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RESUMO

BARBOSA, Bruno Daemon. Sobre a Historia da Loucura: aspectos metodologicos e
historiograficos em Michel Foucault, 2021. 106 p. Dissertacdo (Mestrado em Saude Coletiva)
— Instituto de Medicina Social, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro,
2021.

O langamento do livro Histdria da loucura na Era Classica de Michel Foucault, em 1961,
marca o inicio do reconhecimento do autor no cenario intelectual. Em sua obra, ele propde fazer
uma arqueologia do siléncio da loucura e encontrar um conjunto de evidéncias que permite
reconhecer a formacdo de uma estrutura socio-historica de exclusdo da loucura no inicio da
Idade Moderna. Foucault destaca em sua argumentacdo que um decreto real de 1656 que
estabeleceu a criagdo do Hospital Geral na Francga foi decisivo para definir a loucura enquanto
desrazdo e determinar o lugar dos loucos como o hospital. Além deste evento histérico, ele
encontra em uma passagem das Meditacdes Metafisicas de René Descartes o gesto intelectual
da razdo ocidental que teria silenciado a loucura e a encarcerado na ordem racional
caracteristica da modernidade. Contudo, Foucault ndo apresenta uma teoria sobre a filosofia
cartesiana e ndo aprofunda a sua interpretacdo sobre o modo como Descartes aborda a loucura
em seu texto. Além disso, como veremos, na pesquisa histdrica de Foucault é possivel apontar
diversas falhas empiricas e interpretativas de evidéncias historicas, como no caso da Nau dos
Loucos e do Grande Confinamento, eventos que néo teriam ocorrido. No entanto, a obra de
Foucault é ampla e complexa, de modo que as criticas ao seu trabalho de historiador se mostram
insuficientes para diminuir a sua relevancia na historia intelectual pés-22 Guerra. De fato, o
objetivo de Foucault envolve um interesse socioldgico, de modo a construir uma narrativa que
procura compreender, de maneira abrangente, a experiéncia da loucura em diferentes épocas.
Na visdo do autor, a Era Classica definiria as bases da relacdo entre razdo e loucura que
fomentaram o desenvolvimento posterior da psiquiatria moderna. Contudo, essa evolucdo néo
se mostraria como um progresso cientifico e de iluminacdo dos mistérios da loucura, mas um
retrocesso moral que teve como simbolo de exclusdo o hospital psiquiatrico. Loucura e razdo
sdo assim partes essenciais do projeto de arqueologia do siléncio e da discussdo teodrica que a
obra propde. O modo como Foucault interpreta Descartes constitui um ponto chave de sua
narrativa historica e tem repercussdes sobre como compreendemos a relacdo entre a medicina
psiquiatrica e a loucura. O estudo sobre a pesquisa histdrica de Foucault revela que, no campo
intelectual, o debate sobre as Medita¢Ges Metafisicas de René Descartes pode dar continuidade
a discussao fundamental sobre a raz&o e a histdria da loucura. No presente trabalho procuramos,
portanto, apresentar alguns pontos importantes da Histéria da Loucura, discutindo aspectos
metodologicos e historiograficos, bem como expondo criticas relevantes e contra-argumentos,
gue mostram que se trata de uma obra sempre ainda atual.

Palavras-chave: Historia. Psiquiatria. Medicalizacdo. Classificagdes psiquiatricas. Ciéncia,
tecnologia e sociedade.



ABSTRACT

BARBOSA, Bruno Daemon. On the History of Madness: methodological and
historiographical aspects in Michel Foucault, 2021. 106 p. Dissertacdo (Mestrado em Saude
Coletiva) — Instituto de Medicina Social, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, 2021.

The release of the book History of Madness in the Classical Age by Michel Foucault,
in 1961, establish the beginning of the author’s acceptance in the intelectual scene. In his
work, he proposes to do an archeology of the silence of madness and to find a series of
evidences that enable the acknowlodgement of the formation of a social-historical structure of
exclusion of madness in the beginning of the Modern Age. In his argumentation, Foucault
highlights that a royal decree from 1656 that established the creation of the General Hospital
in France was crucial for the definition of madness as unreason and to determine the place of
the insane as the hospital. In addition to this historical event, he finds in a passage of the
Metaphysical Meditations of René Descartes the intelectual gesture of western reason that
would have silenced madness and locked it into the racional order characteristic of modernity.
However, Foucault doesn’t present a theory of the cartesian philosophy and doesn’t deepens
his interpretation of the way Descartes approaches madness in his text. Moreover, as we will
see, in Foucault’s historical research it is possible to find various empirical and interpretative
mistakes of historical evidences, as in the case of the Ship of Fools and the Great
Confinement, events that wouldn’t have happened. Yet, Foucault’s work is broad and
complex, so that the critics of his work as historian are not enough to low its relevance in the
intelectual history of post world war two. In fact, Foucault’s objective involves a sociological
interest, in creating a narrative that tries to comprehend, in a broad way, the experience of
madness in different times. In the author’s view, the Classical Age would define the basis of
the relation between reason and madness that fomented the posterior development of modern
Psychiatry. However, this evolution wouldn’t be considered as a scientific progress and an
illumination of the mysteries of madness, but a moral throwback that had the Psychiatric
hospital as a symbol of exclusion. Madness and reason are then essencial parts of the project
of the archeology of the silence and of the theoretical discussion that the work proposes. The
way in which Foucault understands Descartes constitutes a key point of his historical
narrative and has repercussions on the way we comprehend the relation between psychiatric
medicine and madness. The study of Foucault’s historical research reveals that, in the
intelectual field, the debate over the Metaphysical Meditations of René Descartes can give
continuity to the fundamental discussion of the reason and history of madness. Therefore, in
the present work we have tried to expose some important matters of History of Madness, to
discuss methodological and historiographical aspects of the book, as well as relevant critics
and counter-arguments that show that it still always being an actual work.

Keywords: History. Psychiatry. Medicalisation. Psychiatric Classifications. Science,
technology and society.
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INTRODUCAO

Em 1961 foi publicada em Paris a obra de Michel Foucault (1926 - 1984) Folie et
Déraison: Histoire de la Folie a L’dge Classique, chamada apenas pelo subtitulo na
segunda edicao francesa de 1972. Ap6s poucos anos da primeira publicacdo, em 1964, a
obra ganharia uma versdo em inglés: Madness and Civilisation: History of Insanity in the
Age of Reason. A traducdo publicada no Brasil em 1978 se baseou na segunda edi¢do
francesa, de 1972, recebendo o titulo de Historia da Loucura na Era Classica.

Nessa obra, Foucault apresenta uma narrativa critica do que seria a histéria da
loucura no mundo ocidental do século XV ao X1X. Com base no método arqueoldgico de
pesquisa, Foucault procura examinar o desdobramento da histéria das ideias, praticas,
instituigdes, arte e literatura referentes ao tema da loucura durante a ldade Moderna. Ao
longo do livro, ha uma variedade de referéncias a literatura, arte e historia, além de
discuss@es sobre medicina, direito, sociedade, religido, filosofia, economia e politica. As
imagens, interpretacdes e conclusdes de Foucault sobre a historia da loucura incluem
importantes pressupostos e perspectivas tedricas, historiograficas e metodolégicas.

De inicio, faremos uma apresentacdo do prefacio a primeira edicdo de 1961, assim
como dos dois primeiros capitulos da obra, a Nau dos Loucos e o Grande Confinamento.
O prefacio se mostra importante ndo apenas por apresentar o carater teorico e
metodoldgico da obra, mas, sobretudo, por expor, como veremos, 0 objetivo maior do
autor. Além disso, trata-se de um texto que gerou, na época, um debate importante entre
Foucault e Jacques Derrida sobre as Medita¢Ges Metafisicas de René Descartes. Os dois
primeiros capitulos sdo fundamentais por neles ser descrito o processo historico inicial de
determinacéo e classificacdo da loucura na sociedade moderna europeia, o que estaria na
origem e definicdo da relacdo entre a psiquiatria e a loucura.

Na parte seguinte sdo apresentadas criticas a obra de Foucault. De inicio, o texto
“O sol negro da linguagem: Foucault” (1973), do historiador francés Michel de Certeau
(1925 - 1986), serve de referéncia para problematizar a relacdo entre linguagem,
epistemologia e alteridade na historiografia de Michel Foucault. Em seguida, uma critica
é apresentada por meio dos estudos do sociologo britanico Andrew Scull, em que aponta

para 0s erros e exageros das conclusdes historicas de Foucault, principalmente no que se



refere a ideia de um grande confinamento dos loucos durante os séculos XVI1I e XVIII na
Franca e na Europa.

O trabalho segue em direcéo a uma apresentacao historica que procura demonstrar
uma outra perspectiva sobre a existéncia do asilo na historia do ocidente. Buscamos
também problematizar a relacdo entre razdo e loucura defendida por Foucault e sua
correspondéncia com as evidéncias historicas do Grande Confinamento. Com base em
uma pesquisa sobre um documento historico do século XVII, na Alemanha, é analisado
o fendmeno social da bruxaria que existiu durante a Idade Moderna em vérios locais da
Europa e do Mundo. A articulacdo das pesquisas sobre o asilo e a bruxaria serve de base
para pensar as conclusdes de Foucault sobre a Era Classica.

Como veremos, apesar das falhas em seu trabalho como historiador e das criticas
quanto ao seu método, é sempre ainda incontornavel dar voz a Foucault. Grande parte das
criticas se mostra equivocada e ndo parece compreender o verdadeiro objetivo de
Foucault, ndo atentando devidamente para o carater metodoldgico e o interesse tedrico
especifico que conduzem as reflexdes e conclusGes da Histéria da Loucura. O nédo
reconhecimento de seu trabalho enquanto parte da disciplina de Historia, apesar de que
haja mérito em diversas criticas, ndo € inteiramente justificavel. Na Historia da Loucura,
ha& riqueza e inovacdo em sua perspectiva sociolégica de interpretacdo dos fatos e
evidéncias empiricas, sendo necessario ainda considerar que, entre as criticas, algumas,
como a refutacdo da ocorréncia de um Grande Confinamento de carter institucional, s6
foram publicadas depois de 1961.

A critica de Jacques Derrida, contudo, ndo se refere apenas a relacdo entre as
evidéncias e conclusdes historicas de Foucault. Em seu texto “Cogito e Historia da
Loucura”, em meio a elogios a seu antigo mestre, Derrida critica a proposta metodoldgica
de Foucault, questionando, principalmente, a relagéo entre razdo e loucura a partir da
leitura de MeditacGes Metafisicas de René Descartes. O prefacio a primeira edicdo e o
inicio do segundo capitulo da Historia da Loucura servem de referéncia para questionar
a correspondéncia estabelecida por Foucault entre o texto de Descartes e 0 evento
historico de fundagdo do Hospital Geral na Franca.

Como forma de iniciar a retomada do debate, serd apresentada uma leitura da
Primeira Meditagcdo de Descartes, de modo que a construcdo do texto cartesiano seja
melhor compreendida em seu encadeamento Idgico e argumentativo. Assim, a questdo da

exclusdo da loucura podera ser melhor considerada e relacionada as diferentes



interpretacdes propostas por Derrida e Foucault. Apresentamos entdo uma andlise
detalhada dos argumentos dos autores, com base nas observacdes de Jean-Marie Beyssade
e Pierre Macherey. Como veremos, no entanto, serd relevante tambeém observar o texto
cartesiano em uma dimenséo contextual e retorica, onde o trabalho de André Rios se torna
importante, de modo a incluir elementos historicos, teologicos e performaticos que nao
sdo priorizados no debate entre Michel Foucault e Jacques Derrida.

Para Foucault, na passagem do quarto paragrafo das Meditacfes, Descartes,
aparentemente, teria cometido um gesto de exclusdo que representaria o dominio da razéo
sobre a loucura, privando-a da possibilidade de pensar e existir. A discussdo é ampla e,
como veremos, ndo se resume apenas a questdo historiografica da obra, assim como do
pensamento e dos argumentos Idgicos e racionais do debate filosofico. No terceiro e
ultimo capitulo da dissertacdo, serd entdo possivel compreender a relevancia de René
Descartes para a Historia da Loucura e a justificativa de Foucault que sustenta a ideia da
exclusdo da loucura por Descartes.

As respostas posteriores de Foucault a Derrida, ja na década de 1970, deixardo
mais clara a inten¢do do autor em considerar Descartes e seu texto em uma dimensao
pragmatica e ndo reduzida a proposi¢6es argumentativas e epistemologicas. Assim como,
ao nos atermos ao tema da constitui¢do da psiquiatria na ldade Moderna e a formulagéo
da loucura enquanto doenca mental no século XVIII, serd possivel compreender a
importancia e a correspondéncia que existiria entre o gesto de Descartes e o destino da
loucura como doenca na modernidade.

A ideia, portanto, é, a partir dos capitulos iniciais e das criticas, retomar o debate
sobre a loucura no Cogito cartesiano que tem inicio na interpretacdo de Foucault. René
Descartes serve de referéncia para o seu entendimento sobre a loucura como privada da
razdo e objeto de conhecimento do pensamento cientifico moderno ocidental. A
articulacdo entre o debate historico e intelectual, portanto, possibilita retomar a discussao
sobre a loucura durante a Era Classica e compreender em que medida a relagdo entre
razdo e loucura constituiu um processo de dominacao da racionalidade moderna, como

proposto por Michel Foucault.



1 HISTORIOGRAFIA E HISTORIA DA LOUCURA

1.1 O prefécio a primeira edigdo de 1961

Um aspecto chama a atencdo ao compararmos a primeira edi¢do de 1961 a de
1972: aretirada do prefacio e a mudanca de titulo da obra. Ja em 1963 o fil6sofo Jacques
Derrida (1930 — 2004) apresenta criticas a obra de Foucault, mais precisamente ao
prefécio da primeira edicdo e ao segundo capitulo do livro. Aponta para problemas quanto
ametodologia e a periodizacao historica da obra, assim como da interpretacao de Foucault
acerca da filosofia de René Descartes (1596 -1650) ao se referir a loucura em Meditacoes
Sobre Filosofia Primeira (1641).

O prefacio a primeira edicdo da Historia da Loucura é um texto curto onde Michel
Foucault expde o objetivo da obra, revelando seu aspecto historiografico e metodologico.
Como nos diz, pretende fazer uma “arqueologia do siléncio” da loucura. O método
arqueologico do saber talvez seja uma das principais “marcas” intelectuais de Foucault,
presente em obras como a Historia da Loucura (1961), Nascimento da Clinica (1963), As
Palavras e as Coisas (1966) e A Arqueologia do Saber (1969).

Enguanto instrumento tedrico-metodolégico, a metafora do arquedlogo é tomada
por Foucault como um meio para (re) escrever a historia das ideias, pensamento e ciéncia
que “soterrou” formas de saber. Sua premissa fundamental ¢ a de que existem regras
discursivas que definem possibilidades conceituais e determinam o pensamento e a
linguagem em um periodo epistemologico. Ao longo da histéria do pensamento humano,
o confronto entre relacGes de saber e poder teria, em seus diversos contextos, consagrado
alguns saberes em detrimento de outros. O propdsito da arqueologia ndo seria, portanto,
apenas extrair elementos relevantes e descritivos do periodo, mas articula-los a estruturas
normativas e principios de cunho moral, juridico, religioso e cientifico.

No caso da loucura, o exercicio arqueologico estaria na identificagdo de marcos
histéricos no trajeto em que teria sido mapeada e constrangida. Um processo social e
cultural no qual transformac®es institucionais e epistemoldgicas seriam particularmente
relevantes no modelo psiquiatrico asilar e classificatorio do século X1X. A arqueologia

exporia 0s desdobramentos de um processo de medicalizacdo que resultou no
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reposicionamento entre a Razdo e o siléncio da loucura no século XIX. A arqueologia do
siléncio pretende assim escavar e resgatar a loucura que foi esvaziada de sua experiéncia
de plenitude e transformada em Desrazdo. O prefacio da primeira edi¢do indica a proposta
de encontrar o0 momento onde uma linguagem original e livre da loucura teria sido
capturada pela racionalidade da ldade Moderna, até ser finalmente transformada em

doenca mental nos séculos XVIII e X1X. Nas palavras do autor:

Ha& que se fazer a histdria desse outro giro de loucura — desse outro giro pelo
qual os homens, no gesto de razdo soberana que isola seu vizinho, se
comunicam e se reconhecem através da linguagem sem piedade da ndo-
loucura. Ha de se encontrar o momento dessa conjuragao, antes de ela ter sido
definitivamente estabelecida no reino da verdade, antes de ela ter sido
reanimada pelo lirismo da protestacdo. Tratar de ir ao encontro, na histéria,
desse grau zero da histdria da loucura, no qual ela é experiéncia indiferenciada,
experiéncia ainda ndo partilhada da prépria partilha. Descrever, desde a origem
de sua curvatura, esse “outro giro” que, de um e de outro lado de seu gesto,
deixa recair coisas doravante exteriores, surdas a toda troca, e como mortas
uma para outro: a Razéo e a Loucura (FOUCAULT, 1999, p. 140).

A “verdadeira loucura” estaria silenciada desde que foi capturada pelo mondlogo
da Razdo sobre a loucura e a questdo historica fundamental seria entdo descobrir o
momento dessa divisdo original que inaugurou a relacdo Razdo-Desrazdo. O conceito de
hybris é citado para dizer que, no tempo do Logos grego, aquele de Trasimaco, Calicles
e da dialética de Socrates, tal divisdo ndo era evidente. Assim como a confusdo da Era
Medieval que néo diferenciaria de maneira precisa a loucura, a deméncia e a desrazéo.
Periodos onde haveria diferenciacbes, mas ndo divisdo, separa¢do e oposicao entre
contrarios como o que Viria a acontecer a partir do século XVII. Portanto, diz Foucault, é
preciso “confrontar as dialéticas da historia com as estruturas imoveis do tragico” e
investigar essa experiéncia-limite que fez a historia ocidental silenciar a linguagem da
loucura. (FOUCAULT, 1999, p. 143)

Nesse prefacio, Foucault anuncia a busca por uma divisdo original em que a
continuidade da dialética historica ocidental da loucura se confronta com os limites de
sua cultura. De um espaco deixado em branco e recusado por uma positividade que
negaria sua propria extravagancial, mas que também assim demarcaria o proprio

nascimento da histéria da loucura. A experiéncia de um limite historico que revelaria uma

! Extravagancia é um termo que, em alguns momentos da Histéria da Loucura, tanto por meio de
citacdes quanto pelo préprio uso de Foucault, aparece para designar loucura. Mais adiante sera dada atengédo
a analise desse termo, pois Foucault ndo define o que chama de loucura e extravagancia pode dar indicios
de sua significacdo.
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estrutura tragica propria da cultura ocidental e a origem de uma significacdo da loucura
como algo a ser excluido e racionalizado.

A Loucura seria assim algo menos que a historia, tendo sua linguagem silenciada
e seu discurso desqualificado. E € esse “menos que” que seria preciso investigar, pois ali
estaria a presenca de uma linguagem ausente, pura e original alterada pela conquista
sintatica do conhecimento. E, com isso, 0 que existiria da loucura mostraria nada mais
que a propria verdade da historia, j& que € o que é conhecido e dito pela Razdo. Foucault
se preocupa com a experiéncia da loucura e o que lhe interessa ndo € o que se conhece
dela, mas o que restou em um espaco sem sujeito, envolto em si mesmo e destituido de
linguagem e pensamento. Assim, a proposta de Foucault é apresentar ndo uma histéria do
conhecimento da loucura, “mas dos movimentos rudimentares de uma experiéncia”

(FOUCAULT, 1999, p. 145), lembrando que:

Isso ainda ndo é loucura, mas a primeira cesura a partir do que a divisdo da
loucura é possivel. Essa divisdo é a reprise, o redobramento, a organizagdo na
unidade serrada do presente; a percepgdo que o homem ocidental tem de seu
tempo e de seu espaco deixa aparecer uma estrutura de recusa, a partir da qual
denunciamos uma palavra como ndo sendo linguagem, um gesto como nédo
sendo obra, uma figura como ndo tendo direito a tomar lugar na histéria. [...]
A necessidade da loucura ao longo da histéria do Ocidente esta ligada a esse
gesto de decisdo, que destaca do ruido de fundo e de sua monotonia continua
uma linguagem significativa, que se transmite e se conclui no tempo; em suma,
ela esta ligada a possibilidade da histéria (FOUCAULT, 1999, p. 144).

Foucault, no entanto, admite a impossibilidade de sua tarefa. As fantasias,
imagens e palavras loucas que nada captura no tempo, s6 existem e podem ser conhecidas
a partir do proprio ato de divisdo que as denuncia e domina. Somente em referéncia a esse
ato de separacdo € que podemos pensar e chegar a ter qualquer percepcao da loucura, 0
que ja pertence, no entanto, a captura de seu estado selvagem: uma liberdade que, se assim
considerada, jamais podera ser reconstituida. O caminho seria entdo o estudo estrutural
de um conjunto historico de noc¢des, instituicbes, medidas judiciais e policiais e conceitos
cientificos. O estudo estrutural e historico deve retornar a origem comum que, a0 mesmo
tempo, demarcou e separou Razdo e Loucura?: ““o afrontamento originario que da sentido
a unidade tanto quanto a oposic¢do entre o sentido e o insensato” (FOUCAULT, 1999, p.
145).

2 Foucault faz um uso pouco consistente da letra maidscula, em uma esfera retérica ocasional. O
que, no entanto, é um uso problematico, porque sugere — apesar de nao parecer a intencdo de Foucault — a
substancializa¢ido da “razdo” como uma forga supra-histérica.
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A Era Classica®, nos diz Foucault, denunciaria a ascensdo de uma figura
modificada de maneira radical pela linguagem da Raz&o. Entre 1656, com a fundacéo do
Hospital Geral, e 0 ano de 1794, quando os loucos séo libertados de suas correntes em
Bicétre, um processo ambiguo de repressdo absoluta e positivacdo da loucura
coexistiriam. Nesses 150 anos que separam os dois eventos teria havido a formacéo de
uma estrutura historica que deformou a experiéncia medieval, dramatica e humana da
loucura, tornando-a, por fim, uma experiéncia confinada a doenca mental. Um gesto que
congelou a histéria e permitiu que a loucura se expressasse somente pela via desse

conhecimento e sob o olhar da moralidade.

Essa estrutura é constitutiva do que é sentido e ndo-sentido, ou melhor, dessa
reciprocidade pela qual sdo ligados um ao outro; s6 ela pode dar conta desse
fato geral de que ndo pode haver na nossa cultura razdo sem loucura, mesmo
quando o conhecimento racional que tomamos da loucura a reduz e a desarme
conferindo-lhe o fragil status de acidente patolégico (FOUCAULT, 1999, p.
144).

Seria preciso, portanto, deixar falar a loucura original, em um exercicio
permanente de relativismo, utilizando-se de uma linguagem livre de terminologias
cientificas e op¢des morais ou sociais. Uma linguagem suficientemente aberta para que
as palavras da loucura e da razéo se constituam e a distancia que as separa seja abolida.
Uma maneira de ndo trair as duas linguagens e que as mantém permanentemente em um
jogo relativo de trocas. Em vista disso, podemos pensar — embora ndo seja um tema ao
qual nos propomos a aprofundar — que o recurso a um estilo barroco de escrita seja uma
tentativa de Foucault de escapar, ou de se contrapor, a linearidade supostamente rapida
da linguagem preconizada pelo discurso cientifico.

3 Era Classica é um termo utilizado por Michel Foucault para designar o periodo historico posterior
ao Renascimento e que vai até o periodo da Revolucdo Francesa. Geralmente serve para enfatizar o resgate
de valores classicos durante as transformacdes sociais e econdmicas do inicio da ldade Moderna,
principalmente no campo das artes, literatura e cultura. Esse é precisamente o periodo que Foucault
identifica como referéncia do processo cultural de formacao de uma estrutura de dominio da razao sobre a
loucura.
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1.2 O inicio da histéria

A leitura dos dois primeiros capitulos da obra - “Stultifera navis” ¢ “A grande
internagdo” - sd0 extremamente relevantes para a tarefa de compreender os aspectos
historiograficos e metodologicos da Historia da Loucura. Ao longo desses dois capitulos,
vemos Foucault percorrer alguns séculos da histdria europeia por meio de uma narrativa
que se inicia na Idade Média e termina no século XVI1I. Um periodo que revela mudancas
diversas na sociedade e que teria definido os pontos criticos da relacdo entre razéo e
loucura na Era Moderna. Reportando-se principalmente a obras literarias e eventos
burocraticos e politicos, Foucault descreve um processo de mudancas no lugar da loucura
para a sociedade europeia. Procura demonstrar como a experiéncia da loucura se tornou

um elemento importante para a constituicdo e compreensdo da racionalidade moderna.

1.2.1 A origem do processo historico de dominio da loucura pela razéo

O primeiro capitulo apresenta como figura essencial a Nau dos Loucos (Stultifera
navis), uma composicao literaria que teria dominado o imaginario social sobre a loucura
do inicio da Renascenca.* Seriam navios que circulavam pelos rios e canais europeus
durante a Idade Média e onde embarcavam os loucos. As naus representariam rituais de
cura e exclusdo que davam aos loucos um lugar social ambiguo de prisioneiro e
passageiro, simbolizando a relacéo da sociedade medieval com a loucura.®

Foucault diz que a navegacdo dos loucos ndo apenas denunciaria interesses
praticos e de utilidade social da época, mas principalmente a representacdo de uma

situacdo liminar: os loucos errantes simbolizariam, a0 mesmo tempo, uma “divisdo

* Foucault utiliza o termo Renascenca para se referir ao periodo que hoje costuma ser identificado
como Inicio da Idade Moderna. O termo Renascenca geralmente enfatiza as transformagdes nos campos
das artes, filosofia e ciéncia, enquanto o Inicio da ldade Moderna engloba a dimensdo ampla de
transformacdes culturais em diversos aspectos da sociedade europeia do século X1V ao XVI.

5 Midelfort, E. (1999, p. 229) aponta para 0 equivoco em considerar as naus como existéncias
reais, quando, na verdade, seria uma ficgdo construida por Foucault.
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rigorosa e Passagem absoluta”. (FOUCAULT, 2019, p. 11). Seria uma condicédo
paradoxal em que estariam confinados aos navios, mas livres para a navegacdo, como
passageiros relegados e de destino indefinido e incerto. Na narrativa de Foucault, a Nau
seria um ritual de exilio que ao mesmo tempo expulsava a loucura e a inseria no interior

de valores relativos a purificacdo, que Foucault atribui a agua.

Mas a isso a agua acrescenta a massa obscura de seus proprios valores: ela leva
embora, mas faz mais que isso, ela purifica. Além do mais, a navegacao entrega
0 homem a incerteza da sorte: nela, cada um é confiado a seu proprio destino,
todo embarque é, potencialmente, o dltimo. [...]. Esta navegacdo do louco é
simultaneamente a divisdo rigorosa e a Passagem absoluta. [...] situacéo
simbodlica e realizada ao mesmo tempo pelo privilégio que se da ao louco de
ser fechado as portas da cidade: sua exclusdo deve encerra-lo; se ele ndo pode
e ndo deve ter outra prisdo que o préprio limiar, seguram-no no lugar de
passagem. Ele é colocado no interior do exterior, e inversamente
(FOUCAULT, 2019, p. 112).

No inicio do capitulo, Foucault descreve o processo histérico de desaparecimento
da lepra no final da Idade Média e o estabelecimento de um vazio nas paisagens da
Europa.® Vazios espaciais e morais que, com a passagem do tempo, seriam herdados pela
loucura e capturados por um conjunto de juizos morais. Um processo lento e complexo
que levaria a sua integracdo em um espaco moral de exclusédo, precipitando reacdes de
purificacdo, excluséo e divisdo. Curiosamente, enquanto para Foucault a loucura-siléncio
¢ indefinida e inapropridvel, a lepra é tratada como sendo uma doenca
epistemologicamente estavel, ndo sendo questionada em sua positividade.
(MIDELFORT, 1980, p. 253)

Segundo Foucault, a partir do século XV os textos humanistas demonstrariam uma
dinastia de imagens e discursos que teriam assombrado a imaginacdo ocidental sobre a
loucura.” O suposto fascinio do homem da Renascenca pela loucura teria subvertido suas
relagbes com ela, criando imagens que se ligariam a um saber. O homem seria tentado
pelos fantasmas da loucura e sua natureza impossivel, mas da qual podia extrair apenas

algumas figuras fragmentarias.

® Foucault abre o primeiro capitulo com a seguinte passagem: “Ao final da Idade Média, a lepra
desaparece do mundo ocidental. As margens da comunidade, as portas das cidades, abrem-se como que
grandes praias que esse mal deixou de assombrar, mas que também deixou estéreis e inabitaveis durante
longo tempo. Durante séculos, essas extensdes pertencerdo ao desumano. Do século X1V ao XVII, vdo
esperar e solicitar, através de estranhas encantagdes, uma nova encarnagdo do mal, um outro esgar do medo,
magicas renovadas de purificagdo e exclusdo.” (FOUCAULT, 2019, p. 3)

7 Obras como O elogio da loucura de Erasmo de Roterddo (1466 - 1536) e A Nau dos Loucos do
pintor Hieronymus Bosch (1450 - 1516) sdo citadas por Foucault para demonstrar a centralidade de temas,
como a festa dos loucos e o tema da morte, que representariam a loucura no campo intelectual e das artes
plasticas e literarias européias da época. (FOUCAULT, 2019, p. 15)
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A loucura teria deixado de ser um espetaculo da consciéncia para ser denunciada
e valorizada por uma sabedoria, sob a forma de uma composicao universal da experiéncia
classica. A denuncia da loucura a teria estigmatizado em uma espécie de grande desatino
moralmente condenével por suas fraquezas e ilusfes; mas, por isso também, um lugar de
reconhecimento de si e sabedoria, que tornava o Louco a figura da verdade de cada um.

O saber da loucura seria entdo a “punigdo codmica do saber e de sua presuncao
ignorante” (FOUCAULT, 2019, p. 24): a verdade do conhecimento insignificante e
prepotente da razdo. Ndo mais enigmas e mistérios, mas apenas formas humanas que
refletem uma imagem da relagdo do homem consigo mesmo. Na narrativa de Foucault, a
loucura aparece como um espelho do homem, que, em uma adesdo imaginaria de si
mesmo, a apreende em um universo inteiramente moral. Nesse plano, ja estaria separada
de sua experiéncia cosmica e submetida a uma experiéncia critica da reflexdo moral. Uma
trama entre o visivel e o secreto, da imagem e do enigma, que separa cada vez mais a
critica moral da tragédia, “abrindo, na unidade profunda da loucura, um vazio que nio
mais sera preenchido” (FOUCAULT, 2019, p. 27)

No come¢o da Renascenga, toda a experiéncia no campo da linguagem e a
formulacdo sobre a loucura estariam atreladas a esse confronto entre consciéncia critica
e experiéncia tragica. A consciéncia critica progressivamente dominaria a experiéncia de
linguagem das figuras tragicas da loucura de forma a ocultd-las. A experiéncia cléssica
marcaria o periodo de fragmentacdo da figura da loucura sob formas filosoficas ou
cientificas, morais ou médicas. Privilégios de uma reflexdo critica que confiscou a

loucura, mas manteve sua experiéncia tragica vigilante:

A experiéncia tragica e césmica da loucura viu-se mascarada pelos privilégios
exclusivos de uma consciéncia critica. E por isso que a experiéncia classica, e
através dela a experiéncia moderna da loucura, ndo pode ser considerada como
uma figura total, que finalmente chegaria, por esse caminho, & sua verdade
positiva; é uma figura fragmentaria que, de modo abusivo, se apresenta como
exaustiva; é um conjunto desequilibrado por tudo aquilo de que carece, isto &,
por tudo aquilo que o oculta. Sob a consciéncia critica da loucura e suas formas
filosdficas ou cientificas, morais ou médicas, uma abafada consciéncia tragica
ndo deixou de ficar em vigilia (FOUCAULT, 2019, p. 29).

A Era Classica teria definido o lugar da loucura sob a consciéncia critica da Razao.
Ndo mais como passagem absoluta e a deriva, mas entre as coisas e as pessoas. Sob
controle e em ordem, fazendo parte das “medidas da razdo e do trabalho da verdade”
(FOUCAULT, 2019, p. 43). Contudo, a loucura assumiria uma forma relativa a razdo e
seria uma de suas préprias formas. Por um lado, toda loucura teria uma razdo que, ao

mesmo tempo, a julga e controla e toda razdo teria uma loucura onde esta sua verdade:
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uma fundamenta a outra. Por outro, a loucura s6 assumiria valor ao ser integrada ao campo
da razdo, sendo delimitada e tornando-se consciente por ela. (FOUCAULT, 2019, p. 30).
Essa seria a esséncia de sua sabedoria: uma verdade interior a razdo. Ora louca, ora sébia,
reconciliada com a razdo e a verdade e o presente “no coragdo das coisas e dos homens”

(FOUCAULT, 2019, p. 44)

E que agora a verdade da loucura faz uma s6 e mesma coisa com a vitoria da
razdo e seu definitivo dominio, pois a verdade da loucura é ser interior a razéo,
ser uma de suas figuras, uma forca e como que uma necessidade momentanea
a fim de melhor certificar-se de si mesma (FOUCAULT, 2019, p. 36).

Segundo Foucault, a experiéncia classica da Loucura, enquanto sua insercao no
campo da razdo, se desenharia pela curva de reflexdo de Pascal®: ndo ha loucura sem
razao, pois a loucura é imanente e se constitui enquanto verdade da razdo. Durante a Era
classica, a Razao teria entdo dominado a imagem da loucura sob diversas formas. Por fim,
segundo Foucault, o tema literario do hospital teria ganhado relevancia no inicio do século
XVII. A loucura nesse tempo ja se encontraria sob o dominio da Razao e nesse espaco
herdado da lepra suas figuras seriam discriminadas pela linguagem da sabedoria. A
experiéncia da loucura teria finalmente se tornado objeto de controle e ordem e o

internamento no hospital a principal resposta social a loucura.

1.2.2 A tese da grande internacdo do seculo XV1I: marcos histéricos e intelectuais

No segundo capitulo da Historia da Loucura, intitulado “A Grande Internagdo”,
Foucault descreve o processo histérico de mudancas entre Estado, Igreja e a sociedade
europeia em relagéo a loucura durante o final da Era Classica. Um fato se sobressai como
marco desse processo: 0 edito real de 27 de abril de 1656 que decretava a fundacdo do
Hospital Geral em Paris. Tal decreto estabelecia uma reorganizagdo administrativa que
criava estabelecimentos destinados ao recolhimento de toda uma massa da populagéo:

pobres, desempregados, mendigos, doentes, loucos, invalidos e outros. Outros que para

8 Foucault se refere a uma passagem da obra Pensamentos (1670) de Blaise Pascal (1623 — 1662),
que representaria a inser¢cao da loucura na natureza da razdo durante a Era Classica: “Os homens sdo tao
necessariamente loucos que ndo ser louco significaria ser louco de um outro tipo de loucura” (2019 apud
PASCAL, 2003)
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la fossem por espontanea vontade ou encaminhados por uma autoridade real ou judiciaria.
(FOUCAULT, 2019, p. 49)

Como grande representante da ordem monarquica e burguesa que se organizava
na Europa, a casa de internamento simbolizaria uma “terceira ordem da repressdo ”,
situada nos limites da justica e da policia. (FOUCAULT, 2019, p. 50). Essa pratica de
internamento, que, segundo Foucault, marca os séculos XVI1I e XVIII, teria representado
uma criacédo institucional voltada para a resolucdo de problemas econdmicos e sociais,
mas que, a0 mesmo tempo, escondia novas significacdes atribuidas a pobreza.

Com o fim da Idade Média e o vazio deixado pela lepra, o personagem do interno
teria assumido o protagonismo em espacos de exclusdo. Em meio a ascensdo das
monarquias absolutistas, da ordem burguesa e das reformas religiosas, surge na Era
Cléassica uma categoria de ordem de significacfes politicas, médicas, religiosas, sociais,
econbmicas e morais: espacos onde estavam misturadas pessoas, poderes e intencdes,
preocupacOes de assisténcia e ordem, necessidade de ajudar e reprimir e caridade e
punicéo.

Como um misto de prisdo, hospital e abrigo, o recolhimento da heterogénea
populacdo que passaria a ocupar as casas de internacdo na Era Classica responderia a um
principio comum: uma nova reacao a miséria. Ndo mais condicionada as compreensoes
religiosas que articulavam pobreza e caridade, a nova significacdo dada a miséria seria
agora definida pelo Estado sob a dialética da ordem e da desordem. O miseravel deixaria
de estar entre os representantes da gléria e da humilhacdo, para assumir centralidade no
campo dos problemas econdémicos e sociais e enquanto figura a ser suprimida.

Sob o julgo das leis, a solugdo para os pobres se tornaria um dever do Estado e
delimitaria as fronteiras da ordem civil burguesa. Os internos seriam objetos de uma
dicotomia equivocada: de um lado, os submissos a ordem e, de outro, 0s insubmissos. De
um lado, aqueles que s&o beneficiados pela assisténcia da internacéo e, de outro, 0s que
devem ser reprimidos por esse mesmo ritual sagrado e ético. A estrutura do internamento
seria assim conduzida por essa distingdo valorativa que, para além das intencgdes sociais

e econdmicas, trataria os “miseraveis” enquanto sujeitos morais.

A oposic¢do entre 0s bons e maus pobres € essencial a estrutura e a significaco
do internamento. O Hospital Geral designa-os como tais e a prdpria loucura é
dividida segundo esta dicotomia que pode entrar assim, conforme a atitude
moral que parece manifestar, ora na categoria da beneficéncia, ora na da
repressdo. Todo interno é colocado no campo dessa valoragao ética — e muito
antes de ser objeto de conhecimento ou piedade, ele é tratado como sujeito
moral (FOUCAULT, 2019, p.61).
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Foucault argumenta que o valor dos internos seria medido pelo imperativo do
trabalho. Porém, ndo no sentido de torna-los produtivos, mas no de excluir e suprimir a
ociosidade que gera desordem e prejuizo. O trabalho € preenchido de significacéo ética,
na medida em que o labor é destituido de utilidade e proveito, tornando-se simplesmente
uma medida moral de excluséo, culpa e puni¢do. Uma exigéncia, portanto, econémica,
mas sobretudo moral, que distingue a multiddo ociosa maldita e condenada em um
“espago inventado por uma sociedade que decifrava na lei do trabalho uma transcendéncia
ética”® (Foucault, 2019, p. 72)

Foucault aponta que, nesse espago, 0 louco se distinguia através de sua
incapacidade para o trabalho e a vida coletiva. A obrigacdo geral do trabalho teria
deslocado os loucos da massa dos internos e, aos poucos, fez surgir um regime especial
de condenacéo ética de uma falha moral. Ao ser ligada a incapacidade para o trabalho e
a vida coletiva, os valores éticos teriam determinado a experiéncia da loucura,
modificando seu sentido nos problemas da cidade. Nessa relacao entre trabalho e loucura,
nasceria uma nova sensibilidade da sociedade classica: a significacdo da loucura no

horizonte social da pobreza.

A loucura s6 terd hospitalidade doravante entre os muros do hospital, ao lado
de todos os pobres. E 14 que a encontraremos ainda ao final do século XVI1I.
Com respeito a ela, nasceu uma nova sensibilidade: ndo mais religiosa, porém
moral. [...] A hospitalidade que o acolhe se tornara, num novo equivoco, a
medida de saneamento que o pde fora do caminho. De fato, ele continua a
vagar, porém nao mais no caminho de uma estranha peregrinacéo: ele perturba
a ordem do espaco social. Despojada dos direitos da miséria e de sua gléria, a
loucura, com a pobreza e a ociosidade, doravante surge, de modo seco, na
dialética imanente dos Estados (FOUCAULT, 2019, p.62).

Segundo Foucault, a grande internacdo dos séculos XVII e XVIII teria posto em
reclusdo uma grande massa de pessoas que seriam percebidas como sendo causadoras de
problemas sociais e econdémicos. O hospital teria surgido como um cenario concreto e
neutro que se localizaria “fora” da cidade, suspenso pela liberdade da desordem e
acolhedor de todo Mal da humanidade. Nesse espago de excluséo, a loucura finalmente
teria deixado de ser uma experiéncia imagindria para se ver delimitada pelas regras da
moral e o juizo da Raz&o.

E esse modo de percepgéo que cabe interrogar a fim de saber qual foi a forma
de sensibilidade a loucura de uma época que se costuma definir através dos

A relacdo entre trabalho e ociosidade é tratada por Foucault como a retomada, no mundo da
producédo e do comércio da Era Classica, de velhos rituais de exclusdo social e moral da lepra. Os loucos
seriam assim percebidos em uma ética que os condena pela ociosidade e incapacidade para a vida de
trabalho e em comunidade.
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privilégios da Razdo. O gesto que, ao tracar o espaco de internamento,
conferiu-lhe um poder de segregacédo e atribuiu a loucura uma nova patria, por
mais coerente e ordenado que seja esse gesto, nao é simples. Ele organiza numa
unidade complexa uma nova sensibilidade a miséria e aos deveres da
assisténcia, novas formas de reacdo diante dos problemas econdmicos do
desemprego e da ociosidade, uma nova ética do trabalho e também o sonho de
uma cidade onde a obrigacdo moral se uniria a lei civil, sob as formas
autoritarias da coacdo (FOUCAULT, 2019, p. 55).

A Era Classica marcaria um periodo de relevantes processos histdricos que teriam
alterado a relagéo da sociedade europeia com a loucura. Apesar de ndo deixar claro como
a histdria social e das ideias se articulam, o gesto que Foucault busca representaria um
processo de racionalizacdo da sociedade europeia do século XVII. Tal gesto teria a
importancia de um evento que consolidou o dominio da razao sobre a loucura, exercido
no processo da grande internacdo. O que, porém, cabe ressaltar aqui é que, apesar de 0
evento socio-histérico da grande internacdo ser fundamental na narrativa de Foucault na
transformacdo da relacdo entre razdo e desrazdo, historiadores, como veremos
posteriormente, recorrendo a documentos, contestam veementemente que tenha ocorrido
um numero significativo de internagdes no periodo destacado por Foucault.

No entanto, Foucault defende que esse grande internamento seria um marco
inaugural do processo de racionalizacao da Era Classica, levando a consolidacdo da Razao
na modernidade. Processo que, na histéria das ideias, Foucault localiza com precisdo, ao
identificar nas MeditacOes de René Descartes (1596 — 1650) o golpe de forca intelectual
que teria silenciado a loucura na Era Classica. O capitulo comega com uma citacdo do
quarto paragrafo da Primeira Meditagdo de Descartes a respeito “Das coisas que se podem
colocar em divida”. No caminho da davida cartesiana, a loucura, segundo a interpretacao
de Foucault, é tratada de modo distinto do sonho e do erro em relagdo ao julgamento da

verdade. A seguinte passagem de Descartes é apresentada como referéncia por Foucault:

Mas, ainda que os sentidos nos enganem algumas vezes no tocante as coisas
pouco sensiveis e muito distantes, talvez se encontrem muitas outras, das quais
ndo se pode razoavelmente duvidar, conquanto as conhe¢camos por meio deles:
por exemplo, que estou aqui, sentado perto do fogo, vestido com um roupéo,
com este papel entre as maos, e outras coisas dessa natureza. E como é que eu
poderia negar que estas maos e este corpo sejam meus? A ndo ser, talvez, que
me compare com aqueles insensatos cujo cérebro é de tal maneira perturbado
e ofuscado pelos negros vapores da bilis, que asseguram constantemente que
s8o reis quando paupérrimos, que estdo vestidos com ouro e plrpura, quando
estdo de todo nus, ou imaginam ser cantaros, ou ter um corpo de vidro. Mas
qué? S&o loucos, e eu ndo seria menos extravagante se me regrasse por seus
exemplos (DESCARTES, 2005, p. 31).

No caso do erro e do sonho, a permanéncia de uma verdade seria garantida pela

verossimilhanga entre seus elementos e as marcas de uma verdade que ndo podem
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comprometer. Nao conseguiriam levar a divida ao extremo de sua universalidade, visto
que o engano dos sentidos nesses casos “deixa sempre um residuo de verdade”
(FOUCAULT, 2019, p. 45): “que estou aqui, perto da lareira, vestido com uma robe de
chambre”, isso ¢ inegavel. (DESCARTES, 2005, p. 31)

Contudo, na leitura de Foucault, no caso da loucura, os equivocos dos sentidos
nao comprometem o essencial da verdade pelo fato de que “eu, que penso, ndo posso estar
louco” (FOUCAULT, 2019, p. 46). O pensamento contra a loucura ndo permitiria
desligar-se, como no erro ou no sonho, pois seria simplesmente impossivel que eu fosse
louco se sou um sujeito pensante. Na loucura ndo haveria condicdo de possibilidade da
verdade, sendo de sua condi¢do a impossibilidade do pensamento: desacreditar nos
sentidos a tal ponto seria tdo extravagante quanto ser insensato.

Segundo Foucault, Descartes diferencia a loucura, o sonho e 0 erro em suas
relacBes com a verdade, dado que, ao contrario das outras, ndo poderia ser superada na
prépria estrutura da verdade. A loucura ndo pode dizer respeito ao sujeito que duvida,
referindo-se apenas a si mesma e, portanto, excluida do exercicio da Raz8o. Assim, a
duvida cartesiana colocaria a loucura fora dos dominios da verdade prépria a Razéo e o

pensamento se veria impossibilitado de ser insensato.

Com a loucura, 0 caso é outro; se esses perigos ndo comprometem o
desempenho nem o essencial de sua verdade, ndo é porque tal coisa, mesmo
no pensamento de um louco, ndo possa ser falsa, mas sim porque eu, que penso,
ndo posso estar louco. [...]. Ndo é a permanéncia de uma verdade que garante
0 pensamento contra a loucura, assim como ela Ihe permitiria desligar-se de
um erro ou emergir de um sonho; é uma impossibilidade de ser louco, essencial
ndo ao objeto do pensamento mas ao sujeito que pensa. [...] ndo se pode supor,
mesmo através do pensamento, que se é louco, pois a loucura é justamente a
condicdo de impossibilidade do pensamento (FOUCAULT, 2019, p.46).

Por fim, segundo Foucault, o internamento constituiria o lugar natural da loucura
e de sua constituicdo enquanto impossibilidade para a Razdo. Nesse “progresso
racionalista”, a historia de uma ratio culminaria ndo s6 com a perdic¢éo do desatino, mas
também com seu enraizamento no mundo da Era Classica. O Hospital, por fim, seria o
signo desse gesto, representado em uma dimensdo intelectual por Descartes, que teria
excluido e, ao mesmo tempo, designado um lugar para a auséncia de juizo no pensamento

moderno.
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1.3 Loucura, arqueologia e historia: ponderacdes e criticas a Foucault

O objetivo desses textos iniciais, que envolvem o prefacio e os dois primeiros
capitulos da Histdria da loucura, foi apresentar alguns aspectos tedricos fundamentais da
proposta de Foucault. Apesar de cobrirem poucas paginas iniciais de uma obra de mais
de quinhentas paginas, nesses dois capitulos é possivel vislumbrar importantes aspectos
do carater metodoldgico que permeia suas reflexdes posteriores. Ao longo desses
primeiros capitulos, o autor demonstra como ocorreu o0 processo historico de dominio da
razdo sobre a loucura no ocidente a partir da Idade Média, assim como a internalizacao
da loucura na razao, ou, para se referir de outro modo: a interiorizacao de algo que sobra
e resiste — estando sempre em tensdo — ao processo de racionalizacdo relacionado a
constituicdo do Estado-nacdo moderno. Por meio de argumentacdes que se apoiam em
questdes politicas, sociais, filoséficas, institucionais e religiosas é exposto o percurso de
silenciamento da loucura até o século XVIII. Contudo, antes de dar continuidade ao
estudo da obra como um todo, cabe se ater mais a esse inicio e aprofundar algumas
reflexdes quanto ao projeto e a possibilidade de fazer uma historia da loucura.

Tal posicionamento se torna relevante na medida em que as reflexdes sobre 0s
aspectos metodoldgicos da obra podem contribuir para enriquecer a leitura e ir além de
sua aparéncia. Dessa maneira, um caminho interessante é refletir a partir de algumas
criticas que incidem sobre dois aspectos centrais da obra. Refiro-me a proposta da histéria
de um siléncio e a propria historicidade da obra. Tais criticas ndo incorrem apenas sobre
questdes relativas a historiografia do texto, mas também sobre a proposta metodolégica,
os recursos literarios e bibliograficos utilizados, o contexto intelectual de sua producéo,
0 conjunto da obra de Michel Foucault e até mesmo sua biografia. Cabe acrescentar que
0 intuito de apresentar criticas ndo é o de opor ou refutar os argumentos de Foucault, e

sim enriquecer o ainda vivo debate que envolve a relacdo entre historia, razéo e loucura.
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1.3.1 Linguagem, epistemologia e alteridade: uma andlise de Michel de Certeau

Em seu livro A auséncia de historia de 1973, o historiador Michel de Certeau
(1927 — 1986) apresenta uma anélise critica da filosofia e do método de Michel Foucault.
No texto “O sol negro da linguagem: Foucault” refere-se principalmente as implicagdes
epistemoldgicas da visdo de linguagem e de historia de Foucault sobre o estudo da
diferenca que, como afirma, estdo bem evidentes em Historia da Loucura (1961),
Nascimento da clinica (1963) e As palavras e as coisas (1966).

Certeau apresenta o0 método de Foucault como um processo constante de oposi¢do
entre “efeitos de superficie” e um “terreno” escondido que incessantemente os significa
e oculta. O filésofo percorre a historia em busca de uma coeréncia que permita delimitar
campos epistemologicos de diferentes periodos, encontrando a condicéo e o principio
organizador de uma cultura. Aquilo que aparece na “superficie” surge ja em forma de
ordem, de uma homogeneidade prépria da Razdo. (CERTEAU, 2000, p. 172)

No entanto, esse “modo de ser” em ordem de uma cultura s6 € possivel em relagao
a diferenca, ja que seu principio € oculto e, por isso, inexprimivel. O que ndo pode ser
organizado em palavras aparece apenas sob a forma de alteridade, de uma
heterogeneidade implicita. A existéncia de uma coeréncia estrutural inassimilavel,
consequentemente, implica um vazio que ndo pode ser expresso pela linguagem: um vazio
essencial que ndo é localizavel e € somente perceptivel por meio da ilusdo da certeza e no

equivoco da continuidade historica.

Por baixo dos pensamentos, ele discerne uma “fundacdo epistemologica” que
os torna possiveis. Dentre as muitas instituicdes, experiéncias, e doutrinas de
uma era, ele detecta uma coeréncia que, apesar de nao explicita, €, no entanto,
a condicdo e principio organizador de uma cultura. Ha, portanto, ordem. Mas
essa “Razdo0” € um terreno que escapa a percepgao das mesmas pessoas para
as quais prové a fundacdo de ideias e trocas. Ninguém pode expressar em
palavras o que concerne a todos o poder de falar. H&4 ordem, mas apenas na
forma do que ndo se sabe, no modo do que ¢ “diferente” em relagdo a
consciéncia. O Mesmo (a homogeneidade da ordem) aparece como alteridade
(a heterogeneidade do inconsciente, ou, antes, do implicito) (CERTEAU,
2000, p. 172).10

10 Tradugdo propria. Trecho original: Beneath thoughts, he discerns an “epistemological
foundation” which makes them possible. Between the many institutions, experiences, and doctrines of an
age, he detects a coherence which, though not explicit, is nonetheless the condition and organizing principle
of a culture. There is, therefore, order. But this “Reason” is a ground that escapes the notice of the very
people whose ideas and exchanges it provides the foundation for. No one can express in words that which
gives everyone the power to speak. There is order, but only in the form of what one does not know, in the
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A analise estrutural de Foucault imprime descontinuidade entre periodos da
historia e identifica nas relacfes entre coisas e palavras uma “razdo” dos sistemas de
pensamento. Os periodos histdricos surgem como “modalidades de ordem”, organizados
por redes de significados e espacos de percepcdo. Estruturas que significam a relacéo
entre linguagem e realidade, condicionando processos de pensamento e praticas. Desse
modo, a razdo permanece encoberta e a ordem aparece cOmo um equivoco necessario
diante da desordem.

A continuidade histérica é assim governada pela ambiguidade, na medida em que
a delimitacdo de diferentes epistemes faz surgir a ideia de uma continuidade real, mas
também de uma diferenca entre periodos. A questdo central envolve a relacdo entre o
mesmo e o0 outro, sendo a alteridade um elemento permanente dos sistemas de
representacdo. Um desafio intransponivel, visto que pré-determinado e fora da verdade
do pensamento, e que somente pela analise das rupturas no continuum pode ser
diferenciado.

O equivoco cumpre um papel fundamental de modo que o outro torna-se uma
verdade interna da razdo. Isso se torna aparente no modo como Foucault se refere a
loucura ao dissertar sobre diferentes periodos historicos. A palavra utilizada (loucura) é
a mesma para diferentes épocas; contudo, seu significado ndo. As relacGes entre palavras,
conceitos e modos de pensar sdo diferenciadas para cada época e em cada uma delas
encontra-se uma alteridade a ser objeto de conhecimento. Torna-se uma questdo da

relacdo de outro com outro, via continuidade e descontinuidade.

E de fato a diferenca que esculpe as lacunas isoladas na homogeneidade da
linguagem e que, por outro lado, abre em cada sistema os caminhos para outro.
A instabilidade interna de ciclos e a ambiguidade de suas conexdes nao
constituem dois problemas. Antes, é nessas duas formas — a relagdo com outro
e arelagdo consigo — que uma Unica confrontacao interminavel agita a historia;
pode ser lido nas rupturas que desabam sistemas, e nos modos de coeréncia
que tendem a reprimir mudancgas internas. Ha tanto continuidade quanto
descontinuidade, e os dois sdo enganosos, porque cada era epistemoldgica,
com seu proprio “modo de estar em ordem”, carrega em si uma alteridade que
toda representacdo procura absorver pela objetificacdo (CERTEAU, 2000, p.
181).1

mode of what is “different” in relation to consciousness. The Same (the homogeneity of order) appears as
otherness (the heterogeneity of the unconscious, or rather of the implicit) (CERTEAU, 2000, p. 172).

1 Tradugdo propria. Trecho original: It is in fact difference which carves the isolating gaps into
the homogeneity of language and which, conversely, opens in each system the paths to another. The internal
instability of cycles and the ambiguity of their connections do not constitute two problems. Rather, it is in
these two forms — the relation to other and the relation to self — that a single unending confrontation agitates
history; it can be read in the ruptures that topple systems, and in the modes of coherence that tend to repress
internal changes. There is both continuity and discontinuity, and both are deceptive, because each
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O problema esta assim diretamente relacionado a figura de Foucault, no sentido
de que ha também em sua posic¢éo uma relacao do sujeito com o outro. Sua maneira de se
referir e diferenciar periodos do passado expfe uma atitude aprioristica que j& de inicio
tem o problema do eu-outro. A partir de analogias, nogdes, similitudes e identidades o
autor se permite demarcar as diferencas e similaridades de tempos que ndo viveu,
tracando limites e contornos epistemoldgicos. O modo de organizar a histéria torna-se

entdo um problema epistemoldgico da Historia da Loucura:

A Histéria da Loucura criou o signo desse momento em que uma
cientificidade ampliada se confronta com as zonas que abandona como seu
residuo ou reverso ininteligivel. [...] O livro de Michel Foucault marca essa
interrogacdo. Ele a exprime através de um objeto perdido pela historia, mas
impossivel de suprimir: a loucura, constituida pelas exclusdes da razéo.
Certamente, depois disso, o esfor¢o do autor para dar & loucura sua linguagem
propria ndo pode chegar sendo a um fracasso e a se contradizer; ele vacila entre
a "recuperacdo" da loucura numa compreensdo de um novo tipo, e o
crescimento indefinido do signo abstrato (a loucura), destinado a designar uma
casa vazia, que ndo poderia obter da historiografia seu preenchimento. Este
vazio, porém, permanece aberto diante da razdo cientifica sob a forma de
objetos que ela contorna sem atingir (CERTEAU, 1982, p. 45).

A sua conduta frente ao desconhecido é, em certa medida, imperialista,
demarcando limites, rupturas e verdades sobre sistemas de linguagem e sem tomar o seu
préprio método como objeto de problematizacdo. A loucura permanece uma alteridade
ao longo dos séculos a ser capturada pela Razdo, até finalmente tornar-se desrazdo. No
entanto, também oculta como morte'? e limite intransponivel de qualquer um que procure
decifra-la. Foucault ilumina um terreno oculto, descrevendo-o a priori como forma de
torna-lo pleno em sua originalidade. Contudo, ndo se depara com a alienacdo de sua
prépria linguagem, gue obscurece o0 objeto de conhecimento ao inventa-lo em formas,

praticas e discursos historicos.

epistemological age, with its own “mode of being in order”, carries within itself an alterity every
representation attempts to absorb by objectifying (CERTEAU, 2000, p. 181).

12 A morte tem importancia fundamental na producdo historiografica para Michel de Certeau, pois
impde limitacdes ao discurso do historiador. Certeau argumenta que ao fazer histéria € inevitavel o encontro
com a morte, j& que a proposta de escrever sobre 0 passado é um exercicio de substituir representacdes que
sdo construidas entre a auséncia da realidade passada e a producdo de saber do presente. (CERTEAU, 1982)
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1.3.2 Os fatos, a pesquisa historica e as conclusdes de Foucault

Os efeitos dos problemas epistemologicos e metodoldgicos de interpretacédo
histérica de Foucault podem ser vistos no modo como considera as evidéncias empiricas
em seu trabalho como historiador. Andrew Scull é um socidlogo britanico e estudioso da
historia social da medicina e da psiquiatria. Atualmente professor da Universidade da
Califérnia em San Diego (EUA), é o autor de livros como Madhouse: A Tragic Tale of
Megalomania and Modern Medicine (2005), Hysteria: the biography (2011), Madness in
Civilization: A Cultural History of Insanity (2015) e Psychiatry and its Discontents
(2019).

Em suas obras, algumas criticas surgem em relacdo ao trabalho de Michel
Foucault na Histdria da Loucura. Referindo-se principalmente as fontes (primarias e
secundarias) utilizadas pelo fil6sofo francés, aponta para o problema que surge entre a
qualidade do trabalho empirico e as construgdes intelectuais do autor. Por exemplo, critica
a maneira como Foucault toma as composicdes artisticas e literarias referentes a Nau dos
Loucos enquanto representacfes de coisas reais e ndo como conceitos meramente
artisticos. (SCULL, 2015, p. 115)

Dentre as principais criticas de Scull, destaca-se o equivoco de Foucault ao
caracterizar os séculos XVII e XVIII como a era do “grande confinamento” na Europa.
O projeto foucaultiano, de reinterpretacdo da historia da psiquiatria moderna e do
iluminismo como glorificacdo da Razao, rejeitou a possibilidade de progresso cientifico
e humanitario no processo de constituicdo do asilo como lugar da loucura. Posi¢do que
gerou uma interpretacdo inversa quanto a contribuicdo da medicina diante da loucura,

caracterizando o internamento enquanto um “grande aprisionamento moral”.

Aqui, de fato, estd um mundo de cabeca para baixo. Foucault rejeita a conexdo
alardeada da psiquiatria com o progresso. Ele rejeita a sabedoria recebida sobre
a loucura e 0 mundo moderno. Geracfes apds geraces cantaram hinos ao
movimento duplo que tirou os loucos do meio e os confiou ao novo mundo do
asilo, e capturou a propria loucura para a ciéncia dos homens da medicina.
Ciéncia e humanidade estavam aqui em evidéncia conjunta. Foucault adiantou
a interpretagdo inversa. A “liberacao” dos insanos das algemas da supersticao
e negligéncia foi, ele proclamou, outra coisa — “um aprisionamento moral
gigante” (SCULL, 2019, p. 29).2

13 Tradugdo propria. Trecho original: Here, indeed, is a world turned upside down. Foucault rejects
psychiatry’s vaunted connections with progress. He rejects the received wisdom about madness and the
modern world. Generation after generation had sung paeans to the twin movement that took mad people
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A critica de Foucault a uma historia da psiquiatria com énfase sobre o progresso
da ciéncia fazia parte de sua época, com entdo figuras como Erving Goffman e Thomas
Szasz.'* Contudo, as evidéncias utilizadas por Foucault permitem contestar suas
conclusdes tedricas e afirmacdes exageradas. Como no caso da Nau dos loucos, em que
deixa entender como existéncias reais e essenciais a sociedade medieval, cuja
significancia préatica e simbolica representava a resposta cultural a loucura: uma nogéo
totalmente errada. (SCULL, 2019, p. 36)

A pesquisa para a Historia da Loucura foi finalizada por Michel Foucault quando
trabalhava em Uppsala, na Suécia. Apesar de ter acesso a materiais relevantes, como uma
variedade de textos médicos ingleses, franceses e alemdes dos séculos XVII e XVIII,
assim como de escritos de filésofos como Spinoza e Descartes, seria evidente a
superficialidade de suas informagfes. Segundo Scull, por exemplo, muitos desses
materiais foram usados para se referir a periodos anteriores, assim como boa parte de suas
consideracBes sobre os aspectos das instituicdes de confinamento eram basicamente
extraidas de regras e regulamentos impressos. Além disso, se pergunta como esses
documentos poderiam fornecer evidéncias rigorosas quanto a ldgica e a realidade interna
e social desses lugares. (SCULL, 2019, p. 33)

Além disso, sdo documentos majoritariamente franceses e sobre os quais Foucault
permanece em siléncio quanto a intencdo de suas utilizagdes, critérios de selecdo e
capacidade de representarem e distinguirem o real e o ideal. Esses problemas das fontes
ocasionaram, consequentemente, invenc@es, falsas conclusdes, ma interpretacGes e
exageros, como a atribuicdo de eventos locais da capital francesa a todo mundo ocidental.
Tais condutas, segundo Scull, levaram a afirmacdes e conclusdes problematicas como: 0s
grandes asilos ingleses terem sido construidos em velhos monastérios e conventos ou a
conclusdo sobre o lugar da lepra na sociedade medieval a partir de conhecimentos dos
séculos XIX e XX, além de outros. (SCULL, 2019, p. 34)

from our midst and consigned them to the new world of the asylum, and captured madness itself for the
science of medical men. Science and humanity were jointly in evidence here. Foucault advanced the reverse
interpretation. The “liberation” of the insane from the shackles of superstition and neglect was, he
proclaimed, something quite other — “a gigantic moral imprisonment” (SCULL, 2019, p. 29).

14 Erving Goffman ¢ autor de “Manicoémios, prisdes e conventos” (1961) e critico das instituicdes
que caracterizou como totais, dentre elas o0 hospital psiquiatrico. Thomas Szasz escreveu “O mito da doenga
mental” (1960), onde declara que a doenga mental ndo existe, sendo uma construgao teodrica da psiquiatria
voltada principalmente para o controle social. Ambos os autores fazem parte de um periodo de contestacdes
do saber e das instituicdes da psiquiatria.
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Dessa maneira, ao longo da Historia da Loucura, € possivel ver que Foucault ndo
da atencdo a uma grande quantidade de material relevante. Suas conclusées, enfim, se
sustentariam principalmente em fontes duvidosas do século XIX, levando a construgdes
intelectuais muitas vezes erradas e baseadas em evidéncias frageis. Um exemplo
mencionado por Scull seria a importancia central dada a um grande confinamento na Era
Classica:

O filésofo-historiador francés Michel Foucault usou as paginas do seu livro
Histéria da Loucura para inventar a no¢do de um Grande Confinamento da
desrazdo durante o que chamou de “a era classica”. Ele retratou a emergéncia
de ‘uma sensibilidade social... que subitamente comecou a se manifestar na
segunda metade do século dezessete... [uma] que subitamente isolou a
categoria destinada a povoar os lugares de confinamento’. O resultado, ele
afirma, foi um encarceramento simbodlico e literal dos loucos, o que ele
caracterizou como uma ruptura revolucionaria com o passado que viu 0s
lunaticos banidos da comunidade onde antes moviam-se livremente (SCULL,
2011, p. 39).55

As conclusdes de Foucault referentes ao grande confinamento da desrazdo na Era
Cléassica séo, na argumentacao de Scull, construcdes intelectuais ilusorias e desprovidas
de evidéncias. Ndo correspondem ao que ocorreu na Franca e na Inglaterra nesses séculos,
no que se refere a loucura, ou aos pobres, aos desocupados e a todos os considerados
moralmente desviantes. Os numeros do encarceramento ndo foram tdo grandes quanto
afirma, assim como o destino dessas pessoas, em sua Mmaioria, permanecia na
informalidade. Por fim, a documentacdo indicada por Scull contradiz a ideia de que o
internamento da Era Classica representou um retrocesso moral, como defendido por
Foucault. Na verdade, ciéncia e humanismo pareciam caminhar juntos em direcdo a

constituicdo da psiquiatria moderna.

5 Traducdo prdpria. Trecho original: The late French philosopher-cum-historian Michel Foucault
used the pages of his book Madness and Civilization to invent the notion of a Great Confinement of
unreason during what he called ‘the classical age’. He pictured the emergence of ‘a social sensibility... that
suddenly began to manifest itself in the second half of the seventeenth century... [one] that suddenly isolated
the category destined to populate the places of confinement’. The upshot, he asserted, was a symbolic and
literal caging of the mad, what he characterized as a revolutionary break with the past that saw the lunatics
cast out from the community they had once moved freely amongst (SCULL, 2011, p. 39).
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1.4 Loucura e contexto: o asilo, a bruxaria e a Idade Moderna

Os dois primeiros capitulos de Histéria da Loucura percorrem o periodo que
separaria a Nau dos Loucos, no fim da Idade Média, da grande internac&o do século X VI,
ou seja, dois marcos ficcionais: o primeiro, literario; o segundo, um exagero
interpretativo. No entanto, o estudo de Foucault foi o de questionar o que teria sido um
processo de racionalizacdo da loucura, fundamental para o pensamento moderno, em que
a sensibilidade social europeia teria se transformado, a0 mesmo tempo, em uma atitude
de repressdo e em positivacdo da loucura. Nesse percurso, 0 recurso a internacdo teria
iniciado o processo de exclusdo e transformacao da loucura em doenga mental.

Porém, como aponta Andrew Scull, a grande internacdo ndo teria ocorrido e as
observagBes de Foucault sobre a Era Classica na Franga, enquanto eventos sdcio-
historicos, seriam exageradas. Nos hospitais gerais dos seculos XV1I e XVIII ndo haveria
0 destaque que a loucura ganhou em meio a uma supostamente numerosa populacao de
internos. Os loucos possivelmente seriam figuras secundarias sem impulsionar mudangas
significativas na logica das instituicbes. O edito real de 1656, que teria dado inicio a
distingdo pratica entre razdo e desrazdo, ndo corresponde a um encarceramento
sistematico dos loucos no século XVIII na Europa.

A ideia da criacdo de um espaco de segregacao exclusivo para a loucura, a0 menos
em nameros relevantes, ndo remontaria a Europa do século XVII. A separacdo de pessoas
com necessidades especiais e dificuldade de convivio social em hospitais pode ser vista
bem antes. O asilo tem sua origem no século VIII d.c., com a expansao de hospitais no
mundo islamico. Os hospitais e asilos se tornaram comuns também no mundo arabe da
Europa ocidental, tendo existido em boa parte da peninsula ibérica. Havia na medicina
arabe, de inspiracdo hipocrética e galénica, praticas terapéuticas que procuravam oferecer
tratamentos aos pacientes dos asilos. Scull aponta que, ainda assim, apesar da existéncia
do asilo, os loucos eram em grande parte tratados com informalidade ou deixados sob 0s
cuidados de familiares.

Sabe-se que, com o fim da Reconquista em 1492, muitos asilos arabes foram
criados no século seguinte a conquista ocidental e os hospitais se tornaram mais comuns
no ocidente. A cristianizacdo da Espanha, as cruzadas e a prensa movel foram alguns

eventos historicos importantes para o impacto cultural na Europa da medicina greco-
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romana, com sua reimportacdo do mundo arabe agora intensificada no inicio da Idade
Moderna. (SCULL, 2019, p. 39)

Os primeiros hospitais da Europa, geralmente mosteiros, comegaram a ser criados
com a melhora do comércio e da atividade econébmica em paises como Franca, Itélia,
Espanha e Inglaterra. N&o exclusivamente voltados para o cuidado dos doentes,
funcionavam antes como locais de abrigo e hospedagem. Em alguns casos ganharam
reputacdo pelo cuidado de doentes mentais, como é o caso do primeiro asilo inglés
Bethlem criado em 1247, em Londres. De qualquer maneira, ha pouca evidéncia de que
algo como uma ajuda médica pudesse ser encontrada em instituicGes como essas até pelo

menos o século XVII:
Apesar da segregacdo dos loucos da sociedade se tornar rotina alguns seculos
depois, é vital lembrar que esses estabelecimentos eram a excecao, ndo a regra,
nos periodos medieval e do inicio da modernidade, quando a maior parte dos
loucos ainda eram responsabilidade de seus familiares e permaneciam na
comunidade, sejam trancados ou via uma variedade de finalidades se

considerados perigosos, ou, se ndo, deixados a vagar (ou apodrecer) (SCULL,
2015, p. 85).1¢

A histdria do ocidente revela diferentes formas de lidar com a loucura entre as
culturas e civilizagdes do passado. Scull (2014, p. 512) diz que existem poucas evidéncias
para se estudar a natureza ou mesmo a existéncia de desordens mentais antes de haver a
escrita. Contudo, a busca por compreender e melhorar o sofrimento e as alteracGes
emocionais, comportamentais e mentais esta presente desde as pinturas em cavernas do
periodo neolitico. Ao longo desses milhares de anos, diversas teorias, crencas, técnicas e
tradicdes surgiram em funcgdo das doencas e da loucura. Em diferentes civilizacdes, como
o Egito, a Grécia, a Babil6nia e a China, podiam ser encontradas conceptualizacdes de
doengas mentais e formulacGes de teorias e tratamentos de aspectos fisicos e mentais.

A tradicdo médica greco-romana e a teoria humoral por muito tempo
permaneceram como o principal conhecimento para a compreensdo de desordens fisicas
e mentais. A ideia de que o corpo humano é composto por um conjunto de quatro fluidos
e que seus niveis e equilibrios correspondem a saide e a doenca, gerou muitas

compreensdes sobre etiologias, sintomas e tratamentos. A tradicdo medica iniciada na

16 Tradugdo propria. Trecho original: Though the segregation of the mad from society would
become routine some centuries later, it is vital to remember that these establishments were the exception,
not the rule, in the medieval and early modern period, when most of the mad were still the responsibility of
their families and remained in the community, either locked up via a variety of ad hoc expedients if deemed
dangerous, or left to roam (and to rot) if not (SCULL, 2015, p. 85).
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Grécia com Hipocrates (460 — 357 a.c.) compreendia as doengas em uma dimensdo
holistica e natural, tendo desenvolvido explicacBes e tratamentos de ordem fisica e
psicossocial. Tinha uma perspectiva de compreensdo das alteracbes mentais como
relacionadas sobretudo a desequilibrios do corpo. Enquanto um corpo tedrico de
explicacdo racional dos processos de salde e doenca, rejeitava compreensdes magicas e
divinas sobre as causas das doencas. Mais tarde o médico romano Galeno (131 — 201
d.C.) desenvolveria teorias, técnicas e tratamentos, interessado principalmente em
anatomia e fisiologia, que prolongaram a influéncia greco-romana até o século XIX.
(SCULL, 2011, 2014)

Entre os gregos e 0s romanos nao era permitida a dissec¢do humana e a énfase da
andlise do corpo humano era sobre suas manifestagdes externas. O conhecimento sobre
anatomia e dissec¢do provinha principalmente do estudo de corpos de animais. Essa
relacdo da medicina com o corpo humano levou a no¢des de anatomia humana que mais
tarde se mostraram erradas, mas que, mesmo assim, deixaram um legado de séculos para
o conhecimento médico ocidental. No campo das fronteiras da insanidade também houve
conhecimento médico, com o reconhecimento de sintomas e disfuncdes em dimensées
fisicas, cognitivas e emocionais, assim como a qualificacdo e classificacdo de doencas.
(SCULL, 2011, 2014)

Na medicina hipocratica e galénica é possivel encontrar, por exemplo, desordens
classificadas como epilepsia, “febre”!’, mania, melancolia e histeria. Desordens que,
muitas vezes, intrigavam por ndo serem compreendidas em uma dimensdo natural e
organica, abrindo espaco para que permanecessem duvidas e crengas quanto as causas e
origens das doengas. Com a queda do Império Romano e o inicio da ldade Média, a
medicina greco-romano sé “retornaria” a Europa a partir da presenga dos arabes, muitos

séculos depois, de onde:

[...] o aprendizado Grego e Romano foi preservado e discutido, traduzido para
o0 vernaculo, e entdo, séculos depois, traduzido do Arae, Sirio e Persa, para o
Latim. Por essa rota, do fim do século onze em diante, muito do aprendizado
classico e, mais importante no contexto presente, antigas ideias médicas
gregas, atrairam interesses renovados no ocidente. Séculos depois,
constituiriam um elemento crescente importante no debate sobre as origens e

17 A febre por muito tempo foi entendida como uma doenca e ndo um sintoma, ocasionando a
identificacdo de uma multiplicidade de sintomas, causas e origens. Muitos de seus efeitos, como alteraces
de consciéncia, se assemelhavam a manifestacdes que podiam ser relacionadas a loucura. (SCULL, 2011,
p. 12)
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tratamentos da loucura que iriam ganhar proeminéncia na Europa renascentista
e do inicio da idade moderna (SCULL, 2011, p 15).18

Durante um longo periodo da Idade Média as teorias médicas deixariam de ocupar
um lugar importante no interesse dos europeus sobre a loucura. Mas problemas praticos
referentes & loucura, enquanto diversos transtornos do comportamento, permaneciam,
sendo preciso, em muitos casos, cuidar e lidar com situagdes que fugiam ao controle. Os
loucos eram muitas vezes deixados a informalidade e fora do convivio social. Apesar das
evidéncias frageis, era possivel também encontrar cooperacdo e cuidado na sociedade
medieval. A loucura, em grande parte, permaneceu como um problema do ambito
familiar, sendo a responsabilidade de custddia e circulacdo uma exigéncia que muitas
vezes era dificultada pela falta de recursos. (SCULL, 2011, 2014)

Dentro da tradicdo cristd, a Igreja Catdlica incluiu os loucos no universo da
caridade, misericérdia e salvacdo. Posta ao lado da pobreza, ndo se via na Igreja uma
preocupacdo com a salde dos loucos, tampouco uma atencdo organizada e especifica para
o0 cuidado de suas necessidades. Havia fundacdes monasticas que, em boa parte, cuidavam
das pessoas, mas a moral da igreja medieval ndo mostrava interesse pela compreensdo
médica das doencas. A caridade era o principal veiculo de assisténcia, porém, ndo em
funcdo dos problemas de saude e doenca, e sim do status religioso da pobreza:

Uma resposta medida, calculada para vérias formas de miséria humana era
claramente estrangeira para uma sociedade onde o impulso para doar era
amplamente governado pelo desejo de assegurar a propria salvagdo. E, além
disso, eram sociedades cujas margens entre subsisténcia e inanicdo eram
estreitas, e onde fome, doenga, violéncia, e morte prematura eram em todos 0s
lugares uma ameaga iminente. Loucura era apenas uma dentre todo um

catdlogo de desgracas que ameacavam a saude e a felicidade (SCULL, 2011,
p. 16).1°

O fim da Idade Média na Europa ocidental marca um periodo onde questdes

mentais ndo eram objeto de interesse da ciéncia e da medicina, mais preocupadas e

18 Tradugdo propria. Trecho original: [...] Greek and Roman learning was preserved and argued
about, translated into the vernacular, and then, centuries later, translated back from Arabic, Syriac, and
Persian into Latin. By this circuitous route, from the late 11th century onwards, much of classical learning
and, most importantly in the present context, ancient Greek medical ideas, attracted renewed interest in the
West. Centuries later, they would constitute an increasingly important element in the debate over the origins
and treatment of madness that would gain prominence in the Renaissance and early modern Europe
(SCULL, 2011, p. 15).

19 Tradugdo prdpria. Trecho original: A measured, calculated response to various forms of human
misery was clearly foreign to a society where the impulse to give was governed largely by the desire to
secure one’s own salvation. And besides, these were societies for which the margin between subsistence
and starvation was narrow, and where famine, disease, violence, and early death were everywhere a looming
threat. Madness was just one of a whole catalogue of misfortunes that threatened health and happiness
(SCULL, 2011, p. 16).
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familiarizadas com aspectos corporais dos adoecimentos. Desordens emocionais,
comportamentais e cognitivas eram antes problemas resolvidos por meio de medidas de
segregacdo e exclusdo social. Durante a Idade Média a loucura era vista e tratada de
maneira heterogénea, ndo sendo objeto de cuidados especiais ou necessariamente
médicos. Era comum que pessoas que representassem alguma ameaca fossem postas em
asilos e o mistério da doenca mental permanecia principalmente um objeto de
compressoes religiosas e sobrenaturais.

ExplicagBes naturais e sobrenaturais dividem a duvida sobre a loucura e o
sofrimento humano desde tempos antigos e crencas populares também atribuiam muitas
interpretacdes e significados as doencas e a loucura. A Igreja Catolica também abriu
caminho para a compreensdo da doenca e da loucura em termos sobrenaturais na
sociedade medieval. As relagdes com Deus e suas promessas, proibigdes e castigos faziam
parte de uma compreensdo das doencas como falhas morais e vinganca divina. A
epidemia de lepra da Era Medieval, por exemplo, em grande parte recebeu significacdes
religiosas. As desordens mentais eram muitas vezes associadas a possessdes demoniacas
que, por supostamente intervirem em processos naturais, tornavam-se objeto de medidas
religiosas e magicas. Entre os procedimentos de carater religioso ou médico encontravam-
se torturas, choques, privacdes e cirurgias como meios de cura e exorcismo e que, em
certo periodo dos séculos XVI e XVII, por exemplo, tornaram-se recorrentes contra
ameagcas e crimes de bruxaria em alguns lugares da Europa. (SCULL, 2011, 2014)

O inicio da Idade Moderna na Europa foi um periodo de grandes transformacdes
politicas, econémicas, sociais, cientificas e religiosas na Europa Ocidental. Como uma
época de transicdo do sistema feudal para o capitalista, os primeiros séculos da Era
Moderna passaram por grandes mudancas que decorrem da colonizacdo das américas, da
intensificacdo do comercio, da formacao de estados absolutistas, das reformas religiosas
e de novas teorias cientificas e filosoficas. O Renascimento geralmente é referido para
representar esse periodo de evidentes mudancas na cultura europeia, designando seus
efeitos principalmente nas artes, ciéncias e filosofia para a superacdo da estrutura
medieval.

Nesse periodo, 0 humanismo e o estudo da natureza tornaram-se referéncias
centrais para fildsofos e cientistas. No campo das desordens mentais, contudo, a aceitacéo
de explicacgdes sobrenaturais e religiosas seria rigorosamente contestada somente no final

do século XVIII, sobretudo no ambito de diversas transformacdes sociais e
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administrativas que se sucederam com a Revolucdo Francesa e com base em mudancas
epistemoldgicas nos debates intelectuais do lluminismo. Novos modelos de ciéncia
possibilitaram explicacBes fisicas, psicologicas, bioldgicas e humanisticas na
compreensdo de desordens mentais. De fato, no que concerne as respostas sociais,
tratamentos e representacdes da loucura, poucos avancos puderam ser vistos no periodo
chamado por Foucault de Era Classica, permanecendo os loucos em seus velhos lugares
de exclusdo, repressdo e segregacao. Além disso, por mais que a ldade Moderna tenha
dado inicio a um processo de compreenséo cientifica da loucura, o periodo em questdo
ndo parece ter sido tdo unanime no trato das desordens mentais. (SCULL, 2011, 2014;
MIDELFORT, 1980, 1999)

Ao longo de muitos séculos, seria possivel ainda observar pela Europa repostas
sociais e compreensdes polissémicas das manifestacdes da loucura. O asilo teria
permanecido como uma medida relevante, mas sem ainda se tornar sistematico e
hegeménico. Assim como a medicina ndo deteria a exclusividade como saber sobre as
questdes mentais, havendo ainda grande espaco para concepgfes morais, religiosas e
sobrenaturais da loucura. Assim, no periodo que abrange o Renascimento até o século
XVIII, a sociedade europeia ainda tinha poucas propostas especificas para o problema da
loucura, em especial, se considerado pelo saber médico. A loucura se mostraria como um
fendmeno multiplo, considerado segundo perspectivas religiosas, juridicas e médicas,
pertencendo a um contexto de reformas religiosas e reorganiza¢Ges administrativas de
estados.

No século XVII, por exemplo, periodo que Foucault descreve como chave na
mudanca de paradigma da compreensdo da loucura pela sociedade europeia, bruxas eram
julgadas em tribunais de varios paises. Segundo o filésofo, naquele século teria ocorrido
o definitivo dominio da Razdo sobre a loucura, desencadeando seu silenciamento e
permanéncia na linguagem do erro e da auséncia de pensamento. Contudo, a analise do
fendmeno moderno da bruxaria e das ideias de possesséo e pacto com o diabo mostram
que ainda havia espaco juridico, teolégico, administrativo e cultural para compreensoes
e respostas outras para esses tipos de manifestacoes.

Curiosamente o fenbmeno da bruxaria € analisado apenas superficialmente por
Foucault em seu livro, assim como ndo é dada uma atencdo maior a relagdo entre a
possessdo e a loucura. Apesar do autor citar, por exemplo, a magia e a feiticaria, ndo

problematiza a bruxaria enquanto um fendémeno social complexo e de caracteristicas
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particulares na ldade Moderna. Para Foucault, tais fendbmenos se incluiriam em um
conjunto de categorias de profanacéo que seriam, de forma semelhante, identificados no
campo da desordem e moralmente condenaveis a internacdo no processo de
transformacéo ética da Era Cléssica.
Ao nivel apenas dos rituais e das préaticas, toda uma massa de gestos viu-se
desprovida de seus sentidos e esvaziada de seus conteldos: procedimentos
magicos, receitas de feiticaria benéfica ou prejudicial, segredos ventilados de
uma alquimia elementar que aos poucos caiu no dominio publico, tudo isso
designa agora uma impiedade difusa, uma falta moral, e como que a
possibilidade permanente de uma desordem social. [...] Despida de seus
poderes sacros, ostenta apenas intengfes maléficas: uma ilusdo do espirito a
servico das desordens do coracdo. N&o é mais julgada conforme seu prestigio

de profanadora, mas segundo aquilo que ela provoca como insanidade
(FOUCAULT, 2019, p. 95).

Isso chama a atencéo, pois a existéncia e perseguicdo de bruxas fez parte de um
periodo marcante da cultura europeia durante a Idade Moderna, ganhando relevancia no
século XV e podendo ser encontrada até o seculo XVIII. Esse imaginario social tinha
dimensdes globais, existindo nas Américas, Europa, Asia e Africa, além de apresentar
caracteristicas gerais e particulares a depender das regides, culturas e formas de
organizacéo social e politica. (MORTON; DAHMS, 2006, p. xxiv).

Segundo Morton e Dahms (2018, p. xxiv), uma sucessdo de revoltas sociais e
religiosas, pragas e guerras no fim da ldade Média geraram crises de ordem politica,
econdmica, social e espiritual pela Europa. As instituigdes administrativas do mundo
cristdo se encontravam abaladas pela desordem. Mudancas de ordem moral e religiosa
ocasionaram sentimentos de ira e medo divino, o que teria contribuido para a ascensao da
figura do diabo como inimigo de Deus. Historicamente, a complexa origem medieval da
bruxaria na Europa remonta aos séculos XIV e XV, periodo em que se pode encontrar
uma série de livros e tratados sobre a ameaca e a natureza das bruxas.?’ Tais obras se
tornaram comuns durante o inicio da Idade Moderna, exercendo grande influéncia sobre
a populacdo geral, bem como no campo religioso e juridico na identificacdo do que era
aceito em varios estratos sociais como sendo crimes de bruxaria.

E importante ressaltar que o fendmeno da bruxaria ndo deve ser compreendido

como uma irracionalidade da época moderna ou como algo que hoje chamariamos de

20 por exemplo, a obra Malleus Maleficarum (1486), talvez a mais conhecida, escrita pelo
inquisidor Heinrich Kramer, contribuiu para que a nogéo de bruxaria fosse culturalmente associada a figura
feminina. Além dela, mais tarde, em 1580, a obra Tratado de demonomania dos feiticeiros, do jurista Jean
Bodin, teria influéncia conceitual sobre a articulacdo entre o pacto com o diabo e a bruxaria, tornando-se
referéncia académica e juridica em regides da Europa central. (MORTON; DAHMS, 2006, p. xxvi)
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sobrenatural. A existéncia de bruxas ndo estava atrelada simplesmente a compreensdes
fantasiosas ou imaginarias, mas sim ao curso ordinario da natureza e da ordem social. O
discurso sobre a bruxaria a considerava na ordem das coisas e como obra de Deus, sendo
objeto de discussdes extensas entre tedlogos, juristas, médicos, cientistas e filésofos.

Contudo, vale dizer também, que, mesmo nesse periodo, era possivel encontrar
guem negasse a existéncia de bruxas e as tratasse como crencgas e ideias fantasiosas que
podiam inclusive levar a injusticas.?* Além disso, a inquisicdo induzida pela igreja
catélica na Europa central e ibérica demonstra que a bruxaria era também uma questdo
politica, correspondendo as estruturas administrativas, legislativas e juridicas de estados,
cidades e regides.

A bruxaria no periodo moderno estava ligada principalmente a dois contextos:
maleficium e diabolismo. O primeiro é referente ao uso de magia ou feiticaria com a
intencdo de causar danos e prejuizos, sendo geralmente relacionados a poderes do diabo.
Podiam ser identificadas com artes sofisticadas praticadas por pessoas com certo grau de
educacao e formacdo, como no caso da alquimia e da necromancia. Também com o0 uso
de feiticos, encantos e rituais, geralmente vinculados a um uso informal e ndo treinado.
Por outro lado, o diabolismo se referia a adoracdo ou subserviéncia ao diabo,
configurando crime de apostasia e renincia a Deus. Para compreender o grande numero
de julgamentos e execucdes que se deram na Europa durante os primeiros séculos da
Idade Moderna é preciso articular esses dois contextos, na medida em que o pacto com o
diabo consistiria no real crime de bruxaria. (MORTON; DAHMS, 2006, p. xxiv)

Para os tedlogos das eras medieval e moderna, as bruxas acusadas de maleficium
adquiriam seus poderes ao estabelecerem pactos com o diabo. Com isso, a conexao entre
o maleficium e o diabolismo era responsavel por preparar a base para que ocorressem
acusacdes e tribunais contra bruxas. As acusacgoes geralmente provinham de populagdes
locais que a partir de desentendimentos, perdas, prejuizos materiais, ferimentos, doengas
e outros eventos ordinarios, buscavam as causas em pessoas que detinham algum
conhecimento ou caracteristica relacionada a magia. A desconfianca e o medo popular de
magia eram suficientemente fortes para que esses tipos de conflitos fossem encaminhados

a autoridades legais, tornando-se objeto de analise de demonologistas e juristas. Caso

21 De acordo com Scull (2015, p. 88), entre os modernos, em figuras como Voltaire (1694 — 1778)
e David Hume (1711 — 1776), por exemplo, era possivel encontrar um ceticismo compartilhado quanto a
existéncia de bruxaria, magia e demonios.
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houvesse a conexao entre as ideias de maleficium e pacto com o diabo, estaria formada a
nocdo do uso de magia para prejuizo sob a agéncia do diabo e que poderia levar a uma
investigacdo formal. (MORTON; DAHMS, 2006, p. XxV)

O conhecimento sobre bruxaria estabelecia certas noc¢des para a identificacdo de
sinais e praticas de bruxaria. Por exemplo, acreditava-se que as bruxas participavam de
Sabbats, orgias e rituais imorais, que comiam criancas, ridicularizavam rituais cristdos,
tinham relagdes sexuais com o Diabo, sinais no corpo e recebiam dele recompensas
(MORTON; DAHMS, 2018, p. xl). Além disso, o género era um elemento central para a
compreensdo do fenbmeno da bruxaria, dado que mulheres eram significativamente mais
acusadas do que homens. A literatura sobre demonologia da época apontava que as
mulheres eram particularmente mais suscetiveis a bruxaria, sendo consideradas
intelectualmente mais frageis, influenciaveis aos convencimentos do diabo, com mais
apetite sexual, vaidosas e outras caracteristicas. (MORTON; DAHMS, 2006, p. xxvii)

O estudo sobre a posicdo da mulher nas sociedades medieval e moderna é
fundamental para entender as relagdes de género na questdo da bruxaria e para uma
melhor compreensdo dos julgamentos. Contudo, apesar do fator género ter um papel
central no contexto historico, as analises dos julgamentos mostram que 0 exercicio
juridico era extremamente complexo e diverso, recorrendo a debates que incluiam a
populacéo geral, tedlogos, juristas e médicos.?? Assim, é preciso ter cautela ao analisar a
bruxaria, pois, como apontam Peter Morton e Barbara Dahms (2006):

A natureza dos tribunais variava de um tempo e regido da Europa para outro.
Questdes tais como o uso de tortura, a relativa independéncia de jurisdi¢des
locais, e os procedimentos judiciais executados, todos tinham um impacto no
namero de julgamentos e na possibilidade de execugdo. Diferencas de opinido
entre te6logos, juristas, cientistas e juizes, assim como diferengas em atitudes
e crencgas entre as populagdes locais, tudo contribuia para a complexidade e

variedades das experiéncias das pessoas (MORTON; DAHMS, 2006, p
Xxviii).%

A analise do julgamento de bruxas, portanto, deve considerar uma pluralidade de

fatores contextuais, assim como a identificagdo de pacto com o diabo como um processo

22 Midelfort (1999, p. 5-7) faz um breve comentério sobre a relagdo entre género, histeria,
melancolia, possessao e bruxaria na Alemanha do século XV1I.

23 Tradugdo propria. Trecho original: The nature of the trials varied from one time and region of
Europe to another. Issues such as the use of torture, the relative independence of local jurisdictions, and the
judicial procedures in effect, all had an impact on the numbers of trials and the likelihood of execution.
Differences of opinion among theologians, jurists, scientists, and judges, as well as differences in attitudes
and belief among the local people, all contributed to the complexity and variety of people’s experiences
(MORTON; DAHMS, 2006, p. xxviii).
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que incluia e excluia elementos para certificar a existéncia de crime de apostasia. Durante
o século XVII na Alemanha, por exemplo, o julgamento de uma jovem chamada Elisabeth
Lorentz em 1667 mostra como podia transcorrer a investigacdo sobre um possivel crime
de bruxaria. O que se constata é que o discurso juridico, supostamente racional, e crencas
religiosas estdo entremeadas de um modo que contraria a ideia de uma contraposicao

significante entre razio e desrazao no século XV11.2*

1.4.1 Elizabeth Lorentz: outra referéncia para a Era Classica

Fugiria do &mbito da presente investigacdo seguir comentando o fenémeno da
bruxaria em toda sua amplitude. Para mostrar que o tema é uma lacuna significativa na
Histdria da Loucura, vou apresentar de um modo mais extenso esse julgamento. Apesar
de que conduziremos nossa exposi¢do de forma sucinta, acreditamos poder mostrar que
no final do século XVII e inicio do século XVIII a racionalizacdo da sociedade (prépria
ao momento de constituicdo dos Estados-nacdo europeus) e apreensdes de processos
comportamentais e sociais, como devidos a entes sobrenaturais, continuassem tanto
entrelacados quanto conflituosos. Em outras palavras, uma forte separacdo entre razéo e
loucura, que o trecho das MeditacOes, de 1641, exemplificaria, ndo seria um fenbmeno
que estaria ocorrendo de modo t&o interno e em escala social.

Enquanto isso, o caso Lorentz seria um exemplo de outros processos e de
compreensdes sociais de diversos outros casos e comportamentos em varias regides da
Europa no final do século XVII. O julgamento de Elizabeth ocorreu na cidade de
Brunswick, a epoca protestante e parte do entdo Sacro Império Romano. Sob a ordem da

24 parauma abordagem mais ampla e aprofundada sobre bruxaria, bem como para uma bibliografia
atualizada, ver Levack (2013), The oxford handbook of witchcraft in early modern Europe and Colonial
America.
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legislacio Carolina?®, os crimes de bruxaria eram considerados uma ofensa capital e
passiveis de execuc¢do. Os julgamentos eram conduzidos pela Corte da cidade e recorriam
a interrogatdrios, testemunhas, torturas e confissdes para conduzir as investigagdes.?® No
século em que viveu Elizabeth Lorentz, muitas bruxas foram julgadas e executadas em
Brunswick e os tribunais, apesar de muitas vezes se mostrarem cruéis e injustos, seguiam
protocolos e estagios bem estipulados pela legislacédo vigente.

Tratava-se de um contexto cultural que envolvia questdes religiosas, politicas,
legislativas, sociais e morais. A cidade de Brunswick detinha certa autonomia e
independéncia administrativa, fator que dava contornos locais a aplicacdo da legislacéo
imperial. A investigacdo de crime de bruxaria contra a jovem Elizabeth Lorentz foi
conduzida por um um tribunal mediado por juristas, teélogos, médicos e populares que,
dentro de um contexto que unia elementos globais e locais, procuravam investigar a
suspeita de pacto com o diabo. Ao fim do julgamento, Elizabeth foi inocentada, mas ndo
sem antes passar por todo um processo de investigacdo que buscou definir se era um caso
de pacto, possessao ou desordem mental.

O conhecimento médico e a consideracdo de aspectos emocionais e
comportamentais podiam ser considerados junto a questfes juridicas e teoldgicas. No
caso de Elizabeth existia a suspeita de que a acusada pudesse sofrer por questdes mentais,
0 que poderia levar a invalidade juridica de um pacto com o diabo. Havia, de fato, a
hipotese de que ela pudesse ter sido acometida pela melancolia, um diagnéstico comum
durante os séculos XVI e XVII?’. Classificacdo que fazia parte de um ambiente onde

explicacOes naturalisticas e religiosas de questdes mentais coexistiam na interpretacéo de

25 Criado durante o império de Carlos V (1500 — 1558), o Constitutio Criminalis Carolina pode
ser considerado o primeiro corpo de leis criminais da Alemanha, tendo entrado em vigor em 1532 e fazendo
parte do contexto da Inquisicdo Catdlica. A lei buscou ordem, controle e unificacdo legal entre as jurisdigdes
do Sacro Império Romano, principalmente no que se refere a crimes capitais, além de conceder autonomia
as cortes locais na execucao das leis. Fazia parte de um corpo maior de outras leis do império e seus efeitos
reformadores exerceram influéncia sobre quest@es civis e criminais até o século XIX. Incluia confissdes,
torturas e execucfes como medidas investigativas e juridicas, que, no caso da bruxaria, fomentou as
execucdes sistematicas dos séculos XVI e XVII, recorrendo a certas especificidades de execugdo, como a
condenacdo a morrer no fogo.

26 Confissio e tortura eram dois procedimentos regulares e articulados da legislagdo Carolina,
sendo utilizados para a obtencao de informacdes a serem utilizadas juridicamente. A determinacdo da culpa
era baseada principalmente em confissdes, além de testemunhos, sendo o recurso a tortura, ou a sua ameaca,
um meio de obter uma confissdo. Além disso, a confiss&o sob tortura s6 era considerada vélida se o acusado
a repetisse sem tortura. (MORTON; DAHMS, 2006, p. xxxiii)

270 livro A anatomia da Melancolia de 1621, escrito por Robert Burton (1577 — 1640), por
exemplo, se tornou bastante popular em sua época e teve muitas edi¢des publicadas. Sua obra exerceu
grande influéncia posterior, constituindo um tratado que unia questfes médicas, cientificas, filoséficas e
religiosas sobre o tema.
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fendmenos sociais. Os motivos que a levaram a suspeita e investigacdo sao interessantes

nesse sentido:

De acordo com o testemunho, apenas duas semanas ap6s se juntar ao lar de
von Strombek e Geitel, Elizabeth comegou a agir “melancolicamente”, e
quando a familia perguntou sobre a causa ela contou primeiro de ter sido detida
e aprisionada na cidade de Sangerhausen onde vivera antes. Em pouco tempo,
no entanto, confidenciou a sua patroa que o Diabo havia ido até ela como
homem jovem bonito e bem vestido, e que demandou a ela que matasse pessoas
e tivesse intercurso sexual com ele. De inicio, Elizabeth estava triste e
arrependida, mas quando comecgou a gritar e ameacar a familia foi detida e
trazida diante da corte, que comecou a investigacdo do seu relacionamento com
o Diabo (MORTON; DAHMS, 2018, p. xvii).?®

A medicina no contexto juridico do julgamento de Elizabeth envolvia sobretudo
questionamentos de ordem religiosa, sendo a nogdo de Anfechtung?® central na avaliacéo
de questdes mentais. O interessante no caso € que a suspeita de bruxaria parecia
improvavel, pois Elizabeth ndo se encaixava em nenhuma das categorias ligadas ao
demdnio. Seu histérico, comportamento, evidéncias e testemunhos davam indicios para
a suspeita de bruxaria, mas nédo se adequavam inteiramente as classificacbes médicas ou
religiosas. Em seu julgamento ndo houve o uso de tortura, um recurso juridico comum e
formal de processos contra crimes de bruxaria. A aplicacdo da tortura era uma das ultimas
etapas para a obtencdo de informacgdes e confissdes, sendo indicada com base em
recomendacdes de universidades. Os académicos, que por normativas processuais tinham

de ser consultados, determinaram que:

Enguanto por um lado, parecia que Elizabeth entrou em um pacto implicito
com o Diabo, ela, no entanto, foi tomada como uma pessoa “fortemente
atormentada” pelo Inimigo do Mal, e, portanto, nenhuma tortura deveria ser
usada contra ela, antes, deveria ser colocada sob os cuidados de “pessoas
piedosas e tementes a Deus (MORTON; DAHMS, 2018, p. xxiv).%

28 Tradugdo prépria. Trecho original: According to the testimony, just two weeks after joining the
household of von Strombek and Geitel, Elizabeth began acting “Melancholically”, and when the Family
asked about the cause she told first of having been arrested and imprisoned in the town of Sangerhausen
where she had lived earlier. Before long, however, she confided to her mistress that the Devil had come to
her as a handsome well-dressed young man, and had demanded that she kill people and have sexual
intercourse with him. At first, Elizabeth was sorrowful and contrite, but when she began to shout and
threaten the Family she was arrested and brought before the court, which began an investigation into her
relationship with the Devil (MORTON; DAHMS, 2018, p. xvii).

29 Anfechtung pode ser traduzido como tentagdo. Contudo, no julgamento de Elizabeth, a palavra
se encontra em um contexto religioso protestante da época, designando, por isso, um sentido singular e de
dificil apreenséo, mas que pode ser entendido como uma investida/tormento espiritual imposto pelo diabo.
A compressdo desse conceito, portanto, é fundamental e sua analise pode contribuir para esclarecer as
experiéncias de Elizabeth Lorentz. (MORTON; DAHMS, 2018, p. Xxxxvi)

30 Tradugdo propria. Trecho original: While on the one hand it appeared that Elizabeth did enter
into an implicit pact with the Devil, she was nonetheless to be taken as a person “strongly plagued” by the
Evil Enemy, and so no torture was to be used against her, rather she was to be put into the care of “pious
and God-fearing people” (MORTON; DAHMS, 2018, p. Xxiv).
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Por fim, a corte concluiu que Elizabeth deveria ter sido tomada por alguma
Anfechtung causada pelo diabo e sua sentenca foi ser banida para sempre da cidade. O
caso de Elizabeth possibilita pensar como questdes e fendbmenos mentais podiam ser
incorporados ao contexto cultural da bruxaria. O julgamento aliava aspectos médicos,
académicos, religiosos, juridicos e sociais em um ambiente cultural que considerava o
demonio como realidade.

As transformagdes sociais do inicio da Era Moderna possibilitaram a coexisténcia
de tradicGes e reformas sociais, religiosas e cientificas em diferentes periodos e regides
da Europa. Um universo cultural que se manifestava de forma heterogénea frente aos
fendmenos mentais, investigando-os em dimensBes naturais, sociais e espirituais, e
formando categorias para procurar identific-los. Assim, é possivel perceber como
manifestagdes que podem ser atribuidas a loucura ndo eram consideradas apenas por
discursos sobre a razdo e a pobreza, como aponta Foucault.

O fendmeno da bruxaria e o problema da tentacdo demonstram como a questao da
loucura fazia parte de um contexto diverso da apreensdo racional atribuida ao pensamento
de Descartes. O julgamento de Elizabeth permite reconsiderar o peso das atribui¢fes de
pobreza e desrazdo como Unicas formas de compreender a loucura nesse periodo. Sua
personalidade, relaces sociais, aspectos fisicos, emocionais e de ordem mental, como
possiveis alucinacdes, indicam que a compressdo da loucura podia fazer parte de
consideragdes diferentes na Europa do século XVII.

Esse caso contradiz, portanto, enquanto documento historico, a tese de Foucault
sobre o grande encarceramento. Mostra que o discurso ético é limitado em importancia e
que outras razdes, diferentes da moral da familia burguesa, pareciam conduzir essas
situacOes. Na verdade, todo o fendmeno de caca as bruxas € de dificil inclusdo na narrativa
de Foucault na Histéria da Loucura.! A ideia de que a internagdo e o asilo se tornaram
elementos centrais na forma de lidar com a loucura, como proposto por Foucault, d&o a
impressdo de que teriam sido respostas sociais hegemonicas a loucura na modernidade.
O papel da medicina frente a aspectos mentais, de fato, teria ganho destaque nesse

periodo, respondendo a uma série de fenbmenos que pertenciam ao campo de crengas e

310 termo caca as bruxas é geralmente utilizado para se referir a perseguicdo religiosa e social
que ocorreu durante a Era Moderna na Europa. Contudo, ndo parece haver consenso entre os historiadores
de que de fato houve algo como uma perseguicdo judicial formal e regular as pessoas suspeitas de bruxaria.
Os tribunais pareciam antes relacionados a eventos ordinarios relacionados a questdes locais, sociais e
culturais e aos quais era possivel atribuir interpretacdes juridicas e religiosas.
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religies. Contudo, o espaco social da loucura ndo parece ter sido definido como
exclusivamente o asilo para todas as manifestacdes que poderiam ser atribuidas a ela
durante os séculos XVII e XVIII.

Na investigagcdo de aspectos médicos, como vimos, podiam ser considerados
interferéncias demoniacas da época. A bruxaria presente na Era Moderna demonstra que
uma nocdo diferente de corporeidade possibilitava uma articulacdo entre discursos
médicos, juridicos e religiosos. O diagndstico de melancolia, ou sua suspeita, mostra que
a loucura podia fazer parte de um conjunto complexo de discursos e que a auséncia de
razdo ndo necessariamente era central ou mesmo cogitada. Além disso, a existéncia de
um tribunal oficial diante de fendBmenos que poderiam caracterizar uma loucura parecia
permitir que ela se manifestasse sem a linguagem exclusiva do discurso médico, cientifico
e racionalizado.

Portanto, em certa medida, a loucura parece ter, por vezes, seguido um curso
diverso da forma como Foucault apresenta. Nao parece certo que ao fim da Idade Média
os loucos fossem colocados em navios e que essa Seria uma pratica recorrente ou que
representaria a relacdao da sociedade europeia com a loucura. Assim como € questionavel
a ideia do grande confinamento no século XVII que definitivamente condenaria a loucura
a ser compreendida como desrazao e teria em Descartes sua principal expressao filoséfica
e cultural. Um julgamento por bruxaria na Alemanha do século XVII é um caminho para
questionar, ainda que somente parcialmente, o projeto de arqueologia do siléncio da

loucura.

1.5 Em defesa de Foucault

O ponto de vista historico permite repensar a ideia de que, ao longo da historia do
ocidente, a loucura ndo foi institucionalmente conhecida ou “silenciada”. A dimensio
concreta da loucura é objeto de conhecimento e respostas sociais antigas, assim como o
mistério de sua compreensdo. Durante a ldade Média, os loucos ndo pareciam estar
necessariamente “livres”, assim como durante o inicio da Idade Moderna nio seriam

exclusivamente vistos sob as Oticas da razéo e do imperativo moral do trabalho. A Era
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Cléassica parece antes um contexto cultural em que a loucura podia ser compreendida a
partir de uma pluralidade de discursos.*?

Segundo Erik Midelfort (1980), é possivel encontrar na Historia da Loucura
quatro consideracOes historicas fundamentais utilizadas por Foucault. Estas seriam: o
paralelo entre a lepra e a loucura no periodo medieval; a ideia de que durante a Idade

’933; a

Média e no inicio da Renascenga os loucos levavam uma “easy wandering life
ocorréncia de um grande confinamento dos loucos que teria ocorrido durante os séculos
XVII e XVIII na Europa; por ultimo, a transicdo do status de loucura para a categoria de
doenca mental que teria ocorrido com as reformas de Philippe Pinel e William Tuke no
século XVIII. Do ponto de vista historico, Midelfort sustenta uma critica a essas quatro
posicdes centrais de Foucault, argumentando que em relacdo a nenhuma delas € possivel
encontrar evidéncias empiricas que sustentem suas conclusdes. No caso de Pinel, por
exemplo, aponta que longe de fazer parte de uma nova episteme, o trabalho do psiquiatra
francés se mostrava em continuidade e didlogo com as tradicdes médicas europeias de
origem grega e romana. (Midelfort, 1980)

Para Foucault, o processo de medicalizacdo da loucura que ocorre com Philippe
Pinel (1745 — 1826) e William Tuke (1732 — 1822) em dimensdes positivistas e morais,
seria a expressdo final de uma estrutura de excluséo e apropriacao da loucura no universo
da razdo que se configurou durante a Era Classica. Na Idade Moderna, de fato, é possivel
identificar a ascensdo de uma medicina mental®* como campo de saber sobre a loucura,
assim como o dominio de uma linguagem organica e biologica da doenca mental. Apesar

do asilo e da medicina terem se constituido como as grandes respostas sociais e cientificas

32 MIDELFORT, E. A history of madness in sixteenth-century Germany, 1999, p. 7 - 10

33 Colin Gordon (1990, p. 17) critica essa afirmacdo de Erik Midelfort, pois essa passagem envolve
uma polémica referente a questdes de traducdo que teriam alterado o sentido do texto de Foucault e
ocasionado leituras equivocadas. Do francés, a passagem “Les fous avaient alors une existence facilement
errante” foi traduzido para o inglés “Madmen then led an easy wandering existence”. A edicdo em portugués
utilizada neste trabalho parece preservar o sentido francés: “Os loucos tinham entdo uma existéncia
facilmente errante.” (FOUCAULT, 2019, p. 9).

34 Gordon (1990) aponta para a importancia fundamental de lembrar que Foucault da énfase ao
surgimento da doenga mental como conceito fundamental na Era Moderna e ndo de uma medicina mental
nova e original.
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na modernidade, a Histdria da Loucura apresenta esse processo como um retrocesso
moral ligado ao progresso cientifico.®®

Contudo, como a ideia de uma moralidade que se desenvolveu na Era Cléssica
frente & loucura, como apontado por Foucault, ndo parece se sustentar historicamente, o
carater moral e racional da psiquiatria moderna pode ndo ter a origem e o significado
presentes na Historia da Loucura. Dessa maneira, considerando Pinel e Tuke como
expressdes desse processo, as criticas a metodologia e a historiografia da obra de Foucault
parecem ressaltar uma fraqueza empirica de suas conclusdes. 1sso, no entanto, ndo esgota
0 debate, pois a pesquisa de Foucault € valorizada pela questdo que apresenta e as
correspondéncias que tem com a realidade e a continuidade historica, como o dominio
médico e psiquiatrico e a compreensdo da loucura enquanto doenca mental na Idade
Moderna.

Gary Gutting (2006) aponta, nesse sentido, que criticas como as de Midelfort séo
insuficientes para descredibilizar o trabalho de Foucault. Pois em seu projeto haveria um
interesse maior pela loucura enquanto construcao social e ndo como um dado cientifico e
a-histérico, além de uma compreensdo da historia da loucura como parte essencial da
historia intelectual da razdo. Desse modo, de fato haveria falhas quanto a objetividade do
trabalho empirico e factual de Foucault, o que, contudo, seria insuficiente para negar seu
valor enquanto um trabalho que pertence a disciplina da Histéria. Segundo Gutting (2006,
p.52), dos argumentos que Midelfort aponta como centrais para a Histéria da Loucura,
na verdade apenas a ideia do grande confinamento e a alegacdo sobre a invengdo da
doenca mental pelos reformadores do seculo XVIII seriam de fato fundamentais para o
objetivo da obra de Foucault.

Contudo, é preciso estar atento para o fato de que Foucault estd mais interessado
na experiéncia social, moral e ética da loucura, que envolveria atitudes, sensibilidades e

percepcOes sociais, do que nos eventos materiais do encarceramento dos loucos e de

35 Em uma analise distinta da de Foucault, Philippe Huneman (2017) argumenta que a grande
mudanca ocorrida com Pinel, e continuada com Esquirol, caracteriza-se pela consideracdo da loucura fora
do campo das ideias religiosas. O entendimento da loucura pela psiquiatria moderna enquanto doenga teria
transformado a relacéo entre loucura e religido, inserindo a no¢do cristd de uma natureza humana corrupta
dentro do quadro psicopatoldgico da doenca mental. Tal perspectiva demonstra que a légica psiquiatrica se
apropriou de elementos religiosos, considerando-os dentro do contexto de compressdo da loucura enquanto
alienacdo mental. Essa analise € interessante pois ressalta a centralidade da religido, para além de
preocupacBes estritamente morais e cientificas, como priorizadas por Foucault, dentro do processo de
constituicdo da psiquiatria moderna.
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constituicdo da psiquiatria moderna. Por essa razao, pode formular a categoria ficticia da
Desrazdo como meio de caracterizar essa experiéncia complexa da loucura na Era
Cléssica. As criticas a Foucault, como as de Midelfort, parecem assim, geralmente, ndo
considerar essa dimensdo narrativa e metodolégica da Histdria da Loucura, central para
suas conclusdes, mas recorrentemente (e indevidamente) excluida devido as falhas
empiricas encontradas no trabalho do filésofo e historiador.

Os fatos histéricos em Foucault, portanto, argumenta Gutting, deveriam ser
considerados com base em uma perspectiva de historia distinta de um trabalho tradicional
que os consideram como suportes para interpretacfes. Os fatos que Foucault apresenta
seriam antes ilustracdes para um esquema interpretativo, como no caso da apresentacédo
da relagéo entre razéo e loucura na Primeira Medicdo de Descartes, de onde retira a ideia
da exclusdo da loucura da possibilidade de existir e pensar. O trabalho histérico de
Foucault teria assim um carater idealista, em oposic¢éo a um trabalho de carater empirico,
de modo que o valor de sua construcdo histérica estaria antes em uma coeréncia
interpretativa, mais do que em uma correspondéncia entre dados, fatos e eventos. Como
afirma Gutting (2006):

Enquanto um historiador idealista, Foucault poderia bem responder que ele ndo
estava em busca de uma consideracdo forjada para encaixar todos os fatos
recalcitrantes, um projeto impossivel em qualquer caso. O que ele quer é uma
completa, unificadora interpretacdo que dard ordem inteligivel para uma, de
outra maneira insensata, mistura de verdades histéricas individuais. Os fatos
ndo sdo irrelevantes para Foucault, mas o suporte priméario para sua posi¢do
ndo é a sua correspondéncia demonstravel deles, mas seu poder légico e

imaginativo de organizé-los em configuraces inteligiveis (GUTTING, 2006,
p. 66).%

Assim como Gutting, Colin Gordon (1990) faz uma defesa de Foucault ao
argumentar que a maior parte das criticas sobre a Historia da Loucura, tais como a de
Erik Midelfort, séo reiteradas por historiadores com base em compreensdes equivocadas
de suas conclusGes. Muito disso, aponta, se deve a problemas de traducdo e confusdes
conceituais que comportam nogdes sobre desvio, medicalizacdo e dualismo cartesiano

incompativeis com as concepgoes filosoficas e sociologicas apresentadas por Foucault.

36 Tradugdo prépria. Trecho original: As an idealist historian, Foucault could well respond that he
is not after an account gerrymandered to fit every recalcitrant fact, an impossible project in any case. What
he wants is a comprehensive, unifying interpretation that will give intelligible order to an otherwise
meaningless jumble of individual historical truths. The facts are not irrelevant for Foucault, but the primary
support for his position is not its demonstrable correspondence with them but its logical and imaginative
power to organize them into intelligible configurations (GUTTING, 2006, p. 66).
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O interesse de Foucault em compreender a experiéncia da loucura (e da desrazao)
na Era Classica por meio da arqueologia do saber ndo se orientaria pela busca de
particularidades, verdades e certezas escondidas e empiricamente inacessiveis. A palavra
experiéncia carrega antes um sentido sociolégico amplo que procura descrever de
maneira geral e anénima a experiéncia heterogénea de uma época, desvelando uma
estrutura socio-historica que ilustra as mudancas da relacdo da sociedade europeia frente
a loucura e a génese de praticas modernas institucionais e asilares de internamento. Do
ponto de vista historico, sua narrativa propde a construcdo de uma estrutura que descreve
a historia da loucura como uma oposicao/descontinuidade entre periodos de uma loucura
ndo racionalizada e outra racionalizada.

Assim, faz sentido reconhecer o trabalho histdrico feito por Foucault, ndo sendo
a critica a sua pesquisa uma tarefa tdo simples quanto aparenta. Um ponto interessante,
portanto, parece ser a analise da correspondéncia entre o debate intelectual e histérico que
aparece na Historia da Loucura. Foucault cita René Descartes como representante maior
da expressao intelectual de formacdo da estrutura de exclusdo e internagdo dos loucos
durante a Era Classica. Contudo, segundo Jacques Derrida, sua interpretacdo é
questionavel e Foucault, de fato, ndo articularia bem a historia das ideias de Descartes
com o trabalho de historia social e antropoldgica que apresenta. Descartes, assim,
apareceria descontextualizado e o lugar da loucura fora do dominio da razdo, fundamental
para a percepcao de Foucault sobre o estatuto da loucura na Era Classica, teria sido pouco
problematizado. O debate que se iniciou em Derrida, portanto, parece ter valor suficiente
para ser continuado, j& que a historia da loucura, em grande parte, se mostra vinculada as
conclusdes de Foucault sobre a relacédo entre razdo e loucura a partir da sua interpretagédo

de Descartes.
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2 O DEBATE DO COGITO

Jacques Derrida apresenta sua critica em uma conferéncia em Paris, dois anos apds
a publicacdo de Histéria da Loucura. Em “Cogito e historia da loucura” (1963) se
debruga de forma consistente e precisa sobre o prefacio e o segundo capitulo da obra, em
especial na leitura de Foucault das Meditagdes sobre filosofia primeira (1641) de René
Descartes. Em seu texto problematiza as propostas de Foucault ndo apenas em relacéo a
loucura e a razdo, mas a obra como um todo, dito de outra maneira, a proposta da
possibilidade de escrever uma histdria da loucura por meio de uma arqueologia do
siléncio.

Apesar de ndo ser uma critica enderecada propriamente a historiografia, o debate
sobre o estatuto do Cogito cartesiano (enquanto um evento intelectual correlato ao ato de
confinamento da loucura) repercute também na compreensédo do decreto politico de 1656
que gerou a “grande internacdao” do século XVII. Além disso, o texto de Derrida expde,
sobretudo, criticas que apontam para questdes metodoldgicas e epistemoldgicas, com
reflexos sobre o sentido, o significado e a finalidade da histéria da loucura.

Derrida enxerga as conclusdes de Foucault, acerca da relagéo entre raz&o e loucura
postas por Descartes, como muito restritivas ao sistema de divisdes da historia. A visao
excessivamente estruturalista, segundo Derrida, seria responsavel por atribuir a passagem
de Descartes uma determinada relagdo semantica com uma certa totalidade histérica
significativa. Por esse motivo, questiona a importancia dada ao autor das Meditagdes e de
sua filosofia enquanto signo da totalidade da estrutura historica.

O autor apresenta uma interpretacdo de Descartes oposta & de Foucault e ndo
encontra nas MeditagGes Metafisicas 0 mesmo lugar para a loucura em relacéo a razao.
Né&o haveria na davida cartesiana a Decis@o por uma divisdo entre razéo e loucura, mas
antes uma dissensdo que faz da loucura parte do logos e de sua separacdo como interna a
razdo. O Cogito seria entdo valido também para a loucura e a duvida hiperbolica de
Descartes seria um carater “louco” da propria razdo; um recurso metodologico que
apresenta uma ficcdo de acreditar que tudo é falso para posteriormente poder sustentar os

argumentos em defesa da razao.

A decisdo liga e separa de um s6 golpe razao e loucura; ela deve ser entendida
aqui a0 mesmo tempo como originaria de uma ordem, de um fiat, de um
decreto, e como um rompimento, uma cesura, uma separacao, uma descessao.
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Ou antes dissensdo, para marcar bem que se trata de uma divisao de si, de uma
divisdo e de uma tormenta interior do sentido em geral, do logos em geral, de
uma divisdo no préprio ato do sentire. Como sempre, a dissensao € interna
(DERRIDA, 2009, p. 54).

Para Derrida a hipdtese da insanidade formulada por Descartes ndo teria o
privilégio e a singularidade dada por Foucault, de modo que mesmo a loucura faz parte
do Cogito. A loucura seria, portanto, apenas mais um caso do pensamento € mesmo se
sou louco (ou ndo), cogito, sum. Essa posi¢do contraria a de Foucault ressalta a
contradigdo do projeto de fazer a historia de um siléncio e tomar a divida cartesiana como
o “golpe de forca” que excluiu a loucura do logos.

A divisdo entre o (com) sentido e o sem sentido faz parte da linguagem e mesmo
onde parece ndo haver razdo, ndo ha necessariamente a exclusdo de uma ordem. A busca
por uma diviséo original que expde a diferenga entre 0 mesmo e o outro, no caso, entre
razdo e loucura, seria ela mesma louca. Ao menos por meio de uma historia que procura
captar e traduzir a expressdo de um siléncio, de uma existéncia que nao existe enquanto
objeto da linguagem.

Derrida ndo parece questionar a ideia de que a loucura possa ser um siléncio e
uma auséncia de obra dentro de uma razéo historica. Contudo, ndo da crédito a ideia de
um siléncio determinado que possa ser localizado na estrutura do logos ocidental. Um
projeto como o de Foucault, portanto, ndo deveria apontar na direcdo de uma localizacdo
histérica que fala como se conhecesse e soubesse 0 que € a loucura em sua totalidade.
Isso parece reconduzir a prépria ordem da razdo, dando um sentido histérico que
pressupde organizacdo, linearidade e ldgica.

Mas, primeiramente, o siléncio tem ele préprio uma histéria? Em seguida, a
arqueologia, ainda que do siléncio, ndo é uma légica, ou seja, uma linguagem
organizada, um projeto, uma ordem, uma frase, uma sintaxe, uma “obra”? Nao
seria a arqueologia do siléncio mais eficaz e mais sutil recomego, a repeticéo,
no sentido o mais irredutivelmente ambiguo dessa palavra, do ato perpetrado

contra a loucura, e isso N0 momento mesmo em que é denunciado?
(DERRIDA, 2009, p. 49).

Em funcéo disso, a identificagdo da Era Classica como o momento de diviséo
original se mostraria equivocada e como uma violéncia em relagdo a historia filosofica
do logos. A anédlise do conceito grego de hybris como algo “sem contrarios” ¢é, para
Derrida, fragil, de modo que se torna equivocado tratar da ldade Média e Antiga como
periodos pré-historicos da loucura. Se existe uma arché, esse principio de razo deve ser
buscado como uma presenca original que, no minimo, se localiza na passagem entre 0s

pré-socraticos e Socrates: periodos arcaico e fundante da histdria da filosofia ocidental.
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Foucault ndo estabelece os detalhes de como se da a sua operacéo de fazer historia.
No méaximo da nogcbes de como articula um conjunto historico de instituicdes,
documentos, experiéncias, doutrinas, conceitos cientificos e medidas politicas, juridicas
e sociais. No que se refere a grande internacéo do século XVI1I, por exemplo, parece forcar
a ideia do efeito de um édito real como Decisdo da Razdo ocidental e referéncia da
complexidade das relacfes sociais. Dessa maneira, assim como ocorre com Descartes,
toma-se a referéncia ao signo de um evento para explicar a totalidade da estrutura

historica. O projeto foucaultiano é problematizado por Jacques Derrida da seguinte forma:

E se a loucura €, geralmente, para além de toda estrutura histérica facticia e
determinada, a auséncia de obra, entdo a loucura é, por esséncia e geralmente,
o siléncio, a palavra cortada, em uma cesura e em uma ferida que iniciam tanto
a vida quanto a historicidade em geral. Siléncio ndo determinado, ndo imposto
antes nesse momento que em outro, mas ligado por esséncia a um golpe de
forca, a uma proibigdo que abrem a histéria e a palavra. Em geral. E na
dimensdo da historicidade em geral, que ndo se confunde nem com uma
eternidade a-histérica, nem com algum momento histérico determinado da
historia dos fatos, a parte do siléncio irredutivel que porta e persegue a
linguagem, e somente fora da qual e somente contra a qual ela pode surgir;
“contra” designando aqui a0 mesmo tempo o fundo contra o qual a forma se
retira pela forga e o adversario contra o qual eu me asseguro e me tranquilizo
pela forga. Ainda que o siléncio seja a auséncia de obra, ela ndo é simplesmente
a legenda da obra, ele ndo esta fora da obra para a linguagem e o sentido. Ele
¢ também, como o ndo-sentido, o limite e o recurso profundo desta
(DERRIDA, 2009, p. 76).

Percebe-se, portanto, que Derrida considera a possibilidade de que a loucura seja
uma auséncia de obra, mas em um sentido diverso do proposto por Foucault enquanto
fora do campo do pensamento e da linguagem. O siléncio da loucura ndo significaria uma
auséncia de linguagem e sentido dentro da estrutura historica geral. Nao seria constituida
enquanto oposicdo e limite da razdo, mas sim silenciada (e racionalizada) dentro do
proprio campo da linguagem. O debate entre os dois filosofos se estende em mais alguns
textos, sendo o “Cogito e historia da loucura” (1963) apenas o inicio das ponderagdes.

Posteriormente Foucault replica em “Resposta a Derrida” (1972) e em “Meu
corpo, este papel, este fogo” (1972). Assim como Derrida tece mais outra critica, agora
relativa a posigdo de Foucault acerca da psicanalise, em “Fazer justica a Freud: a historia
da loucura na era da psicanalise” (1991). Portanto, a discussao é extensa ¢ sua riqueza
ndo deve precocemente silenciar o autor e a razdo (ou loucura) da Historia da Loucura e,

depois de tantos anos, segue merecendo ser revista e repensada.
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2.1 A exclusdo da loucura: uma leitura da Primeira Meditacdo de Descartes

Derrida questiona a leitura feita por Foucault que atribui uma significacdo
historica determinada relativa a René Descartes. Seria possivel, como aponta Derrida,
sustentar a interpretacdo de Foucault acerca da intencdo da proposta cartesiana em relacédo
a loucura? Se Descartes é 0 signo de um momento, de um evento, ou até mesmo de uma
estrutura histérica, como conciliar a relagao entre o texto cartesiano e a interpretacdo de
Foucault; a relevancia histdrica do trecho destacado por Foucault seria de tal importancia?
Por que a escolha Unica do exemplo cartesiano? Sua dimensao tedrica e metafisica seria
um sintoma, uma causa ou uma linguagem? Seu estatuto tem uma consonancia estrutural
com a totalidade histérica e dramatica? Perguntas importantes para compreender 0s
questionamentos colocados por Derrida e para analisar o ponto fundamental da discusséo
sobre a relacdo entre razdo e loucura em Descartes.

Né&o cabe aqui tratar de toda a filosofia ou do sistema de pensamento cartesiano,
de modo que a referéncia ao texto de Descartes traz um recorte para contextualizar (e
localizar) o ponto de interesse para a Historia da Loucura. O texto da Primeira Meditacéo
de Descartes em Meditacdes Metafisicas € composto de treze paragrafos que apresentam
uma sequéncia argumentativa de exposi¢ao do processo da duvida cartesiana. Como parte
de um contexto cultural de criticas a filosofia escoléstica de inspiracdo aristotélica®’, a
proposta de Descartes busca principios e fundamentos metafisicos certos, seguros e
indubitaveis para um novo modelo de conhecimento cientifico. Sua retdrica se utiliza de
um método radical de duvidar das proprias crencas e opinides e que coloca sob suspeita
tudo o que pode ser apreendido através da experiéncia sensivel.

No primeiro paragrafo, Descartes pde em duvida todas as suas opinides e crencas,
de modo a dizer ndo acreditar em nada, nem mesmo em seus pensamentos. A funcdo da

duvida seria destruir o conhecimento até que nada sobrasse e reconstruir o edificio do

37 Dentre algumas tendéncias da revolucao cientifica moderna esté a rejeicdo de uma perspectiva
teleoldgica do conhecimento para a adogao de um ponto de vista mecanicista de explicacdo da natureza. A
ideia de causalidade substitui a ideia de finalidade da explicacdo cientifica e da ordem da natureza, tornando
0 sujeito, em oposicdo a experiéncia sensivel, central para a origem do conhecimento cientifico.
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saber.3 A comecar pelos principios fundadores das opinides, o processo da divida inicia-
se pelo questionamento do conhecimento originado pela apreensdo sensivel. Esse
primeiro momento reflete uma ddvida natural, de questionamentos ordinarios, que
identificam o carater enganoso (e ndo confiavel) e ilusério da experiéncia sensivel.
Contudo, apesar de enganosos, Descartes ndo parece concordar com uma desconfianga
total dessa fonte de conhecimento, ja que parece haver coisas que Sdo inegaveis e
evidentes®: “que estou aqui, sentado perto do fogo, vestido com um roupdo, com este
papel na mao, e outras coisas dessa natureza” (DESCARTES, 2005, p. 31).

Surge entdo a passagem citada por Foucault no quarto paragrafo. Nele, Descartes
parece dizer que s6 seria possivel negar “coisas dessa natureza”, comparando-Se COmM 0S
“insensatos cujo cérebro ¢ de tal maneira perturbado e ofuscado pelos negros vapores da
bilis” (DESCARTES, 2005, p. 31) que asseguram ¢ imaginam coisas que nao sao. Porém,
como sdo loucos, se guiar por seus exemplos seria tdo extravagante quanto ser louco.
Todavia, apesar disso, como aponta no inicio do quinto paragrafo, sendo um homem“ e,
por conseguinte, vir a dormir e sonhar, em seus sonhos encontra coisas que podem ser
menos verossimeis que as dos “insensatos quando estdo em vigilia” (DESCARTES, 2005,
p. 32). Em seus sonhos, Descartes reconhece ser constantemente enganado, de modo que
0 que sonha parece real, a ponto de ndo conseguir saber se estd dormindo ou acordado.
Conclui, a partir dai, que ndo € possivel distinguir o sono da vigilia e que nada entdo
garante que nao possa estar dormindo quando estd acordado.

E possivel identificar, nessa passagem do quarto para o quinto paragrafo da
Primeira Meditacdo, um artificio racional utilizado por Descartes como forma de
assemelhar-se aos loucos.** A experiéncia de carater universal dos sonhos possibilita uma
alianca entre a duvida dos sentidos e o argumento dos sonhos, de modo que o filésofo

pode por meio dos sonhos duvidar da propria realidade e existéncia das coisas (tal qual

38 Em Descartes, a davida funciona como um método para a descoberta de um principio capaz de
sustentar um novo sistema de conhecimentos da realidade, mais sélido e confiavel do que o anterior. Este
principio é o “Cogito”, o “Eu Penso”, o Eu que se descobre como substéncia pensante certa de si mesma.

3 “Mas, ainda que os sentidos nos enganem algumas vezes no tocante as coisas pouco sensiveis e
muito distantes, talvez se encontrem muitas outras, das quais ndo se pode razoavelmente duvidar, conquanto
as conhecamos por meio deles” (DESCARTES, 2005, p. 31).

40 A palavra homem sugere o carater ordinario e geral da experiéncia de dormir e sonhar, em
oposicdo a experiéncia idiossincratica e extraordinaria da loucura.

4l “Todavia, tenho de considerar aqui que sou homem, que costumo dormir e representar-me em
meus sonhos as mesmas coisas, ou algumas vezes menos verossimeis, que aqueles insensatos quando estdo
em vigilia.” (DESCARTES, 2005, p. 32).
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0s insensatos). Concluindo, portanto, como visto, que o sono e a Vvigilia sdo
indistinguiveis, se permite em seguida supor que podemos estar todos, em verdade,
adormecidos e que tudo ndo passa de falsa ilusdo. Ainda assim, parece dizer que algo de
verdadeiro e universal permanece, dado que as representacbes dos sonhos ndo séo
criagBes originais, mas no maximo misturas e composicdes de coisas reais e existentes.*?
Tais imagens, portanto, devem, necessariamente, originar-se de coisas de carater simples
e universal, verdadeiras e existentes das quais sdo formadas.

A natureza corp6rea em geral e sua extensdo, assim como a figura das coisas
extensas, seriam desse género de coisas universais que possibilitam a formacdo das
imagens do pensamento, sejam elas verdadeiras e reais, ficticias e fantasticas. O oitavo
paragrafo entdo ressalta o carater indubitavel das verdades matematicas, contrapondo-as
ao conhecimento das ciéncias: duvidosas e incertas por dependerem da consideracdo de
coisas compostas. A natureza corporea, sua extensao e particularidade das coisas parecem
assim sujeitas a davida, enquanto a matematica (aritmética e geometria), uma ciéncia que
trata apenas de coisas muito simples e muito gerais, teria algo de certo e indubitéavel.
Como diz, tais verdades ndo parecem falsas e incertas: “Pois, esteja eu acordado ou
dormindo, dois e trés juntos sempre formardo o nimero cinco e o quadrado nunca tera
mais de quatro lados. ” (DESCARTES, 2005, p. 35)

Todavia, em seguida, Descartes destaca que hd em seu espirito uma antiga
opinido: a existéncia de um Deus onipotente e responsavel por té-lo criado e produzido
da maneira que é.** Ora, diz Descartes, como posso entdo ter garantia de que esse Deus
ndo possa estar sempre me enganando, de modo que tudo exista de modo diferente do que
parece (mesmo sobre algo tdo evidente como quantos lados tem um quadrado). Pois,

lembra o fildsofo, Deus é soberanamente bom e parece contraditorio que queira engana-

42 Descartes compara as imagens dos sonhos a quadros e pinturas para afirmar que os sonhos
(assim como os pintores) ndo criam nada de original, mas que, recorrem a elementos simples e universais
para compor as imagens. As cores seriam assim, no caso das pinturas, esses elementos utilizados pelo pintor
para representar coisas reais e verdadeiras.

“3 Em Descartes o critério da verdade das ideias é a clareza, evidéncia e certeza “para o sujeito”,
que, para chegar ao conhecimento verdadeiro, precisa encontrar uma correspondéncia entre a substancia
pensante e a realidade. Esta correspondéncia é constituida por Deus, substancia verdadeira e boa, capaz de
garantir a verdade das ideias que o sujeito reconhece como claras e distintas, dotadas de evidéncia e certeza
para ele. O recurso a Deus possibilita que Descartes ndo considere o “Eu Penso” como substéncia pensante
individual e fechada sobre si mesma e sem relacdo com realidades que Ihe seriam externas e independentes.
Como garantidor da correspondéncia das ideias claras e distintas ao mundo objetivo independente do sujeito
individual, Deus parece garantir também a concordancia entre sujeitos individuais em relacdo a ideias
verdadeiras — ideias que estdo de acordo com o mundo objetivo mantido de modo regular e uniforme por
Deus.
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lo. Mesmo assim, diz Descartes: “nao posso duvidar que ele o permita” (DESCARTES,
2005, p. 36). Com a suposicdo de um Deus que o0 engana, a davida segue sendo
radicalizada, de modo a ir além do argumento cético** e encontrar uma verdade que o leve
a suspeitar mesmo das verdades matematicas (a principio indubitaveis).

Descartes aceita a duvida, que permanece assim como a Unica certeza nesse
momento: “suponhamos, [...], que tudo o que ¢ dito aqui de um Deus seja uma fabula™.
(DESCARTES, 2005, p. 36) Aqui a davida é levada a um limite epistemol6gico: uma
duvida exagerada (hiperbdlica) que apresenta a hipotese do Deus que quer engana-lo
como forma de suspender o juizo e possibilitar a davida a respeito de todo conhecimento.
Assim, ndo apenas as coisas gerais e evidentes se tornam suspeitas de serem enganosas,
mas mesmo o0 pensamento (e as crencas) é colocado em duvida. Na fabula, tudo entdo é
enganoso, até mesmo o fil6sofo, ja que ao ser enganado por Deus é provavel que cometa
falhas e se engane, até o ponto de estar enganado sobre tudo. Consequentemente, é preciso
considerar que pode estar enganado também sobre essa imperfeicdo que atribui a Deus,
de modo que, por ser também imperfeito, enquanto homem, deve suspender novamente
0 juizo até que encontre o verdadeiro.

O décimo primeiro paragrafo, em seguida, reflete um aspecto importante do texto
cartesiano: o exercicio da davida enquanto uma pratica de liberdade e que exige a vontade
de duvidar. A relagdo entre vontade e argumentacao racional, baseando-nos no que diz
Descartes, talvez possa ser exposta da seguinte forma: as crencas e opinides antigas e
ordinarias sdo muito frequentes e dominantes. Assim, sdo provaveis e criveis, mas
também, como ja visto, duvidosas. Dessa maneira, devo pretender estar enganando a mim
mesmo e fingindo que meus pensamentos sdo falsos e imaginarios até que meu juizo ndo
seja dominado por maus habitos e desviado do caminho do conhecimento da verdade. O
que se pode ver é como o exercicio da duvida reflete uma luta interna do filésofo frente
as suas crencas e certezas antigas. A via de suspensdo do juizo e a certeza de que se pode
apenas duvidar seriam entdo os caminhos mais seguros da reflexdo de Descartes, pois, ao
menos isso, ndo poderia estar sujeito ao erro.

Contudo, uma nova suposicdo € apresentada: ndo ha a existéncia de um Deus

enganador, mas de “certo génio maligno, ndo menos astuto e enganador que poderoso,

44 A atitude dubitativa de Descartes se distingue da dos céticos na medida em que a suspensdo do
juizo e a provisoriedade das certezas intelectuais e sensiveis, caracteristicas da atitude cética, sdo suspensas
pela certeza de que se pode ao menos pensar que é verdadeiramente enganado por Deus.
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que empregou toda sua inddstria em enganar-me” (DESCARTES, 2005, p. 38). Essa
passagem de Deus para um génio é parte das ObjecGes e outros textos de Descartes, e foi
alvo de diversas criticas que o acusaram de ser extravagante e impiedoso.* De todo
modo, por fim, o fil6sofo € momentaneamente vencido por seu empreendimento, ja que
crencas ordinarias novamente o dominam e a ilusdo de sua liberdade imaginaria se vé

perdida frente ao dominio de antigas opinides.

2.2 A arqgueologia do siléncio e o debate do Cogito

Feita essa breve apresentacdo da Primeira Meditacdo, cabe fazer uma observacéao
autocritica que servira de referéncia para o debate Derrida-Foucault. A leitura apresentada
se insere em uma problematica importante: de qual ordem é a correspondéncia entre o
que o texto “diz” e a interpretagdo que se faz dele? Derrida faz a seguinte observacéo
nesse sentido: o autor (no caso, Descartes) pode, em verdade, dizer ou fazer algo
completamente diferente do que estda no texto. Como vimos no inicio do trabalho,
Foucault sustenta que a firme rejeicdo da hipdtese da loucura por Descartes e do guiar-se
pelo exemplo do louco ocorre porque mesmo no processo de duvida, cheio de erros e
ilusdes, resta sempre um “residuo de verdade™: ndo ser louco seria condi¢ao essencial ao
“sujeito que pensa [...] pois a loucura ¢ justamente a condi¢do de impossibilidade do
pensamento” (FOUCAULT, 2019, p. 46).

A passagem do quarto paragrafo das meditagdes seria um exemplo maior do modo
como o pensamento classico considerou a loucura: pura negatividade, o outro da razédo
que ndo participaria de modo algum do seu jogo, mesmo que dubitativo. O louco e a
hipdtese do Deus enganador seriam as ameacas a serem afastadas pela razéo, propria ao
sujeito que pensa. Para Foucault, Descartes ndo sO recusa o argumento da loucura nas

MeditacOes, mas, mais que isso, essa recusa seria a expressdo filosofica do que

45 com essa proposta, Descartes transgride o limite imposto pelo pressuposto tradicional de que o
conhecimento é fundado em existéncias metafisicas e epistemolégicas externas, concedendo aos principios
e regras internas ao ato de pensar do sujeito racional a primazia pela origem do conhecimento. Encontra
em uma interiorizacdo radical uma existéncia externa (génio maligno) que depende da consciéncia que o
sujeito individual tem de sua propria existéncia.
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metaforicamente ele chama de uma deciséo da Era Moderna de excluir o louco como o
outro da razéo e, portanto, o outro da civilizacdo. Descartes, nas MeditacOes, estaria
expressando na filosofia a decisdo da Era Moderna de silenciar o louco, processo que,
segundo Foucault, teria inicio com a fundagéo do Hospital Geral em 1656, isto é, com 0
que ele denomina de o Grande Confinamento.

A posicdo de Derrida é distinta da de Foucault, pois considera que a hipdtese e
suposi¢do do sono e do sonho servem para desenvolver a davida natural (dos sentidos) e
deixar inalcancaveis as davidas ndo relativas aos sentidos, no caso, as matematicas, e que
“somente cederdo sob o assalto artificial e metafisico do Génio Maligno.” (DERRIDA,
2009, p. 65). A hipdtese do sonho seria assim um exagero (hipérbole) da hipdtese de que
0s sentidos poderiam, por vezes, enganar, de modo que uma certeza invulneravel ao sonho
o0 seria também a ilusdo perceptivel de ordem sensivel. Essa equivaléncia colocaria as
coisas simples e inteligiveis como certezas e verdades de origem ndo-sensivel e nao-
imaginativa que escapariam a percep¢do, ao erro sensivel e a composicdo onirica.
Restariam, portanto, a partir da hip6tese do sonho, somente os fundamentos intelectuais
da certeza, irredutiveis a qualquer decomposi¢do - como as cores, no caso da comparacao

dos sonhos com os quadros dos pintores. Esclarece Derrida:

Assim, a certeza dessa simplicidade ou generalidade inteligivel — que seré
pouco depois submetida a davida metafisica, artificial e hiperbdlica com a
ficcdo do Génio Maligno — ndo é de forma alguma obtida por uma reducéo
continua descobrindo, enfim, a resisténcia de um nucleo de certeza sensivel ou
imaginativo. Ha passagem para uma outra ordem ou descontinuidade. O nlcleo
é puramente inteligivel, e a certeza, ainda natural e provisoria, que assim se
atinge, supde uma ruptura radical com os sentidos. Nesse momento de analise,
nenhuma significacdo sensivel ou imaginativa, enquanto tal, esta salva,
nenhuma invulnerabilidade do sensivel a davida é experimentada. Qualquer
significacdo, qualquer “ideia” de origem sensivel ¢ excluida do dominio da
verdade, da mesma forma que a loucura. E ndo ha nada ai de espantoso: a
loucura é apenas um caso particular, e ndo o mais grave, alias, de ilusdo
sensivel que interessa aqui a Descartes (DERRIDA, 2009, p. 70).

No texto de Descartes, segundo Derrida, a hip6tese da loucura (extravagancia)
ndo parece receber nenhum privilégio ou explicacdo particular e seu exemplo ndo
revelaria uma fragilidade da ideia de origem sensivel. Seria apenas um caso, entre outros,
de falsa ilusdo perceptivel, de um erro dos sentidos e do corpo. A hipdtese do sono e do
sonho que, na verdade, teria a particularidade de tornar suspeita a totalidade absoluta das
ideias de origem sensivel e seria assim a mais grave na ordem epistemoldgica do processo
de davida. E a loucura seria apenas um mau exemplo que ndo se refere a totalidade do

campo da percepgao sensivel: “o louco ndo se engana sempre ¢ em tudo; ele ndo se engana
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o suficiente, ele nao ¢ nunca louco o suficiente” (DERRIDA, 2009, p. 72). A hipdtese da
loucura, portanto, afetaria apenas de modo contingente e parcial a percepcao sensivel e,
desse ponto de vista, quem sonha é mais louco do que o louco.

A loucura assim se instalaria no exterior do Cogito, como uma modificacdo da
ideia, da representacdo e do juizo e assim seria referente a uma problematica do
conhecimento. Nesse ponto, seria possivel, diz Derrida, concordar com Foucault, mas
somente caso a leitura do texto de Descartes permanecesse em um nivel natural e pré-
metafisico. No entanto, esse ndo € o caso, ja que o processo de ddvida recorre a dois
momentos hiperbolicos: um interior a duvida natural (hipétese do sonho) e outro ficcional
e absoluto (hipdtese do Génio Maligno). O segundo seria, por assim dizer, uma loucura
total, que destrdi os objetos inteligiveis mesmo no dominio das verdades matematicas e
que escapam a duvida natural. Ou seja, as hip6teses hiperbdlicas mostram que néo seria
simplesmente uma loucura fora do Cogito, mas uma que subverte 0 pensamento puro no
campo das ideias claras e distintas. Com os artificios hiperbolicos, nem as ideias de
origem sensivel e nem as de origem intelectual estariam protegidas da ddvida, de maneira
que a extravagancia é reinserida como essencial a interioridade do pensamento.

Na verdade, portanto, o discurso filoséfico de Descartes teria inserido a loucura
no interior do pensamento, de modo que houvesse a possibilidade de sua comunicacao.
Descartes ndo excluiu a loucura, aponta Derrida, mas a propos em uma dimensdo da
possibilidade filoséfica em uma linguagem ficcional, concedendo normalidade e sentido.
Com a existéncia de um Deus Maligno, a certeza é conquistada e assegurada na prépria
loucura e Descartes, diz Derrida, apenas finge exclui-la no momento da davida natural. A
duvida radical faz transparecer que o filésofo ndo exclui a loucura, mas a insere no campo
inteligivel e ndo permite que nenhum conhecimento escape a ela. Assim, a loucura total
ndo seria da ordem de um conhecimento representativo, mas de um principio metafisico.
Desse modo, ela ndo poderia estar fora do Cogito, pois ele vale mesmo quando se é louco.
A hipdtese do Deus Enganador mostraria assim que ndo ha uma modificagéo interna da
loucura pela razdo, pois ndo pode ser dominada e representada pelo conhecimento, tal
qual faz parecer sua exclusdo no texto de Descartes. Contrariamente, no que se refere a

posicao de Foucault:

A audécia hiperbolica do Cogito cartesiano, [...], sua louca audacia consiste
entdo em retornar para um ponto originario que ndo mais pertence ao par de
uma razao e uma desrazdo determinadas, a sua posi¢do ou a sua alternativa.
Que eu seja ou ndo louco, Cogito, sum. Em todos os sentidos dessa palavra, a
loucura é entdo apenas um caso do pensamento (no pensamento). Trata-se
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entdo de recuar em direcdo a um ponto em que toda contradicdo determinada
sob a forma de tal estrutura histérica de fato pode aparecer, e aparecer como
relativa a esse marco-zero em que o sentido e o ndo-sentido determinados
relnem-se em sua origem comum. Desse marco-zero, determinado como
Cogito por Descartes, poderiamos talvez dizer isso, do ponto de vista que é
nesse momento o0 nosso (DERRIDA, 2009, p. 79).

O Cogito seria assim, na visdo de Derrida, invulnerdvel a uma contradigdo
determinada entre razdo e desrazdo. Seria um ponto de certeza indivisivel onde se
instalaria a possibilidade da narrativa de Foucault e de todas as formas determinadas da
troca entre razdo e desrazdo. Apenas nesse ponto seria possivel surgir um didlogo iniciado
ou rompido entre as duas determinagdes dentro da totalidade histérica (e do mundo). Por
esse motivo, a loucura (e a razdo) ndo aparece em Descartes como fato antropoldgico,
mas como principio metafisico irredutivel a uma estrutura historica determinada. E a
totalidade, mesmo que forjada, mesmo que inalcancavel, mesmo que louca, mesmo que
sem sentido, reconhece a loucura como liberdade e possibilidade.

Seria entdo no limite da loucura cartesiana (a hipérbole maligna) que o fil6sofo
procuraria se tranquilizar, garantindo o Cogito em Deus, identificando seu ato de duvidar
(pensar e existir) com o ato de uma razdo razoavel. Derrida ressalta a importancia de estar
atento a temporalizacdo do Cogito, pois a hipérbole é a possibilidade de dar sentido a
loucura e fazé-la valer no momento intuitivo e proprio do pensamento. Um momento em
que a loucura ganha sentido e pode instalar-se na ordem das razdes*® e se tornar método.
Pois, para Descartes, Deus seria a protecdo contra a loucura, 0 nome absoluto da razéo e
do sentido em geral.

A loucura torna-se possivel e, longe de té-la expulsado da ordem da razéo,
Descartes a integra e assimila de maneira a ser um instrumento de temporalizacédo e
solucdo para o processo da duvida. A garantia da existéncia de Deus, de maneira
axiomatica, impossibilita a duvida, e a inteligibilidade e a comunicacdo filosofica
controlam, dominam e delimitam a hipérbole no sistema de encadeamento das razdes.
Isso, que se mostra como uma neutralizagdo do ndo-sentido da loucura, de fato

pertenceria a uma estrutura histdrica, constituindo um golpe de forca sutil, mas que

4 A ordem é um conceito importante do método cartesiano e de inspiracdo matematica, que
consiste na regra de partir dos fatos mais simples para os mais complexos. A ordem assim permite
hierarquizar os pensamentos, partindo dos mais simples (intuitivos) para os mais complexos (dedutivos).
Como afirma Descartes: “a ordem consiste nisso somente: que as coisas que sdo propostas primeiro devem
ser conhecidas sem a ajuda das seguintes e que as seguintes devem depois ser dispostas de tal forma que
sejam demonstradas sé pelas coisas que as precedem.” (DESCARTES, 1973, p. 176).
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possibilita simbolizar o Cogito no dialogo entre a hipérbole e uma estrutura finita de

pensamento e historicidade.

E gracas somente a essa opressao da loucura que pode reinar um pensamento-
finito, ou seja, uma histéria. Sem se prender a um momento histérico
determinado, mas estendendo essa verdade a uma historicidade em geral,
poderiamos dizer que o reino de um pensamento-finito ndo pode se estabelecer
a ndo ser sobre o aprisionamento e a humilhacdo e o encadeamento e a irrisdo
mais ou menos disfargada do louco em nos, de um louco que nao pode nunca
ser outro que o louco de um logos (DERRIDA, 2009, p.87).

Derrida procura demonstrar, em sua critica a interpretacdo de Foucault do texto e
da filosofia de Descartes, que a hipérbole demoniaca revela uma economia do querer
dizer filosofico e ndo permite justificar que ha uma exclusdo da loucura do Cogito. A
finitude e a histdria se apresentam numa relacdo em que a escrita se da entre um excedente
tranquilizador (a hipotese do génio maligno) e a diferenca de um excesso absoluto
irredutivel e assustador. Essa economia refletiria uma crise que, por um lado, ameacaria
a razdo e o sentido ao recorrer a uma vigilia racionalista e transcendental e, por outro,
exigiria uma decisao de escolher e partilhar duas vias separadas (do sentido e ndo-sentido)
da qual o logos violentamente separa-se de si com a loucura, exilando-se e esquecendo-
se de sua origem e de sua prépria possibilidade.

A posicéo de Derrida acerca da relacdo entre razéo e loucura no texto de Descartes
é contraria a de Foucault e pde em questdo o argumento de que a loucura foi silenciada
na Era Classica por um “golpe de for¢a” representado em Descartes. O episddio da
loucura (o quarto paragrafo) nao significaria sua exclusao decisiva e fundamental, ja que
posteriormente Descartes recorre a uma loucura ainda maior (a hipotese do Génio
maligno) em seu processo de duvida. Contudo, tal conclusdo tem por trds um tipo de
leitura que privilegia uma analise instrumental do texto cartesiano, sob a exigéncia de
uma ordem argumentativa das razoes.

Assim, é preciso considerar que, com base nesse modo de leitura, a interpretacdo
de Foucault pode ser transformada em um conjunto de teses e submetida a uma ordem
que pode levar ao ponto de um cancelamento total de suas conclusdes. De modo geral,
Foucault entende que no século XVI, representado por Michel de Montaigne (1533 -
1592), a loucura ainda ndo havia sido “banida” e “tinha estado ligada, obstinadamente, a
todas as experiéncias maiores da Renascenca.” (FOUCAULT, 2019, p. 8). A loucura
ainda fazia parte do caminho da ddvida e razéo e desrazao nao estariam separadas, mas
seriam correspondentes: para uma Razdo desrazoavel, haveria uma Desrazdo razoavel.

Contudo, entre Montaigne e Descartes, uma mudanca teria ocorrido e a loucura tornou-
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se um perigo, sendo excluida do campo da Razdo. No século XVII uma linha entdo
separaria razéo e loucura, de modo a exclui-la do caminho da diavida e da busca racional
pela verdade.

No que se refere ao texto cartesiano, esse evento classico teria entdo, como efeito,
transformado as relacdes entre razdo e loucura em dois pontos: 1. Nas relacdes entre
loucura e razdo e o projeto racional de busca pela verdade; 2. Nas relagdes entre loucura
e 0s sonhos e o erro, que também constituem obstaculos para o projeto racional. Assim,
a loucura estaria excluida, tanto como ameaca a subjetividade racional, quanto por ndo
ser vista como uma falha da percepcdo ou uma ilusdo, tal qual o erro ou o sonho, mas

silenciada e isolada por ser uma impossibilidade subjetiva e racional.

2.3 O argumento sobre a loucura e os sonhos

Jean-Marie Beyssade (2016) propde uma analise do debate entre Foucault e
Derrida com base em uma divisdo em oito proposi¢oes da interpretacdo de Foucault do
texto cartesiano, de modo a testd-las e relaciona-las ao pensamento metafisico de
Descartes. A primeira proposi¢do de Foucault estaria em sua afirmacdo de que “No
caminho da davida, Descartes encontra a loucura ao lado do sonho e de todas as formas
de erro.” (FOUCAULT, 2019, p. 45). A expressdo “ao lado”, no entanto, diz Beyssade,
ignora o aspecto cronoldgico do processo de duvida, pois Descartes encontra a loucura
em determinado momento de seu texto.

Na Primeira Meditagdo, em um momento em que os sentidos sdo tomados como
a fundacdo das formas de conhecimento, a loucura ndo estaria ao lado de nada. Em
verdade, ela é convocada para uma comparacao, antes e depois de outras razdes para
duvidar. No caminho da davida, portanto, a loucura é convocada apés o erro dos sentidos
e antes dos sonhos, em um momento onde o sujeito que duvida ainda ndo considerou a
originalidade das coisas simples e gerais e das ciéncias matematicas que surgirdo nos
sonhos. A leitura cronologica ndo permitiria uma concordancia com o ao lado de Foucault

e, tampouco, com uma hierarquia de conhecimentos, como proposto por Derrida. Assim,
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as duas leituras poderiam ser consideradas sem ser necessario a eliminacdo de uma ou de
outra.

A segunda proposigéo de Foucault refletiria uma divisdo aparente na seguinte
passagem: “Sera que essa possibilidade de ser louco ndo faz com que ele corra o risco de
ver-se despojado da posse de seu préprio corpo, assim como o mundo exterior pode
refugiar-se no erro, ou a consciéncia adormecer no sono?” (FOUCAULT, 2019, p. 45).
Beyssade argumenta que ocorre aqui uma divisdo entre o corpo, 0 mundo exterior e a
consciéncia, que corre o risco de ser violenta em relacdo a uma outra divisao ja conhecida
na Primeira Meditacdo de Descartes: entre, por um lado, objetos muito simples e muito
distantes e, por outro, objetos particulares e muito comuns. Diviséao justificavel, pois a
hipotese do sonho ndo esclarece as coisas matematicas, simples e gerais; além disso, a
fronteira entre o erro e a loucura ultrapassa as informacdes sensoriais do corpo, assim
como das representacdes do mundo exterior.

Ademais, a tripla divisdo sugerida por Foucault em regides qualitativamente
heterogéneas (corpo, mundo exterior e consciéncia) permite localizar ainda uma divisao
entre graus de intensidade. O muito simples e 0 muito distante sdo opostos as certezas
cotidianas, mais comuns e particulares. Uma proximidade que garante o carater ordinario
e natural das certezas cotidianas e que se manifesta pela resisténcia comum a divida
motivada pelo erro dos sentidos: sobre tais certezas talvez ndo se possa duvidar de todo,
ou, a0 menos, ndo se possa razoavelmente duvidar.

Uma terceira proposicdo (e passagem) de Foucault é citada por Jean-Marie: “Na
economia da davida, ha um desequilibrio fundamental entre a loucura, de um lado, e 0
sonho e o erro, de outro.” (FOUCAULT, 2019, p. 46). Contudo, Beyssade ressalta que na
economia da davida cartesiana ha um equilibrio fundamental entre loucura e sonho, e um
desequilibrio entre, por um lado, erro dos sentidos, e, por outro, loucura e sonho. A
questdo € que a loucura e os sonhos sdo convocados com a finalidade de por em davida
as certezas cotidianas; por isso, € possivel falar em um equilibrio entre os dois. Além
disso, é possivel observar também um desequilibrio, como apontado por Foucault, ja que
Descartes se compara aos loucos como meio de abrir mé&o de suas certezas cotidianas
originadas nos sentidos.

A comparagédo com os loucos permite que Descartes duvide de suas certezas e do
conhecimento gerado pelos sentidos. Porém, a comparacgéo € logo recusada e 0 sonho €

invocado como uma nova razdo mais forte para duvidar. Com isso, a hipérbole (a
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suposicao de que estamos todos adormecidos) é o que possibilita que surja a resisténcia
privilegiada dos objetos muito simples e gerais da matematica. Somente entdo esses
podem ser considerados, visto que seriam reais e existentes, independentes das
representacdes e imagens do pensamento. Beyssade lembra que o projeto de Descartes se
refere as imagens das coisas que ocorrem no pensamento e obedece a uma regra
desenvolvida por céticos e académicos de descredibilizar as coisas “verdadeiras ¢ reais”,
estabelecendo que sdo indiscerniveis da “ficcdo e falsidade”.

A duavida é provisoriamente (e recorrentemente) eliminada pelas certezas das
naturezas simples que exigem do fil6sofo novos recursos para se ter uma nova razao para
duvidar. Importante ressaltar que Descartes somente atinge as regides da vigilia, do sonho
ou da loucura através de imagens particulares que compara. Assim, ndo confere aos
sonhos qualquer privilégio em favor de uma linguagem universal ou total da experiéncia
sensivel, do mesmo modo que ndo parece ser possivel, como faz Derrida, a partir disso,
compreender a loucura como um caso menos grave que 0s sonhos.

Nesse sentido, Foucault argumenta, de forma mais esclarecedora, que “tudo
aquilo que a loucura [...] poderia me levar a duvidar, o sonho podera ele também torna-lo
incerto para mim; como poténcia da incerteza, o sonho ndo acede a loucura.”
(FOUCAULT, 2019, p. 585). Sonho e loucura estdo, de acordo com suas imagens, em
concordancia e na economia da ddvida o recurso a loucura ou ao sonho tem a mesma
funcdo e imagens equivalentes. Eles imitam as certezas cotidianas e igualmente falsificam
0 que Foucault descreve como a atualidade do sujeito meditante.

A seguinte passagem de Foucault consiste em sua quarta proposi¢do: “Por mais
enganadores que os sentidos sejam, eles na verdade ndo podem alterar nada além das
‘coisas muito pouco sensiveis e muito distantes’ a forca de suas ilusdes deixa sempre um
residuo de verdade, ‘que estou aqui, perto da lareira, vestido com um robe de chambre’”
(FOUCAULT, 2019, p.45): Aparentemente, como interpreta Foucault, contra a davida
motivada pelo erro dos sentidos, alguma certeza talvez resista. Na visdo de Derrida, 0
significado de talvez assinala que a reticéncia do sujeito que duvida e a restricdo da
extensdo da divida natural sdo somente o espanto e a objecdo do ndo-fildsofo.*’

Todavia, no pensamento final de Descartes, a reserva tem um fundamento, pois

0s sentidos redescobrem uma verdade valida sob a supervisdo das faculdades superiores

47 0 ndo-filésofo, a0 contrario de Descartes, seria aquele amedrontado pela ideia de permanecer
na posi¢do da davida.
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e na maioria dos casos. A davida hiperbdlica da Sexta Meditacdo reestabelece uma
divisdo dentro do conhecimento das formas sensiveis, ndo sendo mais necessario temer a
falsidade das informagdes cotidianas apreendidas pelos sentidos. Descartes aceita a
resisténcia as certezas cotidianas, mas de forma provisoria. O talvez indicaria isso, uma
vontade que afasta de um discurso filos6fico dogmatico e que leva a uma adesdo completa
de uma certeza que surge no processo da davida.

A quinta proposicao estaria na afirmagéo de Foucault de que como 0s sonhos néo
podem criar as coisas simples e universais que formam a composicao e a mistura de suas
imagens fantasticas, suas ilusbes deixariam um residuo de verdade. Estas seriam de
natureza simples e “tdo pouco fingidas que asseguram aos sonhos sua verossimilhanga,
inevitadveis marcas de uma verdade que o sonho ndo chega a comprometer.”
(FOUCAULT, 2019, p. 46). Ou seja, o0 sonho superaria as certezas cotidianas, mas nao
poderia destruir o residuo de verdade das naturezas simples de origem néo sensivel das
quais suas imagens sdo formadas.

Aqui, na visao de Foucault, haveria uma diferenca entre a loucura e o sonho, que
se manteria como uma razdo para duvidar, ao contrario da primeira. No entanto, no quinto
paragrafo da Primeira Meditacdo, a loucura surge como ainda mais ameacadora do que 0
sonho, ja que Descartes entende que em seus sonhos tem experiéncias tdo fantasticas
quanto as da loucura. Apesar disso, Foucault parece admitir que Descartes ndo busca nos
sonhos fatos que descartam a experiéncia loucura e garantem a verdade. Diferentemente,
nos sonhos subsistiriam verdades de natureza simples que, para o sujeito que duvida,
constituem os elementos das imagens de todas as coisas.

Apesar disso, a conclusdo de Descartes é novamente reticente quanto a
permanecer em duvida e recorre a uma divisdo entre o que é tracado pelo sonho e 0 que
parece indubitavel. No caso, estaria na divisdo entre as ciéncias que consideram coisas
compostas, e por isso duvidosas e incertas, e as ciéncias matematicas que s6 dependem
de consideracOes simples e gerais, sendo por isso certas e verdadeiras. O sujeito encontra
assim uma certeza que, aceita de maneira provisoria, exigira que o filésofo encontre novas
razdes para dar prosseguimento ao processo de duvidar.

Consequentemente, na sexta proposi¢do, “Nem o sono povoado de imagens, nem
a clara consciéncia de que os sentidos se iludem ndo podem levar a duvida ao ponto
extremo de sua universalidade” ¢, supondo que estamos dormindo, em ambos 0s casos,
“a verdade ndo se infiltrara em nds durante a noite” (FOUCAULT, 2019, P. 46). Contudo,
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cabe apontar, na metafisica de Descartes a divida é um instrumento de mensuracao, de
modo que uma verdade é mais aparente na medida em que é mais resistente a razées mais
fortes para duvidar. Assim, aponta Beyssade, os residuos de verdade dos erros dos
sentidos e da ilusdo do sonho ndo sdo equivalentes, sendo o primeiro garantido por
caracteristicas particulares e evidentes e o segundo por esséncias matematicas.

Nesse sentido, a duvida dos sentidos € mais fraca que a ddvida motivada pelos
sonhos, ja que ndo resiste as certezas cotidianas. E, no caso dos sonhos, as verdades
matematicas resistem e levam a ddvida ao extremo de sua universalidade, de modo que a
duvida dos sentidos € limitada e ndo sao verdades firmes o suficiente para ameacar as
certezas metafisicas. Portanto, em relacdo as coisas sensiveis e compostas, corresponde
uma intensidade diferente quanto aos residuos de verdade dos erros dos sentidos e das
imagens dos sonhos.

A sétima proposicao de Foucault € analisada por Beyssade em um sentido forte e
vai além da afirmacao de que “Com a loucura, o caso € outro; [...] Nao ¢ a permanéncia
de uma verdade gque garante o pensamento contra a loucura, assim como ela lhe permitiria
desligar-se de um erro ou emergir de um sonho” (FOUCAULT, 2019, p. 46). Em um
sentido fraco da proposicdo, seria possivel pensar que na loucura talvez persista um
residuo de verdade, mas Descartes a evita. Por outro lado, em seu extremo, a passagem
permite concluir que na loucura subsiste um residuo de verdade, pois 0 sujeito precisa
somente supor ser louco para se desqualificar e desconsiderar o projeto de verdade. Dessa
forma, a loucura € um modo de pensar, que implica a si mesma e entdo se exclui.

A afirmacéo de Foucault leva ao entendimento de que ndo haveria nenhum residuo
de verdade no caso da loucura, ou no caso de quem duvida ao se considerar louco. O que,
por extensdo, leva a concluséo de que nem mesmo as verdades matematicas ou mesmo o
Cogito resistem & suposicdo de ser louco. Porém, isso implicaria, diz Beyssade, que o
louco seria distinto da alma e do corpo, no sentido metafisico da filosofia de Descartes.
A loucura, portanto, como diz Foucault (2019, p. 12), estaria aprisionada no “interior do
exterior, e inversamente”, no exterior do interior do Cogito. A essa conclusdo Derrida se
opde, porque, 0s sonhos teriam uma razdo mais forte que os tornariam invulneraveis as
percepcdes sensoriais e ao Cogito, que resiste a hipotese do sonho e, com uma razéo ainda
mais forte, a hipdtese da loucura.

Com uma razéo ainda mais forte, a fortiori, porque, no caso do sonho (dormiens),

as verdades matematicas nao perdem valor, mas tornam-se mais fortes. A demonstracédo
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matematica (dois e trés sempre dardo cinco, por exemplo) ndo é ameacada pelo fato de
eu estar dormindo e permanece como verdade. No caso da loucura (demens), a concluséo
€ a mesma, porque mesmo que eu suponha ser louco, a certeza racional da duvida
permanece. Assim, a loucura ndo estaria fora do Cogito, pois o exercicio racional do
dormiens ou do demens faz parte da experiéncia do pensamento que busca certezas e,
portanto, deixa um residuo de verdade.

A Ultima afirmacdo de Foucault estaria entdo na proposi¢do de que por “uma
impossibilidade de ser louco, essencial ndo ao objeto do pensamento, mas ao sujeito que
pensa, [...] a loucura ¢ excluida pelo sujeito que duvida” (FOUCAULT, 2019, p. 46).
Mesmo antes do Cogito, a decisdo de excluir a loucura teria sido feita pelo sujeito que
duvida “como logo sera excluido o fato de que ele ndo pensa, que ele ndo existe”
(FOUCAULT 2019, p. 46). Tal exclusao estaria ligada ao pensamento de que “Se o
homem pode sempre ser louco, o pensamento, como exercicio de soberania de um sujeito
que se atribui o dever de perceber o verdadeiro, ndo pode ser insensato” (FOUCAULT,
2019, p. 47). Essa decisdo, contudo, refere-se ao corpo, ja que ao rejeitar a loucura o
sujeito decide que “Quando creio ter um corpo, posso ter a certeza de possuir uma verdade
mais solida do que aquele que supde ter um corpo de vidro.” (FOUCAULT, 2019, p. 46).

No texto de Descartes, o depoimento do louco ndo é considerado e o tom do
filésofo pode sugerir que essa experiéncia tenha sido posta de lado pela razéo classica.
No entanto, a obra de Descartes mostra que nao ha uma intolerancia dirigida a loucura,
mas sim, em sua metafisica, uma tolerancia referente ao homem honesto*. De modo que
guando o homem recusa a ddvida irracional de ser louco, que reforcaria o erro dos
sentidos, surgem novas razdes para duvidar. Assim, como pode recusar a suposi¢éo de
ser louco, busca (quer) novamente contornar sua duvida quanto a certeza dos sentidos e
encontrar novas razdes menos incoerentes para duvidar.

Com isso, como aponta Derrida, Descartes ndo exclui a loucura do Cogito, mas
sim o prejuizo metafisico que esta pode oferecer. A comparacdo com a loucura nédo
indicaria sua exclusdo definitiva, mas antes uma suspeita de que comparar-se aos loucos

seria uma loucura. Beyssade assinala que a interpretagéo de Foucault, nesse sentido, pode

48 A ideia de honestidade é antiga na filosofia e refere-se ndo apenas a questfes morais, mas
também pedagodgicas, éticas e filosoficas. Esta relacionada a busca da verdade, tanto em referéncia a uma
sensibilidade intelectual, quanto a uma atitude filoséfica e moral auténtica de ser honesto com o mundo e
consigo mesmo.
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ter sido prejudicada por questfes de traducdo. O autor de Histdria da Loucura teria
encontrado na palavra insanus (insano) a caracteristica de uma terminologia médica e em
amens (louco) e demens (extravagante) termos equivalentes usados para dispensar a
loucura de um ponto de vista juridico (de jurisdi¢cdo). Contudo, h& uma importante
diferenca entre esses dois termos em Descartes, onde o primeiro indica uma negacao (a-
mens, sem mente) e 0 segundo uma privacdo (de-mens, desprovido de mente).

A comparagdo com o louco, portanto, considerado como sem mente, reflete uma
perversao, um absurdo, de modo que 0 homem honesto rejeita a comparacgao e busca uma
razdo equivalente para duvidar. Foucault entende que Descartes, ao excluir a loucura,
encontra uma primeira certeza, mas na ordem das razdes tal conclusdo tem um carater
arbitrario. Nao ha na Primeira Meditacdo de Descartes uma verdade sobre a existéncia
real do corpo, que, na realidade, é seguidamente colocada em duvida pelos argumentos
subsequentes do sonho e do Génio Maligno. Nesses casos, 0 corpo é posto em duvida de
modo que Descartes ndo teria nenhuma necessidade em defender que nédo é louco e que
tem um corpo com a finalidade de encontrar uma primeira verdade.

Tanto no caso da loucura, quanto do sonho, o objetivo do filésofo seria de
descredibilizar a percep¢do por um desvio comparativo, aproximando a loucura e 0 sonho
de uma aparéncia imaginativa segundo a qual seriam similares e enganosos. Por isso, a
analogia entre loucura e sonho os torna equivalentes dentro da proposta metafisica de
busca de verdades e superacdo das reticéncias diante de certezas. No entanto,
diferenciam-se, pois, no caso do sonho, Beyssade aponta que o fator memdria tem
importancia. A preocupacdo de ser louco ndo atinge 0 homem da mesma maneira que o
sonho, pois este ndo tem qualquer memoria da loucura, ao contrario do caso do sonho.

N&o seria possivel que a comparagdo com quem sonha seja tdo ruim quanto a da
loucura, pois o sujeito mesmo se compara e se identifica ao lembrar que sonha e acredita
ndo estar sonhando. A memoria, portanto, possibilita que o homem honesto aceite o
filésofo, pois ndo é mais necessaria uma qualificacdo do ndo-louco e consequentemente
uma exclusdo da loucura. Tanto loucura, quanto sonho, tém lugar na proposta cartesiana,
dado que o valor metafisico dessas experiéncias marginais esta no que incluem, mais do
que excluem. Se o pensamento € o ato do sujeito pensante, deixar de lado os pensamentos
que provém da unido entre corpo e alma, significaria dizer que nenhum pensamento
duvidoso pode ser loucura, pois a loucura ndo pertence a substancia pensante, e o delirio

esta fora do pensamento.
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Mas, assim também, o pensamento ndo poderia estar sonhando e o sonho nao
poderia ser pensamento. Se, no entanto, o pensamento é entendido no amplo sentido
cartesiano, de modo a abarcar também a imaginacdo e a sensacao, entdo as imagens da
loucura sdo tdo pensamentos quanto as dos sonhos. No que se refere & compreensao da
verdade, como experiéncias do pensamento, a suposicdo de ser louco ou de estar
dormindo séo iguais. Portanto, mesmo que o sujeito pensante seja louco, ele pensa e, por
isso, existe. De maneira geral, a consideracdo da tese de Foucault, por meio dessas
proposicOes sistematicas, ndo parece se adequar ao significado do discurso cartesiano.
Apesar disso, Beyssade aponta que o debate entre Derrida e Foucault, habitualmente
minucioso nas interpretacGes das MeditacGes Primeiras, tem grande contribuicdo em
referéncia a questdes que muitas vezes sdo tomadas como sem importancia. A leitura de
Foucault daria eco a outras leituras e recusas, como de Jean-Paul Sartre e Merleau-Ponty,
e que refletem um interesse sobre a relacdo entre o imaginado e o percebido na tematica
cartesiana.

De maneira geral, esclarece Beyssade, a filosofia cartesiana instala uma distancia,
imediatamente experimentada pelo “homem justo” entre a verdadeira percepgao e as
ilusBes da imaginacao por meio da linguagem da diferenca de grau. A reflexdo metafisica
pode primeiro tratar da unidade do género, para rejeitar, na Primeira Meditacdo, a garantia
do louco por meio da iluséo dos sonhos e a iminéncia das certezas cotidianas. Na Sexta
Meditacdo pode entdo tratar da diversidade de espécies, de modo a separar a verdade da
experiéncia sensivel das ilusdes dos sonhos. No entanto, Foucault reflete uma tendéncia
filosofica francesa de recusar a escolha, a Decisdo, como uma diferenca de grau. As
aproximacdes da Primeira Meditacdo, ¢ feita uma oposicao a irredutibilidade na natureza
entre as teses da percepcao e as da imaginacdo. E as eliminacfes da Sexta Meditacéo, e
talvez também as da Primeira, opde a identidade da questdo na qual a vigilia, os sonhos e
a loucura oferecem respostas incomensuraveis e concorrentes.

Foucault teria isolado 0 momento em que a loucura é dispensada: se é verdade que
nada, em principio, precede o tempo da duvida; e se a ordem demanda que se recuse toda
retroacao, entdo a qualificacdo do ndo-louco precisa, de fato, ter sido abandonada de vez.
Contudo, como aponta Derrida, essa dissocia¢do € impossivel na ordem das meditaces,
onde ndo se pode julgar de fora o que ocorre no momento da descoberta. O sujeito que
duvida néo coloca nada de forma definitiva, nem mesmo a rejeicédo da loucura, sendo as

razbes para duvidar colocadas como plausiveis e ndo como verdades. Assim, para
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defender a conclusdo de que a loucura € recusada, é necessario considerar a ordem das
razBes. Para se chegar a uma primeira verdade, o filésofo busca uma seguranga em poder
finalmente encontrar uma posicao indubitavel, no caso: eu sou, eu existo. (BEYSSADE,
2016)

A ordem das razfes exige que o que se coloca precisa ser conhecido sem que seja
necessario recorrer ao que vem depois e 0 que permanece como questdo precisa ser
colocado de maneira que sua demonstracdo ndo dependa do que foi dito anteriormente. A
leitura de Foucault inverte essa ordem, submetendo a intencdo e o significado do que
precede ao que surge posteriormente. Pois, no progresso do empreendimento de
libertacdo, se esta claro que € ilegitimo determinar antecipadamente o significado de um
evento discursivo baseado em uma verdade que ainda ndo é conhecida, € preciso, mais
do que nunca, suspender a posic¢do definitiva da primeira proposicao até a descoberta da
fundacdo incondicional que sozinha possibilita estabilidade a todas as proposices da
verdade e certezas cientificas.

Ainda assim, Foucault diz que a meditacdo implica um sujeito modvel e
modificavel por meio do efeito dos eventos discursivos que acontecem, para 0 que
Descartes chama coeréncia. Essa coeréncia ¢ mais forte que a ordem das razfes, que
constitui apenas uma férmula parcial e subordinada. Isso explica como a loucura,
primeiramente convocada para atestar contra o conhecimento sensivel, pode ser
dispensada ao requisito do homem justo sem que essa obediéncia confine 0 sujeito
meditante por uma qualificacdo imutavel. Pelo contrario, ela permite outros eventos
discursivos, particularmente a suposi¢cdo de que se estd dormindo, e leva a davida ao
ponto extremo de sua universalidade. A qualificacdo do ndo-louco sera sem duvida
redescoberta e colocada no elemento da verdadeira ciéncia na Sexta Meditacdo. O
episddio da loucura, nesse sentido, € um étimo exemplo: nos obriga a pensar junto as duas
regras cuja convergéncia perfaz a metafisica de Descartes: a regra da ordem e a regra da
coeréncia. (BEYSSADE, 2016)

Foucault conclui que Descartes encontra a loucura ao lado do sonho e de todas as
formas de erro no caminho da duvida e que isso significou a reclusdo da loucura fora do
campo da razdo e como impossibilidade de pensamento. Contudo, afirma que, se os
loucos sdo enganados ou enganam-se a Si mesmo, como no caso dos que sonham ou
erram, isso ocorre de maneira diferente. Pierre Macherey (2016), em outra analise sobre

os argumentos de Foucault e Derrida, afirma que é possivel extrair de sua leitura do quarto
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paragrafo da Primeira Meditacdo a sugestdo de que a loucura € da ordem de um
determinismo corporal, estando a perda de razdo dos insensatos relacionada a vapores
que perturbam seus cérebros. (MACHEREY, 2016, p. 04)

Do ponto de vista de Foucault, a loucura em Descartes aparece como um perigo,
enguanto o sonho e o erro sdo tratados como eventualidades que se pode contornar por
ndo porem em risco a verdade da razdo. A loucura seria um risco tao radical que ameacaria
a propria existéncia da razdo, pois a mente cessaria de funcionar e levaria a alma ao
terreno da desrazdo. Com isso, 0s poderes da alma estariam definitivamente abolidos e a
desrazdo sujeita exclusivamente as leis do corpo, pelo que a loucura ndo poderia ser
tratada como uma falha da razdo, tal qual o sonho e o erro. Como consequéncia, as
hipGteses (racionais) de se considerar louco e de estar sonhando ndo seriam equivalentes,
pois a primeira seria simplesmente inconcebivel por ser uma impossibilidade para a razéo
e 0 pensamento, enquanto a segunda teria sentido e ndo poderia levar a divida ao extremo.

A loucura, assim, por ser totalmente excluida do campo da razéo e desprovida da
possibilidade de pensar, estaria confinada e seria incapaz de diferenciar o erro da verdade.
A decisao de exclusédo da loucura por Descartes, segundo Foucault, estaria no momento
em que recusa a possibilidade de se comparar ao louco por considerar isso ndo menos
extravagante. Assim, na interpretacdo de Foucault, a desrazdo seria uma experiéncia de
ndo-pensamento que exclui a si prépria do exercicio de pensar e € silenciada para
possibilitar que a razdo se defina. Por esse motivo a loucura seria rejeitada por Descartes
e ndo denunciada por sua falha e possivel de ser corrigida, como no caso do erro e dos
sonhos.

De maneira geral, a critica de Derrida procura contradizer essa conclusdo que
Foucault estabelece, apresentando uma atitude diferente de Descartes frente a loucura e
ao sonho e ao erro. Afirma que Foucault estd mais atento a decisdo explicita de Descartes
do que ao que excede o contetdo do discurso manifesto no texto, forjando uma divisdo
que compreende a razdo de maneira pura e triunfante sobre a desrazéo e isentando-a de
um lado obscuro. Macherey (2016) aponta, no entanto, que Derrida faz uma leitura erudita
da Primeira Meditac&o e procura seguir o passo a passo da razéo cartesiana. Seu ponto de
vista revela, por um lado, a afirmagéo da razao pura de Descartes, mas, por outro, também
a experiéncia ambigua e de dificil apreensdo da loucura. Foucault permaneceria na
superficie e os dois pontos de vista de Derrida expdem uma diferenciacdo que ultrapassa

0 gue 0 texto apresenta.
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Seu argumento em relacdo a loucura e aos sonhos é contrario ao de Foucault. A
loucura como um fato empirico nao representaria um perigo para a razao, pois seria um
acidente periférico daqueles considerados “insensatos”. Ao contrdrio da loucura, os
sonhos seriam inerentes a razao e corresponderiam a uma experiéncia universal que atinge
a todos e ameaca 0 exercicio da razdo. A razao cartesiana ndo seria assim responsavel por
retirar de sua ordem o outro representado pela loucura e catalogado como experiéncia da
desrazdo. O pensamento em Descartes ndo teria o poder e a certeza de uma Deciséo sobre
a experiéncia da loucura, mas seria antes tomado pela divida e assombrado pelas certezas
de suas representacdes. Vale lembrar, como visto anteriormente, que a hipétese do sonho,
para Derrida, seria um exagero hiperbélico da hipotese da loucura.

A hipérbole teria a funcdo artificial de equiparar sonho e loucura de modo que a
duvida alcance o limite de desconsiderar as experiéncias e as caracteristicas naturais das
imagens do pensamento. Assim, nada, nem mesmo a loucura, estaria fora do pensamento
e tudo seria um sonho que ndo tem nenhum contetdo atribuido a realidade. A equivaléncia
do argumento dos sonhos, portanto, permite considerar que um traco de loucura subsiste
no pensamento, até mesmo de maneira mais radical. Descartes segue como procedimento
0 caminho de ter que testar a razdo para depois poder salva-la, o que o leva ao limite de
se colocar em duvida e, em uma loucura retdrica e epistemoldgica, questionar a sua
prépria existéncia. Assim, Descartes teria feito da loucura um instrumento do processo
de davida, de modo que a préatica da davida hiperbdlica (exagerada) ndo poderia ser feita
sem um pouco dela. A loucura assim, longe de ser rejeitada, torna-se uma possibilidade
e um instrumento do Cogito.

A hipérbole refletiria um ato radical e violento do Cogito, que o possibilitou
retomar o controle sobre a loucura e inseri-lo no movimento ambivalente do
pharmakon®. Retorna assim ao momento original do Cogito: por sob divida a certeza de
ter um conhecimento, no caso, sobre a experiéncia da loucura. O Cogito, portanto, seria
valido mesmo se o sujeito é louco e com isso, em referéncia a Foucault, a hipotese

hiperbolica ndo teria a dimensdo de uma estrutura historica determinada, mas uma

49 Pharmakon: termo polissémico de origem grega. Pode designar farmacia, remédio, veneno,
droga, etc... Segundo Macherey (2016, p. 11), no entanto, a hipérbole de Descartes ndo seria comparavel
ao gesto histdrico do grande confinamento. A divida ndo teria sido excluida, mas domesticada e treinada,
de modo a ndo mais ser uma ameaca para a razdo. Com a duvida hiperbdlica, a razdo recorre a loucura tanto
como veneno, quanto como remédio, no sentido de que com ela pode experimentar a ambivaléncia de sua
ameaca e solucdo, tornando-se uma saida para retornar a0 momento original do Cogito e dar
prosseguimento a meditacéo.
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dimensdo metafisica que ultrapassa a possibilidade de ser inserida em uma temporalidade.
A origem (a razdo) do Cogito teria uma dimensdo histérica que se distingue da
historicidade de Foucault, que determina historicamente o periodo da Era Classica como
essencial e eterno ao logos. Nesse sentido, a experiéncia da loucura do Cogito cartesiano
ndo poderia ser analisada em uma estrutura histérica determinada e, consequentemente,
fazer uma historia (intelectual) da loucura significaria um historicismo.

E possivel perceber entdo que ha entre Foucault e Derrida uma diferenca quanto
a concepcao do método filosofico de Descartes. Em resposta a Derrida, no texto “ Meu
corpo, esse papel, esse fogo”, de 1972, Foucault coloca as questdes que considera centrais
para o debate: “poderia haver ai alguma coisa anterior ou exterior ao discurso filosofico?
Pode ele ter sua condi¢do em uma excluséo, em uma recusa, em um risco eludido, e, por
que ndo, em um medo? Suspeita que Derrida rejeita com paixao” (FOUCAULT, 2019, p.
584). Foucault diz que Derrida se coloca em uma posicao tradicional e que seu objetivo,
ao dizer que a razao classica se desenvolveu do gesto que excluiu a loucura e, na prética,
a confinou nas instituicdes, foi de atribuir um pré-requisito ao ato filos6fico néo
relacionado somente a ordem das ideias.

Segundo Foucault, Derrida separou a experiéncia universal e ordinaria dos sonhos
da excepcional e factual experiéncia da loucura. Teria afirmado que esta seria distinta e
impossivel de oferecer qualquer consequéncia em relacdo ao status da razao. A razao seria
mais vulneravel a ameaca silenciosa e permanente dos sonhos do que pelo perigo
ocasional que a loucura representa. Na opinido de Foucault, ndo se trata, contudo, de
medir a diferenca entre as duas experiéncias em termos de frequéncia e intensidade, de
modo a encontrar nelas um valor objetivo. Com isso, Derrida correu o risco de ndo dar
atencdo a experiéncia singular da loucura, compreendendo a experiéncia do sonho de
maneira intima e que o fez concluir que ela pertence ao dominio da razdo. Por esse motivo,
contrariamente, seria possivel supor que na experiéncia do sonho é possivel duvidar se se
estd dormindo ou acordado, enquanto no caso da loucura, o exercicio da duvida é
impossibilitado pela incapacidade de questionar se o sujeito € louco ou ndo. Logo, se 0
sujeito ndo se entende como louco, seria impossivel conceber a experiéncia da loucura.

A impossibilidade de se conceber enquanto louco priva assim a loucura de
qualquer possibilidade de pensamento, o que faz Foucault concluir, em oposi¢édo a
Derrida, que as experiéncias do sonho e da loucura ndo podem ser equivalentes. Assim

como determinar que o argumento do sonho € uma hipérbole da hipotese da loucura e que
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com isso poderia ser assimilada a ordem das razdes e contestada no Cogito. As duas
experiéncias tém, na interpretacdo de Foucault, naturezas completamente distintas. Na
passagem do quarto paragrafo, a mudanga terminoldgica explicativa de natureza médica
(insanus) para uma normativa e prescritiva de natureza juridica (amens e demens)
representaria uma desqualificacdo de cunho institucional feita por Descartes. Por essa
razdo, ndo seria possivel banir a possibilidade de sonhar, mas a loucura seria excluida
para que o sujeito pudesse dar continuidade ao processo racional de duvidar.

Foucault conclui, portanto, que a loucura na Era Cléassica de fato exclui a razéo,
que, como consequéncia, exclui a loucura. Isso constituiria a condi¢do de possibilidade
da razdo como um a priori histérico, tanto ideal quanto material. Desse ponto de vista, é
possivel entdo concluir que a grande internagdo representaria institucionalmente a
exclusdo da loucura, sendo um simbolo material de uma determinada ordem de
racionalidade que nao é nem atemporal e nem eterna. Foucault analisa também, de forma
mais geral, 0 modo enunciativo de apresentacdo do conceito de sujeito pensante em
Descartes. O texto cartesiano, sob seu olhar, ndo mais aparece em um formato académico
que procura examinar ideias e argumentos, mas enquanto um lugar de producdo de
“eventos discursivos”.

A meditacéo seria, com isso, um modo de discurso capaz de produzir um evento,
o “golpe de forca”, ao articular dois regimes enunciativos. Por um lado, consistiria em
um procedimento de demonstracao rigoroso que depende de regras formais para chegar a
uma certeza absoluta. Por outro, corresponderia a uma disposic¢éo pratica, consistente com
0 estabelecimento de um habitus que, ao invés de produzir verdades, apresenta
transformacdes no sujeito cujas verdades sdo almejadas. O sujeito é assim totalmente
investido na realidade do que estd pensando, que pode ser assimilada ao que o constitui
COmMO uma coisa pensante, tornando-o um sujeito da verdade. Dito de outro modo, a
meditacdo consistiria em uma experiéncia de pensar que exige a consideracdo conjunta
do conteudo do pensamento em suas dimensGes demonstrativas e praticas. Nao mais um
pensamento que se refere a um objeto, mas a sua propria forma de pensar, enfim, um
pensamento relacionado ao sujeito que pensa. Esse retorno ao Eu que criaria as condicoes
para, por meio da meditacdo, chegar ao conhecimento verdadeiro e formar o sujeito da
verdade.

Os dois regimes de enunciacdo trariam assim dois significados intelectuais

distintos para o conceito de meditacdo. O procedimento demonstrativo do primeiro modo
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levaria a constatagdo identitaria de que “eu sou uma coisa pensante”, enquanto o segundo
teria um carater performatico. Como uma disposicédo pratica e existencial, oferece os
meios para que de fato o sujeito se torne uma coisa pensante. O Cogito, portanto, ndo se
resumiria a uma revelacdo tedrica por meio da qual o sujeito se reconhece como uma
coisa pensante, mas também é uma operacdo por meio da qual o sujeito concretamente é
uma coisa pensante.

De acordo com Foucault, ao reinserir a loucura no campo das meditagdes por meio
dos sonhos, Derrida recorreu a um modo de leitura que coloca o texto de Descartes
preponderantemente em um regime enunciativo de demonstracdo tedrica de argumentos.
Por isso, ndo considera o regime pratico de enunciacdo por meio do qual o sujeito da
verdade efetivamente se constitui. Assim, Derrida ndo teria compreendido que, se 0s
sonhos sdo uma parte integral da duvida e determinam a sua progresséo, assim também é
a rejeicdo da loucura. Essa rejeicdo constitui o ndo-pensado do pensamento, mas ndo no
sentido de que € incapaz de compreendé-lo intelectualmente, pois o pensamento precisa
produzir o ndo-pensado por meio de um ato cujos efeitos ocorrem fora da ordem do

pensamento

A racionalidade cartesiana apresenta um lado penal. Mas constréi sua prisdo
dentro de sua propria ordem. E um empreendimento racional que define para
si regras e é amedrontado pela possibilidade de extraviar-se delas, uma
possibilidade que Ihe ¢ integral. Sustentar que a razdo classica tem suas pessoas
loucas, e precisa delas para proclamar-se racional, é uma visdo superficial de
sua realidade que desvia a atencéo de sua profunda realidade, nomeadamente,
que é ela mesma completamente louca. Essa loucura esta inscrita na propria
letra do discurso da razdo, que estd em uma posicao de excesso em relacdo a si
mesma, carregando fora o seu mais profundo dentro. E o verdadeiro louco séo
os filésofos que, por um tipo de truque de suas préprias loucuras, acreditam
ser possivel ou ndo querem ser loucos. Eles praticam a negacéo de sua propria
loucura ao confid-la aos outros enquanto gritam, “Mas essas pessoas sio
loucas!” (MACHEREY, 2016, p. 20).%°

A interpretagdo de Foucault d& énfase a uma dimensdo pratica do discurso

filoséfico que ndo pode ser reduzido ao desdobramento de argumentos teéricos ao longo

50 Traducdo propria. Trecho original: Cartesian rationality does present a penal side. But it
constructs its prison within its own order. It is a rational undertaking that sets itself rules and is frightened
by the possibility of straying from them, a possibility that is integral to it. To maintain that classical reason
has its mad people, and needs them in order to proclaim itself rational, is a superficial view of its reality
which distracts attention from its profound reality, namely that it is itself completely mad. This madness is
inscribed in the very letter of reason’s discourse, as the latter is in a position of excess in relation to itself,
carrying its outside most profoundly inside. And the truly mad are the philosophers who, by a sort of trick
that their own madness plays, believe it possible or want not to be mad. They practice the denial of their
own madness by thrusting it back onto others as they cry, “But those people are insane!” (MACHEREY,
2016, p. 20).
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do encadeamento de razBes. Contudo, sua analise flerta com uma tentacdo positivista de
interpretar essa dimensdo em termos de uma exterioridade radical produzida
institucionalmente. Isso corresponderia a uma reconstitui¢cdo problematica da dualidade

mente e corpo, ideia e matéria, colocando a loucura como uma coisa corporea.

2.4 O corpo doente e trés textos para contextualizar o Cogito

O debate entre Foucault e Derrida sobre o lugar da loucura no Cogito cartesiano,
como podemos perceber, revela interpretacdes e apreensdes diferentes diante das
Meditacdes. A divergéncia entre os dois autores se mostra, sobretudo, como referente a
questdes metodoldgicas e conceituais que compdem a argumentacéo logica e racional do
contelildo manifesto do texto cartesiano. De certa maneira, ambas as leituras, como vimos
ao apontar a relevancia da dimensdo pratica do discurso filoséfico em Foucault, se
apoiam, ainda que ndo completamente, em uma linguagem argumentativa e racional do
texto cartesiano. Nesse sentido, cabe ponderar se a discussdo que se refere ao estatuto do
Cogito e seu efeito sobre a relagdo entre razdo e desrazdo é suficientemente esgotada por
esse tipo de leitura que procura examinar as MeditacGes de um ponto de vista teorico,
sem considerar outros aspectos que fazem parte do pensamento de Descartes.

Uma consideracdo e analise de trés textos de Descartes pode servir de referéncia
para discutir outros aspectos relevantes das Meditaces e considerar se a discussao sobre
razdo e loucura deve ir alem de questdes que envolvem a argumentacdo teorica e
racional.>> Um primeiro ponto, apontado por Rios (2006), estaria na inser¢io das
Meditagdes em um projeto colonial europeu, expondo uma intengéo cristd de conversao
de seres com ma educacdo e maus habitos (indios e canibais) ao status de humanos
racionais. O texto Doutores da Sorbonne revelaria esse interesse de um projeto de
conversdo de infiéis e ateus em uma missdo catdlica de carater global, cuja intengédo

estaria submetida & aprovacao de instituices como a qual o texto se dirige.

51 Em “Trés molduras das Meditagdes de Descartes” (2006), André Rios faz uma analise dos textos
de Descartes, Epistola ao Decano e aos Doutores da Sorbonne, o Prefacio ao leitor e Sinopse.
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As objecdes de Pierre Gassendi (1592 — 1655) a Descartes ressaltariam, em
continuidade, um carater persuasivo e retorico do texto cartesiano, apontando que, para
além de demonstragdes tedricas e argumentativas, a retorica de Descartes é
manifestamente relativa a questdes de persuasdo e costumes, apesar do autor contestar
essa possibilidade. A narrativa de Descartes indica que as verdades apresentadas pela
razao nao estariam isentas de uma consciéncia colonial que rechaca costumes estrangeiros
(entenda-se ndo europeus e cristdos) e contesta as davidas que eles podem suscitar. O
aspecto persuasivo e relativo aos costumes presentes na retorica de Descartes também
seria evidente no Prefacio ao Leitor, que, por um lado, concentra-se em uma logica
argumentativa, mas, por outro, usa palavras referentes a persuasdo e aos costumes.

Além disso, o texto Sinopse de Descartes de fato destaca o aspecto demonstrativo
e argumentativo-racional das Meditacfes. Porém, como aponta André Rios, questdes
relativas a traducdo e a organizacdo desses textos cartesianos colocam em segundo plano
o carater politico-colonial de persuasdo e relativo ao tema dos costumes. Assim, a Sinopse
sugere a exclusividade da argumentacdo interessada em aspectos epistemoldgicos.
Compreendida somente dessa forma, leva ao entendimento de que o processo de duvida
cartesiana, de refutar as verdades uma ap0s a outra, ignora o papel relevante de adogéo
de um habito de desarticular um vicio intelectual: considerar o que é falso como
verdadeiro. O héabito, além disso, ndo seria destituido de aspectos contextuais e haveria
nele um carater pedagdgico que ndo se limitaria a uma mudanca de habitos a nivel
individual. Mas, sobretudo, coletivo e amplamente relacionado as reformas religiosas e
concepcdes filosoficas em debate durante o periodo histérico do qual o autor fazia parte.

Assim, esclarece Rios (2006):

Contudo, ser a favor do cristianismo e da Igreja Catolica ndo significa
concordar inteiramente com o que é dominante. Ao contrario, Descartes quer
reformar o ensino dos Jesuitas. Seu projeto educativo é amplo e evidentemente
é também voltado para reeducar a elite intelectual europeia, livrando-a de seus
maus habitos intelectuais, ou seja, ha que se derrubar, mas com muita
diplomacia, a Escoléstica enquanto maquinaria de producdo e manutencao de
habitos intelectuais. O projeto colonial global é também um projeto
educacional local, isto é, eurocristdo. Ler o texto das Meditagbes como sendo
apenas, ou fundamentalmente, um texto argumentativo-epistemolégico é
tendencioso: € — como evita-lo? — ideologicamente eurocéntrico (R1OS, 20086,
p. 163).

Um projeto que até hoje seria visivel pela hegemonia de uma formacéo filosofica
académica que procura selecionar textos classicos relevantes para uma racionalidade
ocidental (eurocéntrica). Leituras que reforcam uma competéncia exclusivamente l6gico-

argumentativa, em detrimento de um trabalho complementar de contextualizacdo
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historica e politica. Percebe-se, portanto, o quanto ha uma prevaléncia, e um estimulo, a
leituras do texto cartesiano que se atentam principalmente a aspectos argumentativos e
que, no entanto, mesmo no que se refere a discuss@o aqui apresentada sobre o debate entre
Foucault e Derrida, ndo extraem do conteddo da Primeira Meditagdo nuances que
apontam para outras motivacgdes presentes no projeto de Descartes.

Mesmo na analise do quarto paragrafo da primeira meditacdo, aquele
compreendido como central para o debate sobre razdo e loucura, é possivel notar que é
dada pouca atencéo aos termos utilizados por Descartes e 0 que eles podem revelar para
além de uma logica argumentativa-racional dentro da proposta de busca da verdade. Em
vista disso, Rios (2006) procura problematizar a exclusdo do corpo doente na discussao
entre loucura e sonhos, estando, sobretudo, atento aos elementos textuais apresentados
por Descartes, tais como: corpo nu, comportamentos bizarros, juizos contrarios as
evidéncias e a doenga fisica (“negros vapores da bile” que perturbam o cérebro e turvam
a alma).

A loucura como descrita por Descartes estaria equiparada a uma doenca fisica e a
um corpo, e ndo a alma, doente. No caso dos sonhadores ndo seria 0 mesmo caso, pois a
experiéncia universal dos sonhos ndo ocorre em funcdo de uma materialidade orgénica e
compreendida em uma terminologia médica. A escolha pelo sonhador para dar
prosseguimento ao processo de duvidar, dessa maneira, revelaria uma exclusdo da doenga
fisica. Apesar disso, a leitura das MeditacGes como um todo, mostra que ha um retorno
do corpo doente excluido quando Descartes recorre ao exemplo da hidropisia na Sexta
Meditacdo. Essa condicdo provocaria um retorno de questdes relativas ao corpo doente (e

a loucura) que aparecem na Primeira Meditagdo. Como propde Rios (2006):

E, de fato, o corpo doente retorna, ainda inchado, na Sexta Meditacdo. Ele
agora sofre de hidropisia. Ele esta inchado de agua, talvez com uma volumosa
ascite, e tem a garganta seca e muita sede. O pior é que beber agua Ihe é nocivo.
Sua sede é novamente um tipo de delirio. A melancolia retorna como
hidropisia. E também a irrupco da Primeira Meditag&o e suas ddvidas na Sexta
Meditacdo, na meditacao final. O sonhador também aparecerd como que para
fechar o pano do ultimo ato. E, portanto, discutir esse inchago, esse excesso,
essa teimosia do corpo e seu contumaz, e excessivo, retorno que proponho
como tema. Enfim, meu propdsito é de analisar, nas MeditacGes, esse Ultimo
inchaco hidrépico (RIOS, 2006, p. 166).

Para aléem do debate argumentativo, como se pode ver, essa analise insere a
questdo de uma teimosia do corpo dentro do tema dos costumes, cuja relevancia reflete o
projeto, fundamental no pensamento de Descartes, de questionar a dificuldade habitual

dos homens em acolher certas evidéncias e libertar-se de tomar o falso pelo verdadeiro.
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Nas MeditacGes de Descartes haveria um ponto central de sua dimensdo narrativa e
persuasiva que disserta sobre o bom uso da razdo. Um habito intelectual que estaria tanto
sujeito a uma temporalidade, que se revela como um pharmakon®?, quanto ligado aos
costumes, que se reforcam e se alteram com o habito. Além disso, os costumes
persistiriam em resistir as evidéncias e as opinides, de modo que seria preciso persuadi-
los @ mudanca de habito.

A questdo do hébito, contudo, é pouco considerada nas MeditacOes e aparece
somente na Quarta Meditagdo, quando Descartes discute a relacdo de concordancia entre
vontade e intelecto. Uma discussdo pertinente a filosofia escolastica e que envolve saber,
para Descartes, se 0 intelecto ou a vontade sdo indiferentes para o desenvolvimento do

habito, de modo que:

Para Descartes, na Quarta Meditacdo, permito-me adiantar, o intelecto é
indiferente apenas na medida em que os conhecimentos e as evidéncias sdo
insuficientes, pois, quando ele considera ter os conhecimentos e as evidéncias
suficientes, o assentimento para a conclusdo verdadeira é incontivel. Sendo,
porém, o0 assentimento com o conhecimento verdadeiro algo bom, essa
compulsdo a assentir ndo é considerada por Descartes como um impedimento
a liberdade (RIOS, 2006, p. 171).

Na Primeira Meditacdo, portanto, existe uma critica a possiveis vicios dos habitos
da imaginacdo e dos conhecimentos derivados dos sentidos e sistematizados como
ciéncia; vicios referentes a vontade e ao intelecto na filosofia aristotélica e cristd. Ao
querer abolir os preconceitos pautados pelos valores da Escolastica, Descartes pde em
duvida seus antigos preconceitos quanto ao processo cognitivo, recorrendo, porém, a um
novo preconceito: de tudo duvidar. A mudanca de habito em Descartes exigiria assim um
trabalho intelectual de tomar como mais evidente o conhecimento que provém da alma e
do intelecto do que aquele proveniente do corpo e dos sentidos. O momento do Eu sou,
eu existo, tal qual aparece na Segunda Meditacéo, pertenceria a um tempo da duvida que
funciona como um pharmakon e enuncia a ruina das evidéncias sensiveis em favor da
certeza do pensamento (e da alma).

No exercicio da razdo Descartes propde novos habitos frente ao costume de dar

valor ao que é conhecido em fungdo das coisas corpOreas. Um movimento de

%2 Na presente discussao seria o caso em que “o tempo age como um pharmakon e [...] ha eficacia
num pharmakon que age segundo o semelhante indo contra o semelhante (ao adotar o preconceito de que
todos os preconceitos devem ser postos em davida). [...] ainda que um discurso que se propde argumentativo
consiga de modo convincente, ao menos numa leitura superficial, excluir diversas impurezas, ele nunca
conseguira excluir suas impurezas intrinsecas, ou seja, as doutrinas “menores”, que sdo condi¢des implicitas
a seu funcionamento aparentemente coerente.” (RIOS, 2006, p. 186)
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desacostumar-se de compreender que a origem do conhecimento dos corpos provém dos
sentidos e da imaginacéo, originando-se, sobretudo, do intelecto e de uma percepcao de
si mesmo. O tempo da meditacdo (e da duvida), portanto, envolve um permanente
exercicio de persuasao e desabituacdo de conhecimentos e que procura fixar as evidéncias
do pensamento. Uma mudanca de costume que, a partir da Terceira Meditacéo, se reflete
na prépria estrutura e linguagem do texto cartesiano, visto que:
Trata-se, portanto, da clara afirmacéo do processo de reversao dos habitos. Na
verdade, h& algo de triunfal em se afastar da discussdo sobre os costumes.
Embora a narrativa e a argumentagdo racional estejam entretecidas, o emergir
de uma diccdo metafisica mais metddica seria um sinal de sucesso no
empreendimento de controle dos habitos do intelecto e da vontade, bem como

no controle da influéncia do corpo sobre a mente, o qual indevidamente a forca
a aceitar falsas evidéncias (RIOS, 2006, p. 175).

A relacdo entre intelecto e vontade em Descartes refere-se, portanto, ao habito, no
sentido de que as evidéncias (ou faltas) que levam o intelecto a tomar as coisas como
certas sdo movidas pela vontade que se precipita em juizos (falsos ou verdadeiros) por
forga de habito e do costume de duvidar do intelecto e aceitar as evidéncias corporeas.
Assim, a ddvida e a meditacdo estdo sujeitas a uma temporalidade subjetiva que, a
depender da vontade, precipita o juizo habitual ou recorre ao intelecto para duvidar e dar
continuidade a busca de verdades indubitaveis.

Essa discussao sobre a relacdo entre a vontade e o intelecto no método cartesiano,
pertencente a um contexto filoséfico de contestacBes da doutrina Escoldstica, envolve
também uma discussdo teoldgica. A imperfeicdo do intelecto, que se submete com
facilidade as certezas originadas dos sentidos e do corpo, desdobra-se em uma
argumentacdo sobre a perfeicdo de Deus e o pecado original. O criador, a razdo, a
natureza, teria uma dimensdo que é imune ao erro e se sobrepde ao conjunto da
composic¢do do corpo e do intelecto, insuficientes para errar a ponto de pér em davida a
certeza metafisica da existéncia de Deus. Uma consequéncia légica e argumentativa,
portanto, que procura, com base em uma retorica de cunho narrativo, defender uma
diferenga da discusséo a nivel teoldgico e cientifico. Dessa maneira, a analise de outros

textos de Descartes permite concluir que:

A Epistola ndo é uma mera peca de retérica exterior a légica argumentativo-
epistemoldgica das MeditacBes, mas é parte dela e age com ela, ainda que
esteja eclipsada e que sua face eurocristd sé surja com mais clareza nesses
momentos onde a argumentacdo tropeca. A Sexta Meditacdo aludira a essa
passagem também para explicar o que, para as premissas das MeditacOes (que
no mesmo gesto exclui e inclui os conceitos teoldgico-escolasticos), é
inexplicavel, ou seja, que é Deus permitir a imperfeigdo que pde os homens,
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ainda que por culpa unicamente deles proprios, na posicao de errar com tanta
frequéncia (R10S, 2006, p. 177).

A posicéo de Descartes mostra-se, assim, contraditéria, pois a0 mesmo tempo que
sustenta uma argumentacdo logica de fundacdo de um método de conhecimento
cientifico, recorre a uma narrativa de carater eclesiastico e autobiografico em devocéo a
uma existéncia metafisica e teoldgica. Ainda assim, o discurso cartesiano coloca a
centralidade da discussao na duvida, de modo que a questdo teoldgica sobre o livre-
arbitrio diante da perfeicdo de Deus, centra-se, sobretudo, e mais precisamente, em um
processo intelectual atrelado ao costume que o homem (imperfeito) tem, por habito, de
errar.

Ao chegar as duas Ultimas Meditacdes, Descartes ja tem a mente acostumada com
bons héabitos para julgar, ja que com a prova da existéncia de Deus como criador de ideias
claras e distintas e, portanto, das verdades matematicas, pode agir racionalmente.
Retomando as questdes da Primeira Meditacdo, 0s corpos e a matéria podem agora ser
analisados ja com o filésofo habituado a uma mente racionalmente ativa e certo de uma
existéncia que ndo pertence mais ao intelecto, mas é metafisica. Descartes entdo recorre
ao conceito de natura para tentar solucionar a dificuldade de aplicar os bons habitos da
mente em funcdo de conhecer, além das matematicas, a interacdo das coisas corporeas.

A natureza é assimilada a Deus e a ordem que ele instala na relacdo entre as coisas
criadas, de modo que representa uma ordem racional das coisas. A racionalidade ativa da
mente com bons habitos pode aplicar a matematica para compreender o mundo corpéreo
e a ordem racional das coisas. No entanto, isso ndo elimina a dificuldade em compreender
as sensacdes do corpo e ser tomado por falsas percepcdes, pois a ordem racional da
natureza ndo é conhecida em sua esséncia e os sentidos ndo se encontram fora do
intelecto. Antes, a natureza ensina ao corpo e a alma sobre suas necessidades sensitivas e

somente pelo exame do intelecto que se podera conhecer a verdade. E assim:

A explicacdo de Descartes sobre por que erramos ao tentarmos conhecer 0s
objetos é, portanto, de novo a de que erramos porque nao estariamos usando o
intelecto com a cautela que deveriamos. E, com isso, ele confirma que Deus
ndo é enganador. Afinal, Deus ndo nos deu as sensacBes para que nos
enganemos; antes, ele nos as deu para que possamos “fugir das coisas que
produzem sensacgdes de dor e a buscar as que produzem o prazer dos sentidos
e coisas semelhantes” (p. 82). Ou seja, a natureza deu aos homens “as
percepcdes dos sentidos para que propriamente fosse significado & mente o que
¢ comodo ou incémodo ao composto” (p. 82), do qual uma das partes é a mente,
“e, até aqui, [essas percepcdes] sdo suficientemente claras e distintas” (p. 83).
Em outras palavras, as percepcdes sdo claras o suficiente para que o composto
de corpo e alma, que sdo os homens, possam sobreviver e cuidar bem dos
assuntos da vida. Para chegar a um conhecimento detalhado das coisas, é
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necessario ndo tomar as percepgoes pelo que elas se mostram primeiramente,
mas é necessario reelabora-las no intelecto (RIOS, 2006, p. 179).

A imperfeicdo do intelecto entdo existe mesmo com a bondade de Deus, que ndo
é enganador, e 0 conhecimento da natureza pertence ao exercicio de uma mente com bons
habitos racionais que procura conhecer as verdades matematicas e assim chegar ao
conhecimento da verdade sobre os objetos corporeos. No entanto, a questdo do corpo
doente na hidropisia surge e pde novamente em ddvida a certeza de um Deus
soberanamente bom e ndo enganador. Pois 0 homem doente, nesse caso, segue a natureza
por sentir sede e beber 4gua. Contudo, ndo deveria fazé-lo, ja que ha um excesso de agua
em seu corpo e beber, mesmo que com sede, poderia fazer mal. Essa relagdo entre néo
poder beber, mas fazé-lo por que sente sede mostra que 0 homem segue 0 que é bem
aceito como um costume que faz parte da natureza. Portanto, se a natureza €, nesse caso,
enganadora e foi Deus quem a fez, logo, Deus deve, novamente, ser enganador.

O hidrépico (o corpo doente), contudo, ndo aparece como uma falha, no sentido
do erro, e se hd um engano € porque a natureza o ocasiona. Seria, portanto, um erro
relativo apenas ao corpo e ndo a atividade do intelecto, sendo uma probabilidade natural
que induz a composicao corporal ao erro. E um engano somente do ponto de vista de que,
na hidropisia, o efeito esperado de beber agua teria um resultado contrario e nocivo. A
saida de Descartes para resolver a questdo é encontrada, mais uma vez, em uma
argumentacdo teoldgica de que a escolha (livre) de beber 4&gua ndo é causada por Deus,
mas uma vontade prevista pela natureza.

Assim, a questdo do corpo doente é elaborada, ndo em um sentido argumentativo,
mas de acordo com uma ldgica teoldgica e eurocristd. Nem a loucura nem a hip6tese do
sonho seriam compreendidas de modo a explicar a origem da imperfeicdo, mas relativa
ao farmaco do tempo. Assim, mesmo com a suspensdo do juizo, o conhecimento é incerto
e sempre poderd induzir a incertezas, de modo que o conhecimento inevitavelmente se
apoia nos conhecimentos instituidos, no caso, pela autoridade da Igreja Catolica. O texto
de Descartes, portanto, ndo se limitaria a uma argumentacdo filosofica racional e
demonstrativa, mas a dogmas cristdos, como o pecado original que expde a fraqueza da

natureza humana.

Assim, ao final da Sexta Meditacéo, tal como na Primeira, Descartes continua
precisando de se medicar com o tempo, ndo pode ainda de fato confiar na
natureza (a ndo ser probabilisticamente), continua precisando de evitar os maus
habitos (sobretudo, e como sempre, o de julgar precipitadamente), tem que
aceitar que o mal (e, portanto, o erro) € tdo incontornavel quanto louvavel e
tem de recorrer a autoridade, isto é, a Igreja Catdlica e as instituicdes politicas
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para conduzir seu cotidiano e suas reflexdes supostamente criticas num mundo
em cruento processo de colonizagdo/cristianizacdo (R1OS, 2006, p. 187).

Por fim, o que se pode concluir, é que a analise de outros textos de Descartes
revela que ha em seu texto uma sobreposicéo entre um discurso 16gico argumentativo e
uma narrativa que defende um projeto colonialista eurocristdo. A hegemonia de uma
interpretacéo filosdfica tradicional da obra de Descartes evidencia a necessidade de uma
sistematizacdo racional de um sistema de pensamento filoséfico. Porém,
intencionalmente se materializa e, consequentemente, coloca em segundo plano, e, por
vezes, de forma desvalorizada, o significado historico e politico de uma doutrina teoldgica
cristd que esta entremeada a construcdo demonstrativa da duvida e das verdades
cartesianas.

Mas para expor de forma fundamental o contexto historico do projeto de
dominacdo implicito nas MeditacGes, André Rios recorreu aos textos de apresentacédo das
Meditacbes. Textos que, até certo ponto, induzem a uma leitura (quase)
descontextualizante das Meditac6es. Foucault e Derrida, ao ndo considerarem esses textos
criticamente (tal como se fossem acessérios negligenciaveis) acabam, como que levados
por eles, a lerem as Meditacdes de modo descontextualizante. E somente na resposta a
Derrida que Foucault enfatiza o carater performatico das Meditagdes para justificar como,
na Histéria da Loucura, sua interpretacdo das Meditacdes o leva a falar do contexto
europeu, onde teria havido uma exclusdo da loucura que, institucionalmente, teria

resultado em um “grande confinamento”.
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3 AS RESPOSTAS DE FOUCAULT

O debate entre Foucault e Derrida, como vimos, envolve ndo apenas questdes
relativas aos argumentos 18gicos e racionais das Medita¢cBes, mas também a aspectos
contextuais e performaticos da filosofia e do texto de René Descartes. Contudo, o debate
apenas se inicia com o texto “Cogito e Historia da Loucura” de Jacques Derrida. As
respostas de Michel Foucault surgem somente cerca de dez anos depois, onde ressalta ndo
apenas o carater performético das MeditacGes, mas, sobretudo, a relevancia de Descartes

para a Histdria da Loucura.

3.1 O discurso de Descartes: ética, politica e conhecimento

Em 1972, em “Resposta a Derrida” e em “Meu corpo, este papel, este fogo”,
Foucault responde as criticas de Derrida, tanto as questdes que envolvem os aspectos
filosoficos e metodoldgicos de seu projeto, quanto, principalmente, a discussao referente
a interpretacdo de Descartes. No entanto, nesse momento, ja é possivel encontrar um
Foucault cujo interesse e metodologia se transformaram ao longo da década anterior.
Entre os anos de 1961 e 1972, a metodologia de Foucault sofreu mudancas®®, deixando
de demonstrar um interesse pela arqueologia tragica do siléncio, que conduziu o projeto
da Histdria da Loucura, para se ater a uma investigacdo sobre a genealogia do poder-
conhecimento®. A busca por compreender a eficicia transformativa do pensamento
deixou de ser conduzida por um método que se interessa por politicas de transgressdo
literaria para se voltar a uma anélise de praticas e eventos discursivos. (PENFIELD, 2016)

Seria entdo com base no que Foucault entende como discursos que ele procura

demonstrar, em suas respostas a Derrida, que as Meditagdes de Descartes representam

53 Trata-se, de fato, de um Foucault dos anos de 1970 que, em varios aspectos, difere do Foucault
de 1961. No entanto, comentar as transformag8es no pensamento de Foucault ndo faz parte do escopo do
presente trabalho.

%% De maneira geral, o método genealdgico foi utilizado por Foucault para investigar a génese de
configuracdes de relacbes de poder associadas a praticas discursivas e ndo-discursivas, de modo a refletir
sobre as tecnologias e dispositivos governados pela correspondéncia entre saber e poder.
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uma pratica (ou técnica) de exclusdo da loucura necessaria para que o sujeito meditante
dé continuidade ao processo racional. Derrida, na visdo de Foucault, ndo teria lido
Descartes em uma dimenséo performatica e que implicaria a modificagéo do sujeito pelo
exercicio meditativo, tendo, de modo tradicional, interpretado as Meditagdes em um nivel
excessivamente textual e que reduz as praticas discursivas aos aspectos de organizagédo

do texto e da ordem das razdes. Ele argumenta:

Cumpre guardar no espirito o titulo mesmo “meditacdes”. [...] Se se trata de
uma pura demonstracdo, esses enunciados podem ser lidos como uma série de
eventos ligados uns aos outros segundo certo nimero de regras formais; quanto
ao sujeito do discurso, ele ndo estd de modo algum implicado na demonstracéo:
[...]. Uma “meditacdo” ao contrario produz, como tantos outros eventos
discursivos, novos enunciados que trazem consigo uma série de modificactes
do sujeito enunciante: [...]. Na meditac&o, o sujeito é incessantemente alterado
por seu préprio movimento; [...], e Ihe confere um estatuto ou uma qualificacdo
da qual ele ndo era de modo algum detentor no momento inicial (FOUCAULT,
2019, p. 596).

Sendo assim, a leitura de Derrida, que compreenderia a razdo como
historicamente indeterminada, assumiria um carater pedagdgico que reforca a ideia de
que ndo existe nada fora do texto. A exclusdo da loucura, considerando o interesse de
Foucault pelo aspecto performativo das MeditacGes, enquanto evento discursivo, estaria
entdo sujeita a uma discussdo sobre o exercicio do pensamento, mais do que em relacéo
a demonstracdo da verdade. A loucura, com isso, seria exterior ao Cogito e destituida do
exercicio meditativo e da prética discursiva, existindo para a razdo somente enquanto
objeto do pensamento e da linguagem.

Como vimos no inicio do trabalho, no prefacio a primeira edicdo de 1961 da
Historia da Loucura, Foucault se propde a deixar falar a loucura e ir em busca de uma
linguagem que ndo seja a habitual, mas que esta perdida. Mesmo o seu estilo de escrita
refletiria esse interesse em tratar a loucura como uma experiéncia original e nao
submetida ao exercicio de pensamento instituido pelo Cogito cartesiano. A Historia da
Loucura assume, assim, um carater também performatico que procura se contrapor a uma
forma de fazer a historia (da psiquiatria)®®, onde o autor pretende viver a loucura. Haveria,
portanto, um interesse em utilizar uma linguagem original e propria, mas que, de certa
forma, pela impossibilidade de tal liberdade, também néo poderia (ou ndo conseguiria)

reproduzir. A obra seria, portanto, ndo apenas um texto que disserta sobre os fatos e as

55 A Histéria da Loucura procurava se contrapor diretamente a uma tradi¢do do campo da historia
da psiquiatria que narrava o seu desenvolvimento teérico com base em uma perspectiva de glorificacdo de
suas descobertas cientificas e experiéncias vistas como bem-sucedidas.
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evidéncias histdricas referentes a loucura, mas um evento discursivo que alia evidéncias
empiricas a uma experiéncia (louca) livre do estatuto da desrazdo e da racionalidade
cartesiana.

O texto de Descartes, portanto, na visdo de Foucault, para além de questdes
filoséficas e textuais, teria uma dimensdo politica de exclusdo da loucura. O gesto
intelectual do filésofo no século XVII representaria a racionalidade pratica da Era
Cléssica e que teria provocado a atribuicdo da loucura a categoria de desrazdo. Com
Descartes teria havido uma diviséo entre razdo e desrazdo, que fez da loucura uma
experiéncia-limite possivel de ser expressa somente em uma dimensao literaria e artistica
de contestacdo e transgressao. A categoria demens, termo utilizado por Descartes para se
referir a loucura, teria permitido a problematizacdo da exclusdo da loucura em uma
linguagem trégica e que esta na origem de formas de pensamento e praticas e estruturas
institucionais. A exclusdo da loucura ndo seria, com isso, apenas um evento intelectual e
gramatical, mas, sobretudo, um ato politico e juridico correspondente ao evento do
“grande confinamento” da Era Classica.

Por isso, 0 debate entre Derrida e Foucault envolve uma discusséo sobre o que
estd fora e dentro do pensamento (e, assim, da ordem e da linguagem), sendo razéo e
loucura questionadas em suas possibilidades de fazer parte ou ndo de uma mesma forma
de racionalidade. Por essa razdo, Foucault entende que o “Grande confinamento”
representaria, em uma dimensao socio-institucional, o nivel epistémico-discursivo da
impossibilidade de ser louco imposto pelo sujeito meditante a ordem cartesiana. A Era
Cléassica, portanto, seria esse periodo da historia onde um modo hegemonico de cognicédo
da sociedade estabeleceu uma ordem intelectual e pratica de relagdo fundamental com a
alteridade da loucura vista como desrazéo. (PENFIELD, 2016; ILIOPOULOS, 2017)

Em seu esforco literario, Foucault ndo tinha interesse em compreender a loucura
como uma questdo sobre o limite para o conhecimento e a busca da verdade. Foucault
encontra em Descartes outras dimensdes que nao apenas de interesse epistemoldgico e
cientifico, mas, especialmente, de introducdo de uma estrutura politica e ética que
compreenderia a loucura engquanto experiéncia extraordinaria (leia-se externa a ordem).
Assim, a questdo fundamental do debate do Cogito sobre em que consiste 0 pensamento,
se refere a uma discussao sobre a relagéo entre pensamento e diferenca.

A diferenca, para Foucault, ao contrario de Derrida, seria exterior ao pensamento;

somente a experiéncia tragica da loucura, encarnada em sua escrita, poderia mostrar como
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essa alteridade emerge dos limites impostos pelo regime de verdade da razdo moderna.
Foucault procura transgredir a ordem literaria que fixa a relagdo entre metafisica e
moralidade, relagdo que seria fundamental para a razdo ocidental. Desse modo, Foucault
busca possibilitar a existéncia (e resisténcia) da linguagem tragica da loucura em uma
positividade traduzida na experiéncia categorica da desrazdo, vindo, com isso, a opor e
questionar a autoridade ético-politica e epistemoldgica da Razéo.
Poder-se-ia fazer uma historia dos limites — desses gestos obscuros,
necessariamente esquecidos logo que concluidos, pelos quais uma cultura
rejeita alguma coisa que serd para ela o Exterior; e, ao longo de sua historia,
esse vazio escavado, esse espago branco pelo qual ela se isola e designa tanto
quanto seus valores. Pois seus valores, ela os recebe e os mantém na
continuidade da histéria; mas nessa regido de que queremos falar, ela exerce
suas escolhas essenciais, ela faz a divisdo que lhe da a face de sua positividade;
ali se encontra a espessura originaria na qual ela se forma. [...] No centro dessas
experiéncias-limites do mundo ocidental explode, é evidente, a do proprio
tragico — tendo Nietzsche mostrado que a estrutura tragica a partir da qual se

faz a histéria do mundo ocidental ndo é outra coisa sendo a recusa, O
esquecimento e a recaida silenciosa da tragédia (FOUCAULT, 1999, p. 142).

Tal recurso metodolégico de fazer uma arqueologia do siléncio comporta uma
recusa de Foucault a uma fenomenologia da loucura, demonstrando interesse por uma
epistemologia para compreender a estrutura tragica da cultura ocidental, constitutiva da
divisdo entre razdo e desrazdo. Assim, ele se coloca em uma posicdo critica a
fenomenologia caracteristica da modernidade, que procura descrever, como teria feito
Descartes, e conhecer (compreender) a experiéncia subjetiva da loucura. Descartes e 0
Grande Confinamento seriam entéo esses eventos gque constituiriam o processo de divisdo
original que decompds a experiéncia da loucura por um esfor¢o de categorizacdo entre o
que pode e ndo pode ser pensado pelo sujeito racional.

Contudo, a epistemologia adotada por Foucault, como vimos em Michel de
Certeau, responde a um interesse que ndo considera a busca pelo valor objetivo de uma
ciéncia ou da validade de um conhecimento universal. Seu método se contrapBe ao que
ele chama de ““analiticas da verdade” e se caracteriza como uma forma de critica ao modo
tradicional de fazer historia. Sua posicdo considera a verdade cientifica como néo
referente a um sujeito universal estabelecido a priori, mas enquanto um dominio
especifico de percepcédo (episteme) que legitima a construgéo do sujeito do conhecimento
também em face de demandas politicas e éticas. (ILIOPOULOS, 2017)

Com isso, a analise de Foucault expde uma visao distinta da leitura e percepgéo

tradicionais que se tem do Cogito cartesiano e que nos faz perceber sua relevancia para a
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Histdria da Loucura. Geralmente Descartes era lido (e segue sendo lido), como vimos
anteriormente, com base na demonstracdo de argumentos ldgicos e racionais que,
supostamente, ressaltam o exercicio meditativo livre de questdes politicas e éticas como
meio de conhecimento e de busca pela verdade. No entanto, Foucault procura ilustrar que
0 pensamento cartesiano constitui um discurso cientifico que ndo pode ser visto como
autdnomo e autossuficiente no modo de dizer a verdade. Ao confrontar a radicalidade da
alteridade da loucura e exclui-la, Descartes ndo estaria simplesmente recorrendo a um
discurso cientifico universal e imparcial, mas reproduzindo demandas éticas e politicas
de verdade que refletiriam as praticas sociais e governamentais da Era Classica.

O momento do Cogito, para Foucault, ndo seria uma ruptura com a tradicdo
filosofica e de estabelecimento de novos fundamentos epistemolGgicos para o
desenvolvimento do conhecimento cientifico. Seria, ao contrario, uma continuidade e o
reforco de um modo tradicional de fazer filosofia e que, mais tarde, culminaria no espirito
critico caracteristico do lluminismo.>® Portanto, as Meditagbes, como exercicio que
demanda do sujeito a tarefa de se questionar enquanto objeto da raz&o, inclui a demanda
ética de se auto-examinar e conduzir, assim como a demanda politica de determinar os
termos pelos quais a verdade pode legitimar o sujeito do conhecimento.

Com a exclusdo da loucura, portanto, Descartes, de um ponto de vista ético,
sustenta um sujeito racional que ndo pode se auto-iludir, de modo a tornar sua mente
privada e sua verdade incomensuravel. A comunicagdo, nesse caso, seria impossivel de
ser estabelecida e transformada em ethos.®’ Ja do ponto de vista politico, a categoria
demens desqualificaria o sujeito da loucura, entendendo-0 como incapaz de certos atos
legais, civis e religiosos. A loucura representaria, portanto, esse sujeito impossivel de ser
pensado e, por extensdo, marginalizado das normas racionais e posto fora do campo
juridico. (ILIOPOULOS, 2017)

A continuidade do debate entre os dois filosofos e as mudancas nos aspectos
metodologicos do pensamento de Foucault parecem deixar mais clara a intengdo do

projeto da Historia da Loucura. Com o interesse voltado para a materialidade do discurso

%6 Movimento intelectual historicamente relacionado ao século XVIII e que se caracterizou pela
centralidade da ciéncia e da razdo como critica filosdfica e fonte de autoridade e legitimidade para o
conhecimento.

57 Ethos: termo que se diferencia de Etica por remeter & forma e disposicio de valores, crencas,
costumes e habitos, tanto no &mbito de comportamentos quanto da cultura, caracteristicos de padres morais
e estéticos relativos a uma determinada comunidade e organizacdo coletiva em uma época e regido.
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e sua relacéo entre poder, conhecimento e verdade, Foucault procura demonstrar como a
exclusdo da loucura (no discurso de Descartes) se constitui como préatica e evento. Dessa
maneira, a episteme da Era Classica, assim como de outros periodos historicos, teria uma
relacdo entre sujeito e objeto que ndo se mostra como necessaria e universal, mas
contingente. Nesse sentido, sujeito e objeto se constituiriam simultaneamente e como
produtos de regras contextuais para a afirmacéo de verdades construidas e transformadas
historicamente pelo pensamento. Este, por sua vez, ndo opera de forma alienada, mas
inserido dentro de um contexto de praticas sociais que viabilizam certos dominios de
conhecimento e cognicdo pelos quais o sujeito pode relacionar-se aos objetos de
percepcao e estabelecer verdades cientificas e filosoficas.

Assim, a Histdria da Loucura pode ser vista como uma combinagdo entre historia
da ciéncia e epistemologia que explora a interdependéncia entre verdade, poder e ética na
constituicdo da loucura enquanto objeto do discurso de uma racionalidade moderna. E no
segundo capitulo, o “Grande Confinamento”, onde se encontra a passagem € a
interpretagdo de Descartes - um discurso que, em uma dimensdo material, refletiria uma
pratica e um evento intelectual que corresponde a formacdo de uma estrutura de
desenvolvimento de préaticas sociais e institucionais de exclusdo e segregacdo de sujeitos
incompativeis com os regimes de verdade juridicos, civis e intelectuais. O que Foucault
procura investigar, portanto, na Era Classica, € a formacdo de uma estrutura politica e
institucional cujo pensamento filoséfico possibilitou articular um discurso sobre a

verdade e modos de subjetivacdo que consideraram a loucura como destituida de razao.

3.2 Psiquiatria, Pinel e a Era Classica: correspondéncia entre periodos historicos

A Era Classica, no entanto, na Histéria da Loucura, refere-se a um momento
originario de um processo social posterior e determinante para a compreenséo da relagéo
entre raz&o e loucura na modernidade. Refiro-me a constitui¢do da psiquiatria moderna e
a definicdo de loucura enquanto doenca mental durante o periodo conhecido como
lluminismo. Na visdo de Foucault, a formulagdo da loucura, enquanto objeto de

conhecimento médico no século XVIII, estaria relacionada a sua exclusdo feita por
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Descartes. No inicio do capitulo “O circulo antropologico”, Foucault afirma que: “A obra
de Pinel e Tuke ndo sdo pontos de chegada. Nelas se manifesta apenas — figura
repentinamente nova — uma reestruturacdo cuja origem se ocultava num desequilibrio
inerente a experiéncia classica da loucura” (FOUCAULT, 2019, p. 525).

As dimensdes politica e ética do discurso de Descartes nao teriam sido
impedimentos do caminho da duvida que conduz o raciocinio nas Meditac¢Ges, mas, antes,
a propria condicéo necesséria de transformacao e producédo do sujeito e de seu objeto, no
caso, a loucura. Mesmo a epistemologia de Descartes poderia ser entendida enquanto uma
pratica que recorre a interdicdes e restricGes ao proprio sujeito, de modo que ele venha a
renunciar certos aspectos de sua subjetividade em favor de um comportamento racional
que o possibilite encontrar os principios indubitaveis para a verdade. O caminho para o
conhecimento, portanto, se desdobraria em uma dimensdo relacional entre sujeito e
objeto. Descartes estaria entdo na origem desse postulado ético e politico que,
negativamente, concebe a loucura engquanto conceito excluido da razéo.

Somente a partir disso, segundo Foucault, dessa concepcao de loucura enquanto
impossibilidade para o pensamento e uma exterioridade ou ameaca para a razao, que o
conceito de doenca mental pdde ser concebido pelo pensamento médico do século XVIII.
Ainda assim, a era do Grande Confinamento faria parte de um modo de racionalidade
distinto daquele da constituicdo da psiquiatria, quando o problema da loucura é formulado
em termos cientificos, mais do que morais. Nos hospitais gerais da Era Classica, pelo que
apresenta Foucault, ndo haveria ainda uma distin¢do rigorosa entre os loucos e 0s outros
excluidos, servindo o confinamento como uma medida social e administrativa que
indiscriminadamente confinava pessoas, em nome da corre¢do, tratamento e cuidado,
como forma arbitraria de manter a ordem. (FOUCAULT, 2019, p. 49)

Para Foucault, o Grande Confinamento ainda fazia parte do sistema de soberania®®
e ndo tinha as condic6es para a emergéncia do conhecimento clinico, caracteristico de um
modo posterior de racionalidade médica e juridica. Diferentemente, tal modelo faria parte

de uma tecnologia de governo gerida pela légica da disciplina®® e refletiria mecanismos

%8 Refere-se a organizacéo politica do periodo anterior ao século XVII1, caracteristica de estados
monarquicos, onde o poder era centralizado e hierarquicamente distribuido. O soberano detinha a
exclusividade do exercicio do poder, sendo o responsavel por gerir e decidir pelo destino e interesses
politicos de individuos, instituicdes e da populagéo sob seu governo.

S A I6gica da disciplina teria surgido a partir do século XV1I e diferencia-se da l6gica da soberania
por ndo mais recorrer ao soberano como a figura Unica e central de decisdo politica. A disciplina estaria
distribuida por todas as instituicBes e niveis de organizacao das sociedades, caracterizando-se por um tipo
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caracteristicos de classificacdo e distribuicdo para o estabelecimento e definicdo de
normas. Portanto, haveria diferencas no modo de conceber a loucura e de a gerir social e
administrativamente nos periodos historicos da Era Classica e do lluminismo, mas que,
ainda assim, fariam parte de um mesmo processo de apreensdo moral e normativa da
loucura. (ILIOPOULOS, 2017)

Na Historia da Loucura, Foucault procura demonstrar que, desde a figura da nau
dos loucos, passando pelo Grande Confinamento e até chegar a constituicdo da loucura
como doenca mental, o destino da loucura (e dos loucos) sempre esteve em meio a
relacBes de poder. Sua andlise da relacdo entre a sociedade e os loucos, assim como da
razdo e da loucura, nos é apresentada a luz de uma pluralidade de fatos, elementos
discursivos e enunciados cientificos, morais e filosoficos. O louco é um personagem que,
desde antes do inicio da ldade Moderna, teria sido objeto de discursos que se traduziriam
em sistemas de conhecimento e dominacdo. Um processo, portanto, de articulacdo das
relacGes de poder a critérios de verdade, porém, ndo apenas a partir de verificaches
racionais, mas também, como j& colocado, de demandas éticas e politicas.
(ILIOPOULOQS, 2017; PENFIELD, 2016)

A psiquiatria moderna, nesse sentido, ndo seria produto de métodos e
procedimentos médicos e cientificos, mas, principalmente, de um olhar cultural sobre a
loucura. Corresponderia assim a um percurso de exclusao e dominacéo da loucura, com
raizes na Idade Média, que evidenciaria a continuidade de um processo de proposi¢es
racionais que se apropriaram da experiéncia da loucura e a inseriram no interior de
regimes discursivos e de certificacdo epistemoldgica. A doenca mental, entdo, ndo seria
pura e simplesmente o resultado do estabelecimento de critérios cientificos de
classificacdo médica, mas o produto de uma estrutura antropoldgica de reconhecimento
da loucura, entdo formulada em meio a um regime disciplinar de poder.

O que se poderia ver em Descartes ndo seria ainda uma forma de racionalidade
caracteristica da légica da disciplina, em que as relagcdes de poder sdo permeadas por
codigos normativos e principios racionais da conduta moral. Mas a contribuicdo de
Descartes estaria no estabelecimento de um sujeito universal, impessoal e an6nimo, capaz
de exercer sua liberdade e autonomia para treinar, corrigir e ajustar o seu intelecto na

busca racional pela verdade. Como vimos, no entanto, esse sujeito, segundo Foucault,

de poder exercido através de préaticas voltadas para a vigilancia e o controle dos corpos dos individuos e
regulado por normas.
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exclui a loucura do ponto de vista filoséfico, ético e politico, ocasionando o surgimento
de um espaco para construcdes tedricas e discursivas. Seria entdao esse sujeito-objeto sem
designacdo, excluido por discursos morais e de interesse cientifico e juridico, que, mais
tarde, teria sido apreendido pela racionalidade disciplinar do poder psiquiatrico.®

Desse modo, o surgimento da psiquiatria, para Foucault, ndo faria parte de um
periodo de avancos cientificos e humanitarios, em que Descartes seria 0 representante de
uma racionalidade que posteriormente teria iluminado os mistérios da loucura e
descoberto a doenca mental e os tratamentos psiquiatricos. Assim como nao seria o
resultado de um processo de intensificacdo do controle da populacdo e de organizacao
social que colocaria o louco sob vigilancia em nome do progresso e da razdo. Antes, a
psiquiatria teria surgido a partir do momento em que a loucura se tornou objeto especifico
de reflexdo médica e antropoldgica, conduzidos a luz de dois elementos principais: medo
e divisdo. (ILIOPOULQS, 2017)

Medo e divisdo seriam elementos antropol6gicos que denunciavam o tipo de
relacionamento com a alteridade que estaria emergindo no século XVIII. Derivados de
uma necessidade por definicdo de normas e classificagdes, a psiquiatria encontraria na
loucura os limites de seu préprio conhecimento e tolerancia. O diagndstico surge assim
como o instrumento que busca dar conta da imprevisibilidade desse elemento ca6tico da
loucura, diferenciando e determinando os loucos verdadeiramente doentes - doentes como
aqueles incapazes de duvidar e verificar o seu préprio pensamento; incapazes de julgar e
questionar o valor de verdade do que percebiam. O poder psiquiatrico, dessa maneira, ndo
se restringiria somente ao conhecimento clinico para a identificacdo e classificacdo da
loucura, mas incluiria em suas formulag¢es também o campo juridico que poderia separar
os doentes dos ndo-doentes.

Crime e delirio, por exemplo, se tornam objetos de maior atencdo, pois
correspondiam a essa loucura que desafiava a norma e ndo podia ser corrigida. O saber
psiquiatrico se mostrava entdo como uma ciéncia que poderia identificar as ameacas da
loucura e contribuir para a determinacdo de responsabilidades legais e do destino dos

loucos enquanto criminosos ou doentes. O pensamento diagnostico nasce assim dessa

0 Em seus cursos no College de France, no inicio da década de 1970, Foucault falava da
psiquiatria e suas instituicbes enquanto dispositivos de poder capazes de produzir enunciados e discursos
que ocasionaram as formas de representar e designar a loucura. A relacdo entre saber e poder teria
provocado a configuragdo e institucionaliza¢éo de representacdes da loucura dentro de regimes de verdade
e de certificacdo epistemoldgica.
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necessidade, mais juridica do que médica, de descricdo racional diante da experiéncia de
sujeitos irracionais, imprevisiveis e perigosos. (FOUCAULT, 2019, p. 515)

A emergéncia da loucura enquanto doenga mental guardaria, portanto, a
diferenciacéo cléssica entre loucura e razdo, mas, nesse momento, sob a alianga entre o
tratamento e a lei. Assim, a preocupacao médica e cientifica que nasce com os psiquiatras
do século XVIII, como Philippe Pinel e em seguida Jean-Etienne Esquirol, teria suas
raizes em preocupagdes politicas, sociais e legais que levaram a psiquiatria a notoriedade
enquanto um saber capaz de diagnosticar e definir as fronteiras da racionalidade. Além
disso, a psiquiatra, para Foucault, teria tido um papel importante no sistema social e na
higiene publica, assumindo uma posicéo privilegiada de decidir cientificamente os meios
corretos para diferenciar entre a punicdo e o tratamento médico dos loucos.
(ILIOPOULOQS, 2017, p. 63)

Razao e delirio, loucura e delinquéncia, seriam nog¢des que conduziriam o esforco
classificatdrio da psiquiatria vinculada as necessidades sociais, médicas, administrativas
e juridicas do século XVIII. Por essa razdo, para Foucault, o nascimento da psiquiatria e
o tratamento moral®® estariam relacionados ao poder de estabelecer verdades cientificas,
porém, dependentes de formas juridicas, administrativas e de mecanismos de poder
interessados em diferenciar e segregar os desviantes. Na Historia da Loucura, o percurso
tedrico da psiquiatria une moralidade e patologia®® em um esforco classificatorio e

normativo de controle e compreensdo dos fendmenos mentais. Por essa razéo:

Acredita-se que Tuke e Pinel abriram o asilo ao conhecimento médico. Ndo
introduziram uma ciéncia, mas uma personagem, cujos poderes atribuiam a
esse saber apenas um disfarce ou, no maximo, sua justificativa. Esses poderes,
por natureza, sdo de ordem moral e social; estdo enraizados na minoridade do
louco, na alienagdo de sua pessoa, e nao de seu espirito. Se a personagem do
médico pode delimitar a loucura, ndo é porque a conhece, é porque a domina;
e aquilo que para o positivismo assumira a figura da objetividade é apenas o
outro lado, o nascimento desse dominio (FOUCAULT, 2019, p. 517).

®1 praticado pelos alienistas, consistia em um método de tratamento fisico-moral aplicado aos
individuos que ndo se enquadravam a padrfes de comportamento, condutas e valores preconizados pela
sociedade. Dentre outras coisas, incluia uma série de medidas de cardter normalizador, como o
distanciamento dos doentes internados de influéncias da vida social e sua submisséo a normas e disciplinas
rigorosas de finalidade terapéutica, principalmente voltadas para a intervengdo sobre os corpos dos
pacientes.

62 Foucault entende que durante o percurso de apreensao moral e cientifica que levou a definicao
da loucura enquanto doencga mental na Histéria da Loucura, as imagens e saberes formados sobre ela se
originaram de modelos botanicos, naturalistas ou médicos. Existiria nesse processo um paralelo entre
patologia e psiquiatria, que coexistiriam tecnicamente e, subjetivamente, teriam sido responsaveis por
provocar uma confusdo entre o normal e a média, descrevendo a loucura exclusivamente a partir de
referéncias de estudos em fisiopatologia.
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O que Foucault procura demonstrar em seu livro, € que durante o século XVIII,
diferentemente de periodos anteriores, teria havido a criacdo de instituicGes especificas
para que os loucos fossem supervisionados por medicos e submetidos a tratamentos e
processos terapéuticos. Esses hospitais se tornariam os unicos destinos dos loucos e
teriam como objetivo a cura dos insanos, mas por um regime de internacdo com
motivacdes culturais e propositos sociais. Na visdo de Foucault, os efeitos terapéuticos,
no entanto, ndo correspondiam aos métodos e teorias médicas desenvolvidas, servindo
apenas como instrumento de controle, julgamento e puni¢es de cunho moral. Por essa
razdo, o ato de libertacdo dos loucos em Bicétre, por Pinel, no ano de 1794, que
representaria o fim de um periodo de 150 anos de formacdo de uma estrutura socio-
antropolégica de exclusdo da loucura, ndo teria o valor humanitério pelo qual era
historicamente reconhecido.

Para Foucault, o hospital e os reformadores representariam a ambiguidade das
ideias do tratamento mental e da racionalidade psiquiatrica. Com a libertacdo dos loucos
no interior dos hospitais, o tratamento teria concedido espaco para que a loucura pudesse
se constituir, mas determinada e silenciada pela doenca e a conduta clinica. A loucura se
encontraria assim, paradoxalmente, dentro de um regime de verdade: alienada e onde o
sujeito de sua verdade s6 teria a possibilidade de se constituir sob dominio da linguagem
médica. Nas palavras de Foucault:

E exatamente nesse ponto que a operacdo de Pinel e Tuke se insere na
experiéncia classica. Essa liberdade, horizonte constante dos conceitos e
praticas, exigéncia que se ocultava a si mesma e se abolia como num proprio
movimento seu, essa liberdade ambigua que estava no &mago da existéncia do
louco, eis que agora é reclamada nos fatos, como quadro da sua vida real e
como elemento necessario ao aparecimento de sua verdade de louco. Tenta-se
captala numa estrutura objetiva. Mas no momento em que se acredita

apreendé-la, afirma-la e fazé-la valer, s6 se recolhe a ironia das contradicGes
(FOUCAULT, 2019, p. 527).

No que se refere a Descartes, as inovagoes clinicas de Pinel e o tratamento moral
teriam relacdo com a divisdo cléssica entre corpo e mente atribuida ao filésofo. Por um
lado, a etiologia da loucura corresponderia a uma lesdo fisica que afetava as “faculdades
do entendimento” e, por outro, estaria ligada ao desvio ou ao exagero de certas paixoes
da alma. A conduta clinica de Pinel incluia a observagéo e o didlogo com seus pacientes
e 0 termo mania aparecia em sua teoria como relacionado a aliena¢do mental. Além disso,

o delirio tinha um lugar fundamental na diferenciag&o entre tipos de loucura e o sistema
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de classificacdo e diagndsticos impunha uma relacédo entre norma e média a partir da ideia
de loucura como uma alienacdo relativa ao distarbio da faculdade mental.

Porém, o interesse pela constituicdo da psiquiatria também esta presente nos
trabalhos de Gladys Swain e Marcel Gauchet, que argumentam que o autor da Historia
da Loucura ndo deu atencdo ao real significado da loucura em Pinel. Para os autores,
Pinel teria iniciado um processo de reconhecimento do sujeito da loucura, tanto em um
sentido gramatical quanto politico, e que teria possibilitado a instituicdo de um sujeito
aberto a persuasdo e que requeria um tratamento humanitario. Além disso, Foucault teria
considerado a loucura enquanto um agente historico anénimo, mas que, em verdade, seria
objeto de negociacdes politicas de construcao de um asilo voltado para a cura das manias.
N&o haveria, para eles, no periodo de configuracdo da instituicdo asilar moderna, uma
ideia de negacéo e excluséo da loucura, mas sim de inclusdo e afirmacéo de um sujeito
que existe, apesar da doenga mental. (BERGO, 2010)

A natureza da loucura, na teoria de Pinel, ndo estaria vinculada a um sujeito
cartesiano que a compreende enquanto desrazdo, mas sim a uma concepcao hegeliana da
razdo, onde a loucura seria integrada a dialética da mente subjetiva e permaneceria
acessivel. A ideia de clinica e cura em Pinel seria precisamente a concep¢do de que 0
sujeito racional e humano subsiste a doenca mental. Em uma dimensdo ampla, portanto,
o confinamento psiquiatrico da loucura na era do lluminismo teria um sentido oposto ao
colocado por Foucault. Ndo um silenciamento e uma exclusdo de um objeto
desumanizado, mas, sobretudo, uma légica de inclusdo e de reconhecimento de uma
necessidade humanitaria, aliada ao conhecimento cientifico, de tratamento daqueles
sujeitos que se viam adoecidos e por esse meio poderiam ser curados e restabelecer a
razdo. (BERGO, 2010; SWAIN, 1994)

Em 1977, em sua tese “Le sujet de la Folie”, Gladys Swain apresenta uma
interpretacdo diferente de Foucault acerca do significado historico de Philippe Pinel.
Interessada principalmente no capitulo “O circulo antropoldgico” da Historia da
Loucura, a pesquisadora se contrapfe a visao de que a psiquiatria libertou os loucos para
o0 controle e classificacdo opressiva. Segundo ela, a psiquiatria ndo teria origem em um
processo de exclusdo da loucura, como defende Foucault, mas de inclusdo social

caracteristica da ldade Moderna. A modernidade néo teria sido um processo de negagao
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da loucura, mas de reapropriacdo da alteridade, sendo Pinel o pivé de uma histéria do
Eu.%® (BERGO, 2010; MOYN, 2009)

Swain argumenta que Pinel teria sido o primeiro tedrico da insanidade,
confrontando o que chamou de “delirio intermitente”: uma doenca compreendida como
temporéria. A loucura dos doentes teria uma dimenséo superficial, de modo que mesmo
durante os piores momentos de um disturbio, o funcionamento normal persistiria. Pinel
teria inferido a premissa de que a loucura nunca é completa, de modo que o alienado
mental sempre preserva alguma distancia da alienagdo. Em sua critica a uma ideia de
insanidade completa, o doente aparecia entdo como um alienado de si mesmo, mas de
modo que 0 insano se torna o sujeito da sua insanidade. O sujeito entdo, na doenca mental,
de alguma forma volta-se contra si mesmo, implantando contra si maneiras que o fazem
sofrer.

A classificacdo de Pinel mostraria que ele teria considerado que a loucura
envolveria uma destituicao subjetiva, compreendendo-a enquanto uma doenca da divisdo
da identidade pessoal. As doencgas atacariam o Eu e nunca haveria uma aboligéo total do
sujeito na loucura. Swain encontra em Georg Hegel (1770 — 1831) a expressao filosofica
da teoria de Pinel, para quem ndo haveria uma auséncia de razdo na loucura, mas uma
contradicdo dentro dela mesma. Com isso, Pinel teria sido responsavel por descobrir o
resto de razéo do alienado. Para Swain, ele teria compreendido a loucura como tendo por
base uma autodestituicdo que possibilitou conceber a alienagdo como manifestacdo do
conflito de um sujeito posto em questdo. (SWAIN, 1994; MOYN, 2009; BERGO, 2010)

Em termos historicos, Pinel seria a expressdo de uma sociedade que abdicou de
uma compreensao de si baseada em uma alteridade que ndo ela mesma (como Deus, por
exemplo). Um momento de afastamento de modelos que tinham como referéncia de
constituicdo subjetiva uma alteridade externa, compondo-a em uma autodiviséo interna.
Uma historia, assim, de desapossamento pessoal e destitui¢do subjetiva, onde a alteridade

interna constitutiva representava um progresso social de inclusdo, ja que o normal e o

63 Gladys Swain e Marcel Gauchet tinham interesse por desenvolver uma histéria do self moderno,
identificando a emergéncia da crenga (e experiéncia) em uma discérdia interna constitutiva, ou um Eu
dividido, pela medicina alienista do século XVIII. Teria ocorrido, portanto, desde essa época, a criagéo e
invencdo de uma alteridade interna da subjetividade humana, constituindo uma identidade dividida entre
um Eu (selfhood) normal e outro delirante. A psicanalise mais tarde, tanto com Sigmund Freud, quanto,
posteriormente, com Jacques Lacan, teria dado continuidade a essa ideia de uma configuracdo geral da
psique humana baseada em uma divisdo constitutiva de um sujeito alienado de uma parte de si.
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diferente (0 normal e o patolégico) ndo eram diferenciados por suas individualidades, mas
igualados em sua identidade fundamentalmente dividida.

Nessa linha, em uma andlise acerca da relacdo entre psiquiatria e religido, Philippe
Huneman (2017) argumenta que a grande mudanca ocorrida com Pinel, e continuada com
Esquirol, caracterizou-se pela consideracdo da loucura fora do campo das ideias
religiosas. Além disso, Vandermeersch (1991), aponta que seria insuficiente argumentar
que durante o século XVII1I e XIX a religido deu lugar a outras abordagens da realidade e
diferentes estruturas sociais de organizacdo da sociedade. O que teria ocorrido, ndo teria
sido uma simples mudanca, mas uma reorganizacdo completa das interac6es sociais que
ocasionaram uma profunda mutacdo na religido. A emergéncia da psiquiatria estaria
ligada a essa reorganizagdo do campo social, estando sua rivalidade com a religido
relacionada ao processo complexo que hoje é chamado, comumente, de secularizagdo.®*
Os autores apontam que uma das causas significantes da mutacdo religiosa pode ser
atribuida aos novos elementos psicologicos empregados para unificar a sociedade
religiosa dentro de um estado secularizado.

O entendimento da loucura pela psiquiatria moderna enquanto doenca teria
transformado a relacdo entre loucura e religido, inserindo a nocao cristd de uma natureza
humana corrupta dentro do quadro psicopatoldgico da doenca mental. O ponto essencial
dessa mudanca teorica estaria na diferenca entre uma légica religiosa da salvacdo e uma
I6gica médica de recuperacdo. Huneman e Vandermeersch demonstram que a l6gica
psiquiatrica se apropriou de elementos religiosos, considerando-os dentro do contexto de
compressdo da loucura enquanto alienacdo mental.

Nesse sentido, na teoria de Pinel, a religido estaria implicada no “principio de
mania”® do sujeito que experimenta a divisdo que define a loucura, formando uma das

partes de sua “luta interna”: ela se situa ao lado da alienacdo e ndo da razdo. Assim, o

%4 0 conceito de secularizacdo diz respeito ao processo de superagdo de habitos e preceitos
culturais pautados na religiosidade, estando diretamente vinculado a estruturacdo do mundo moderno.
Refere-se, portanto, a desvinculagdo da religido as estruturas sociais, politicas e juridicas do modelo
teocratico que dominava a organizacdo politica e governamental da Europa feudal.

85 para Pinel, diante da incoeréncia das ideias de um paciente, era possivel vislumbrar o seu
“principio da mania”. Haveria, por tras de uma sequéncia de sintomas que cada paciente revela, uma
configuracdo especifica que se encontra perturbada e constitui o principio que da origem e estrutura os
sintomas do alienado. O médico alienista ndo agiria com base em um conhecimento psicolégico geral sobre
0 ser humano, ou via um dominio taxondmico e empirico sobre a mania, mas aplicaria 0 seu saber e
desenvolveria seu conhecimento ao familiarizar-se com o principio de mania de cada individuo em
particular.
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médico surgiria como a outra parte, responsavel por reestabelecer a normalidade e curar
a doenca que se manifesta em uma forma religiosa. A medicina alienista teria se
apropriado da loucura e aparentemente removido suas dimensdes religiosas, de modo que,
quando a religido por vezes emergia em forma de loucura, o contetdo religioso tornava-
se um polo extremo de resisténcia contra o tratamento que a nova abordagem medica era
capaz engendrar e sistematizar.

Mas o elemento religioso concentrava as razdes que sustentavam uma resisténcia
extrema ao tratamento moral. Enquanto a nogdo de loucura se desfazia do contexto
religioso para, como doenca mental, entrar no dominio da medicina e da psiquiatria, 0s
casos de loucura que incluiam questdes religiosas, longe de manifestarem, direta ou
indiretamente, um escandalo do mundo, seriam a mais compacta, robusta e autarquica
forma de alienacdo. Sendo assim, o aparato conceitual e institucional elaborado por Pinel
pdde inserir a manifestacdo religiosa dentro de uma compreensao da loucura enquanto
uma unidade, como uma doenca dividida em classificacGes e que podia ser tratada no

asilo.

3.3 Histdria da loucura: uma critica a histéria da psiquiatria moderna

Na Histdria da Loucura, para concluir, o percurso de 150 anos de que fala
Foucault, em termos da relagéo entre razéo e loucura, seria um processo de constituicao
de um modo de racionalidade conduzido pelo interesse antropoldgico em determinar o
sujeito racional e culturalmente diferencia-lo da alteridade. Uma racionalidade que busca
a separacéo precisa entre afirmacdes falsas e verdadeiras, exercendo seu poder de dividir
e validar argumentos. No campo da psiquiatria, uma serie de proposi¢des teriam dado
legitimidade cientifica a diagnosticos de pretensfes éticas e politicas. A funcdo de
diagnosticar pertenceria a esse metodo de dividir e diferenciar, estabelecendo distin¢des
entre a loucura e a sanidade, entre o eu e o outro.

A origem e a constituicdo da psiquiatria fariam parte de uma cultura que precisou
negar a alteridade da loucura para poder, por fim, transforma-la em doenga mental. Nesse

percurso, contudo, a loucura teria resistido a integracdo nesse modelo, reconformando-se
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e renovando as questdes éticas e politicas de sua experiéncia. Razdo e loucura seriam
assim dois polos de uma contradicdo, onde a0 mesmo tempo em que a razéo proibe,
permite a producéo da loucura. A arqueologia do siléncio da loucura se mostrava, com
isso, como um método de pretensdes politicas e performéticas, onde a escrita ganharia
dimensao de contestacdo e criacao.

Michel Foucault assumia uma posicao critica diante de uma concepcao triunfalista
que narrava a histdria da psiquiatria do ponto de vista cientifico e humanitario, mostrando
como ndo € possivel conceber uma neutralidade positivista independente de demandas
éticas e politicas. Dessa maneira, para Foucault, o raciocinio psiquiatrico ndo seria o
responsavel por descobrir e descrever o fenbmeno da doenca mental, mas, antes, no
diagndstico a psiquiatria alcancaria sua legitimagdo enquanto ciéncia, sobretudo por
responder a imperativos politicos, juridicos e sanitarios. Por essa razdo, a humanizacgéo
da psiquiatria ndo seria resultado de praticas médicas, mas fruto de demandas sociais e
politicas que, aos poucos, criaram um desejo de medicalizacdo e normalizacdo da
sociedade.

Na Histdria da Loucura, durante os séculos XV 11 e XVIII, teria havido a producao
de um discurso que, historicamente, possibilitou o exercicio da légica que constitui o
mundo do asilo. Uma forma de racionalidade imanente as relacdes de poder e que teria
gerado uma atitude coletiva de designar os loucos enquanto grupo social especifico. Uma
institucionalizacdo, portanto, da busca e do discurso da verdade, onde certas formas
institucionais, tais como a lei, legitimaram os regimes. A psiquiatria e a lei estariam em
uma relacdo mutua, cuja forma de racionalidade poderia alterar somente suas condicdes
e modos de existéncia.®®

N&o seria possivel que a producéo e regulacdo dos dois campos se desse a partir
de uma forma ja estabelecida, tal qual o sistema de soberania da Era Classica permitia.
Foi necessaria a emergéncia da I6gica disciplinar para que no século XVIII a legislacdo e
0 conhecimento psiquiatrico pudessem estabelecer as bases legais para que a loucura se

tornasse um objeto legitimo de conhecimento. A psiquiatria, assim, ndo seria nascida de

%6 para Foucault, existe uma relagdo essencial entre a verdade e a justica que é fundamental para
a formacdo de instituicbes e a formulagdo de regras que conduzem o discurso cientifico. A lei seria o
instrumento de poder utilizado para produzir verdades e confeccionar procedimentos legais que expressam
uma vontade da sociedade pela verdade, de modo a justificar suas praticas penais por meio de determinados
discursos. Os procedimentos legais seriam, portanto, responsaveis por produzir os regimes de verdade das
ciéncias.
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um racionalismo desenvolvido pela definicdo de normas e concepcdes preestabelecidas,
mas de um conhecimento gerado pela competéncia em definir novas normas e validar
proposicdes médicas referentes a condi¢Bes inexplicaveis e necessarias ao interesse
medico-legal.

Quer dizer, um saber feito para responder a um problema de dimensdes penais,
administrativas e terapéuticas, condicionado por uma determinada nogéo de normalidade.
Aos olhos de Foucault, portanto, a psiquiatria seria uma forma de medicina que ganhou
relevancia social e se tornou parte da institui¢do cientifica. P6de assim, se inserir em uma
rede de disciplina e normalizacao, influenciando decis@es e julgamentos politicos e legais
com base em seu saber cientificamente legitimado, capaz de determinar e descrever a
norma e designar aqueles que escapam a ela.

Por essa razdo, Foucault ndo teria o interesse de simplesmente refutar o
conhecimento da psiquiatria ao critica-la, mas demonstrar que a constituicdo do campo
correspondeu a emergéncia de configurac6es singulares da sociedade. Ele destaca, assim,
a importancia da relacdo entre as praticas discursivas e os significados presentes nas
relacbes de poder. Desse modo, em relagdo a muitos de seus contemporaneos e do
movimento da antipsiquiatria®’, Foucault discordava da ideia de simplesmente
desmedicalizar (e desinstitucionalizar) os pacientes, como se a doen¢a mental fosse uma
distor¢do tedrica da loucura. A racionalidade do confinamento, nesse sentido, ndo diria
respeito a um poder politico ou ideolégico dominante, mas ao problema da designacéo e

manejo social da loucura:

Quando digo que estou estudando a “problematizagdo” da loucura, crime, ou
sexualidade, ndo estou negando a realidade desses fenémenos. Pelo contrério,
tentei mostrar que foi precisamente alguma existéncia real no mundo que foi
alvo de regulagdo social em dado momento [...] Que aquelas pessoas sofrem,
que criam problemas na sociedade e na familia, essa é uma realidade. O que
tentei analisar sdo as condicfes e 0 contexto em que esses tipos de sofrimento
— delirium, perseguicéo, etc. — sdo problematizados como doenca mental, uma

67 A critica a psiquiatria e as institui¢des de carater asilar fazia parte de movimentos intelectuais e
politicos de contestacdo do tratamento e do saber médico durante a segunda metade do século XX. Acima
de tudo, muitas criticas se dirigiam aos tratamentos oferecidos aos pacientes, muitas vezes ineficientes,
desumanos e negligentes. De maneira geral, as criticas consideravam tanto as praticas quanto o0s
fundamentos cientificos da clinica. Entendia-se que a psiquiatria aplicava seus métodos e instrumentos de
forma inapropriada, sendo as categorias diagnosticas vistas como instrumentos de estigmatizacéo e controle
dos pacientes. Além disso, as criticas consideravam questdes politicas e éticas que envolviam a relagao
entre 0 saber médico e o poder das instituigdes publicas, privadas e da indUstria farmacéutica nos
tratamentos psiquiatricos. Esse movimento de contestacdo teve uma dimensdo ampla e protestava pelo fim
da psiquiatria e das instituicdes asilares, sendo, de modo geral, denominado antipsiquiatria.



97

doenca mental, algo que precisa ser curado dentro dessas instituicbes e por
essas instituices (FOUCAULT, 2001, p. 171).%8

Com isso, Foucault procurou demonstrar como 0 pensamento diagndstico dos
alienistas considerava a loucura como uma categoria de verdade: uma ideia da razéo que
requeria atencdo filosofica, medica e social, configurando-se em uma experiéncia de
limite epistemoldgico. Ndo como uma categoria universal, mas sim dentro de uma relacéo
entre verdade e falsidade que a validava como doenga mental. Para os alienistas, a doenca
mental teria sido reconhecida como um objeto contingente e historicamente determinado
e, ainda assim, uma representacdo necessaria. Um meio de reconhecer uma resposta
médica concreta para os problemas reais da loucura, formado por relacdes especificas de
poder e discursos sobre a verdade.

A doenca mental, portanto, para Foucault, ndo é uma entidade ontolégica e
invariavel, com uma problematica em si mesma. Mas sim uma categoria que faz parte de
uma problematizacdo relativa as relacbes de poder que envolvem os campos médico,
social e juridico. Portanto, diante do reducionismo tedrico ocasionado pelo olhar sobre a
loucura como doenca mental, Foucault entendia que a refutacdo do conhecimento médico
ndo se mostraria como uma alternativa eficaz. Em sua viséo, a psiquiatria ndo poderia ser
pensada como algo homogéneo e imutavel, mas historicamente produzido e com regras e
regimes de verdade contingentes.

Foucault, portanto, estd atento a questdes como a luta entre 0s perigos da
racionalidade psiquiatrica e a periculosidade do paciente que se revolta; dos doentes
mentais que representam uma ameaca a sociedade; do monstro® que renova os problemas
dentro da pratica penal: questdes que penetram e transcendem a instituicdo mental. O
ponto de vista de Foucault, por fim, ao chamar a atencdo para a dimensao ética e politica

68 Tradugdo propria. Trecho original: For when I say that I am studying the ‘problematization’ of
madness, crime, or sexuality, it is not a way of denying the reality of such phenomena. On the contrary, |
have tried to show that it was precisely some real existent in the world which was the target of social
regulation at a given moment [...] That people are suffering, that they make trouble in society and in
families, that is a reality. What | have tried to analyse are the ways these conditions, and the context in
which this kind of suffering — delirium, persecution, etc. — are problematized as an illness, a mental
iliness, something which has to be cured inside such institutions and by such institutions (FOUCAULT,
2001, p. 171).

%9A monstruosidade era uma concepcdo clinica que, para a psiquiatria do século XVIII,
representava uma forma singular e excepcional da criminalidade da loucura. O monstro era uma figura que
se encontrava nos limites da periculosidade e da insanidade, refletindo a ambiguidade do olhar médico-
legal sobre a loucura. Nos dias atuais, algumas categorias clinicas, como a pedofilia e a psicopatia, dao
continuidade ao desafio do recurso a medidas administrativas, juridicas ou médicas, constituindo uma
problemética de designacdo e manejo da loucura nas fronteiras do crime e da insanidade.
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de legitimacdo da ciéncia, se contrapde a ideia de uma simples refutacdo do saber
psiquiatrico. Sua critica a psiquiatria apontava precisamente para a ideia de um modelo
contingente e hegemonico de conhecimento, de modo que a sua eliminagdo (e
substituicdo) por um outro saber sobre a loucura ndo traria solugcdes para a problematica

das relacOes de poder inerentes ao encontro entre a racionalidade moderna e a loucura.
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CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho comentamos a proposta de Foucault apresentada no inicio da
Historia da Loucura, que recebeu tanto criticas quanto elogios. Nisso, privilegiamos o
debate entre os filosofos Jacques Derrida e Michel Foucault referente as propostas
metodologicas e historiograficas da Histéria da Loucura. Inicialmente, comentar o
prefacio a primeira edigdo de 1961, assim como os dois primeiros capitulos da Historia
da Loucura, possibilitou apresentar alguns aspectos fundamentais do projeto de Foucault.
Como vimos, para ele, a Era Classica foi um periodo da historia em que uma determinada
forma de racionalidade se constituiu na sociedade ocidental, operando uma divisdo da
experiéncia da loucura que determinou sua representacdo enquanto figura silenciada e
destituida de razdo. Além disso, teria sido um periodo onde novas praticas de
internamento emergiram como politicas de governo interessadas em segregar e eliminar
determinados personagens que representassem ameagcas & ordem.®

Contudo, antes de entrar nos pormenores do debate entre os dois fildésofos, foi
necessario analisar alguns aspectos metodol6gicos da Historia da Loucura. De um ponto
de vista critico, foram analisados o carater historiografico e empirico da obra como forma
de problematizar as relacdes entre os argumentos e as conclusGes de Michel Foucault
sobre a Era Cléssica. Sendo assim, foi possivel demonstrar que a metodologia utilizada
na obra é problematica em sua proposta de fazer uma histéria e arqueologia do siléncio
da loucura. Assim, mostramos que, por exemplo, Michel de Certeau apontava para o
equivoco da divisdo histdrica e da concepcdo epistemoldgica de Foucault. J& Andrew
Scull criticava, sobretudo, a falta de fundamentos e evidéncias para as conclusdes
historicas de Foucault; nisso, o Grande Confinamento, que teria ocorrido durante o século
XVII na Europa, seria talvez o maior problema historiografico da Histdria da Loucura,
pois n&o haveria comprovacio documental dele.”*

Com isso, uma recapitulacdo da historia do asilo no Ocidente e uma andlise do
fendmeno social da bruxaria, que ocorreu na Europa, principalmente durante a Idade

Moderna, foram propostas como alternativa para discutir alguns aspectos da relagéo entre

0 Subcapitulo 1.2, O inicio da historia, p. 12.
n Subcapitulo 1.3, Loucura, arqueologia e historia: ponderaces e criticas a Foucault, p. 20.
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loucura e sociedade na Europa do século XVII. Além de uma perspectiva histérica da
bruxaria, no presente trabalho, foi importante também o estudo sobre o tribunal de
Elizabeth Lorentz, jovem suspeita de ser bruxa em um territério do Sacro Império
Romano-Germanico. Evidéncia historica, portanto, que permitiu problematizar e discutir
a generalidade de uma divisdo entre razao e desrazao gque, aos poucos, segundo Foucault,
dominava todas as formas de existéncia e organizac&o social da época.’?

As criticas e problematizacdes metodoldgicas e histdricas, no entanto, apesar de
fundamentais e coerentes, ndo pareceram, por fim, suficientes e adequadas para refutar
ou defender todos os aspectos da Histéria da Loucura. Uma analise da obra, ao nos
atermos a uma literatura que procura defender o projeto de Foucault, como os estudos de
Gary Gutting e Colin Gordon, deixou claro que as criticas a seu trabalho muitas vezes
ndo apontam para os principais argumentos do livro. Desse modo, em autores como Erik
Midelfort, as criticas mostram-se muitas vezes mal fundamentadas ou até equivocadas na
maneira de considerar a obra e 0o pensamento de Foucault, ndo ressaltando o carater
socioldgico e seus reais interesses, em especial, seu interesse — que, de um modo
criativamente paradoxal, é concomitante a suas pesquisas com documentos e livros - pela
experiéncia da loucura em oposi¢do a uma analise empirica e exclusivamente historica do
fendmeno.”

Portanto, tal trajeto, de iniciar com um recorte da Historia da Loucura e em
seguida apontar criticas e defesas da obra, permitiu a consideracdo de alguns aspectos
importantes para o debate entre Derrida e Foucault. A discussdo entre os dois autores
incide, sobretudo, como vimos, sobre o projeto historiografico de arqueologia do siléncio
e 0 papel de René Descartes enquanto figura intelectual que teria determinado o destino
da loucura no interior da racionalidade moderna. De modo geral, podemos concluir que
Derrida aponta para a impossibilidade da arqueologia do siléncio da loucura e da
determinacdo historica da origem da diviséo entre razdo e desrazdo em René Descartes,
como pretendia Foucault.

A leitura do quarto paragrafo e da Primeira Meditacdo de Descartes, apontado por
Foucault como 0 momento de excluséo da loucura do Cogito, ressaltou a centralidade de

uma discussdo sobre a interpretacéo do texto cartesiano.’ Os autores se diferenciavam na

72 Subcapitulo 1.4, Loucura e contexto: o asilo, a bruxaria e a Idade Moderna, p. 27.
& Subcapitulo 1.5, Em defesa de Foucault, p. 41.
“ Subcapitulo 2.1, A excluséo da loucura: uma leitura da Primeira Meditacdo de Descartes, p. 48.
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sua maneira de considerar as Meditagdes, sendo que, por um lado, Derrida, em “Cogito e
Historia da Loucura”, procurava problematizar a critica da exclusdo da loucura, atendo-
se a uma consideracdo sobre os argumentos ldgico-racionais que fundamentam o
Cogito.” Por outro, mais tarde, Foucault se defende apontando justamente para o erro
desse tipo de leitura, que daria continuidade a um modo racionalista tradicional que
domina o pensamento filosofico ocidental. Ele propde, entdo, que o texto cartesiano deve
ser lido enquanto um exercicio meditativo, ressaltando assim a importancia de considerar
as MeditacGes em uma dimensdo pragmatica.

A andlise detalhada dos argumentos, recorrendo aos autores Jean-Marie Beyssade
e Pierre Macherey, que Foucault utiliza para sustentar suas conclusdes acerca de
Descartes e da exclus@o da loucura permitiram, em seguida, mostrar que o debate sobre
o Cogito ¢ extenso e que ndo se trata de determinar qual autor esta certo em sua leitura.”
O debate ressalta, sobretudo, a complexidade que envolve a leitura de um texto filoséfico
e os limites de uma leitura das MeditacbGes, conduzida de um ponto de vista
exclusivamente légico-argumentativo. Nesse sentido, o estudo de André Rios foi
importante para contextualizar o Cogito, considerando-o a partir de uma perspectiva
filosofica que o compreende também sob aspectos contextuais e performaticos.”’

Com isso, foi possivel perceber que os argumentos que compdem as Meditacdes
ndo estdo separados de um projeto eurocristdo de dominio colonialista. Além disso, algo
ndo considerado no debate Foucault-Derrida, apontamos também para uma dimensao
teoldgica fundamental que faz parte da formulacdo do Cogito cartesiano. O entendimento
das MeditacGes ndo deve, portanto, ficar restrito a um encadeamento supostamente
autossuficiente de argumentos légico-racionais, porque, em sua dimensdo histérico-
performativa, esta envolta nas ambicdes e ansiedades de seu tempo, que se expressam em
Seus recursos narrativos e retorico-persuasivos. Essas diferentes leituras e consideracoes
das Medita¢fes mostraram que o debate entre os fildsofos ndo se esgota com o texto
“Cogito e Historia da Loucura” de Derrida.

Para compreender a relevancia de Descartes para a Historia da Loucura, foi
preciso entdo considerar a obra como um todo, além das respostas de Foucault que

surgiriam em um momento posterior do seu pensamento. Christopher Penfield e John

» Subcapitulo 2.2, A arqueologia do siléncio e o debate do Cogito, p. 52.
6 Subcapitulo 2.3, O argumento sobre a loucura e os sonhos, p. 57.
77 Subcapitulo 2.4, O corpo doente e trés textos para contextualizar o Cogito, p. 71.
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lliopoulos foram Uteis para demonstrar que a exclusdo da loucura em Descartes
corresponderia, na visdo de Foucault, a um gesto intelectual fundamentado,
principalmente, por demandas politicas e éticas. O que, mais tarde, constituiria as bases
filosoficas para a constituicdo da psiquiatria e a formulacdo da loucura como doenca
mental durante o século XVIII. O texto cartesiano, portanto, seria um momento originario
de um processo social de formacao de regimes discursivos de certificacdo epistemologica
e apreensdo moral e normativa da loucura.”

No entanto, a discusséo sobre a constituicdo da psiquiatria moderna e a obra de
Philippe Pinel pbs em questdo a correspondéncia que haveria entre a Era Classica e o
pensamento positivista do iluminismo. Alguns autores, como Gladys Swain e Marcel
Gauchet, apontaram para uma direcao contréria a ideia de que as praticas de internamento
desenvolvidas pela psiquiatria moderna consistiriam em atos de excluséo. Bettina Bergo
e Samuel Moyn ajudaram a esclarecer que Swain defende que o internamento dos loucos,
sob uma perspectiva médica e juridica, caracteristica da concepcao de doenca mental,
seria, sobretudo, uma prética de inclusdo social de agentes anteriormente considerados
destituidos de razdo e subjetividade. Alem disso, a autora apontou para a influéncia
filoséfica do pensamento dialético de Georg Hegel, e ndo de Descartes, na concepc¢ao de
clinica e de doenca mental de Pinel.

Em seguida, por meio dos estudos de Philippe Huneman e Patrick Vandermeersch,
uma breve discussdo sobre a relacdo entre religido e psiquiatria introduziu outras
consideracBes que também fariam parte do processo de constituicdo da psiquiatria. O
periodo em questdo teria se caracterizado por uma reorganizacao de interacdes sociais e
de mutagdes na relacdo entre a sociedade e a religido. Com isso, novos elementos
psicologicos teriam sido empregados como meio de unificar a sociedade religiosa em
reforma, tendo a psiquiatria, nesse percurso, se apropriado de alguns elementos religiosos
no interior da ldgica médica de recuperacio.’

Um periodo, portanto, de transformagfes na sociedade europeia onde a ciéncia
médica da psiquiatria teria desenvolvido um pensamento diagndstico legitimado por
demandas éticas e politicas que procuraram inserir a loucura dentro da ldgica de uma

nova ordem em constru¢do. Em sua escrita, Foucault teria buscado entdo demonstrar que

& Subcapitulo 3.1, O discurso de Descartes: ética, politica e conhecimento, p. 79.

& Subcapitulo 3.2, Psiquiatria, Pinel e a Era Classica: correspondéncia entre periodos historicos,
p. 84.
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a contestacdo do modelo hegemonico de apreensdo da loucura pela racionalidade
moderna dependia da compreensdo da psiquiatria enquanto um conhecimento com
origem em discursos mediados por relagdes de poder e fundamentados por interesses de
cunho médico-legal. A doenca mental seria entdo uma categoria correspondente a um
regime de verdade contingente e historicamente determinado, mas também necessario a
organizacdo social e a resolucdo de problemas reais que surgiam em consequéncia das
novas relacBes entre a sociedade e a loucura na modernidade.®

Sem diminuir o interesse e a pertinéncia dos varios debates e criticas que
expusemos, se nNos concentrarmos agora, neste ultimo paragrafo, sobretudo na Historia
da Loucura, é possivel dizer que, para Foucault, René Descartes teria sido o
correspondente originario, no campo intelectual, de um processo social amplo de
exclusdo e producdo da loucura dentro de um regime de verdade fundamentado pela
divisdo da sociedade entre sujeitos racionais e animais irracionais. Uma definicao,
portanto, de cunho mais moral do que cientifico, e responsavel por estabelecer as bases
do que seria 0 modo de racionalidade caracteristico da sociedade moderna, interessada
em medicalizar e normalizar comportamentos e experiéncias. Vista desse modo, a doenca
mental seria uma categoria médica do século XV que, apesar de inserida em uma l6gica
distinta, corresponderia a divisdo fundamental entre razdo e desrazao da loucura na Era
Cléassica. Assim, se, segundo Foucault, as Medita¢cdes tém uma dimensdo histérico-
performativa, a Historia da Loucura também tem. Se a argumentacdo de Descartes é
construida muito em funcdo de seu poder de persuasdo e refletindo transformacdes e
crises em sua época, do mesmo modo, a Histdria da Loucura, com sua proposta de
problematizar radicalmente a relagdo entre raz&o e loucura, ainda que, por vezes, em
varios de seus argumentos tenha merecido questionamentos, € um livro com impacto
socio-histdrico significativo que, a0 mesmo tempo, é resultado de sua época e é influéncia

sobre ela.

8 Subcapitulo 3.3, Histéria da loucura: uma critica a historia da psiquiatria moderna, p. 93.
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