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RESUMO

GUERREIRO, C. F. Adaptacao do New Ecological Paradigm Scale for Children para o
contexto brasileiro. 2022. 72 f. Dissertagao (Mestrado em Psicologia Social) - Instituto de
Psicologia, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2022.

Atitudes ambientais podem ser entendidas como um conjunto de crengas, sentimentos e
inten¢des comportamentais que um individuo possui em relagdo ao meio ambiente ou atividades
e problemas relativos a ele. Sendo a Protecdo do Meio Ambiente um dos pilares do modelo de
Desenvolvimento Sustentavel, a presente pesquisa visa alinhar o ambiente académico ao
fortalecimento da Agenda 2030 da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU). Estudos apontam
para a importancia de se estudar e de se buscar desenvolver atitudes e comportamentos
ambientais em criangas para o futuro das geragdes vindouras. Todavia, eles assinalam que
pouco se sabe sobre o assunto. Deste modo, para contribuir com o desenvolvimento da area,
este trabalho teve por objetivo realizar a adaptacdo do New Ecological Paradigm Scale for
Children (NEP C), um instrumento de medida de atitudes ambientais em criangas, para o
contexto brasileiro. Neste sentido, foram realizados trés estudos: 1) uma adaptacao semantica
do NEP C para o portugués brasileiro; 2) um estudo piloto; e 3) uma analise das propriedades
psicométricas do instrumento resultante dos estudos 1 e 2. O primeiro contou com a colaboragao
de um comité multidisciplinar formado por quatro especialistas das areas de Psicologia e
Pedagogia. Para avaliar os itens segundo os escores do comité, o Coeficiente de Validade de
Contetdo (CVC) foi empregado. Todos os 10 itens da escala apresentaram coeficientes
considerados satisfatorios. O segundo estudo consistiu em um estudo piloto realizado com 5
criangas pertencentes a populacdo-alvo. Apos esse procedimento, o item 4 sofreu uma pequena
modificagao textual. O terceiro estudo avaliou a versao adaptada semanticamente (Escala NEP
C BR), utilizando-se de uma amostra composta por 202 participantes brasileiros, com idade
entre 9 e 13 anos —, e regularmente matriculados na escola. Através das técnicas estatisticas de
Analise Fatorial e de Analise de Rede, este estudo realizou um exame da estrutura da escala.
Além disso, analises de diferencas entre condi¢des para género e aula de educagao ambiental
também foram conduzidas. Os resultados obtidos foram comparados com o estudo original do
instrumento, assim como, com o de pesquisas subsequentes. Por fim, acredita-se que o
instrumento NEP C BR possui equivaléncia semantica com a escala original e que apresentou
evidéncias de que pode ser aplicado na populagdo brasileira.

Palavras-chave: Atitudes Ambientais Em Criangas; Desenvolvimento Sustentdvel; Psicologia

Ambiental; Adaptacao Transcultural; Novo Paradigma Ecologico; NEP C.



ABSTRACT

GUERREIRO, C. F. Adaptation of the New Ecological Paradigm Scale for Children to a
Brazilian context. 2022. 72 f. Dissertacdo (Mestrado em Psicologia Social) - Instituto de
Psicologia, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2022.

Environmental attitudes may be comprehended as a collection of beliefs, affect, and
behavioral intentions a person holds regarding environmentally related activities or issues.
Considering that environmental protection is one of the pillars of the sustainable development
model, the current research aims to line up the academic environment with the United Nations
(UN) Agenda 2030 strengthen. Studies indicate the importance of study and develop
environmental attitudes and behaviors on children to the futures generations. Nevertheless, is
mentioned that little is known about the subject. Therefore, aiming to contribute to the
development of this area, the purpose of the current study was to adapt the New Ecological
Paradigm Scale for Children (NEP C), an environmental attitudes measure instrument in
children, to a Brazilian context. To achieve these goals, three studies were performed: 1)
semantic adaptation of NEP C for the Brazilian Portuguese; 2) pilot study; and 3) analysis of
psychometric properties from the instrument based on studies 1 and 2 results. The first study
was performed in collaboration with a multidisciplinary committee formed by four specialists
on psychology and pedagogy. The Content Validity Coefficient (CVC) was used to assess items
according to the multidisciplinary committee scores. The coefficient for all 10 items was
considered acceptable. The second consisted of a pilot study composed of five children obtained
from the target population. After this essay, item 4 was slightly modified. The third study
evaluated the version semantically adapted version (Scale NEP C BR), using a sample of 202
Brazilians participants with ages varying between 9 and 13 years old, also regularly enrolled in
school. Through Factorial Analysis and Network Analysis, this study evaluated the scale
structure. Furthermore, differences among gender and environmental education were also
analyzed. The results were compared with the original instrument study, as well as subsequent
research. It was concluded that the instrument NEP C has semantic equivalency with the
original scale and shows evidence that can be applied in the Brazilian population.

Keywords: Children's Environmental Attitudes; Sustainable Development; Environmental

Psychology; Cross-Cultural Adaptation; New Ecological Paradigm; NEP scale.
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INTRODUCAO

O termo Desenvolvimento Sustentavel foi citado pela primeira vez no documento
“Nosso Futuro Comum” que também ¢ conhecido como Relatorio de Brundtland — elaborado,
no ano de 1987, pela Comissdo Mundial sobre o0 Meio Ambiente e Desenvolvimento, criada
pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas. Nesta ocasido, o entendimento corrente era de que
a humanidade era capaz de promover um tipo de desenvolvimento, denominado como
sustentavel, que seria capaz de atender as necessidades da geragdo atual, sem, no entanto,
comprometer a capacidade das geracdes vindouras de também satisfazerem as suas proprias
necessidades (WORLD COMMISSION ON ENVIRONMENT AND DEVELOPMENT,
1987). Esta publicagdo foi crucial ao apontar os impactos sociais e ambientais provocados pelo
modelo de desenvolvimento capitalista vigente nas décadas de 70 e 80.

O modelo de Desenvolvimento Sustentavel atual, propagado pela Organiza¢do das
Nacdes Unidas (ONU) e majoritariamente aceito entre os organismos governamentais pro-
ecologicos, possui trés pilares interligados e fundamentais: 1) Crescimento Econdomico; 2)
Inclusdo Social; e 3) Protecdo ao Meio Ambiente (PROGRAMA DAS NACOES UNIDAS
PARA O DESENVOLVIMENTO, 2016). Contudo, para que este se concretize, faz-se
necessario um esfor¢o conjunto para a constru¢do de um futuro inclusivo, resiliente e
sustentavel para todas as pessoas e todo o planeta (PROGRAMA DAS NACOES UNIDAS
PARA O DESENVOLVIMENTO, 2016) que, por sua vez, sO acontecerd a partir de uma
mudanc¢a de mentalidade e de consciéncia do ser humano. Frente a tais consideragdes, situo a
presente trabalho que visa alinhar o ambiente académico ao fortalecimento da Agenda 2030
para o Desenvolvimento Sustentavel e contribuir para o atingimento da mesma. Neste ponto,
vale lembrar que, a cidade do Rio de Janeiro (Brasil) foi o palco tanto da Rio 92 quanto da
Rio+20 que foram conferéncias da ONU de suma importancia, no que tange, ao debate do
Desenvolvimento Sustentavel a nivel global.

Como dito acima, um dos pilares do modelo de Desenvolvimento Sustentavel ¢ a
Protecao do Meio Ambiente. Pires et al. (2014), a partir de uma revisao de literatura em valores
ambientais, ponderaram que pesquisas que se proponham a investigar, de forma conjunta,
comportamentos sustentaveis e desenvolvimento infantil, contribuiriam para a promoc¢ao de
mudangas no comportamento sustentavel. Manoli, Johnson e¢ Dunlap (2007) acreditam que
quanto mais cedo se buscar desenvolver atitudes ambientais em criancas, maior podera ser a

chance de isto moldar o pensamento e comportamento da futura geracdo de adultos. Neste



sentido, o percurso escolhido nesta dissertacdo sera apresentar o conceito de atitudes e
comportamentos ambientais, como também, introduzir os principais pressupostos teoricos da
Escala New Ecological Paradigm para criangas ou Escala NEP C (MANOLI; JOHNSON;
DUNLAP, 2007), entre outros elementos que permitam uma visdo contextualizada. Em
seguida, a tarefa serd oferecer uma descri¢do detalhada do instrumento. E, depois, serdo
expostos os trés estudos realizados, assim como, seus respectivos métodos e a andlises
estatisticas. Percorrer este caminho tem por finalidade atingir o objetivo deste trabalho que ¢
adaptar a escala NEP C, instrumento de medida de atitudes ambientais em criangas, para o
contexto brasileiro e investigar suas propriedades psicométricas. Por fim, no que tange as
hipoteses da pesquisa, acredita-se que: 1) que o NEP C pode ser adaptado para o contexto
brasileiro e, assim, medir atitudes ambientais de criangas brasileiras, assim como, ja realizado
em outras culturas (CORRALIZA; COLLADO; BETHELMY, 2013; MANOLI; JOHNSON;
DUNLAP, 2007; SA'DI, 2019; TORKAR et al., 2020); 2) que ndo serdo encontradas diferencas
significativas entre os escores dos participantes identificados com o género feminino e o
masculino como identificado por Corraliza, Collado e Bethelmy (2013), Karpudewan e Chin
(2013) e Torkar (2020); 3) e que haverao diferengas significativas entre os escores de criangas
que relataram ter tido aula de Educagdo Ambiental na escola e os das que ndo tiveram — similar,

ao visto em Manoli, Johnson e Dunlap (2007).



1 FUNDAMENTACAO

1.1 Atitudes e comportamentos pré-ambientais

Dentro do acarbouco tedrico da Psicologia Social, o conceito de atitude ¢ um dos mais
antigos, mais estudados e continua a ser um dos mais importantes na contemporaneidade
(BOHNER; DICKEL, 2011; LIMA, 2004). Contudo, ainda ndo ha uma defini¢do consensual
sobre o mesmo (LIMA, 2004).

Do ponto de vista da Psicologia Social, “nds ndo tomamos atitudes (comportamento,
acdo), nés desenvolvemos atitudes (crengas, valores, opinides) em relagao aos objetos do meio
social” (BOCK; TEIXEIRA; FURTADO, 2009, p.181). Rodrigues, Assmar e Jablonski (2002,
p.98) definem o conceito de atitude da seguinte forma: “uma organizac¢do duradoura de
crengas e cognigoes em geral, dotada de carga afetiva pro ou contra um objeto social definido,
que predispoe a uma agdo coerente com as cognigoes e afetos relativos a este objeto”. Outra
conceituacao de atitude cléassica ¢ a de Eagly e Chaiken (1993, p.1), “tendéncia psicologica que
se expressa numa avaliacdo favoravel ou desfavordvel de uma entidade especifica”. Por sua
vez, o objeto atitudinal compreende qualquer coisa que uma pessoa possa ter em mente, seja
algo concreto ou abstrato, incluindo coisas, pessoas, grupos ¢ ideias (BOHNER; DICKEL,
2011). De forma geral, pode-se observar que as atitudes possuem os seguintes componentes: o
cognitivo, o afetivo e o comportamental — que, por sua vez, tendem a convergir e, por este
motivo, fazem com que as atitudes sejam consideradas boas preditoras de comportamento.
Todavia, predizer um comportamento a partir do conhecimento de sua atitude ndo ¢ uma tarefa
facil, visto que, nosso comportamento também ¢ resultante de outras varidveis, tais como, o
contexto situacional e pelas demais atitudes suscitadas pelo mesmo estimulo (BOCK;
TEIXEIRA; FURTADO, 2009).

Outro ponto importante ¢ que atitudes tanto podem ser aprendidas quanto modificadas
(apesar de serem relativamente estdveis). Se uma crianca ¢ reforcada positivamente ao
manifestar um sentimento favoravel a um determinado objeto e refor¢ada negativamente ao
mostrar-se desfavoravel a outro, é provavel que desenvolva uma atitude favoravel ao primeiro
e desfavoravel ao segundo. Quanto a mudanga de atitude, esta pode ocorrer quando um de seus
componentes sofrem alteracdes. Logo, novas informagdes, afetos, vivéncias, comportamentos

podem ser os propulsores desta mudan¢ca (RODRIGUES; ASSMAR; JABLONSKI, 2002).



Adicionalmente, faz-se interessante trazer um panorama atual deste campo de estudos.
Em uma revisdo sobre atitudes e mudanga de atitudes — conduzida por Albarracin e Shavitt
(2018) e que abrangeu pesquisas realizadas entre 2010 e 2017 — identificou-se avangos no que
tange ao entendimento acerca dos processos de formacao e de mudanca de atitudes em trés
diferentes contextos, a saber: 1) o individual — ou seja, como se relacionam com emogdes,
valores e objetivos pessoais, entre outros.; 2) o social — isto ¢, o impacto das relagdes sociais,
dos veiculos de comunicagdo e da cultura; e 3) o sécio-historico — que aborda a influéncia de
acontecimentos sociopoliticos, econdmicos, climaticos, etc. Neste sentido, os autores apostam
que uma compreensdo mais contextualizada e holistica sobre como as atitudes se formam e
como se modificam ocorrera, a medida em que, pesquisas futuras continuem a explorar a
influéncia dos contextos pessoais, sociais e socio-historicos (ALBARRACIN; SHAVITT,
2018). Outro dado importante trazido por eles ¢ que, nos Ultimos tempos, a pesquisa sobre
mudanga de atitudes passou a olhar com mais atencao para os objetos atitudinais que, até entdo,
ndo eram muito visados. Deste modo, a investigacdo sobre mudanga de atitudes em relacao a
questdes politicas, mudangas climdticas, figuras de autoridade, musica, trabalho, entre outros;
e o que essas mudancas revelam sobre os contextos em que tais atitudes foram formadas tem
ganhado cada vez mais espaco (ALBARRACIN; SHAVITT, 2018)

Ja no que tange, especificamente, as atitudes ambientais, Coelho, Gouveia e Milfont
(2006, p.202) esclarecem que estas podem ser entendidas como “sentimentos favoraveis ou
desfavoraveis acerca do meio ambiente ou sobre um problema relacionado a ele”. De forma
complementar, Schultz et al. (2004), explicam que atitude ambiental diz respeito ao conjunto
de crengas, sentimentos e intengdes comportamentais que um individuo possui em rela¢do ao
meio ambiente ou atividades e problemas relativos a ele. Hines, Hungerford e Tomera (1987)
realizaram uma meta-analise a fim de identificar quais variaveis influenciam a adocdo de
comportamentos ambientalmente responsaveis. Dentre os achados da pesquisa, identificou-se
uma correlacdo positiva (r = 0,347; DP = 0,224) entre atitudes ambientais e comportamentos
pré-ambientais. Tendo sido a terceira correlagdo mais expressiva, atrds apenas de
comprometimento verbal (r = 0,490; DP = 0,130) e l6cus de controle (r = 0,365; DP =0,121).

Por ultimo, mas ndo menos importante, comportamento pro-ambiental pode ser definido
como “o conjunto de acdes dirigidas, deliberadas e efetivas que respondem a requerimentos
sociais e individuais e que resultam na prote¢do do meio” (COELHO; GOUVEIA; MILFONT,
2006, p.202). Como afirma Corral-Verdugo e Pinheiro (1999), a tematica do comportamento

pro-ambiental (CPA) se destacou e ganhou notoriedade, nas tltimas décadas, se estabelecendo



como um dos objetos de estudo mais discutidos no campo da Psicologia Ambiental, devido ao
interesse que despertou.

E, de acordo com Coelho, Gouveia e Milfont (2006), dois referenciais teéricos tém sido
os mais empregados a fim de esclarecer as relagdes entre atitudes e comportamentos pro-
ambientais, a saber: 1) as teorias da escolha racional, bem como a Teoria da Acao
Racional (TAR) de Ajzen e Fishbein (1980); e 2) a Teoria da Ativacao da Norma de Schwartz
(1977). Diferentemente de outros autores, Ajzen e Fishbein (1980), em sua Teoria da Agao
Racional, conceberam o conceito de atitude apenas em seu aspecto afetivo e o uniram ao
conceito de norma subjetiva (avaliacao do individuo quanto a expectativa dos outros em relagao
a a¢do que ele pretende tomar e a motivacao dele em atendé-la ou ndo) como forma de predizer
intencdes comportamentais e, assim, comportamentos — tendo, posteriormente, incluido a
dimensao controle no modelo, ou seja, a percepcao do controle do sujeito sobre o proprio
comportamento — (COELHO; GOUVEIA; MILFONT, 2006; MADDEN; ELLEN; AJZEN,
1992; RODRIGUES; ASSMAR; JABLONSKI, 2002). Moutinho e¢ Roazzi (2010) esclarecem
que a adi¢ao do conceito de controle comportamental percebido promoveu uma modificagdo e
ampliacao da TAR com a proposta da Teoria da A¢do Planejada (TAP). J4 a Teoria da Ativagdo
da Norma procura elucidar os mecanismos que levam uma pessoa a agir altruisticamente. Tal
comportamento altruista decorre da ativacdo de normas pessoais (obrigagdo moral), e esta
ativacao depende dos valores do individuo (COELHO; GOUVEIA; MILFONT, 2006; PIRES
etal., 2014).

1.1.1 Atitudes e comportamentos pré-ambientais em criancas

Evans et al. (2007) expdem que a literatura sobre atitudes e comportamentos pro-
ecoldgicos em criangas esta longe de acompanhar o vasto e, relativamente, bem desenvolvido
numero de estudos sobre esse assunto em adultos.

Chawla e Cushing (2007) identificaram trés principais grupos de pesquisas sobre
comportamento ambiental em criangas e adolescentes: 1) o primeiro € composto por
investigacoes sobre experiéncias significativas na vida de adultos ambientalmente ativos. Como
exemplo, ao revisarem diversos estudos, as pesquisadoras perceberam que a presenga de
experiéncias significativas com a natureza na infancia ¢ muito mais comum no relato de adultos
engajados ambientalmente do que naqueles que apresentam pouco comprometimento com o
meio ambiente. Outro fator-chave foi a memoria acerca da influéncia de pessoas —

principalmente, familiares e professores — que também se preocupavam com a natureza; 2) o



segundo consiste em pesquisas que buscaram correlacionar autorrelatos de acdo e/ou de
intencdo de agir em prol do meio ambiente por jovens com outros fatores da vida deles, tais
como, género, status socioecondmico e mais; € 3) ja o terceiro engloba projetos experimentais
ou quase-experimentais que compararam os resultados do antes e depois de diferentes tipos de
programas de educagdo ambiental.

Cheng e Monroe (2012) afirmam que os primeiros estudos sobre comportamentos pro-
ambientais focaram mais no componente cognitivo da atitude. Nesse sentido, o pensamento
convencional era de que ao se aumentar o conhecimento sobre o meio ambiente, a atitude seria
fortalecida e, isso, implicaria no comportamental. Por este motivo, muitas das intervencdes
voltadas para a promocdo de uma maior consciéncia pré-ecoldgica, como programas de
educagdao ambiental, basearam-se, fundamentalmente, na divulgacdo de informagdes sobre
questdoes ambientais (CORRALIZA; COLLADO, 2019). Contudo, estudos mais recentes,
comecaram a se debrugar também no componente afetivo das atitudes ambientais a fim de
melhor entender sobre os comportamentos pro-ambientais (CHENG; MONROE, 2012;
COLLADO; STAATS; CORRALIZA, 2013). Como exemplo disso, pode-se citar Cheng e
Monroe (2012) que desenvolveram um instrumento a fim de medir o aspecto afetivo de atitudes
ambientais (denominado como “conexao com a natureza’ pelos autores) em criangas e, assim,
compreender o quanto isso influencia em escolhas proé-ambientais das mesmas. E, enquanto
achados, os pesquisadores encontraram que morar perto (r = .08, p <.05) ou ter vivéncias na
natureza (r=.21, p <.01), assim como, valores familiares em relagdo a natureza (r =.43, p <.01)
e ter conhecimento sobre o meio ambiente (r=.13, p <.01) podem influenciar positivamente no
sentimento de conexdo com a natureza que, por sua vez, ¢ um constructo que engloba o gostar
de estar na natureza, um sentimento de empatia com relagdo aos seres vivos, um senso de
unidade (interdependéncia) e de responsabilidade (CHENG; MONROE, 2012).

Ademais, Corraliza, Collado e Bethelmy (2013) também citaram o contato direto com
a natureza como um fator que possui correlagdo positiva com atitudes ambientais em criangas
— dando, enquanto exemplos, programas de educag¢do ambiental outdoor e viver préximo a
natureza. Pontuaram ainda outros fatores que parecem se relacionar positivamente, embora
estes ainda necessitem de mais evidéncias empiricas, tais como: 1) idade, uma vez que, criangas
mais velhas tendem a apresentar uma maior preocupagdo ambiental em relacdo as mais novas;
e 2) o contexto sociocultural. Além disso, um fator que pode impactar atitudes ambientais em
adultos € o género. Todavia, em estudos realizados com criangas, alguns apresentaram diferenca
entre meninos ¢ meninas (CORRALIZA; COLLADO; BETHELMY, 2013) e outros ndo
(JACKSON et al., 2016).



1.2. Pressupostos teoricos da Escala NEP

Muitos estudiosos defendem que os problemas ambientais sdo, em grande parte,
consequéncia dos valores, atitudes e crengas em voga em nossa sociedade, tais como, a
exaltacdo ao crescimento e a prosperidade, a fé na ciéncia e tecnologia; além do compromisso
com o liberalismo econdmico, com a defesa dos direitos de propriedade privada e um
planejamento governamental limitado. Esse conjunto de valores, atitudes e crencas ¢
denominado de Paradigma Social Dominante (DUNLAP; VAN LIERE, 1978) que, por sua vez,
seria uma visao de mundo muito prevalente na cultura ocidental, mas que tem se tornado cada
vez mais questionada e obsoleta devido as mudangas nas circunstancias ecoldgicas da sociedade
humana —, notadas por niveis crescentes de polui¢do, escassez de recursos, entre outros
(CATTON; DUNLAP, 1980).

A cultura ocidental tem uma forte tradigao antropocéntrica e antiecoldgica, uma vez
que, coloca os seres humanos, de alguma forma, a parte e acima dos demais seres vivos
(CATTON; DUNLAP, 1980). Ocorreu que a Europa, enquanto epicentro da Revolugdo
Industrial, vivenciou um periodo de, aproximadamente, 400 anos, cuja tonica foi de otimismo
e abundancia proporcionado pelo desenvolvimento do conhecimento cientifico, pelo avango
tecnologico e, também, pela descoberta e colonizagao europeia do Novo Mundo. Deste modo,
ao passo que a difusdo comercial e cultural entre as nagdes se expandia, praticamente, todos os
paises industrializados passaram a compartilhar uma visdo de mundo antropocéntrica e otimista
que implicava em uma expectativa de progresso perpétuo, recursos naturais ilimitados e uma
atitude prodiga em relacao a natureza (CATTON; DUNLAP, 1980).

Em relagdo ao Paradigma do Excepcionalismo Humano (HEP) — cujas origens
historicas advém do Paradigma Social Dominante —, Catton e Dunlap (1980) apontam que este
paradigma possui uma visdo de homem e de sociedade onde existiria uma preponderancia e
maior relevancia dada aos fatores e contextos sociais e culturais em detrimento dos biofisicos.
Da mesma forma, parece enfatizar uma espécie de carater excepcional do ser humano devido a
sua heranga cultural — incluindo-se linguagem, organizagdo social e tecnologia. Contudo, ao
deflagrar isto, a intengdo deles dois ndo era a de negar que o Homo Sapiens ¢ uma espécie
excepcional. Eles apenas eram contrarios a crenca de que as caracteristicas excepcionais da
espécie humana, eximem o homem dos principios que regem a natureza ou os pdem a salvo das

influéncias e restricdes ambientais.



Ocorreu que as mudangas no contexto ecoldgico apontaram para a necessidade de
adocdo de novos habitos pelas pessoas a fim de se adequar as novas circunstancias. Dunlap et
al. (2000) assinalam que, nas ultimas décadas, os problemas ambientais — como, por exemplo,
destruicao da camada de ozonio, desmatamento, mudangas climaticas, perda de biodiversidade
— tornaram-se mais dispersos geograficamente, menos diretamente observaveis e mais
ambiguos no que diz respeito a sua origem e, principalmente, assumiram um nivel global. De
acordo com eles, o fato de as questdes ambientais terem ganhado uma posi¢ao de destaque no
cenario politico a partir da década de 1970 apontam para a crescente consciéncia da relagdo
problematica entre sociedades industrializadas e os ambientes fisicos dos quais dependem. O
reconhecimento de que as atividades humanas estdo alterando os ecossistemas da qual tanto a
nossa existéncia quanto a das demais espécies do planeta ¢ dependente, amplia o entendimento
quanto a necessidade de alcancar formas mais sustentaveis de desenvolvimento, assim como,
incentiva quanto a realiza¢do de uma reavalia¢cdo da visao de mundo subjacente que tem guiado
nosso relacionamento com o meio ambiente (DUNLAP et al., 2000). Foi neste contexto que,
enquanto uma alternativa ao HEP, surgiu o Novo Paradigma Ecoldgico (NEP).

Faz-se importante ressaltar que existem pontos em comum entre o NEP ¢ o HEP, mas
também existem diferengas significativas entre eles (CATTON; DUNLAP, 1980).
Primeiramente, embora o NEP entenda que a espécie humana seja detentora de caracteristicas
que a tornem excepcional, eles enfatizam que os seres humanos devem ser vistos enquanto
interdependentes de outras espécies, uma vez que, dependem e, ao mesmo tempo, competem
com elas para sobreviver. Além disso, embora o NEP afirme que a vida humana ¢ fortemente
influenciada por seus aspectos sociais e culturais, também reconhece a influéncia exercida pelo
ambiente biofisico na mesma e, ainda, chama atencdo para as restricdes impostas por este
contexto como, por exemplo, o fato de a satide e sobrevivéncia humana apenas ser possivel sob
certas condi¢cdes ambientais. Por fim, o HEP acredita que o desenvolvimento social e
tecnologico leva ao progresso perpétuo. Por outro lado, o NEP reconhece que por mais
inventivos que os seres humanos possam ser, sua ciéncia e tecnologia ndo sdo capazes de
revogar certas leis da natureza, tais como, o principio da termodinamica. Portanto, existem sim
limites para o crescimento das sociedades humanas (CATTON; DUNLAP, 1980).

Em suma, em nitido contraste com a posicdo antropocéntrica do Paradigma do
Excepcionalismo Humano, o Novo Paradigma Ecolégico postula quanto a dependéncia das
sociedades humanas em relacdo ao ecossistema e a importancia de se considerar o contexto

biofisico das sociedades. E, talvez, ainda mais precisamente, sublinha que embora os seres



humanos sejam dotados de caracteristicas excepcionais, eles ndo estdo isentos das restrigdes

impostas pelo meio ambiente onde vivem (CATTON; DUNLAP, 1980).

1.3. Escala NEP C

Corraliza, Collado e Bethelmy (2013) defendem a importancia de se estudar as atitudes
e 0s comportamentos ambientais em criangas, visto que, o futuro do meio ambiente dependera
das decisdes das geragdes vindouras. Todavia, eles assinalam que pouco se sabe sobre o
assunto, visto que, ainda ndo € claro como as atitudes ambientais em criangas se desenvolvem
ou quais sdo as varidveis que as influenciam. Essa lacuna se deve, em parte, a escassez de
instrumentos de medida confidveis para medir essas atitudes em criangas que, por sua vez,
contrasta com os muitos estudos na area com foco em adultos (CORRALIZA; COLLADO;
BETHELMY, 2013).

Neste sentido, um dos instrumentos mais utilizados para este fim em adultos, foi a escala
Novo Paradigma Ambiental (Escala NEP) de Dunlap e Van Liere (1978) que, posteriormente,
foi revisada e reformulada por Dunlap et al. (2000) e denominada de escala do Novo Paradigma
Ecologico (Escala NEP-R). Hawcroft e Milfont (2010) conduziram uma meta-analise do uso
do NEP, desde 1970, em mais de 300 estudos. Os autores recomendam usa-lo como uma medida
padrao para atitudes ambientais. Segundo Corraliza, Collado e Bethelmy (2013), a escala NEP
tem sido utilizada, entre outros motivos, com o proposito de se investigar o link entre atitudes
e comportamentos ambientais. Embora seja dificil predizer comportamentos pro-ambientais a
partir de instrumentos que medem atitudes ambientais (CORRALIZA; COLLADO;
BETHELMY, 2013; JACKSON et al., 2016).

Comumente, a Educagdo Ambiental ¢ utilizada como estratégia de promogdo de
comportamentos pro-ambientais ao passo que amplia o conhecimento acerca da problematica
ambiental. Alguns estudos (JACKSON et al., 2016; MANOLI; JOHNSON; DUNLAP, 2007;
SA'DI, 2019) utilizaram o NEP C no intuito de avaliar a grade curricular em escolas e/ou
programas de Educacdo Ambiental e consideraram-na apropriada para este fim. Contudo,
conforme Jackson et al. (2016), o impacto do curriculo escolar em Educagdo Ambiental, ou
melhor, o papel da interven¢ao educacional formal enquanto fator que pode impactar as atitudes
e comportamentos de criangas e jovens em Hong Kong permanece incerto. Além disso,
advertiram que a educagdo ndo formal como, por exemplo, conteudos veiculados pela midia

(televisdo, jornais, internet, entre outros) podem também influenciar (JACKSON et al., 2016).



No mais, alguns pesquisadores (SA'DI, 2019) indicam ser relevante acrescentar uma
analise qualitativa para além da andlise quantitativa comumente realizada. Uma vez que,
ocorrem interpretagdes erroneas, inexatas ou ambiguas dos dados quantitativos. Um exame dos
dados qualitativos permitiria um aprofundamento e uma melhor compreensao. E, também, de
estar atento a dindmica sociocultural. Como dito anteriormente, a escala NEP, desenvolvida por
Dunlap e Van Liere (1978) e atualizada por Dunlap et al. (2000), ¢ um instrumento de medida
de atitudes ambientais e foi adaptada para uso com criancas por Manoli, Johnson ¢ Dunlap
(2007).

A fase de revisao, ocorreu entre Fevereiro e Abril de 2003, e foi realizada com 30 alunos
(17 meninas ¢ 13 meninos) do 5° ano do Ensino Fundamental de uma escola localizada na
Pensilvania (Estados Unidos) e que, por sua vez, ja tinham participado de um projeto de
Educagao Ambiental chamado Earthkeepers Program. Na primeira etapa da revisdo foram
realizadas entrevistas a fim de se avaliar a compreensao da escala NEP-R em um grupo de 13
alunos. J4 a segunda etapa, contou com 17 alunos e, além da questdo do vocabulario, buscou-
se explorar como estava o entendimento acerca do significado dos itens presentes na escala. Em
ambas as etapas, as palavras sinalizadas como problematicas pela maioria dos estudantes foram
trocadas por sindbnimos considerados mais simples e mais familiares. Apds tais procedimentos,
os pesquisadores obtiveram um primeiro esboco do NEP C contendo 15 itens e escala tipo
Likert com 5 pontos, tal como, o NEP R. A partir disso, com um grupo de 54 estudantes (32
meninas ¢ 22 meninos) do 5° ano do Ensino Fundamental provenientes de 2 escolas de estados
distintos nos Estados Unidos, uma no Arizona e outra na Pensilvania, os pesquisadores
finalizaram a fase de revisdo ao aplicar um estudo piloto.

A fase de validag@o também ocorreu em 2 etapas. A 1? fase de validagdo, ocorreu entre
Setembro de 2003 e Abril de 2004, e foi realizada com 672 estudantes (52% meninas e 48%
meninos) de anos escolares distintos (4°, 5° e 6° ano) do Ensino Fundamental e provenientes de
23 escolas situadas nos estados de Louisiana e Pensilvania. Tais escolas ofereciam o Sunship
Earth ou o Earthkeepers Program, ambos voltados para a Educacdo Ambiental. Enquanto
procedimentos adotados, foi realizado um pré e pos-teste. O primeiro foi aplicado antes dos
alunos iniciarem o Programa de Educagcdo Ambiental e o segundo foi aplicado 1 més apds eles
o terem completado. Posteriormente, os pesquisadores dividiram, de forma aleatdria, os dados
em 2 grupos. Em um grupo (n=336), eles utilizaram a Andalise Exploratéria de Dados (EFA) e
no outro a Analise Fatorial Confirmatoria (CFA). A aplicacao da EFA revelou 5 fatores com
autovalores > 1, explicando 53,68% de variancia. Contudo, muitos itens apareceram quase

iguais em 2 fatores diferentes. Deste modo, 4 de 15 itens foram retirados e, assim, a nova escala



ficou com 11 itens distribuidos em 3 fatores, apresentando 48,6% de variancia. Para a CFA,
eles utilizaram um modelo de equagdo estrutural (SEM) usando o software AMOS com a
segunda metade aleatoria dos dados a fim de testar o modelo de 3 fatores com 11 itens obtido
na EFA e obtiveram um bom ajustamento. Logo, os resultados confirmaram a estrutura fatorial
revelada pela Andlise Exploratoria de Dados. A 2* fase de validagdo, ocorreu entre Setembro
de 2004 ¢ Abril de 2005, ¢ foi realizada com 515 estudantes (53% meninas e 47% meninos) de
anos escolares diferentes (4°, 5° ¢ 6° ano) do Ensino Fundamental. Eles eram das mesmas
escolas em Louisiana, Pensilvania e Arizona e ja tinham participado do Sunship Earth ou o
Earthkeepers Program. Nesta fase, os pesquisadores optaram por eliminar mais 1 item, pois ele
ndo vinha sendo bem compreendido pelos respondentes da pesquisa até entdo. Deste modo, a
versao final continha 10 itens. Uma CFA com toda a amostra foi realizada e, desta vez, tanto o
modelo unidimensional quanto o multidimensional, de 3 fatores, foram satisfatorios. Logo, as
duas possibilidades eram validas. No modelo unidimensional seria extraido uma pontuacao
geral onde um escore baixo apontaria para uma visdo de mundo antropocéntrica € um escore
alto para uma visao de mundo ecocéntrica. J& o modelo multidimensional elencou trés fatores:
1) Direitos da Natureza; 2) Excepcionalismo Humano; e 3) Crise Ecolodgica.

Destarte, os pesquisadores também buscaram analisar se 0 novo instrumento seria
apropriado para fins de avaliacdo de Programas de Educagdo Ambiental. A partir dos resultados
do teste t de Student para amostras pareadas com 186 estudantes que participaram do Sunship
Earth, os pesquisadores encontraram evidéncias acerca da efetividade da escala NEP C em
detectar transformacdes nas visdes de mundo dos participantes em uma avaliacao pré e pés
Programa.

Posteriormente, outros estudos foram conduzidos utilizando a Escala NEP C em
diferentes contextos socioculturais. Karpudewan e Chin (2013), pesquisaram preocupagdes
ambientais em criangas malaias na idade de 12 anos. Corraliza, Collado e Bethelmy (2013)
realizaram a adaptac¢do e validacdo transcultural da escala para a populagdo espanhola. Jackson
et al. (2016) empregaram-na a fim de investigar correlacdes entre atitudes e comportamentos
pro-ambientais em estudantes de Hong Kong com idade entre 11 e 15 anos. Torkar et al. (2020)
utilizaram-na a fim de avaliar as visoes de mundo ambientais de estudantes, com idades entre

9 e 13 anos, na Eslovénia. Ja Sa'di (2019) fez o parecido, mas para o contexto arabe.



2. ESTUDO 1- ADAPTACAO SEMANTICA

2.1 Método

2.1.1 Participantes

O presente estudo contou com a participagao de um comité multidisciplinar formado
por 4 (quatro) juizes: 1 (uma) psicologa e 2 (duas) pedagogas com doutorado e notorio
conhecimento acerca do eixo tematico Crianga e Natureza; e 1 (um) psicélogo com mestrado e
doutorado em Psicobiologia. Todos os participantes avaliaram a correspondéncia semantica
entre a versao original e a versao retrotraduzida do NEP C; assim como, analisaram cada um
dos 10 (dez) itens da versao traduzida considerando os critérios de clareza de linguagem e

pertinéncia do constructo.

2.1.2 Instrumentos

Foi utilizada a versdo original da escala New Ecological Paradigm modificada e
validada para uso em criangas (MANOLI; JOHNSON; DUNLAP, 2007), com autorizacao dos
autores. Duas versoes traduzidas do inglés para o portugués brasileiro foram feitas e, a0 serem
sintetizadas, geraram uma primeira versao do instrumento para o portugués brasileiro. Para este
fim, o instrumento NEP-R-B de Pires et al. (2016) também foi utilizado como parametro. A
retrotraducgdo desta primeira versao foi realizada e, posteriormente, analisada por um comité de

especialistas das areas de Psicologia e Pedagogia.

2.1.3 Procedimentos

O processo de traducdo seguiu o método de traducdo e retrotraducdo conforme as
diretrizes estipuladas pela International Test Commission (2017). Deste modo, o primeiro passo
foi solicitar via e-mail, aos autores originais do NEP C, autorizagdo para adaptar para o contexto
brasileiro e estudar as propriedades psicométricas do instrumento. Em resposta ao e-mail, o
professor Bruce Johnson da University of Arizona (Arizona/Estados Unidos) deu o
consentimento, em nome de seus colegas, para uso do instrumento no dia 2 de dezembro de

2020.



Ap6s a permissao dos autores originais, foram traduzidas duas versdes do instrumento
por dois tradutores independentes, nativos do Brasil e fluentes em inglés. A partir disto, tais
versoes foram sintetizadas com o auxilio de membros do Laboratério de Neurociéncias,
Cognicao e Comportamento da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (LANCC/UERJ)
com o intuito de se chegar a uma primeira versdo do instrumento para o portugués brasileiro.
Neste ponto, vale citar que o instrumento NEP-R-B de Pires et al. (2016) também foi utilizado
como parametro. Em seguida, a retrotraducdo desta primeira versdao foi conduzida por um
pesquisador nativo em inglés e com dominio da lingua portuguesa. Logo apds, a fim de verificar
a equivaléncia entre a versao original do NEP C e a versdo retrotraduzida, foi encaminhado
novo e-mail aos autores originais. Contudo, desta vez, ndo se obteve nenhum retorno.

Em seguida, tanto a versao traduzida para o portugués brasileiro quanto a retrotraducao
passaram pelo crivo de uma comissao formada por 4 (quatro) especialistas, proficientes em
portugués e inglés, das areas de Psicologia e Pedagogia. A tarefa deles consistiu em avaliar a
correspondéncia semantica entre a versao original e a versdo retrotraduzida do instrumento; e,
também, analisar cada um dos 10 itens do NEP C da versdo traduzida considerando dois
critérios: a pertinéncia do item em avaliar e/ou representar o construto em questao, assim como,
sua clareza de linguagem para a populacao ao qual se destina (criangas entre 10 e 12 anos). Para
este fim, o Coeficiente de Validade de Contetido (CVC) de Hernandez-Nieto (2002) foi
empregado, adotando-se as orientacdes de Filgueiras et al. (2015).

Faz-se necessario esclarecer que todos os juizes especialistas receberam uma carta
padrao, enviada por e-mail, contendo as informagdes necessarias para realizagdo da tarefa.
Dentre outras instrucdes, eles foram orientados a avaliar a correspondéncia semantica, ou seja,
a qualidade da retrotraducdo por meio de uma escala tipo Likert de 5 pontos (I = nada
correspondente, 5 = totalmente correspondente). Quanto aos quesitos de clareza de linguagem
e pertinéncia do construto concernentes a versao traduzida, também se utilizou uma escala tipo

Likert de 5 pontos (1 = pouquissimo, 5 = muitissimo).

2.2 Analise de dados

Como dito anteriormente, apos as agdes de tradugdo e retrotraducdo, a validade de
contetdo foi analisada por meio de um indice estatistico denominado Coeficiente de
Validade de Conteudo. O critério de CVC > 0,80 foi adotado (FILGUEIRAS et al., 2015;
HERNANDEZ-NIETO, 2002). Para realizacao dos calculos, o software Microsoft Excel
2016 foi o escolhido.



2.3 Resultados

Tabela 1 — Coeficiente de Validade de Contetudo da versdo traduzida para o portugués

brasileiro do NEP C

Versao traduzida para o

Coeficiente de Validade de Conteudo

Item portugués brasileiro CorrespAon(.léncia C.lareza de Pertinéncia do
Seméintica Linguagem Construto

Plantas e animas t€ém o mesmo

1 L . 0,90 1,00 1,00
direito de viver que as pessoas.

) Ha pessoas demais (ou quase 100 0.95 100
demais) na Terra.
Pessoas sdo inteligentes o

3 suficiente para evitar a 0,95 1,00 1,00
destrui¢do da Terra.

4 As leis da patureza ainda devem 0.80 0.85 0.85
ser obedecidas pelas pessoas.
Quando as pessoas mexem com

5 a Natureza, os resultados sdo 0,90 0,90 0,90
ruins.
A natureza ¢ forte o suficiente

6 para l}dar com os efeltgs . 0.95 0.95 0.95
negativos do nosso estilo de vida
moderno.

7 As pessoas devem dominar o 0.80 0.80 0.90
resto da natureza.

3 As pessoas estdo tratando mal a 0,95 1,00 0,95
natureza.
Um dia as pessoas saberdo o

9 suﬁcilente sobre como a natureza 0,95 1,00 0.95
funciona para serem capazes de
controla-la.
Se as coisas ndo mudarem,

10 teremos um grande desastre 0,95 1,00 1,00

ambiental em breve.

Fonte: A autora, 2022.



O Coeficiente de Validade de Conteudo total (CVC;) da escala foi de 0,93. Neste caso,
os trés critérios (correspondéncia semantica, clareza de linguagem e pertinéncia do construto)
foram considerados.

No que tange a correspondéncia semantica, o CVC; foi igual a 0,91. Em relagdo ao
critério clareza de linguagem, o CVC:foi de 0,94. J4 o quesito pertinéncia do construto teve um
CVCino valor de 0,95.

De forma geral, como se pode observar na Tabela 1, dos 10 (dez) itens da escala, os
itens 4 (As leis da natureza ainda devem ser obedecidas pelas pessoas) e 7 (As pessoas devem
dominar o resto da natureza) apresentaram, em todos os 3 critérios avaliados, indices bem
proximos ao parametro aceitavel de 0,8.

Faz-se importante ressaltar que, embora as sugestdes e observagdes feitas pelos
especialistas (n=4) tenham sido levadas em consideragdao, optou-se por, inicialmente, ndo
realizar nenhuma alteragdo na reda¢do dos itens, uma vez que, todos eles atenderam a nota de

corte estabelecida pela literatura.



3. ESTUDO 2 - ESTUDO PILOTO

3.1 Método

3.1.1 Participantes

O estudo piloto foi realizado com 5 (cinco) criangas brasileiras (3 meninas € 2 meninos)
dentro da faixa etaria proposta pelo estudo original e regularmente matriculadas na escola. A
amostra foi por conveniéncia ja que os participantes pertenciam a rede de contatos de
integrantes do Laboratorio de Neurociéncias, Cogni¢ao e Comportamento da Universidade do

Estado do Rio de Janeiro.

3.1.2 Instrumentos

Foi utilizada a versdo resultante do Estudo 1 que, por sua vez, foi analisada por criangas
pertencentes a populagdo-alvo. Os materiais utilizados no Estudo 1 e no Estudo 2 contribuiram

para se chegar ao formato final da versao brasileira do instrumento (Tabela 2).

3.1.3 Procedimentos

A aplicagao do estudo piloto ocorreu de forma online. O primeiro passo foi abordar os
responsaveis dessas criangas por telefone e explicar sobre a pesquisa. Depois, foi pedido a eles
que repassassem o convite a crianga e perguntassem quanto sua disponibilidade em contribuir
com o estudo. Frente ao aceite de ambos, era agendado um horario com eles para realizagdo da
entrevista online. Além disso, os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido, assim como,
o0 Termo de Assentimento Livre e Esclarecido foram previamente enviados para que tanto a
crianga quanto seu responsavel pudessem ler e assinar. J4 o questionario sociodemografico e a
versdo traduzida do NEP C s¢ foram disponibilizados durante a entrevista. Em seguida, foram
dadas as instrugdes para preenchimento: a crianga deveria responder a versao traduzida do NEP
C sem a ajuda de terceiros e, posteriormente, seria percorrido com ela item por item a fim de
captar a compreensao e opinido delas em relacdo aos mesmos.

Vale esclarecer que os procedimentos adotados para a realizacdo desta pesquisa estdo

em conformidade com a Resolucao CNS n° 510 de 2016, do Conselho Nacional de Saude, e



foram aprovados sob o niimero de parecer 4.698.728 pela Comissdo de Etica em Pesquisa da

Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ/COEP).

3.2 Analise de dados

A andlise do estudo piloto foi qualitativa e realizada por integrantes do Laboratdrio de

Neurociéncias, Cognicdo e Comportamento.

3.3 Resultados

A versdo final do instrumento New Ecological Paradigm Scale for Children adaptado
semanticamente para o contexto brasileiro recebeu a seguinte denominagdo: Escala do Novo
Paradigma Ecologico para Criangas (NEP C BR). O quantitativo original de 10 itens foi
mantido.

No que tange aos resultados obtidos no estudo piloto, de forma geral, houve boa
compreensdo dos itens por parte das criangas. Entretanto, com o item 4 (As leis da natureza
ainda devem ser obedecidas pelas pessoas) ndo foi assim. Ocorreu que o termo “leis da
natureza” fora interpretado como sinénimo de leis ambientais pelas criangas do estudo. Ao
serem questionados sobre o que era leis da natureza obteve-se como respostas: “ndo matar as
arvores”, “ndo desmatar a natureza”, “ndo jogar lixo nos rios”, “ndo matar animais”. Frente a

isto, tal item foi alterado para “As leis da propria natureza ainda devem ser obedecidas pelas

pessoas”. Os demais itens ndo foram modificados.

Tabela 2 - Versao final adaptada para o portugués brasileiro

Item Versao traduzida
1 Plantas e animas tém o mesmo direito de viver que as pessoas.
2 Hé pessoas demais (ou quase demais) na Terra.

Pessoas sdo inteligentes o suficiente para evitar a destruicdo da
Terra.

As leis da propria natureza ainda devem ser obedecidas pelas
pessoas.



5 Quando as pessoas mexem com a Natureza, os resultados sdo ruins.

A natureza ¢ forte o suficiente para lidar com os efeitos negativos

6 do nosso estilo de vida moderno.

7 As pessoas devem dominar o resto da natureza.

8 As pessoas estdo tratando mal a natureza.

9 Um dia as pessoas saberdo o suficiente sobre como a natureza
funciona para serem capazes de controla-la.

10 Se as coisas ndo mudarem, teremos um grande desastre ambiental

em breve.

Fonte: A autora, 2022.



4. ESTUDO 3

4.1 Método

4.1.1 Participantes

Participaram do estudo 202 criancas com faixa de idade entre 9 ¢ 13 anos (Média: 11,12;
Desvio Padrao: 0,997; Erro Padrao: 0,070). Na tabela 3, tem-se o percetual de participantes por
idade. Em relagdo ao género, 103 (51%) declararam ser do feminino, 97 (48%) do masculino e
2 (1%) selecionaram a op¢ao “outro”. Todas as criangas estavam regularmente matriculadas na
escola e o ano escolar variou do 3° até o 8°ano do Ensino Fundamental. Ao todo, tiveram

respondentes de 12 estados brasileiros e 3 regides: Sudeste (93%), Nordeste (4%) e Sul (3%).

Tabela 3 — Percentual de participantes por idade

Idade Percentual
9 anos 4,46
10 anos 23,27
11 anos 35,15
12 anos 29,70
13 anos 7,43
Fonte: A autora,
2022.

4.1.2 Instrumentos

Foi utilizada a versao resultante do Estudo 1 e 2: a Escala do Novo Paradigma Ecologico
para Criangas (NEP C BR). E, para facilitar a compreensao da escala tipo Likert de 5 pontos
pelas criangas, foram adicionados emojis as op¢des de nivel de concordancia e discordancia

(ANEXO VII). Um questionario sociodemografico também foi empregado (ANEXO VI).



4.1.3 Procedimentos

Devido a pandemia ocasionada pelo Covid-19 (Sars-CoVi-2) e considerando as medidas
de seguranca para combate da mesma, o procedimento de coleta de dados foi realizado por meio
de questionario online construido no aplicativo Google Forms.

No que tange ao recrutamento dos participantes, houve divulgacdo ampla nas redes de
contato e sociais da autora e dos demais integrantes do LANCC/UERIJ. Teve-se em vista, o
método da bola de neve onde as pessoas recebem uma mensagem e repassam para 0S Seus
proprios contatos e, assim, sucessivamente. Além disso, fizemos contato com algumas escolas
solicitando ajuda na divulgacdo da pesquisa online junto aos responsaveis dos alunos da
Instituigdo.

Quando o participante clicava no /ink da pesquisa, ele tinha acesso a apresentacdo da
mesma, assim como, aos Registros de Consentimento (RCLE e RALE). Nessa parte, se o
responsavel selecionasse a opc¢do “Nao autorizo a participagdo do menor sob minha
responsabilidade nesta pesquisa” ou a criancga a op¢ao “Nao aceito participar da pesquisa” —
eles eram redirecionados para uma pagina de agradecimento. Aqueles que resolviam por seguir,
eram instruidos a responder ao questionario sociodemografico (nessa se¢ao havia a observagao
de que a crianga podia ter a ajuda de terceiros e que tinha uma pergunta a ser respondida pelo
responsavel); e, depois, a Escala NEP C BR propriamente dita (nessa se¢do havia o aviso de

que a crianga ndo podia ter a ajuda de terceiros).

4.2 Analise de dados

Primeiramente, dividiu-se os dados amostrais em duas metades. Deste modo, utilizando-
se o software Factor 10.3.01 (LORENZO-SEVA; VAN GINKEL, 2016), uma analise fatorial
exploratoria (AFE) com método Unweighted Least Squares (ULS) e rotagdo Promin
(LORENZO-SEVA, 1999), foi empregada na primeira metade. A matriz de correlagdo
policorica foi aplicada, tendo em vista o carater ordinal dos dados. J& o nimero de fatores a
serem extraidos foi determinado pelo método das analises paralelas baseada em Minimum Rank
Factor Analysis (MRFA) de Timmerman e Lorenzo-Seva (2011). Em seguida, examinou-se a
estrutura de rede das variaveis do NEP C BR por meio do [raMuTeQ 0.7. O EBICglasso foi
aplicado a matriz de correlagdo produto-momento. Posteriormente, foi conduzida uma analise
fatorial confirmatoria (CFA), método do residuo minimo (MINRES) do Joreskog (2003), na
segunda metade dos dados através do programa LISREL 8.80. A fim de se avaliar a qualidade

de ajuste dos modelos, os indices estatisticos considerados foram o Qui-quadrado (%2 ), o Root



Mean Square Error of Aproximation (RMSEA, raiz do erro quadratico médio de aproximagao);
0 Non- Normed Fit Index (NNF]I, indice de ajuste ndo-normado); o CFI (Comparative Fit Index,
indice de ajuste comparativo); o Incremental Fit Index (IF1, indice de ajuste incremental); o
Goodness of Fit Index (GFI, indice de qualidade de ajuste); e o Standardized Root Mean Square
Residual (SRMR, raiz quadrada média dos residuos padronizada).

No que concerne a analise da consisténcia interna da escala, Gadermann, Guhn e Zumbo
(2012) esclarecem que ha varias definicoes e tipos de confiabilidade, assim como, varias formas
de obter indices de confiabilidade. E nesse contexto que alguns autores apontam para o uso
indiscriminado do alfa de Cronbach (1951) como uma medida de consisténcia interna e chamam
atengdo para o fato de que ele ¢ muitas vezes mal interpretado ou utilizado de forma
inapropriada (GADERMANN; GUHN; ZUMBO, 2012; SIITSMA, 2009). Em consonancia
com tais estudiosos, Damasio (2012) afirma que muitos pesquisadores nao conhecem as
limitagdes desse famoso coeficiente. Como exemplo disso, pode-se citar o tau-equivalence
(equivaléncia-t), um dos pressupostos do alfa de Cronbach, que parte do principio de que todos
os itens retidos em um fator possuem a mesma importancia para o mesmo — ideia ja amplamente
questionada pela Teoria de Resposta ao Item (DAMASIO, 2012). Outro ponto, diz respeito aos
dados de natureza ordinal, como os provenientes de escala tipo Likert, onde o uso do alfa de
Cronbach nao seria o mais adequado (GADERMANN; GUHN; ZUMBO, 2012). Além disso,
o nimero de itens da escala impacta no valor do alfa de Cronbach, uma vez que as com poucos
itens tendem a apresentar valores menores de confiabilidade, sendo assim, um ponto de atengao
para o pesquisador (DAMASIO, 2012; HAIR et al., 2005). Deste modo, tendo todos esses
pontos em vista e considerando as caracteristicas do NEP C BR, optou-se para fins de avaliar a
confiabilidade da escala: 1) a fidedignidade composta, visto que ¢ uma medida que leva em
consideragdo a carga fatorial dos itens ao invés de pressupor equivaléncia entre os mesmos no
que tange a importancia destes para o fator e que, quando comparada ao coeficente alfa de
Cronbach, tem sido vista como um indicador de precisdo mais robusto (VALENTINI;
DAMASIO, 2016); e 2) o indice de Mislevy e Bock (1990) calculado no Factor 10.3.01.

Apos averiguar a validade fatorial e a confibilidade da escala, os seguintes
procedimentos foram realizados: 1) a normalidade dos dados amostrais foi testada por meio do
teste de Kolmogorov-Smirnov; 2) um teste t de Student e um teste U de Mann-Whitney de
amostras independentes foram aplicados para analisar se haveriam diferencas significativas
entre médias de criancas de género distintos; € 3) uma ANOVA independente, um teste t de
Student para amostras independentes e um teste U de Mann-Whitney de amostras

independentes foram empregados para analisar o mesmo que a terceira agdo, mas em relacdo a



ter tido ou ndo ter tido aula de Educacdo Ambiental na escola. As agdes 2, 3 e 4 foram

conduzidas no software IBM SPSS Statistics 22.0.

4.3 Resultados

4.3.1 Resultados da AFE
Com o intuito de verificar se a matriz de dados era adequada para a andlise fatorial,

utilizou-se o teste Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), que forneceu um valor de 0,76, considerado
como razoavel (LORENZO-SEVA; VAN GINKEL, 2016); e do teste de esfericidade de
Bartlett que apresentou um resultado significativo igual a x? (45) = 239,5; p<0,001.

De acordo com Damasio (2012), dentre os varios procedimentos ja desenvolvidos de
retencao fatorial, um dos mais populares ¢ o de Kaiser-Guttman ou eigenvalue > 1 (EVGI). Tal
técnica estipula que apenas fatores com autovalores maiores do que 1 devem ser mantidos
(DAMASIO, 2012). Neste sentido, poderia se pensar em uma solugo inicial com trés fatores
para o NEP C BR (Tabela 4). Todavia, conforme aponta Patil et al. (2008) o critério do EVGI
em EFA como método de extragdo ¢ impreciso, pois, ndo raro, considera mais fatores do que o
necessario e, vai além, ao recomendar a analise paralela como uma das alternativas aquele. Por
sua vez, a andlise paralela, implementacdo otimizada (TIMMERMAN; LORENZO-SEVA,
2011), baseada em Minimum Rank Factor Analysis, apontou que a ado¢ao de uma estrutura
unidimensional seria o mais apropriado (Tabela 5). Essa solugdo extraiu um unico fator que foi

responsavel por 42,1% da explicacdo da variancia (IC 95%: 36,3%-47,7%).

Tabela 4 - Variancia explicada com base em autovalores

Percentual Percentual

Fator Autovalor en o cumulativo
de variancia cA .
de variancia

1 4,12 0,41 0,41
2 1,16 0,12
3 1,02 0,10
4 0,84 0,08
5 0,80 0,08
6 0,67 0,07

7 0,46 0,05



8 0,36 0,04
9 0,31 0,03

10 0,27 0,03
Fonte: A autora, 2022.

Tabela 5 - Anélise Paralela baseada em Minimum Rank Factor Analysis

Percentual de Percentual de

Fatores varidncia explicada MMé-dia da - varidncia explic'afla
dos dados empiricos variancia aleatoria dos dados aleatérios
(95% IC)
1 47,70%* 36,30 42,10
2 12,70 14,50 16,60
3 9,80 12,10 13,70
4 9,10 10,20 11,80
5 7,60 8,60 10,00
6 6,20 7,00 8,30
7 3,20 5,50 6,90
8 2,60 3,80 5,40
9 1,20 2,00 3,60

Fonte: A autora, 2022.

Em seguida, os itens do modelo proposto, unidimensional, foram analisados tanto pelo
critério da carga fatorial quanto de comunalidade (Tabela 6). A carga fatorial representa a
correlacdo entre cada variavel e o seu fator e, por isso, para ter significancia pratica ¢ esperado
que seu valor seja igual ou maior que 0,5 (HAIR et al., 2005). Nesta perspectiva, os itens 2 (“Ha
pessoas demais, ou quase demais, na Terra”), 3 (“Pessoas sdo inteligentes o suficiente para
evitar a destrui¢do da Terra”) e 9 (“Um dia as pessoas saberdo o suficiente sobre como a
natureza funciona para serem capazes de controla-la”) tiveram desempenhos fatoriais abaixo
do estimado. Tais itens também apresentaram comunalidades baixas. Vale pontuar que quanto
menor for a comunalidade de uma variavel, menor ¢ o seu percentual de variancia explicado

pela solucdo fatorial (HAIR et al., 2005). Deste modo, os trés itens sdo fortes candidatos a



reformulacdo ou exclusdo. Contudo, antes de proceder com esta decisdo, faz-se interessante,
realizar uma analise de redes de forma complementar; e, em seguida, executar uma analise
fatorial confirmatoéria, pois, como argumenta Hair et al. (2005), a forma mais direta de validagao
dos resultados da analise fatorial exploratoria € procedendo com uma confirmatéria e, assim,

avaliar se tais resultados se repetem ou nao.

Tabela 6 - Matriz de cargas fatoriais ¢ comunalidades dos itens do NEP C BR

Item Ffli‘;gizl Comunalidade
1 0,78 0,62
2 0,25 0,06
3 0,11 0,01
4 0,81 0,65
5 0,60 0,36
6 0,51 0,26
7 0,68 0,46
8 0,74 0,54
9 0,26 0,07

10 0,77 0,60

Fonte: A autora, 2022.

A fidedignidade da escala foi calculada por meio do coeficiente de Confiabilidade
Composta (CC), vide ANEXO X, e do indice de Mislevy e Bock (1990) que revelaram valores
de 0,83 e 0,89, respectivamente. Um valor de referéncia de <0,7 para a confiabilidade ¢
considerado como aceitavel para a CC (HAIR et al., 2005) e, também, para o segundo indice

(Mislevy; Bock, 1990).



NetworkNEPC

4.3.2 Resultados da Anéalise de Redes

Figura 1 - Andlise de Rede do NEP C BR

Bt_1

A analise de redes, network analysis, ¢ uma técnica estatistica capaz de representar, de
forma grafica, as associacdes entre multiplas variaveis — proporcionando, assim, uma rapida
visualizagao e interpretacao dos dados (LEME et al., 2020). Tal abordagem permite examinar
e entender melhor os padrdes de relagdes entre os itens de uma escala (HEVEY, 2018) e, por
este motivo, foi utilizada no presente estudo. O EBICglasso foi aplicado a matriz de correlagdes
produto-momento. Resultando em uma rede com 10 nés (elemento em formato de circulo) e 12
arestas (linhas). Cada ndé representa um item da escala NEP C BR e as arestas os
relacionamentos entre eles. Como se pode notar, dentre outros pontos, que a varidvel 4 se
conecta com as varidveis 1, 2, 8 e 10. Enquanto que a variavel 9, se relaciona apenas com a 1.
Percebe-se também que, mesmo embora, as variaveis 4 e 9 ndo estejam diretamente ligadas, a
9 influencia a 1 que, por sua vez, exerce influéncia na 4. Portanto, o item 1 intermedia a relagao
entre a 4 e a 9. Outro ponto a se observar, ¢ o comprimento e a espessura das arestas entre 0s
nos, pois eles expressam a forca dos relacionamentos entre os mesmos (HEVEY, 2018). Deste

modo, apesar de o item 1 se conectar aos itens 4 € 9, € notavel que a for¢a do seu relacionamento



com o primeiro ¢ muito maior do que a com o segundo. Além disso, quanto maior for a

proximidade entre dois nos, mais forte ¢ a relagdo entre eles (LEME et al., 2020).

4.3.3 Resultados AFC

A estatistica qui-quadrado ¢ considerada a mais fundamental medida de ajuste geral e
reporta se ha ou ndo diferencas significantes entre a matriz de entrada real e a prevista. O
resultado esperado ¢ o de ndo-significancia (HAIR et al., 2005). Todavia, como esta possui
grande sensibilidade ao tamanho das amostras, uma alternativa que vem sendo adotada ¢ a razao
¥2 /gl e, neste caso, valores inferiores a 5 sdo vistos como aceitaveis (MAROCO, 2010;
SILVEIRA et al., 2014). O RMSEA ¢ a discrepancia por grau de liberdade (GL) que se espera
ocorrer na populacao (HAIR et al., 2005). O NNFI, o IFI e o CFI representam comparagdes do
qui-quadrado entre o modelo proposto com algum modelo de referéncia, geralmente chamado
de nulo (HAIR et al., 2005; PILATI; LAROS, 2007; ULLMAN, 2007). Ja o GFI se relaciona
com a propor¢ao de varidncia explicada e o SRMR com os residuos (PILATI; LAROS, 2007).
No que tange aos valores desejaveis para cada um desses indices, temos: RMSEA ¢ SRMR
(abaixo de 0,08); NNFI e GFI (0,90 ou mais); IFI e CFI (acima de 0,95). Tendo por referéncia
o estipulado por Hair et al. (2005), Pilati e Laros (2007) e Ullman (2007).

Primeiramente, foi realizada 1* AFC (Figura 2) para o modelo unidimensional do NEP
C com 10 itens. Embora o valor da razao y?*/gl tenha sido 1,73 e, por isso, ficado dentro do
aceitavel. Os indices NNFI, CFI, IFI e GFI ndo atingiram parametros adequados (Tabela 7). J&
0 SRMR e o RMSEA foram ambos de 0,09, ficando assim no limiar. Concluiu-se entdo que os
achados ndo eram satisfatorios. Por isso, foi realizada uma nova AFC, mantendo-se os 10 itens,
mas atendendo ao recomendado na opg¢ao “indices de modificagdo” que, por sua vez, indicou a
covariancia dos residuos dos seguintes itens: 1 ¢ 4; 6 ¢ 7; ¢ 9 e 10 (Figura 3). Conforme
esclarecem Pilati e Laros (2007), os indices de modifica¢@o apresentam sugestdes de melhorias
ao ajuste do modelo aos dados, ao apontar alteragdes nas relagdes entre varidveis. Dessa vez,
os principais indices (y2 /gl = 0,94, SRMR = 0,07, RMSEA = 0, GFI1 = 0,94, IFI = 1,01, NNFI
= 1,02 e CFI = 1) apresentaram melhores ajustes para o modelo hipotetizado. Além disso, uma
3* AFC (Figura 4) foi realizada, uma vez que os itens 2, 3 ¢ 9 na AFE foram considerados
problematicos. Neste sentido, manteve-se a covariancia dos residuos, mas retirou-se o item 3 —
o pior dentre aqueles itens. Todavia, os resultados foram proximos aos da 2* AFC (Tabela 7).

Frente a isso, entendeu-se que a 2* AFC tinha o melhor ajuste, visto que, os itens 2, 3 ¢ 9 ndo



comprometeram a estrutura da escala. E, por conseguinte, acabou que foi mantida a estrutura

fatorial original preconizada por Manoli, Johnson e Dunlap (2007).

Figura 2 — AFC com todos os itens sem covariancia dos residuos
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Figura 3 — AFC com todos os itens com covariancia dos residuos
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Figura 4 — AFC sem o item 3 com covariancia dos residuos.
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Tabela 7 — Comparativo entre os 3 modelos testados de AFC

1.00

Todos os itens Todos os itens Sem o item 3
Indi sem covariincia com covariancia com covariancia
ndicador dos residuos dos residuos. dos residuos.
(1* AFC). (* AFC) (3* AFC)
RMSEA 0,09 <0,01 <0,01
NNFI 0,42 1,02 1,04
CFI 0,55 1,00 1,00
IFI 0,61 1,01 1,02
GFI 0,89 0,94 0,95
SRMR 0,09 0,07 0,06

Fonte: A autora, 2022.



4.3.4 Estatistica descritiva e analises de diferencas entre condicdes para género e aula de
educacdo ambiental

A normalidade dos dados amostrais (n=202) foi testada por meio do teste de
Kolmogorov-Smirnov e constatou-se distribuicdo normal dos mesmos (p = 0,088). Entretanto,
comos os dados por item deram nao-paramétricos ao se analisar a Skewness e Kurtosis (Tabela
8) da analise fatorial exploratéria rodada no Factor 10.3.01, optou-se por fazer as andlises a

seguir utilizando tanto testes paramétricos quanto nao-paramétricos.

Tabela 8 — Skewness e Kurtosis

Variavel Skewness Kurtosis

1 -3,28 13,16
2 -0,36 -0,50
3 0,16 -1,22
4 -3,68 18,01
5 -1322,00 1,80
6 -1,36 2,46
7 -2,38 5248,00
8 -2,63 9,62
9 0,12 -0,22
10 -2,88 12,60

Fonte: A autora, 2022.

O teste tde Student para amostras independentes (t (198) =0,71) ndo encontrou
diferengas estatisticas significativas (p=0,79) entre criangas do género feminino (n=103) e do
masculino (n=97). A média do primeiro grupo foi de 39,99 (DP=3,72) e do segundo foi de
39,63 (DP=3,50). A diferenca entre as médias amostrais foi de 0,36, que ¢ considerado um
efeito pequeno (d= 0,10). Apenas 2 participantes marcaram a op¢ao “Outro” na pergunta sobre
género, por este motivo, ndo foi possivel a inclusdo desta condi¢do nesta analise em especifico.
Posteriormente, foi realizado um teste U de Mann-Whitney de amostras independentes para a
categoria género (n=200) e, novamente, ndo foram identificadas diferencas significativas

(p=0,24).



Uma ANOVA independente ndo detectou diferencas estatisticas significativas
(F(2)=1,68, valor-p=0,19) entre as médias de criancas que responderam “Sim” (n=96), “Nao”
(n=57) ou “Nao tenho certeza” (n=49) a pergunta sobre ter tido aula de Educagdao Ambiental na
escola. A média do primeiro grupo foi de 39,45 (DP=3,53), do segundo foi de 40,54 (DP=3,26)
e do terceiro foi de 39,76 (DP=4,04). Todavia, ao proceder com um teste de comparagdo entre
médias (Post-hoc), pode-se observar que o nivel de probabilidade associado foi de 0,007 na
linha em que se comparou o “Sim” com o “Nao” — deste modo, proximo ao limiar de
significancia (valor p < 0,05). Por conta disso, novas analises descartando a condicao “Nao
tenho certeza” foram conduzidas a fim de melhor explorar tal resultado. Neste sentido, um
Teste t de Student para amostras independentes (t (151) =-1,91) foi feito, mas também, nao
apurou diferengas estatisticas significativas (p =0,99) entre criancas que relataram ter tido aula
de Educagao Ambiental na escola e as que nao tiveram. A diferenca de médias entre as duas
condi¢des foi de 1,10, que ¢ considerado um efeito pequeno (d= 0,32). Em seguida, foi
executado um teste U de Mann-Whitney de amostras independentes para a categoria aula de
Educagdao Ambiental na escola (n=153) e, diferentemente do resultado proveniente do Teste t
de Student, foram identificadas diferengas significativas (p=0,04). Vale esclarecer que, quanto
maior a pontuagdo do participante, maior ¢ sua aderéncia a uma orientagdo pro-NEP. Frente a
isso, ndo foram identificados elementos suficientes para afirmar que ter tido aulas de Educacao
Ambiental trouxe impactos nesse sentido.

Como dito anteriormente, o questionario online da presente pesquisa, continha, além
dos registros de consentimento, um questiondrio sociodemografico ¢ a Escala do Novo
Paradigma Ecologico para criangas. No questionario sociodemografico, perguntou-se, para o
responsavél da crianga, o grau de favorabilidade dele com relacdo a conservagdo do meio
ambiente; e os consolidados das respostas podem ser visualizados na Tabela 9. Ja na Tabela 10,
esta a distribui¢do das frequéncias de respostas, dadas pelas criangas, em cada item do NEP C

BR.

Tabela 9 — Percentual de respostas por item (Adulto)

Vocé, responsavel da crianca, se considera: Quantitativo
Muito a favor da conservagdo do meio ambiente. 149 (73,8%)
A favor da conservagdo do meio ambiente. 51 (25,2%)

As vezes a favor, as vezes contra a conserva¢do do meio ambiente. 2 (1%)



Contra a conservagao do meio ambiente.

0 (0%)

Muito contra a conservag¢ao do meio ambiente. 0 (0%)
Fonte: A autora, 2022.
Tabela 10 — Percentual de respostas por item (Crianga)
Nao .
Item Concordo Concordo tenho Discordo Discordo
totalmente totalmente
certeza
1. Plantas e animais tém o mesmo 150 44 5 1 2
direito de viver que as pessoas. (74,3%) (21,8%) (2,5%) (0,5%) (1%)
2. Ha pessoas demais (ou quase demais) 54 64 49 28 7
na Terra. (26,7%) (31,7%) (24,3%) (13,9%) (3,5%)
3. Pessoas sdo inteligentes o suficiente 67 38 38 41 18
para evitar a destrui¢do da Terra. (33,2%) (18,8%) (18,8%) (20,3%) (8,9%)
4. As leis da propria natureza ainda 148 44 8 2 0
devem ser obedecidas pelas pessoas. (73,3%) (21,8%) (4%) (1%) (0%)
5. Quando as pessoas mexem com a 108 53 32 6 3
Natureza, os resultados sdo ruins. (53,5%) (26,2%) (15,8%) (3%) (1,5%)
Ldar com oo cfeits negativos do posso 14 12 S0 76 50
0, 0 0, o, o,
estilo de vida moderno. (6,9%) (5,9%) (24.8%) (37.6%) (24.8%)
7. As pessoas devem dominar o resto da 3 7 8 47 137
natureza. (1,5%) (3,5%) (4%) (23,3%) (67,8%)
8. As pessoas estdo tratando mal a 125 62 12 0 3
natureza. (61,9%) (30,7%) (5,9%) (0%) (1,5%)
9. Um dia as pessoas saberdo o
suficiente sobre como a natureza 35 44 81 26 16
funciona para serem capazes de (17,3%) (21,8%) (40,1%) (12,9%) (7,9%)
controla-la.
10. Se as coisas ndo mudarem, teremos 135 57 7 2 1
um grande desastre ambiental em breve. (66,8%) (28,2%) (3,5%) (1%) (0,5%)

Fonte: A autora, 2022.



5. DISCUSSAO

O objetivo do presente trabalho foi adaptar para o contexto brasileiro e estudar as
propriedades psicométricas da Escala NEP C.

Os resultados apontaram evidéncias que sugerem que o NEP C teve adaptagdo
adequada. A escala passou pelo crivo de juizes experts que avaliaram a qualidade da
retrotraducdo (correspondéncia semantica), clareza de linguagem e pertinéncia — e, por sua vez,
obteve CVCt de 0,93, ou seja, maior que 0,80. Portanto, pode-se considerar que o instrumento
é coerente ¢ bem adaptado (HERNANDEZ-NIETO, 2002). Vale destacar que, dos 10 (dez)
itens da escala, os itens 4 (As leis da natureza ainda devem ser obedecidas pelas pessoas) e 7
(As pessoas devem dominar o resto da natureza) apresentaram, em todos os 3 critérios
avaliados, um coeficiente de validade de contetido para cada item (CVCi) bem proximo ao
parametro aceitdvel. De forma mais especificada, o CVCi do item 4 para o aspecto da clareza
foi de 0,85. Nas instrucdes enviadas aos juizes experts, pontuou-se que eles poderiam registrar
no campo “Observacdes”, criticas, opinides e sugestdes de alteragdes para cada item. Ocorreu
que este item foi o unico que recebeu consideragdoes de todos os juizes. Neste sentido, 2
avaliadores colocaram sugestdes de melhorias. Um dos juizes ponderou que tinha davidas se as
pessoas entenderiam os pressupostos do que o instrumento chamava de leis da natureza.
Enquanto outro juiz enfatizou que as leis da natureza explicam o funcionamento de aspectos.
Posteriormente, um estudo piloto foi conduzido a fim de que criangas pertencentes a populagao-
alvo pudessem analisd-lo. Neste ponto, todos os 10 itens foram bem compreendidos pelas
criancas salvo o item 4 (As leis da natureza ainda devem ser obedecidas pelas pessoas).
Aconteceu que o termo “leis da natureza” fora interpretado como sindnimo de leis ambientais
pelas criancas do estudo. Ao serem questionadas sobre o que era “leis da natureza” obteve-se
como respostas: “ndo matar as arvores”, “ndo desmatar a natureza”, “ndo jogar lixo nos rios”,
“ndo matar animais”. Frente a isto, tal item foi alterado para “As leis da propria natureza ainda
devem ser obedecidas pelas pessoas”. Deste modo, houve a decisdo de se alterar o item 4 frente
as observagdes feitas pelos juizes experts e, também, a constatagao de que a intepretacdo deste
item no estudo piloto ndo tinha sido satisfatoria por parte das criangas. Os demais itens nao
foram modificados.

Ao final, ap6s seguir as diretrizes estipuladas pela International Test Commission
(2017), obteve-se uma versao final do instrumento New Ecological Paradigm Scale for

Children adaptado semanticamente para o contexto brasileiro. O quantitativo original de 10



itens foi mantido e recebeu a seguinte denominagao: Escala do Novo Paradigma Ecologico para
Criancas (NEP C BR).

Como se pode perceber, a mera tradu¢ao de um instrumento nao encerra os esforcos de
adaptagao do mesmo para um novo contexto sociocultural. Muitos sdo os procedimentos a
serem seguidos. Além disso, ¢ imprescindivel a avaliacdo das propriedades psicométricas do
novo instrumento a fim de se garantir que o mesmo esté pronto para uso (BORSA; DAMASIO;
BANDEIRA, 2012). Tendo isso em vista, foram investigadas as evidéncias de validade fatorial
e de confiabilidade do NEP C BR.

No estudo original, Manoli, Johnson e Dunlap (2007) sugeriram uma escala NEP C com
10 itens e 3 dimensdes. Todavia, um modelo unidimensional também foi colocado enquanto
possibilidade. Ainda com relagdo a dimensionalidade da estrutura fatorial, estudos
subsequentes como Sa’di (2019) e Torkar (2020) apontaram para a tridimensionalidade da
escala NEP C. No presente estudo o modelo unidimensional foi encontrado, assim como, na
pesquisa de Corraliza, Collado e Bethelmy (2013). Os 10 itens foram mantidos, mesmo embora,
3 deles tenham apresentado cargas fatoriais e comunalidades aquém do esperado na analise
fatorial exploratdria (AFE). No que tange a manutengao e exclusao de itens, Manoli, Johnson e
Dunlap (2007) optaram por remover o item 11, uma vez que muitas criancas declararam nao
té-lo compreendido e Corraliza, Collado e Bethelmy (2013) optaram por remover os itens 1 e 2
por terem apresentando cargas fatoriais baixas, respectivamente, 0,27 e - 0,04 . Vale realgar que
o item 2, “Ha pessoas demais (ou quase demais) na Terra”, também teve um desempenho
fatorial ruim na presente pesquisa, no valor de 0,25. Complementarmente, o procedimento da
analise de redes explicitou que os itens 2, 3 e 9 apresentam as interagdes mais fracas dentro do
conjunto de variaveis e, por conseguinte, refor¢ou o ja identificado na AFE. Contudo, como
uma analise fatorial confirmatoria (AFC) foi conduzida e, enquanto resultado, os 3 itens com
desempenhos psicométricos problematicos, na AFE e na anélise de redes, ndo comprometeram
a estrutura da escala, optou-se por manté-los. Neste caso, a solucao fatorial escolhida apresentou
um ajuste adequado (GFI = 0,94) e indicou a covariancia dos residuos dos itens: 1 e4; 6 e 7; ¢
9 e 10. Vale pontuar que os métodos de AFE e AFC nas demais pesquisas citadas foram
diferentes e que nenhum deles fez uso da analise de redes — por este motivo, uma comparacao
entre os resultados foi mais dificil. Ja a analise de confiabilidade foi estimada tanto pelo método
de Mislevy e Bock (1990) quanto pelo da confiabilidade composta (CC), e ambos apresentaram
resultados razoaveis (<0,80). Deste modo, um modelo unidimensional com 10 itens, semelhante
ao proposto por Manoli, Johnson e Dunlap (2007), do NEP C BR apresentou evidéncias de

validade fatorial e de consisténcia interna. Com isso, novas investigacdes foram possiveis



como, por exemplo, verificar se a amostra brasileira apresentaria uma visdo de mundo mais
antropocéntrica ou mais ecocéntrica; € se haveriam diferengas significativas entre criangas do
género feminino e do masculino, assim como, entre criangas que tiveram e que nao tiveram aula
de Educagao Ambiental —, como também feito em estudos anteriores que utilizaram a Escala
NEP C (CORRALIZA; COLLADO; BETHELMY, 2013; JACKSON et al., 2016;
KARPUDEWAN; CHIN, 2013; MANOLI; JOHNSON; DUNLAP, 2007; SA'DI, 2019;
TORKAR et al., 2020). Estudos transculturais possibilitam, mediante a aplicagdo de um mesmo
instrumento de medida, andlises comparativas entre individuos pertencentes a contextos
culturais distintos (BORSA; DAMASIO; BANDEIRA, 2012). Tais autores vao além ao
asseverarem que, ndo apenas as diferencas entre os individuos e as culturas podem ser melhor
identificadas e compreendidas, mas também, as semelhancas e caracteristicas comuns entre os
mesmos (BORSA; DAMASIO; BANDEIRA, 2012).

Como a média geral das 202 criancas no NEP C BR foi de 39,83 (DP=3,60) e tendo em
vista que a pontuagdo maxima ¢ 50 pontos, pode-se avaliar que, de forma geral, as criancas da
pesquisa apresentaram uma maior aderéncia a uma orientacdo pro-NEP. Os percentuais mais
expressivos foram nos itens 1, 4, 5, 7, 8 € 9. A maior parte das criangas entrevistadas (>50%)
pareceu achar que plantas e animas t€ém o mesmo direito de viver que as pessoas; que as leis da
propria natureza ainda devem ser obedecidas; que as pessoas estdo tratando mal a natureza e
que ndo devem dominé-la. Consideraram ainda, que quando as pessoas mexem com a Natureza,
os resultados sdo ruins; e que, se as coisas nao mudarem, teremos um grande desastre ambiental
em breve. Por outro lado, nos itens 2, 3, 6 ¢ 9 as respostas foram mais distribuidas entre as
diferentes opg¢des. Tal situacdo parece apontar para um nao consenso ou duvidas quanto a se ha
pessoas demais (ou quase demais) na Terra; se os seres humanos sdo inteligentes o suficiente
para evitar a destruicao da Terra; se a natureza ¢ forte o suficiente para lidar com os efeitos
negativos do nosso estilo de vida moderno; e se um dia as pessoas saberdao o suficiente sobre
como a Natureza funciona para serem capazes de controld-la. Outra possibilidade, uma vez que
os itens 2, 3 e 9 ndo tiveram bons desempenhos na analise fatorial exploratéria, ¢ que eles ndo
tenham sido bem compreendidos pelas criangas. Por exemplo, o item 2, “Hé pessoas demais
(ou quase demais) na Terra”, tem por base a questao da superpopulagdo humana e, talvez, seja
mais dificil para uma crianga captar essa ideia, visto que, estd mais subentendida do que
explicita. Logo, eventuais problemas na traducdo ou interpretagdo dos itens 2, 3 e 9 podem ter
contribuido para um desempenho fatorial aquém do esperado. Neste ponto, vale retomar que,
no estudo piloto, foi identificado que o item 4 (As leis da propria natureza ainda devem ser

obedecidas pelas pessoas) ndo havia sido bem interpretado pelas criangas e, a partir disso, foi



feita uma alteragdo na sentenga. Posteriormente, tal item apresentou carga fatorial (0,81) e
comunalidade (0,65) adequada na AFE, ou seja, maiores que 0,5 (HAIR et al., 2005).
Corroborando o entendimento de que uma adaptacao no item era justificavel.

Outro ponto que chamou a atencdo € que, enquanto mais de 50% da amostra de
responsaveis declarou ser muito a favor da conservagao do meio ambiente, nenhum responsavel
entrevistado disse ser muito contra ou contra a conserva¢do do mesmo. Acredita-se que isso
possa ter acontecido, uma vez que a pesquisa foi voluntaria, online e a abordagem ao publico-
alvo ocorreu de forma indireta, ou seja, divulgada primeiramente para os adultos a fim de chegar
até a crianca, vide exemplo da peca de divulgacdo da mesma (ANEXO V) Logo, os
responsaveis que autorizam a participagdo das criangas, provavelmente, tinham a tematica do
meio ambiente e sua preservagao, de algum modo, como algo relevante e, por isso, valia a pena
reservar um tempo para participar da pesquisa e permitir que a crianga sob sua responsabilidade
também o fizesse.

Dando prosseguimento a andlise, ndo foram encontradas diferencas significativas entre
criancas do género feminino e do género masculino. Tais achados vao de encontro com os de
Corraliza, Collado e Bethelmy (2013), Karpudewan e Chin (2013) e Torkar (2020). Com
relacdo a comparagdo entre criangas que declararam ter tido aula de Educacdo Ambiental e
criancas que declararam ndo ter tido aula, ocorreu que o teste t de Student ndo encontrou
diferencas significativas entre as duas condi¢des. Ja o teste de Mann-Whitney apontou que tinha
sim, mas com um tamanho de efeito pequeno. Todavia, o que surpreendeu foi o fato de que as
criancas que nao tiveram aula de Educacdo Ambiental obtiveram pontuagdo maior no NEP C
BR do que as que nao tiveram. Neste sentido, pode-se questionar se as criangas que participaram
da pesquisa entenderam o real significado da pergunta “Teve aula (s) de Educagdo Ambiental
na escola” ou se entenderam como conteudo sobre Ciéncias, Biologia ou outra matéria que,
eventualmente, tenha abordado sobre a questao ambiental. Collado, Staats e Corraliza (2013)
conduziram uma pesquisa com o NEP C (e mais um instrumento de medida) a fim de investigar
o impacto que o contato, prologado, com a natureza em acampamentos de verao com e sem
programa de Educagdo Ambiental tinham em atitudes e comportamentos pro-ambientais de
criancgas. Para isso, eles selecionaram 3 (trés) acampamentos localizados em meio a natureza e,
para grupo controle, 1 (um) em meio urbano também. Dos 4 acampamentos, apenas 1 (um)
oferecia programa de Educagdo Ambiental. Enquanto achados, eles identificaram diferencas
significativas, no que tange as atitudes e comportamentos ambientais, entre as criancas que
participaram do acampamento urbano € o em meio natural. Concluindo que o contato

prologando com a natureza ¢ capaz de influenciar positivamente nesse aspecto. Contudo, o



mesmo nao foi observado entre as criangas que participaram do acampamento em meio natural
com programa de Educacdo Ambiental e o em sem programa de Educagdo Ambiental. Ja
Manoli, Johnson e Dunlap (2007) utilizaram o NEP C para avaliar o impacto de um programa
de Educacao Ambiental nas atitudes ambientais de 186 criangas. Eles aplicaram o instrumento
antes e depois do programa e puderam notar diferengas significativas no aumento de uma
perspectiva mais pro-ecoldgica, mas detectaram um tamanho de efeito modesto. Como aula de
Educagdao Ambiental remete a um viés mais tedrico e indoor, talvez, a presente pesquisa
corrobore no sentido de nao ter encontrado pistas de que aula tedrica de Educagdo Ambiental
seja um meio efetivo de promocgao de atitudes ambientais em criangas. Contudo, qualquer tipo
de conclusdo seria precipitado, uma vez que foi baseado no autorrelato das criangas e ndo se
sabe se a pergunta foi bem compreendida pelas mesmas, visto que, pouco menos de 1/3 (um
ter¢o) da amostra declarou nao ter certeza se teve ou nao teve aula de Educacdo Ambiental na
escola. E até porque, segundo Collado, Staats e Corraliza (2013), alguns estudos com criancas
encontraram evidéncias empiricas de que programas de Educacdo Ambiental propiciam
mudangas positivas em visdes de mundo ecoldgicas, atitudes ambientais e conhecimento

ambiental.



CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve por objetivo principal adaptar a escala NEP C para o contexto
brasileiro e estudar suas caracteristicas psicométricas. Nao foram encontradas iniciativas
anteriores em ambito brasileiro e, por isso, acredita-se no ineditismo desta pesquisa. Enquanto
resultado, obteve-se a versao NEP C BR com 10 itens, tendo sido reformulada a redagao do
item 4, e escala do tipo Likert com emojis que almejaram facilitar o entendimento das criangas
em relagdo as op¢des de nivel de concordancia e discordancia. Por sua vez, foram encontradas
evidéncias de que o novo instrumento ¢ indicado para medir atitudes ambientais em criangas,
regularmente matriculadas na escola, na faixa de idade entre 9 e 13 anos. Dito isso, a primeira
hipotese desta dissertacao foi confirmada. O modelo unidimensional foi considerado mais
apropriado do que o tridimensional para utilizacdo na populagdo brasileira. Desse modo, um
escore baixo, aponta para uma visdo de mundo mais antropocéntrica, ¢ um escore alto, para
uma visdo de mundo mais ecocéntrica. A varidvel género pareceu ndo ter muita influéncia no
escore total dos participantes (corroborando a segunda hipotese da dissertacao), assim como,
ter tido ou ndo ter tido aula de Educacdo Ambiental na escola (refutando a terceira hipotese
desta dissertag@o). Esse ultimo, embora tenha apresentado diferencas significativas, teve um
tamanho de efeito pequeno.

Mudangas climdticas, desmatamento e superpopulacao sdo alguns exemplos de desafios
ambientais ao quais a humanidade estd precisando lidar. Por isso, ferramentas que auxiliem a
estudar e compreender crencgas e percepcdes do ser humano acerca da sua relacdo com o meio
ambiente sdo imprescindiveis (CORRALIZA; COLLADO; BETHELMY, 2013; EVANS et al.,
2007). Entretanto, atualmente, existem poucos instrumentos de medidas de atitudes ambientais
em criangas e, alguns, ainda sao muitos complexos ¢/ou extensos (COLLADO;CORRALIZA,
2017; CORRALIZA; COLLADO; BETHELMY, 2013). Logo, quando se pensa no cenario
brasileiro, esse nimero ¢ ainda menor. Por isso, a importancia de esfor¢os que visam aumentar
essa oferta: seja na constru¢ao de novas escalas, seja na adaptacao transcultural das existentes.

Quanto a adaptacdo, a possibilidade de comparar diferentes realidades socioculturais
também ¢ um ganho. Além disso, tendo em vista a existéncia do NEP R BR de Pires et al.
(2016) e contando agora com o NEP C BR, acredita-se que, em um futuro préximo, estudos
longitudinais também podem vir a ser desenvolvidos no Brasil.

Enquanto limitagdes da pesquisa, pode-se citar, em primeiro lugar, a literatura na area.

Como o NEP foi adequado para uso em criangas ha pouco mais de 1 (uma) década, os estudos



publicados que o utilizam ainda s3o escassos, diferentemente, no caso dos voltados ao publico
adulto, que ja possui mais de 300 publicacdes sobre o assunto conforme apontam Hawcroft e
Milfont (2010). Em segundo, esta a coleta de dados online, visto que ndo ¢ possivel garantir
que foram as criangas que responderam ao questionario ou que o fizeram sem nenhuma ajuda
de terceiros. Outro ponto de atencdo foi o estudo piloto que contou com um niimero pequeno
de participantes. Talvez, um quantitativo maior, propiciaria que mais erros de compreensao ou
interpretagdao pudessem ser identificados e corrigidos, a exemplo do que ocorreu com o item 4.
Por ultimo, acredita-se que o recorte etario também pode ser considerado uma limitacdo do
estudo. Como mencionando anteriormente, criancas com idade entre 9 e 13 anos participaram
da presente pesquisa. Contudo, tal intervalo de idade, segundo Jean Piaget, engloba dois
periodos distintos do desenvolvimento humano: 1) o das operagdes concretas, dos 7 aos 11/12
anos; e 2) o das operacdes formais, dos 11/12 anos em diante (BOCK; TEIXEIRA; FURTADO,
2009). E, ainda de acordo com Piaget, a forma que um individuo percebe, compreende e age no
mundo varia de acordo com a sua faixa etaria (BOCK; TEIXEIRA; FURTADO, 2009). Nesse
sentido, faz-se importante apontar que, na transi¢ao do periodo das operagdes concretas para o
de operagdes formais, a capacidade de abstragdo — ou seja, de realizar operacdes no plano das
ideias — ¢, progressivamente, aprimorada (BOCK; TEIXEIRA; FURTADO, 2009). Tendo isso
em vista, pode-se perceber que existe uma diferenca importante, em termos de
desenvolvimento, entre uma crianga de 9 e uma 13 anos e, provavelmente, isso impactou os
dados coletados. Ocorreu que, inicialmente, o publico-alvo da pesquisa eram criancas de 10 a
12 anos, assim como, no estudo original. Contudo, o nimero de respondentes ndo atingiu o
quantitativo necessario para realizacao das analises estatisticas pretendidas e, por conta disso,
veio a decisdo de ampliar a faixa etaria da pesquisa. Isso explica o fato de 88,12% da amostra
ter entre 10 e 12 anos.

Assim sendo, faz-se importante a realizagdo de novos estudos a fim de ratificar ou

falsear os resultados aqui obtidos.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O menor sob sua responsabilidade legal estd sendo convidado(a) a participar, como
voluntério(a), de uma pesquisa do Laboratério de Neurociéncias, Cognigao e Comportamento
da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. O objetivo desse trabalho ¢ investigar atitudes
relacionadas ao meio ambiente em criangas a partir da validagdo, para o contexto brasileiro, de
um instrumento de medida chamado Escala do Novo Paradigma Ecoldgico para criangas (NEP
C). Para colaborar com esse estudo, o menor devera responder, sozinho, ou seja, sem ajuda de
ninguém, a um questionario sociodemografico e, também, a versao traduzida e adaptada do
NEP C. O tempo, provavel para isso, sera de aproximadamente 15 minutos. A participa¢do na
pesquisa ndo ¢ remunerada nem implicard em gastos para os participantes.

Sua criancga terd toda a liberdade para nao querer participar da pesquisa, assim como, o
direito de interromper sua participacdo no momento em que quiser. Voc€, enquanto
responsavel, também tem o direito de receber uma devolugdo do resultado da mesma. Caso
queira, avise o pesquisador para que ele possa preparar um documento devolutivo ao final do
estudo.

Nenhum dos estudos tem qualquer maleficio direto ou indireto conhecido pela literatura.
Apesar disso, ha o risco de sentir cansago, algum desconforto e/ou aborrecimento ao responder
aos questionarios. Também nao hé nenhum beneficio direto ou indireto para os participantes.
Contudo, os resultados desse estudo servirdo para uma ampliacdo do entendimento acerca da
tematica que norteia esta pesquisa e seus possiveis desdobramentos. Os dados da sua
participagcdo ficardo armazenados por, pelo menos, 5 anos, de posse dos pesquisadores
responsaveis, podendo ser descartados posteriormente ou mantidos armazenados em sigilo. As
publicagdes ndo conterdo qualquer informacdo individual sobre os participantes.

Caso voce€ autorize o menor sob sua responsabilidade a participar desta pesquisa, assine
ao final deste documento, que possui duas vias, sendo uma delas sua, e a outra, do pesquisador

responsavel/coordenador da pesquisa.

Rubricas:



o’/ Universidade do Estado do Rio de Janeiro

% Instituto de Psicologia
S Depart: de Fund em Psicologi
UERJ & Laboratério de Neurociéncias, Cogni¢io e Comportamento
‘\Q L.ANN.C.C.

Seguem os telefones e o endereco institucional do pesquisador responsavel e do Comité
de Etica em Pesquisa — CEP, onde vocé podera tirar suas dividas sobre o projeto, agora ou a
qualquer momento.

Caso vocé ainda tenha alguma duvida, por favor, fique a vontade para perguntar a
qualquer momento. Caso precise, contate os pesquisadores responsaveis: Carolina Ferreira
Guerreiro  (carolinaguerreirof@gmail.com) e  Prof.  Alberto  Filgueiras, Ph.D.
(albertofilgueiras@gmail.com/ alberto.goncalves@uerj.br).

Caso vocé tenha dificuldade em entrar em contato com o pesquisador responsavel,
comunique o fato 4 Comissdo de Etica em Pesquisa da UERJ: Rua Séao Francisco Xavier, 524,
sala 3018, bloco E, 3° andar, - Maracana - Rio de Janeiro, RJ, e-mail: coep@sr2.uerj.br -
Telefone: (021) 2334-2180. O CEP COEP ¢ responsavel por garantir a prote¢do dos
participantes de pesquisa e funciona as segundas, quartas e sextas-feiras, de 10h as 12h e 14h
as 16h.

Declaro que entendi os objetivos, riscos € beneficios da participagdo do menor sob

minha responsabilidade nesta pesquisa e autorizo sua participagao.

Rio de Janeiro, de de

Nome do participante menor:

Nome do(a) Responsavel:

Assinatura:

Nome do(a) pesquisador:

Assinatura:
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ANEXO II - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)
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TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)

Meu nome ¢ Carolina Ferreira Guerreiro, sou estudante de pds-graduagao do curso de
Psicologia e estou te convidando para participar da minha pesquisa. Vocé podera falar comigo
enviando mensagem para o e-mail (pesquisacientificanepc@gmail.com). As criangas que irdo
participar desta pesquisa tém entre 9 e 13 anos de idade. Seu responsavel permitiu que vocé
participasse.

Queremos saber sobre atitudes relacionadas ao meio ambiente em criangas. Para isso,
iremos traduzir para o portugués e adequar para uso no Brasil um questionario que j4 foi usado
em outros paises do mundo.

Vocé sO precisa participar da pesquisa se quiser, ¢ um direito seu e nao terd nenhum
problema se desistir. Vocé podera desistir a qualquer hora e por qualquer motivo e ninguém
ficara chateado com vocé. O importante ¢ respeitar sua vontade. Entdo, ¢ legal vocé conversar
com seus responsaveis e escolher se vai participar da pesquisa ou nao.

Caso queira participar, essa pesquisa ¢ composta por 2 questiondrios curtos (talvez vocé
leve uns 15 minutos para preenché-los). E importante que vocé responda as perguntas sem a
ajuda de ninguém. Outra coisa que vocé precisa saber, ¢ que ndo existe resposta certa ou errada
e nem boa ou ruim. Logo, ndo precisa se preocupar. Além disso, ninguém sabera por nos que
voceé esta participando da pesquisa; nao falaremos a outras pessoas, nem daremos a estranhos
as informacgdes que vocé nos der. Os resultados da pesquisa podem ser publicados em textos
académicos e cientificos, mas sem identificar as criancas que participaram.

Esses questionarios sdo considerados seguros € nao temos conhecimento de nenhum
maleficio relacionado a eles. Apesar disso, ha o risco de sentir cansago, algum desconforto e/ou
aborrecimento ao responder aos questiondrios. Caso aconteca algo errado, vocé pode nos
procurar através de nossos e-mails. Mas ha coisas boas que podem acontecer como nos ajudar
a entender a forma como criangas se relacionam com o meio ambiente e, também, ajudar a
Ciéncia brasileira.

Rubricas:
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Caso vocé concorde em participar desta pesquisa, assine ao final deste documento, que
possui duas vias, sendo uma delas sua, e a outra, do pesquisador responsavel / coordenador da
pesquisa. Seguem os telefones e o endereco institucional do pesquisador responsavel e do
Comité de Etica em Pesquisa — CEP, onde vocé poders tirar suas diividas sobre o projeto e sua
participagdo nele, agora ou a qualquer momento.

Caso vocé ainda tenha alguma duvida, por favor, fique a vontade para perguntar a
qualquer momento. Caso precise, contate os pesquisadores responsaveis: Carolina Ferreira
Guerreiro  (carolinaguerreirof@gmail.com) e  Prof.  Alberto  Filgueiras, Ph.D.
(albertofilgueiras@gmail.com/ alberto.goncalves@uerj.br).

Caso vocé tenha dificuldade em entrar em contato com o pesquisador responsavel,
comunique o fato 4 Comissdo de Etica em Pesquisa da UERJ: Rua Séao Francisco Xavier, 524,
sala 3018, bloco E, 3° andar, - Maracana - Rio de Janeiro, RJ, e-mail: coep@sr2.uerj.br -
Telefone: (021) 2334-2180. O CEP COEP ¢ responsavel por garantir a prote¢do dos
participantes de pesquisa e funciona as segundas, quartas e sextas-feiras, de 10h as 12h e 14h
as 16h.

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na pesquisa,

e que concordo em participar.

Rio de Janeiro, de de

Nome do(a) participante menor:

Assinatura:

Nome do(a) pesquisador:

Assinatura:
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ANEXO III - REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (RCLE)
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Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (RCLE)

Leia o exposto a seguir e, se estiver de acordo, manifeste o seu consentimento, podendo,
em seguida, solicitar que sua crianga inicie o preenchimento. Em caso de duvida antes, durante
ou apos a realizagdo do questionario, sugerimos que envie um e-mail para

pesquisacientificanepc(@gmail.com.

O menor sob sua responsabilidade legal estd sendo convidado(a) a participar, como
voluntério(a), de uma pesquisa do Laboratério de Neurociéncias, Cognigao e Comportamento
da Universidade do Estado do Rio de Janeiro. O objetivo desse trabalho ¢ investigar atitudes
relacionadas ao meio ambiente em criangas a partir da validagdo, para o contexto brasileiro, de
um instrumento de medida chamado Escala do Novo Paradigma Ecoldgico para criangas (NEP
C). Para colaborar com esse estudo, o menor devera responder, de forma online e sozinho, ou
seja, sem ajuda de ninguém, a um questionario sociodemografico e, também, a versao traduzida
e adaptada do NEP C. O tempo, provavel para isso, serd de aproximadamente 15 minutos. A
participag@o na pesquisa ndo ¢ remunerada nem implicard em gastos para os participantes.

Sua crianga terd toda a liberdade para ndo querer participar da pesquisa, assim como, o
direito de interromper sua participagdo no momento em que quiser, basta fechar essa pagina no
seu navegador. Vocé, enquanto responsavel, também tem o direito de receber uma devolucao
do resultado da mesma. Caso queira, avise o pesquisador para que ele possa preparar um
documento devolutivo ao final do estudo.

Nenhum dos estudos tem qualquer maleficio direto ou indireto conhecido pela literatura.
Apesar disso, ha o risco de sentir cansago, algum desconforto e/ou aborrecimento ao responder
aos questionarios. Também nao hé nenhum beneficio direto ou indireto para os participantes.
Contudo, os resultados desse estudo servirdo para uma ampliacdo do entendimento acerca da
tematica que norteia esta pesquisa e seus possiveis desdobramentos. Os dados da sua
participagdo ficardo armazenados por, pelo menos, 5 anos, em formato digital, de posse dos
pesquisadores responsaveis, podendo ser descartados posteriormente ou mantidos armazenados

em sigilo. As publica¢des ndo conterdo qualquer informacao individual sobre os participantes.



Os procedimentos adotados para a realizacdo desta pesquisa estdo em conformidade
com a Resolu¢do CNS n° 510 DE 2016, do Conselho Nacional de Saude ¢ estdo sob analise da
Comissdo de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ/COEP),
localizada na Rua Sao Francisco Xavier, 524, sala 3018, bloco E, 3° andar, Maracana - Rio de
Janeiro, RJ, disponivel para contato pelo telefone (21) 2334-2180 as segundas, quartas e sextas-
feiras, de 10h as 12h e 14h as 16h e pelo e-mail: coep@sr2.uer;j.br.

Caso vocé ainda tenha alguma duvida, por favor, fique a vontade para perguntar a
qualquer momento. Caso precise, contate os pesquisadores responsaveis: Carolina Ferreira
Guerreiro  (carolinaguerreirof@gmail.com) e Prof. Alberto  Filgueiras, Ph.D.
(albertofilgueiras@gmail.com/ alberto.goncalves@uerj.br). Por fim, obrigado por ler estas
informacdes. Vocé deve guardar uma via deste documento para sua propria garantia.

Caso prefira, voc€ também pode solicitar o presente documento de consentimento livre
e esclarecido assinado por nds, pesquisadores responsaveis pela pesquisa, basta nos solicitar
por e-mail.

Ao selecionar a opgao “AUTORIZO”, vocé concorda que qualquer davida que vocé
tinha foi adequadamente esclarecida, declara ter recebido todas as informacdes necessarias e
autoriza a participagdo voluntaria e livre de sua criancga nesta pesquisa.

Eu entendi o que foi apresentado acima e:
() Autorizo a participagdo do menor sob minha responsabilidade nesta pesquisa.

() Nao autorizo a participacdo do menor sob minha responsabilidade nesta pesquisa.
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ANEXO IV - REGISTRO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (RALE)
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REGISTRO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (RALE)

Meu nome ¢ Carolina Ferreira Guerreiro, sou estudante de pds-graduagdo do curso de
Psicologia e estou te convidando para participar da minha pesquisa. Vocé€ podera falar comigo

enviando mensagem para o e-mail (pesquisacientificanepc(@gmail.com). As criangas que irdo

participar desta pesquisa tém entre 9 e 13 anos de idade. Seu responsavel permitiu que vocé
participasse.

Queremos saber sobre atitudes relacionadas ao meio ambiente em criangas. Para isso,
iremos traduzir para o portugués e adequar para uso no Brasil um questionario que ja foi usado
em outros paises do mundo.

Vocé s6 precisa participar da pesquisa se quiser, ¢ um direito seu e ndo tera nenhum problema
se desistir, basta fechar essa pagina no seu navegador. Vocé podera desistir a qualquer hora e
por qualquer motivo e ninguém ficara chateado com vocé. O importante € respeitar sua vontade.
Entdo, ¢ legal vocé conversar com seus responsaveis e escolher se vai participar da pesquisa ou
nao.

Caso queira participar, essa pesquisa sera feita de forma online e € composta por 2 questionarios
curtos (talvez vocé leve uns 15 minutos para preenché-los). E importante que vocé responda as
perguntas sem a ajuda de ninguém. Outra coisa que vocé precisa saber, € que ndo existe resposta
certa ou errada e nem boa ou ruim. Logo, ndo precisa se preocupar. Além disso, ninguém sabera
por nds que voce esta participando da pesquisa; ndo falaremos a outras pessoas, nem daremos
a estranhos as informagdes que vocé nos der. Os resultados da pesquisa podem ser publicados
em textos académicos e cientificos, mas sem identificar as criangas que participaram.

Esses questionarios sdo considerados seguros € ndo temos conhecimento de nenhum
maleficio relacionado a eles. Apesar disso, ha o risco de sentir cansago, algum desconforto e/ou
aborrecimento ao responder aos questionarios. Caso aconteca algo errado, vocé pode nos
procurar através de nossos e-mails. Mas ha coisas boas que podem acontecer como nos ajudar
a entender a forma como criangas se relacionam com o meio ambiente e, também, ajudar a

Ciéncia brasileira.



Caso vocé ainda tenha alguma duvida, por favor, fique a vontade para perguntar a
qualquer momento. Caso precise, contate os pesquisadores responsaveis: Carolina Ferreira
Guerreiro  (carolinaguerreirof@gmail.com) e  Prof.  Alberto  Filgueiras, Ph.D.
(albertofilgueiras@gmail.com/ alberto.goncalves@uer;j.br).

Os procedimentos adotados para a realizacdo desta pesquisa estdo em conformidade
com a Resolu¢do CNS n° 510 DE 2016, do Conselho Nacional de Saude e estdo sob analise da
Comissédo de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (UERJ/COEP),
localizada na Rua Sao Francisco Xavier, 524, sala 3018, bloco E, 3° andar, Maracana - Rio de
Janeiro, RJ, disponivel para contato pelo telefone (21) 2334-2180 as segundas, quartas e sextas-
feiras, de 10h as 12h e 14h as 16h e pelo e-mail: coep@sr2.uer;j.br.

Por fim, obrigado por ler estas informagdes. Vocé deve guardar este documento para
sua propria garantia. Caso prefira, vocé também pode pedir ao seu responsavel que nos solicite
por e-mail o presente documento de assentimento livre e esclarecido assinado por nos,
pesquisadores responsaveis pela pesquisa.

Ao selecionar a opgao “ACEITO”, vocé concorda que entendeu que pode dizer “sim” e
participar, mas que, a qualquer momento, pode dizer “ndo” e desistir € que ninguém vai ficar
com raiva de vocé; e, também, os riscos e as coisas boas que podem acontecer. Além disso,
afirma que os pesquisadores informaram o seu responsavel e estdo disponiveis para tirarem suas

duvidas.

Eu entendi o que foi apresentado acima e:
() Aceito participar da pesquisa.

() Nao aceito participar da pesquisa.



ANEXO V

PESQUISA CIENTIFICA: TRADUGAO E ADAPTACAO DO NEW ECOLOGICAL PARADIGM
SCALE FOR CHILDREN PARA O PORTUGUES BRASILEIRO

§’ L é
ﬁ“o | §

A CONVITE

VOCE E PAI, MAE OU RESPONSAVEL POR UMA
CRIANGA ENTRE ¢ E 13 ANOS? SE SIM,
GOSTARIAMOS DA SUA AUTORIZAGAO PARA
QUE O SEU FILHO OU FILHA PARTICIPE DE UMA
PESQUISA SOBRE ATITUDES RELACIONADAS AO
MEIO AMBIENTE. ELE (A) QUEM PRECISA
RESPONDER, OK? FIQUEM TRANQUILOS, POIS
NAO TEM RESPOSTA CERTA OU ERRADA. A
PARTICIPAGAO E VOLUNTARIA E A DURAGAO DE
PREENCHIMENTO PREVISTA E DE APENAS 15
MINUTOS.

LINK: HTTPS://FORMS.GLE/OYOBAXCS8CIBIRNEG?

AO ACESSAR O LINK,VOCE ENCONTRARA:

1) REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

O que é? Esse documento explica fudo sobre a pesquisa e, ao final, solicita
autorizagéio do adulto para que o menor sob sua responsabilidade participe da

mesma.

Instrugéo: Deverd ser lido e preenchido pelos responséveis da crianga.

2) REGISTRO DE ASSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

O que 67 Esse documento explica tudo sobre a pesquisa e, ac final, pergunta se a crianga
aceita parficipar da mesma apos o consentimento do responsavel.

Instrug@io: Deverd ser lido e preenchido pela erianga.

3) QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

Instrug@o: Deverd ser lido e preenchido pela crianga com o auxilio do responsavel.

4) QUESTIONARIO DE ATITUDES AMBIENTAIS.

Instrug@io: Deverd ser lido e preenchido somente pela crianga.

PESQUISADORES: CAROLINA FERREIRA GUERREIRC - MESTRANDA DO PROGRAMA DE POS-
GRADUACAO EM PSICOLOGIA SOCIAL DA UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO (UERJ); E
ALBERTO FILGUEIRAS - PH.D. E PROFESSOR DO INSTITUTO DE PSICOLOGIA DA UERJ.

Contate-nos: pesquisacientificanepeagmail.com
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ANEXO VI - QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

Primeira letra do nome da crianga (crianga responde):

Primeira letra do ultimo sobrenome da crianga (crianga responde):

Idade (crianga responde):

Género (crianga responde): Feminino ( ) Masculino ( ) Outro ().

Escola onde estuda (crianga responde):

Ano escolar (crianga responde):

Teve aula (s) de Educacdo Ambiental na escola (crianga responde):
Sim ()

Nao ()

Nao tenho Certeza ()

Cidade onde mora (crianga responde):

Primeira letra do nome do responsavel (crianca responde):

(Essa questao devera ser respondida pelo adulto)

Vocé, responsavel da criancga, se considera:

() Muito a favor da conservagao do meio ambiente.
() A favor da conservagao do meio ambiente.

() As vezes a favor, as vezes contra a conservagdo do meio ambiente.
() Contra a conservacao do meio ambiente.

() Muito contra a conservagao do meio ambiente.



ANEXO VII - NEP C BR

NEP C BR

Observacao: A crianga devera responder a esse questionario sem a ajuda de ninguém.

Instrucgodes:

e Leia cada uma das afirmagdes abaixo e marque com um X o quadrado que melhor
descreve o quanto vocé concorda ou discorda dessa frase.

e Fique tranquila. Nao tem resposta certa ou errada.

Escala do Novo Paradigma Ecolégico para criancas

©
s

Concordo
totalmente

©

Concordo

Nao tenho
certeza

»

Discordo

’l
Discordo
totalmente

1. Plantas e animas tém o mesmo direito de
viver que as pessoas.

2. Ha pessoas demais (ou quase demais) na
Terra.

3. Pessoas sao inteligentes o suficiente para
evitar a destruicao da Terra.

4. As leis da prépria natureza ainda devem ser
obedecidas pelas pessoas.

5. Quando as pessoas mexem com a Natureza,
os resultados sao ruins.

6. A natureza é forte o suficiente para lidar com
os efeitos negativos do nosso estilo de vida
moderno.

7. As pessoas devem dominar o resto da
natureza.

8. As pessoas estao tratando mal a natureza.

9. Um dia as pessoas saberao o suficiente
sobre como a natureza funciona para serem
capazes de controla-la.

10. Se as coisas ndo mudarem, teremos um
grande desastre ambiental em breve.

Obrigada por sua participagao!




ANEXO VIII - NEP C

NEP C

TABLE 2. Frequency Distributions of the Responses to the 10-ltem New Ecological
Paradigm (NEP) Scale for Children in Year 3 (N =515)

Responses (% of students)

Strongly Mot Stmngi}-’
Scale item agree Agree sure Disagree disa.grc::
1. Plants and animals have as much
r':ght as pcup]c to live. G4.7 225 7.6 2.7 x5
2. There are too many {(or almost too
many) people on earth. 8.7 15.0 39.0 17.1 20.2
3. People are clever enough to keep
from ruining the earth. 18.3 20.2 6.9 14.2 10.5
4. People must still obey the laws of
nature. 55.0 24.7 99 4.9 5.0
5. When pcop|c mess with nanire it
has bad resules. 38.4 28.5 23.5 5.8 3.7
6. Narure is strong :nough to handle
the bad effects of our modern lifestyle. 7.6 9.9 40.4 252 16.9
7. P‘fuplc are supposed © rule over
the rest of narure. 6.8 §.2 14.2 270 43.9
8. Pr:uplc are treating nagure bﬂd.]}'. 30.5 34.0 237 52 6.6
9. People will someday know enough
abour how nature works to be able
to control it. 14.8 21.6 39.0 13.0 11.7
10, If IJ':ings don't d‘langc. we will have
a big disaster in the environment soon. 30.5 297 278 5.4 6.0

Note: lrems 3, 6, 7, and 9 {anti-environmental) were reverse scored to obtin an overall NEP score.




ANEXO IX - NEP R BR

NEP R BR

Table 3
Ttem Difficnlty Levels (bl Standard Errors {SE) and Fit Stadistics for the NEP-R-BR
Fit Slatistecs
Enghsh Version Porugwese-BR Facet ] xr —
Inft  Ohndia
1. We are appriacking L. Extames mos aperimrado
the: limat of the oumber of o fimire do armere de pes sy LA 0.9z 05 I 104
people the Earh can support. gue a Tirra pode suportar.
I, Humans bave the gk 2. Xeves humanos fem o direiie
toy mada iy the naharal de modiecar & anmhienie rotural AHD 050 05 i oz
emviromment b sail their poeds.  de acorde cam ax sas mecessidades.
1. When hunmns interfere 1. Qeande hemooos oterferem com
with nahme, it ofien produces T TS, TRl meTie produsenT BN =124 (i} LIS 1.2
disastrous comsequenoss. CORSEFUETCAT O ELTE TAEs
4. Human imgenaity will 4 A inverivadrde fumara frd
mnsure Ehat we dis it make mrsegurar gue o Temra wde se forne AE 054 05 0BG 091
the eacth uniivahie. e fugar imvidel
5. Humans are severely 5. Humanos evido ahusmedo B e 0F OB 075
nbusing the earth. severamenre a Terr,
fr, The earth bas plenty of fi. A Tevma fewe recuyas samirrms
naharal resommoes o we jusd ent pleritnde, ye aprendermor camo L4 217 bDe  L19. L9
leam bow o develop them. desemvolvi-ios faproveitd«larp.
7. Mants and amimals bave s 7. Plamiss & fem o
- 2
much rght as humans fo exsst.  direrte de existir que Aumoeos. AHD I
K. The halance of matune B £ equiivhrin da nofmeese
is strong enough b cope & farie o seficienle paorm spoviar AN 55 Ok ORI OTH
with the impacts of modem i impecior dis megien modenus c :
mdusirml rations. fnutrertrializadas.
8. Despite our special ahilities, 9. dpesar dar mossas hohilidmder
bumars gre swll subgect to the  especiody, foumenos exida Tajeitos AE 142 0O B 05
laws of nature a3 lewy da ez
I The sp-called “ecological 10, A chumada “crie ecologice ™
crasss” facmyg humankind has enfrentoda peln fmandade tem EC Tz 05 D%z 094
been gresily exapgerated sidn fartemerwie evegereds
11, The carth s like Il A Terra é comie uma mave
a spaceshsp with very limsted espacial com expagn & recIany L4 (K. 05 LG 1.0
roviwm amif resouroes, Tanvitondias.
12 Humams were meand L1 Fumamnas forom felos parg
by rule over ihe rest of noture govermar sabre o restoote dr naimnesn ac e e A
13. The halance of nabuare | 3.0 ittt ok remiar ® I
anice of na 15 it =" BN 007 06 109, 112
very debcade nml easily upsst.  delioed'o @ faciimemte perturhoda
14, Humams will eventually 14, Humanas irdo evenfolmernie
AR RN S i ST 11 S ey e rn AE D55 0§ D0K3 08S
aatare works i be shie O nrhmesa fuacions pere sev copas
b cxmnirod o, e comtrmlge L
15 If things contmus an I3, Se v codsay persindinem
thewr present course, we will MEFHE CTrED, oM e IESIareway i =
SO0 EXPEIETCE d mapor [por umg grawde ceidanee EC DA B0 AES 0N




ANEXO X - CALCULADORA DE CONFIABILIDADE COMPOSTA

CALCULADORA DE CONFIABILIDADE COMPOSTA

Composite Reliability Calculator

Estimates Composite Reliability based on Standardized Factor Loadings and Error Variances

Nil.l‘:}nb.ler Standardized Loading Error Variance Item R-Square

[1] [ o7s4 | E [ o5 |

=] [ ] [owe | [ om
[ & ] [ o111 | [ o988 | [ ooz |
(4] [ oss | [ o030 | [ os50 |
(5] [ o002 | [ o63: | [ 0362 |
6 | [ 0512 | [ o078 | [ 0262 |
7] [ees ] [osa | [ o
O
BN [ 0930 | [ oom0 |
(0] o ) [ 0402 | [ 089 |

3
g

Composite Reliability: 0826

Fonte: COLWELL, 2016.



