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RESUMO

SILVA, Lilian Cruz da. Nos gases eu me formei (poeta): Stella do Patrocinio e o0s recursos
expressivos em Reino dos bichos e dos animais € 0 meu nome. 2022. 81 f. Dissertacéo
(Mestrado em Letras) — Instituto de Letras, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, 2022.

Este trabalho tem como objetivo pesquisar 0s recursos expressivos que definem a
poética de Stella do Patrocinio, vitima da institucionalizacdo do sujeito considerado louco.
Aos 21 anos, é internada a sua revelia em um manicomio do Rio de Janeiro. Vive por quatro
anos no Hospital Pedro I, transferindo-se posteriormente para a Coldnia Juliano Moreira,
onde passa o resto de sua vida. L4, Stella participa do projeto Livre Expressdo Artistica, que
visava a humanizar o tratamento dos pacientes psiquiatricos e a abrir as portas do manicémio,
proporcionando a integracdo do individuo psiquiatrizado a sociedade. Nesse momento, tem a
oportunidade de expressar-se por meio de seu “falatorio”, altamente carregado de afetividade.
Dessa forma, sua fala é gravada, transcrita e publicada em forma de poesia no livro Reino dos
bichos e dos animais é o meu nome, organizado por Viviane Mosé, material que servira de
corpus para a pesquisa. Alguns dos audios ainda preservados, gravados pela entdo estagiaria
do projeto, Carla Guagliardi, serdo também utilizados, a titulo de comparagdo com os textos
transcritos. A pesquisa se justifica a partir da problematizacao da falta de visibilidade desse
produto artistico, de modo que nos propomos, portanto, a analisad-lo. Para tanto,
primeiramente, o trabalho abordara resumidamente a concepcdo de esquizofrenia e a sua
manifestacdo na linguagem. Posteriormente, fard uso de referencial tedrico baseado na
Estilistica, do ponto de vista fonico, lexical e sintatico, evidenciando ainda a repeticdo, a
atividade metalinguistica na literatura e a met&fora como recursos expressivos. Serdo também
utilizados conceitos da Linguistica Cognitiva (LC), como a Teoria da Metafora Conceptual
(TMC) de Lakoff e Johnson. Enfim, serdo selecionados alguns textos de Stella do Patrocinio,
a fim de analisar as suas marcas de expressividade, em busca de caracterizar, dessa forma, o
estilo da autora.

Palavras-chave: Estilistica. Esquizofrenia. Stella do Patrocinio. Literatura.



ABSTRACT

SILVA, Lilian Cruz da. In gases, | was made (poet): Stella do Patrocinio and the expressive
resources in Reino dos bichos e dos animais € o meu nome. 2022. 81 f. Dissertacdo (Mestrado
em Letras) — Instituto de Letras, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro,
2022,

This work aims to research the expressive resources that define the poetics of Stella do
Patrocinio, a victim of the institutionalization of individuals considered insane. At the age of
21, she was involuntarily committed to an insane asylum in Rio de Janeiro. She lived for four
years at Pedro Il Hospital, before being transferred to the Colonia Juliano Moreira, a
“psychiatric colony”, where she spent the rest of her life. It was there that Stella participated
in the Livre Expressdo Artistica project [Free Artistic Expression project], which aimed to
humanize the treatment of psychiatric patients and to open the doors of the insane asylum,
providing the integration of the psychiatrized individual with society. At that moment, she
had the opportunity to express herself through her “falatério”, her flow of speech, highly
charged with affectivity. She then had her speech recorded, transcribed and published as
poetry in the book Reino dos bichos e dos animais € 0 meu nome, organized by Viviane Mosg,
a material that makes up the corpus of this research. Some of the still preserved audio
recordings recorded by Carla Guagliardi, the project's intern at the time, are also used for the
sake of comparison with the transcribed texts. It is the problematization of the lack of
visibility of that artistic product that justifies this research. Therefore, we propose to analyze
it. To this end, first, the work briefly addresses the concept of schizophrenia and its
manifestation in language. Subsequently, it uses a theoretical framework based on Stylistics,
from the phonic, lexical and syntactic point of view, also highlighting repetition,
metalinguistic activity in literature, and metaphor as expressive resources. This work also uses
concepts of Cognitive Linguistics (CL), such as Lakoff and Johnson’s Conceptual Metaphor
Theory (CMT). Finally, we selected some of Stella do Patrocinio’s texts so as to analyze her
expressive marks in order to characterize in this way the author's style.

Keywords: Stylistics. Schizophrenia. Stella do Patrocinio. Literature.



Figural -
Figura 2 -

Figura 3 -

LISTA DE ILUSTRACOES

Introducdo de VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais............... 76
Prefacio de VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais..(continua) 77

Prefacio de VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais..(concluséo)



DSM

CID

MAM

LC

TMC

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Manual diagndstico e estatistico de transtornos mentais
Classificacéo Internacional das Doencas

Museu de Arte Moderna

Linguistica Cognitiva

Teoria da Metafora Conceptual



11
1.2
1.2.1
1.3
131
1.3.2
1.3.3

2.1
2.2
2.3
23.1
2.4
2.5
2.6

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5

SUMARIO

LN EI0] 5161070 IO 12
ESQUIZOFRENIA: CONTEXTUALIZACAO HISTORICA .....cccooovevevereenns 20
O QUE € ESQUIZOTIENIA ...t e 21
ESQUIZOTIENIA € AITE ....oviiiiiiieeeee e 22
Nise da Silveira e a criagdo do Museu de Imagens do Inconsciente .............ccccecvevenee 24
Esquizofrenia e lINQUAGEIM .........cuiiiiiiiiiiiee s 25
Pel0 VIS da PSIQUIALITA .....cveveeeeiiieieiisiesieeee et 26
Pelo ViéS da FIlOSOFIA .....cvvviieieieiiiieieis e 26
Pel0 VIS da LINQUISLICA ....cveiverieieieieiesieiieesie ettt 27

FERRAMENTAS LINGUISTICAS PARA A OBTENCAO DA

EXPRESSIVIDADE DE TEXTOS POETICOS........ciieeeeeeeeesesieeesesissssenisnens 29
EStilo @ EStliStiCa — CONCEITOS ........coveieeiiiiiiiiieiisieri e 29
RECUIS0OS TONICOS .....cuviviiiieiiitisteie ettt 30
RECUISOS IEXICAIS ...ttt 33
Técnica do Palavra-puXa-palavia .........ccccoeoeieeieneeneseese e 35
RECUIS0OS FrASTICOS ....ooviiiieiiieiite ettt 36
REPETIGAD ...ttt bbb 38
IMETAITNGUAGEIM. ...ttt sb bbb 40
METAFORA E METONIMIA ..ot 42
Metaforas e metonimias CONCEPLUAIS .......ccoervrreriirieiiriieieese e 44
ANALISE DO CORPUS ..ottt eesesesss s st ssnen s ss s nannens 47
1] (=] g =T Lo SO 4/
Stella do PAtrOCINIO ......ooiiiiiiiieiee bbb 51
ANHIMAUS ..ttt bbbt bbbt e s e e e et bbbt ere s 54
REFIEXOES EXISTENCIAIS .....eviieiiiiiiieiie s 57
FAIATOTIO ...t 63



CONSIDERAGOES FINAIS ... tee e ee s 66
REFERENCIAS ..o e et e et et e e et er e e e e e e e e e er e e e e eer e 70
ANEXO A — Audios de Stella do PatrOCINIO ...eveeeeee oo e en e 74

ANEXO B - VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais ..........cc.cceeveeae 75



12

INTRODUCAO

A criacdo de uma obra artistica, seja no campo das artes plasticas, seja no campo da
literatura, ainda é atribuida a inspiracdo e ao talento inerentes a apenas alguns individuos
capazes de manifestar seus dons por meio de sua arte. Nesse sentido, o artista assume uma
posicdo de destaque na sociedade, na medida em que é admirado por sua obra. O artista &,
portanto, desse ponto de vista, uma figura privilegiada.

Entretanto, a concepgdo de arte capaz de elevar quem a produz a notoriedade é ainda
comumente marcada por um purismo enraizado no preconceito, ora de base classista, ora de
base racista. Na literatura, figuras como a do parnasiano Olavo Bilac, que prezavam pela
“sacralidade da forma, [pelo] respeito as regras de versificacdo, [pelo] preciosismo ritmico e
vocabular, [pelas] rimas raras, [pela] preferéncia por estruturas fixas, a exemplo do soneto e
dos versos decassilabos e alexandrinos, e [pelo] retorno a temas da antiguidade cléssica”
(BORNEMANN, 2019, p. 13), ainda que encontrassem opositores quanto a estética adotada,
ndo enfrentavam dificuldades em terem o devido reconhecimento. Em contrapartida, autores
como Carolina Maria de Jesus deparam com o descrédito de alguns intelectuais, como
observado durante fala de Ivan Cavalcanti Proenga (presidente do Conselho Deliberativo da
ABIY), a0 afirmar, em uma palestra realizada na Academia Carioca de Letras (2017), que o
livro Quarto de despejo (2004) ndo é literatura. Antdnio Candido (2004, p. 174), chama de

literatura

da maneira mais ampla possivel, todas as criagcBes de toque poético, ficcional ou
dramatico em todos os niveis de uma sociedade, em todos os tipos de cultura, desde
o que chamamos folclore, lenda, chiste, até as formas mais complexas e dificeis da
producdo escrita das grandes civilizagoes.

Ora, ndo se pode negar o toque poético de Quarto de despejo, ainda que seja uma obra
autobiografica, estruturada em formato de diario. Candido (2004) ainda afirma que “a
literatura pode ser um instrumento consciente de desmascaramento, pelo fato de focalizar as
situacOes de direitos, ou de negacéo deles, como a miseria, a servidao, a mutilagdo espiritual”
(p. 186). E nesse lugar que se insere a obra de Carolina Maria de Jesus, bem como a de Stella

do Patrocinio.

! Associacéo Brasileira de Imprensa
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Dessa forma, nota-se que artistas renomados, que gozam de prestigio e que ocupam
lugar de destaque no universo das artes e da literatura, frequentemente se associam a cultura
erudita e ao uso do registro da norma-padréo da lingua. Por outro lado, artistas que ndo se
encaixam nesses padrdes tém seu trabalho, do ponto de vista artistico, historicamente
desacreditado. Sem duvida, tal fato se relaciona a cultura em que se inserem esses artistas,
atrelada a condic¢des socioecondmicas.

Entretanto, embora se observe, em grande medida, a manutencdo na ocupacdo dos
lugares de privilégio na producdo artistica em relacdo a ocupacdo dos espacos de privilégio
em outros campos (sociais e econdmicos), eventualmente, figuras marginalizadas rompem
com esse status quo ao apresentarem trabalhos artisticos que ganham visibilidade. E nesse
contexto que se inserem obras como as de Antonin Artaud, Carolina Maria de Jesus, Lima
Barreto, Arthur Bispo do Rosario e Stella do Patrocinio, sendo esta ultima objeto de interesse
desta pesquisa. As obras de tais autores merecem ainda, contudo, maior reconhecimento, dada

a sua relevancia.

I — Objetivo e metodologia de pesquisa

A fim de contribuir para sua divulgacdo e estudo, o presente trabalho propbe-se a
analisar 0s aspectos expressivos caracterizantes da poética de Stella do Patrocinio,
estruturando-se a partir:

1. da problematizacdo da invisibilidade ainda persistente da obra da autora, a despeito de
seu valor estético, aproximando-se assim de uma producao artistica de um sujeito cuja
manifestacdo da linguagem ocorre de modo insélito;

2. da elaboracdo da hipdtese de que os textos de Stella, por seu carater poético,

expressam estados d’alma, sendo, portanto, carregados de recursos expressivos;
da selecdo dos poemas mais representativos da sua poética;
do estabelecimento dos tracos definidores da poética da autora;

do levantamento de referencial tedrico para embasar a analise dos poemas;

o o ~ w

da analise do corpus.

Salienta-se que a pesquisa, de base qualitativa, seréd orientada pelo método dedutivo na
estruturacdo do seu referencial tedrico e pelo método indutivo na analise do seu corpus, a
saber, os poemas de Stella do Patrocinio coletados do livro organizado pela filésofa Viviane
Mosé, Reino dos bichos e dos animais € o meu nome. O referencial tedrico inicialmente fara

uma breve passagem sobre o conceito de esquizofrenia e as suas implicagdes na arte e na
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linguagem, no primeiro capitulo, uma vez que a autora apresentava esse quadro psiquiatrico, 0
que, sem duvida, atua sobre o seu modo de producdo artistica. Levanta-se essa tematica,
portanto, ndo com intuito de limitar Stella e sua poesia ao seu diagndstico, mas para, além de
reconhecer a particularidade de uma linguagem que obedece, em certa medida, a outra ordem
de sentido, compreender que sua poética é perpassada por sua condi¢cdo mental. No segundo
capitulo, serdo expostas algumas ferramentas linguisticas utilizadas para a obtencdo de
expressividade. Para tanto, propde-se fazer uso de bibliografia relacionada, que verse sobre a
identificacdo dos recursos fonicos, lexicais e sintaticos disponiveis na lingua que imprimem
carga expressiva a um texto, dando énfase especialmente aos seguintes instrumentos de
andlise estilistica: 0 método proposto por Othon Moacir Garcia, conhecido como “palavra-
puxa-palavra”; a construcdo metalinguistica; e a repeticdo como recurso estilistico, cuja
analise serd ancorada no trabalho de Gilberto Mendonca Teles. Essa bibliografia servirad de
base para explorar os tracos estéticos de Stella do Patrocinio reveladores de sua poética.
Ressalta-se que nesse momento serdo usados exemplos do corpus, bem como de outras
fontes. A analise aprofundada dos poemas, porém, estara em um capitulo a parte — Capitulo 4.
O terceiro capitulo serd dedicado ao estudo das metaforas e das metonimias, seja do ponto de
vista tradicional, seja do ponto de vista da Linguistica Cognitiva.

Os textos retirados do livro foram produzidos oralmente, fruto de conversas gravadas
entre Stella e integrantes da equipe de psicdlogos e de artistas plasticos que atuavam na
Colénia Juliano Moreira, de onde a autora era interna. No livro ha, portanto, inevitavelmente,
uma perda da expressividade marcada pela entoacdo dada pela autora. Viviane Mosé ressalta
que Stella “falava de uma forma muito propria; suas palavras, extremamente bem
pronunciadas, eram carregadas de muita emog¢do” (2001, p. 19-20). Esta pesquisa explorara,
porém, os recursos fénicos reconhecidos na leitura dos poemas selecionados no livro,
considerando, eventualmente, trechos dos audios registrados, preservados pela artista plastica
Carla Guagliardi, estagiaria integrante, a época da internacdo de Stella, do projeto realizado
na Coldnia, tendo sido a responsavel pelo registro desses audios.

A respeito da transposicdo dos textos, vale destacar a auséncia de sinais de pontuacao,
como virgulas separando elementos de igual valor sintatico, por exemplo, em diversos
momentos. Viviane Mose afirma que essa escolha de transcrigcdo se deu de modo a reproduzir
de maneira mais fidedigna a fala de Stella. Dessa forma, Mosé objetivou resguardar, tanto
guanto possivel, o ritmo e a sonoridade dos poemas. Destaca-se, ainda, que a escrita sera aqui
reproduzida tal como foi apresentada no livro. Isso significa que ndo serdo corrigidos

eventuais desvios gramaticais.
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Il — Corpus da pesquisa

Reino dos bichos e dos animais & o meu nome revela ndo s6 o cotidiano de um
paciente interno de um hospital psiquidtrico como também promove reflexdes existenciais
pelo olhar subjetivo de Stella do Patrocinio: mulher negra, portadora de transtorno mental,
diagnosticada aos 21 anos de idade com esquizofrenia.

Em relacdo a sua construcdo, Reino dos bichos e dos animais € 0 meu nome, que conta
com 78 poemas, é composto ndo apenas pelas gravacdes produzidas por Carla Guagliardi no
final da década de 1980, como também é constituido pelas transcricbes de Ménica Ribeiro de
Souza, estagiaria de Psicologia durante o periodo de internacdo de Stella do Patrocinio. Assim
como Carla, Ménica também registrou em fitas cassete alguns audios de Stella, no periodo em
que estagiou na Coldnia Juliano Moreira, no inicio da década de 1990. Esse material, no
entanto, se perdeu, restando somente as transcricdes feitas pela prdpria estagiaria, que
resultaram em um livro de poesias ndo publicado, batizado de VERSOS, REVERSOS,
PENSAMENTOS e algo mais... A obra €, portanto, a reunido desse material, editado por
Mosé, que suprimiu as falas das interlocutoras de Stella que, sem davida, mediavam “0
falatorio™
(ANEXO 1) bem como trechos do trabalho de Ménica Ribeiro — VERSOS, REVERSOS,
PENSAMENTOS e algo mais... (ANEXO 2), a fim de mostrar o material que deu origem ao

da poeta. Esta pesquisa traz, em anexo, os audios preservados por Carla Guagliardi

livro publicado.
O livro é dividido em oito partes. Mosé justifica o método utilizado para a realizacdo

dessa divisao:

quanto a estrutura do livro, sua composicdo em partes, 0 que me ocupou foi uma
tentativa de aproximagdo da fala como um todo: ouvi inlmeras vezes 0s textos,
percebi as repeticBes tematicas, as repeticOes literais, frases que ela gostava. Aos
poucos, ndao pude me furtar de perceber o encadeamento entre os assuntos, a
conexdo dos temas, a malha de sentido que fazia transparecer uma perspectiva, uma
configuracdo, um olhar (MOSE, 2001, p. 21).

Ainda de acordo com a organizadora, o livro tem como centro a terceira e a quarta
partes — Nos gases eu me formei, tomei cor e Eu enxergo o mundo —, uma vez que é a partir
delas que nascem as outras. A filsofa considera que essas partes concentram 0s poemas mais

significativos da poética de Stella.

2 Embora o vocabulo falatério possa significar o mesmo que conversa ou ruido de vozes, Stella do
Patrocinio utiliza-o para referir-se ao seu ato enunciativo. Por esse motivo, o termo é até entdo
apresentado entre aspas.
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Na primeira parte, intitulada Um homem chamado cavalo é o meu nome, Stella relata
sua condi¢do como interna de um asilo. E também nesse momento que narra o evento que
culmina na sua internacdo compulséria e o seu sentimento sobre o fato. Na segunda parte, Eu
sou Stella do Patrocinio, muito bem patrocinada, a autora se define, distinguindo-se dos
demais internos do hospital, a despeito da logica de uniformizacdo em que se organiza a
forma de tratamento da instituicdo psiquiatrica. Em Nos gases eu me formei, tomei cor e em
Eu enxergo o mundo, terceira e quarta partes da obra, respectivamente, Stella reflete sobre sua
vida e sobre o ato de existir no mundo, langcando um olhar sobre a existéncia, como se
estivesse fora dela. J& na quinta parte, A parede ainda ndo era pintada de tinta azul, Stella se
dedica a contar sua historia. Nessa historia, observam-se os seguintes temas, identificados por
Mosé: a alimentacdo, 0 sexo e a maternidade. A sexta parte, Reino dos bichos e dos animais é
0 meu nome, € destinada a atribuicdo de uma nova identidade a autora, identidade essa ligada
aos animais. Na sétima parte, Botando o mundo inteiro pra gozar e sem gozo nenhum, é
possivel identificar uma certa melancolia e avolicdo do eu poético diante da sua realidade de
vida. Dessa forma, nota-se nesse momento a presenca de vocabulos de valor disférico nos
poemas. A oitava parte, enfim, Procurando falatorio, “traz a consciéncia que Stella tinha de
sua palavra, momentos em que falava sobre o falar” (MOSE, 2001, p. 23). Nesse sentido, a
ultima parte de Reino dos bichos e dos animais é o meu nome promove uma atividade
metalinguistica.

Os poemas selecionados para andlise nesta pesquisa sdo aqueles que apresentam
caracteristicas mais significativas quanto ao que se pode identificar como o estilo de Stella do
Patrocinio. Nesse aspecto, vale reconhecer o teor lirico de sua obra. A luz das formulacdes
tedricas de Jean Cohen (1974), pode-se afirmar que o texto de Stella do Patrocinio tem carater
poético, uma vez que esse texto viola o cddigo da linguagem dita normal. Cohen ressalta,
porém, que “ndo basta violar o codigo para escrever um poema. O estilo € erro, mas nem todo
erro ¢ estilo (...)” (1974, p. 162). Sera estilo, entdo, o desvio proposital, isto é, “o erro
cometido de propdsito para obter sua propria corregdo” (1974, p. 163). A correcdo do desvio
na poética de Stella do Patrocinio se d& na medida em que a autora langca mao da sua fala
desconcertante, utilizando construcgdes sintaticas e semanticas atipicas, associadas a elementos
sonoros expressivos, para manifestar o seu “estado d’alma”; alma afetada pelo tratamento
dado por estruturas psiquiatricas a individuos como Stella, fragilizados por sua condicao
psiquica. Assim, é por meio do estilo proprio de Stella que a autora reconstroi os sentidos das

figuras empregadas em seus poemas, visando expressar-se em meio a uma logica de
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tratamento que silencia o paciente com transtornos mentais e visando distinguir-se em meio a
uma tentativa de uniformizagéo do sujeito.

111 — Sobre a autora

Aos 21 anos, Stella, mulher negra, pobre e marginalizada, é diagnosticada com
“personalidade psicopatica mais esquizofrenia hebefrénica, evoluindo sob reagdes psicoticas”
(MOSE, 2001, p. 15). Seu quadro psiquiatrico, aliado as condices socioecondmicas em que é
inserida, impBe uma vida de internacdo hospitalar compulséria. Em 1962, é levada da
delegacia de policia para o Hospital Pedro II, no Rio de Janeiro, sendo transferida quatro anos
mais tarde para a Colonia Juliano Moreira, situada na mesma cidade, ali permanecendo por
mais de trinta anos, até o final de sua vida. A partir da década de 80, durante o processo de
reforma do sistema psiquiatrico no Brasil, a interna encontra a oportunidade de participar de
um trabalho multidisciplinar na Col6nia onde vive. O chamado Projeto de Livre Expressao
Artistica é entdo realizado nas dependéncias da Col6nia, no Nucleo Teixeira Branddo, sob o
comando de Denise Corréa, Marlene lucksch — psicélogas que coordenavam o Ndcleo — e
Nelly Gutmacher — artista plastica convidada a compor o projeto. E nesse momento que Stella
se destaca, ndo por meio das artes plasticas — objetivo inicial do trabalho —, mas por meio da
palavra. Dessa forma, é dada escuta a sua fala, mais que esquizofrénica, poética. Seu discurso,
carregado de expressividade, chama a atencdo da equipe de profissionais envolvidos no
projeto. Ao término do Projeto de Livre Expressdo Artistica, é realizada uma exposicao,
intitulada O ar subterréaneo, com as producdes artisticas das pacientes do Teixeira Brandao,
incluindo o falatorio de Stella do Patrocinio.

Com a observacdo do seu falar, algumas profissionais que mantém contato direto com
Stella — em especial as entdo estagiarias Carla Guagliardi e Monica Ribeiro de Souza, sob
supervisdo de Nelly Gutmacher e de Denise Corréa — decidem registrar em fita cassete as
palavras da interna, que se expressa de modo singular. Descobre-se, entdo, uma Stella poeta,
capaz de provocar com o seu falatorio perplexidade e estranhamento; reflexdo e respeito pelo
individuo com transtorno mental.

Ressalte-se que esses registros de Stella sdo feitos em periodos distintos: Guagliardi os
realiza entre 1986 e 1988 e Ribeiro, entre 1990 e 1991. Esta Gltima, porém, perde os audios
gravados, mas nao antes de transcrevé-los em forma versificada, criando, assim, o livro
VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais..., atualmente disponivel no acervo do
Museu Bispo do Rosario. Todo esse material, que contétm uma fala carregada de

expressividade, €, finalmente, organizado pela filésofa Viviane Mosé que publica, entéo,
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Reino dos bichos e dos animais € o meu nome, livro cuja primeira edi¢do data de 2001, ano
posterior a morte de Stella — 1992 — por complicacGes decorrentes de uma hiperglicemia.

Sobre a vida anterior a sua internacdo, ndo ha muitos registros. Sabe-se que Stella
nasceu em 9 de janeiro de 1941. Dizia ser solteira, de instrucdo secundaria. Trabalhava como
domestica, no bairro da Urca. Sua mae, Zilda Francisca do Patrocinio, também interna da
Coldnia Juliano Moreira, viveu na instituicdo, durante um periodo, no mesmo momento em
que a filha, segundo entrevista realizada por Zacharias (2020) a um sobrinho de Stella.

Convem esclarecer a escolha deste trabalho por adotar a grafia do nome de Stella com
duas letras I, embora o livro publicado por Mosé o registre com apenas um. Em pesquisa de
dissertacdo de mestrado, publicada pela Unicamp e intitulada Stella do Patrocinio: da
internacdo involuntaria a poesia brasileira, Zacharias (2020) afirma que o nome da poeta é
grafado com | duplo, descoberta realizada gracas ao acesso que a pesquisadora teve ao RG de
Stella e a um caderno de desenhos onde havia a sua assinatura. Desse modo, esta pesquisa
também seguira essa escrita.

A respeito do momento de sua internacdo, tem-se conhecimento do ocorrido apenas

com base no relato de Stella, presente na primeira parte do livro:

Eu vim pra Col6nia porque eu estava andando na Rua Voluntarios da Patria ao lado
do Luis, com um éculos, vestido azul, sapato preto, com uma bolsa branca com um
dinheirinho dentro, porque eu ia pegar o onibus e ia saltar na Central do Brasil, na
Central do Brasil eu ia tomar uma refeicdo, ia tomar um dnibus na Central do Brasil
que ia pra Copacabana, ia chegar em Copacabana, ai eu peguei o carro ainda na Rua
Voluntérios da Péatria com o Luis, ao lado do Luis, o Luis foi ao bar, eu estava ao
lado do Luis, caminhando ao lado do Luis na Rua Voluntarios da Patria,
caminhando na Rua Voluntéarios da Patria ao lado do Luis, o Luis entrou no bar,
sentou na cadeira, tocou na mesa, falou com o dono do bar pra aprontar pra ele uma
Coca-Cola e um pdo de sal com salsicha, ele tomou a refei¢cdo sozinho, ndo pagou
pra mim, nem eu pedi, nem eu disse nada, nem tomei dele, nem eu pedi a ele pra
pagar pra mim, ai ele tomou, quando ele acabou nos saimos, eu perdi o 6culos, perdi
0 6culos, perdi o 6culos que estava comigo, um 6culos escuro, parecia que ele tinha
me dado um bofetdo na cara pra mim perder o 6culos, o 6culos pulou no chdo, na
Rua Voluntérios da Pétria, eu cai por cima do éculos e o dculos e eu ficamos no
chéo, ai veio, ai veio uma velhinha, na porta do apartamento dela, me levantou, disse
que ndo tinha sido nada, pra mim parar de ficar chorando, ai veio uma dona me
botou pra dentro do Posto do Pronto Socorro perto da Praia de Botafogo, e 14, eu
dentro do Pronto Socorro, ela me aplicou uma inje¢do, me deu um remédio, me fez
um eletrochoque, me mandou tomar um banho de chuveiro, mandou procurar mesa,
cadeira, cadeira, mesa, me deu uma bandeja com arroz, chuchu, carne, feijdo, e ai
chamou uma ambuléncia assisténcia e disse: “carreguem ela”, mas ndo disse pra
onde, “carreguem ela”,... ela achou que tinha o direito de me governar na hora, me
viu sozinha, e Luis ndo tava mais na hora que o éculos caiu, eu ndo sei pra onde ele
foi, porque eu fiquei, de repente, eu fiquei sozinha, ele sumiu de repente,
desapareceu e ndo apareceu mais, mas aqui, depois que eu estou aqui, ele ja veio
aqui, ja veio aqui, ja foi embora, tornou a vir, tornou a ir embora, o Luis, o Luis é
meu amigo, ai me trouxeram pra cd, mandou: “carreguem ela”, deu ordem,
“carreguem ela”, na ambulancia, “carreguem ela”, carregaram, me trouxeram pra ca
como indigente, sem ter familia nenhuma, morando no hospital, estou aqui como
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indigente, sem ter ninguém por mim, sem ter familia e morando no hospital (MOSE,
2001, p. 40-41).

Segundo Viviane Mosg, Stella

parecia uma rainha, ndo se portando como as outras [internas], que se aglomeravam,
pedindo sempre. Diferenciava, em um siléncio agudo sua forma prépria de se
colocar no espaco. (...) Impossivel era ndo vé-la: negra, alta, com muita dignidade
no porte, algumas vezes enrolada em um cobertor com o rosto e bragos pintados de
branco (2001, p. 13-14).

Essa dignidade, aliada a riqueza de sua fala poética, rendeu alguns académicos sobre
sua obra, bem como atividades artisticas diversas inspiradas no seu falatorio, dentre as quais
se pode destacar: Entrevista com Stela do Patrocinio, peca musical de 2004; Entrevista Stela
do Patrocinio, album independente de Georgette Fadel & Lincoln Antonio, langado em 2007;
Stela do Patrocinio: a mulher que falava coisas, documentario de Marcio de Andrade;
Medrosa — Ode a Stella do Patrocinio, cancdo de Linn da Quebrada, de 2021.

Vale também mencionar que em 2021, Stella do Patrocinio passa a dar nome a uma
praca localizada no bairro da Taquara, Zona Oeste do Rio de Janeiro, gracas a atuacdo de
coletivos e liderancas comunitérias, que culminou na criacdo do Projeto de Lei 83/2021, de
autoria de Chico Alencar, que garante esse espaco como area non aedificandi, o que proibe

construcdes na regido. A praca é destinada a realizacdo de manifestagdes artisticas e culturais.
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1 ESQUIZOFRENIA: CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

Antes de se apresentar o conceito de esquizofrenia e seus atravessamentos pela arte e
pela linguagem, é necessério situar a psicopatologia em questéo no contexto dos tratamentos e
das internagfes a que frequentemente eram submetidos os sujeitos acometidos pelo
transtorno. Para tanto, convém discorrer brevemente sobre o historico da assisténcia
psiquiatrica no Brasil.

O primeiro hospicio do Brasil, o Hospital Pedro Il, no bairro do Engenho de Dentro, é
construido na primeira metade do seculo XIX, periodo de constitui¢cdo da psiquiatria no pais,
notadamente motivado pela chegada da Familia Real a terras brasileiras. Dentre 0s internos,
havia, sobretudo, individuos socialmente marginalizados, como pobres, negros, indigenas,
desempregados etc. Nesse periodo, o hospital, vinculado a Igreja, adotava métodos
terapéuticos antiquados, com internagcdes muitas vezes sem critérios definidos.

O avanco da psiquiatria caminha, porém, em direcdo a modernizacdo, bem como ao
seguimento de diretrizes técnicas e a humanizacdo de préaticas terapéuticas voltadas ao doente
mental. No entanto, esse avanco se da de forma pouco significativa, sobretudo no que se
refere aos critérios de internacdo e a assisténcia mais humanizada. No inicio do século XX,
por exemplo, surgem métodos de tratamento como a eletroconvulsoterapia e a lobotomia. Ja
nos anos 50, eclode o uso dos primeiros neurolépticos. Tais métodos, no entanto, além de néo
diminuirem as taxas de internacdo nos hospitais psiquiatricos, reforcam a realidade de maus-
tratos vivida nessas instituicdes. Silveira (1992) faz referéncia ao sofrimento experienciado
nos hospitais ao apresentar um poema criado por uma paciente interna (identificada como

Beta) que retrata a situacdo pela qual passam esses sujeitos:

Os médicos dao muito remédio

e as enfermeiras para ndo terem trabalho
s6 ficam gritando

vou dar choque

vou dar amarra

ser louco é uma barra

(SILVEIRA, 1992, p. 13).

O poema acima repete a tematica abordada por Stella do Patrocinio, como se pode

observar a seguir, no trecho de um de seus poemas:

Eu vim do Pronto Socorro do Rio de Janeiro
Onde a alimentacéo era eletrochoque, injecéo e
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remédio
E era um banho de chuveiro, uma bandeja de
alimentacdo

()
(PATROCINIO, 2001, p. 45).

De fato, o cotidiano de internagdo era marcado pela crueldade na condugdo do
tratamento reservado aos pacientes dessas instituicdes em todo o territorio nacional, a despeito
de iniciativas reformistas ao longo do século XX (ver secdo 1.2.1). Essa realidade
experienciada por pacientes internados é retratada no livro Holocausto brasileiro (2019), de
Daniela Arbex, jornalista que narra as historias de internos do Centro Hospitalar Psiquiatrico
de Barbacena.

Apenas na década de 1980 a reforma psiquiatrica ganha maior forca, gerando como
consequéncia o fechamento de leitos manicomiais. J& no inicio do século XXI, em 2001, é
sancionado o projeto de lei que “propde um modelo de atencdo a satide mental, aberto e de
base comunitaria” (ARBEX, 2019, p. 237). Atualmente, 0s movimentos antimanicomiais
continuam a promover debates acerca da importancia de tratamentos fora dos muros dos
manicomios, defendendo terapias humanizadas, asseguradas pela rede de atencédo

psicossocial.

1.1 O que é esquizofrenia

A historia da psiquiatria revela que a caracterizacdo do quadro de esquizofrenia,
inicialmente chamada de deméncia precoce, sempre se mostrou um desafio médico em certa
medida, por essa psicopatologia ndo apresentar sintomas exclusivos que a distingam
claramente, bem como por ndo haver até hoje achados organicos significativos que definam
sua causa. Dessa forma, os critérios que determinam o seu reconhecimento sdo de base
clinica, obtidos por meio de observacdo e de anamnese médica. A despeito das referidas

dificuldades, Miguelez (2011, p. 6) apresenta em sua tese a seguinte definicéo:

a esquizofrenia (...) alude a um conjunto de manifestacdes clinicas que, nos seus
mais de 100 anos de histdria, ordenaram-se das mais variadas maneiras. N&o
obstante, apesar da multiplicidade de definigBes, sdo recorrentes e generalizadas as
referéncias a alteragdes da linguagem, incompreensibilidade da fala, incoercibilidade
das ideias, perda de contato com a realidade, presenca de alucinacdes e delirios ndo
sistematizados.
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Ressalte-se ainda a existéncia de compéndios, como o DSM (Manual diagnostico e
estatistico de transtornos mentais®) e o CID* (Classificacdo Internacional das Doencas) em
gue constam os principais sintomas encontrados nas doencas mentais, servindo de guia para o
fechamento de diagnostico. Contudo, tais manuais, além de apresentarem certa vagueza e
inespecificidade na descricdo dos sintomas presentes, sofrem constantes alteragdes (0 DSM
encontra-se, por exemplo, em sua quinta edi¢do e o CID em sua décima reedicdo e revisdo),
podendo provocar equivocos.

O diagnéstico de esquizofrenia € carregado de preconceito. Santos (2008) demostra tal
fato ao apresentar a histéria de um paciente de hospital psiquiatrico, internado na primeira
metade do século XX, com um possivel quadro de esquizofrenia, mas com outro diagnostico,
por ser paciente particular e, portanto, privilegiado: “Mas resta a davida de que, por se tratar
de um paciente particular, eles [os médicos] pudessem colocar um diagndstico ‘menos
prejudicial’, conforme os interesses da familia” (SANTOS, 2008, p. 85).

O estigma associado a esquizofrenia se da pela crenca de que a esse transtorno subjaz
necessariamente um quadro de déficit intelectual e de incapacidade de convivio social no
sujeito esquizofrénico, sendo a condi¢cdo comumente associada a loucura. Por esse motivo,
esta pesquisa propde-se a pensar a loucura e as suas implicacdes, baseando-se no pressuposto
do senso comum de que esquizofrenia e loucura sdo sindbnimas. Essa perspectiva sera adotada
para compreender a exclusao sofrida pelo esquizofrénico e as consequéncias dessa excluséo,

sem atribuir a ideia de loucura qualquer conotacdo negativa.

1.2  Esquizofreniae arte

A loucura, desde muito, desperta interesse e curiosidade. Com efeito, a arte explorou
largamente essa tematica, tendo exemplos como o poema Nau dos Loucos (Narrenschiff,
stultifera navis, na traducdo latina), de Brant, ou a pintura de Bosch, de mesmo titulo. As
obras, de influéncia mitica, retratam uma viagem por aguas europeias em um barco repleto de

figuras insanas. Foucault (1978) afirma, no entanto, que a Nau dos loucos de fato existiu, isto

¥ Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, em inglés

*ICD - International Classification of Diseases, em inglés
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é, 0s sujeitos considerados loucos do periodo renascentista eram expulsos de suas cidades e
embarcados, sendo excluidos, assim, do meio social.

No contexto brasileiro, encontra-se a obra literaria publicada no final do século XIX,
O Alienista, de Machado de Assis, que narra a histéria de Simdo Bacamarte, médico que
constroi um manicémio, a Casa Verde, na pacata cidade de Itaguai, dedicando-se com afinco
ao estudo da doenga mental. Simdo, entretanto, ao adotar métodos de identificacdo da loucura
controversos, reconhece todos como loucos. Por fim, descobre-se louco ele mesmo,
internando-se no proprio hospicio que construiu.

H& obras artisticas que, em vez de retratarem a loucura, sdo produzidas por sujeitos
acometidos por transtornos mentais. Dentre alguns nomes, merecem destaque o francés
Antonin Artaud, dada a profusdo de trabalhos em manifestacdes artisticas diversas, como o
teatro e a arte de vanguarda; no Brasil ressalta 0 nome de Arthur Bispo do Rosério, artista
plastico reconhecido internacionalmente, que dad nome ao museu situado no Instituto
Municipal de Assisténcia a Saude Juliano Moreira, em Jacarepagua, Rio de Janeiro. Sem
duvida, os referidos artistas dispdem da criatividade propria de um individuo dito “louco”,
transfigurada em obra de arte. Nesse sentido, Santos (2008, p. 32), referindo-se ao

pensamento de Carl G. Jung acerca da criatividade na loucura, ressalta que

sendo os contetdos dos delirios dos pacientes também simbdlicos, ndo deveriam ser
necessariamente considerados patol6gicos, mas expressao de algo, dentro deles, que
quer tomar forma e vir a tona. Muitas vezes, transformam-se em obras criativas,
exatamente por serem simbdlicos.

De fato, nota-se a criatividade e a qualidade das pegas produzidas por Bispo do
Rosario, 0 que Ihe rendeu uma série de exposi¢des pelo Brasil e pelo mundo, como a mostra
Margem da Vida, sua primeira participa¢do no circuito artistico-cultural, ocorrida no Museu
de Arte Moderna (MAM), no Rio de Janeiro. Bispo, apds um episddio delirante, é levado para
0 hospicio da Praia Vermelha e, em seguida, é transferido para a Coldnia Juliano Moreira,
tendo o diagndstico de esquizofrenia paranoide. E no manicémio que inicia sua carreira
artistica, encontrando na arte um meio para expressar-se em um ambiente frequentemente
hostil.

Do mesmo modo, € inegavel a relevancia da obra de Antonin Artaud e de sua
contribuicdo, tanto para o teatro quanto para a literatura, a despeito de suas frequentes
passagens por instituicdes psiquiatricas. Embora tenha obtido reconhecimento apenas
postumamente, seu trabalho tornou-se referéncia nos mais variados géneros artisticos,

sobretudo no teatro. Artaud tem sua primeira internacdo aos 19 anos, passando pelas méos de



24

diversos psiquiatras e psicanalistas. Possivelmente por essa razdo, um de seus escritos, Van
Gogh, o suicidado pela sociedade®, exerceu forte influéncia sobre as ideias da chamada
antipsiquiatria.

Convem apresentar brevemente alguns aspectos resultantes dos estudos desenvolvidos
pelo médico suico Carl G. Jung e adotados no Brasil por Nise da Silveira sobre a relagéo da
expressdo artistica no tratamento de doengas mentais. Segundo Jung, a obra de arte é capaz de
fazer emergir imagens simbolicas advindas do inconsciente. Assim, a utilizacdo da expressao
artistica como meio de acessar “o que se acha na profundeza do inconsciente” e, dessa forma,
tratar os sofrimentos que ali se encontram, tornou-se um método terapéutico, na medida em
que “os sintomas encontravam oportunidade para se exprimirem livremente. O tumulto
emocional tomava forma, despotencializando-se” (SILVEIRA, 1992, p. 17).

O uso das artes plasticas como meio de interacdo e de tratamento do esquizofrénico
baseia-se na expressdo nao verbal. Sob esse aspecto, Silveira (1992) refere-se a conceitos de
F. Capra: “em contraste com as abordagens tradicionais, que se limitavam predominantemente
as interacdes verbais entre terapeuta e paciente, as novas terapias encorajam a expressao ndo
verbal (...)” (p. 84). Em virtude dessa descoberta, Nise da Silveira inicia um trabalho de
terapéutica ocupacional com pacientes psiquiatricos, que resulta na construgdo do Museu de
Imagens do Inconsciente, situado no Instituto Municipal Nise da Silveira, antigo Centro
Psiquiatrico Pedro II.

1.2.1 Nise da Silveira e a criacdo do Museu de Imagens do Inconsciente

O Museu de Imagens do Inconsciente representa um novo olhar sobre as formas de
tratamento do individuo com transtorno mental, efeito do movimento da reforma psiquiatrica
realizada no Brasil. Sem duvida, a criacdo de um espa¢o para exposicao de obras artisticas de
pacientes psiquiatricos muda o olhar que se dirige a esses sujeitos, reduzidos unicamente a
doentes mentais, e reforga as suas potencialidades, valorizando-as.

A historia da psiquiatria, vinculada a histéria manicomial, revela uma realidade de
maus-tratos e praticas desumanas, embora desde o final do século XIX tivessem existido

tentativas reformistas, segundo Amarante (1994), pouco disseminadas. O autor apresenta

> Artaud. Trad. Ferreira Gullar. Rio de Janeiro: José Olympio, 2003.
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exemplos de implantacdo de novos modelos de intervengdo psiquiatrica, ja em meados do
século XX:
A partir do fim da Segunda Guerra Mundial, surgem também variadas experiéncias
de reformas psiquiatricas, dentre as quais destacam-se as de comunidades
terapéuticas, de psicoterapia institucional, de psiquiatria de setor, de psiquiatria
preventiva e comunitaria, de antipsiquiatria, de psiquiatria democratica, para ficar

apenas nas mais importantes. Uma caracteristica comum a todas estas experiéncias
no Brasil é a sua marginalidade (AMARANTE, 1994, p. 79).

Nesse contexto, a psiquiatra Nise da Silveira, a0 negar-se a praticar métodos
agressivos de terapéutica psiquiatrica em seus pacientes, adota a Terapéutica Ocupacional, no
Centro Psiquiatrico de Engenho de Dentro, Rio de Janeiro. A despeito do descrédito de boa
parte do corpo médico, que privilegiava choques elétricos e psicotropicos, o trabalho no atelié
montado para o desenvolvimento da atividade terapéutica com arte mostrou resultados
positivos rapidamente. Entdo, “da Secdo de Terapéutica Ocupacional nasceu o Museu de
Imagens do Inconsciente, inaugurado em 20 de maio de 1952, numa pequena sala. Vinculado
aos ateliers de pintura e modelagem, o museu ndo cessou de crescer” (SILVEIRA, 1992, p.
17). De fato, esse trabalho expandiu-se, ecoando no projeto realizado no nucleo Teixeira
Branddo, na Coldnia Juliano Moreira, onde Stella do Patrocinio se encontrava. Stella,
entretanto, amante da palavra — do falatdrio — rechaca a expressao pela pintura, pelo desenho

ou pela escultura, dando preferéncia a linguagem verbal.

1.3 Esquizofrenia e linguagem

Nesta subsecdo, serdo apresentados conceitos da linguagem esquizofrénica pela
perspectiva de diferentes areas do saber: a Psiquiatria, a Filosofia e a Linguistica. A escolha
dessas trés areas do conhecimento se justifica na medida em que a Psiquiatria assume a
responsabilidade de definir o que é a esquizofrenia e quais as suas caracteristicas, sendo
algumas delas associadas a comportamentos linguisticos. Por esse motivo, a Linguistica se faz
necessaria como a ciéncia capaz de explicar os fendmenos da lingua — incluindo os
fendmenos da linguagem esquizofrénica —, auxiliando, assim, a Psiquiatria. A Filosofia,
representada neste trabalho pelos pressupostos tedricos de Michel Foucault, insere-se como a
ciéncia que pensa os mecanismos de exclusdo do sujeito esquizofrénico, ancorados na

linguagem.
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1.3.1 Pelo viés da Psiquiatria

O uso da linguagem assume um lugar de destaque na identificacdo da esquizofrenia.
Isso se da devido ao reconhecimento do quadro se basear na escuta do paciente e/ou dos seus
familiares. Assim, “como ndo hd uma lesdo organica que venha corroborar os sintomas, 0
diagnostico € estabelecido a partir do relato queixoso da propria familia e também da propria
fala do individuo” (BRITO; CAVALCANTE, 2012, p. 16). A respeito desses relatos, vale
ressaltar que Brito e Cavalcante citam Novaes (1995), que aponta problemas no curso das
entrevistas realizadas pelo psiquiatra para a investigacdo dos sintomas do paciente, ao
procurar 0 que vem preconizado nos manuais diagnosticos como manifestacdes tipicas da
doenca, concentrando-se nos sintomas em lugar de concentrar-se no paciente.

Tendo em vista o papel da linguagem no diagnostico da esquizofrenia, a psiquiatria se
vale de conceitos da Linguistica, a fim de “buscar nas teorias da linguagem certa autoridade
cientifica para o seu discurso” (BRITO E CAVALCANTE, 2012, p. 67). Dessa forma, €
possivel encontrar explicacdes linguisticas, originarias de correntes variadas, para a
compreensdo da “linguagem esquizofrénica” (ver se¢do 1.3.3).

Deve-se ressalvar que o uso insolito da linguagem entre esquizofrénicos pode ocorrer
sempre, eventualmente ou mesmo raramente. Portanto, essa caracteristica linguistica ndo sera
condicdo precipua para a existéncia de esquizofrenia. Vale também destacar que o
reconhecimento de uma “linguagem esquizofrénica”, em vez de provocar a identificacdo de
uma fala inusitada, suscita preconceito, “pelas rotulagdes de ‘déficit cognitivo, alteracbes do
pensamento, falta de controle da mente’ e tantos outros mais” (BRITO; CAVALCANTE,
2012, p. 68).

1.3.2 Pelo viés da Filosofia

No que diz respeito ao papel da linguagem como definidora da razdo e da loucura,
Foucault (1978) aponta que, gracas a separacdo do discurso do louco daquele do néo louco, €
possivel definir o discurso dito verdadeiro. Nesse sentido, esse discurso verdadeiro, detentor
da razdo, existe por meio do apagamento da manifestacdo da loucura, que se da pelo discurso

do louco. Esse quadro cria, sem davida, um cenario de exclusdo, observado pela separagéo,
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com o confinamento em hospitais e pelo silenciamento do louco, como Stella, que quase
sempre encontra algum espaco de fala somente na medida em que se reconhece na loucura
uma doenca mental, sobre a qual se busca controle com internacdo. Dessa forma, embora o
louco ganhe espaco de fala, esse espaco é limitado e cercado por aparatos de saber, isto &, 0
louco conquista a oportunidade de fala, mas em consultorios e hospitais psiquiatricos.
Entretanto, a arte abre espaco para a expressao do louco. 1sso ocorre, por exemplo, na
literatura de autores como Artaud, reinserindo o discurso do louco no dominio da linguagem,
discurso esse até entdo excluido pelas instancias definidoras da verdade racional. Dessa

forma, o discurso do louco possibilita a instauragédo de uma outra ordem de linguagem.

Esta nova linguagem, se isto de fato acontecer, terd nascido de uma determinada
relagdo com a loucura, que j& pode ser identificada na literatura moderna. O que
implica necessariamente uma mudanca no estatuto mesmo da linguagem, ou seja,
que nossa linguagem passe a se relacionar com aquilo que exclui (MOSE, 2001, p.
33).

1.3.3 Pelo viés da Linguistica

Como ja mencionado (ver secao 1.3.1), visto que alguns dos critérios diagndsticos da
esquizofrenia fundamentam-se na linguagem, teorias linguisticas foram utilizadas a fim de
explicar o seu uso considerado anormal. Dentre essas teorias, Brito e Cavalcante (2012) citam
o déficit linguistico e cognitivo, que tem como prerrogativa a existéncia de um desvio na
linguagem do esquizofrénico. Atribui-se esse desvio a um déficit linguistico — que resultaria
em sentencas mal formuladas e truncadas, com auséncia de elementos coesivos — e cognitivo
— provocando a criagdo de sentencas incoerentes e incompreensiveis. Tal teoria é sustentada
pelo pressuposto de que ha uma linguagem padrdo, que servira de parametro para determinar
a sua utilizacdo normal ou anormal.

H4 ainda estudos concentrados no formalismo linguistico chomskiano que supde haver
problemas na competéncia do individuo esquizofrénico durante o periodo de surto, que
resultariam em uma linguagem deficitaria. Fora do surto, a desordem linguistica do
esquizofrénico decorreria de problemas no desempenho. Essa teoria é criticada por Novaes
(2000), uma vez que a nog¢do de competéncia de Chomsky “estd totalmente fora de qualquer
fato de empiria”. Ademais, “a competéncia linguistica jamais poderia apresentar qualquer tipo

de problema num determinado periodo e depois voltar a um estdgio normal” (p. 144).
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Por haver o que Novaes (2000) chama de “uma busca desesperada de situar o ‘lugar da
esquizofrenia’ numa hipdtese de linguagem qualquer” (p. 144), além de explicagdes pelo
déficit linguistico e cognitivo e pelo formalismo, é possivel encontrar teorias alicercadas na
pragmatica, com as maximas conversacionais de Grice e com o principio da cooperacao, para
exemplificar o mau uso da linguagem pelo esquizofrénico. Novaes (2000) salienta um avanco
no emprego dessa teoria em relagdo as anteriores, que considera “ndo mais o problema na
linguagem em si, mas no seu uso, ou seja, na pragmatica” (BRITO; CAVALCANTE, 2012, p.
69).

A andlise da linguagem de esquizofrénicos, do ponto de vista das méaximas
conversacionais, indicaria a violagdo da méxima da quantidade e da maxima do modo. Brito e
Cavalcante (2012) apontam um equivoco nessa teoria, na medida em que se pressupde ndo
haver violacdo frequente entre falantes ndo esquizofrénicos. No entanto, as autoras afirmam
que falantes “normais” cometem exageros ¢ sdo redundantes, além de serem também
ambiguos.

Ja no campo da Linguistica Cognitiva (LC), vale citar o artigo publicado no periédico
Ciéncias & Cognicao, de Lepesqueur et al (2017). Os autores referem-se a diversos estudos
que investigam a compreensdo de expressdes conotativas por esquizofrénicos. Dentre esses
estudos, alguns (Chapman, 1960; Cutting and Murphy, 1990; Julio & Conzalo, 2012) indicam
haver uma dificuldade de interpretacdo de metaforas por individuos esquizofrénicos, enquanto
outros (Elvevag et al, 2011) apontam para resultados divergentes. Dessa forma, Lepesqueur et

al prop6em uma analise a partir da LC, pois

0 quadro teérico da LC pode ser proficuo a essa discussdo na medida em que ele ndo
considera a linguagem como um maédulo isolado da cogni¢do humana, mas traz uma
nova visdo da linguagem como sendo integrada a outros aspectos cognitivos
humanos. Em particular, a teoria das metaforas e metonimias conceptuais de Lakoff
e Johnson (1960) parece adequada para se descrever a sistematicidade das meté&foras
do dia a dia e sua relagdo com o funcionamento cognitivo propriamente (2017, p.
66).

A partir da producéo linguistica de sujeitos esquizofrénicos, concluiu-se no referido
artigo que esse grupo de pacientes mentais faz uso de linguagem conotativa. Observou-se que
na fala dos participantes do estudo havia ndo apenas metaforas convencionais, mas também
expressdes figurativas novas. Portanto, tal como Stella do Patrocinio, os pacientes

esquizofrénicos envolvidos na pesquisa de Lepesqueur fazem uso de linguagem ndo literal.
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2 FERRAMENTAS LINGUISTICAS PARA OBTENCAO DA EXPRESSIVIDADE
DE TEXTOS POETICOS

2.1 Estilo e Estilistica — conceitos

Ja na Era Cléssica havia o interesse por uma abordagem da lingua que demonstrasse
tracos da personalidade do sujeito falante. Entretanto, foi somente com a iniciagéo dos estudos
promovidos pela Linguistica que se geraram desdobramentos capazes de estabelecer a
Estilistica como disciplina autbnoma, surgida inicialmente como um ramo da Linguistica.

A cisdo entre Linguistica e Estilistica se da na medida em que a esta interessam 0s
“fendmenos especificos da manifestagdo animica e do apelo ou atuagio social” (CAMARA
JUNIOR, 1978, p. 12), enquanto aquela se ocupa de um conceito de lingua como uma
manifestacdo da representacdo mental, isto é, como uma forma de o pensamento humano,
estruturado, exteriorizar-se. A Estilistica trata, pois, do estilo: a expressdo, viabilizada por
meio da lingua, da emocdo, levando em conta também caracteristicas do campo social em que
essa lingua se insere.

De acordo com Mattoso Camara (1978), compete a Estilistica:

1) caracterizar, de maneira ampla, uma personalidade, partindo do estudo da
linguagem; 2) isolar os tragos do sistema linguistico, que ndo sdo propriamente
coletivos e concorrem para uma como que lingua individual; 3) concatenar e
interpretar os dados expressivos (...) (CAMARA JUNIOR, 1978, p. 16).

Por meio de um dado método estilistico e dos enfoques de que se pode lancar méo, é
possivel fazer a estilistica “visando a pesquisa da personalidade linguistica” de um sujeito em
particular ou fazer a estilistica de um grupo social. No campo literario, pode-se fazer a
estilistica seja de um poeta, seja de uma escola literaria (CAMARA JUNIOR, 1978), embora
se possa considerar essa visdo da Estilistica superada, por atualmente ndo se buscar a
intencionalidade do autor, mas sim os efeitos do seu texto. Esta pesquisa se dedicara a analisar
a estilistica de Stella do Patrocinio, partindo “da forma para o seu conteudo e seu rendimento
em termos de sentido (...)” (GUIRAUD, 1970, p. 12).

Retomando as diferengas entre Linguistica e Estilistica, é valido referir-se ao conceito
de significante e significado saussuriano e a concepgdo de Damaso Alonso (1960) a respeito

de tal fendbmeno. Para Saussure, o significante € uma imagem acustica que, combinada a um
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conceito, ou seja, a um significado, forma um signo, combinacdo arbitréria. Ainda segundo o
linguista suico, o significante ndo corresponde ao som fisico, mas a uma representacdo mental
desse fendmeno sensorial.

Déamaso Alonso, porém, além de relativizar a arbitrariedade do signo, atribui ao
significante tanto o som fisico quanto a sua representacdo mental. O autor também identifica
uma multiplicidade de “significantes parciais”, podendo ser eles ndo s6 a sequéncia de silabas,
mas também a entoacdo, a intensidade, o ritmo etc. Os significantes parciais, segundo Alonso,
“alteram a estrita expressdo conceitual, procedem de obscuras querencas no falante, e,
evidentemente, significam-nas, pela simples razdo de que essas querencas sdo imediatamente
captadas, intuidas pelo ouvinte” (ALONSO, 1960, p. 19). Quanto ao significado, 0 mesmo
ocorrerd, isto €, haverd multiplos “significados parciais”, significados para além daquele

conceitual, uma vez que ha significado no significante.

2.2 Recursos fonicos

Ao tratar dos recursos fonicos da lingua na perspectiva estilistica, considera-se a
natureza expressiva da matéria fonica das palavras. Dessa forma, a chamada Estilistica Fonica
ou Estilistica do som difere da Fonologia, uma vez que, ao contrario daquela, esta ndo aborda
“os estados dalma e da vontade” (CAMARA JUNIOR, 1978). Com efeito, a lingua conta com
diversos instrumentos fonicos capazes de provocar emogdes no leitor/ouvinte. Acento,
entoacdo, altura e quantidade vocélica sdo alguns dos elementos sonoros que se pode utilizar
para imprimir expressividade ao texto. Sem duvida, qualidades vocélicas e articulatorias
produzem verdadeiros efeitos expressivos, atuando assim na funcdo poética e emotiva da
linguagem.

No que se refere ao potencial expressivo dos fonemas, Martins (2012), citando
Grammont, Morier e Bally, defende que um dado elemento sonoro somente evocara efeitos
expressivos se o significado de suas palavras ou de sua frase forem compativeis: “os fonemas
apresentam potencial expressivo, de acordo com a natureza de sua articulacdo; mas as ideias
que sugerem sé se percebem quando correspondem a significagdo das palavras ou da frase;
quer dizer, seu valor latente s6 € posto em relevo pela significagdo” (p. 46). Nao havendo essa
correspondéncia, “os sons e a articulagdo da palavra tém expressividade zero, havendo entdo a
‘arbitrariedade’ da palavra, conforme Saussure” (MARTINS, 2012, p. 47).
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Sabendo-se que os tracos fonéticos analisados pela Estilistica do som diferem daqueles
sistematizados pela Fonologia, a disciplina da expressividade linguistica analisara o acento —
de altura e de intensidade — a partir dos efeitos expressivos produzidos por esse traco. Nessa
perspectiva, Mattoso Camara (1978) afirma que as palavras dentro de uma frase podem ser
entoadas, cada uma, com alturas diferentes, dando a elas expressividade: “Dentro de cada
palavra de uma frase, entretanto, temos também a altura para traduzir de maneira firme os
mais variados estados dalma” (p. 30). No entanto, também ¢é possivel considerar 0 acento de
intensidade — ou acento ténico — na analise estilistica, se ele conferir expressividade ao
enunciado, como no exemplo citado por Martins (2012), em que a silaba tonica é pronunciada
com énfase e duragdo: “Isto é fantastico!” (p. 82).

No que se refere ao que Mattoso Camara (1978) chama de quantidade vocalica, ou
seja, 0 alongamento da vogal, 0 autor sustenta que esse traco, juntamente com a duracao das
pausas, pode atuar no ritmo poético da lingua portuguesa, provocando efeitos expressivos.
Martins (2012) refere-se a esse fendmeno como duracdo. Destaca-se que a quantidade
vocalica tem funcao estritamente expressiva no portugués.

Outro fator importante para a expressividade da linguagem é a entoacdo. Martins
(2012) recorre a Samuel Gili Gaya para definir esse trago: “entoagdo ¢ a curva melddica que a
voz descreve ao pronunciar palavras, frases e oracfes. Ela resulta da variagdo musical dos
sons, dependendo essa altura do nimero de vibracdes das cordas vocais por segundo” (p. 84).
A entoacdo é fator fundamental de manifestacdo das emocdes do locutor. Martins (2012) cita
Bally ao afirmar que “os movimentos da entoagdo constituem fendmeno de extrema
delicadeza e complexidade, correspondendo as mais variadas emocGes. As alteracdes da
afetividade se refletem na linha musical da elocucéo ¢ sdo percebidas pelo ouvinte” (p. 85).

Em relacdo a entoacdo na leitura, em voz alta ou silenciosa (esta Gltima pela entoacédo
mental), os sinais de pontuacdo contribuem para uma sugestdo de leitura, respeitando a
entoacdo pensada pelo escritor. Da mesma forma, a supressdo dos sinais de pontuacao
também pode propor um possivel caminho de leitura. Nesse sentido, esse recurso apresenta
efeitos estilisticos.

Ao demonstrar a elisdo de virgulas com fins estilisticos, por meio da frase — “Ele tinha
de ser serio severo nos exemplos ([Guimardes Rosa,] Manuelzdo e Miguilim, p. 117)” —
Martins (2012, p. 88) faz a seguinte analise:

A supressdo de sinais de pontuacdo esperados também pode ter efeito estilistico,

inclusive permitir mais de uma leitura. Guimarées Rosa, Bernardo Elis e outros d&o-
nos exemplos da supressdo de virgula entre adjetivos que modificam um mesmo
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substantivo, talvez para sugerir o quanto as qualidades mencionadas estdo fundidas
ou correlacionadas.

A elisdo de virgulas foi um recurso muito utilizado por Viviane Mosé na transcricao
dos poemas de Stella do Patrocinio, ndo sé para aproximar a leitura da entoacdo usada por
Stella, como também para sugerir uma fusdo dos atributos: “Eu era espago vazio puro
(PATROCINIO, 2001, p. 74)”.

Além do acento, da quantidade vocalica e da entoacéo, outro possivel recurso sonoro
com fins estilisticos s&o as repeti¢des fonicas, como ocorre na aliteracdo — repeticdo de sons
consonantais —, na assonancia — repeticdo de sons vocéalicos —, na anonimacao, isto é, no
“emprego de palavras derivadas do mesmo radical — em uma mesma frase ou em frases mais
ou menos proximas” (MARTINS, 2012, p. 66), na rima e na paronomasia. Esses mecanismos,
como destaca Martins (2012), ndo constituem “eclementos da lingua, mas processos da
linguagem expressiva para aproveitar e valorizar as sonoridades do sistema fonologico” (p.
59).

A respeito da rima, Martins (2012) a diferencia do homeoteleuto e do eco, embora
reconheca ndo ser bem clara essa distin¢do. A autora, porém, define homeoteleuto como o
“aparecimento de uma terminagdo igual em palavras proéximas, sem obedecer a um esquema
regular, ocorrendo ocasionalmente numa frase ou num verso” (p. 62). Martins apresenta
alguns exemplos de homeoteleuto, dentre eles uma frase retirada da obra Grande Sertéo, de
Guimarédes Rosa: “Eu ndo podia, por lei de rei” (p. 222).

A rima e 0 eco contam com as seguintes definigcdes, respectivamente: repeticdo de
sons presentes, normalmente, ao final de palavras, sendo usada para fins estéticos e,
diferentemente do homeoteleuto, ocorrendo de modo relativamente regular; presenca reiterada
de alguns sons, podendo ter finalidade estética ou ndo, sendo considerado, assim, um vicio de
linguagem.

Em relacdo a anonimacéo, é possivel exemplificar o uso desse recurso, considerando-
se 0s seguintes versos, de poemas de Stella do Patrocinio: “E encontrar a felicidade sempre / e
ndo perder o gosto de estar gostando”, “Eu ndo tinha formacdo / Nd&o tinha formatura”
(PATROCINIO, 2001, p. 65, 74).

A paranomasia, segundo Martins (2012), é compreendida “como a figura pela qual se
aproximam, na frase, palavras que oferecem sonoridades analogas com sentidos diferentes”
(p. 67). A autora destaca que esse recurso pode ser utilizado seja para efeitos humoristicos ou

poéticos.
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Cabe também a Estilistica Fonica analisar alteracdes articulatorias da lingua. Essas
alteracdes ndo causam distingdo de vogais e consoantes, apenas podem conceder ao fonema
alterado uma carga afetiva. Ressalta-se, porém, que a Estilistica Fonica se ocupard somente de

variantes em que se observa efeito expressivo.

2.3 Recursos lexicais

As palavras de uma lingua, sejam elas lexicais ou gramaticais, tém o potencial de
expressar emocdes do falante, bem como de provoca-las no ouvinte. Sem duavida, um
conteddo vocabular é capaz de suscitar sensacdes agradaveis ou desagradaveis e tais
percepcdes podem variar, a depender de quem emite ou de quem recebe esse contelildo. Nessa
perspectiva, a Estilistica Léxica ou a Estilistica da palavra analisa os elementos expressivos
do vocabulo, considerando seus aspectos semanticos e morfoldgicos, ressaltando-se que
fatores sintaticos e contextuais ndo podem ser desprezados.

Ao abordar os recursos estilisticos de palavras gramaticais, convém salientar que seu
emprego esta relacionado “a sintaxe e a organizacao textual, seguindo regras mais ou menos
fixas. Entretanto, sempre ha possibilidade de uma alteracdo ou violagdo das regras para um
efeito expressivo (MARTINS, 2012, p. 100).” Nesse sentido, palavras pertencentes as classes
das conjungbes ou das preposicdes, por exemplo, sao capazes imprimir expressividade aos
enunciados dos quais fazem parte.

De fato, as conjungdes podem contribuir para a obtencdo de textos expressivos. Sob
esse aspecto, Rodrigues Lapa (1977) destaca o uso das conjunc@es copulativas e adversativas.
O autor demonstra como a manifestacdo da emocdo pode ser alcancada por meio da
conjuncao e no seguinte trecho de Teixeira Gomes: “Vejo-a surgir, e correr e inclinar-se, com
os olhos meio cerrados, e fugir e desfazer-se e desaparecer pelas sombras luminosas do
arvoredo”. A repeti¢do da conjuncdo, para Rodrigues Lapa, imprime emoc¢do e movimento
gue, com 0s usos das virgulas, ndo seria sentido pelo leitor. Ressalta-se, porém, que esse
efeito expressivo decorre da repeticdo do conectivo ao longo da cadeia sintagmatica, sendo,
portanto, um fato mais sintatico que lexical (recursos sintaticos seréo tratados na secéo 3.4.).
Em relacdo a repeticdo, o0 autor salienta que esta advém do estilo oral, naturalmente propenso
a manifestacdo de sentimentos. Outros aspectos da repeticdo como recurso estilistico serdo

abordados mais adiante (secédo 2.5.).
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A respeito das adversativas, Rodrigues Lapa (1977) analisa o valor expressivo da
conjuncdo mas, apresentando varios exemplos, dentre eles, 0 que se segue: “Mas eu € que ja

‘,’

nao posso com isto!”. Com efeito, a preseng¢a da conjungdo, que nessa frase funciona como
um marcador discursivo, carrega o enunciado de afetividade.

No que se refere a utilizacdo de conectivos e a expressdo de afetividade, Rodrigues
Lapa (1977) e Bakhtin (2013) consideram que a elisdo de conjuncdes, coordenativas ou
subordinativas, também pode conferir consideravel expressividade aos textos. Nesse sentido,
em relagdo a coordenagao, Rodrigues Lapa assevera que “na chamada construgdo assindética,
desaparece a ligagdo gramatical e, em vez dela, temos 0 jeito expressivo de falar, a entoacgéo,
que a substitui com vantagem” (LAPA, 1977, p. 203). A respeito do emprego de oracdes
coordenadas e subordinadas com valor expressivo, tratar-se-a mais adiante desse tema, na
secédo 2.4.

Vale ressaltar que o uso mais livre da linguagem — caracteristica da modalidade oral —
favorece a construcdo de frases em que ha auséncia de conjuncgdes e locucbes conjuntivas, 0
que cria enunciados mais expressivos. Em trabalho realizado com alunos de lingua russa, do
nivel corresponde a educacao bésica brasileira, Bakhtin (2013) observou que as redacgdes de
criancas, por utilizarem construgBes sintaticas mais proximas da fala, mostraram-se
significativamente vivas e metaféricas. Tal fato ratifica a nocdo do potencial expressivo da
lingua falada, alcancado pela omisséo de conectivos.

Palavras lexicais — 0s substantivos, os adjetivos, os advérbios derivados de adjetivos e
0s verbos nocionais — caracterizam-se pela funcdo representativa de conceitos do universo
extralinguistico. Mattoso Camara (1978) ressalta, entretanto, que o carater puramente
representativo da linguagem ndo se sustenta, uma vez que essa nog¢do pressupde uma
homogeneidade na concepcdo dos significados das palavras, o que ndo configura de todo a
realidade, pois se deve considerar o acréscimo de uma tonalidade afetiva e, portanto,
subjetiva, dos vocabulos. Contudo, essa afetividade manifesta-se socialmente, tendo, assim,
certo aspecto coletivo. Martins (2012, p. 106) destaca ainda que a tonalidade afetiva de uma
palavra pode ser inerente ao préprio significado ou pode resultar de um emprego particular,
sendo perceptivel no enunciado em razdo do contexto, ou pela entoacdo (enunciado oral) ou
por algum recurso gréfico (...).

Ao tratar, no campo lexical, dos mecanismos mobilizaveis para a promocdo da
expressividade de um texto, merece destaque o recurso em que ocorre uma alteracdo do
sentido original das palavras. Tal recurso compde as chamadas figuras de palavras, referidas

pela Retorica por tropos. Este trabalho ird concentrar-se nas figuras mais representativas da
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poética de Stella do Patrocinio — a metafora e a metonimia —, dedicando-lhes um capitulo a
parte (Capitulo 3). Ressalta-se que serd usado tanto o conceito classico quanto o conceito
moderno (da Linguistica Cognitiva) dessas figuras como embasamento teorico para a analise

estilistica.

2.3.1 Técnica do palavra-puxa-palavra

Outro rico recurso da analise estilistica concentrada no léxico é a técnica adotada por
Othon Moacyr Garcia (1996 [1955]), a que o autor se refere como palavra-puxa-palavra, isto
é, um método de investigacdo da construcdo poética baseado na observacdo das associacdes

de palavras constitutivas do poema. Segundo Garcia (1996, p.9) :

0 sistema consiste, em linhas gerais, no encadeamento de palavras, quer pela
afinidade ou parentesco semantico, quer pela semelhanca fonica (paronimia,
homofonia, aliteragdo, rima interna), quer, ainda, pela evocagéo de fatos estranhos a
atmosfera do poema propriamente dito (frases-feitas, elementos folcloricos,
reminiscéncias infantis, circunstancias de fato, residuos de leitura).

A técnica proposta parte de um termo motivador, responsavel por evocar outros
vocabulos por meio de associagdes. Esse vocabulo primeiro é chamado sugeridor inicial que,
guando explicito, € representado, segundo esquematizacdo proposta na obra de Garcia, por
“A”; quando implicito, representa-se por “a”. Os vocabulos evocados, chamados sugerido
explicito e sugerido implicito, sdo representados por “B” e “b”, respectivamente.

Vale dizer que essas associacdes nem sempre ocorrerdao entre palavras proximas, como
destaca Garcia (1996): “o poema ¢ um mecanismo cujas pecas se entrelacam por filamentos
sutis nem sempre emparelhados ou proximos. Sdo pecas de um conjunto harménico, como o
de um jogo de xadrez: a movimentagdo de uma repercute em todo o sistema” (p. 17).

A fim de demonstrar a aplicagdo do método palavra-puxa-palavra, tendo como escopo
compreender o fio de sentido percorrido no poema, serd apresentado um trecho do poema

Desfile, de Carlos Drummond de Andrade, exemplo também utilizado por Garcia (1996):

O rosto no travesseiro,
escuto o tempo fluindo

no mais completo siléncio.
Como remédio entornado
em camisa de doente;
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No trecho acima, considera-se o sugerior inicial travesseiro, que, explicito no texto, é
representado por “A”. Esse sugeridor associa-se a ideia de cama, termo sugerido
implicitamente, por relacdo de contiguidade. Cama (“b”), por sua vez, remete a palavra leito
(“b™), vocabulo reconhecidamente utilizado em contexto hospitalar ou para referir-se ao
espacgo onde se recupera um enfermo. Leito, ora sugeridor inicial “a”, evocara, entdo, o termo
remédio (“B”), bem como doente (“B!'”). Assim, tem-Se 0S esquemas:

A (travesseiro) — b (cama) — b! (leito)

a (leito) — B (remédio) — B! (doente)

Vale destacar que 0 esquema apresentado pertence a um plano de associagcdes presente
no poema. Existem, entretanto, outros planos associativos que formam cadeias de palavras,

explicitas ou implicitas, criando, assim, uma unidade I6gica e coerente.

2.4 Recursos frasticos

A Estilistica da frase explora os recursos sintaticos, relacionando e combinando
termos, bem como explora a selecdo de palavras do léxico da lingua, a fim de obter
enunciados potencialmente criativos e expressivos. A esse respeito, Martins (2012) acredita
que a criatividade de uma frase reside na combinacdo de elementos sintaticos e lexicais,
“tendo o falante a possibilidade de produzir, em namero infinito, frases novas e
compreensiveis” (p. 164). Mattoso Céamara (1978, p. 65) também observa a vasta
possibilidade de escolha de termos sintaticos de uma frase em portugués, com fins
expressivos. O autor considera ainda que “hd uma estilistica do mecanismo da frase, que
colabora com a estilistica fonica e a estilistica 1éxica na atividade da linguagem”. Nesse
sentido, ha uma interdependéncia entre recursos fonicos, 1éxicos e sintaticos.

Ao se tratar da Estilistica da frase, cabe elucidar a sua conceituacdo. Azeredo (2014)
considera a frase a menor unidade linguistica de um ato de fala, que expressa a intencao
comunicativa de seu locutor. J& Martins (2012), citando Mattoso Camara, define-a “como a
unidade do discurso, marcada por uma entoacdo ou tom frasal, que Ihe assinala o comeco e 0
fim” (p. 165).

Como ja mencionado, além do carater puramente légico, uma estrutura frasal tambem

pode evocar emoc0Oes, a depender do vocabulario selecionado e das escolhas combinatdrias
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realizadas. Frases simples — compostas por apenas um verbo principal — como, por exemplo,
aquelas construidas com o verbo de ligacdo ser, podem exprimir valor intelectivo (como no
caso de Marte é um planeta), assim como podem manifestar valor emotivo (como em Vocé é
luz), sendo essas ultimas eminentemente expressivas.

Em se tratando de frases complexas — isto €, frases de periodo composto — de carater
expressivo, tem-se as coordenadas assindéticas. Stella utiliza esse recurso, caracteristico da
oralidade, em alguns de seus poemas (que, de fato, sdo fruto de producées orais), observados
no seguinte exemplo: “Nao tinha onde fazer cabeca / Fazer braco, fazer corpo / Fazer orelha,
fazer nariz / Fazer céu da boca, fazer falatorio / Fazer musculo, fazer dente”. Vale ressaltar
nesse trecho a presenca de paralelismo, também utilizado como fator estilistico. Segundo
Martins (2012), “(...) ndo se pode negar que ele [o paralelismo] constitui um processo de
ordenacdo harmoniosa, elegante e clara das ideias” (p. 223).

Considerando-se ainda as frases complexas, naquelas com oragdes coordenadas
assindéticas cujos sujeitos coincidam, empregam-se elipses, enquanto em frases com oracées
coordenadas sindéticas, pode-se ocorrer a supressdo do conectivo — assindeto — ou a sua
repeticdo — polissindeto —, ambos os casos com valor estilistico.

Ainda a respeito dos tracos estilisticos que conferem expressividade a frase, vale
mencionar os aspectos ligados a sua estruturacdo melddica. Nesse sentido, a entoacdo (recurso
fonico abordado na secdo 3.2) define a linha melddica da frase, que poderad ter valor
intelectivo ou afetivo.

A entoacdo de uma frase contém uma ou mais unidades meléddicas (Martins, 2012),
isto ¢, segmentos melddicos. “Cada segmento ¢ uma por¢ao minima do discurso, com forma
musical determinada e tem a sua parte significativa dentro do sentido total da frase” (p. 216).
Considera-se ainda que as unidades melddicas “podem ser marcadas por pausas logicas,
respiratorias ou expressivas” (p. 217). Dessa forma, no poema abaixo, tem-se onze unidades

melddicas, separadas por travessoes:

E Eu ndo sei quem fez vocé enxergar /
Cheirar / pagar / cantar / pensar / ter cabelos
Ter pele ter carne ter 0ssos /

Ter altura ter largura /

Ter o interior / ter o exterior /

Ter um lado o outro a frente os fundos
Em cima embaixo /

Enxergar /

Como é que vocé consegue enxergar
E ouvir vozes?

(PATROCINIO, 1986-1989).
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A andlise das unidades melddicas da frase de exemplo baseia-se na escuta dos audios
de Stella do Patrocinio, que originaram a organizacdo e a criagdo de Reino dos bichos e dos
animais é o meu nome. A transcri¢do dos audios, porém, é fruto da interpretacdo subjetiva do
material sonoro feita por Viviane Mose.

Em relag8o aos critérios de reconhecimento das unidades melddicas, salienta-se que ha
um grau de subjetividade na identificacdo da divisdo das unidades, “havendo certa margem
para interpretacdo pessoal”, e ainda que as unidades “podem ser marcadas por pausas logicas,

respiratérias ou expressivas” (MARTINS, 2012, p. 217).

2.5 Repeticao

A Linguistica interessa-se por analisar o uso da repeticdo de elementos fonicos,
morfoldgicos e sintaticos como forma de adaptacéo as necessidades de comunicacdo, supondo
gue o homem primitivo ja lancava mao desse mecanismo. Teles (1970) traz como exemplo a
reduplicacdo inicial da raiz de palavras de linguas indo-europeias, usada para indicar acdo
verbal concluida. O indo-europeu, no entanto, utilizava o recurso da repeticdo ndo apenas com
funcdo gramatical, mas também estilistica, por exemplo, com o redobro de vocabulos,
formando superlativos que apresentam valor intensivo. Nesse sentido, componentes
linguisticos reduplicados eram mobilizados a servigo da expressividade.

A repeticdo, sem davida, pode apresentar valor expressivo, sendo 0 modo mais
simples de chamar a atencdo para 0 que Se quer expressar, € bem expressar, pois ‘uma
extrema redundancia — escreve Haroldo de Campos, citando Max Bense — ja se pode
constituir, por sua originalidade, em informagao estética’ Campos (1966, Apud TELES, p 84-
85).

Como efeito estético, a repeticdo pode manifestar-se, seja no material fénico de um
texto, criando um recurso como a rima, seja no campo lexical e sintatico, com a construcao da
anafora e da epizeuxe, que ¢ a “repeti¢do de uma palavra seguidamente, sem intervalos ou,
com intervalos, mas dentro do mesmo verso ou do mesmo seguimento [sic] melddico ou
semantico” (TELES, 1970, p. 93). Destaca-se, ainda, o papel da repeticdo no ritmo de um
texto poético, marcado pela sucessdo de palavras e expressdes iguais.

A retérica classica ja utilizava o recurso da repeticdo como
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o reforgo mais importante da expressdo, comportando classificagdes sutilissimas e
relacionando-se com as mais variadas figuras de construgdo, desde o encontro de
duas silabas idénticas as mais complicadas inversdes da frase, justificando a rima, a
antitese, a paranomasia, a sinonimia e tantos outros expedientes conhecidos
(TELES, 1970, p. 42).

A obra poética de Carlos Drummond de Andrade, por exemplo, constréi-se por meio

de variados recursos, dentre 0s quais se destaca a repeticéo,

aparecendo langada em todas as diregdes, explorando as minimas sugestdes de
fonemas e silabas e, também, atuando em profundidade, de dentro para fora, de
maneira a iluminar a area das imagens no poema, envolvendo-as num halo de
magnetismo emocional e intelectual que escapa, muitas vézes, ao leitor sem maiores
iniciagdes na literatura (TELES, 1970, p. 28).

Nesse sentido, por intermédio da repeticao com fins estéticos, “podemos ver as mais
cotidianas e simples palavras da lingua ganharem uma intensa carga poética e converterem-se
de imediato em focos de irradiacdo lirica, em agentes de poetizagao de estilo” Cal (1970 apud
TELES, 1970, p. 28). E notavel 0 uso expressivo da repeticdo no trecho do poema de

Drummond, Moca e soldado (Alguma poesia, 1930), trazido por Teles (1970):

Meus olhog espiam
esplam esplam
soldados que marcham
O termo repetido espiam forma uma cadeia semantica em que 0 primeiro termo
apresenta um sentido mais intelectivo em relacdo aos subsequentes; ao segundo termo, por
sua vez, € acrescida afetividade, sendo dada também uma outra entoacao; no terceiro termo,
por fim, encontra-se a maior carga afetiva da cadeia, determinando, assim, o ritmo dos versos
e fazendo emergir a sensacdo de movimento dos olhos que enxergam a cena descrita.
O processo da repeticdo, assim como em Drummond, é marca constante dos poemas
de Stella do Patrocinio, em que se encontram repeticGes de versos inteiros, de sintagmas, de
palavras, de morfemas ou, menos frequentemente, de fonemas, como se pode observar nos

textos que se seguem:

Antes era um macaco, a vontade
Depois passei a ser um cavalo
Depois passei a ser um cachorro
Depois passei a ser uma serpente
Depois passei a ser um jacaré
(PATROCINIO, 2001, p. 106).

Eu ja fui operada vérias vezes
Ja fiz vérias operagdes
Sou toda operada
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Operei o cérebro, principalmente

Eu pensei que ia acusar

Se eu tenho alguma coisa no cérebro
Néo, acusou que eu tenho cérebro
Um aparelho que pensa bem pensado
Que pensa positivo

()
(PATROCINIO, 2001, p. 61).

No primeiro poema, € possivel notar que a repeticdo dos sintagmas [depois] [passei a
ser] determinam o seu ritmo, destacando-se o sintagma adverbial depois, pela sua entoacéo e
acento de intensidade oxitono, o que € comprovado com a escuta dos audios de Stella do
Patrocinio, em que se verificam o ritmo e a entoacdo dados pela propria autora. No segundo
poema, percebe-se a repeticdo do vocabulo cérebro e das formas verbais acusar e pensar,
além de palavras com o mesmo radical — operada, operacdes, operei. Essas repeticdes, além
de provocarem efeito ritmico, produzem, sobretudo, efeito enfatico.

Vale ainda acrescentar o fato de a repeticdo ser um traco da expressdo oral. Desse
modo, pode ser utilizado como efeito estilistico para aproximar-se da linguagem coloquial.
(Teles, 1970, p. 57). Nédo a toa poetas modernistas lancavam méao da repeticdo, uma vez que
esses artistas “retomaram, romanticamente, o problema da ‘lingua brasileira’ e combateram o
purismo exagerado dos parnasianos”, objetivando ‘“renovar a linguagem literaria com

elementos da linguagem popular”.

2.6 Metalinguagem

Ao expor o0s conceitos acerca da atividade metalinguistica e os seus efeitos na
literatura, cabe apresentar, primeiramente, a definicdo de metalinguagem. Para tanto, é
necessario recorrer a concepcdes diversas, visto que ha perspectivas variadas sobre o tema.
Pode-se atribuir pelo menos dois sentidos a metalinguagem: o primeiro estaria ligado ao uso
da linguagem para descrever outra linguagem, como ocorre nos dicionarios e nos compéndios
gramaticais. Ja o segundo, como um desdobramento do primeiro, seria associado a critica
literaria, na medida em que a obra literaria, tomada como linguagem-objeto, torna-se alvo de
analise, por meio da linguagem (HOLLANDA, 2010 apud BALDI, 2019).

De acordo com Conforte (2007, p. 24) o conceito de metalinguagem explorado nos

livros didaticos, com base nas fungdes da linguagem de Jakobson, desconsidera outras
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ocorréncias metalinguisticas, como “a existéncia de um metacinema, de um metateatro, de
metaquadrinhos, de uma metapoesia, de uma metamusica etc.” (VALENTE, 1997 apud
CONFORTE, 2007), uma vez que “viam-na [a metalinguagem] como que restrita aos verbetes
dos dicionarios e das enciclopédias”.

Considerando a fungdo metalinguistica pela perspectiva dos elementos da
comunicacdo de Jakobson e as suas fungdes da linguagem, quando ocorre a presenca dessa
fun¢do em uma obra literaria, “o emissor coloca a linguagem no centro da atencao do receptor
a fim de acionar-lhe um estranhamento” (BALDI, 2019, p. 19). Isso pode ser observado neste

excerto do poema de Stella do Patrocinio, dado a seguir:

Eu j& ndo tenho mais voz

Porque ja falei tudo o que tinha que falar
Falo, falo, falo, falo o tempo todo

E é como se eu ndo tivesse falado nada
(PATROCINIO, 2001, p. 134).

De fato, a autora, ao concentrar-se sobre a sua atividade linguistica, provoca um
sentimento de estranhamento e de reflexdo no receptor, sobretudo por afirmar ndo ter mais o
que falar por meio da fala, isto €, da linguagem. Nesse sentido, além da funcdo
metalinguistica da linguagem, o poema explora a funcdo emotiva e, em ultima instancia, a
fungéo poética.

A atividade metalinguistica na literatura produz um movimento autorreflexivo, em que
a obra se volta sobre si mesma. Dessa forma, a literatura ¢ “ao mesmo tempo objeto e olhar
sobre esse objeto, fala e fala dessa fala, literatura-objeto e metaliteratura” (BALDI, 2019, p.
36).

Ainda a respeito da metalinguagem manifestada em uma expressdo artistica, Conforte
(2007, p. 24) afirma haver

uma metalinguagem exclusiva daqueles que trabalham com outras linguagens, em
especial a artistica, nas suas mais variadas formas. Dessa forma, entender-se-a
também por metalinguagem toda e qualquer manifestacdo que vise a demonstrar o
processo de criacdo artistica ou a referir sobre ele.



42

3 METAFORA E METONIMIA

Desde a Antiguidade classica, os efeitos expressivos evocados por metaforas e
metonimias eram objeto de interesse da andlise de textos literarios. Com efeito, a Estilistica,
ao concentrar seus estudos sobre a interpretagdo de dados expressivos da lingua, esforcou-se
em compreender o processo de criacdo da linguagem figurada, da qual a metafora e a
metonimia fazem parte. O avanc¢o desses estudos levou ao entendimento de que metaforas e
metonimias estdo presentes ndo sé no &mbito literario, mas também na linguagem cotidiana.

Cressot (1980, p. 66-67.) define metafora como

uma alteragdo semantica através da qual um significante abandona o significado a
que geralmente estd ligado, trocando-o por outro, devido a uma comparacdo ndo
formulada entre os dois significados, comparagdo essa que retém semelhancas
arbitrariamente privilegiadas.

O autor associa a metafora ao impressionismo, uma vez que este se relaciona com o
modo de percepcao do mundo, dissociado de uma analise I6gica. Dessa maneira, a metéafora
busca traduzir os sentidos experimentados, podendo ser admitida, segundo Cressot (1980),
“uma certa dose de exagero”, o que favorece a expressividade e a impressividade. Cressot
ainda concebe a metafora como o processo resultante da semelhanca entre um objeto evocado
e um objeto-referéncia. Assim, em “Meu passado foi um passado de areia / em mar de
Copacabana” (PATROCINIO, p. 65), tem-se 0 objeto evocado areia, em seu sentido habitual,
apresentando uma qualidade comum ao seu objeto-referéncia, a saber, a efemeridade e a
fragilidade. A partir dessa equacao, cria-se a metafora.

Ja Mattoso Camara (1978), ao tratar desta figura de linguagem, considera a tonalidade
afetiva como fendmeno fundamental na construcdo da metafora, bem como da metonimia, em
que ocorre a “substituicdo de uma palavra com forte tonalidade afetiva a outra mais ou menos
neutra neste particular” (p. 58). Nesse sentido, a semelhanca opera apenas secundariamente na
constituicdo da metafora, assim como a relacdo entre significados € fator secundario para o
estabelecimento da metonimia.

Para demonstrar como a tonalidade afetiva age sobre o processo metaférico, o
linguista traz como exemplo de metafora “um desfilar de formigas”, em que a expressdo ¢é
usada para aludir a um comboio de automdveis vistos do alto. Segundo Mattoso, a metafora é
justificada pelo apelo afetivo inerente aos nomes de animais, que evocam sentimentos

positivos, como simpatia, ou negativos, como repugnancia. Considerando um cenario
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contrério, o autor afirma que dificilmente um comboio de automdveis seria metaforicamente
empregado para se referir a uma marcha de formigas, “porque seria preferir a uma palavra
cheia de sugestdes latentes outra que apenas intelectualmente rotula” (CAMARA JUNIOR,
1978, p. 59).

Ainda em relacdo as metaforas, pode-se classifica-las como vivas ou mortas.
Metéaforas mortas sdo aquelas cujo sentido ndo é mais interpretado como metaforico, por seu
uso ter se tornado corrente na lingua, de modo a sobrepor-se ao sentido original,
transformando-se em denotativo. Quando nao ocorre esse processo, a metafora é considerada
viva.

Existem ainda as metaforas que, embora j& bastante exploradas, ndo se configuram
como mortas, por seu emprego ser sentido, de fato, como metaférico. Borges (2000) traz
como exemplo a metafora da estrela, que metaforicamente simbolizaria os olhos, ou,
inversamente, dos olhos, que simbolizariam as estrelas. O autor cita as seguintes frases: “Eu
queria ser a noite, de modo a poder velar teu sono com olhos mil” e “As estrelas olham do
alto”. Nota-se, na primeira frase, a metaforicidade do vocéabulo olhos, que é entendido como
estrelas. Na segunda frase, o vocabulo olham referindo-se a estrelas indica que a metafora
aplicada nesse caso coincide com a metafora presente na frase anterior, pois, também ai, as
estrelas sdo concebidas em termos de olhos. Nesse sentido, ambas as imagens “podem ser
reconduzidas a um mesmo modelo” (BORGES, 2000, p. 33). Borges, no entanto, salienta que
embora o modelo seja essencialmente 0 mesmo, no primeiro caso, o exemplo grego ‘eu queria
ser a noite’, o que o poeta nos faz sentir ¢ a sua ternura, a sua ansiedade; no segundo,
sentimos uma espécie de indiferenga divina a coisas humanas (...). Dessa forma, um mesmo
modelo de metafora pode evocar sensacOes diferentes, de acordo com as suas variagoes.

Existem, entretanto, metaforas que ndo se enquadram em modelos usuais. Pode-se
citar um exemplo (BORGES, 2000, p. 47), de origem nérdica, em que batalha é entendida
como “a teia de homens”. Esse género de metaforas incomuns é chamado por linguistas
cognitivos de metaforas inovadoras, que serdo tratadas na proxima secéo (3.1).

A respeito da metonimia, pode-se afirmar que essa figura é um fenémeno tdo comum
quanto a metafora, porém nao foi “tdo minuciosamente analisada, possivelmente por poder
adoptar os mais variados aspectos, quanto a sua técnica de formagao” (CRESSOT, 1980, p.
68). Ela, também como a metafora, decorre da transferéncia semantica de um significado que
é habitualmente associado a um dado significante para outro significante. Essa troca de
significantes é motivada por relacbes de contiguidade espacial, temporal ou ldgica

(CRESSOT, 1980). Dessa forma, em uma frase como “Beber um copo”, o contetido ¢
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substituido pelo continente, por uma relagdo de proximidade espacial. Do mesmo modo, no
verso “Eu sei que vocé ¢ uma olho” (PATROCINIO, 2001, p. 120), ocorre um processo
metonimico, baseado na relacdo de contiguidade 6rgao-funcéo.

Mattoso Camara (1978) apresenta alguns exemplos em que Se nota a acdo da
tonalidade afetiva em velhas metonimias, das quais se pode citar 0 uso de vela por navio,
afirmando que o termo substituinte, ou seja, vela, confere expressividade ao enunciado do
qual faz parte, uma vez que “as velas impressionam a nossa sensibilidade pela sua evocagao
sobre a vastidao azul dos mares” (p. 59). Dessa forma, a tonalidade afetiva presente no termo
substituinte atua sobre a atividade metonimica, segundo o autor, criando frases expressivas,

como se observa no segundo verso do poema de Mario Quintana:

Como é bela uma asa em pleno voo...
Uma vela em alto-mar...

Sua vida — toda ela! — esta contida
Entre o partir e o chegar...
(QUINTANA, 2012, p. 97).

3.1 Metéaforas e metonimias conceptuais

Diferentemente da abordagem classica de metafora, pode-se considerar 0s aspectos
cognitivos que participam da estruturacdo das metaforas e das metonimias, abordados pela
Linguistica Cognitiva (LC), com a Teoria da Metafora Conceptual (TMC), que tem Lakoff e
Johnson como seus principais representantes. Essa teoria concebe a metafora como parte
integrante do pensamento e da acdo, ndo se encontrando apenas na linguagem, ou seja, do
ponto de vista conceptual, a metafora “ndo é somente uma questdo de linguagem, isto é, de
meras palavras” (LAKOFF; JOHNSON, 2002, p. 48), mas parte da estruturagdo do
pensamento. Nesse sentido, a metafora ndo desempenha apenas um papel retérico. Lakoff e
Johnson (2002) salientam, porém, que a utilizacdo de metéforas linguisticas esta condicionada
a construcdo de metaforas conceptuais.

A metafora conceptual ocorre quando um conceito é parcialmente estruturado em
termos de outro. Assim, em uma frase como “Vocé€ atacou meus argumentos”, encontra-Se a
metéfora conceptual DISCUSSAO E GUERRA, pois o conceito de discussdo é parcialmente
estruturado pelo conceito de guerra, uma vez que em uma guerra, ha ataque.

Além das metaforas estruturais, apresentadas até entdo, Lakoff e Johnson (2002)

identificam as chamadas metaforas orientacionais e ontologicas. As metaforas orientacionais,
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que se baseiam em orientacdes espaciais (cima-baixo, dentro-fora, frente-trds, central-
periférico, fundo-raso), “ddo a um conceito uma orientagéo espacial” (LAKOFF; JOHNSON
2002, p. 59), isto €, conceptualiza-se a partir de experiéncias fisicas. Entretanto, além do
espaco fisico consideram-se caracteristicas culturais para a concepg¢do de um conceito. Ja as
metaforas ontoldgicas utilizam-se de objetos fisicos e substancias como base para a
conceptualizacdo de ideias, eventos, atividades ou emogdes, que estdo, em ultima instancia,
no nivel da abstracdo. As metaforas ontoldgicas “sdo necessarias para tentar lidar
racionalmente com nossas experiéncias” (LAKOFF; JOHNSON, 2002, p. 77).

Em relacdo ao seu modo de estruturacdo, a partir dos pressupostos de Lakoff e
Johnson, Hidalgo-Downing (2016) reconhece a existéncia de dois dominios — dominio-fonte e
dominio-alvo — e a acdo de mapeamentos conceituais na construcdo da metafora. Nesse
sentido, atributos do dominio-fonte sdo mapeados no dominio-alvo. Esse mapeamento, no
entanto, ocorre parcialmente, isto €, apenas alguns atributos do dominio-fonte servem e séo
utilizados no dominio-alvo. Esse fendmeno ¢é conhecido “como o processo de ‘highlighting
and hiding’ [destacar e ocultar] caracteristicas especificas em processos metaforicos e
metonimicos, de forma que uma perspectiva particular seja fornecida no dominio-alvo”
(HIDALGO-DOWNING, 2016, p. 110, traducdo nossa)®.

Ao analisar os processos de criacdo metaforica, também é possivel distinguir as
metaforas inovadoras das convencionais. Nessa perspectiva, convém apresentar
primeiramente o conceito de metafora convencional. Para tanto, da-se o seguinte exemplo,
que contém a metafora conceptual TEMPO E ESPACO: “Ola de um passado distante”. O
exemplo, utilizado por Hidalgo-Downing (2016), ilustra 0 modo de conceber o tempo —
conceito abstrato e, portanto, complexo — em termos de espaco — conceito mais concreto. Essa
metafora, comumente empregada em situacdes do cotidiano, é recontextualizada na frase
referida também por Hidalgo-Downing (2016): “Ola do presente continuo”. A autora
esclarece que a primeira frase lhe foi enviada por e-mail por um amigo que n&o via ha tempos.
Ja a segunda frase, uma mensagem do mesmo amigo, € enviada em um momento posterior,
apos um encontro entre os dois, fazendo alusdo a primeira mensagem, bem como a profissao
de Downing, professora de inglés. Os exemplos sdo uma demonstracdo de metaforas

convencionais, que podem modificar-se a depender do contexto enunciativo.

® “This is known as a process of ‘highlighting and hiding’ specific features in metaphorical and metonymic
processes, in such a way that a particular perspective is provided on the target domain”.
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As metéaforas inovadoras “sdo conceitos usados para nomear novos fendmenos da
nossa experiéncia, como descobertas cientificas, inventividade cotidiana ou artistica e
inovacdo” (HIDALGO-DOWNING, 2016, p. 119, tradugdo nossa)’. Stella do Patrocinio faz
uso de metéforas inovadoras em seus poemas, como se pode observar nos versos “Eu vim do
Pronto Socorro do Rio de Janeiro / Onde a alimentagdo era eletrochoque, inje¢ao e / remédio”,
em que se encontra a metafora conceptual TERAPEUTICA E NUTRICAO.

O contexto e, sem ddvida, um elemento motivador de metaforas e metonimias. Sob
esse viés, Kovecses (2010, p. 721, tradugdo nossa)® apresenta a influéncia néo sé do contexto,
como também do discurso na criagdo de metéaforas, inovando o tratamento dado aos estudos
da metafora dentro das ciéncias da cognicdo. Segundo o autor, o que ele chama de
criatividade induzida pelo contexto “ocorre onde o surgimento de uma determinada expressao
metafdrica deve-se a influéncia de algum aspecto do discurso”.

No que diz respeito a metonimia pela perspectiva cognitivista, considera-se que esta
figura é concebida quando “uma entidade esta sendo usada para se referir a outra” (LAKOFF,;
JOHNSON, 2002, p. 92). A respeito da diferenca entre metonimia e metafora, Lakoff e
Johnson (2002, p. 92-93) afirmam que

metafora e metonimia sdo processos de natureza diferente. A metafora €
principalmente um modo de conceber uma coisa em termos de outra, e sua funcédo

primordial é a compreensdo. A metonimia, por outro lado, tem principalmente uma
funcao referencial, isto é, permite-nos usar uma entidade para representar outra .

Vale ressaltar que as entidades usadas no processo metonimico devem apresentar uma
relacdo entre si. Dessa forma, na frase de exemplo utilizada por Lakoff e Johnson (2002) — O
sanduiche de presunto estd esperando sua conta — a entidade o sanduiche de presunto esta

relacionada a entidade cliente, representando-a, portanto.

’ “Novel metaphors, on the other hand, are concepts that are used to name new phenomena in our experience,
such as scientific discoveries, everyday or artistic inventiveness, and innovation”.

8 “This occurs where the emergence of a particular metaphorical expression is due to the influence of some
aspect of discourse”.
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4 ANALISE DO CORPUS

Este capitulo sera dedicado a andlise estilistica dos poemas de Stella do Patrocinio, dos
pontos de vista fonico, lexical e sintatico, ressaltando os recursos mais evidentes, sobretudo
aqueles mais recorrentes em seus textos, a fim de determinar os tracos definidores da sua
poética.

Convem, ainda, destacar que nesta analise optou-se por estabelecer uma relacéo entre
0s poemas independentemente das partes em que foram inseridos, dividindo-os em cinco
tematicas: Internacdo, Stella do Patrocinio, Animais, Reflexdes existenciais e Falatorio.

Entretanto, reconhece-se a relacao de sentido da composicéo estabelecida por Viviane Mosé.

4.1 Internacao

Considere-se 0 poema, presente na primeira parte da obra — Um homem chamado

cavalo é o meu nome:

Sinto muita sede muito sono muita preguica muito
cansaco

Fico na malandragem na vagabundagem como
marginal

E como malandra como marginal como malandra

na malandragem

Na vagabundagem e na vadiagem como marginal

(PATROCINIO, 2001, p. 49).

Nos versos acima, evidencia-se o sentimento de inutilidade de Stella enquanto interna
de um hospital psiquiatrico, onde “o tempo é o tempo da morte” (AQUINO, 2001, p. 10).
Observa-se a presenca de elementos fénicos que fazem emergir a sensacdo de monotonia
experienciada pela autora, com a repeticdo de sons sibilantes nos dois primeiros versos, nas
palavras sinto, sede, sono, preguica e cansaco. Destaca-se também o efeito dos sons nasais das
palavras: muita, muito, malandragem, vagabundagem, como, marginal, malandra e vadiagem.
Com efeito, tais recursos fonicos evocam o tédio e o torpor vivenciados durante a internacao.
Nota-se, ainda, que a repeticdo desses elementos fonicos, assim como dos vocabulos muita e
muito, bem como do sintagma como malandra determinam o ritmo do poema, entoado de

forma lenta e monétona, como o0 tempo que se passa no hospital.
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O texto a seguir, situado na segunda parte do livro — que tem como titulo Eu sou Stela
do Patrocinio, muito bem patrocinada e que, assim como no poema anterior, caracteriza-se
pela tematica da internacdo —, demonstra como a autora se enxerga em sua condicdo asilar e

como essa condicdo é definidora da sua saude:

Eu estava com salde

Adoeci

Eu ndo ia adoecer sozinha ndo

Mas eu estava com salide

Estava com muita salde

Me adoeceram

Me internaram no hospital

E me deixaram internada

E agora eu vivo no hospital como doente

O hospital parece uma casa
O hospital € um hospital
(PATROCINIO, 2001, p. 43).

No poema, além da repeticdo, nota-se a auséncia de conectivos que estabelecam
liames sintaticos e relagdes de sentido entre os versos: “Eu estava com satude / Adoeci”;
“Estava com muita saude / Me adoeceram™; “O hospital parece uma casa / O hospital € um
hospital”. A despeito dessa auséncia — marca de alguns de seus poemas — é possivel recuperar
0 sentido desejado — nesse caso, de valor adversativo — imprimindo ao texto maior
expressividade. A esse respeito, Rodrigues Lapa (1977) e Bakhtin (2013) afirmam que a
elisdo de conjuncdes e locugdes conjuntivas tem o potencial de imprimir ao texto maior carga
expressiva. De fato, a ndo utilizacdo do elemento gramatical pode ser um rico recurso
estilistico, sobretudo, se somado a outros recursos semidticos, como a mimica e 0s gestos,
além da entoacéo.

Ainda no que se refere ao uso de conectivos, tem-se a presenca da conjuncdo mas, no
quarto verso da primeira estrofe — “Mas eu estava com satde”, cujo valor semantico encontra-
se modificado, uma vez que, originalmente, a essa conjuncao atribui-se valor adversativo. No
entanto, em “Mas eu estava com saude”, o conectivo apresenta uma explicagdo sobre por que
a autora ndo adoeceria sozinha. Essa substituicdo confere maior apelo ao verso, refor¢ado pelo
verso subsequente — “Estava com muita saude”.

Outro recurso expressivo utilizado por Stella sdo algumas imagens antitéticas,
representadas pelas palavras salde, repetida em trés versos, e doente, alem das formas verbais
de adoecer. Por meio desses vocabulos, cria-se a dicotomia saude/doenca, que auxilia a

produzir a ideia do processo de internacdo compulséria como condicionante do seu
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adoecimento, além de revelar seu sentimento de descontentamento em ocupar 0 espago da
Colonia, pois: “O hospital parece uma casa” / O hospital € um hospital”.

O proximo poema, que também se situa na segunda parte, evidencia o lugar que a
instituicdo psiquiatrica ocupa na vida de pacientes como Stella e a ldgica instituida pelo

tratamento manicomial:

Eu vim do Pronto Socorro do Rio de Janeiro
Onde a alimentacdo era eletrochoque, injecdo e
remédio

E era um banho de chuveiro, uma bandeja de
alimentacéo

E viagem sem eu saber para onde ia

Vim parar aqui nessa obra, nessa construgdo nova
(PATROCINIO, 2001, p. 45).

Os versos acima revelam o sofrimento da autora, na medida em que se experiencia a
frustracdo de ter como casa o ambiente hostil do hospital. O uso do vocébulo alimentacéo
associado a préaticas terapéuticas pautadas na violéncia ao paciente institucionalizado
ressaltam esse aspecto.

Analisando os versos do poema na perspectiva da Teoria da Metafora Conceptual, é
possivel verificar que por alimentacao, isto é, 0 meio de nutrir o corpo, é ativada a metéfora
TERAPEUTICA E NUTRICAO. Destaca-se que os elementos eletrochoque, injecdo e
remédio sdo categorizados de modo a representar hipénimos do hiperébnimo terapéutica. Tem-
se, nesse caso, propriedades do dominio-fonte (nutricdo) mapeados no dominio-alvo
(terapéutica). Ademais, é possivel afirmar que o contexto motiva a criacdo da metafora
TERAPEUTICA E NUTRICAO, haja vista 0 ambiente social em que se encontra a autora:
um hospital psiquiatrico, local onde internos buscam por tratamento terapéutico.

Considerando as propriedades mapeadas a partir do dominio-fonte, pode-se encontrar:
1) a terapéutica é necessaria para garantir a sobrevivéncia; 2) terapéutica em excesso €
prejudicial; 3) a terapéutica espelha um corpo saudavel ou doente. Nota-se que esse
mapeamento € parcial, isto é, apenas alguns atributos do dominio-fonte sdo mapeados para o
dominio-alvo.

Jaem:

Vocé esta me comendo tanto pelos olhos
Que eu ja nao tenho de onde tirar forca

Prate alimgntar
(PATROCINIO, 2001, p. 119).
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Do ponto de vista da TMC, o primeiro verso, “Vocé estd me comendo tanto pelos
olhos”, contém & metafora OLHAR E COMER. Pode-se afirmar que essa metafora ¢ um
desdobramento da metafora OLHAR E EXAMINAR. Esse fato demonstra a natureza
dindmica das metaforas. Nota-se ainda que o dominio olho, neste poema, assume outra

perspectiva de conceptualizacdo em relacdo ao proximo poema. Observe-se:

Eu sei que vocé é uma olho

Uma espid que faz espionagem

E um fiscal um vigia também

E uma crianca prodigio precoce poderes
Milagre mistério

E uma cientista

ja nasce rica e milionéria
(PATROCINIO, 2001, p. 120).

No primeiro verso, nota-se a reincidéncia do dominio olhar, que neste poema
representa uma metonimia baseada na relacdo de contiguidade 6rgdo-funcdo, ou seja, a
referéncia ao 6rgdo olho é utilizada para provocar a conceptualizacdo de sua fungdo —
promover a visdo, referindo-se, dessa forma, a uma entidade por meio de outra. A partir desse
processo metonimico, retoma-se a metafora OLHAR E EXAMINAR. Destaca-se ainda que 0s
vocabulos espid, espionagem, fiscal e vigia estabelecem relagdo semantica com a
conceptualizacdo de olho, reiterando-a, portanto.

Em ambos os poemas, Stella recorre a uma metafora e a uma metonimia para retratar
um quadro comumente vivido por internos no asilo: o sentimento de vigilancia, sob o olhar
examinador do saber cientifico que determina quem é doente mental e quem é sdo. Esse
aspecto vai ao encontro da andlise de Foucault (1978) sobre a génese do conceito de doenca
mental, que nasce de a concepcdo do discurso do louco ser reconhecido como o discurso da
ndo razdo, o que, por conseguinte, determina o discurso do ndo louco como verdadeiro. Essa
separacdo, definida pela medicina e pautada no discurso, favorece a exclusédo do doente,
separando-0 em casas de internacdo e em asilos. Dessa maneira, Stella identifica na
profissional com quem dialoga o lugar de quem detém o poder sobre seu diagnostico. Vale
frisar que os poemas acima provém de um didlogo entre a autora e uma profissional que

trabalha na instituicdo de onde Stella era interna.
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4.2 Stella do Patrocinio

Na segunda parte do livro, encontra-se o sexteto:

Eu sou Stela do Patrocinio

Bem patrocinada

Estou sentada numa cadeira

Pegada numa mesa nega preta e crioula
Eu sou uma nega preta e crioula

Que a Ana me disse

(PATROCINIO, 2001, p. 58).

No poema, a autora se apresenta, reclamando, mediante o uso da palavra, seu lugar no
mundo. E possivel notar o jogo de palavras que Stella faz com seu sobrenome — Patrocinio — e
0 adjetivo patrocinada, reforcando a sua identidade. Do ponto de vista eufdrico, isto &,
positivo, 0 adjetivo assumiria o valor de protegida, amparada. Na perspectiva disforica,
patrocinada apresentaria sentido de serviddo. Em ambas as possibilidades, porém, identifica-
se um aspecto negativo, mesmo diante da acepc¢do eufdrica, empregada ironicamente. Dessa
forma, nota-se que a autora aponta para uma identidade “patrocinada”, isto ¢, uma identidade
ndo autbnoma; uma identidade concedida por outrem. Assim, Stella ndo se define por si
mesma. Os versos “Pegada numa mesa nega preta crioula” / Eu sou uma nega preta crioula /
Que a Ana me disse” demonstram a criagio de uma identidade a partir de um olhar externo. E
possivel ainda considerar no verso “Pegada numa mesa nega preta crioula” 0 uso de hipalage,
isto ¢, a atribuigdo de “uma qualidade, que pertence a um objeto citado no enunciado, a outro
objeto igualmente presente no enunciado” (Cressot, 1980, p. 71).

Esse olhar que define Stella é realizado sob 6Gtica da discriminacéo, evidenciada pelo
uso dos epitetos preta e crioula. Tal recurso expressivo indica mais que um traco
caracterizador — sua raca —, uma reducdo do sujeito a sua cor, evocada pela utilizacdo de
termos de valor pejorativo.

Ainda no que se refere aos versos “Estou sentada numa cadeira / Pegada numa mesa
nega preta e crioula”, pode-se observar que a autora opta por omitir a conjungdo comparativa
como, criando um verso significativamente expressivo, na medida em que, por meio dessa
omissdo, constroem-se elementos visuais. Em lugar de “Pegada numa mesa, COmo uma nega
preta e crioula”, Stella suprime o conectivo, permitindo ao ouvinte/leitor, mais que visualizar
uma imagem, captar o sentimento reducionista da autora sobre si: Stella confunde-se com (ou

funde-se a) 0 objeto mesa.
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Ainda na segunda parte de Reino dos bichos e dos animais € 0 meu nome, encontra-se
mais um poema em que Stella faz uma apresentacdo sobre si, mas, dessa vez, relacionada a

sua origem:

Vim de importante familia

Familia de cientistas, de aviadores
De crianca precoce prodigio poderes
Milagres mistério

(PATROCINIO, 2001, p. 59).

Diferentemente do poema anterior, a figura de Stella associam-se qualidades positivas,
na medida em que a autora se refere as suas origens atribuindo-lhes virtuosidade, por meio de
termos de valor adjetival, como importante e precoce prodigio poderes, e das locugdes
adjetivas de cientistas e de aviadores. Vale salientar que precoce prodigio poderes, que
apresentam valor adjetivo e que se correlacionam e modificam o mesmo substantivo — crianca
—, ndo estdo separados por virgulas, sugerindo, assim, uma fusdo dos seus atributos. J& as
locucBes adjetivas de cientistas e de aviadores, que modificam o substantivo familia, sugerem
alto grau de instrucdo e prestigio.

Convem destacar a reincidéncia de versos com a presenca dos vocabulos crianca
precoce prodigio poderes e milagre mistério, como se pdde verificar no poema Eu sei que
vocé é uma olho, analisado anteriormente entre os textos da autora cuja tematica concentra-se
na internacdo. Com efeito, nota-se que em Stella ocorrem repetices de palavras e frases de
que gosta em seus poemas, sendo esta uma de suas marcas.

Ao reconhecer valor em suas raizes, estabelece-se uma dicotomia entre Stella
patrocinada e Stella de importante familia. De fato, a autora oscila entre a autovalorizacdo e a
autodepreciacdo, sendo este segundo ato justificado pela influéncia da estigmatizacdo do
paciente com transtorno mental, frequentemente associado a um individuo de capacidade
intelectual afetada e privado de valores morais. No entanto, como ja referido no Capitulo 1, a
esquizofrenia ndo implicaréd obrigatoriamente um déficit intelectual, existindo mesmo artistas
de alta relevancia com transtornos psiquiatricos (ver se¢do 1.2). Ademais, a posicdo de Stella
como mulher negra e pobre contribui para essa caracterizagdo. Nesse sentido, o seu
reconhecimento como alguém desvirtuoso, antes de partir de si, parte do olhar do outro.

Ainda se referindo a suas qualidades pessoais, verifica-se que no poema a seguir, ao

definir sua capacidade intelectual, Stella recorre a uma relativa neutralidade:

N&o trabalho com a inteligéncia
Nem com o pensamento
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Mas também nao uso a ignorancia
(PATROCINIO, 2001, p. 54).

O poema estrutura-se a partir da antitese inteligéncia/ignorancia, sendo construida,
assim, a imagem da autora. Stella afirma néo fazer uso da inteligéncia, porém admite ndo ser
ignorante. Entretanto, pode-se observar que a ordem dos termos oracionais nos versos e,
sobretudo, 0 uso da conjuncdo mas evidenciam a ndo ignorancia de Stella. Dessa forma,
admite-se, em Ultima andlise, a sua inteligéncia. Tal fato se confirma com o poema que se
segue:

Eu ja fui operada varias vezes
J& fiz vérias operac0es

Sou toda operada
Operei o cérebro, principalmente

Eu pensei que ia acusar

Se eu tenho alguma coisa no cérebro
N&o, acusou que eu tenho cérebro
Um aparelho que pensa bem pensado
Que pensa positivo

()
(PATROCINIO, 2001, p. 61).

Ao analisar 0 poema, nota-se que a primeira estrofe é associada a concep¢éo do louco,
representado pela figura de Stella, como doente mental, necessitando, portanto, de intervencao
médica. A segunda estrofe, contrastando-se com a primeira, quebra a expectativa dessa
concepcao de loucura, revelando que a autora, ao contrario do que se esperava, possui “Um
aparelho que pensa bem pensado / Que pensa positivo”. Desse modo, Stella mostra que, de
fato, “trabalha com a inteligéncia”.

Vale destacar que o poema acima, além da marca da repeticdo do termo cérebro, das
formas verbais acusar e pensar e dos vocabulos de mesmo radical operada, operacoes,
operei, analisados na secdo 2.5., apresenta a metafora ontolégica A MENTE E UMA
MAQUINA, em “N#o, acusou um aparelho que pensa bem pensado”. A esse respeito, Lakoff
e Johnson (2002, p. 80) asseguram que essa metafora “nos da uma concepgdo da mente como
algo que pode estar ‘ligado’ ou ‘desligado’, ter um nivel de eficiéncia, uma capacidade
produtiva [grifo nosso], um mecanismo interno, uma fonte de energia e uma condicdo
operacional”. Além da metafora A MENTE E UMA MAQUINA, o poema conta, no ultimo
verso, com a metafora POSITIVO E BOM, como desdobramento das metéaforas orientacionais
POSITIVO E PARA CIMA e PARA CIMA E BOM.

A seguir, mais um exemplo da perspectiva positiva da autora sobre si, ao remeter-se a

sua vida pregressa, isto é, ao seu passado fora dos asilos:
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Eu estava em lugares grandes iguais a este
A servico a trabalho e a estudo

Sou profissional: lavo passo

engomo encero cozinho

Estava em lugares grandes iguais a este
A servigo a trabalho e a estudo

Eu bacharelei no estudo

Estou aposentada de casa de familia
Sou da Familia

Sou familiar

(PATROCINIO, 2001, p. 63).

No poema acima, em que se verifica o predominio da funcdo emotiva da linguagem,
prevalecem vocadbulos de valor euférico, como grandes, servico, trabalho, estudo,
profissional, bacharelei, Familia e familiar. Observa-se ainda a repeti¢do dos versos “Eu
estava em lugares grandes iguais a este / A servigo a trabalho e a estudo”, a fim de reforcar as
qualidades e habilidades da autora. Neste poema, 0 eu poético considera-se pertencente “a
familia”, contrastando com o poema situado mais adiante, analisado em “Reflexdes
existenciais”, em se encontra o verso “Eu ndo sou da casa, ndo sou da familia”, pois nesse
momento, Stella distancia-se de sua vida anterior, de liberdade. Do mesmo modo, 0s poemas

que seguem, situados em “Animais”, apresentam uma concep¢ao negativa do eu lirico.

4.3 Animais

A partir de poemas que expressam inquietacdes atravessadas pela internacdo
psiquidtrica, resvalando em problematicas raciais, percebe-se que um teor melancélico, bem
como uma tematica negativista perpassam a poética de Stella do Patrocinio. Ao analisar o
poema que se encontra na sexta parte da obra — cujo titulo coincide com o nome do livro —, é

possivel confirmar esses tragos.

Meu nome verdadeiro é caix&o enterro
Cemitério defunto cadaver

Esqueleto humano asilo de velhos
Hospital de tudo quanto é doenca
Hospicio

Mundo dos bichos e dos animais

Os animais: dinossauro camelo onca
Tigre ledo dinossauro

Macacos girafas tartarugas

Reino dos bichos e dos animais € 0 meu nome
Jardim zoologico Quinta da Boa Vista
Um verdadeiro jardim zoolégico
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Quinta da Boa Vista
(PATROCINIO, 2001, p. 110).

Neste poema, percebe-se, mais uma vez, Stella autodefinindo-se. Nesse caso, porém, a
autora faz uso de vocabulos pertencentes a um campo semantico que remete a ideia de morte,
tais como caixdo, enterro, cemitério, defunto, cadaver e esqueleto humano. Seu eu poético
afasta-se de Stella do Patrocinio para dar lugar a uma figura sem vida. A realidade de Stella a
deteriora, do mesmo modo que a despersonifica. Essa despersonificacdo ocorre na medida em
que o sistema psiquiatrico do qual depende sustenta-se em estruturas de “apagamento das
individualidades, da subjetividade, do desejo e da singularidade” (AQUINO, 2001, p. 10).
Nesse espaco, “as pessoas ficam reduzidas a um amontoado (...).” (AQUINO, 2001, p. 10), tal
como os animais a que Stella se refere, em um zoologico: “dinossauro camelo onga / Tigre
ledo dinossauro / Macacos girafas tartarugas”. Reino dos bichos e dos animais ¢ o verdadeiro
nome da autora, isto €, a sua verdadeira identidade.

A respeito do décimo verso do poema: “Reino dos bichos ¢ dos animais ¢ o meu
nome”, nota-se, do ponto de vista da entoacdo dada por Stella, analisada a partir dos audios
disponiveis, que Reino é entoado com evidente énfase do acento de intensidade, conferindo,
dessa forma, expressividade ao verso, de modo a sugerir a seguranca do eu poético em afirmar
gue seu nome verdadeiro esta associado ao reino dos animais. De fato, a referéncia a animais
estd presente em varios de seus poemas, como se pode observar nos trechos de poemas

situados na primeira e na quinta parte do livro, respectivamente:

()

Fico pastando no pasto a vontade

Um homem chamado cavalo é 0 meu nome
O bom pastor da a vida pelas ovelhas
(PATROCINIO, 2001, p. 42).

L& no portdo eu disse

Quero pastar a vontade que nem um camelo

Pra ver como fica o resultado da histéria da vida
de Cristo

(PATROCINIO, 2001, p. 105).

Antes era um macaco, & vontade
Depois passei a ser um cavalo
Depois passei a ser um cachorro
Depois passei a ser uma serpente
Depois passei a ser um jacaré
(PATROCINIO, 2001, p. 106).

Ainda se referindo ao poema Meu nome verdadeiro é caixao enterro, o texto apresenta
dois campos semanticos — morte e animais — que se relacionam a partir de Quinta da Boa

Vista, presente no 11° verso, repetindo-se no 13°. Essa relagcdo é demonstrada por meio do
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método palavra-puxa-palavra, de Garcia (1996). Considerando Quinta da Boa Vista o
sugeridor inicial, tem-se o termo sugerido implicito Museu Nacional, uma vez que 0 museu
encontra(va)-se neste local. Museu Nacional puxa esqueleto — termo sugerido explicito —, pois
ali havia esqueletos e fosseis animais. E possivel também tomar esqueleto como o sugeridor
inicial de dinossauros e de Jardim Zooldgico, que, por conseguinte, puxa os termos camelo,
onca, Tigre, ledo, Macacos, girafas e tartarugas.

No plano do campo semantico de morte, ha o termo sugeridor Quinta da Boa Vista,
que puxa o termo sugerido Museu Nacional, que evoca o termo esqueleto. Enfim, esqueleto
sera o sugeridor inicial de caixdo, enterro, Cemitério, defunto e cadaver, pela relagdo de
contiguidade entre os vocabulos.

Ao termo sugeridor expresso pelo sintagma esqueleto humano pode-se ainda associar
os termos sugeridos asilo de velhos, Hospital de tudo quanto é doenca e Hospicio, por nesses
locais encontrar-se um publico em busca de escapar da morte que reduzird o corpo a forma
esquelética.

No que diz respeito ao uso das figuras que atuam de modo a caracterizar a autora,
verifica-se uma marca constante da poética de Stella: a auténtica expressividade de suas
palavras, sobretudo no uso abundante de substantivos, que, justapostos, criam imagens
significativas. Embora essa configuracdo quanto a forma do poema néo tenha sido realizada
por Stella, mas por Viviane Mosé — que recorreu a justaposicdo de palavras e expressoes,
eliminando, quase que integralmente, 0 uso de pontuacdo —, considera-se que a organizadora
da obra buscou representar o ritmo dado a fala pela autora.

J& no poema em que se encontra o verso Fico pastando no pasto a vontade, a autora
utiliza a locucdo fico pastando metaforicamente para se referir a ociosidade experienciada no
ambiente em que vive, considerando, sobretudo, o contexto de sua declamacéo®. A partir da
semelhanga entre o objeto evocado pastar e o objeto-referéncia “vadiar”, estabelece-se a
metafora (CRESSOT, 1980), salientando-se, ainda, o potencial de alta tonalidade afetiva de
nomes de animais, como afirma Mattoso Camara (1978). Vale também ressaltar a presenca da
metéafora conceptual INTERNOS DE HOSPITAL SAO ANIMAIS, que viabiliza a construgéo
da metéfora linguistica. A metafora conceptual inovadora estrutura-se a partir do mapeamento
das seguintes propriedades do dominio-fonte (animais) no dominio-alvo (internos de
hospitais): 1) animais ndo capazes de trabalhar; 2) animais s&o domados por seres humanos;

3) animais podem ser presos.

% Nesse momento, Stella é questionada pela sua interlocutora sobre o que faz na Colénia.
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Utilizando o método palavra-puxa-palavra, de Garcia (1996), o sugeridor inicial pasto
(A) evoca o termo sugerido cavalo (B). Cavalo (A), por sua vez, puxa Um homem chamado
cavalo (B), titulo de um famoso filme da década de 1970, formando, assim, a seguinte cadeia:

A (pasto) — B (cavalo)

A (cavalo) — B (Um homem chamado cavalo)

H4, ainda, uma cadeia de sentido também iniciada a partir do termo sugeridor pasto
(A), que puxa o termo pastor (B). Pastor, por seu turno, como sugeridor inicial (A), puxa o
termo sugerido O bom pastor da a vida pelas ovelhas (B), frase biblica. Assim, tem-se a
cadeia:

A (pasto) — B (pastor)

A (pastor) — B (O bom pastor da a vida pelas ovelhas)

No poema L& no portéo eu disse, em que o termo pastar reaparece, também é possivel
aplicar o método palavra-puxa-palavra. Por meio de associagdo semantica, o sugeridor inicial
pastar evoca o termo sugerido camelo. Ora, camelo, sugeridor inicial, puxa o termo sugerido
Cristo, em virtude da conhecida frase presente na Biblia (Mt 19, 24) atribuida a Jesus: “(...) €
mais facil um camelo entrar pelo buraco de uma agulha do que um rico entrar no Reino de
Deus”. Na frase biblica, encontra-se ainda o sugeridor inicial implicito entrar, que evoca 0
termo sugerido portéo, fechando, assim, a cadeia semantica do poema.

Enfim, o poema Antes era um macaco, a vontade, cuja teméatica também se concentra
na referéncia aos animais como meio de caracterizacdo do eu poético, tem como principal

recurso a repeticdo, que marca o seu ritmo. Tal recurso nesse poema é discutido na se¢édo 2.5.

4.4 Reflexdes existenciais

Outra caracteristica marcante da poética de Stella do Patrocinio sdo as suas reflexdes
sobre a existéncia humana e sobre o seu lugar no mundo. A poeta constantemente questiona a
ordem criadora da forma humana, manifestando uma insatisfacdo em ser regida por essa
ordem e em estar no mundo. A seguir, alguns dos poemas de Reino dos bichos e dos animais

€ 0 meu nome que apresentam essa tematica:

Eu ndo queria me formar
N&o queria nascer
Né&o queria tomar forma humana
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Carne humana e matéria humana
Né&o queria saber de viver
Né&o queria saber de vida

Eu ndo tive querer

nem vontade pra essas coisas
E até hoje eu ndo tenho querer
nem vontade pra essas coisas
(PATROCINIO, 2001, p. 69).

O poema, que se encontra na sétima parte da obra, expressa um sentimento de redugéo
do eu poético. A combinagdo de “forma humana”, “carne humana” e “matéria humana”, em
que o termo humana aparece repetidas vezes, contrapde-se a caracterizacdo animalesca que a
autora faz de si, vista nos poemas anteriores. Entretanto, essas expressfes sao usadas para
marcar uma falta de voli¢do frente a ser pessoa humana. Além disso, ao utilizarem-se essas
expressoes, constata-se que, mais uma vez, Stella se distancia de sua condi¢do humana, haja
vista Ihe ser negada essa condicdo. Tem-se, assim, a negacdo da vida a partir da negacédo de
sua propria existéncia como ser humano, restando-lhe, entdo, a morte; uma morte do ser, em
vida.

E possivel destacar a presenga de anaforas nos versos “Ndo queria nascer / Ndo queria
tomar forma humana”, como também nos versos “Nao queria saber de viver / Nao queria
saber de vida”, em que a expressdo Ndo queria é repetida no inicio dos versos, acentuando
uma reiterada auséncia de querer viver, isto é, querer ser humano. Todavia, essa auséncia de
vontade expressa no poema, que se encontra na terceira parte do livro — Nos gases eu me
formei, eu tomei cor — opbe-se a0 poema que segue, encontrado na segunda parte da obra,

pois, na segunda e na terceira estrofes, o eu poético exprime desejos de vida:

Meu passado foi um passado de areia
Em mar de Copacabana

Cachoeira de Paulo Afonso

Bem dentro da Lagoa Rodrigo de Freitas
No Rio de Janeiro

O futuro eu queria

Ser feliz

E encontrar a felicidade sempre

E ndo perder nunca o gosto de estar gostando

O que eu penso em fazer da minha vida
E encontrar a felicidade, ser feliz

Ficar gostando e ndo perder o gosto
Ser feliz

Encontrar a felicidade

E ndo perder o gosto de estar gostando
(PATROCINIO, 2001, p. 65).
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O poema acima, um dos mais liricos de Stella, apresenta dois blocos temaéticos
estruturados em torno do passado e do futuro. Ao referir-se ao passado, na primeira estrofe, a
autora utiliza figuras que expressam um sentimento de melancolia. Essas figuras constituem-
se de processos metaforicos que evocam a beleza da natureza, em que o elemento agua esta
presente: mar de Copacabana, cachoeira de Paulo Afonso, Lagoa Rodrigo de Freitas. Nota-
se, também, que a partir de areia evoca-se a efemeridade da beleza da vida, tal como se
desfaz nas aguas, tdo rapidamente, uma construcao de areia. De fato, o passado de Stella, com
a beleza da liberdade, foi desfeito.

A partir do segundo paréagrafo, observa-se aquilo por que a autora anseia, no futuro:
ser feliz e ndo perder o gosto de estar gostando. A demonstracdo de seus anseios ocorre apos
a referéncia as imagens nostalgicas que remetem a beleza, na primeira estrofe. Dessa forma,
Stella manifesta seu desejo pela busca dessa beleza — metaforizada por meio dos elementos da
natureza, que, em Ultima anélise, representam a metafora da felicidade —, utilizando repeticoes
— ser feliz, encontrar a felicidade, ndo perder o gosto, estar gostando —, palavras de mesmo
radical — feliz e felicidade; o gosto e estar gostando —, bem como expressdes de valor
semantico positivo. Cabe ainda ressaltar que essas repetices atuam no sentido de reforcar o
desejo da autora, dando-se destaque para o Ultimo verso do poema, de sonoridade altamente
expressiva.

Contrapondo-se os dois blocos tematicos do poema, é possivel relacionad-los aos
sentimentos pré-internacdo e pds-internacdo. De fato, antes de seu confinamento, Stella
desfrutava da beleza da liberdade. Ndo havia limites impostos pelos muros do manicémio.
Mar de Copacabana ou cachoeiras de Paulo Afonso ou Lagoa Rodrigo de Freitas estavam ao
seu alcance. Ap6s seu confinamento, a Stella resta apenas vislumbrar um futuro livre das
amarras do asilo, na medida em que a condenam pelo seu transtorno mental e lhe tolhem a
liberdade. Com efeito, esse quadro corrobora as ideias de Foucault a respeito do caréater
punitivo da internacdo psiquiatrica. O filésofo aponta para o fato de a internacdo ser em sua
génese instrumento de exilio e separagdo, bem como forma de punicéo.

No proximo poema, também situado na terceira parte, a autora retorna ao

autorreducionismo:

Eu era gases puro, ar, espaco vazio, tempo
Eu era ar, espaco vazio, tempo

E gases puro, assim, 6, espago vazio, 6

Eu ndo tinha formagéo

N&o tinha formatura

Néo tinha onde fazer cabeca

Fazer braco, fazer corpo
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Fazer orelha, fazer nariz
Fazer céu da boca, fazer falatério
Fazer masculo, fazer dente

Eu ndo tinha onde fazer nada dessas coisas
Fazer cabeca, pensar em alguma coisa

Ser (til, inteligente, ser raciocinio

Néo tinha onde tirar nada disso

Eu era espaco vazio puro

(PATROCINIO, 2001, p. 74).

Nota-se 0 uso de elementos metaféricos, como gases puro, ar, espaco vazio, que
evocam o sentido de nulidade, isto €, de auséncia do ser, uma vez que esses objetos evocados
apresentam caracteristicas de intangibilidade. Ha& semelhanca, portanto, entre objeto-
referéncia e objeto evocado e, por meio dessa semelhanca, realiza-se o processo metaférico. E
possivel observar, também, que as estruturas formadas por oragcdes coordenadas assindéticas
criam paralelismo sintatico — fazer cabeca, fazer braco, fazer corpo, fazer orelha, fazer nariz,
fazer céu da boca, fazer falatorio, fazer musculo, fazer dente — garantindo ritmo ao poema e
reforcando o sentimento do eu poético, visto que tais figuras marcam a inexisténcia da forma
humana.

Acrescenta-se que 0 uso dos termos formacao e formatura, de mesmo radical, remete
a nocao de forma, que em ultima analise representa a corporificacdo humana. Como pode ser
observado neste trabalho, a referéncia ao elemento forma esta presente ndo s6 neste poema em
analise, mas também em outros na terceira parte da obra. No entanto, desta vez, Stella desloca
o sentido dos vocabulos formacdo e formatura, promovendo, dessa forma, maior
expressividade.

N&o tendo, portanto, forma humana, o eu poético sente-se impossibilitado de viver
experiéncias consideradas sublimes, como por exemplo, de conexdao com o divino, como se
pode notar no poema encontrado na quinta parte do livro, intitulada A parede ainda néo era

pintada de tinta azul.

No céu

Me disseram que Deus mora no céu
No céu na terra em toda parte

Mas ndo sei se ele estd em mim

Ou se ele ndo esta

Eu sei que estou passando mal de boca
Passando muita fome comendo mal
E passando mal de boca

Me alimentando mal comendo mal
Passando muita fome

Sofrendo da cabeca

Sofrendo como doente mental

E no presidio de mulheres
Cumprindo a prisdo perpétua
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Correndo um processo
Sendo processada
(PATROCINIO, 2001, p. 89).

Observam-se, no poema acima, reflexdes sobre a presenca de Deus, do ponto de vista
cristdo, na medida em que esse eu poético manifesta um sentimento de mal-estar no mundo.
Desse modo, Stella questiona ser possivel Deus estar em si, uma vez que, além de néo ter
forma humana, a autora passa mal de boca, sofre da cabeca e vive no presidio, cumprindo a
prisdo perpétua. No entanto, a visdo da autora sobre a atuacdo divina oscila, como é possivel

notar no proximo poema:

Eu ndo sou da casa, ndo sou da familia
Né&o sou do ar

Do espaco vazio, do tempo, dos gases
Né&o sou do tempo, ndo sou do tempo
N&o sou dos gases, ndo sou da casa
Né&o sou da familia, ndo sou dos bichos
Né&o sou dos animais. Sou de Deus

Um anjo bom que Deus fez

Pra sua gléria e seu servico
(PATROCINIO, 2001, p. 83).

Neste poema, 0 eu poético, embora acredite ndo ter lugar no mundo, ndo encontrando
seu espaco, afirma pertencer a Deus, como obra sua. Dessa forma, é por meio desse Deus que
Stella acredita obter dignidade.

Questionamentos existenciais também podem ser encontrados no poema abaixo, que

se encontra na quarta parte do livro:

Eu ndo sei quem fez vocé enxergar
Cheirar pagar cantar pensar ter cabelos
Ter pele ter carne ter 0ssos

Ter altura ter largura

Ter o interior ter o exterior

Ter um lado o outro a frente os fundos
Em cima embaixo

Enxergar

Como é que vocé consegue enxergar
E ouvir vozes?

(PATROCINIO, 2001, p. 79).

E possivel observar a inquietagdo da autora por ndo compreender as leis da criacio
humana. Nesse sentido, 0 poema contrasta com a ideia de Deus como o criador do mundo dos
seres. Desse modo, verifica-se 0 constante conflito sentido pela autora, que ora assume a
concepgdo religiosa da existéncia do Deus como entidade criadora, ora abre espago para a

duvida sobre a forca que rege e viabiliza a existéncia.
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As indagacdes do eu poético no poema sdo evidenciadas por estruturas de repeticao,
bem como por outros recursos sintaticos, como o emprego de oragGes coordenadas
assindéticas, encontradas na maior parte dos versos, tendo como exemplo o seguinte trecho:
“Cheirar pagar cantar pesar ter cabelos / Ter pele ter carne ter ossos / ter altura ter largura”.
Esses recursos repercutem na sua estruturacdo melodica.

No préximo poema, encontra-se mais um exemplo da falta de desejo do eu poético

diante da vida e do seu sentimento de controle do outro sobre si:

N4o sou eu que gosto de nascer

Eles é que me botam pra nascer todo dia

E sempre que eu morro me ressuscitam

Me encarnam me desencarnam me reencarnam
Me formam em menos de um segundo

Se eu sumir desaparecer eles me procuram onde
eu estiver

Pra estar olhando pro gés pras paredes pro teto
Ou pra cabega deles e pro corpo deles
(PATROCINIO, 2001, p. 71).

O poema € construido a partir da relacdo dicotdbmica nascimento/morte, em que a
autora manifesta seu desejo de ndo pertencimento por meio de vocabulos associados ao
campo seméantico da morte, sendo eles: morro, sumir, desaparecer. Nesse sentido, a morte é
utilizada metaforicamente. J& os termos associados a nascimento — nascer, ressuscitam,
encarnam, reencarnam, formam — sdo usados para referir-se a intervencédo de outrem sobre a
vida de Stella, que, embora ndo deseje pertencer aquele mundo em que vive, é forcosamente
encarnada no papel de paciente interna. A autora que, de fato, tem seu universo limitado pelos
muros do hospicio, ndo tem interesse em nascer, isto €, em ser e estar naquele espaco que lhe
oferece apenas “estar olhando pro gas pras / paredes pro teto”. Desse modo, sente-se triste,

como é possivel confirmar no poema abaixo:

Eu ndo sei 0 que fazer da minha vida

Por isso eu estou triste

E fico vendo tudo em cima da minha cabeca

Em cima do meu corpo

Toda hora me procurando me procurando

E eu ja carregada de relacdo sexual

J4 fodida

Botando o mundo inteiro pra gozar e sem gozo nenhum
(PATROCINIO, 2001, p. 117).

O poema reflete o descontentamento da autora, que sente viver uma vida sem
propdsitos, por ndo ter o dominio sobre seu corpo e sobre si, pois, desde 0 momento em que €

internada, ¢ controlada por quem “acha que pode governa-la”, como diz Stella ao referir-se a
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ocasido que culmina na sua internagdo (ver p. 14). Dessa forma, encontra-se incapacitada de
gozar a vida, restando-lhe apenas assistir a0 gozo de quem a controla.

Vale ressaltar o valor polissémico dos termos fodida, gozar e gozo, em que 0 primeiro
pode se referir a uma situacdo dificil, assumindo o valor de prejudicada, ou relacionar-se a
pratica sexual. O termo gozo, derivado do verbo gozar, pode apresentar sentido de desfrute,
assim como pode significar prazer sexual. Evidencia-se que a mencdo a relacdo sexual,
presente, de fato, nos Gltimos versos, repete-se em outros momentos de conversa entre Stella
do Patrocinio e Nelly Gutmacher. Nos audios gravados, é possivel ter acesso ao relato pessoal
da experiéncia sexual da autora, que, de acordo com a sua narragao, parece ter sido fruto de
um estupro.

No relato referido, a autora diz sobre si mesma: “SO presto pra comer, beber e fumar”
(trecho de audio de gravacdes de Stella). Mais adiante, afirma que aprendeu a realizar essas
atividades ap0s ter sido agarrada para ter relagcdes sexuais. Ainda segundo Stella, a partir
dessa experiéncia, ela passa a conhecer a vida — e especificamente aprende a comer, a beber e
a fumar. Vale ressaltar que todos os seus poemas sdo produto de trocas conversacionais,
apresentando, portanto, um grau de mediacdo do interlocutor, na medida em que suas falas

séo respostas dadas como consequéncia de perguntas provocativas.

4.5 Falatorio

Pode-se afirmar que o recurso da metalinguagem faz parte da construcdo da obra, visto
que esta resulta da transposicdo da fala de Stella para a escrita. Contudo, Viviane Mose,
responsavel por esse trabalho, adverte: “(...) em nenhum momento fiz cortes internos ao texto,
quero dizer, quando selecionei fragmentos, estes foram publicados em sua totalidade (...). O
contrario disso seria cair no erro de construir um novo poema (...)” (MOSE, 2001, p. 21).
Ademais, Reino dos bichos e dos animais € 0 meu nome apresenta diversos poemas

notadamente metalinguisticos. A seguir, encontram-se poemas caracterizados por esses tragos:

Eu gosto mesmo é de escrever

De fazer nimero

Em papeldo

Continuar repetindo o que eu acabei de fazer no dia
Quando eu t6 com vontade falar

Tenho muito assunto muito falatério

Né&o encontro ninguém pra quem eu possa
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conversar
Quando nao tenho uma voz mais

Nao tenho um falatério

Uma voz mais

Vocés me aparecem

E querem conversar conversar conversar
(PATROCINIO, 2001, p. 131).

Pode-se destacar o carater reflexivo de Stella sobre seu fazer poético nos versos:
“Quando eu t0 com vontade de falar / Tenho muito assunto muito falatério / Nao encontro
ninguém pra quem eu possa / conversar / Quando ndo tenho voz mais / Ndo tenho um
falatorio / (...) / Vocés me aparecem / E querem conversar conversar conversar’. Nesse
fragmento, nota-se um movimento em que “o verso se volta para si mesmo, a procura de seu
sentido” (BALDI, 2019, p. 16-17). Portanto, é possivel reconhecer a ocorréncia de atividade
metalinguistica ao refletir-se sobre a palavra — o falatério — por meio da palavra.

Ressalta-se, ainda, a repeticdo do verbo conversar duas vezes, no Gltimo verso. Esse
recurso enfatiza o excesso de atividade enunciativa, isto é, seu falatério, que lhe é exigida,
provocando o esgotamento da autora. Dessa forma, estabelece-se um conflito, na medida em
que Stella cria seu produto poético em uma situacdo que considera uma espécie de coercdo, ao
passo que, quando manifesta um desejo legitimo de criagdo, ndo encontra oportunidade para
fazé-lo.

O sentimento do eu poético de esgotamento em relacdo a sua atividade poética é

também expresso no trecho do seguinte poema:

Eu ja falei em excesso em acesso muito e demais
Declarei expliquei esclareci tudo

Falei tudo que tinha que falar

N4o tenho mais assunto mais conversa fiada

J4 falei tudo

()
(PATROCINIO, 2001, p. 133).

Além da referéncia ao seu falatorio, destaca-se no poema a sonoridade do primeiro
verso, obtida pela presenca de paronomasia, com 0s vocabulos excesso e acesso, empregados
a servico da expressividade. No trecho, tem-se também a repeticdo do termo falei no primeiro,
terceiro e quinto versos, com valor enfético.

A reflexdo metalinguistica em Stella do Patrocinio perpassa boa parte do livro (a
ultima parte intitula-se Procurando falatério). De acordo com Annete Baldi (2019), “a fungao
metalinguistica aplicada a literatura sinaliza uma dessacralizagdo do mito da criagdo, uma vez
que, ao expor o processo ao leitor, em vez de contemplar o inatingivel como produto final, ele

participa desse processo, engajando-se como coautor” (p. 34). De maneira analoga, ao falar



65

sobre sua atividade poética, Stella pde em xeque o seu processo de criagdo, além de
corresponsabilizar seus interlocutores como produtores dessa atividade. Esse trago é

corroborado neste outro poema abaixo:

No6s estamos sentados numa cadeira procurando mesa
Procurando falatério
Procurando gravar o falatdrio todo

(PATROCINIO, 2001, p. 130).

Ainda no que tange a metalinguagem em Reino dos bichos e dos animais é o meu

nome, destaca-se 0 seguinte poema:

Me transformei com esse falatorio todinho
Num homem feio

Mas tdo feio

Que ndo me aguento mais de tanta feiura
Porgque quem vence o belo é o belo

Quem vence a salde é outra salde

Quem vence o normal é outro normal
Quem vence um cientista é outro cientista
(PATROCINIO, 2001, p. 135).

No poema acima, observa-se que Stella transforma-se com seu falatorio. A autora
reconhece essa transformacdo propiciada pelo poder da palavra na medida em que a atividade
metalinguistica faz emergir a consciéncia esse poder. A mudanca a que se refere, no entanto, é
caracterizada por tracos negativos, evidenciados pelo vocébulo feio, acompanhado do
modificador de valor adverbial tdo. Destaca-se também a entoagdo dada & palavra feio, no
segundo e terceiro versos, por meio do acento de intensidade, enfatizando, desse modo, a
emocao da autora.

O falatério de Stella tem potencial libertador, uma vez que seus poemas a permitem
expressar-se, diferenciando-se dos demais internos em um ambiente uniformizador. Em
contrapartida, esse mesmo falatério também é capaz de fazé-la entrar em contato com suas
inquietacOes e angustias proprias de um paciente institucionalizado, embrutecendo-a, “Porque
quem vence o0 belo é o belo / Quem vence a salde é outra saude / Quem vence o normal é

outro normal”. A vida na Coldnia, porém, pouco proporciona beleza, saude e normalidade.
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CONSIDERACOES FINAIS

E possivel atribuir & poética de Stella do Patrocinio uma tematica relacionada a
reflexdo sobre a existéncia, na medida em que a autora constantemente questiona 0s
principios que regem a vida e a forma humanas. Nesse sentido, seu olhar sempre inquieto
demonstra perplexidade diante das leis do mundo, buscando compreender “Como ¢é que vocé
consegue enxergar / E ouvir vozes?”.

Suas reflexdes também séo frequentemente relacionadas a seu estado como interna de
um hospital psiquiatrico, imprimindo, em certa medida, um tom melancélico a sua obra.
Dessa forma, seu texto assume importancia documental, pois, por seus relatos, pode-se revelar
a realidade das estruturas psiquiatricas de seu tempo, estruturas que, atualmente, o0s
movimentos antimanicomiais lutam para extinguir. No entanto, a fala de Stella n&o se limita a
ser um documento daquilo que foi o tratamento em asilos entre as décadas de 1960 e 1990.
Seu falatorio se destaca pela sensibilidade e pela expressividade, estabelecendo-se, assim,
como obra artistica.

Sua poesia pode, de fato, apresentar em alguns momentos certa impertinéncia, com
construcdes absurdas, que violam o “codigo da linguagem normal”. Porém, tais construgdes
sdo também poéticas, uma vez que, com efeito, o absurdo e o poético podem assemelhar-se
(COHEN, 1974), ressalvando-se que “o absurdo do poema é-lhe essencial, mas nédo é gratuito.
E o prego que se paga por uma clareza de outra ordem” (p. 163). A violagdo do codigo em
Stella do Patrocinio atua como instrumento revelador de suas aflicGes diante da vida,
sobretudo sua vida limitada pelas amarras do asilo. Desse modo, a autora se vale de
determinados recursos ritmicos, sonoros e lexicais, assinando, assim, o seu estilo.

O estilo de Stella relaciona-se inexoravelmente a sua condicao asilar. Temas referentes
a reducdo do eu poético sdo constantes, embora em alguns momentos a autora apresente uma
perspectiva mais positiva sobre si mesma, sobretudo ao referir-se sobre sua origem “de
importante familia / Familia de cientistas, de aviadores”, bem como sobre sua capacidade de
“ndo usar da ignorincia”, destacando-se, nesse sentido, das outras internas. E possivel notar
ainda que os momentos em que ela adota uma postura otimista sobre sua imagem estdo
dissociados da realidade de internacdo que a adoece.

Por meio dos relatos de sua experiéncia no hospital, Stella mostra seu sentimento de
mal-estar e ndo pertencimento aquele espaco que habita. Dessa forma, assume, forgosamente,

o papel de doente mental, sendo, assim, um ser reduzido a “gases puro, ar, espago vazio”.
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Seus textos sdo, sem duvida, o resultado de sua mente inquieta e reflexiva, mas
também sofrem forte influéncia de suas interlocutoras. A esse respeito, esta pesquisa ndo
observou varia¢Ges de tematica ou de estilo, a depender da parceira de comunicagdo ou do
periodo de enunciacdo de seu falatorio, considerando que seus poemas sdo produzidos,
primeiramente, entre 1986 e 1988, havendo um hiato de dois anos sem registros de sua fala.
Somente em 1990 o falatdrio de Stella volta a ser gravado, dessa vez por Ménica Ribeiro de
Souza. De 1986 a 1988, suas interlocutoras sdo Carla Guagliardi e Nelly Gutmacher.

Em suas conversas, Stella consegue absorver os estimulos de suas parceiras, de modo
a transformé-los em poesia, como se pode perceber em um de seus &udios, em que interage

com uma de suas interlocutoras:

Stella: Eu j& botei tudo para fora. Depois que eu botei tudo para fora, eu fui
obrigada a botar para dentro. E me ensinaram a ser rapida, ligeira e ter
velocidade.

Interlocutora: E atualmente, vocé estd num momento de botar as coisas para fora
ou de botar as coisas para dentro?

Stella: Botar para dentro.

Interlocutora: Entdo daqui a pouco vai chegar o momento de botar para fora. O
que vocé esta botando para dentro agora?

Stella: O chocolate que eu botei para dentro. Vocé que eu estou botando para
dentro. A familia toda que eu estou botando para dentro. O mundo que eu estou
botando para dentro de tanto olhar.

(PATROCINIO, [entre 1986 e 1989]).

As enunciacbes de Stella do Patrocinio, ainda que fruto da espontaneidade
caracteristica da producdo oral, sdo realizadas com consciéncia. A autora tem conhecimento
da gravacdo de seu falatorio. Por esse motivo, sua fala apresenta alguma elaboracédo
expressiva intencional.

Além da referida intencionalidade, o falatério de Stella também tem como marca a
reflex@o sobre o seu falar. Com efeito, a metalinguagem faz-se presente em diversos poemas.
Nesses textos, embora demonstre reconhecer a relevancia do seu falatério como forma de
expressao, a autora também indica sentir que esse ato enunciativo se dd em meio a um
contexto de imposicdo, em que suas interlocutoras — profissionais em atividade e, portanto,
representacdo do saber institucional — chamam-na a falar. Dessa maneira, acredita que, mais
uma vez, sua fala € ouvida e mediada pelo saber académico, como aponta Foucault (1978) ao
referir-se ao espago dado ao discurso do louco. Salienta-se, todavia, que Ménica Ribeiro de
Souza afirma em entrevista que Stella “(...) era muito autonoma. Se ela queria conversar, ela
conversava. As vezes eu queria gravar, mas ela ndo queria e pronto. Ou, ainda, no meio da
conversa, ela se levantava, saia, ia embora, ‘chega por hoje, nao quero mais’” (ZACHARIAS,

2020, p. 114).
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Outro elemento caracteristico em seus poemas é a frequente referéncia a animais.
Stella utiliza figuras de animais como forma de autorrepresentagdo, como, por exemplo, em
“Fico pastando no pasto a vontade / Um homem chamado cavalo é o meu nome” ¢ em “Antes
era um macaco, a vontade / Depois passei a ser um cavalo / Depois passei a ser um cachorro /
Depois passei a ser uma serpente / Depois passei a ser um jacaré”. Nesse sentido, 0s animais
simbolizam metaforicamente o sentimento do eu poético esvaziado de qualidades humanas,
que lhe sdo retiradas na medida em que as estruturas psiquiatricas das quais depende lhe
reservam tratamentos desumanos.

A metéfora é, de fato, um recurso constantemente utilizado nos poemas de Stella, ndo
somente em referéncia a animais. Sem dulvida, a autora faz uso de metéaforas convencionais,
como se observa em: “N&o, acusou que eu tenho cérebro / Um aparelho que pensa bem
pensado / Que pensa positivo”, com a presenca da metafora A MENTE E UMA MAQUINA.
Metéforas inovadoras estdo também presentes em seus textos, como no exemplo da metéafora
TERAPEUTICA E NUTRICAO, encontrada nos versos: “Eu vim do Pronto Socorro do Rio
de Janeiro / Onde a alimentacdo era eletrochoque, injecdo e / remédio”. Tem-se ainda, do
ponto de vista da TMC, a metafora inovadora INTERNOS DE HOSPITAL SAO ANIMAIS
nos versos: “Fico pastando no pasto a vontade / Um homem chamado cavalo é o0 meu nome”.
Tal metéfora favorece a criagdo da metéfora linguistica.

A respeito de metaforas linguisticas, esta pesquisa encontrou-as em nimero expressivo
nos poemas de Stella. Desse modo, além das teorias da TMC de Lakoff e Johnson, também
foi usado como referencial tedrico para analise do corpus uma perspectiva tradicional sobre a
metafora, sobretudo com os estudos de Cressot (1980).

Observa-se também que h& na composicdo de seus poemas repeticdes de sintagmas,
palavras e frases, formando, assim, um conjunto ritmico. Sem ddvida, esse processo de
reiteracdo constitui um método bastante utilizado por Stella, ocorrendo por meio de estruturas
anaforicas, como em: “Eu ndo queria me formar / N&o queria nascer / Ndo queria tomar
forma humana / Carne humana e matéria humana / Nao queria saber de viver / Ndo queria
saber de vida”. Ha ainda poemas com a repetigdo insistente de palavras, sintagmas ou frases
inteiras, como em: “Fico na malandragem na vagabundagem como / marginal / E como
malandra como marginal como malandra / na malandragem / Na vagabundagem e na
vadiagem como marginal”.

Dos recursos expressivos utilizados por Stella, sobressaem, no plano sintatico, o
paralelismo sintético e a repeti¢do; no plano lexical, o uso de metaforas e de vocabulos com

combinagbes pouco usuais, sendo util, nesses casos, a aplicacdo da técnica palavra-puxa-
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palavra, de Othon Moacir Garcia (1996), para a interpretagéo dos textos da autora; no plano
fonico, destacam-se a entoacdo e o ritmo de seus poemas. Ressaltam-se ainda poemas
metalinguisticos.

Convem ainda destacar que a andlise das caracteristicas da linguagem esquizofrénica,
obtida por meio de bibliografia especializada levantada nesta pesquisa ndo foi suficiente para
determinar que a linguagem utilizada por Stella é limitadora ou empobrecida por sua condicéo
psiquiatrica. Pelo contrario, observou-se que seu falatorio “cumpriu, pois, sua fungéo poética:
forcar a alma a sentir aquilo que geralmente ela se limita a pensar” (COHEN, 1974, p. 179).

Deve-se, enfim, compreender a obra de Stella do Patrocinio como uma producéao
artistica com fortes tracos existenciais. Ademais, seu trabalho é um veiculo que descortina a
questdo do encarceramento de pacientes psiquiatricos bem como a terapéutica reservada a
esse publico, reconhecidamente problemas histéricos do sistema de saide mental do Brasil.
Portanto, além de sua contribuicdo para a compreensdo das consequéncias do tratamento
aprisionador dado ao paciente com transtornos mentais, faz-se necessario reconhecer nos

textos de Stella do Patrocinio seu valor estético.
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ANEXO A — Audios de Stella do Patrocinio

Os audios aqui anexados, arquivos de midia mp3, estdo divididos em dois CDs: CD1 e
CD2.
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ANEXO B - VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais...

Os arquivos aqui anexados compdem o livro VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS
e algo mais..., trabalho de transcricdo de poemas declamados por Stella do Patrocinio.
Ressalte-se que essas transcrigdes, realizadas por Monica Ribeiro de Souza, ndo seguem 0s
critérios da andlise da conversagdo, uma vez que o objetivo de Mdnica foi o de divulgar o
falatério de Stella. Dessa forma, a entdo estagiaria de psicologia realiza a maior parte dessas
transcrices em forma de verso, ja considerando que esse conteddo se trata, de fato, de
poemas.

Os poemas presentes neste anexo sdo apenas aqueles ja analisados nesta pesquisa, do
ponto de vista estilistico, a fim de ilustrar o material utilizado por Viviane Mosé para a
composicdo de Reino dos bichos e dos animais € o meu nome, destacando-se que serdo
reproduzidos exatamente como em VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais...,
sem nenhuma alteracdo ortografica, de pontuacdo ou de versificacdo, portanto. Dessa forma,
sera possivel observar algumas diferencas entre os poemas em VERSOS, REVERSOS,
PENSAMENTOS e algo mais... e em Reino dos bichos e dos animais € 0 meu nome.

Seré também apresentada a introducdo, seguida do prefacio do livro.

Eis a introducdo, o prefacio e os poemas:



Introducdo de VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais...
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Prefacio de VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais... (continua)
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Prefacio de VERSOS, REVERSOS, PENSAMENTOS e algo mais... (conclusdo)

cuiaericas, gue

ton conligfes de conviver
~ PR -

ndo pole; cstes ultimes ste as

dutivas de trabhalhe,

rew cenfinalas nesz asiles, ©¢ podem npassar peleo portdo se & susada

Secicdade cero
nserpLras Nara

Instituiglde deixar, devidaments

porijue

ne de

des secus

uer pede entrar ¢ 3

{ BN ~ ’
19SP1CI0, NEC © A

Censidere

ir

l2 interuagio.

Fica aqui,

mais

-
veee ,

nazecindade ecapitalista prentivista -

Stellas

tiahom e dirsite de ir o vir, mus

qnos,

confimndor nas inntitniglen pai

i o direito de dotemminar guem nela e

Gguen

“agnante oram farcns pro-
.

S Que, &NOE Se -

&

auntorizalon,

de a3ile queonde quisar,

de nim parc

-
Q80 cm saber que fui impertente para voce

od -
quande vece Jiz gus val

dizer e cu, muite

Fonte: SOUZA, 1991.

sentir

-
Passe para vece a polavra,

a cuvir ¢ a a

saudades de

prender.

interesvaate

leixarmos de delo:rmas,

N~ van unifar

200 malis eczpacitadapara falar da sva deovr e

-
veee, m~u afete, 8 prati -

e o veedpraoce & verdadéita
nim o o miaha falta,
-
peis voce tem miito o
v o=
o e S

78



Eu vim do Pronto Socorro do Rio de Janeiro,

Onde a alimentacdo era eletrochoque, injecéo e remédio,
E era um banho de chuveiro, uma bandeja de alimentacédo
E viagem sem eu saber para onde ia,

Vim parar aqui nessa obra, nessa construcao nova.
(SOUZA, 1991, p. 8)

Eu ja fui operada vérias vezes,

Fiz varias operacdes,

Sou toda operada, operei o cérebro principalmente,

Eu pensei que ia acusar

Se eu tenho alguma coisa no cérebro, ndo,

Acusou que eu tenho o cérebro

Um aparelho que pensa bem pensado,

Que pensa positivo

E que é ligado a outro que ndo pensa,

Que ndo é capaz de pensar nada e nem trabalhar,

E capaz de trabalhar entdo ligados;

Eles arrancaram o que esta pensando

E o que esta sem pensar

E foram examinar esse aparelho de pensar em ndo pensar
Ligados um ao outro na minha cabecga, no meu cérebro
Estudar fora da cabeca, funcionar em cima de uma mesa,
Eles estudando fora da minha cabeca,

Eu ja estou nesse ponto de estudo, de categoria.
(SOUZA, 1991, p. 10)*°

E dito: pelo chdo vocé ndo pode ficar,

Porgue lugar de cabeca é na cabeca

Lugar de corpo é no corpo.

Pelas paredes também vocé néo pode,

Pelas camas também vocé ndo vai poder ficar,
Pelo espago vazio também vocé ndo vai poder ficar,
Porque lugar de cabeca é na cabeca

Lugar de corpo é no corpo.

Eu sou Stella do Patrocinio

Bem patrocinada.

Estou sentada numa cadeira

Pegada numa mesa néga preta e criola

Eu sou uma néga preta e criola

Que a Ana me disse.

(SOUZA, 1991, p. 13).

Eu estava em lugares grandes iguais a este,
A servigo, a trabalho e a estudo,

Sou profissional, eu lavo, passo,

Engomo, encero, cozinho;

Estava em lugares grandes iguais a este,

A servico, a trabalho e a estudo,

Eu bacharelei no estudo,

Estou aposentada de casa de familia,

Sou da familia, sou familiar.

(SOUZA, 1991, p. 14).

19 No Capitulo 4 desta pesquisa, ndo foi apresentado o poema na verséo de Reino

... integralmente.
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Eu era gases puro, ar, espago vazio, tempo,

Eu era ar, espago vazio, tempo

E gases puro, assim, 6, espaco vazio, 6,

Eu ndo tinha formacdo, ndo tinha formatura,

Néo tinha onde fazer cabeca, fazer braco, fazer corpo,
Fazer olho, fazer orelha, fazer nariz,

Fazer céu de boca, fazer falatdrio,

Fazer musculo, fazer dente,

Eu ndo tinha onde fazer nada dessas coisas,

Fazer cabeca, pensar em alguma coisa,

Ser (til, inteligente, ser raciocinio,

N&o tinha onde tirar nada disso,

Eu era espaco vazio puro

Tiveram o trabalho de fazer essa formatura toda

Na matéria em forma humana e carnal,

Me mostrar que eu ndo sou sozinha,

Que tem outras iguais, semelhantes a mim e diferentes,
E que n6s ndo podemos se separar,

Temos que ficar sempre em comunidade.

(SOUZA, 1991, p. 15).

Eu estava com saude, adoeci,

Eu ndo ia adoecer sozinha, nao,

Mas eu estava com salide, com muita salde,
Me adoeceram, me internaram no hospital
E me deixaram internada,

E agora eu vivo no hospital como doente,

O hospital parece uma casa,

O hospital é um hospital.

(SOUZA, 1991, p. 16).

Eu j& ndo tenho mais voz,

Porque eu j& falei tudo o que tinha que falar,
Falo, falo, falo, falo o tempo todo,

E como se eu no tivesse falado nada,

Eu sinto fome, matam minha fome,

Sinto sede, matam minha sede,

Fico cansada, falo que ‘td cansada, matam meu cansago,
Eu fico com pregui¢a, matam minha preguica,
Fico com sono, matam meu sono,

Quando eu reclamo.

(SOUZA, 1991, p. 19)."

Eu ndo sei 0 que falar,

N4o trabalho com a inteligéncia
Nem com o pensamento...

Mas também ndo uso a ignorancia.
(SOUZA, 1991, p. 23).*

Né&o ando pelo pensamento, estou com a cabega ruim,
Com o cérebro ruim, sem poder pensar,

Eu néo sou da casa, ndo sou da familia,

Né&o sou do ar, do espago vazio,

Do tempo, dos gazes,

1 Na subsecéo 2.6 desta pesquisa, ndo foi apresentado poema na versao de Reino... integralmente.

12 Este poema também é encontrado nos &udios preservados por Carla Guagliardi.



Né&o sou do tempo, ndo sou do tempo,

N&o sou dos gazes, ndo sou do ar,

Né&o sou do espaco vazio, ndo sou do tempo,
Né&o sou dos gazes, ndo sou da casa,

N4o sou da familia, ndo sou dos bichos,
N&o sou dos animais. Sou de Deus,

Um anjo bom que Deus fez,

Pra sua glédria e seu servico.

(SOUZA, 1991, p. 24).2

Me transformei nesse falatério todinho
Num homem feio, mas tao feio,

Que eu ndo me aguento mais de tanta feitra.
Porque quem vence o belo é o belo,

Quem vence a salde ¢ outra salde,

Quem vence o normal é outro normal,
Quem vence um cientista € outro cientista.
(SOUZA, 1991, p. 26).*

Vocé estd me comendo tanto pelos olhos
Que eu ja ndo tenho de onde tirar forca
Pra te alimentar...

(SOUZA, 1991, p. 28).®

Meu nome verdadeiro é caixdo, enterro,
Cemitério, defunto, cadaver,

Esqueleto humano, asilo de velhos,
Hospital de tudo quanto é doenga,
Hospicio, mundo dos bichos e dos animais,
Dinossauro, camelo, onca,

Tigre, ledo, dinossauro

Macacos, girafas, tartarugas,

Reino dos bichos e dos animais é 0 meu nome.
Um verdadeiro jardim zoolégico,

Quinta da Boa Vista.

(SOUZA, 1991, p. 29)."¢

Meu passado foi um passado de areia
Em mar de Copacabana,

Cachoeira de Paulo Afonso,

Bem dentro da Lagoa Rodrigo de Freitas,
No Rio de Janeiro;

O futuro eu queria ser feliz

E encontrar a felicidade sempre

E ndo perder nunca o gosto de estar gostando;
O que eu penso em fazer da minha vida
E encontrar a felicidade, ser feliz,

Ficar gostando e ndo perder o gosto.

Ser feliz, encontrar a felicidade,

E ndo perder o gosto de estar gostando.
(SOUZA, 1991, p. 42).

13 Este poema também é encontrado nos &udios preservados por Carla Guagliardi.
4 Este poema também é encontrado nos audios preservados por Carla Guagliardi.

1> Este poema também é encontrado nos &udios preservados por Carla Guagliardi.
18 Este poema também é encontrado nos &udios preservados por Carla Guagliardi.
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