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RESUMO

ARAUJO, Vanessa Jorge de. Centralidades gastronémicas enquanto lazer na
cidade do Rio de Janeiro. 190 f. Tese (Doutorado em Geografia) — Instituto de
Geografia, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro. 2021.

A tese tem o objetivo de analisar a producéo de Centralidades Gastron6micas
para uso do lazer na Cidade do Rio de Janeiro e compreender como esses arranjos
apresentam sua forma-conteldo nos Polos Gastrondmicos. A cidade, enquanto
espaco do modo de vida urbano, contribui para um ritmo acelerado das atividades
cotidianas tornando o lazer e a diversdo programados, a fim de otimizar o tempo de
vida. Esse habito metropolitano modifica as relacdes socioafetivas bem como as
possibilidades de encontro. Dessa forma, o uso da Gastronomia , enquanto um lazer
na metropole, advém da influéncia de elementos responsaveis por persuadirem as
pessoas a pratica do consumo gastronémico, ou seja, € a atividade de comer além
dos motivos da alimentacdo ou da saciedade, e sim para a experimentacdo de
sensacOes vendidas enquanto exclusivas em locais como bares e restaurantes. A
escolha metodolégica estd embasada, portanto, numa abordagem dialégica entre
diferentes autores das ciéncias humanas, entrevistas com frequentadores e
comerciantes locais, visitas frequentes para observacdo dos fenbmenos e
investigacdo nas redes sociais dos bairros. Para o alcance do objetivo, foi necessario
o desenvolvimento de duas frentes de pesquisa integradas uma a outra: o primeiro
eixo que permeia a construgdo do entretenimento gastrondmico na vida urbana
metropolitana, com a inser¢éo de fatores que envolvem a escolha do consumo, a partir
de elementos da publicidade e do uso tecnoldgico informacional. E, a posteriori um
segundo eixo, para a compreensao, de como esses elementos contribuiram para a
passagem das Centralidades para os Polos gastrondmicos institucionalizados por
instrumentos legislativos municipais, a exemplo dos polos de Vista Alegre e da Praia
da Bica, ambos localizados na Zona Norte da Cidade do Rio de Janeiro. A pesquisa
ressalta seus usos, as regras e as caracteristicas imersas em cada local, bem como
a importancia da temporalidade noturna para a criagdo da atmosfera do consumo
gastronémico dos polos. Portanto, foram dois desafios: analisar a Gastronomia , sob
a perspectiva de um entretenimento de caracteristica metropolitana; e compreender a
formacao de Polos gastrondmicos na cidade a partir da consolidacdo desse consumo
pela ciéncia geografica.

Palavras-chave: Centralidade. Entretenimento. Polo gastronémico. Metrépole. Rio de

Janeiro.



ABSTRACT

ARAUJO, Vanessa Jorge de. Gastronomic centralities as leisure activities within
the city of Rio de Janeiro. 190 f. Tese (Doutorado em Geografia) — Instituto de
Geografia, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro. 2021.

This thesis aims at analyzing the production of gastronomic centralities with
entertaining purposes within Rio de Janeiro city, as well as understanding how such
arrangements present their content-form in Gastronomic Centers. Essentially the
center of the urban way of life, the city contributes to a daily fast-paced momentum,
making leisure and funny moments all but scheduled events. All in order to optimizethe
remaining lifetime. Such metropolitan habit changes not only socioaffective relations
but also the personal encounters. To this end, the use of gastronomy as urban
entertainment comes from the influence of elements responsible for persuading
citizens to regularly consume gastronomy, which is the act of eating beyond the basic
motivations of food or satiation. It is rather targeted to feeling experimentation depicted
as exclusive in places such as restaurants and bars. Themethodological choice is
therefore based on a dialectical approach amongst different human science scholars,
interviews with local dealers, regular customers,regular observational visits as well as
investigation on the social networks from theneighborhoods the gastronomic centers
are located. To achieve the goal, two research investigation fronts were developed,
with one integrated to the other: the former permeates the rising of the gastronomic
entertainment in the metropolitan urban life together with factors involving the choice
of consumption out of merchandising and technological elements. The latter, so as to
better understand how these elements have contributed to the migration of centralities
to gastronomiccenters, legally registered by city documents, such as the Vista Alegre
gastronomiccenter and the Praia da Bica gastronomic center, both located in the
northern zoneof Rio de Janeiro. The research highlights their uses, the rules and local
characteristics, unique to each place, so as to the importance of the night temporality
to the establishment of a gastronomic consumption atmosphere. Therefore, two
challenges took place: analyzing gastronomy under the perspectiveof metropolitan
entertainment and understanding the development of gastronomic centers within the
city from the standpoint of such form of consumption by Geography.

Keywords: Centrality. Entertainment. Gastronomic Center. Metropolis. Rio de Janeiro.
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INTRODUCAO

Que é que vocé trouxe na marmita, Dito?
Truxe ovo frito, truxe ovo frito

E vocé Beleza, o0 que é que vocé troxe?
Arroz com feijdo e um torresmo a milanesa,
Da minha Tereza!

Vamos almocar

Sentados na calcada

Conversar sobre isso e aquilo

Coisas que ndis ndo entende nada

Depois, puxa uma paia

Andar um pouco

Pra fazer o quilo

(Torresmo a Milanesa, Adoniran Barbosa. 1980)

A presente tese é fruto de um bate-papo informal com o professor Gilmar
Mascarenhas (in memoriam), quem incentivou essa pesquisa em ambito académico
e deu liberdade criativa para fazer uma “Geografia do prazer’. Por ser uma
pesquisadora estudiosa dos espacos de diversdo delimitamos 0 nosso objetoaos
polos gastronémicos, locais do encontro, do capital, dos sabores, do prazer e da
cultura. Desvendar as nuances desses espacos nos levou a comer, saborear,
perceber as relacdes de trabalho, as relacdes de afeto e as angustias de ndo poder
frequenta-lo, durante a pandemia do novo Coronavirus, em 2020, que assola ainda
o Brasil e 0 mundo, mesmo apos a existéncia da vacina.

Durante toda a trajetéria académica, debrucei sobre locais de entretenimento
transformados por processos de (re)qualificagdo urbana, ou seja, locais que foram
transformados, a partir de intervengdes entre parcerias publicas e privadas, e que
alteraram a forma e o conteudo espacial. Sempre foi curiosidade a presenca do
aumento de restaurantes por esses locais. Por isso, a inquietagdao: por que oS
restaurantes ou locais de oferta de comida implicam em novas estruturas de lazer,
principalmente, em areas metropolitanas? Perceber as sutilezas dos processos
socioespaciais levando em conta a estrutura concreta e abstrata de suas formas-
conteudos contribui para uma analise qualitativa do lugar. Além disso, por se tratarde
um tema pouco usual na Geografia, € escassa a producdo cientifica sobre a expanséo
da Gastronomia sob a condicdo de entretenimento, embora outras ciéncias sociais

tenham se debrucado sobre esta tematica no decorrer do tempo.
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Inidmeros sao os trabalhos de pesquisa acerca da alimentacdo. A comida e a
bebida aparecem em estudos histéricos, antropoldgicos, sociolégicos, filosoficose
geograficos sob a perspectiva do sabor, da memdéria e da identidade presentes nas
investigacbes sobre comidas tipicas brasileiras, no saber gastronémico, nas anélises
dos cadernos de receitas em estudos historiograficos e pesquisas sobre aculinaria do
Brasil colonial. Para Santos (2011, p.118), os historiadores Sérgio Buarque de
Holanda e Gilberto Freyre dedicaram parte de seus estudos sobre a temética dos
hébitos alimentares numa perspectiva antropologica e socioldgica valorizando os
aspectos culturais brasileiros, onde sdo valorizados a histéria e a memoria da
alimentacao.

Outro trabalho que ressalta aspectos referentes a comida € a obra de Josuéde
Castro, intitulada Geografia da Fome (1946), que aborda as causas e consequéncias
deste problema social no Brasil, um tema também muito explorado no que tange a
producdo e distribuicdo de alimentos. As abordagens nutricionais da comida e o
surgimento de ideologias alimentares, que envolvem a preocupacao com o bem estar
dos animais, incentivaram, inclusive movimentos sociais em torno da alimentacéo,
levando este tema a um assunto de muita reflexdo em indmeros campos cientificos.

A comida e a alimentacdo também estdo presentes na literatura brasileira, nas
musicas populares, nos livros de receitas regionais, na arte, na pintura e na cultura.
Gongalves (2004) estudou as obras etnograficas do Luis da Camara Cascudo, que é
uma referéncia nos estudos de folclore brasileiro, utilizando de seusconhecimentos
como antropélogo, historiador e jornalista para escrever sobre a cultura cotidiana das
pessoas e deixando um legado de registros de sabedoria, inclusive sobre a

alimentacéo e a comida popular. Para Gongalves (2004, p.43):

categorias como “nutricdo” e “alimentagao”, “comida” e “refei¢cdo”, “fome” e

"«

“paladar”, “cru” e “cozido”, entre outras, integram de fato um vasto sistemade
categorias que estruturam seus escritos etnograficos e sua interpretacdoda
cultura popular brasileira.

Para este autor (GONCALVES, 2004), as obras de Luis da Camara Cascudo,
apontam para um cotidiano onde a alimentacéo tem importancia nas relagdes sociais
entre as pessoas, ho compartilhamento do alimento, na escolha e no cozimento. Uma
das obras de grande importancia de Luis da Camara Cascudo foi a “Historia da
Alimentacdo no Brasil’, publicada em 1967, em que traz detalhes narrativos da

influéncia de alguns alimentos como raizes, a exemplo da mandioca, na cultura


https://globaleditora.com.br/catalogos/livro/?id=2267
https://globaleditora.com.br/catalogos/livro/?id=2267
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brasileira da culinaria. Aborda ainda a influéncia da cultura indigena e africana na
cozinha brasileira, responsaveis por constituem os habitos alimentares no pais.

Estes autores ressaltam o quanto a temética sobre comida e alimentacao
sempre estiveram presentes nas ciéncias humanas, no entanto, a presente pesquisa
tem a intencéo de trazer a Geografia da espacialidade gastronémica manifestada no
espaco enquanto centralidades na oferta de entretenimento na metropole.

A metrépole € o desenvolvimento urbano entorno de uma complexa rede de
fluxos de mercadorias e servi¢os disponibilizados para inUmeras Cidades a sua volta.
Esta qualidade a que pressupfe esta forma urbana atende a um adensamento
populacional de trabalhadores e habitantes de dentro e de fora do perimetro
metropolitano. A vista disso, a principal contribuicdo dessa pesquisa para asociedade
€ perceber, a partir deste trabalho, a capacidade de atuacdo direta no processo de
transformacdo espacial a partir de atividades gastrondémicas, identificando suas
formas espaciais — Centralidades e Polos gastrondmicos em areas metropolitanas, e
de contribuir para a producdo académica desse setor aindade exploragao incipiente
pela Geografia.

Trata-se de uma producédo que foi embalada pela musica, pelo samba, pelos
espacos de vivéncias gastrondmicas, pelas cozinhas e pelos didlogos com diferentes
consumidores das mais variadas classes. E uma pesquisa na qual o “Campo”
antecedeu a conscientizacao do meu objeto, devido a prépria experiéncia de consumo
e de vivéncia na metropole.

Esta pesquisa de doutorado, portanto, defende a tese de que existe uma
formacdo geogréafica de Centralidades gastrondmicas como proposta de lazer na
metrépole do Rio de Janeiro e que a sua institucionalizacdo em Polos atende aos
interesses de controle de uso para a formacdo de um perfil de frequentadores com
poder de consumo. Por isso, esta pesquisa toma como objeto os Polos de
entretenimento gastronémico.

Como Centralidades de entretenimento gastronémico, entende-se tanto os
locais construidos ou adaptados para a realizacdo de praticas do divertimento
(bares, botecos, restaurantes, botequins, quiosques, food trucks ou bikes) como
alguns locais publicos destinados ao livre uso desses estabelecimentos, tais como
pracas, ruas, feiras ao ar livre ou em estacionamentos privados.

Os Polos gastronbmicos sao estas centralidades com decretos de

funcionamento amparado pelo poder publico municipal. No entanto, no que tange a



17

escolha espacial, para este trabalho, ha énfase apenas nos bares, restaurantes,
botecos ou botequins e quiosques concentrados em dois Polos gastronémicos: o Polo
Praia da Bica, na Ilha do Governador, e o Polo Avenida Braz de Pina, no bairro de
Vista Alegre, que €, por isso mesmo, conhecido pela populacdo como Polo de Vista
Alegre.

Ambos estdo situados na ZonaNorte da Cidade do Rio de Janeiro, com decretos
de autorizacao instituidos em 2016, n°® 1819/2016 e n° 41451/16, respectivamente. Ha
selecdo destas duas areas da Cidade do Rio de Janeiro para perceber as formas
espaciais, seus usos diurnos e noturnos e as tendéncias de reproducdo do
entretenimento enquanto estratégias do capital. A soma destas partes ndo compde o
todo, embora traga luz ao conhecimento do arranjo espacial da metrépole.

Nesse sentido, o foco temporal deste trabalho compreende, principalmente, o
periodo a partir dos decretos de 2016 aos dias atuais, a fim de compreender o uso da
Gastronomia e suas repercussfes com a intensificacdo do uso de novas redes sociais,
0 incentivo a concursos de petiscos e a publicidade dos programastelevisionados
voltados a tematica do entretenimento gastrondmico, em que ha uma consolidacao
desses locais pela cidade.

Portanto, a tese tem o objetivo geral de analisar a producdo de Centralidades
Gastrondmicas para uso do lazer na Cidade do Rio de Janeiro e compreender como
estes arranjos espaciais apresentam sua forma-contetdo nos Polos Gastronémicos.

A delimitacdo da escolha espacial que melhor atendesse ao objetivo principalde
analise inicialmente foi um desafio, pois, quando escolhia-se um determinado recorte
espacial, estava-se optando por mostrar alguns fenbmenos em detrimentos de outros.
Portanto, ndo cabe aqui esgotar as possibilidades dos estudos referentesaos espacgos
de entretenimento gastrondmicos sob o olhar critico da Geografia, mas, conforme
Carlos (2016), encontrar caminhos de percepc¢éo do espago sob o ponto de vista da
Geografia Critica.

Um dos primeiros problemas foi identificar as espacialidades que concentravam
os estabelecimentos de oferta de comida e perceber que nem todos esses locais eram
Polos Gastrondmicos. Por outro lado, todo Polo representava uma concentracao de
bares e de restaurantes. Nesse caso, a opgéo por contemplar a diversidade dessas
estruturas ainda em processo de formacdo, advém da escolha por essas
espacialidades gastronémicas, baseada nos seguintes fatores: ser polo apenas

gastronémico, uma vez que varios polos da Cidade sdo de uso misto e/ou associados
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a Cultura e ao patrimonio; ser polo amparado pela legislacdo municipal e ndo apenas
uma centralidade gastrondmica; contemplar uma diversidade de estabelecimentos
(bares e restaurantes); e ter sua distribuicdo na Zona Norte da Cidade do Rio de
Janeiro a fim de investigar o entretenimento de bairro.

A opcdao pelo enfoque da pesquisa concentrar-se em Polos da Zona Norte da
Cidade do Rio de Janeiro deve-se a necessidade de contribuicdo e da valorizacéo das
praticas de lazer e entretenimento em bairros periféricos da Cidade, bem como
compreender sua dinamica interna na forma de polos gastrondOmicos neste
zoneamento.

Dessa forma, a escolha pelo Polo da Av. Braz de Pina, no bairro de Vista
Alegre, se baseia em sua recente institucionalizacdo na localidade. Cabe mencionar
que em Vista Alegre existem iniUmeras ruas que concentram bares e restaurantes,
representando indmeras centralidades, no entanto, ndo se tratam de Polos
gastronémicos, apenas localidades sem as normas de uso instituidas pela prefeitura
da Cidade.

Ja o Polo da praia da Bica, na llha do Governador, tem uma forma geografica
composta por quiosques a beira-mar e que tiveram suas estruturas padronizadas no
cenario da orla e que, recentemente, tém chamado atencdo de usuarios e de
residentes de fora da llha devido a sua popularizacdo em redes sociais e
recomendacdes por empresas de turismo.

Espera-se, com estas escolhas, compreender a forma e os arranjos da
concentracdo desses estabelecimentos na metropole. Nosso foco de analise néo é
estudar o conteudo da Gastronomia ou as tendéncias dos pratos, a disposi¢do de sua
beleza, os precos de mercado, as historias ou as memdérias afetivas, mas como a
comida e a alimentacdo sdo elementos introduzidos nas novas tendéncias de
entretenimento carioca a partir dos seguintes questionamentos: Como ocorre,
atualmente, o movimento de reprodugdo capitalista do espago voltado para o
entretenimento nas metrépoles? Como os estabelecimentos a exemplo de bares,
botecos, botequins, quiosques e restaurantes sao (re)qualificados para atender
diferentes consumidores da Cidade? Quais sao 0os mecanismos de atracdo de
usuarios e a manutencao de sua frequéncia nos locais de lazer gastronémicos? Quais
sdo as alteracdes ocorridas nesses locais que modificaram as caracteristicas dos
bairros? Como sdo apresentadas a relacdo entre forma-funcdo dos polos

gastronémicos em suas temporalidades diurnas e noturnas?
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A fim de compreender melhor nosso objeto, bem como atender nosso objetivo
geral, apresenta-se uma analise do tema a luz dos conceitos e das categorias
geograficas que tecerdo esta pesquisa, sdo eles: Centralidade, Territorialidades,
Metrépole e Paisagem. A investigacdo adentra ainda em temas como o lazer, o
consumo e o0 uso do tempo na metropole para a compreensao do uso social da
gastronomia . Em termos tedrico-metodologicos, se fez necessaria a identificacéo
conceitual dos fendmenos percebidos ao longo da pesquisa para a explicacao de seus
processos. Sobre isto, Sposito (2004) aponta o seguinte:

Os conceitos sdo superados ou modificados por causa das mudangas que
ocorrem constantemente na forma de pensar da sociedade, por vérias
razdes: desenvolvimento tecnoldgico, aculturagfes, conflitos de interesse,
novos conhecimentos elaborados etc. (SPOSITO 2004, p. 60).

A observacéo deste autor (SPOSITO, 2004, p. 60) € importante pois, a pesquisa
empirica de areas que concentram bares e restaurantes nos levou a estudar a
categoria de Centralidade (CORREA, 1999) e nos estudos que envolvem esse
conceito, o referido autor percorre um caminho de muitas andlises levando para
trajetdrias que explicam desde escalas locais e regionais até os fendbmenos de Rede
Urbana, contudo, para fins investigativos desta tese, limita-se a sua ideia principalque
norteia a categorizacdo de areas que concentram servicos e conduzem uma
infraestrutura urbana capazes de modificar as relagdes socioespaciais em diferentes
periodos do dia. Esta categoria sera abordada numa sesséao deste trabalho.

Opta-se pela caracterizacdo das éareas que concentram e aglomeram
estabelecimentos gastronémicos como Centralidades por entender que esta é uma
categoria geografica que leva em consideracdo as mudancas das estruturas
intraurbanas na metropole. Dessa forma, o estudo das Centralidades possibilitou a
compreensao de uma Geografia espacial gastronémica em alguns pontos daCidade,
gue legitimava o entretenimento e funcionamento da Gastronomia , ou seja,da
organizacao dessas centralidades em polos aos locais instituidos pela Prefeitura para
uso do lazer gastronémico.

A revisdo dos conceitos da Geografia foi embasada, principalmente, nas
Literaturas de Milton Santos, Ana Fani Alessandri Carlos, Rogério Haesbaert,Roberto
Lobato Corréa e David Harvey. Além do filosofo Henri Léfébvre e dos socidlogos
Zygmunt Bauman, Jean Baudrillard e Norbert Elias. Esses autores trazem um conjunto

de conceitos e categorias para a investigagcédo desta pesquisa.A interdisciplinaridade
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proposta na escolha dos referenciais tedricos advém da necessidade de articular
conceitos para a compreensao da diversidade do objeto. Entende-se que outras areas
do conhecimento nos auxiliam no debate sobre a compreensdo da Gastronomia
enquanto entretenimento urbano.

A explosédo da Cidade, a partir do fendmeno da industria, caracteriza o espaco
urbano como indica Léfebvre em seu livro “A Revolugdo Urbana” (2004), mas as
relacdes contraditorias entre a reproducdo do capital e a reproducdo da vida
acentuaram. Segundo Carlos (2015), as disparidades sociais do espac¢o urbano ja
consolidados, que passam a ser geridos enquanto “negécio” pelos gestores. Esta
configuracdo do urbano associado ao avanco do setor terciario intensifica as relacdes
socioespaciais ha metrépole, pois o crescimento territorial da 4rea metropolitana do
Rio de Janeiro conduziu a uma relacdo complexa de fluxos de pessoas e produtos,
bem como da formacé&o de areas de concentracao de servicose comércios pelo espaco
interno da Cidade, gerando aglomeracdes de servi¢cos especializados.

A escolha metodoldgica da tese estd embasada, numa abordagem dialégica
entre diferentes obras intelectuais que influenciaram a minha formacéo académica
durante a graduacao, o mestrado e ao longo do curso de doutorado. A compreensao
deste trabalho sob uma perspectiva dialética traz luz aos conflitos encontrados no
percurso da pesquisa. Através da refutacdo das opinides do sensocomum que
norteiam a area em questao, esta pesquisa pretende compreender as ideias contrarias

através do método dialético.

Na dialética, as categorias comparecendo ora como pares contraditérios, ora
como elementos de uma triade, sdo elementos que fazem parte de sua
estrutura e que compdem seu movimento. Essas categorias sao: matéria e
consciéncia; singular, particularidade e universal; particular, movimento e
relacdo; qualidade e quantidade; causa e efeito; necesséario e contingente;
conteldo e forma; esséncia e fendmeno; possibilidade e realidade
(SPOSITO, 2004 p. 46).

Sendo assim, a metodologia para o alcance deste objetivo foi desenvolver duas
frentes de pesquisa integradas: a primeira que permeia a construgcdao do
entretenimento gastrondmico na vida urbana metropolitana, com a insercdo de fatores
gue envolvem a escolha do consumo a partir de elementos da comunicacdoe do uso
tecnolégico informacional, apresentados no Capitulo 1, sob o viés da Cidade e a
Gastronomia e, em seguida, da compreensao da Gastronomia enquanto lazer.

A posteriori, em um segundo momento, para a compreensao de como esses

elementos contribuiram para a passagem das Centralidades a Polos gastrondmicos
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institucionalizados por instrumentos legislativos municipais na Cidade, levando em
consideracdo seus usos, regras, caracteristicas dos locais e as temporalidades
diurnas e noturnas, apresentadas nos Capitulos 2 e 3, em que sdo apontados também
a importancia do fendmeno de (re)qualificacdo para o incentivo ao entretenimento
gastronémico.

No que tange nossos procedimentos operacionais, foram trés as dificuldades
principais que nortearam este trabalho: a primeira envolve os meses de greve da
instituicdo no ano de 2017, quando houve interrupcdo de algumas atividades
académicas, e inviabilizada a ocupacao de alguns espacos internos da Universidade;
a segunda, no ano de 2019, o professor Dr. Gilmar Mascarenhas de Jesus, que
orientava esta tese veio a falecer tragicamente num acidente urbano.

Neste caso, foram rompidos os dialogos académicos e organizacionais da linha
pretendida a continuidade deste trabalho; e, por ultimo, apés a retomada da pesquisa,
no ano de 2020, a pandemia do novo Coronavirus interferiu no ambito pisicossocial
no que tange as novas formas compulsérias de trabalho remoto, no impedimento
direto as idas ao campo para observacao empirica e, diretamente, no percurso
metodoldgico uma vez que inicialmente se pretendia realizar a aplicacdo de uma
guantidade significativa de questionarios fechados durante o uso e consumo das
pessoas presentes nos polos gastronémicos da Praia da Bica, na llha do Governador
e no polo da Braz de Pina, no bairro de Vista Alegre, contudo, os questionarios foram
feitos em pequena quantidade e, por motivos de salde sanitéria, ndo foi possivel essa
retomada, embora todas as observagBes empiricas tenham sido registradas e o0s
relatos das conversas informais sistematizados e utilizados ao longo desta tese.

O objetivo do questionario foi levantar ndo so o perfil do frequentador de bares
e restaurantes nos locais de consumo como, responder a inquietacdes adquiridas ao
longo da pesquisa. O modelo do questionario aplicado aos frequentadores encontra-
se no Apéndice A. O trabalho que foi parcialmente realizadonéo foi o suficiente para
tracar com precisdo um perfil de usuarios, mas nos imprimiu pistas do perfil dos
frequentadores e da satisfacdo que os consumidores tém no ato de consumo do lazer
gastrondémico.

Ao todo, foram 56 questionarios aplicados em ambos os polos, sendo 35
mulheres e 21 homens. Desses 55%, aproximadamente, eram jovens entre 19 e 35
anos e 64% com ensino superior completo. E importante relatar que 75% das pessoas

abordadas moravam nos bairros da Zona Norte da Cidade do Rio de Janeiro e grande
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parte vai quinzenalmente ou mensalmente ao polo da Praia da Bica ou de Vista Alegre.

Nesse sentido, estes dados apontam preliminarmente paraum perfil de jovens
que utilizam regularmente o polo para o consumo do lazer gastrondmico. Apesar
desses dados, a decisdo da n&o continuidade da aplicacdo dos questionarios
fechados se deve: primeiro, a analise dos fatores processuais que envolveriam o
distanciamento do usuario do Polo em seu ambiente de descontracdo; e o segundo
fator que inviabilizaria a aplicacdo do mesmo € a dificuldade de precisdo de um
questionario virtual disparado em rede na internet.

Por ser aplicado a pessoas que nao necessariamente frequentam ou
frequentaram polos da pesquisa em questédo, haveria ndo so a dificuldade de filtro das
respostas, como também resultar em falsos dados uma vez que este envolveria a
autoaplicacdo ao invés do manuseio pelo pesquisador. Os objetivos do questionario,
portanto, ndo seriam atendidos de modo virtual. A aplicacdo in loco, no momento do
consumo do frequentador, em ambos os Polos, garantiria a sinergia e a facilidade de
precisar 0s sentimentos do usuario no momento de sua descontracdo do
entretenimento gastronémico.

No entanto, é importante esclarecer que essas decisbées hdo comprometemo
valor da pesquisa nem a analise dos polos gastrondmicos envolvidos uma vez que,
anteriormente a pandemia, ja havia sido feitas pesquisas empiricas deobservacéao,
frequéncia aos estabelecimentos, acompanhamento da transi¢cdo do periodo diurno
para 0 noturno e entrevistas com perguntas abertas aos comerciantes de ambos os
polos, conversas informais com clientes, transeuntes ealguns moradores dos locais,
bem como a aplicagéo desses questionarios em duasnoites diferentes.

Portanto, diante desses desafios, para o prosseguimento da pesquisa, foram
priorizados tanto as fontes primarias quanto as secundarias. Foi realizado um
levantamento bibliografico acerca das teméaticas de lazer e cidade dentro da ciéncia
geografica e em outros campos cientificos, tal como um esfor¢co de encontrar algumas
bibliografias que abordassem a relagéo entre a Gastronomia enquanto diversdo no
modo de viver urbano.

Para compreensao das Centralidades gastrondmicas buscou-se levantar dados
sobre seus respectivos bairros e localidades no Armazém de Dados do Instituto
Pereira Passos (Data-Rio — IPP) (Anexo) e foram estudados os detalhes em cada um
dos decretos municipais queinstitui estes locais como Polos gastrondmicos. Além

disso, houve obtencéo de informacdes em redes sociais como Facebook e Instagram;
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recolhimento de panfletos dos bairros e itens fotograficos; investigacéo de leituras de
Jornais digitais, Blog dos bairros; e identificacdo dos processos legislativos de
inUmeros polos com seus respectivos decretos municipais que foram sistematizados
no Apéndice B para a melhor compreensao desta analise.

No que tange a empiria, foram realizadas inUmeras visitas exploratorias,
inicialmente, em varias feiras e eventos pela Cidade, e, posteriormente, de modo mais
focal, nos polos gastronémicos da Av. Braz de Pina e da Praia da Bica, localizados,
respectivamente no bairro de Vista Alegre e na llha do Governador, na metrépole do
Rio de Janeiro. Durante a imersdo académica, foram observados padrdes que se
repetiam em outras Centralidades e elementos que os particularizavam.

O reconhecimento de outras areas da Cidade foi importante para a definicdo
do recorte de analise da pesquisa. No interior da discusséo cientifica acerca do
método, Haesbaert (2002, p. 24) afirma que “empirismo e racionalismo sdo formasde
buscar respostas para o que é fundamental no processo de conhecimento dessa
realidade (objetiva ou subjetiva): o sensitivo, o ‘vivido’, a experiéncia, a percepgaoou
o refletido, o tedrico, o racional’. Com esse caminho metodoldgico foi possivel a
articulacado dos conceitos, dos fenbmenos e a observacao dos espacgos gastrondmicos
da pesquisa ao longo do proprio processo de andlise. Esclarecido isso, o caminho
percorrido da referida tese versa de forma interdisciplinar pelas possibilidades de
encontros e de descobertas que a pesquisa proporcionou.

Diante desses desafios, ao longo dos meses de pandemia a pesquisa se
debrucou sobre os dados j& coletados, a sistematizacdo das conversas e das
entrevistas feitas com 0s empresarios e transeuntes locais e o desenvolvimento
propriamente dito dos argumentos para a justificativa da formacéo de centralidadese
da legitimacdo em polos para controle de usos dos espacos.

Deste modo, a tese encontra-se sistematizada da seguinte forma: o capitulo 1
toma como objetivo apresentar as transformacgdes socioespaciais da Cidade que
impulsionaram o consumo da comida como atividade de lazer e de diversdo na
metropole. A metropole, enquanto o espaco da concentracdo dos fluxos, da
especializacdo dos servicos e da complexificagdo das relagbes socioespaciais,
apresenta, em sua forma, a oportunidade do lazer gastrondmico, que é produto e
produtor de centralidades com essa especialidade. Portanto, vé-se como alguns
fatores, tais como: a intensificacdo da vida na metrépole, o uso do compartilhamento

da vida nas redes sociais, a necessidade do agendamento das atividades de lazer no
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cotidiano e as crescentes publicidades de eventos gastrondmicos na metropole séo
componentes responsaveis para entender a Cidade, a Gastronomia e 0 consumo da
comida, enquanto lazer, no espaco geografico metropolitano.

O objetivo do Capitulo 2 é caracterizar a forma geografica em que despontao
lazer gastrondmico, seja na condicdo de centralidade e sua capacidade (re)produtiva
do capital, quanto na condicdo da regulacdo dos seus usos, quando se apresentam
na forma de polos gastrondomicos na Cidade do Rio de Janeiro. A caracterizagcio dos
bairros em que se localizam os polos e a sua formacdo de entretenimento
gastronémico na Cidade do Rio de Janeiro € importante para apresentar 0os aspectos
gue despertam o consumo da comida, enquanto lazer, na Zona Norte da Cidade.

InUmeros locais apresentam ruas que concentram bares, restaurantes e afins,
configurando Centralidades gastronémicas por ofertarem um servico especializado,
muitas vezes, padronizado e que atrae muitas pessoas para o lazer e descontracéo.
No entanto, quando esta forma tem seu uso regulamentado por uma legislacéo
municipal, denomina-se Polo gastrondmico, visto que seu decreto exibe as normas de
usSo para os comerciantes e usuarios bem como o periodo de funcionamento do local.
Nesse sentido, vé-se que todos os polos configuram uma formacédo de Centralidade,
porém nem todas as Centralidades gastronémicas séo polos. Neste trabalho, aponta-
se as particularidades de usos em dois polos da Zona Norte: Praia da Bica e Vista
Alegre.

Por fim, no capitulo 3, o objetivo é analisar os usos dos polos Praia da Bica e
Vista Alegre, sob a perspectiva do uso da noite, enquanto prolongamento da vida no
periodo de funcionamento do polo gastrondmico. Observa-se as diferencas entre as
territorialidades diurnas e noturnas que garantem o sentimento de pertencimento no
lugar dependendo do horario do dia; a apresentacdo das normativas entre as
legislagBes que regulam o uso em ambos o0s polos no periodo da noite; as tensdes na
disputa territorial entre moradores locais e comerciantes; bem como a importancia da
paisagem noturna para a construcdo de um ambiente aconchegante a venda do lazer
gastronémico.

N&o se trata de uma tematica geografica com amplas possibilidades de leituras
especificas na area do entretenimento gastronémico, nesse caso, trata-se de um
desafio consciente dos percal¢cos encontrados na busca por elementos quenorteiam
0 pensamento. Dai também se encontra o futuro legado desse trabalho, que norteara

futuras pesquisas geograficas acerca das centralidades tematicas e dos polos
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gastronémicos de inimeras cidades.

E importante ressaltar que as motivacées da pesquisa advém de sua propria
relevancia, principalmente, ao lembrar do professor Joao Rua (PUC-Rio), o qual fui
aluna na graduacgéo, cujo trabalho sempre foi ensinando a enxergar que “a escolhade
um objeto precisa ser importante sob trés aspectos analiticos: para o pesquisador,
para a Geografia e para a sociedade”. Através desta memobria, presente nas
anotacdes em fichario, que se pode completar que a presente pesquisa atravessa
experiéncias pessoais e profissionais.

A escolha do tema e do objeto se deve, principalmente, a relacédo estabelecida
com o objeto ao longo das experiéncias pessoais na Cidade do Rio de Janeiro. Apesar
do desenho inicial da pesquisa estar delimitado para um determinado fim, seu roteiro
precisou ser redesenhado inumeras vezes em funcdo de fatores que foram
conduzindo o trabalho para essa linha investigativa dos Polos gastronémicos. Nesse
sentido, o projeto precisou ser constantemente reavaliado e redesenhado ao longo de
sua prépria execucdo. Permitir-se a esse fluxo é compreender a flexibilidade da
pesquisa diante do caminho que ela mesma conduz.

E mister registrar que ndo foram encontradas na literatura geogréafica nenhum
estudo sobre os Polos gastrondmicos, dai a dificuldade e, ao mesmo tempo, o desafio
gue impulsionou a continuidade da linha investigativa, motivada pelo professor Gilmar
Mascarenhas. Os trabalhos encontrados acerca da gastronomia estdo envoltos com
as tradicdes alimentares, patrimdnios imateriais, influéncia da cultura familiar e
memoria afetiva que os alimentos trazem em ciéncias como Antropologia, a
Sociologia, a Filosofia, a Histdria e a Etnografia. Portanto foram doisdesafios: analisar
a gastronomia, sob a perspectiva de um entretenimento de caracteristica
metropolitana; e compreender a formacao de Polos gastrondmicos na Cidade a partir
da consolidacao desse consumo na ciéncia geografica. Espera-se que toda leitura seja

prazerosa, assim como foi todo percurso da pesquisa.
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1 CIDADE, GASTRONOMIA E LAZER

Toca de tatu, linguica e paio e boi zebu

Rabada com angu, rabo-de-saia

Naco de peru, lombo de porco com tutu

E bolo de fuba, barriga d'agua

Ha um diz que tem e no balaio tem também

Um som bord&o bordando o som, ded&o, violac&o...
(Linha de Passe, Jodo Bosco)

O objetivo do capitulo € apresentar as transformacgfes socioespaciais da
Cidade que impulsionaram o consumo da comida como atividade de lazer eddiverséo
na metrépole. A partir da segunda metade do século XX, houve uma expansao das
atividades urbanas e uma complexificacdo das praticas sociais que nos levaram a uma
sociedade conectada em rede (CASTELLS, 1999).

Nesse sentido, as motivacdes politicas e econémicas que transformaram o
curso da producao espacial, a partir da desconcentracao industrial e a fragmentacao
dos processos produtivos, tornaram mais complexas a vida na Cidade, assim como o
controle dasatividades financeiras por meio de tecnologias mais eficazes. Viver na
cidade representou, para muitos, o sonho de ter por perto a oferta de servigos e a
disponibilidade de comércio, embora 0 preco que se pague, para isso, esteja
relacionado ao cumprimento de todas as tarefas diarias com a eficiéncia exigida pela
metrépole que corporifica 0 modo de viver urbano em um modelo padronizado de vida.

Num esforco de analise da cidade sob o ponto de vista da Geografia
percebemos que o arranjo espacial de suas formas conduz a expressao de suas
funcionalidades, signos que emitem uma ordem estabelecida. E uma forma de marcar
o ritmo das pessoas em suas praticas sociais. A cidade, por assim dizer, € o espaco
da transformacé&o continua.

Para Carlos (2016, p. 45) “o processo como producdo é expressao pratica
daquilo que a civilizac&o, ao longo do processo historico, foi capaz de criar”, isto €,0
processo de transformacdo global foi intensificado a partir do advento da
industrializacéo cientifica e da transformacgédo da natureza no espaco geografico,
denominado por Santos (1994) como Meio Técnico Cientifico e Informacional, quese
trata de outro modo de transformacao da natureza.

O processo de desconcentracdo industrial passou a configurar a nova

espacialidade da periferia dos grandes Centros em todo o mundo, possibilitando um
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novo sistema produtivo também — a acumulacéo flexivel. Esse modelo industrial
consistiu na flexibilizac&o do trabalhador a fim de aproveitar melhor as areas cuja méo
de obra era mais barata. Deixando o0 modelo anterior fordista, que concentrava todas
as etapas do processo produtivo, obsoleto.

Esse modelo também reflete em mercadorias imateriais, como a producéo de
sensacdes na aquisicdo de produtos que satisfacam temporariamente esses sujeitos
de novos habitus urbanos. A busca por diferentes formas de se divertir € alimentada
por um sistema de producao que precisa ser substituido de forma recorrente de modo
a atender as novas demandas. Segundo Bourdieu (1996, p. 22) “os ‘habitus’ séo
principios geradores de praticas distintas e distintivas”, isto €, na rotina de cada grupo
social existem préticas que os diferenciam, constituindo um estilo de vida comum. E &,
a partir da cidade, que se percebe o modo de viver, sentir, de produzir e consumir,
materializando a vida humana.

Nesse sentido, vivemos um processo de autorregulacdo da vida cotidiana,
programada para otimizar o tempo da vida. E um controle voluntario no qual sujeitos
metropolitanos se submetem a fim de atender mais as expectativas da sociedade,que
as proprias. Segundo Ribeiro (2000, p. 14),

de fato, a mundializacdo da economia e as formas supra-nacionais de
organizacao social e politica estimulam e apoiam este uso da nocgao de rede,
além dos conteldos de projetos de moderniza¢do que envolvem tanto atores
sociais quanto empresas.

A exigéncia da qualificacdo profissional via informatizacdo reordenou as
relacdes empresariais, trabalhistas e o convivio social. Com a fragmentacao industrial,
bem como a nova disposicao fisica das estruturas prediais, outras cidades foram se
beneficiando de uma sinergia produtiva local incrementando seusservicos e atraindo
um processo migratoério, sob a ética de uma nova Divisdo Internacional do Trabalho,
em que profissionais do mesmo ramo produtivo poderiam se conectar em rede pelo
Globo através de novas ferramentas de comunicacgdo, tais como as redes sociais
Facebook, WhatsApp, Instagram e Twitter.

Essas redes possibilitaram novas formas de relacionamento social, profissional
e familiares. Percebe-se, portanto, uma transformacao global sob diferentes aspectos
da vida que véao auxiliar outro ordenamento social da cidade contemporanea na
influéncia de gostos, habitos, escolhas, e ainda orientar a divulgacdo de locais da

oferta de comida, como bares, restaurantes, feiras gastrondmicas, festivais etc.
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Sob este cenario que se percebe, atualmente, uma forma de consumo da
comida enquanto uma das possibilidades de entretenimento ofertado nas metrépoles.
Tornando-se um produto cujo arranjo é planejado para agregar valor, incentivando
comer pelo prazer, isto é, para além da satisfacdo alimentar.

1.1 A Cidade e a Gastronomia

A cidade é o espaco do modo de vida urbano e contribui para um ritmo ainda
mais acelerado das atividades cotidianas, quando se tratam de cidades
metropolitanas, como é o caso do Rio de Janeiro, favorecendo o habito de comer fora
de casa para otimizar o tempo entre as atividades laborais. No entanto, no século XXI,
esse habito tornou-se cultural, pois é inserido nas agendas das pessoas por motivos
que vao, para além da otimizacdo do tempo, isto €, para possibilitar o encontro, a
diversao e as relacdes socioafetivas.

Ao encontro desse processo, destaca-se a “identidade da comida de rua”, que
sempre existiu e esteve presente nos registros literarios, nos trabalhos cientificos de
antropologos e cientistas sociais e nha musica carioca, embora 0 seu uso, enquanto
um recurso protagonista do entretenimento ganhou mais forga com a introducéo das
redes sociais na vida cotidiana, que permitiu a transmissao em tempo real do cotidiano
dos consumidores. Sendo assim, compreender as relagcdoes espaciais entre a cidade e
a gastronomia sao de interesse investigativo.

O avanco do setor terciario sob o espaco urbano em areas de concentracao por
toda a extenséo territorial € uma das caracteristicas da metrépole e a gastronomia
esta inserida neste processo. A metropole € o local de concentragcdo de servigos
avancgados, instituicdes especializadas, producdo de ciéncia e tecnologia, atrai um
fluxo de pessoas, informacgdes e trocas de mercadorias.

Percebe-se que a intensificacdo das relagbes urbanas em espagos
metropolitanos conduz ao processo de metropolizacdo. Nesse sentido, o fenGmeno
da metropolizacdo advém de uma transformacao profunda relativa as formas, funcdes
e estruturas da metropole (LENCIONI, 2013). Segundo a autora (LENCIONI, 2013),
tanto os habitos quanto os valores se disseminaram e se difundiram com a reproducéo

7

de espacos hibridos, isto é, locais cuja observancia de mudltiplas relacbes e de
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reproducao de habitos e valores homogéneos é possivel. Para Lencioni (2020, p. 176),

a metropolizacdo tem nas metrépoles e grandes cidades sua face mais
avancada e, por isso mesmo, seu desenvolvimento tende a adensar a riqueza
nas cidades mais importantes, a ampliar a extensdo territorial delas, a
desenvolver conurbacfes e a integrar espacos descontinuos, heterogéneos,
a exemplo dos espagos rurais, naturais e de lazer, além de desenvolver
multiplas centralidades. Requer o desenvolvimento da circulagdo em geral,
buscando maior fluidez no deslocamento de pessoas e mercadorias, bem
como da circulagdo imaterial relativa aos fluxos imateriais de comunicac¢des
e informacéo, implicando, portanto, no desenvolvimento da interatividade que
busca a interconectividade dos lugares. Por (ltimo, vale insistir, que a
metropolizacdo € responsavel pela homogeneizacao de hébitos e valores
metropolitanos, ndo importando o onde, o lugar.

E importante mencionar que existe uma gastronomia que se apresenta, agora,
diferente daquela do século passado, quando as relagbes metropolitanas ndo se
sobrepunham as urbanas. As transformacfes técnicas e sociais da cultura
metropolitana transformaram o modo de uso e o consumo da gastronomia. Novos
significados sdo produzidos, ao uso da rua e dos estabelecimentos que ofertam
servicos que agregam valor a comida, ou seja, 0s bares e 0s restaurantes se tornam
locais de encontro das relacdes que se estabelecem entre a cidade e o consumo
gastronémico.

Gastronomia € um ramo da culinaria que comporta as técnicas que auxiliamna
construcdo de uma alimentacgéo e envolve ainda o requinte visual de apresentagéo de
um prato com um cuidado harmdnico entre cor, textura, disposi¢ao entre os elementos
da comida, aroma, sabor e tudo que envolve a experimentacao.

Segundo o dicionario Houaiss (2001), Gastronomia se trata de uma arte de
cozinhar e de preparar os alimentos de modo a realcar suas qualidades napreparacéo
de pratos elaborados com conhecimentos técnicos. Nesse sentido, apontar esse tipo
de culinaria, enquanto um tipo de “arte”, € estimar a pratica e seu valor financeiro no
mercado atual, pois o que se percebe, é a publicidade que superestima o valor do
produto a ser vendido, ou seja, cria-se uma representacdo da comida e do espaco
gastronémico a partir da publicidade em outdoors, paginasem redes sociais e
propagandas na TV.

E importante apontar que as transformacdes técnicas do espago agrario nos
interessam, em patrticular, porque se trata do local onde se origina a matéria prima
gue compde o produto utilizado nos restaurantes. Sendo assim, durante a “Revolugéo
Verde”, expressdo que se refere ao periodo de intensificacdo tecnoldgica no espaco
agrario e de modificacdes genéticas dos alimentos, percebe-se que a variedade de
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producao e a eficiéncia de transporte fizeram com que produtos especificos de um
local chegassem as outras regifes longinquas, pois, além de possibilitar seu plantio
em areas improvaveis através do uso de fertilizantes e indutores genéticos, o fluxo por
meio de transportes mais velozes se intensificou com este novo meio de produgéo.

Nesse sentido, € muito mais facilitada a composicao de arranjos de comidas
diferenciadas para atender diferentes perfis de consumidores, pois 0s ingredientes e
os diferentes sabores de regides distintas sdo mais faceis de serem encontrados nas
areas metropolitanas.

Cabe apontar que o processo de producédo do espaco, isto é, as constru¢cdesdas
relacdes sociais de producao e trabalho, 0 modo de experimentar, vivenciar, habitar,
conviver, o tipo de divertimento escolhido, as representacdes construidas, convergem
para o entendimento do espaco metropolitano, como o local destinado a producédo do
entretenimento, uma mercadoria reprodutivel baseada na lei do valor: valor de uso e

de troca. De acordo com Carlos (2016, p. 50),

como valor de troca, 0 espago € a expressdo mais contundente da
desigualdade que se desdobra na contradi¢éo caracteristica da reprodugdodo
espaco capitalista — reproducdo social/ apropriacdo privada — que se
manifesta no plano da forma espacial da segregacdo como evidencia da
justaposicao entre a morfologia social e a morfologia espacial.

Neste sentido, Carlos (2015) ainda analisa a metrépole, enquanto capital fixo,
em que se consolidam as atividades econdmicas através da nocéo da “Cidade como
negocio”, pois, de um lado, traz as prioridades hegemoénicas do urbano e, deoutro, a
concretizacdo da vida. Dessa forma, os espacos gastrondmicos estdo carregados de
significados afetivos a partir das trocas cotidianas, embora dialeticamente também
se apresentem como O espaco que incentiva as trocas comerciais da comida e a
capitalizacao do espaco.

A popularidade de um local de consumo gastronémico depende das
expectativas do usuario e de sua respectiva divulgacdo em redes sociais. A
propagacéo de boas experiéncias no local exprime o compartilhamento de resultados
positivos e retroalimenta a frequéncia de usuarios. Muitos aspectos subjetivos
influenciam na escolha do consumidor, tais como: gosto, paladar, indicacao, vinculos
sociais, disponibilidade financeira entre outros. A apropriacdo desses espacos ocorre,
conforme o sentimento de pertencimento, isto €, se sentir a vontade, ter intimidade
com funcionarios ou ter um “lugar cativo” ao chegar num bar ou restaurante,

demonstra envolvimento afetivo com o lugar. Segundo (SANTOS, 2002), o lugar é o
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locus da reproducéo da vida cotidiana, do compartilhamento de experiéncias afetivas
e da identidade de quem compartilha os mesmos signos e valores.

Nesse sentido, que o cotidiano se insere na compreensao dos fenémenos
geograficos, para o entendimento do lugar, e nos revelam processos de formacao da
sociedade em seus modelos de organizacdo na metropole. A vida cotidiana também
é produzida pelas relacGes de reproducédo da metrépole, mas, para Ferreira (2014, p.
8), “0 espago nao pode ser visto como um objeto cientifico separado da ideologia, das
relacbes de poder ou da politica. E no espaco que se materializam as tensdes, as
interacdes e as lutas entre dominacao e resisténcias”.

Nesse sentido,ndo se deve reduzir a reproducdo do espaco apenas as
necessidades impostas pelo desenvolvimento econbémico, mas também na
manutencdo da vida e na construgdo das relacdes cotidianas. Na cidade, o modo
como cada um come, escolhe um prato, se comporta nos estabelecimentos traz
elementos sobre os habitos culturais que carregam e suas relacées de convivio diario
compdem esse arranjo do julgamento daquilo que tem valor de uso para cada um. Os
valores carregados pelos sujeitos direcionam o significado afetivo da experimentacao
de um prato por diferentes ambientes da cidade devido as representacdes que
traduzem a realizacéo da vida humana.

Assim, esses valores urbanos em expansdo na cidade glamourizaram a

culinaria simples em espacos como bares, botecos e restaurantes, transformando-as

em produto da Gastronomia, tendendo muito mais para a ideia gourmet1 gue para as
tradicbes populares da culinaria local. Sdo ideias sustentadas no prazer da
experimentacdo do prato com o prestigio de estar nesse ou naquele local da cidade.O
espacgo geografico se apresenta enquanto um complexo de abstracdes influenciadas
pela tecnosfera e psicosfera (SANTOS, 2002). O primeiro € a transferéncia do meio
natural em meio técnico, necessario a producdo; o segundo,a psicosfera, “reino das
ideias, crencas, paixdes e lugar da producdo de um sentido,também faz parte desse
meio ambiente, desse entorno da vida, fornecendo regras a racionalidade ou
estimulando o imaginario.” (SANTOS, 2002, p. 256). Dessa forma, a interdependéncia

entre as duas categorias influencia no comportamento humano levando a necessidade

1 E a quantidade atribuida a um prato com técnicas culinarias criteriosas, voltadas para um
consumidor exigente que espera um prato mais artistico. O nome também esta relacionado a
pessoa que tem um paladar mais técnico da comida, isto €, quem identifica acidez e harmonia na
composicao de ingredientes.
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de novos recursos técnicos.

A indissociabilidade entre a tecnosfera e psicosfera se apresenta de modo
hibrido nos espagos de entretenimento gastrondmico. O reino da psicosfera
retroalimenta a sustentacéo da gastronomia pela “mundializacdo” dos gostos, ou seja,
em inimeras partes do globo sdo reproduzidos os ideais de pratos e a padronizacéo
de suas formas. E possivel perceber que o “gosto” antecede a chegada da comida
pela difusdo e propagacao de alguns espacos em midias e redes sociais. Trata-se de
uma propagacdo ndo sO das redes padronizadas na Cidade do Rio de Janeiro, a
exemplo do Espetto Carioca, Barril 8000, Outback, Vikings e o Cocomanbo, populares
na Zona Norte da Cidade do Rio de Janeiro, como de estilos tematicos de culinaria,
tais como: comida mexicana, japonesa, alema entre outros.

Sendo assim, podemos dizer que vivenciamos um processo de “globalizagadona
alimentagao”, onde os proprios pratos, de modo dialético, sGo homogéneos na
tentativa da heterogeneidade, isto é, existe um padréo a ser seguido, mas cada
estabelecimento particulariza com um servico diferenciado e com propagandas
criativas. Além disso, percebe-se, na metrdpole, uma (re)significacdo dos adjetivos
para diferenciacdo da comida, a exemplo das expressées: “prato tradicional”, “prato
Gourmet” e “comida caseira”. Essas palavras requalificam o valor da comida a ser
vendida, tal qual o termo “inovacao” quando é utilizado para se referir aos pratos que
possuem diferentes combinacées de ingredientes e temperos, ou aqueles que
misturam culturas culinarias distintas. Esta é uma tendéncia encontrada pelos
estabelecimentos a fim de permanecer na competi¢cdo pelo mercado gastronémicona
cidade.

Até mesmo o0 uso de técnicas rusticas como o fogdo a lenha tem se
(re)significado por oferecer um sabor diferenciado ao produto “comida”. Alguns
restaurantes fazem uso de utensilios rusticos, de porcelanatos antigos ou louca de
argila e madeira para compor uma atmosfera espacial capaz de agregar valor ao
espaco e a comida. Pelas redes sociais e veiculos de comunicacdo, € possivel
perceber diferentes gastronomias e sabores diversos que s&do reproduzidas na
metropole, em espacos de consumo, como bares e restaurantes. Para Castro et al
(2016, p. 20),

nas ciéncias sociais, as discussdes tém permitido o entendimento da
gastronomia n&o apenas como um fenémeno relacionado a grandes chefs e
a restaurantes sofisticados. No campo social, a gastronomia se configura
como um espaco privilegiado para se perceber os processos relacionados a
formacdo das culturas e sociedades em suas heterogeneidades e, em
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particular, aos aspectos relacionados as identidades sociais, suas
subsequentes distingBes e conformacdes tomando diferentes contextos de
producédo e consumo.

Do ponto de vista comercial da gastronomia, estd na producao de pratos, a
formacao de um negadcio lucrativo para o empreendedor e de arrecadacdo de impostos
para o poder publico. Por outro lado, existe uma dimenséo simbdlica subjetiva, que
cabe a psicosfera (SANTOS, 2002), que esta atrelada as subjetividades sociais, de
pertencimento e de construcéo afetiva compartilhadas em locais de reproducao das
experiéncias vividas.

N&o se pode ignorar a coexisténcia de duas frentes gastronémicas na cidade:a
de um circuito inferior, que se apresenta em bairros populares ou espacos favelados
e, a do circuito superior, que (re)criam tendéncias e oferecem servicos de qualidade
hegemobnica. Segundo Santos (2004, p.43), a diferenca entre um circuito e outro esta
no emprego da tecnologia e no modo de organizagéo do trabalho, isto €, enquanto os
bares e os restaurantes de circuito superior tém potencial de criacdo e de inovacao,
créditos bancarios, trabalhos assalariados e margem de lucros elevados, o0s
estabelecimentos do circuito inferior tém caracteristicas de imitacdo dos anteriores,
com menor custo de realizacao, trabalhos temporarios e divulgacao restrita.

A adaptacao dos pratos que empregam técnicas de culinéria erudita, ou seja,
presentes nos livros de chefs renomados, em locais populares, é a representacao da
criatividade carioca e da capacidade de utilizar produtos semelhantes e/ou mais
populares e assim, entrar no circuito gastronémico também.

Nesse sentido é possivel perceber redes de fast food hegembnicas como
McDonald's, Bob's, KFC, Burger King sendo reproduzidas com nomes e formatos
semelhantes em espacos populares, como A Dougueria Resenha, cujo espacgo é
voltado para varios tipos de Hot dog; a Dojour Saladas, que lembra a rede BaladaMix;
0 Mega Espeto, que contrapde o Espetto Carioca, cuja critica advém do tamanho
do espeto oferecido; o Muvuca Massas, que lembra a rede do Spoleto, entre outros
observados no Complexo da Maré2, também na Zona Norte da Cidade.

E sabido que as atividades de consumo dependem da renda do consumidor

para serem realizadas, e que, quanto mais dinheiro um segmento de classe da

2 Para efeitos de contextualizacéo da pesquisa, 0 Complexo da Maré é o bairro da zona norte em que
nasceu e cresceu a pesquisadora, portanto, € o lugar de primeira observacéo do fendbmeno na
Cidade por vivenciar a influéncia das grandes redes para a inspiracdo do comércio informal.
Consideramos pertinente o registro do fendmeno em areas populares.
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sociedade possui, maior sdo suas possibilidades de escolhas quanto aos espacos
gastronémicos a frequentar, no entanto, ndo é uma preocupacao desta tese separar
esses segmentos sociais e distinguir o consumo por classes, pois 0 que avanga na
metropole é o incentivo generalizado a esta pratica de lazer independente da
estratificacdo social.

Tanto os habitantes que moram em areas mais valorizadas, quanto aqueles
que residem em favelas tém, guardando as devidas ressalvas de qualidade e
quantidade de oferta, a disposi¢éo de estabelecimentos de consumo de comida em
centralidades gastrondmicas. O que nos interessa, para a pesquisa, € demonstrar que
a reproducao desses simulacros, isto é, reproducéo de locais hegeménicos a fim de
imitar determinados usos, trata-se de uma tendéncia do espaco interno da cidade cuja
finalidade é atender a todos os nichos de consumidores, com varia¢ao tanto na oferta
da qualidade do produto quanto do seu preco final. Além de compreender que a
cidade, hoje, estabelece uma relacdo com a gastronomia que € inerente a
classificagdo do estrato social do espaco. A producdo e o consumo sado incentivados
pelas acdes do empreendedorismo para aqueles tém poucos recursos a fim de
valorizar os negaocios locais que, a0 mesmo tempo, incentivam o consumo fazendo a
renda “girar” no mesmo local.

Dessa forma, o aumento de cursos de Gastronomia, presentes também em
areas populares, incentiva a pratica como alternativa ao pequeno empreendedor de
poder abrir seu negécio. Projetos de ONGs criam cursos comunitarios de culinaria
brasileira. Na direcdo da popularizagdo da gastronomia, enquanto um recurso
empreendedor, existe um “Guia Gastrondmico das favelas do Rio” (Figura 1).
Segundo uma edicdo da Revista® Veja Rio publicada em dezembro de 2016, “Para a
producdo desse material foi percorrido 11 favelas e 97 estabelecimentos, do Vidigal
ao Complexo do Alemé&o,a fim de reunir os 22 melhores bares, restaurantes, biroscas,

lajes e carrocinhas”.

3 Disponivel em https://vejario.abril.com.br/Cidades/guia-gastronomico-das-favelas/. Acesso em: 08
Out. 2018.
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Figura 1 - Guia Gastrondbmico das Favelas do Rio
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Existe um circuito gastronémico das favelas que também ganha expressao
nacional e incentiva pequenos empreendedores e moradores de espacos favelados a
abrirem seu proprio neg6cio. Em 2017, surgiu o circuito gastrondmico de favelas em
Belo Horizonte (MG), cuja inspiracdo advinha dos pratos caseiros de protagonistas
cozinheiros(as) que vivem nas favelas. E o tipo de evento inspirador para outras
cidades, assim como foi 0 “Comida Di Buteco” que se tornou nacional, porém, em seu
inicio, o concurso era apenas na Cidade de Belo Horizonte.

Esses concursos incentivam a cultura local, bem como a mistura do consumo
de comida e de arte, visto que inUmeros estabelecimentos proporcionam mdasica ao
vivo de diferentes estilos, além de fazer de sua paisagem interna um local de consumo
também visual. Belo Horizonte foi também a primeira cidade brasileira a receber o
titulo de Cidade Criativa da Gastronomia oferecido pela UNESCO no dia 30 de outubro
de 2019. Esse titulo ajuda a dinamizar o mercado gastronémico e a incrementar o
turismo na regiao, conforme escreveu o jornal local da Cidade de Belo Horizonte “Hoje
em Dia”, em 04/11/2019.

Propagandas, panfletos e outdoors de restaurantes e bares sao expostos e
colocados a disposicdo para divulgar a diversdo. Nesse caso, enquanto

instrumentalizacdo ideolégica, a propaganda move as escolhas baseada na



36

divulgacao da oferta ndo s6 do produto gastronémico, mas, também do local onde é
ofertado. A cidade, em sua pluralidade, gera um fascinio devido ao modo como é
propagada e vendida nos meios publicitarios. Tornam-se, por vezes, espacos
simbdlicos para aqueles que apreciam (visitantes e turistas) e os que habitam
(trabalham, estudam e consomem diariamente 0s servi¢os). As pessoas comem e se
alimentam na metropole, mas a relacdo em que cada segmento social tem coma
Gastronomia na cidade se apresenta de modo distinto, conforme as relagdes culturais
do cotidiano de cada um. A cidade ficticia de italo Calvino representa intersticios das

relacBes humanas inseridos no urbano.

Em Cloé, Cidade grande, as pessoas que passam pelas ruas nao se
reconhecem. Quando se veem, imaginam mil coisas a respeito umas das
outras, 0s encontros que poderiam ocorrer entre elas, as conversas, as
surpresas, as caricias, as mordidas. Mas ninguém se cumprimenta, 0s
olhares se cruzam por um segundo e depois se desviam, procuram outros
olhares, ndo se fixam. (CALVINO, 2003, p. 53)

Esse modo acelerado em busca por uma vivéncia mais eficiente e produtiva
contamina aqueles que vivem em cidades capitalistas, porque a influéncia do “tempo
efémero”, tais como: as exigéncias do mercado de trabalho, a rapidez de ideias, entre
outros elementos subjetivos (o barulho, o transito, a pressa, o trabalho, a faculdade e
as reunides) levam os habitantes da cidade a desacelerarem por meiode atividades
mais ludicas, esportivas ou de lazer.

Viver sob as exigéncias ja incorporadas ao cotidiano faz as pessoas buscarem
uma “valvula de escape” no consumo das préaticas de entretenimento da cidade que,
nesta proposta de pesquisa, envolve a frequéncia em bares, botecos e restaurantes
reunidos em centralidades gastronomicas*, isto é, localidades que concentram
equipamentos com oferta de alimentacdo, bebida e, as vezes, musica ao vivo. Nem
sempre se apresentam com o0 conhecimento técnico de culinaria, mas sé&o
centralidades pela area de influéncia que exercem no entorno a partir da oferta do
servigo de lazer que dispbem. Misturando restaurantes artesanais, fast food, comidas
tematicas entre outras, surge assim uma nova proposta de empreendimento
empresarial e de entretenimento social a partir de novos habitos alimentares.

A necessidade da busca pelo prazer e pelo bem-estar gera sujeitos e habitantes
da cidade despreparados para lidar com sentimento de frustracdo e de fracasso. A
impossibilidade de consumir algo que gostaria e de adquirir um produtoque desejava

4 Sera aprofundada a categoria de centralidade no capitulo 2.
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deixa muitos sujeitos expostos as doencas da pés-modernidade, taiscomo: estresse,
depressao e ansiedade. A tese do “Mal Estar na Civilizagdo”, de Freud (1930), esta
acompanhada das transformacgfes sociais de uma época, no entanto, se apresenta
de modo muito atual, na contemporaneidade, mesmo com a manifestagcdo dos
movimentos psiquicos mudados. As obras de Bauman vai ao encontro de
determinados aspectos da obra de Sigmund Freud. A psicanalista Silva(2012) aponta
as similaridades na compreensao das obras de Bauman e Freud, pois ainda que
separadas por um século de andlise representa a esséncia da insatisfacdo humana
conforme a cultura de uma época.

A ideia de insatisfacdo, hoje, é diferente no espaco e no tempo de inUmeras
civilizacdes explicadas na obra de Freud, uma vez que o progresso cientifico e
tecnologico ndo garantiu a felicidade das pessoas, tendo em vista que novas
insatisfacées predominaram. Mesmo com as devidas adaptacdes cronoldgicas, ja que
sua obra foi elaborada em outro contexto sociotemporal, é possivel perceber que
algumas doencas atribuidas a “modernidade”, como por exemplo: a ansiedade, o
estresse, a personalidade autocompetitivas etc.; podem ser causas do uso excessivo
da tecnologia informacional e do modo de vida adquirido a partir das transformacdes
de habitos urbanos®.

No modo de vida urbano da sociedade moderna, em funcdo da ansiedade
gerada pela efemeridade do uso do tempo, algumas pessoas de segmentos sociais
com poder aquisitivo, buscam compensaros “males” por meio do consumo da comida.
Dessa forma, quaisquer sentimentos (tristeza, euforia, ansiedade ou depressao)
configuram motivos para frequentar locais com oportunidades de consumo
gastronbmico. Em muitos casos, a busca pela satisfacdo pessoal advém da
experimentacdo de comidas diversas em um local agradavel, e, por conseguinte,
amenizar as dificuldades humanas. O que nos cabe, para a pesquisa, é perceber que
a pratica da experimentagdo gastrondmica adentra os espac¢os metropolitanos, motivo

pelo qual se investiga a propagacéo dos polos pela Cidade.

5 Os estudos de Freud tratam de elementos familiares e de comportamentos sexuais de uma época,
influenciados por tabus e puritanismos de um momento. Ja as obras de Bauman, trazem a tona a
influéncia da evolucao técnica no comportamento social da humanidade e no modo de uso do
tempo.



38

No proximo item, serdo vistas algumas estratégias paraincentivar o crescimento
do consumo de alimentos como parte da diversdo, tais como: as Feiras
Gastrondmicas, 0s concursos gastrondmicos, o0 crescimento de Reality Shows
exibidos em canais de televisdo e a criagao de aplicativos para celulares que facilitam
a escolha de bares e de restaurantes por interesse do cliente, todos estes elementos
gue auxiliam a expansdo de um modelo de consumo de alimentos. Além de
compreender a transformacdo do uso do tempo na vida urbana e o seu valor para

atividades de lazer gastronémico.

1.2 A Gastronomia enquanto lazer

O caminho investigativo passa por identificar os instrumentos utilizados pelos
veiculos de comunicacado e marketing digital no processo de reproducédo do consumo
gastrondmico e compreender a dialética do uso do tempo na autorregulacao da vida
cotidiana a fim de perceber uma demanda pelo lazer gastronémico incentivada pela
sua recorrente aparicdo nos veiculos de comunicacéo.

Para a compreensao dos fenébmenos que revelam o significado da gastronomia
enquanto um lazer, é necessario fazer um movimento dialético de retornar ao passado
e ao presente®, enquanto uma escolha de compreenséo didatica dos fenémenos que
envolvem as transformacdes das relagBes entre o tempo e as praticas de diversao.
Mascarenhas (2010) faz um resgate dos estudos acerca dasatividades ludicas e
recreativas pelas correntes do pensamento geografico e identifica que a Geografia
tem poucas contribuicdes para o tema.

Mesmo com a Geografia Marxista dos anos 1980, os estudos acerca do lazer
ainda eram incipientes na ciéncia geografica. Por isso, nosso caminho investigativo
se faz também através de outras ciéncias para compreender a ampliacdo das
atividadesde entretenimento hoje.

Segundo Gomes (2008), o conceito de lazer, até o século Xlll, estava associado

6 O materialismo historico e dialético proposto por Marx e Engels, € um método de analise a fim de
compreender os fendmenos resultantes das forgas capitalistas de producao, pertinentes para o
Nnosso objeto em questdo.a pratica de sair para comer tornou-se parte de um lazer consumido na
cidade e estimulado pelos meios técnicos e digitais como um tipo de entretenimento, como sugere a
Figura.2
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a preguica e pouca vontade de trabalhar. Nos verbetes de lazer em francés (loisir) e
inglés (leisure), a conotacdo ja era associada a vagar e descansar.Diante de todos os
estimulos tecnoldgicos que ha disponiveis, atualmente, e dasofertas de atividades nas
cidades, pelo senso comum, alguns entendem como “perda de tempo” ndo estar
ocupado. O ritmo frenético aos quais somos impostos quase nos impede de vagar. E
o descanso, quase sempre, implica em gastar dinheiro indo para algum ponto da
cidade para se divertir, conviver, dancgar, comer entre outros.

Ainda, conforme Gomes (2008), para a Igreja, durante o periodo da Reforma
Protestante, o lazer estava associado ao prazer e ao divertimento, 0 que comprometia
os valores éticos e morais em contraposicdo ao trabalho, consideradouma virtude, isto
€, um modo de servir a Deus. Ndo se falava em comer enquanto atividade de
descontracéo e lazer. As refeicbes sempre foram vistas como rituais familiares em que
todos se reuniam para tal pratica.

Nesse sentido, seu preparo nao tinha necessariamente status de “arte”, com o
compromisso de um arranjo estético embelezando o prato. A preocupacao maior era
comer para a alimentacdo do corpo, satisfacdo biolodgica ou exibicdo de fartura e

incentivo a gula.

Figura 2 - Expresséo representativa do ato de comer no século XXI
s . v '

Fonte: Acervo pessoal. Foto propaganda do Evento Rio
Gastronomia 2019
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A Figura 2 apresenta o cartaz-propaganda do Rio Gastronomia, um evento
anual do Rio de Janeiro, que relne especialistas, estudiosos, universitarios, curiosos
e apreciadores de sabores. A feira tem expandido a sua area de alcance e, a cada
ano, aumenta seu publico. Nao se trata de um evento popular, 0os ingressos, para o
acesso a feira, tém custo elevado e impede que a maioria das pessoas tenha acesso
(em sua ultima edicdo, em 2019, estava custando R$ 40,00 somente a entrada) e 0s
produtos oferecidos em seu interior sdo vendidos em pequenas porgdes, apenas para
a degustacéao.

N&o se trata, portanto, de um local para se alimentar, mas, sim, para apreciar
e experimentar as novidades gastrondmicas de chefs de diversas partes do pais. Ao
longo dos dias de feira, sédo oferecidos shows, palestras e rodas de conversa com
temas ligados ao preparo da comida, alimentos saudaveis a tendéncias
gastronémicas e ao foco empresarial. O slogan “Comer é a maior Diversao” atribui ndo
s6 a descontracdo de sair com esse objetivo como a apreciacdo do sabor, enquanto
um tipo de lazer, tendéncia do século XXI nas metropoles brasileiras.

DaMatta identifica a cultura brasileira, a partir da valorizagdo de suas festas e
costumes populares, colocando a rua como um lugar de uso normativo, isto €, com
regras e previsibilidade dos usos, mas também enquanto um lugar que relnecerta
“brasilidade”, espontaneidade e pertencimento. Nesse sentido, o autor diferencia
alimento de comida. Enquanto o primeiro esta associado a necessidadebioldgica, o
segundo anuncia o fator cultural que a préatica de comer tem sob diferentes culturas.

“Temos entao alimento e temos comida. Comida n&ao € apenasuma substancia
alimentar, mas é também um modo, um estilo e um jeito de alimentar-se. E o jeito de
comer define ndo s6 aquilo que é ingerido como também aquele que ingere”
(DAMATTA 1986, p 37). Pode-se, com isso, pensar que os habitos urbanos de sair
para comer estdo associados ndo a alimentacdo, mas a experimentacao de diferentes
pratos sugeridos por inumeros restaurantes num sistema de producdo veloz, que
busca diversificar o produto e agregar valor ao quese come.

Anterior ao meio técnico cientifico informacional, é possivel notar nas crénicas
de Jodo do Rio, A alma encantadora das ruas (2008), e em outros estudos da
Literatura brasileira a representatividade daqueles que se reuniam em bares, botecos,
botequins ou biroscas e tinham como foco principalmente o consumo de bebidas
alcoolicas, pois ndo era comum a venda de comida.

Por esse motivo, esses apresentavam, em alguns casos, uma ameaca ao
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sistema produtivo pelo excessoda pratica e o descontrole com o consumo alcodlico.
Atualmente, ndo é mais comumo uso das palavras “botequim” e “biroscas” para fazer
referéncias aos locais de venda de bebida. O predominio de bar e de boteco ganha,
hoje, novos significados de sua forma-contetdo devido as exigéncias de mercado, de
consumo e de concorréncia. A ida com frequéncia a alguns deles, confere, inclusive
status simbdlico virtual a alguns consumidores, a medida que fazer o check-in nas
redes sociais mostra as outras pessoas de sua rede que estdo num restaurante
de reconhecimento entre os habitantes da cidade. Algumas vezes, mostrar que
esteve presente nesses locais auxilia no aumento de seguidores em paginas de redes
sociais.

O botequim, enquanto um local de consumo de bebida alcodlica, ja foi
tradicionalmente mais ocupado por grupos sociais especificos, tais como: pessoas do
género masculino, empregados que frequentavam apoés o trabalho, antes de irem para
suas casas. Mas sempre existiu uma barreira de classe através do tipo de produto e

a qualidade a ser vendido. Conforme Silva (1969, p. 119),

a maioria dos frequentadores assiduos pertence aos estratos que se costuma
denominar “classe baixa” — trabalhadores em construgéo civil, biscateiros,
pequenos funcionarios publicos, ambulantes e outros, todos com baixo nivel
de instrucéo e reduzido poder aquisitivo.

No entanto, percebe-se que a representacédo do espac¢o da gastronomia ocorre
também pela linguagem ndo verbal empregada na paisagem de bares e de
restaurantes, isto &, o “clima” de descontracdo e de espontaneidade atrai
consumidores a frequentar estes locais e a colocarem na agenda esses eventos
sociais. Este € 0 espaco da reunido nao sé de amigos e familiares como também de
trabalho e negdcios. Sdo espacos que lotam de grupos de funcionarios de empresas

para inimeras confraternizagfes (Figura 3).
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Figura 3 — Kabana’ do Alemé&o: Representacdo do espaco da Gastronomia

A figura 3 mostra a Kabana do Alem&o, um quiosque localizado no Polo
gastrondmico Praia da Bica, na llha do Governador, que oferta inUmeras cervejas
importadas e atrai degustadores de inUmeras localidades. Locais como esses tém se
expandido por toda a Cidade do Rio de Janeiro, principalmente, nas areas periféricas
do Centro.

O movimento de prolongar o tempo da noite em fungéo das atividades de uso
afetivo tem sido uma tendéncia do século XXI devido & auséncia de tempo livre,durante
o dia de quem reside nas grandes metrépoles, trazendo novos usos espaciais em
formacdes geogréficas que concentram bares e restaurantes. O conceito de lazer foi
transformado ao longo do tempo, isto é, durante o periodo industrial, a producao do
lazer estava associada ao sistema capitalista de producdona sociedade, onde o
trabalhador, em seu periodo de néo realizacdo de seu trabalho, pudesse gozar de um
tempo livre para “comprar seu lazer”. A institucionalizacao do lazer, enquanto direito,
aponta para uma “recompensa merecida” por ter trabalhado.

Recentemente, sabe-se que a busca pela diversdo possui novos contornos
sociais, embora o modo de mercantilizagdo do tempo livre ainda seja dependente de
novos incentivos consumistas e de alienagcéo do ato de consumir. Para Baudrillard
(2011), uma das exigéncias do lazer € o consumo do tempo de modo a néo
desperdica-lo com auséncia de atividades. A maioria das pessoas ndo deseja
desperdicar tempo, atualmente, por isso, as atividades estdo cada vez mais
organizadas em agendas e os lazeres estdo cronometrados.

Dentre essas novas praticas de consumo da cidade, esta a busca pelos locais

7 Disponivel: http://ninkasibeerclub.blogspot.com/2014/06/mapa-da-cerveja-rj-parte-i.html. Acesso em:
18 dez. 2020.
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gue vendem comida sob arranjos espaciais em ambientes cujos cenarios sao
atraentes, que ofertam sensacfes possiveis de serem experimentadas neste ou
naquele local, vendidos muitas vezes como exclusivos. Carlos (2016, p. 43/44)

comenta o segiunte:

a formulacdo sobre a possibilidade do homem se autocriar no processo
historico, produzindo seu mundo com determinagdes proprias de cada época,
abre a possibilidade de compreenséo da producdo do espago comoproduto
histdrico, condi¢éo necessaria da realizagdo da vida material, comocontetido
da praxis.

Assim, a prética social torna-se distinta, conforme a producao socioespacial de
cada temporalidade. O lazer moderno decorre de um processo de industrializacao por
meio do qual o trabalhador poderia gozar, enquanto direito depraticas de uso, segundo
seu livre arbitrio, em seu tempo livre, que € compreendido como aquele que o
trabalhador ndo estd empregando sua forca de trabalho, mas em atividades
prazerosas que ocorrem nesse intervalo de tempo.

“A liberdade de uso é entdo o que define essa parte do tempo, e 0 que nele
fizermos serd chamado de lazer. As diferentes possibilidades de lazer podem ser
divididas em dois grupos — o 6cio e entretenimento” (EARP, 2002 p. 42), uma categoria
que vem justificar o planejamento dessas atividades de lazer®. Ou seja, trata-se de
uma categoria comumente usada, hoje, na producdo de ambientes tematicos para a
diversdo, inclusive atividades de prazeres imaterializados, que mexem com 0s
multiplos sentidos. A demanda por esse entretenimento é influenciada por uma
variavel importante: a expectativa, responsavel pelo retorno do consumidor ao local pela
fidelidade ao estabelecimento e pela divulgacéo de suas impressoes.

O aproveitamento da producédo da diversdo, sob o viés da Gastronomia, €
ampliado devido ao cenario propiciado pelo meio técnico cientifico informacional na
metrépole. E uma tendéncia de capitalizacio espacial juntamente com 0s processos
de intervengbes pontuais, isto €, rearranjos espaciais de mudanca de perfil social em

ruas, bairros ou cidades, associados muitas vezes aos processos de (re)qualificacéo

8 Ndo encontramos na literatura académica uma diferenciacédo conceitual acerca dos termos lazer e
entretenimento. Entende-se, portanto, que sdo estruturas semelhantes, embora o conceito de lazer
tenha surgido apo6s a Revolugao Industrial para dar continuidade ao consumo pés-trabalho enquanto
o entretenimento € uma categoria mais utilizada recentemente para justificar o planejamento de
atividades de diversdo enquanto formas de empreendimentos modernos e dominacgéo do tempo
livre.
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urbana®.

No modelo de sociedade em que vivemos existem periodos mistos de uso do
tempo livre e que se apresentam de maneiras diversas, com atividades que podem
ser realizadas diariamente ou ndo; no periodo da manhda e/ou a tarde; por escalas de
horérios; ou ainda, somente no periodo noturno, ou, nos finais de semana, entre outros
arranjos possiveis de combinar.

Nesse sentido, ha muitas possibilidades de encaixe do tempo livre, podendo
ele surgir, eventualmente, em horario entendido como aquele destinado a algum
compromisso laboral. Enquanto oferta de um produto, o mercado de entretenimento
gastronémico cria atrativos para que as pessoas encaixem essas atividades em seu
cotidiano.

Gomes (2008) ressalta que, no inicio do século XIX, o lazer passou a ser visto
como um direito a cidadania a partir da regulacéo do tempo de trabalho, o qual o tempo
do ndo trabalho oportuniza o lazer. A partir dai, é possivel perceber novas
composi¢cdes no formato dos estabelecimentos. para o0 entretenimento. e nos
diferentes tipos de lazer domésticos e ndo domésticos, isto &, aqueles que ocorremem
espacos publicos ou privados.

Ainda sob essa perspectiva, De Masi (2000) aborda a mudanca social do
homem na sua passagem do rural ao urbano, do tradicional ao moderno, e, por fim,
do arcaico ao tecnolégico. Segundo o autor (DE MASI, 2000), é o nascimento de um
“novo mundo” com o desenvolvimento da sociedade em massa a partir de elementos
como a TV, o telefone e, por conseguinte, a Internet,apontando a influéncia dessas
transformacdes espaciais nos habitos humanos.

No que tange o modelo de sociedade atual, o lazer esta associado as atividades
ludicas, tais como a pintura, musica, danca; aos cuidados com a mente e com 0 corpo,
como as atividades fisicas e esportivas; atividades domésticas, como uso da internet,
croché, assistir a TV ou ouvir radio, jogar videogame; além das atividades externas
em bares, casas de shows, eventos locais, parques e pracgas publicas, shoppings e a
Gastronomia em questéo se faz presente unida a uma ou mais atividades dessas. Por

ser versétil e agradar a maioria das pessoas, a oferta do entretenimento gastronémico

9 Também chamado por diversos autores como processos de gentrificacdo, entende-se que nao se
trata de uma categoria limitada, usada apenas para areas residencias, como a origem de seu
conceito. Usa-se, para justificar a mudanca de perfil social de lugares que foram empreendidos com
esse objetivo, sejam areas residenciais e/ou locais de ambientes turisticos. Sera aprofundada esta
categoria no capitulo 2.
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tem se espalhado pela cidade, inclusive na formacéo de territorialidades diversas.
Joffre Dumazedier (1974, p. 92) atem-se fortemente as dimensdes econdémicas e

sociais trazendo uma compreenséo holistica do conceito:

(...) o lazer concerne um conjunto mais ou menos estruturado de atividades
com respeito as necessidades do corpo e do espirito dos interessados:
lazeres fisicos, praticos, artisticos, intelectuais, sociais, dentro dos limites do
condicionamento econémico social, politico e cultural de cada sociedade. Sao
as tais atividades que chamaremos de lazeres. Seu conjunto constitui o lazer.

Inimeras atividades podem compensar as frustagcées da rotina laboral e trazer
divertimento para quem habita a metrépole, mas a producdo gastronbmica esta
preocupada com a oferta de prazeres disponiveis nas diferentes culinarias, o que
transforma a cidade e a gastronomia em pares ideais para o lazer. Existe um conjunto
de fatores responsaveis por levar o consumidor a esses locais, tais como: a
propaganda, as redes sociais, as eventuais promog¢des em sites de compra coletiva,
cupons de oferta e a presenca de “pessoas ancoras” (como artistas ou celebridades
publicas) para incrementar a popularidade do estabelecimento. Tudo isso esta
associado ao modelo de cidade que se tem, hoje, eas novas formas de uso do tempo.
Heck (2004, p.137) salienta o seguinte:

a crescente popularidade dos aspectos ludicos envolvidos no habito de
comer, no que se refere seja a refeicdo comprada pronta ou realizada fora do
local de residéncia dos individuos, seja a dimensao de entretenimento ligada
a refeicdo. No mundo atual, todos nds, que vivemos em grandes Cidades,
lemos jornal e assistimos a televisdo, percebemos que a questdo da comida
esti cada vez mais presente na consciéncia popular. [...] a midiatransforma
os "cozinheiros"-chefs em celebridades glamourosas. Restaurantes recebem
prémios (estrelas), e surge a comida de grife.

A fim de entender o habito de sair para comer como parte da oferta lidica davida
urbana associada a comida, apontam-se quatro elementos que podem inspirara
expansdo gastrondmica na atualidade: a presenca das feiras pelas cidades, os
concursos gastrondmicos, o boom de Reality Shows e uso das redes sociais
especificas para o consumo gastronémico.

Juntos, esses elementos incentivam diferentes perfis de publicos a sairem para
comer em busca das inimeras sensagdes que o0 sabor e 0s espacos oferecem. Eles
sdo capazes de auxiliar a popularizacéo da atividade gastrondmica enquanto lazer

pela cidade, como veremos a seguir.



46

1.2.1 “Ingredientes” que incentivam a expansao do consumo gastrondmico

A expansdo da gastronomia, enquanto opcao visada para o lazer, tem auxilio
de instrumentos que reverberam suas praticas pela cidade. Por todos os lados, é
possivel notar estimulos do marketing para conhecer e experimentar: sdo sites de
compras coletivas, aumento de feiras gastrondmicas itinerantes, concursos para
estimular o consumidor e o empreendedor, redes sociais de compartilhamento de
locais que ofertam comida e bebida, ou seja, ndo faltam estimulos para influenciar o
consumidor para essa nova tendéncia.

As feiras gastrondmicas ou festivais de rua gastrondmicos sdo acdes realizadas
entre parcerias publico-privadas que incentivam o pequeno produtor, expdem novas
tendéncias do mercado culinario, divulgam cursos e especializacbes na area e
incentivam o turismo das cidades. Atualmente, sdo fenbmenos em que ampliam
fronteiras, cuja importancia vai além do mercado de compra e de venda do produto
final: a comida.

A atividade permite a sociabilizacdo e a reunido de diferentes agentes no
mesmo espaco: chefs de cozinha, empresarios, gastrbnomos, degustadores, turistas
e curiosos. Em sua maioria, envolvem atividades de exposicdo de artesanatos, de
produtos naturais, palestras, minicursos e shows de musica. Todaselas integradas a
tematica gastronémica.

Essas feiras podem ter localizagcdo fixa ou itinerante e trazem diferentes
sabores regionais, mas cabe lembrar que as feiras hoje tém sentidos e
representatividades diferentes daquelas do inicio do século, cuja caracteristica politica
e social era mais presente, como representado por Mascarenhas (2005) que avaliou
o contexto dos significados das feiras para a ocupagéo politica do espaco na Cidade
do Rio de Janeiro.

Os trabalhos de campo, durante a pesquisa, apontaram que esse tipo de feira,
atualmente, vem ocupar as ruas de modo tematico apresentando, muitas vezes,
regionalidades distintas em diferentes pontos da cidade, que relnem sempre a
exploracdo de sabores, a moda, a musica e o artesanato. Trata-se da ocupacao do
espaco publico da cidade, cuja oferta de lazer € itinerante.

Além disso, € notavel o exercicio de um papel politico de ocupacéo do espaco

publico, hoje, estimulado pela pressdo democratica de reivindicacdo de direitos, pois
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0 consumo/uso do/no espaco publico ndo € democratico, inUmeras vezes, € realizado
por meio da forca. O uso da rua foi inibido em algumas localidades, enquanto,
estimulado em outros e até controlado nas areas que tem como aspecto centralizador
a oferta gastronémica por meio de legislagbes municipais, como seréa visto no proximo
capitulo.

O uso da rua por um agrupamento coletivo ganha destaque, quando possui
tendéncia agregadora, independentemente, de ter em sua programacéo festas ou
eventos. Dessa forma, é atribuida a praca a convergéncia de pessoas e de atividades
em seu perimetro. O significado desse espaco tambémé construido com o tempo de
uso. A composicao imaterial desse cenario, tais como:as conversas, as brincadeiras
das criancas, o futebol de rua e a oferta de servicos de lanches ao redor véao, aos
poucos, fazendo parte da identidade do lugar na formacdo de um hibrido social.
Percebe-se a apropriacdo diversa da rua e da praca em eventos gastrondmicos que
se tornaram cada vez mais comuns nos bairros das cidades.

Na Cidade do Rio de Janeiro, chama atengcédo o Rio Gastronomia que, desde
2010, oferta novidades associando a Gastronomia ao entretenimento. E uma
oportunidade de compartiihamento de ideias e sabores. A feira reine iniUmeros
estabelecimentos de diversas partes do Brasil na tentativa de atrair empresarios,
chefs, amantes da cozinha, degustadores, expositores e curiosos de diferentes partes
do Brasil. Normalmente ocorre no Pier Mau4, localizado na Area Central daCidade do
Rio de Janeiro. A &rea passou por um processo de (re)qualificacdo recente e, durante
0 evento, 0 ambiente da feira se assemelha a uma praca de alimentac&o de shopping,
composta por mesas e cadeiras, conforme a figura 4. Além disso, os arranjos

socioespaciais conduzem a uma exposicao artistica a partirda decoracéo do local.
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Figura 4 - Configuracdo do espaco Rio Gastronomia 2018.

Fonte: A autora, 2018.

E importante mencionar que, no ano de 2020, o evento ndo ocorreu em fung&o
das proibicGes de feiras com possibilidades de aglomeracdo e ao atendimento as
medidas sanitarias para conter a pandemia do Coronavirus. Até o presente momento
da pesquisa, o Rio Gastronomia ainda néo foi confirmado para 2021, assim como
ainda esta em proibic&o outras feiras e concursos da cidade.

E pertinente colocar que a Gastronomia, enquanto uma forma expressiva de
manifestacdo de uma cultura, carrega memdria, praticas, habitos, tradicdes de
sabores regionais e locais. A feira, seja ela localizada em pragcas ou galpdes,
representa a reuniao desses elementos diversos que compdem a sua espacialidade.
“Outro fator crucial para impulsionar o crescimento das feirinhas foia proliferacdo dos
food trucks e das barracas de chefs, presenca obrigatéria nos eventos. Nao raro,
veem-se por la cozinheiros estrelados” (PRADO; BARBOSA, 2017).

Os food trucks e food bikes sao veiculos estilizados e adaptados para produzir

e servir comidas nas ruas. Eles trazem um novo sentido ao comércio ambulantel® e

100 status pejorativo do comércio ambulante é (re)significado quando se trata da instalacdo
temporaria de food trucks, pois ndo carrega consigo a origem duvidosa de seu produto nem € visto
como algo ilegal. Possuem publicos-alvo diferenciados dos camelds que instalam suas barracas em
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reconfigura o consumo de alimentos, embora ndo menos dispendioso que nos
restaurantes. Normalmente, s&o circuitos que funcionam em consonancia com outros
eventos nos espacos publicos. Sejam feiras ao ar livre, eventos em pracgas ou jardins,
ou ainda em estacionamentos de shoppings.

Trata-se de uma opcdo de mercado para os pequenos empreendedores. O
mercado expandiu devido as sucessivas crises econémicas que envolvem o mercado
financeiro global. Em metrépoles brasileiras, esses veiculos surgiram como uma
opcado de mercado alternativo criando tendéncias de consumos. As refei¢coes
ganharam o titulo de comida Gourmet, Bistrd, Raiz, ou ainda sdo vendidas como
“tradicionais” e “caseiras”, expressdes que ganham valor simbdlico e apelo avenda de
produtos regionais ou globais, como a comida mineira, petiscos baianos, pratos
mexicanos entre outros.

A Gastronomia dos food trucks e bikes tem o conceito baseado na forma
artesanal de produzir. Essa tendéncia vem se contrapor as ideias de fast food, pois,
apesar de o consumidor exigir a rapidez no seu preparo, os ingredientes ndo séo
totalmente padronizados, industrialmente preparados, isto €, um elemento que agrega
valor e a “espera” do seu preparo, carrega a ansiedade do sabor e da experimentacao,
uma vez que cada unidade entregue aos consumidores € Unica, pois sdo feitas um a
um.

O processo de introducao a gastronomia no cotidiano das pessoas que habitam
a metropole vem acompanhado de uma reproducdo ampliada dessa mercadoria
aliada a expansdo de uma propaganda sob diferentes frentes de divulgacdo. Com a
expansdo das redes sociais, a popularizagdo dos roteiros ajuda na divulgacdo das
feiras e de outros eventos gastrondmicos, bem como o rastreioda localiza¢éo dos food
trucks pela cidade, embora existam muitos desses veiculosestacionados em pontos
especificos pelos bairros, a busca por esse entretenimentogastronémico implica no
deslocamento para consumir. Seu conceito é que o produto satisfaca a individualidade
do cliente, isto €, para cada consumidor, existe uma apreciacao diferente. Aléem disso,

o produto € consumido onde € produzido, como sugere a Figura 5.

ruas, além disso, seu veiculo é responsavel pelo aumento do valor agregado ao produto,
diferentemente do ambulante tradicional.
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Figura 5 - Expanséo de food truck e food bikes.

Fonte: Google imagens, 2019.

A composicdo das imagens na figura 5 ressalta a variedade da forma e do
contetdo a ser explorado por essas estruturas veiculares. A troca do transporte de
passageiros para o de comida artesanal trouxe (re)significacdo do uso e do consumo.

Sendo assim, 0s espagos publicos da rua ou da praca na cidade tornam-se
territérios atrativos para a localizagdo permanente ou temporéaria desses elementos da
gastronomia recente. O territério ndo esta restrito as relacdes de poder politico
tradicional, os mecanismos de dominacéo e obediéncia se dao sob diferentes escalas
e estruturas simbolicas.

Segundo Haesbaert (2014 p. 127), o territorio ndo esta preso a ideia de fixacao
ou imobilidade, pois se apresenta em territérios descontinuos e manifesta sua
estrutura no movimento. Nesse caso, o deslocamento de feiras ou de food trucks para
outras areas da cidade implica no deslocamento da estrutura de poder para outro
territorio.

Haesbaert (2004 p. 40) divide, para efeitos didaticos em trés nocdes de
territorios: o politico, que se refereas relagdes de poder o qual “o territério € visto como
um espaco delimitado e controlado”; o cultural, o qual é “priorizado a dimenséo
simbdlica e mais subjetiva” e, o enfoque econémico, que “enfatiza a dimenséo
espacial das relacdes econbmicas, o territério como fonte de recursos”.

A compreenséo do conceito de territorio para a analise da permanéncia desses
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veiculos na cidade, enquanto oferta de produtos gastronémicos, € importantea medida
que, para sua instalacdo e permanéncia temporaria, muitas vezes, é exigidauma
permissdo de uso do espaco. Quando ndo, faz-se necesséria uma boa relacdode
vizinhanga com os comerciantes a sua volta havendo algum tipo de compensacao
invisivel as relacdes externas ao consumidor.

A dialética territorial que envolve a permanéncia ou ndo de food trucks em feiras
temporarias ou em outros espac¢os da cidade envolve uma acao territorializadora e
desterritorializadora (HAESBAERT, 2002), uma vez que sao compostas por estruturas
moveis que circulam. Faz parte de sua condi¢do, por exemplo, a ndo fixacdo em um
local apenas.

E importante que a instalagdo dos food trucks ndo permaneca por muito tempo
num local, a fim de que seja sempre um elemento de novidade por onde for, seja pela
oferta do produto, pela possibilidade do encontro entre as pessoas e pelo
compartilhamento de sabores e sensacdes. Durante o periodo da pesquisa, notou-se
gue esses eventos, que reuniam temporariamente alguns foodtrucks na cidade,
aconteciam em espagos como estacionamentos de shoppings centers, o qual uma
parceria contratual era realizada entre os organizadores do evento e a geréncia dos
shoppings da cidade.

Os empreendedores desse tipo de servigco formaram a Associacdo de Comida
Artesanal Sobre Rodas, a ACASORJ. Em conversas informais com 0s comerciantes
desses veiculos, foi relatada a dificuldade de manter o funcionamentona cidade, pois,
para participar de quaisquer eventos na cidade em pracas, feiras fixas ou temporarias,
os veiculos necessitam de um alvard provisorio, uma documentagdo da vigilancia
sanitaria, um certificado de dedetizagéo, e outro da limpeza da caixa d’agua. Soma-
Se a isso 0s gastos com manutenc¢ao do veiculo, com deslocamento e com o custeio
dos produtos. A adaptacéo desses veiculos, durante a pandemia do Coronavirus em
2020, foi ocupar areas dentro dos condominios fechados, em dias e horéarios
programados, em funcao das restricbes de funcionamento.

Os gostos pelos sabores ndo sdo homogéneos, mas, embalados por umacultura
midiatica que uniformiza os padrdes de comportamento social e os tipos de producéo
culinaria. Ainda que haja o esforco de reproducédo de pratos e sabores, aexperiéncia
vivida é Unica a cada um que se permite vivencia-la e isto ndo se reproduz. “Todo
mundo parece estar ali com todo mundo, porém, de fato, estdo todos ali, mas com

seus limites e barreiras muito bem demarcados, uns em relacdoaos outros” (SERPA,
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2013, p 64).

Outro elemento que chama atencao na expansao desses food trucks e bikesé o
arranjo espacial que eles sugerem na composicdo da paisagem, pois estimula o
encontro e a reunido de pessoas para provar dos quitutes ofertados. Como se trata
da (re)funcionalizacéo de veiculos, acabam sendo elementos de curiosidade estética

para quem passa.

A alienacao do espectador em favor do objeto contemplado (o que resulta de
sua prépria atividade inconsciente) se expressa assim: quanto mais ele
contempla, menos vive; quanto mais aceita reconhecer-se nas imagens
dominantes da necessidade, menos compreende sua propria existéncia e seu
préprio desejo (DEBORD. 1997, p. 24).

O consumo do produto oferecido por esses veiculos estilizados ocorre,
inicialmente, pelo aspecto da novidade que sua estrutura oferece por ser um
restaurante sobre rodas e nédo pelo produto em si. A atragao ocorre pelo arranjo visual,
depois, pelo sabor. O arranjo desses veiculos dispostos, espacialmente, possui
significados distintos para diferentes grupos. A percepcao deles é influenciada pelo
capital cultural do observador e tratado, enquanto mercadoria como foco no consumo
visual e na (re)apropriacdo dos objetos espaciais, isto €, os consumidores registram a
sua presenca nestes locais por meio de fotografias e fazem postagens em suas redes
sociais favorecendo a atracdo de mais usuarios e curiosos ao local.

No entanto, outra tendéncia tem auxiliado a expansdo do conceito da
Gastronomia no mercado econémico, cultural e social para além das feiras e da
expansao o de food trucks: sdo os concursos de comidas e petiscos por todo o pais.
O objetivo principal desses concursos que ocorrem em Varios locais € mobilizar o
mercado gastrondmico, a partir da competicdo entre os empresarios, ao passo em
gue os consumidores sao atraidos para os locais para degustar petiscos novos ou
renovados, pois, uma vez que exista uma disputa por algum tipo de sabor, o
empresario desenvolve sua técnica, a qualidade de seu estabelecimento e ainda conta
com as ferramentas de atracédo do publico para o consumo, que sdo as redessociais.
A frequéncia dos concursos fideliza os clientes que saem a busca de novos sabores,
além da experimentacdo de outras sensacodes e paladares.

Alguns érgaos, como o SEBRAE, organizam guias praticos de elaboracéo
desses eventos como forma de “giro da economia” gastrondmica. Nesse tipo de

atividade, voltada para o aspecto competitivo entre estabelecimentos, o visual do
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produto (comida) € importante para atrair os clicks numa pagina ou poder viralizar nas
redes sociais. A curiosidade da experimentacdo iniciada com a imagem que atraiu a
atencdo leva este consumidor até o bar que oferta o produto. No local, se vive a
experiéncia que outros compartilharam e, do mesmo modo, reproduz o
compartilhamento a fim de mostrar que também experimentou.

Os concursos exigem uma espécie de producéo flexivel da comida, uma vez que
0S pratos precisam ser sempre renovados para manter o atrativo. Este tipo de
consumo atende uma demanda emergencial a um custo alto e, quando nao se trata
mais de novidade na cadeia produtiva, € retirado do cardapio. Essas sdo as
caracteristicas dos pratos do concurso “Comida di Buteco”, que teve inicio em 1999,
na Cidade de Belo Horizonte, em Minas Gerais, e hoje tem propor¢des nacionais.
Segundo o site!? oficial do evento, o produtor do programa Momento Gourmet,
Eduardo Maya, Jodo da Radio Geraes organizou um evento que valorizasse a cozinha
tradicional.

Muitos pratos saem do cardapio logo apds o concurso. Outros que tiveram
ampla aprovagéo pelos consumidores aumentam seu valor. Segundo o site do
concurso, a justificativa para seu acontecimento € o préprio slogan: “Transformar vidas
através da cozinha de raiz — Buteco extensdo de sua casa”. Ou seja, 0 concurso
sustenta a ideia de que sair de casa e escolher um boteco para experimentar um
petisco aproxima o consumidor de sua prépria cozinha e valoriza as praticas afetivas
que envolvem comer em casa.

Outro elemento de curiosidade acerca desse concurso € a explicacdo da grafia
“U”. Para os incentivadores do evento, significa uma proposta “acima de simplicidade
e autenticidade”, conforme o site. O juizo de valor atribuido a palavra “buteco”
expressa algo que é popular na vida cotidiana dos habitantes, embora néo passe de
uma forma de gerar publicidade ao concurso.

Cabe registrar que este ndo é o Unico concurso, mas como ele é de proporgéo
nacional e tem o apoio da imprensa, se tornou mais repercutido. Ha pacotes de
excursao para ir até bares concorrentes do concurso para experimentar os petiscos.

Os consumidores avaliam pelas categorias: beleza do prato, sabor do produto,

11 Viralizar implica em assuntos, imagens ou informag8es que repercutem rapidamente entre as redes
sociais das pessoas, torando-se conteddo compartilhado em tempo real.

12 Disponivel em http://www.comidadibuteco.com.br/historia/. Acesso em: 15 mai. 2019.
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qualidade do servico e a temperatura da bebida. Os votos sdo computados e os
finalistas sé@o avaliados por uma comisséao julgadora.

As redes sociais auxiliam na popularizagéo tanto dos estabelecimentos quanto
dos tipos de pratos consumidos. A popularizagdo da culinaria estda em inimeros
setores econdmicos, tanto que atualmente ha um processo legislativo para tornar o
setor gastronédmico um beneficiario da Lei Rouanet, ou seja, uma politica de incentivo
fiscal aos empresarios para que invistam parte de seu impostode renda em atividades
culturais.

Dessa forma, o setor, compreendido enquanto atividade de cultura, poderia
expandir-se ainda mais devido aos beneficios. Em 2013, o processo foi arquivado,
mas no ano de 2019 foi retomado enquanto pauta. Segundo a Agéncia de Noticias da
Céamara, atraves de noticia publicada e fevereiro de 2019, o objetivo era possibilitar
pessoas e empresas a “‘fazerem doacOes e patrocinios para festas e feiras
gastronémicas em troca de deducgdes fiscais de imposto de renda”.

Assim, feiras gastrondmicas, cursos de formagdo, concursos de culinaria,
materiais impressos, preservacao da memoria, além de qualquer projeto que justifique
a expansdo da cultura gastrondmica, seriam contemplados. O projeto de lei® n°
305/2019 encontra-se em tramitacdo. A proposta ainda tem muitas criticas acerca de
seu uso e das prioridades necessarias no que tange a fome no Brasil. Por outro lado,
€ um recurso que pode ampliar ainda mais a expansao do uso de bares e restaurantes
na efemeridade do “comer na rua”.

A ampliacédo da Lei Rouanet para o setor da Gastronomia coloca ainda mais
em evidéncia esse setor da economia, que ja tem destaque na midia. Percebe-se
uma preocupacdo em entender o setor como um segmento cultural da nossa
sociedade, embora a lei possa favorecer muitos empreendedores do ramo.

Outro incentivo a atividade € a criagcdo de um Guia Pratico de Eventos
Gastrondmicos elaborado, enquanto cartilha pelo SEBRAE, que sugere o caminho
para a producdo de eventos gastrondmicos capazes de alavancar economicamenteo
local, tais como: a escolha dos restaurantes parceiros, shows que atraem o publico
desejado, patrocinadores para o evento, entre outros a fim de incentivar projetos de
“‘Alimentacéo fora do lar” (SEBRAE 2019). Esses eventos fortalecem as empresas,

pois divulgam seus servi¢cos e produtos no mercado com a justificativa de valorizacéo

13 Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=2190813
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cultural e promocao turistica para o local receptor desses festivais, feiras ou
concursos. Tais eventos funcionam como porta de divulgacdo e de popularizacédo da
pratica de comer na rua e favorecem a popularizacdo de algumas areas com pré-
disposicéo ou concentracao de botecos e/ou bares como ocorre nos casos de Polos
gastronémicos com forte apelo retr6, conforme sera visto no proximo capitulo.

Alguns eventos denominados street foods contam com a instalacdo de food
trucks e food bikes, podendo ocorrer no espaco interno de estabelecimentos como
observa-se no concurso “Comida di Buteco” ou fora dele, enquanto uma divulgagéo
temporaria de marcas e sabores, como é percebido em feiras como o Rio
Gastronomia. Algumas vezes, a escolha da area geografica envolve interesses
estratégicos de promocdo do local, ou seja, € necessaria a montagem de uma
estrutura e organizacao externa em pracas, ruas ou centros de convencdes.

Sob essas condi¢cdes, dado evento proporciona impacto visual maior, mas
demanda uma infraestrutura ampla e contratacéo de equipe. Sdo eventos temporarios
que envolvem, em sua maioria, um conceito-chave e uma estrutura em projetos com
definicdes de objetivos e resultados esperados, além de contar com a producédo de
materiais impressos, como panfletos ou livretos de receitas, bem como “aulas-show?!*”
sobre culinaria com diferentes tipos de chefes.

O publico dessas feiras e eventos € diversificado podendo ser um consumidor
curioso, turista ou um degustador gastronémico. Para o empresario, favorece o
networking e a ampliacdo do conhecimento sobre os tipos de producdes culinérias no
mercado, enquanto, para 0 consumidor, € um evento de entretenimento,
experimentacdo sensorial e capital cultural adquirido. Neste modelo, o papel do
SEBRAE orienta a produgéo desses eventos, festivais e até mesmo as feiras
gastronémicas.

Devido a popularizacdo do acesso a plataformas de video online, como o
Youtube™ e aos canais digitais de televisdo, os consumidores tém mais acesso a
programas culinarios em formatos de Reality Shows, colocando esse modelo como
uma tendéncia de lazer para o telespectador. Reality Show é um estilo de programa
televisionado em que sujeitos previamente selecionados sao reunidos para um tipo de
competicao transmitida ao vivo. As regras podem variar conforme cada programa. No

caso de reality com tematica gastrondémica, os participantes devem expressar suas

14 Refere-se as palestras audiovisuais interativos em que o apresentador comanda a cena
envolvendo teoria e pratica.
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técnicas culinarias sob o controle do tempo e sob a coercdo e regras estabelecidas
pelos jurados.

E importante ressaltar que a midia assume a maior parte do entretenimento
oferecido, seja na producdo de novelas, programas de inspiracdo norte-americana
como Reality Show, talk show, game show e quiz show bem como os programas que
reanem noticias de celebridades e/ou de an6nimos. A exibicdo de séries e filmes
também segue o0 modelo cultural que auxilia, juntamente com o uso das redes sociais,
na divulgacao de produtos como areas turisticas e gastronomias locais e/ou exoticas,
ruas badaladas com bares e restaurantes.

Sendo assim, a partir da popularizacdo da gastronomia estampada nesses
reality shows, a TV “descomplica” as receitas e torna os conteudos mais acessiveis a
populacdo em geral. Esse tipo de lazer ndo tem s6 o papel de distrair, mas de tornar
o habitante urbano mais envolvido com as atividades da cidade. Este se constitui como
um tipo de lazer doméstico e que influencia a vida cotidiana a medida que torna
referéncia de busca em sua cidade. Exibem competi¢cdes culinérias entre profissionais
e amadores, abordam as exigéncias do mercado, para a fabricacdo e arranjo dos

pratos, e divulga o prazer desse tipo de arte, conforme a Figura 6.

Figura 6 - Popularizagdo de Reality Shows
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Fonte: Google Imagens, 2020.

A figura 6 versa sobre um tipo de distracédo para diferentes publicos. Trata-se,
em sua maioria, da franquia MasterChef, um reality show norte-americano adaptado
para o Brasil e exibido na emissora de TV Bandeirantes e o Mestre do Sabor, exibido
pela emissora de TV Rede Globo. Ambas sdo competicbes nas quais cozinheiros

amadores e/ou profissionais passam por desafios culinarios e, ao avancar as etapas,
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vao acumulando prémios até o programa final, cujo vencedor leva além de um prémio
em dinheiro ou objeto de valor, um curso com reconhecimento internacional. E cada
vez maior o numero de espectadores, uma vez que 0s episédios podem ser
eternizados em redes sociais e canais de streaming por assinatura na internet. Além
disso, possibilita o estreitamento do publico com a cozinha de uma forma mais natural.

Ainda que o programa esteja voltado para a pratica da cozinha, ndo se pode
desconsiderar o aspecto emocional que envolve os participantes e a relacéo afetiva
que se estabelece com os telespectadores que acompanham os avancos dos
concorrentes. Marquioni e Oliveira (2014) abordam as relacdes afetivas entrelacadas
pelo reality show MasterChef, enfatizando a proximidade dos mesmos com a
experiéncia vivida na elaboracéo de seus pratos durante o programa. InUmeras vezes,
incentivam as pessoas irem a procura por cursos de Gastronomias, tanto de formacao
superior, quanto profissionalizantes e popularizar pratos, uma vez que suas receitas
sdo divulgadas, técnicas sdo ensinadas, dicas sdo expostas, assim os amantes da
cozinha estudam junto ao assistir esses programas.

A participagdo de diferentes agentes nesses programas estimula a audiénciae
populariza a pratica da manipulacdo de alimentos pelo telespectador interessado
nesse tipo de programacdo. Os Reality Shows fazem parte de uma linha de
entretenimento que incentiva o conhecimento de diferentes culturas culinarias e
aproxima o espectador do prazer pela cozinha. Isso € essencial para preparar o
consumidor para a rua, pois induz suas escolhas, amplia seu conhecimento sobre
culinaria, leva-o ao desejo de comer e experimentar diferentes comidas em locais com
atrativos distintos.

Dessa forma, os reality shows sdo formas de entretenimentoque auxiliam na
criacao da psicosfera (SANTOS, 2002) social do consumidor da cidade e se tornam
mais um elemento na ampliacdo da experiéncia do lazer com comida, pois,
indiretamente, se faz presente na vida das pessoas. Eles colaboram também para
atender as demandas econdémicas externas ao ambiente doméstico, uma vez que
pode contribuir para o surgimento de consumidores ainda mais exigentes e de
pessoas de outros nichos sociais a apreciarem esse mercado gastronémico de suas
cidades. E incontestavel a influéncia e o alcance da televisdo como fonte expressiva
de distracdo. Como consequéncia da centralizacdo do poder que detém essa fonte,

temos a regulacao social da vida das pessoas. Conforme Carlos (2015, p. 32/33),
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a normatizacéo das relacfes sociais, a rarefacdo dos lugares de encontros
decorrentes das mudancas na morfologia da metrépole, a degradacao das
relagbes de vizinhanga, a flexibilizagdo do trabalho vdo apontando a
instauracdo do cotidiano em que a atomizagdo, ao mesmo tempo que realiza
uma superorganizacao da vida, impde-se quase sem resisténcia.

As referéncias incentivadas pelos veiculos da internet auxiliam nocrescimento
de um mercado consumidor ndo s6 de coisas como também de lugares. O discurso
empregado propaga a curiosidade da experimentacdo de sabores. Sao recursos
estratégicos para convencer, manipular, induzir, provocar e instigar. Para Castells
(2003, p.148),

h&d uma ameacga mais fundamental a liberdade sob o novo ambiente de
policiamento global: a estruturagdo do comportamento cotidiano pelas
normas dominantes da sociedade. A liberdade de expresséo era a essénciado
direito a comunicacao irrestrita na época em que a maior parte das atividades
diarias ndo era relacionada a expressdo na esfera publica, Mas,em nosso
tempo, uma proporcao significativa da vida cotidiana, inclusive notrabalho, o
lazer, a interacdo pessoal, tem lugar na Net.

O dominio voluntério que a internet tem sobre o cotidiano e a vida das pessoas
€ inegavel na medida em que a postagem de uma imagem pode circulare alcancar
escalas virtuais ndo dimensionadas, além disso, a sensacéo de controle sentida por
guem posta nas redes sociais encoraja outras pessoas a divulgarem seu dia a dia.

Além das feiras, dos concursos e dos Reality Shows, outro fator que contribui
para o incentivo da Gastronomia, enquanto um lazer na cidade, é o uso de aplicativos
para celular relacionados a escolha dos estabelecimentos para comer. E sabido que
aplicativos para celular sdo muito usados para facilitar tarefas diarias, organizar rotinas,
e ja fazem parte do cotidiano das pessoas.

Segundo Castells (2003, p. 140)“a transformacéo da liberdade e da privacidade
na internet € um resultado direto da sua comercializagao”. Ha inimeros tipos e estao
sempre surgindo novos para que substituam os antigos. Debrugando sobre alguns
disponiveis, nota-se o crescimento de aplicativos voltados para receitas, para compra
de comida e para divulgacao de locais, para a alimentacdo especifica de um grupo,
seja vegetariano, vegano ou sem lactose, entre outros. Trata-se, portanto, de uma
tendéncia que vai ao encontro da compressao espacgo-tempo, na otimiza¢ao da vida
cotidiana.

De um modo geral, os que sdo desenvolvidos para a tematica culinaria,
envolvem a producédo de receitas ou a venda de comida, mas aqueles que aqui nos

interessam sdo as redes sociais recentemente criadas com o intuito de partilhar
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experiéncias de quem frequenta ambientes de venda de pratos gastronémicos.
Aplicativos que indicam o tipo de comida e o local adequado para cada momento do
dia, conforme uma pré-selecdo do usuario feita em seu cadastro de acesso. Os
usuarios relatam a qualidade dos restaurantes, das comidas e o arranjo dos moveis,
assim o consumidor tem a possibilidade de ver inGmeras fotos antes de ir até o localsem
perder tempo durante a busca.

E um ramo ainda em crescimento, um exemplo recente bem-sucedido dessa
ideia é o Share Eat, um aplicativo brasileiro que indica o melhor local para comer de
acordo com a especificidade do momento que o consumidor busca, tais como, o valor
do prato, o estilo pessoal (romantico ou descontraido), ou ainda, conforme o desejo
momentaneo, seja, uma comida de caracteristica leve ou frituras.

Dessa forma, para o cadastro no aplicativo, o usuéario deve responder a algumas
guestdes para serem analisados o perfil da busca, isto €, se o usuario busca pratos
bonitos para postar em redes sociais, se deseja restaurantes mais classicos, se é do
tipo boémio, entre outras variedades. A partir desse perfil, o aplicativo mostra as
sugestdes disponiveis para o usuario através de algoritmos (Figura 7).

Através dos recursos ofertados por este aplicativo, € possivel notar a relagédo
existente entre os aspectos emocionais € 0 ato de comer do consumidor, pois 0
aplicativo também é uma rede social na qual o usuario pode seguir pessoas e ter
seguidores. Uma ferramenta que favorece essa popularidade sédo os stories do
Aplicativo, que permitem que usuéarios postem fotos temporéarias dos locais e das
comidas que ja experimentaram como um banco de imagens associados ao seu perfil
por 24h.

Este aplicativo ja estda em funcionamento em alguns Estados e sua proposta
parece completar nosso quadro de elementos capazes de incentivar a
experimentacédo de sabores e perceber o habito de “sair para comer” enquanto um
evento social da diversdo. A tecnologia proposta possui um sistema de busca
inteligente baseada no perfil e nas preferéncias do usuario sinalizadas duranteseu

cadastro no Aplicativo.
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Figura 7 - A efemeridade das escolhas nos aplicativos de celular
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Fonte: Aplicativo Share Eat. Acervo pessoal, 2019.

A selecdo de todas as localidades exibidas no site, bebidas, comidas e, em
alguns casos, os valores, sédo feitos pelos préprios consumidores e usuarios do
aplicativo, ou seja, sua base de dados é retroalimentada pelos proprios usuarios da
cidade, que, no aplicativo, s&o seguidores virtuais uns dos outros.

Dessa forma, estreitam-se os lacos de confiangca entre as pessoas que estao
usufruindo do servico. Ressalta-se que nao é objetivo do aplicativo a venda de comida,
embora esse tipo de rede social aumente apopularidade dos locais cadastrados
(Figura 8). Segundo o idealizador'® do aplicativo, “uma espécie de rede social de

gastronomia, em que se pode seguir pessoas ever onde seus seguidores estédo

15 Disponivel em https://tecnoblog.net/295445/share-eat-app-Gastronomia-recomendacao-
restaurante/.
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comendo”.

Figura 8 - Layouts Diversidade da escolha
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Fonte: Aplicativo Share Eat. Acervo pessoal, 2019.

A escolha do restaurante consumido representa a diferenciacdo social e as
praticas socioafetivas de compartilhamento podem funcionar, em alguns casos como
elemento de inclusdo por aproximar pessoas de grupos sociais afins. Essa rede
funciona com base em algoritmos*® sociais a qual pessoas que frequentam osmesmos
tipos de restaurantes sdo colocadas como sugestdes em suas redes sociais. 1Sso
configura a formagéo de uma construcdo identitaria que envolve a pratica de “comer
na rua’, isto €, comer fora de casa.

Acredita-se que o uso de aplicativos como esse, associado a influéncia dos
Reality Shows gastrondmicos, a expanséao de feiras e dos concursos promovidos pela
esfera publica e privada, seja o motor que ajuda a desenvolver a gastronomia,
enquanto um lazer na metrépole, onde muitos atribuem comer em diferentes locais
como um aspecto do entretenimento.

Tudo isso justifica a atencdo que esse tipo de diversdo tem ganhado, nas

tltimas décadas, em seus multiplos contextos sociais, 0s quais estao inseridos no

16 Sd0 analises combinatérias de elementos sociais realizadas pela busca que fazemos na internet.
Cada click registra um gosto ou estilo de consumo que é gerenciado por programas cibernéticos a
fim de atribuir diferencia¢des sociais no consumo de cada usuario.
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cenario global, pois néo se trata de um evento localizado, mas sim de um movimento
gue 0 momento proporciona, o qual os estimulos as sensacfes possiveis (paladar e
olfato) séo incentivados sob diferentes aspectos em varias partes do mundo.

Outra tendéncia a apreciar nesses arranjos socioespaciais é os locais de oferta
da culinaria vegana ou vegetariana, que vai ao encontro de incentivo aos novos estilos
de alimentacdo saudavel. Grupos em redes sociais ou pessoas que divulgam suas
dietas e seus treinos fitness diarios no Instagram séo responséaveis pela formacao de
uma rede de apoio e estimulo a alimentacéo saudavel.

Esses fatores sociais ndo devem ser ignorados em nossa analise, uma vez que
bares e restaurantes tentam contemplar esse segmento que cresce na metropole. As
pessoas vao nestes ambientes expor o prato que estdo comendo para seus
seguidores, e essa pratica acaba alimentando o marketing de algumas redes de
estabelecimentos gastronémicos especializados.

Nesse sentido, é possivel perceber o crescimento do setor gastrondmico, que
funciona tanto como “p&o” quanto “circo” para os habitantes da metrdpole que utilizam
desse recurso para ter prestigio social diante das redes e da divulgacdo de sua
autoimagem. A cultura das postagens e a necessidade de autoafirmacdo de sua
presenca em algum local tornam padronizada e hegemdnica a arquitetura (forma e
conteudo) dos locais cujo imaginario social sdo representacdes daquilo que deve ser
experimentado, vivido, registrado e postado.

Acdes que nao sO retroalimentam a frequéncia de usuarios como promovem
guem exibe suas imagens dos locais propagados. Ha uma carga simbdlica atribuida
as pessoas que circulam por ambientes esteticamente embelezados, cuja visibilidade
Ihes forneca status diantede segmentos sociais. Estampar fotografias em redes
sociais e marcar presenca em locais nos aplicativos incentivam as pessoas a
acumularem curtidas, também conhecida entre os usuérios de internet como likes,
alimentando uma popularidade virtual, que, por sua vez, s6 faz sentido se
compartilhadas entre os segmentos de mesmo codigo de linguagem dos grupos os
quais estéo inseridos.

Dessa forma, entender esse comportamento que se tornou comum na
sociedade sob o conceito de habitus (BOURDIEU, 2007) revela que a realidade vivida
dos individuos € a sua cultura, as tradicOes e a organizacdo social. Esse modelo de
organizacdo define no espaco simbolos e marcas a partir de praticas estruturadas

pelo estilo de vida, modo de pensar e agire pelas relagdes de vinculos estabelecidos
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nas redes sociais e de sua vizinhanca.

Além disso, estes elementos auxiliam na percepcdo das classes econdémicas
pelo ambiente virtual, pois, de forma dialética, a observacdo do habitus de um
determinado Campo espacial (BOURDIEU, 1996), isto €, local onde a acdo do agente
ja esta disposta, pode-se inferir o capital cultural e o estilo de vida que o individuo tem
de forma estruturada. Levando-o a conhecer espacos de entretenimento conforme
suas praticas cotidianas, as sugestdes de amigos, interesses e/ou curiosidades
pessoais, ou ainda, influenciados por praticas estruturantes?'’.

Acredita-se que exista uma escolha hegemonica da diversdo pela gastronomia
sugestionada por esses elementos norteadores da expansao do setor.A necessidade
de consumo desse servico vem de uma intencdo de mercado, ou seja, um artificio
imposto pelo consumo moderno, o qual o desejo de viver todas asoportunidades de
consumo gastronémico, amplamente divulgadas em meios publicitarios, passa a ser
fundamental a sobrevivéncia social. Nao se refere a comer para se alimentar,
enquanto uma necessidade basica da espécie humana, que precisa sintetizar
alimentos para a producao de energia, e sim reforcando que o produto de diverséo
em questdo é vendido para usufruir de experiéncias Unicas, como a de saborear
diferentes tipos de culinérias disponiveis pela cidade.

Visto isso, cada segmento socioespacial demonstra uma forma de uso do
tempo em atividades distintas e com mais intensidade entre os habitantes da
metrépole. Sdo elementos que ganham for¢ca com a permanéncia de uma globalizacao
enguanto “Fabula™® (SANTOS, 2000), que ilude e atrai o usuario para um ideal de

felicidade que encontra ao disponibilizar o seu tempo de consumo ematividades de

17 Para Bourdieu, habitus e campo s&o conceitos para explicar sobre o0 modo como as praticas
individuais se acomodam diante de condi¢ces externas que a sociedade imp6e a partir de uma
relagao dialética entre os agentes sociais e a estrutura social. Nesse sentido, essa relacdo é mediada
pelo habitus, que sdo estruturas estruturadas (cultura, valores, modo de pensar e agir) que
funcionam como estruturas estruturantes (“obediéncia” a uma organizacéo social de forma
inconsciente). Para maiores informag8es ver BOURDIEU, Pierre. Razdes Préticas: sobre ateoria
da acdo. Campinas-SP: Papirus, 1996.

18 SANTOS, Milton. Por uma Outra globalizacdo: do pensamento Unico a consciéncia universal.
Rio de Janeiro: Editora Record, 2000. Milton Santos dividiu 0 mundo em trés tipos de globalizacéo.
O primeiro seria 0 mundo como percebemos, ou seja, aquele que nos é apresentado enquanto
“fabula”, o qual somos ludibriados pelas oportunidades de informages, pela possibilidade de
consumo e pela conectividade que os fluxos e as redes globais proporcionam, escamoteando os
aspectos negativos que estdo por traz deste fendmeno. O segundo é o mundo real, o qual o autor
chamou de “perversidade”, nele nos sdoapontados a pobreza, o desemprego, as crises ambientais e
as mazelas do desenvolvimento econdémico. E, por ultimo, o autor apresenta o0 mundo como
possibilidade, ou seja, uma “outra globalizagao”, a qual possamos utilizar o conhecimento e a
tecnologia para a promocdo de um mundo mais justo e igualitario.
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diversdo gastrondmica, incentivada pelo uso de aplicativo paracelular, os quais as
pessoas selecionam locais para comer e beber e pelos concursos de petiscos, que
elevam o numero de pessoas para os bares e restaurantes. Mas, como ocorre 0 uso
do tempo para o consumo de atividades gastronémicas? Se vivemos numa metropole

de tempo efémero, quando aproveitar desse tipo de diversdo?

1.2.2 A condicao dialética do uso do tempo para 0 consumo

A dialética € um método que busca explicar as condicbes contraditorias dos
fendmenos de modo argumentativo que, ao se contraporem, representam a dimensao
da totalidade real dos fatos, demonstrando que a coexisténcia da contraditoria é

necessaria para a compreensao dos fendbmenos. Segundo Earp (2002, p. 46),

o0 tempo tem pelo menos trés categorias relevantes para a analise das
atividades de producdo e consumo. Antes de mais nada é uma medida
arbitraria criada pelo homem por meio da sucesséo de uma série demedidas
iguais. Portanto, é algo que esta associado a qualquer atividade, podendo ser
comparado a um insumo de uso generalizado, mas deste se diferenciando
porque ndo pode ser elevado de maneira alguma, logo seu uso ndo esta
sujeito a aumentos de produtividade.

Percebe-se a condicéo dialética do uso do tempo no que tange seu modo de
uso, uma vez que é um recurso gue nao se reutiliza. O tempo, em sua condi¢cao da
apropriagcdo, implica em seu valor de uso, isto €, seu uso tem valor afetivo ou de
realizacdo pelo prazer, o qual se permite viver, conforme seus instintos e vontades, o
tempo vivido.

Ja o tempo enquanto dominacao esta relacionado as escolhas induzidas pelas
perspectivas de mercado, em que predomina o valor de troca a partir de escolhas
hegemonicas na sociedade — o tempo concebido. Ambas categorias adaptadas de
Léfébvre (1994) contribuem de modo dialético para a compreenséo do uso do tempo
nas relacdes socioespaciais de quem habita a metrépole.

E importante ressaltar que a triade lefebvriana do espaco “vivido, concebido e
percebido” sdo categorizagdes espaciais de mesma importancia e conforme Léfebvre
(1994) manifestam-se juntas no processo de “produgédo do espago”. Também sao
conceituadas pelo autor (LEFEBVRE, 1994) por outra expressao: representacées do

espaco, isto é, o “espacgo concebido”, aquele em que se manifesta os planos urbanos,
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nas reformas espaciais e as normativas impostas pelos instrumentos legislativos, por
exemplo. Enquanto os espacos de representacdes, também chamados na triade de
“‘espaco vivido”, sdo aqueles onde acontecem as trocas cotidianas, afetivas e
simbdlicas.

Nesta perspectiva, as transformacdes no espaco concebido (representacées
do espaco) reverberam em alteracfes no espaco vivido (espaco de representacdes),
pois as acdes hegemodnicas, impostas a um local normatiza o espaco que tem sua
espacialidade (re)arranjada em funcéo nas novas mudancas levando a construcéo de
novas sociabilidades, novas interacdes e adaptacdes cotidianas.

Dessa forma, Léfebvre (1994) ajuda a compreender que 0 espaco que €
produzido (concebido) para o cidaddo, nem sempre leva em consideracao as relacdes
estabelecidas para a interacéo social (vivido), mas que novas relacdes sao feitas a
partir dele. As normas espaciais de usos podem ser (re)apropriadas por outros
usuarios.

Segundo Santos (2002, p. 158), “a ideia de tempo é inseparavel da ideia dos
objetos e de seu valor”, mas o0 que nos chama atencao aqui ndo € o tempo em que 0s
objetos estdo dispostos no espaco € seu respectivo valor atribuido ao seu uso,
contudo o modo como usa-se 0 tempo sob 0s novos estimulos espaciais. Quando
analisados objetos e acdes a luz de Milton Santos, deve-se considerar sua relacéo
espaco temporal, uma vez que os objetos recebem valores distintos conforme o
espaco em que estao inseridos.

Cabe esclarecer que a nocao de tempo trazida aqui ndo tem a intengao, a priori,
de dialogar com a empiricizagéo do tempo de Milton Santos em A natureza do Espaco
(2002). Quando Santos (2002) traz o conceito de tempo para o dialogocom o espaco,
seu objetivo € demonstrar que a técnica € a intercessao entre os dois. A busca por
uma operacionalizacdo do tempo no espaco levou a materializacdo do fendmeno
“tempo”, com a andlise das técnicas utilizadas em cada época em espacos distintos,

ou seja, as técnicas enquanto a medida tempo. Conforme Santos (2002, p. 54),

a técnica entra aqui como um traco de unido, historicamente e
epistemologicamente. As técnicas de um lado, ddo-nos a possibilidade de
empiricizacdo do tempo e, de outro lado, a possibilidade de uma qualificacéo
precisa da materialidade sobre a qual as sociedades humanastrabalham.

Esclarecida a nocdo de tempo utilizada, para fins analiticos, pode-se propor

que, em contraposicdo a ideia de tempo livre, h4 o tempo que ja estd comprometido
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com alguma acéao ja previamente estabelecida, planejada e concebida. Esse tempo
pode ser, temporariamente, ocupado e voluntariamente ser destinado para o uso de
outra pratica vivida. Sob esse aspecto, que a liberdade do tempo livre € contraditoria,
pois estd sempre comprometida com algo obrigatério da vida cotidiana. De acordo
com Baudrillard (2011, p 201),

na producao real ou imaginaria da “sociedade de consumo”, 0 Tempo ocupa
uma espécie de lugar privilegiado. A procura deste bem tao especifico igualaa
de quase todos os outros tomados em conjunto. Como relativamente aos
outros bens e servigos, também ndo existe igualdade das possibilidades e
democracia do tempo livre.

Alguns colocam o usufruto do lazer como qualidade de vida na cidade. No
entanto, diante do modo de viver da sociedade moderna, essa qualidade dependeda
diversidade de lazeres que as pessoas tém, do tempo que se dedica a cada um e do
equilibrio com outras atividades que lhes sao obrigatérias na vida.

Na maioria das vezes, a atividade do lazer ocorre sem o tempo habil ou
adequado para a “experiencializacao”, ou seja, sem a tranquilidade de gozar de
qualquer acdo descompromissada com o tempo. Até quando se trata de uma atividade
livre, impde-se a ordem cronolégica. Conforme Corréa (2020) distinguem-se dois tipos
de tempos: o chronos e o kairos. Para o autor (CORREA, 2020),

o0 chronos é o tempo objetivo, formal, mensuravel. Por meio dele a vida
humana é organizada, tanto no cotidiano como ao longo da semana, mesese
anos. [...] O kairos, por outro lado, € intersubjetivo, ndo quantificavel, ndo
tendo o mesmo significado e importancia em cada pais ou lugar. E de
natureza simbolica, superpondo-se sobre o tempo cronolégico (CORREA,
2020, p.4).

Deste modo, sob a perspectiva analitica do Kairos, é levada em consideracao
atrajetéria do percurso ao longo do tempo. O autor (CORREA, 2020) aponta ainda que
se trata de uma perspectiva que analisa as oportunidades e as expectativas, tal como
o “timing”, que seria em suas palavras “saber aproveitar as oportunidades daquele
momento” (CORREA, 2020, p.4).

E possivel perceber, no modelo de sociedade atual, que os finais de semana
representam um tempo para a realizagdo de alguma coisa inacabada, como as
exigéncias metropolitanas, tais como: pagar contas, ir ao médico, resolver algum
problema necessario etc. e ndo utilizados com a finalidade da divers&o. E importante
ressaltar que o significado do fim de semana, ao longo do tempo, também foi
transformado e apropriado pelas necessidades capitalistas, ou seja, inUmeras tarefas

nao realizadas ao longo da semana seguem para ser finalizadas nos dias em que
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seriam folgas ou descanso do sistema produtivo. A liberdade de ndo fazer nada,
portanto, € transformada na obrigacdo de fazer alguma coisa, conforme as reflexdes
de Ribeiro et al (2013, p. 47):

Afinal, ndo seria essa atividade dos fluxos, da transitoriedade, da pelo menos
aparente hegemonia do tempo sobre o espago e a sociedade? Marcada por
tempos planejados, ritmos vitais estudados, agilizagdo de circuitos, ou seja,
construida em torno de servicos quer propiciam a maximaapropriagdo de
recursos disponiveis num determinado lugar no menor tempo possivel e,
ainda com seguranca e prazer?

Nesse sentido, que as pessoas colocam em suas agendas o lazer
gastrondmico, a ida a bares e a restaurantes passa a ter “encaixe” nas atividades
regulares da vida. O sentimento de ocupar 0 tempo, para a maioria que vive nas
grandes metrépoles, passa a ser uma necessidade de bem-estar, de aproveitamento
da vida diante de “nao ter tempo para nada”, expressao cada vez mais comum entre
os cidad&os metropolitanos.

A realizacéo do trabalho pressupde dias de descansos como recompensa. No
entanto, os inUmeros estimulos sociais e a diversidade de afazeres que se acumulam
em agendas virtuais do cidaddo da metropole ndo deixam que os finais de semana
sejam uma “pausa” do trabalho, mas sim a continuidade dele.

Dessa forma, tempo livre ndo pressupde a realizacdo do lazer. Parte do tempo
livre é utilizado para cumprir tarefas rotineiras. Sob esse ponto de vista, € incoerente,
atualmente, opor trabalho ao tempo livre, pois aparenta que o tempo livre é auséncia
de trabalho. O entretenimento surge com a necessidade do empresariamento da vida,
transformando em obrigacdo a necessidade de se divertir e de consumir lugares
juntamente com a tendéncia global de (re)funcionalizagéo local, isto €, a introducéo
do marketing urbano para o consumo da cidade enquanto entretenimento. Sobre esse
quesito, analisa-se a dialética que envolve o uso do tempo na cidade do século XXI.

Embora, hoje, a jornada de trabalho regular ndo seja de doze horas e as
condig¢Oes trabalhistas tenham ganhado algum direito constitucional, o uso do tempo
livre do trabalhador continua sendo mercantilizado em aproveitamento do sistema
capitalista, como visto anteriormente, com 0s instrumentos que incentivam
consumidores a buscarem na comida uma forma de lazer. Atualmente, o lazer esta
associado ao aproveitamento cultural, como parte do processo educativo inclusive,

fomentando até politicas publicas por se tratar de um direito.
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O lazer faz parte da Constituicdo Federal e € um direito social que deveria ser
ofertado e garantido a todos os cidadaos. De acordo com o Art. 6° “Sao direitos sociais
a educacdo, a saude, a alimentacao, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a
previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, naforma desta Constituicao” [...]. em outro momento, no Art. 217, § 3°
diz ainda que “o poder publico incentivara o lazer, como forma de promocéao social”, ou
seja, cabe ao Estado pensar e planejar as atividades de lazer na cidade e, numa
tentativa de democratiza¢éo do uso e acesso deve consultar a populacao de influéncia
imediata, isto €, moradores, trabalhadores locais e empresas do entorno. Dificilmente,
ocorre a participacdo popular na gestdo de espaco de lazer, apesar do incentivo as
atividades gratuitas.

Compreende-se por estruturas de lazer ofertadas pelo Estado a criagdo de
parques, jardins, pracas publicas, promoc¢édo de eventos e festivais, facilidades no
acesso a teatro, cinema, shows, implementacédo de espagos com estruturas voltadas
as praticas esportivas entre outras. Contudo a ampliacdo espacial das atividades
gastrondmicas e de seu respectivo acesso depende de interven¢des doEstado nesse
setor, como a liberacdo de espacos para a presenca de feiras livres e a promocéo ou
incentivo de festivais competitivos entre bares e restaurantes.

E um tipo de atividade em que diferentes classes tém acesso, porque ha a
producéo para diferentes nichos de consumidores. O acumulo de alguns elementos
culturais pode inferir algum prestigio social, seja pela escolaridade, oportunidades
culturais, consumo de produtos hegemdnicos, ououtras singularidades que conferem
valor as quais, segundo Bourdieu (2007), podem atribuir um status de poder social
devido a um “capital simbdlico” adquirido por exemplo, com o conhecimento de
diferentes tipos de comida ou por frequentar algumas redes de restaurantes
conhecidas da cidade.

As experiéncias nos lugares que se apresentam elegantes também tém
importancia para a formagao do “capital simbdlico”, uma vez que o consumo de
diferentes comidas e a convivéncia pelos espacgos gastrondmicos permite a troca de
sensacodes entre as pessoas, possibilitando o encontro e permitindo o reconhecimento
de valores sociais. Capital Simbdlico, para Bourdieu (2007), é a reunido de outros trés
exemplos de capitais que compde a formacédo do individuo.

Sao eles: capital econdmico, isto €, a exemplo dos elementos como renda, bens

e salarios. O capital cultural se relaciona os saberes que sédo reconhecidos pelas
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instituicdes. O capital social, que apresenta a importancia das relagdes sociais que
sao convertidas em recursos de dominacéo, em outras palavras, um grupo legitima a
influéncia de outro. Desta maneira o a formacdo do capital simbdlico em Bourdieu
(2007) expressa a combinacdo desses trés tipos inseridos nas relacdes
socioespaciais.

Para o autor (BOURDIEU, 2007), essas diferencas de aquisicdo de capital
marcam as distingdes entre classes econdmicas. Nesse sentido, a frequéncia aos
espacos de oferta gastronémica é uma possibilidade de aquisi¢éo de capital simbdlico
a partir do conhecimento de pratos, restaurantes e de bebidas, afinal as praticas
alimentares “servem para delimitar as fronteiras entre as classes sociais, as regioes
geograficas, nacdes, culturas, periodos do ciclo da vida, religides, profissdes, festas,
estacdes do ano e periodos do dia inclusive” (BONA, 2009 p.27).

Portanto, ter a oportunidade de consumir em diferentes locais gastronémicos é
a possibilidade de adquirir capital simbdlico e, ao mesmo tempo, de construir lacos de
identificacdo com esse estilo de entretenimento em expansdo na cidade. E mister
apontar que ndo se escolhe adquirir capital simbdlico a partir da vivéncia com a
experimentacdo gastrondmica. Essa op¢do depende da disponibilidade econbmica,
dos vinculos sociais estabelecidos em seus relacionamentos interpessoais para a
insercdo nesse processo, pois € o tipo de atividade de entretenimento de custo
elevado, o qual é consumido também pelos sujeitos ao seu redor.

Acredita-se que todos devam ter direito ao lazer, gozar de momentos de
calmaria e de maior contato com si proprio, mesmo vivendo diante do modo de “vida
liquida”, embora seja visto por muitos como um direito supérfluo, devido aos tantos
outros direitos que n&do séo garantidos. O direito ao uso da cidade, por exemplo, s6é
conquistado através de mecanismos de forgas contrarias ao sistema, ou seja, a partir
de mobilizagbes de liderancas, de frentes de apoio, de movimentos sociais que lutam
em defesa dos direitos béasicos.

Se o0 consumo gastrondmico tem sido um tipo de lazer e, até mesmo, pensado
enquanto estimulo cultural, a partir do projeto de lei que pretende tornar o setor um
beneficiario da Lei Rouanet, pode-se inferir entdo a sua importancia em popularizar a
gastronomia enquanto direito. Ao mesmo tempo, percebe-se que o0 incentivo ao
entretenimento esta concentrado para atender a alguns segmentos da sociedade e,
consequentemente, a algumas regides geograficas especificas, proporcionando, na

maioria das vezes, uma comercializagao de nicho.
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Os aspectos culturais vém sendo defendidos por movimentos populares a fim
de proporcionar teatro, cinema, shows e exposi¢cdes para todos. No entanto, os
programas publicos que promovem esse tipo de atividade a precos populares ou
integralmente financiados tém seu conteddo limitado a realidade e a abordagem
significativa desse segmento popular. Ndo variando em larga escala as oportunidades
de um acesso a cultura erudita, por exemplo.

Nesse sentido, acerca do uso do tempo, a metropole que sugere ser o lugar do
encontro, tem se revelado, enquanto o lugar da soliddo na multid&do, independente da
area geografica ou nicho social. Existe um (des)engajamento do cidadédo
metropolitano responsavel pelo distanciamento humano das relacdes em funcéo da
auséncia do fator tempo para o encontro. Trata-se de uma prética socialcomum do
individuo do século XXI. Hall (2002, p. 69) traz trés possiveis consequéncias do efeito

da globalizac&o sobre as identidades, tais como:

As identidades nacionais estdo se desintegrando, como resultado do
crescimento da homogeneizacéo cultural do “p6s-moderno global’;

As identidades nacionais e outras identidades “locais” ou particularistas
estdo sendo reforcadas pela resisténcia a globalizacao; e

As identidades nacionais estdo em declinio, mas novas identidades —hibridas
— estdo tomando seu lugar.

Portanto, a cidade propicia momentos de convivio social a partir de sua
apropriacdo enquanto uma possibilidade de reproducao da vida. O modo como cada
um se apropria do espaco tem interferéncia da formacao de sua identidade no espaco-
tempo. Quando se pensa em individuos que foram “produzidos” culturalmente pelo
século XXI, refere-se a diferenca existente entre as principais geragdes do século XX.

N&o existe um consenso académico acerca da periodizacdo das geracoes.
Nesse sentido, usaremos a categorizacdo de Veloso (2012), embora saiba-se que
esses limites nos interessam apenas para efeito didatico da compreensdo de um
padrdao de comportamento social de uma geragéao.

Nesse sentido, a geracdo Baby boom seria daqueles nascidos até 1964; a
geracédo X, os nascidos entre 1965 e 1977; a geracao Y os nascidos a partir de 1978
até o fim do século XX e os nascidos a partir do século XXI, chamamos de Geracao Z
ou Millenium, descontando as inevitaveis variacdes sociais e particularidades
individuais. E notavel a diferenca comportamental dessas geraces conforme os

estimulos politicos econémicos, culturais e sociais de cada uma delas.
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As configuracfes sociais, apos a Segunda Guerra Mundial, construiram o mundo
moderno e com ele a geracdo Baby Boom, constituida por pessoas cujas compras néao
eram influenciadas pelas marcas e tinham perfis sociais de mais estabilidade no
trabalho. J& no fim desse periodo, foi destacada a formacao de uma geragcao com outro
ponto de vista sociocultural da formacado humana.

Nesse contexto foi formada a geracéo X, onde o “encurtamento das distancias”
proporcionado pelo incremento tecnoldgico, trouxe a fluidez do espaco, a volatilidade
do tempo, além do aumento do valor do tempo usufruido na cidade. Entretanto, a
escolha de como usar o tempo livre guarda suas diferencas, conforme essas
geracdes, embora ndo seja de modo determinante, visto que a divisdo da sociedade
em geracdes se faz numa tentativa de compreensao de uma producéo do espaco a
uma época. Ja a Y é uma geracdo conectada com as diferentes tecnologias e mais
diversificada também, possuem uma personalidade mais adaptada ao gerenciamento
de multitarefas. Segundo Coelho e Casas (2013, p 86), essa geracao é formada por
sujeitos que

cresceram em ambientes com computadores, canais de TV fechada,
telefones celulares e servico de comunicagdo instantdnea, como sms e
Messenger. Gostam de se comunicar através das redes sociais como
Facebook, Orkut. Esta geracdo também tem um grande interesse emmausica,
online games e foram os principais motores do crescimento de MP3players e
download digital. A interatividade e a colaboracdo s&o atributos relevantes
para escolha de um produto, servigo ou até mesmo de uma situacao.

Trazer essa categorizacdo de geracdes nos atenta pra a mudanca de
comportamento no processo das escolhas pelos tipos de lazer ao longo do tempo,
bem como a insercdo do meio técnico informacional nesse processo, justificando
ainda a importancia dos fatores abordados antes, como 0s responsaveis pela
popularizagdo da gastronémica enquanto praticas de entretenimento na vida urbana.

Para Castells (1999, p 22), ha uma redefinicdo cultural que envolve homens,
mulheres, criancas, a formacdo da familia, a sexualidade e principalmente a
construgcdo da personalidade, ou seja, presencia-se, neste século, a dissolugdo do
modo de vida familiar, das préticas tradicionais e vivenciamos a influéncia de uma
apropriacdo privada da vida cotidiana. A preocupacédo com a divisdo econémica do
trabalho e a divisédo social do processo produtivo se sobrepde as relacdes de trocae
as novas configuracdes humanas justificam os atuais contrastes sociais e redefinem

as escolhas individuais e coletivas acerca do lazer.
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Além disso, no que tange o comportamento social para a geracao Y, o trabalho
€ indispensavel enquanto estrutura vital, mas ndo o responsavel por tornar a vida
interessante. Trata-se de uma geracdo nascida numa revolucdo cibernética que
propiciou a facilidade dos meios eletronicos, inserido em novos meios de comunicagao
global a partir da otimizacdo do tempo. Nas 44 cartas do Mundo Liquido Moderno
Bauman(2011, p. 60) diz que:

a maior parte do tempo livre fora do escritério, da loja ou da fabrica, os diasde
folga, quando algo mais interessante aflora em outro lugar qualquer, viajar,
estar nos lugares e entre os amigos que a gente escolhe — tudo issotem um
aspecto em comum: tende a ocorrer fora do local de trabalho. A vidaesta em
outro lugar.

Dessa forma, as identidades se apresentam dialeticamente enquanto globais,
isto é, sao mudltiplas, mas tém caracteristicas homogéneas, padronizam
comportamentos individuais e coletivos no que tange a escolha do lazer e do modo
de uso do tempo. Nao existe apenas uma globalizacdo, mas globalizacdes diversas a
fim de atenderem iniumeras demandas comportamentais que sdo alimentadas e
recicladas conforme as influéncias globais.

O modo de vida liguida, sugerido na andlise do Bauman (2009), propde o
surgimento de uma cultura hibrida, isto €, a liberdade de atravessar fronteiras sem a
permanéncia de “raizes” num sé local. Em inUmeras cidades do mundo, encontram-se
lugares padronizados para que o0 sujeito ndo saia de sua zona de conforto e mantenha
uma identidade indeterminada, ou seja, impossiveis de classificacdo, contudo, com
uma tentativa de homogeneizacéo.

O fator homogeneizante da hibridizag&o cultural se encontra na continuidade
de manter a diferenca. Por isso, alguns estabelecimentos que fazem uso do termo
“gastrondmico” para agregar valor ao seu produto mantém um padrdo em sua forma-
contetdo. O requinte do espaco, a oferta de musica e o conforto sdo comuns aos
locais que visam atrair e agradar as pessoas, e esse padrdo ganha espaco na
Gastronomia. Nao é s6 o aspecto visual local, € toda a representacédo simbdlica que

o ato de “sair para comer” na metropole representa. Para Bauman (2009, p. 46),

a imagem da “cultura hibrida® é um verniz ideologico sobre a
extraterritorialidade alcancada ou proclamada. Isenta da soberania de
unidades politicas territorialmente circunscritas, tais como as redes de
extraterritoriais habitadas pela elite global, a “cultura hibrida” busca sua
identidade na liberdade em relacdo a identidades designadas e inertes, na
licenga para desafiar e menosprezar os tipos de mercadorias, rétulos ou
estigmas culturais que circunscrevem e limitam os movi mentos e asescolhas
do resto das pessoas, presas ao lugar: os “locais”.
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Os valores culturais séo individuais, mas construidos de acordo com o0s
vinculos socioafetivos realizados ao longo da vida. A busca por um “tal lugar no
mundo” nos tornam sujeitos de influéncia global, seja a partir de agées em escalas
locais ou da exposicdo em redes sociais, de modo a colocar o consumidor como
participante do espetaculo e ndo como expectador.

Dessa forma, mesmo quando a experiéncia de consumo termina, é possivel
manter sua continuidade através da propagacao de fotografias nas redes sociais por
um periodo de tempo, e ndo apenas no dia em que consumiu. As escolhas sobre os
locais ou atividades para se divertir nem sempre sao feitas por estimulos individuais,
mas sim pela interferéncia coletiva de individuos em nossa rede de interacdes sociais.

Sendo assim, a produgdo da “alienagdo” do consumidor, sob seu objeto
consumido, é necesséria ao fluxo do capital, uma vez que os estimulos advindos das
redes de relacionamentos conduzem a realizacdo das atividades num fluxo
programado, cujo tempo é cronometrado conforme o valor atribuido a cada atividade

de entretenimento. Segundo Ferreira, Rua e Mattos (2014, p.483),

se € no espaco da vida cotidiana que se percebe e se vive o dia-a-dia, € nele
também que os especialistas — cientes ou ndo do fato de que o espacgo
produzido interfere fortemente nas rela¢des sociais — concebem seus projetos
e os pdem em curso, ha maioria das vezes, a revelia dos habitantesdo lugar,
que alienados, vivem uma vida reificada.

A vida reificada, a qual se refere os autores, procede de uma objetificacdo de
maneira econdmica do ser humano a partir do consumo. O consumidor ndo percebe
gue suas relacdes sociais deixam de ser concentradas no sujeito e passa a ser focada
no objeto em si (BAUDRILLARD, 2011). Williams (2007), em seu livro“Palavras-
Chaves,” afirma que Alienagao é considerada um dos conceitos mais complexos de
analise na literatura marxista, pois é de uso recorrente em contextos gerais, o que pode
provocar confusdes interpretativas. Segundo o autor, a trajetoriaepistemoldgica da
categoria “alienagao” percorre autores classicos como Jean- Jacques Rousseau e
Friedrich Hegel, anteriores a critica social de Karl Marx, em sua obra “O Capital”.

No entanto, conforme Williams (2007), a palavra alienacdo tem sua raiz no latim
e se insere na lingua inglesa através da lingua francesa, portanto compreender seu
significado com a sua origem pode elucidar a discussdo marxistasobre a categoria. Do
latim “alienus” significa “pertencer a outro lugar’, e a palavrafrancesa “alienare”
pressupde o significado de “se tornar estranho”. Ambos significados etimologicos nos

conduzem as pistas acerca da escolha do vocabulo para a explicacédo da relacéo que
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0 consumidor estabelece com a mercadoria consumida.

No entanto, a reflexdo de Karl Marx sobre a categoria de Alienacdo esta
apoiada em outras duas categorias: a do “trabalho” e da “apropriagdo”, ambas
relacionadas entre si, pois em sua explicacéo acerca da exploragéo do trabalhadorna
disputa pelos meios de producédo, o operario ndo tem a conscientizacdo do produto
de seu trabalho no ato de sua producdo, configurando o estranhamento e néo
pertencimento aquela agdo. Sob esta perspectiva a categoria aparece enquanto critica
a producdo capitalista.

A compreensdo desse fenbmeno € importante para justificar as acodes
inconscientes dos consumidores. Desta maneira, quando o modo como € conduzido
0 sistema capitalista adiciona os trabalhadores de diferentes segmentos de classe
como consumidores iguais, ou seja, “‘capazes” de adquirir produtos pois estao
disponibilizados no mercado, a categoria “alienagao” torna-se mais evidente.

Assim, o trabalhador desprovido da conscientizacdo do resultado do seu
trabalho, durante o processo produtivo, aliena-se da compreenséo da necessidade de
seu trabalho para o lucro do capitalista, portanto, aliena-se de sua funcéo de produtor
da mercadoria. As raizes deste debate sdo profundas e ndo se propGe ater-se a elas
nesta tese, no entanto, quando é trazido a condicdo de consumidor dos espacos
gastronémicos ao processo da producdo de um espaco da alienacao, refere-se a
reproducao capitalista destas centralidades gastrondmicas em que os consumidores
sao alheios aos processos que os fizeram chegar ao ato do consumo, tais como:
influéncias publicitarias no que tange o uso de Aplicativos de celular, redes sociais,
reality Shows gastrondmicos transmitidos pela TV, ampliagdo dos concursos de
melhores petiscos e feiras (itinerantes ou nao) espalhadas pela cidade. O consumidor,
portanto, é parte do processo de producdo desses espacos de lazer gastrondmicos
sem que perceba sua contribuicdo neste processo.

O ordenamento das praticas sociais, tais como: a programacao de um roteiro
para o fim de semana, inserir na agenda um horario para o “pés-trabalho” séo
estratégias para tornar o tempo mais produtivo. Nesse sentido, a “tradigdo” cariocado
comer na rua por praticidade tem se transformado em “evento” na cidade devido a
caracteristica da previsibilidade do encontro.

Por outro lado, o happy hour®® tornou a chegada das pessoas mais cedo nos

19 Trata-se de um momento em que pessoas se reinem apos o horario do trabalho ou estudos para
beber e conversar. E um evento informal onde inimeros estabelecimentos estabelecem um preco
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bares que ofertam promocfes de cervejas entre 17h e 20h da noite. Sob essa
perspectiva, atividades que eram espontaneas,como visitar alguém, ir a igreja, beber
cerveja, entre outras, estdo cada vez mais reguladas e encaixadas nas agendas das
pessoas. Por outro lado, a realizacao ou ndo de algumas dessas atividades seguem os
padrées culturais conforme as regras e normas de seus vinculos afetivos e da
qguantidade de tempo que dispdem para essas tarefas.

E um aglomerado de novos consumidores. A estrutura societaria garante a
permanéncia ou nao de alguns padrdes e condutas, mas, atualmente, percebe-se uma
modernidade que é volatil, efémera, descartavel e liquida, representada pelo modo de
vida atual. Percebe-se que a metrépole oferta inUmeras experiéncias e satisfacdes
cotidianas que demandam tempo para usufruto, portanto, a negociagdo pelo uso
desse tempo oscila em funcdo do excesso de trabalho e/ou afazeres que lhes sé&o
impostos socialmente, isto €, aquele que nao tem tempo nao desfruta dos “prazeres
metropolitanos”, entdo as pessoas se organizam para ter esse tempo e estabelecer
na agenda a pratica da diversao.

Elencar elementos de diferenciacdo de geracdes para justificar a mudanca no
comportamento social vigente tem a funcao de nos trazer a compreensao da formacéo
socioespacial na metrépole a partir das escolhas individuais do uso do tempo livre.
Por outro lado, ndo se pretende definir personalidades dos individuos conforme a data
de nascimento. Para cada individuo nascido, em cada uma dessas geracfes, hd uma
apropriacao diferenciada do uso do tempo a ser relativizada conforme seus vinculos
sociais e condicdo econdmica ao longo da vida. A imposicdo do modo sélido ao
liquido, para Bauman (2008), traz novos desafios, taiscomo: o desejo pela liberdade,
0 anseio pelas experiéncias exoticas, a vivéncia do “novo” e a busca pelo prazer e a
necessidade do reconhecimento pelos outros.

Dessa forma, o modo de vida na cidade, inUmeras vezes, impossibilita a fruicdo
do tempo livre devido as exigéncias laborais e a cobranga que voluntariamente nés
fazemos com o uso das redes sociais. Percebe-se que, para reproducao da metropole,
as relagbes com o tempo estdo muito mais concebidas que vividas (LEFEBVRE,
1994), ou seja, existe um uso planejado a partir das demandas das atividades
metropolitanas as quais somos voluntariamente submetidos.

Partindo entdo de uma estrutura dialética de andlise, apesar das resisténcias

da cerveja abaixo do mercado por um periodo de tempo normalmente entre as 17h e 20h.
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contra-hegemonicas de uso do tempo, ou seja, ao permitir o uso de seu tempo livre
para a realizacdo de tarefas ndo obrigatorias, é possivel notar a predominancia das
relacbes de dominacdo sobre as de apropriagdo. E importante mencionar que
apropriacéo e dominagao sao categorias lefebvrianas, em que apropriacao se refere
ao uso dos lugares e reproducdo das praticas socioafetivas; enquanto dominacao
compreende a relacdo de poder onde o valor de troca se sobrepde ao de uso
(LEFEBVRE, 1994). Principalmente, porque as estruturas mercantis incentivam a
frequéncia de usuérios em locais popularizados por uma marca, grife, ou a visita a
algum estabelecimento onde pessoas de mesmos vinculos sociais ja frequentaram.

Nesse caso, 0 planejamento diario para a otimizacdo do tempo, no que
concerne o cronograma e as agendas de encontros, nos conduz a experiéncia
programada, isto €, realizada por uma imposicdo social hegeménica, como visto
anteriormente. Sob essa perspectiva, o uso do tempo de modo cronometrado na
tentativa de aproveita-lo ao maximo, provoca o esfacelamento da espontaneidade,
para viver em funcdo da quantificacdo de experiéncias vividas, como enumerar 0S
restaurantes que ja frequentou, colecionar atividades e compartilihar em “tempo
real?®” aquilo que vive nas suas redes sociais. A pratica da publicacdo da rotina nas
redes sociais pode influenciar as decisdes de seus seguidores virtuais?t. Devemos
compreender a condicdo do tempo socialmente produzido na sociedade humana para
entender seu uso no lazer gastrondémico.

O conceito de tempo o qual estamos nos referindo é o tempo social urbano,que
tem uma funcéo disciplinadora da sociedade pds-industrial, isto €, o uso das técnicas
e o incremento cientifico sdo responsaveis pela produ¢do de uma sociedade urbana.
Onde, no inicio e sua formacgéo, as praticas sociais eram marcadas por relégios com
sinais sonoros, apitos de fabrica, sinos de igrejas a fim de controlar o comportamento
e a vida social citadina.

Para uma melhor compreensdo de analise, elabora-se um esquema com as

categorias a serem levadas em conta para o entendimento da transformacéo do uso

20 |dentificar aquilo que é tempo real do ndo real € um desafio filosofico analitico uma vez que as
relacdes socioespaciais se ddo muitas vezes em espacos virtuais que cruzam diferentes fusos
horarios. Nesse caso a nogao de temporalidade € relativa.

21 Em redes sociais as pessoas que seguem outras pessoas sao capazes de ver as publicagdes delas
em sua timeline. Quanto mais seguidores uma pessoa tem, maior € sua capaCidade de influéncia.
Nesse sentido a publicacao de alguém que tem muitos seguidores é vista por muitas pessoas que
podem “comprar a ideia” vendida de seus posts.
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do tempo na metrépole apresentado na Figura 9.

Figura 9 - Dialética do uso do tempo.

Cronopercepgio Valor-tempo

Fonte: A autora, 2021.

O tempo representado na figura 9 é uma medida socialmente construida a fim
de regular a sociedade. Os reldgios sdo objetos técnicos culturais implementados na
sociedade com o objetivo de controle a partir de uma padronizacéo social do tempo.
Dessa forma, o relégio € o instrumento palpavel queserve de comparacado, parametro,
medida das relacdes espaciais. Segundo Elias (1998, p. 30) “o mecanismo do reldgio,
que funciona continuamente e de maneira bem determinada, dirige uma mensagem
visual institucionalizada a qualquer pessoa capaz de associar a esse motivo visual o
motivo mnémico que convém”.

A analise do tempo é subjetiva e transcende a ciéncia geogréfica. Mede-se algo
que nao se pode perceber pelos sentidos. E apesar de existir uma evolugao
cronoldgica da insercdo da medi¢cdo do tempo, que ndo nos cabe relatar, é possivel
perceber que sua medida tem outro valor social quando vivido em grandes cidades,
devido a concentracdo de atividades urbanas. Deve-se lembrar que, atualmente,
conta-se 0 tempo em escalas simbdlicas, isto €, a sucessao dos meses e anos
representam acontecimentos espaciais em diferentes lugares.

Sado estruturas sistematicas simbdlicas que sé se tornam reais porque a
humanidade se apropriou de tal contagem tornando-a real. Trata-se de um
ordenamento de dados para traduzir diferencas quantitativas simbdlicas de orientacéo:
como idades,fuso horario, calendérios e feriados, necessarias a organizagéo da vida.
A categorizacdo em dias, meses e anos representam estruturas simbdlicas que
padronizam os fenémenos. Ter consciéncia do tempo é adquirir uma autodisciplinano

processo civilizador de habitus sociais e de estabelecimento de rotinas.
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A percepcao do tempo (ou da passagem dele) para as pessoas exige centros
de perspectivas socioespaciais distintas, pois depende da percepcdo em que cada
individuo emprega as suas referéncias simbélicas de afetividade e identidade. E nesse
sentido, pois, que o neologismo “cronopercepg¢ao” esta, na representacédo da imagem,
entre um tempo que seria “vivido” e outro, de modo “concebido”, vistos anteriormente.

Sujeitos metropolitanos percebem a passagem do tempo a luz de suas praticas
efémeras. Conforme Elias (1998, p. 20) “o tempo faz parte dos simbolos que os
homens sdo capazes de aprender e com 0s quais, em certa etapa da evolucao da
sociedade, sado obrigados a se familiarizar, como meios de orientagdo”. Dessa forma,
a evolucdo da técnica no espaco nos levou a uma compreensao material do tempo e
da aceitagcédo de controle das relagdes sociais por ele. Por outro lado, a sua contagem
e sucessdo cronoldgica nos serviram para registrar fatos coexistentes em espacos
distintos.

Quando se atribui valor ao tempo, percebe-se a importancia que essa medida
tem na distribuicdo das tarefas cotidianas, nas escolhas e prioriza¢gdes da vida, por
isso sugerimos a compreensdo do “valor-tempo” metropolitano, que compreende ao
valor atribuido pelo seu uso, conforme a importancia dada a realizacdo de tarefas. Ao
analisar nosso objeto sob a luz do que chama-se de “valor-tempo”, percebe-se que o
consumo de atividades gastronémicas é realizado porque o tempo destinado a essa
pratica possui valor de uso. Estar com pessoas que se tem apreco ou se permitir a
experiéncia do paladar faz com que aspessoas produzam seu proprio tempo em
funcdo da satisfagdo com essas atividades.

A compreensao das nossas escolhas a partir da dialética do uso do tempo vai
ao encontro, portanto, da alienacdo do modo de vida urbano, vistas anteriormente.
Ambas colaboram para o crescimento e permanéncia da Gastronomia enquanto um

entretenimento contemporaneo social. Segundo Elias (1998, p. 11),

sentimos a pressao do tempo cotidiano dos relégios e percebemos — cada
vez mais intensamente a medida que envelhecemos — a fuga dos anos nos
calendarios. Tudo isso tornou-se uma segunda natureza e € aceito como se
fizesse parte do destino de todos os homens.

N&o ha como medir as interacdes sociais. Os encontros e reencontros sao
planejados e programados dentro do processo de abstracdo espacial. Quando ndo
programados, dificilmente, sdo estabelecidos esses encontros. Tal contradicdo

retroalimenta a contemporaneidade da reproducdo da vida na metrépole, onde a
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pressa predomina.

No entanto, ndo se deve observar o lazer gastrondmico apenas enquanto um
escapismo urbano, pois ainda que os encontros sejam programados, cronometrados,
influenciados pelas redes sociais de vinculos afetivos, ndo se pode ignorar que sair
para comer proporciona a sociabilizacdo e encontro de praticas socioafetivas nesses
ambientes. E, portanto, o modo urbano de se viver, onde a vida ocorre nos intersticios
da rotina.

O consumo do tempo livre em atividades de entretenimento diarias pode
caracterizar, por um lado, instrumentos de “fuga” devido a insatisfacéo laboral e, por
outro, conhecimento e capital cultural adquirido durante o néo trabalho. A dialética do
tempo é que o “néo trabalho” também é programado e influenciado pela comunicagao
nas redes sociais, que conduz o desejo de ir a algum lugar, de experimentar um prato
gue tem ganhado projecdo na internet, ou comprar sensacoes.

Esse modo de vida acelerado, em busca de uma vivéncia mais eficiente e
produtiva faz parte de um aspecto cultural percebido nas cidades adensadas porque
as exigéncias do mercado de trabalho padronizam as atitudes comportamentais. Os
encontros e reencontros sdo planejados e programados paraserem experiéncias
efémeras. como representada na cidade ficticia de italo Calvino, denominada

Anastéacia:

Cidade enganosa, tem um poder, que as vezes se diz maligno e outras vezes
benigno: se vocé trabalha oito horas por dia como minerador de agatas 6nix
crisdprasos, a fadiga que da forma aos seus desejos toma dosdesejos a sua
forma, e vocé acha que esta se divertindo em Anastacia quando ndo passa
de seu escravo (CALVINO, 2003 p. 17/18).

A manutencéo desse processo é feita, a partir da criacdo de necessidades que
satisfagcam as demandas mercantis, seja pelo consumo de coisas, servicos oulugares,
contudo essa contradicAo ndo nega a vida, pelo contrario, ela retroalimenta a
contemporaneidade de sua reproducéo. Mas, como ocorre, atualmente, 0 movimento
de reproducéo capitalista do espaco voltado para o entretenimento gastronémico na
Cidade do Rio de Janeiro? Quais sdo 0os mecanismos de atracdo de usuarios e
manutencdo de sua frequéncia sob a perspectiva do lucro? Que relacdes
socioespaciais normativas sao atribuidas a producdo desse espaco? E o que sera
visto a seguir nas novas formacdes espaciais da cidade inclinadas para o lazer

gastrondémico.
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2 CENTRALIDADES GASTRONOMICAS: A “FURTA-COR”?2 DO
ENTRETENIMENTO PARA A FORMACAO DE POLOS NA CIDADE

No bar quando eu chego

Ja sou bem tratado

Cadeira cativa

Um mago de cigarro

Cerveja trincando e a porgao ta na mesa
Parece que eu td num hotel cinco estrelas
Depois me perguntam porque eu gosto tanto
Desse estabelecimento

E que além de tudo isso

Aqui ja curei muito sofrimento

Ja passei por poucas e boas

Sofri nessa mesa por causa da ex

Jé& fiz amigos dos bons atras do balcao
Mais de uma vez

[...]

Fiz essa declaragéo pro bar

Pra sempre vou te amar

E te frequentar

Na alegria ou na tristeza ai ai ai

SO deixa reservada a minha mesa ai ai ai
(Declaragéo por bar, Guilherme e Benuto)

Foi visto no capitulo anterior como alguns recursos tecnoldgicos estao sendo
usados para incentivar o consumo gastronémico, tais como aplicativos para celular,
incentivo as redes sociais, reality shows, sao utilizados para influenciar a ampliacao
da oferta de estruturas gastronémicas na cidade e, como consequéncia,ajudam a
tornar habito “sair para comer” e, principalmente: comer para se divertir. Os recursos
proporcionados pelo meio-técnico-cientifico-informacional colaboram para as
escolhas do lugar, do produto e da companhia na realizacdo das atividades
gastrondmicas, que tém ganhado forca em varios setores da economia, pois engloba
atividades primarias, secundarias, terciarias e até quaternarias, uma vez que ha uma
imensa disponibilidade de pratos “gourmetizados”, isto €, preocupado com a estética
da comida ja disponibilizados em aplicativos de entrega domiciliar.

O planejamento da metrépole, para esses empreendimentos, exige uma
organizacdo que atenda as demandas do capital, isto é, sua dimensdo material

apresentada em sua morfologia. Os equipamentos urbanos criados ou

22 Furta cor s&o areas difusas que modificam a paisagem conforme a luz que recebe. A metéafora
presente no titulo deste capitulo pretende fazer alusédo as multifaces dos locais que concentram
bares e restaurantes.



81

(re)modelados, para a producéo do entretenimento, geram concentracdes de servicos
econdmicos e sociais em suas respectivas areas de instalacdes, ou seja,a producao
do lazer, quando gera uma centralidade produtiva, o entorno da regido também
recebe juizo de valor positivo, por meio do aumento do valor do solo e da atracdo de
estabelecimentos como bares e restaurantes.

Por outro lado, pode-se entender como um fator negativo, para outros
segmentos sociais, principalmente, para os habitantes que tem sua rotina alterada em
funcdo da convergéncia do fluxo de pessoas, da concentracdo de equipamentos
urbanos em seu espaco de moradia, e do prolongamento do uso da noite. O objetivo
do capitulo, portanto, é caracterizar a forma geografica em que desponta o lazer
gastrondmico, seja na condicdo de centralidade e sua capacidade (re)produtiva do
capital, quanto na condicdo da regulacdo dos seus usos, quando se apresentam na

forma de polos gastrondmicos na Cidade do Rio de Janeiro.

2.1 Centralidades: uma formacdo geografica para a compreensdo de

aglomeracdes gastronémicas

A fim de aproveitar a nova tendéncia ao consumo gastronémico, enquanto lazer
na cidade, empresarios investem em espacialidades potencialmente promissoras para
a instalacdo de bares e restaurantes, isto €, locais que possuem uma rede de
transporte, que tenham oferta de seguranca, iluminagéo publica,estacionamentos no
entorno e uma demanda para o setor, estimulando a producdode uma centralidade
gastronémica. Para tanto, se faz necessario se debrucar sobre essa categoria
geografica que compde nosso objeto de pesquisa.

E notério saber que locais em diferentes escalas atraem fluxos de pessoas,
mercadorias e empresas. Na pesquisa em questdo, esse fluxo € orientado por uma
tendéncia que relne a busca das pessoas por entretenimento gastrondmico em
consonancia a oportunidade de empreendimentos de bares e restaurantes que
ofertam esse servigo, resultando numa sinergia que desenvolve uma Centralidade
urbana voltada para o lazer da gastronomia.

Levar em conta o processo de reproducéo da cidade é perceber os arranjosda

forma-conteudo na relacao que a sociedade estabelece em seu cotidiano. Para Corréa
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(1999), Centralidades sao processos de reestruturacdes do espaco urbano que geram
economias de aglomeracédo. As mudancas organizacionais reestruturam o espacgo e
suas respectivas atividades comerciais concentram servigos de interesse comum em
diferentes escalas de centralidade. Além disso, o processo de centralizacdo
corresponde a um fendbmeno urbano em que ha a formacéo de subcentros comerciais
e/ou de servicos na dinamica interna da cidade (PACHECO,2012).

De toda forma, € preciso destacar que ndo foi identificada nos exemplos de
centralizacdes gastrondmicas observados, ao longo da pesquisa, alguma hierarquia
atre elas, nem observamos conexdes em rede com outras formacfes de eixos
gastronomicos?3. Sdo areas que se apresentam por processos de coesdo de servicos
gastronémicos noturnos na cidade. Conforme Corréa (1999, p 56), “o processo de
coesdo pode ser definido como aquele movimento que leva asatividades a se
localizarem juntas”, ou seja, 0s estabelecimentos atuam de forma independente e
separados, mas formam um conjunto funcional o qual consumidores podem decidir
pelos produtos e qualidade devido a concentracdo da variedade de produtos do
mesmo segmento.

Por outro lado, segundo os pesquisadores desse conceito (PACHECO, 2012;
CORREA 1999; MELLO, 1997), uma centralidade pode ainda ser formada, a partir de
processos de descentralizacdo em gque setores sdo fragmentados e dispostos em
locais estratégicos da cidade, tornando, as vezes, uma area especializada em um
servigco especifico, tal qual a concentracdo de estabelecimentos que oferecem o
consumo gastronémico. Para Mello (1997, p.63),essas formagdes compdem néo sé as
relacbes econdmicas como difusdo de sentimentos e da cultura em que seus

fenbmenos proporcionam.

23 Segundo MELLO (1997), a centralidade assume muitas formas em diferentes escalas, portanto sua
conceituagdo ndo esté restrita aos “lugares Centrais” definidos pela Ecologia Humana da Escola de
Chicago, ou pela Teoria dos Lugares Centrais de Walter Chistaller (1933). Esta teoria afirma queum
lugar central no espaco urbano fornece um conjunto de bens e servicos a uma area que, por
conseguinte, influencia seu perimetro criando uma relacéo de hierarquia entre o local e outras
centralidades de seu entorno. Nesse sentido ndo nos cabe neste trabalho a aplicacéo da teoria das
localidades centrais em funcéo da n&o percepcéo ao longo da pesquisa, de hierarquias entre as
centralidades gastronémicas da Cidade. Nao é preocupacéo da tese compreender as redes de
distribuicdo que estes empreendimentos estabelecem entre si, nem analisar seu potencial
econdmico enquanto estruturas do setor terciario na Cidade. Mas, de compreender como a
concentracao dessas empresas reorganizam estruturas de entretenimento direcionadas a um novo
tipo de lazer através da Gastronomia.
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Cabe sublinhar que as centralidades gastronémicas observadas na cidade
compdem, em sua maioria, uma Geografia de ruas que concentram bares,
restaurantes, botecos e botequins com a proposta empreendedora hegemonica de
lazer, que cerca os estabelecimentos que misturam a simplicidade de sua forma com
a elegancia de seu conteudo, isto €, uma apresentacao visual do prato agradavel e
uma ambientacgdo que acolhe o consumidor atribuindo valor agregado?* ao custo geral
do local.

No caso das Centralidades, esse tratamento do estabelecimento com o
frequentador passa a ser um fator importante na sua escolha na hora de decidir onde
ficar e para qual estabelecimento ir, bem como, por onde se deslocar. A producao
dessa centralidade incide do fendbmeno da “metropolizacdo” do espaco a partir da
circulacdo material (comercializacdo de comida) e imaterial (valores, vinculos sociais,
comunicacdo etc.) tornando os habitos ainda mais homogéneos do interior da

metrépole. Conforme Lencioni (2020, p.173),

a metropolizacdo se constitui numa das expressdes da transicdo de uma
economia fordista para uma pos-fordista. Alterando a forma, funcédo e
estrutura na producdo do espaco revela a importancia das relacdes
reticulares no conjunto das cidades, redefinido antigas hierarquias urbanas e
fazendo prevalecer as relacdes de interconectividade social sobre as relactes
de proximidade fisica.

Para a autora (LENCIONI, 2020), a metropolizacdo € um fenébmeno que
reorganiza as estruturas do espaco urbano, a partir das novas estruturas
informacionais presentes, gerando novas formacdes policéntricas, com centralidades
espalhadas pela extenséo do espaco metropolitano.

A disposicao fisica das atividades gastronémicas na cidade nas centralidades
nem sempre esta acessivel e, geralmente, possui alto custo, quando instaladas em
bairros de classes abastadas, sendo, portanto, uma atividade cada vez mais elitista,
apesar da existéncia de centralidades gastronémicas em espacosde favelas, como foi
visto no capitulo anterior, que estabelecimentos ofertam a precos mais baixos,
servicos e culinaria em espacos cujo valor do solo € mais barato.

Esse tipo de oferta € comum onde os microempresarios reproduzem dinamicas

do capital semelhantes as do mercado formal utilizando ao invés de aplicativos

24 Valor agregado é todo o trabalho empregado no processo produtivo até a sua venda final, ou seja,é
guando o produto tem o aumento do seu custo durante o seu processo de venda, deixando o cliente
mais satisfeito e disposto a retornar, tais como, a oferta de musicas ao vivo, a disponibilidadede
mesas e cadeiras adequadas, a limpeza, a climatizacdo do local e sua decoracéo.
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especificos de comida (pois estes geram encargos), o préprio WhatsApp2°, que é um
aplicativo gratuito, para a realizacédo dos pedidos.

Sob outra frente de andlise para a formacdo dessas centralidades
gastrondmicas, € a existéncia de estruturas teméticas, as quais carregam um conceito
e um modelo de producédo padronizado, inclusive na forma espacial, tais como: as
redes dos restaurantes como o Vikings, cuja decoracéo € inspirada nos povos Vikings,
com aderecos disponibilizados para os frequentadores; e a rede Outback, de culinéria
australiana, como apresenta a Figura 10. Ambos sdo restaurantes cujo “carro-chefe”?®
tem 0 mesmo prato: uma costela ao molho de barbecue. Seus cardapios oferecem
uma culinaria semelhante, apesar de seus conceitos serem distintos, pois o que

importa é o discurso e a propaganda atraente ao consumidor final.

Figura 10 - Oferta de experiéncias tematicas em restaurantes

Restaurante Vikings Restaurante Outback

Fonte: Google imagens, 2019.

Aponta-se com isso que, mesmo néo oferecendo produtos exclusivos, ambas
as franquias atraem publicos que almejam uma experiéncia sensorial com o lugar,
desejando registrar sua ida, postar suas fotos e fazer o check in em suas redes sociais,
além de marcar as hashtags?’, registrando presenca, antes mesmo do sabor de seus
pratos, pois estar nestes estabelecimentos lhe confere status virtual. Algumas vezes,

0 que importa ao consumidor é a sua autopromoc¢ao em detrimento da sua experiéncia

25 £ um aplicativo de troca de mensagens, chamadas de audio e video popular entre os usuariosde
internet.

26 “Carro-chefe”, na linguagem comercial, € compreendido como o produto principal do lojista, o qual
ele garante a venda.

27 Sao palavras chaves de um assunto que se deseja indexar para facilitar buscas digitais usandoo
simbolo #.
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sensorial com o lugar. Castells (2003, 167) chama isso de “cultura da virtualidade real”.
Isto é,

ela é virtual porque é construida basicamente através do processos de
comunicacao virtuais, eletronicamente baseados. E real (e ndo imaginaria)
porgue é nossa realidade fundamental, a base material sobre a qual tivemos
nossa existéncia, construimos nossos sistemas de representacao,
exercemos nosso trabalho, vinculamo-nos a outras pessoas, obtemos
informacgédo, formamos nossas opinides, atuamos na politica e acalentamos
nossos sonhos. Essa virtualidade é nossa realidade. E isso que caracteriza a
cultura na Era da Informacao: é principalmente através da virtualidade que
processamos nossa criacao de significado.

Em alguns casos, o consumidor deseja apenas divulgar os locais que ja
frequentou e o arranjo da comida no prato, deixando em segundo plano o bem- estar
de ter saboreado uma refeicdo num local. Desta maneira, nota-se uma contradicéo
comum entre 0s consumidores, pois assegurar o registro do que comeu torna-se mais
importante que comer. Isto oferece outra face do incentivo a gastronomia: o de ser
acompanhado por inimeras pessoas, em tempo real, em suasredes sociais ou mesmo
em redes sociais especificas de gastronomia.

Durante a pandemia causada pelo virus SARS COV 2, a Covid 19, foi
necessario fazer o isolamento social, isto €, foi recomendado pelos érgéos oficiaisda
Saude como a OMS (Organizacdo Mundial da Saude), e a SMS (SecretariaMunicipal
da Saude do Rio de Janeiro), por exemplos, a permanéncia das pessoas em suas
casas e o fechamento de estabelecimentos comerciais a fim de evitar a contaminacéo
entre as pessoas.

Nesse sentido, todos os estabelecimentos de bares e restaurantes, ficaram a
principio, fechados por trés meses, causando inUmeros impactos econémicos nessas
centralidades, por outro lado, foi criado uma nova forma de manutencdo da
permanéncia do cliente. Dessa forma, varios estabelecimentos que nao havia aderido
ainda a alguns aplicativos de entrega de comida, viu-se, naquele momento, a
necessidade de insercdo pois era a unica forma de venda de seus produtos. Entdo
locais como Outback e Vickings, que foi visto anteriormente, ndo atendiam por
delivery” e tiveram que se adequar a ele.

Esses restaurantes, por serem reconhecidos pelos usuéarios da cidade, sao
locais que auxiliam a producgéo de centralidades, pois atraem outros empreendimentos

e perfis de consumidores ao local, construindo assim umaidentidade de referéncia

28 E um servico de entrega e distribuicdo de produtos e que foi popularizado no setor do consumode
alimentos.
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gastronémica no perimetro urbano. Possuem estruturas mercadolégicas especificas
gue envolvem a propaganda e o marketing para atrairo grande publico.

Esses estabelecimentos guardam a sensacdo de segurangca aos outros
empreendedores, pois sdo franquias de alto custo no mercado, e favorecem o
desenvolvimento de uma “identidade” na oferta do entretenimento. A formacgao desta
Identidade ocorre, quando sujeitos compartilham o mesmo espaco, rua, bairro, e tém
nesses lugares as referéncias de suas praticas cotidianas, compartllhando simbolos
e signos que contribuem para uma unidade ao espaco.

Busca-se em Haesbaert (2002) a compreenséo desse processo de formacao
de uma identidade nos espacos gastrondbmicos nos perimetros urbanos das
centralidades. E possivel notar a partir da observacdo na pesquisa de campo, em
algumas centralidades da Cidade do Rio de Janeiro, que, no interior da diversidade
de cada local, ha elementos de reciprocidade a partir de signos, de simbolos e de
valores comuns aos habitantes da metrépole, em outras palavras, que nao sao
particulares a uma escala espacial, pelo contrario, sdo generalizadores, pois, onde
qguer que o sujeito se apresente ele pode ter uma conexao afetiva com locais que
ofertam diversidade de produtos gastronémicos que lhes permitem, muitas vezes, uma
vivéncia com o mundo, ainda que esteja num local determinado.

Para Haesbaert (2002, p. 95) “esta € a grande sintese permitida no espaco
metropolitano: mundo/lugar. Uma experiéncia e sensacao do espacgo que € a propria
natureza da modernidade: proximo/distante, presos/livres, singulares/universais”. A
identificacdo advém da satisfacdo com o entretenimento gastrondmico e pode ainda
ser construidas de modo enddgeno, entre os préprios habitantes ou também serem
criadas, planejadas ou induzidas, por estruturas de poder concebidas através do
planejamento urbano ou de meios publicitarios nesseslocais. Dessa forma, esta
identidade pode néo estar associada a uma centralidadegastronémica especifica, mas
a todos os espacgos gastrondmicos que trazem em sua forma, espacos hegemaonicos

e padronizados na oferta da comida para a diversao.

- .29 L. o .
O sujeito social tem seu corpo controlado pelas estratégias do capital, isto€,
a sua mobilizacéo pela cidade é incentivada pelos instrumentos de coercédo aosquais

voluntariamente o consumidor se submete, contudo, a “manipulagdo” do

2% Entendemos sujeito como uma categoria que emprega ao homem a acdo do agente. Sdo aqueles
gue protagonizam as esferas de transformacdes espaciais.
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deslocamento no espaco do corpo pelas centralidades gastrondmicas na cidade
ocorre também, além dos limites financeiros, pelo controle do uso do tempo.

Nesse sentido, hd um controle da vida espontanea, uma vez que ha muitos
estimulos de convencimento a nossa disposicdo, sejam as redes sociais, 0S
aplicativos de celular, os reality shows televisionados, 0os concursos de petiscos e
outros elementos que incentivam essa busca.

Dessa forma o espaco do entretenimento gastrondmico torna-se um espaco de
contradi¢cdes, no qual o prazer de seu uso vem depois da inducdo e do convencimento
de que se faz necessario conhecer algum lugar. Isso pode ser compreendido
enguanto uma exigéncia social metropolitana, e sob esse contexto que se multiplicam
as centralidades de tematica gastronémica na Cidade do Rio de Janeiro. Contudo, de
modo dialético, sabemos que nem todas as escolhas séo realizadas em funcéo de
aspiracdes externas no que tange a propaganda e as redes sociais. Mas cabe aqui
apontar como essa atividade desenrola no cotidiano do mundo contemporaneo a partir

do que Marx chamou de Superestrutura.

A totalidade dessas relagBes de producdo constitui a estrutura
econbmica da sociedade, a base real sobre a qual se eleva uma
superestrutura juridicae politica e a qual correspondem formas sociais
determinadas de consciéncia. O modo de producdo da vida material
condiciona o processo de vida social, politica e intelectual. N&o é a
consciéncia dos homens que determina o seu ser; ao contrario, € o seu
ser social que determina sua consciéncia (MARX, 2008 p. 47).

Ou seja, a compreensao das subjetividades que intervém na relacdo de
consumo estd associada aos aspectos culturais, filoséficos e politicos, os quais
compdem o modo de pensar de uma sociedade. Essa superestrutura que, atrelada a
estrutura contribui para a ampliacdo das centralidades gastrondmicas enquanto uma
opcéao para a diversao na cidade, um mercado que desponta e passa a ser valorizado
socialmente e economicamente.

Percebe-se, com isso, que as centralidades sé&o representadas por forcas
econdmicas que favorecem alocalizagéo e a centralizacdo de bares e restaurantes,cuja
formacéao resulta da intensificagdo da vida metropolitana, em que guarda importancia
na oferta desse servico de lazer para o entorno dos bairros. Seu reconhecimento nos
leva a compreender as subjetividades inerentesao entretenimento gastronémico, pois
existe uma busca pela atmosfera que envolve a sinergia de bares e de restaurantes

em inumeras centralidades pela cidade.
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2.2 (Re)qualificacdo e Turismo: Dialogos que fortalecem as Centralidades

gastrondmicas

A analise da correlacéo entre os processos de (re)qualificacédo e a atividadedo
turismo, para pensar a formacdo de Centralidades gastrondmicas, advém da
necessidade de compreender o processo como parte de um fenémeno global que se
repete ndo apenas em areas centrais ao redor do mundo como fortalecem as rela¢des
socioeconémicas em localidades tradicionais na escala intra-urbana da metrépole.

Dentre as novas tendéncias do século XXI do setor gastronédmico urbano, esta
a reconstrucdo de formas espaciais antigas para compor estruturas que serao
comercializadas na funcéo de bares restaurantes. Nesse caso, alguns patrimoénios,
muitos no entorno dos Centros histéricos das cidades, tornam-se locais de atracéo
desse modelo de negdcio urbano, principalmente, por atribuir valor agregado a comida
a ser vendida em seu interior.

Portanto, a fachada é preservada, enquanto seu espaco interno € modificado
para a funcdo de bar e restaurante. Essa composicao e arranjo de monumentos ganha
forca desde os anos 1970, como aponta Arantes (2002), a partir da arquitetura do
espetaculo idealizada por planejadores e promotores culturais. Sendo assim projetos
gue incluem a restauracao de fachadas antigas, a (re)qualificacdo da paisagem e a
incluséo das novas fungdes com usos diferentes dos anteriores, desenham um padrao
gue se repete em varios estabelecimentos em diferentes centralidades gastrondmicas
da cidade.

Reune-se neles, conforme Araujo (2010), caracteristicas de mercantilizacdode
uma memodria esteticamente renovada para novos perfis de usuarios metropolitanos.
Dessa forma, percebe-se em cidades brasileiras uma padronizacdo cenogréafica de
bares, pubs, quiosques e restaurantes. Todos com caracteristicas semelhantes a fim
de atrair consumidores interessados em cultura e entretenimento gastrondmico.

As justificativas empresariais, para instalacdo de seus negdécios envolvem, em
sua maioria, um planejamento justificado a partir da identidade e preservacao da
memoria. Muitas vezes, nesse local, reflete, de um lado, uma imagem imposta,
idealizada pelo plano urbano e, por outro lado, uma imagem que é percebida por
habitantes e/ou que usam esses espacos com frequéncia.

7

Por vezes é realizado um zoneamento (sem fronteiras institucionais) para
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delimitar o espaco publico para a realizacdo de atividades de entretenimento, pois o
planejamento é necessario para identificar os objetos de acordo com as funcbes
locais, tal como promover o ordenamento conforme a administracédo hegemonica do
bairro em seu projeto de modernizagao.

Assim, 0s novos processos urbanos de formacao espacial produzem essas as
centralidades, (re)significando territérios por meio da instalacdo de bares e
restaurantes a fim de atender e/ou atrair perfis econémicos homogéneos. Quando
atuam juntos, os empresarios produzem uma sinergia responséavel pela producéo de
novas territorialidades locais, considerando o aproveitamento dos aspectos locais
para a promocao de um negadcio.

Sendo assim, a iniciativa privada incentiva as estruturas do capital fixo e os
arranjos de estruturas que promovem o0s produtos gastrondmicos, enquanto o Estado
efetiva a organizacdo socioespacial do seu entorno, tais como: controle de vias de
acesso, seguranca, iluminacdo publica, ordenamento de transito, legalizacdo de

estacionamentos entre outros. Conforme Corréa (1999, p.26)

sua acao é marcada pelos conflitos de interesses dos diferentes membros da
sociedade de classes, bem como das aliangas entre eles. Tende a privilegiar
0s interesses daquele segmento ou segmentos da classe dominante que,
cada momento, estdo no poder.

A acdo conjunta desses agentes é responsavel por produzir a adequacgéo do
espaco para o desenvolvimento de centralidades gastronémicas, enquanto producéo
e (re)producédo do capital para fins de lazer e diverséo. A centralidade analisada do
ponto de vista da dialética do espaco urbano nos aponta para locais homogéneos,
devido as condicbes que os tornam mercadorias no que tange o tipode servico
ofertado e, ao mesmo tempo, fragmentado pelo simulacro que reproduz, nos levando
a perceber a sua heterogeneidade inerente as caracteristicas internas a qual o local
esta submetido.

A forca do empresariamento urbano, aliada aos novos instrumentos do
planejamento, transforma o papel desempenhado pelo Estado na valorizacdo de
novas praticas de lazer nas metropoles, incentivando usos diversificados dos objetos
nas centralidades. Nesse sentido, muitas cidades estdo adotando as(re)qualificagdes
urbanas como estratégias de “emburguesamento” espacial.

A opcao pelo uso da categoria (re)qualificacdo advém da tentativa de néo inferir

julgamento ao espaco uma vez que outras homenclaturas utilizadas empregam juizo
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de valor, embora a maioria delas representem processos de gentrificacdo. Para a
compreensao desse fendbmeno, buscam-se na literatura alguns teoricos responsaveis
pela construgdo conceitual do vocabulo.

Anterior as iniciativas que levaram o nome de gentrificacdo, a ideia de
embelezar a cidade ja se fazia presente com o movimento City beautiful, que consistia
em grandiosas obras, no inicio do século XX, marcando a paisagem norte-americana
com obras monumentais (HALL, 1988). Era um movimento que visava a ordem por
meio da imponéncia de suas constru¢des, acreditando que esse modelo arquitetonico
seria capaz de impor ordem ao caos da cidade naquele periodo°,

Desde entdo, outras acdes, ja dissociadas do movimento City beautiful, foram
feitas para embelezar as cidades que ja eram, naquela época, foco de olhares
internacionais. Nesse sentido, os projetos de iluminacao publica foram entendidos
como intervencfes pontuais, modificando a estrutura a fim de promover projetos
culturais e investir na aparéncia da cidade e realizar um tipo de zoneamento estético
urbano bem como o aproveitamento de algumas areas portuarias, para fins da
gastronomia, contribuindo para a formacgao de espacos gentrificados.

O termo gentrification, foi utilizado por Ruth Glass (1963) para explicar o
repovoamento de bairros desvalorizados de Londres, nos anos 1960, por familias de
renda média invocando uma mudanca no perfil dos residentes, mas essa nocao foi
reapropriada e transformada, conforme o curso da histéria.

Incrementado por uma nova tendéncia do planejamento urbano, a gentrificacao
de Areas Centrais consisteem reformas e embelezamentos que aumentam oS custos
do consumo e o valor do solo urbano. Anterior a escolha dos polos, para analise da
pesquisa, inUmeras centralidades foram visitadas e observadas em suas forma-
funcao-conteudo.

Para esta pesquisa, usa-se a categoria, para apontar apenas a mudanga de
perfil social observada nas centralidades, que é modificado para ofertar um
entretenimento gastrondmico mais especializado. Assim, percebe-se a expanséo de
casarfes que, com aspecto glamouroso, tornaram restaurantes e biroscas, em points
de musica ao vivo pelas ruas periféricas das areas centrais. Isto tem como

consequéncia, em sua maioria, a segregacao socioespacial, ou seja, a expulséo de

30 Para maiores informag8es sobre o movimento City Beautiful que influenciou o planejamento urbano
de inlmeras Cidades no mundo buscar HALL, Peter. Cidades do Amanha. Sao Paulo: Perspectiva,
1988.
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habitantes considerados pelo segmento superior da cidade como “indesejaveis”, ou de
baixo poder aquisitivo, contudo cabe ressaltar que deve-se ter o cuidado de né&o
banalizar o uso do termo “gentrificagéo”, nem utiliza-lo de modo indiscriminado como
se essa classificacdo fosse a justificativa para todos os modelos de (re)qualificacdes
urbanas, pois, nota-se que, atualmente, € um processo que vai além de um modelo de
(re)arranjo espacial para fins mercantis de caracteristicas residenciais ou turisticas.
Nesse sentido, a categoria ndo se apresenta apenas como uma agéao realizada a partir
dos declinios dos Centros historicos das Cidades, embora comum nessas escalas, é
um fendmeno que conduz novas praticas mercantis a partir da nova fase capitalista3’.

A reproducdo de modelos de (re)qualificagdes urbanas internacionais nos
fazem refletir sobre o processo de urbanizacdo dependente desenhados pelas
metropoles brasileiras. Conforme Léfébvre (2004, p. 31) “a uniformizagdo docenario,
visivel na modernizacdo das ruas antigas, reserva aos objetos(mercadorias) os efeitos
de cores e formas que os tornam atraentes”.

O direito a cidade, por exemplo, s6 € conquistado através de mecanismos de
forcas contrarias ao sistema, ou seja, a partir de mobilizacdes de liderancas, de frentes
de apoio, de movimentos sociais que lutam em defesa de direitos basicos, mas é
possivel perceber nas ruas que ofertam o entretenimento gastronémico uma tenséo
entre 0s agentes que ocupam o local, sejam eles moradores, empresarios,
trabalhadores informais, transeuntes, consumidores dos bares que vém de outras
localidades da cidade e a presenca do Estado com agentes de transito, circulacao de
viaturas da Policia Militar, presenca da Lei Seca e reforco da Comlurb etc. Ao agregar
valor devido a introducédo de estabelecimentos de entretenimento numa rua ou no
bairro atribui-se valor emocional também de pertencimento aquele lugar novo ou

renovado.

Nem a relacdo de dominagéo € mais uma ‘relagao’, nem o lugar onde ela se
exerce € um lugar. E é por isso precisamente que em cada momento da
histéria a dominacéo se fixa em um ritual; ela impde obrigacdes e direitos; ela
constitui cuidadosos procedimentos. Ela estabelece marcas, grava
lembrancas nas coisas e até nos corpos; ela se torna responséavel pelas
dividas (FOUCAULT, 2017, p 68).

Dessa forma, para Foucault, o estabelecimento de regras e imposicao de usos

€ um ato de violéncia contra aqueles que mantinham usos espontaneos e outras

31 Para maiores informagdes acerca dos processos de gentrificagcao residencial e turistica, buscar em
BIDOU-ZACHARIASEN, Catherine. De volta a Cidade: dos processos de gentrificacao as
politicas de “revitalizacao” dos centros urbanos. Sao Paulo: Annablume, 2007.
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praticas contra-hegemonicas tal como ocorre nas centralidades cujos consumidores
ja ttm uma identidade com a espacialidade que foi submetida a processos de
intervencao e controle do poder publico junto a iniciativa privada.

Aquilo que nota-se agora é uma consolidagdo mercantil do aproveitamento
desse espaco que esta sendo ou ja foi (re)qualificado, ou seja, se faz necesséaria uma
analise de sua pos-(re)qualificacdo com as novas representacdes do espaco, das
pessoas que consomem, frequentam ou habitam essas areas centrais, pois percebe-
se que algumas préticas espaciais sdo concebidas, mas, mesmo induzidas pela
dominacdo dos agentes empresariais, tornam-se espacos de representacoes,
agueles cuja vivéncia transforma e enriquece o lugar de signos e significados, pois,
segundo Léfebvre (1995), a contradicéo € a raiz do movimento dialético necessério a
compreensao desses espacos transformados.

Os conceitos/ categorias sdo dinamicos, devem ser contextualizados em sua
esfera espaco-temporal e, ainda assim, ndo séo isentos de juizo de valor, nem
mesmo, a escolha do nome do processo. Inimeros termos entraram em circulacao,
para justificar processos de (re)qualificacdo urbana, entre eles: revitalizacéo,
renovacao, reabilitacdo, entre outras categorias que justificam o modelo. Cada um
desses termos carrega uma ideia e sugere um consenso de julgamento sobre o

espaco. Conforme Araujo (2009, p. 66),

de acordo com o senso comum, 0 termo renovacdo emprega uma ideia de
algo positivo para a populacdo, escamoteando 0s aspectos negativos
expressos no territério. J& o0s termos regeneracdo e reabilitagdo s&o
esteredtipos criados e tem sentido patoldgico: como se o lugar estivesse
doente e com as operagdes urbanas, fosse se ‘regenerando’. As palavras
renascimento e revitalizacdo também aparecem no senso comum com
sentidos semelhantes. Uma lembra nascimento e a outra, vida. No entanto,
guando se diz que uma cidade esta renascendo ou revitalizando estamos
trazendo a mensagem de que antes ndo havia vida naquele lugar. E isto ndo
é verdade.

A construcéo desse consenso se refere a um argumento comum que possa
circular entre as diferentes instancias hegemoénicas do poder a fim de elucidar a
mesma ideia sobre um processo ou fato delineado no espaco. Ocorre a partir de
estruturas de dominacdo comprometendo o consumidor final, que escolhe usufruir de
seu tempo e dinheiro em locais (re)planejados para atividades fins de entretenimento.
Conforme Ferreira (2001, p. 88),

por mais que o capitalista busque e defenda a fluidez, para mover-se e
produzir nas mais diversas areas do planeta, precisa de infra-estruturas que
constituem-se ao menos por um intervalo de tempo, numa fixidez. Ou seja, a
propria procura da fluidez acaba por gerar fixidez; noutras palavras, para que



93

haja retorno financeiro do investimento realizado, inclusive por parte dos
governos no que tange a infra-estrutura, € necesséria a permanéncia de
contradigdes.

E importante mencionar que essas contradicdes, necessarias & manutencéo do
sistema capitalista, sdo responsaveis pela formacéo de processos de centralizacdes
com a especialidade no entretenimento gastronomico na Cidade do Rio de Janeiro.
Sob essa perspectiva, algumas Centralidades reforgcam areas turisticas na cidade ou
proporcionam novos fluxos de atracéo.

Por conseguinte, o turismo por ser uma atividade econdmica que incentiva o
conhecimento da Gastronomia local, instiga usuarios a conhecerem as ruas que
concentram restaurantes e experimentarem sensacgOes exclusivas oferecidas por
alguns estabelecimentos que satisfazem, temporariamente, o consumidor.

Para Cruz (1998), o espaco do turismo nao se restringe aos lugares turisticos,
pois 0s espacos tém valores diferentes em funcao das possibilidades técnicas, fatores
politicos, econdmicos e culturais de todo o globo. Nesse caso, “0 espaco s6 tem
sentido turistico se contextualizado ao seu momento histérico” (CRUZ, 1998, p.34).
Partindo dessa premissa, o turismo desponta, portanto, enquanto a atividade
alternativa as atividades obrigatorias citadinas, pois muitos viajam para escapar do
“modus operandi” das grandes metropoles, tais como: o convivio com o intenso
trafego, a violéncia urbana, o barulho, a poluicdo, a demasiada oferta de produtos e a
multiddo. Para Ribeiro (2003, p. 81),

a atividade turistica ndo pode ser pensada sem as bases geogréficas e, neste
contexto, podemos distinguir trés condicionantes que influenciam o
desenvolvimento da atividade do turismo. Sao eles: (a) o elemento fisico ou
natural; (b) o elemento histérico e as atividades econdmicas; e (c) o papel dos
transportes.

Deste modo, no que tange a economia do turismo em sua relacdo com 0s
projetos de (re)qualificacbes urbanas, € recorrente a oferta ou a indicacdo de um
restaurante ou bar com reconhecimento popular de apelo turistico, e todos esses
elementos citados por Ribeiro (2003), que envolvem a paisagem, o apelo histérico
local e a logistica de descolamento sdo fundamentais para a iniciativa de
(re)qualificacdo local em funcédo de um atendimento gastrondmico, pois a atividadede
comer entra nesses estimulos e € parte integrante do circuito para o conhecimento da
cultura a partir da gastronomia.

Cabe ressaltar que algumas comidas ofertadas nas cidades tém apelo turistico,
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apesar de ndo serem exclusivas de uma culinaria estritamente local, pelo contrario,
os pratos séo reproducdes de tendéncias homogeneizadoras de sabores. Segundo
Scifoni (2015, p. 133), “a partir do momento em que a cultura € absorvida pela industria
do entretenimento e confundida com esta, os objetos culturais tornam-se mercadorias
transitorias que sdo consumidas e descartadas”. Para efeitos turisticos, até uma
culinaria local € desenvolvida para capitaliza-la.

Por outro lado, salienta-se a dificuldade epistemoldgica de separar as
categorias no mundo globalizado das que s&o produzidas localmente, pois sao todas
de conteudo hibrido, em que se associa as atividades culturais locais e globais a
sensacao de divertimento. Isso ficou ainda mais evidente, durante o periodo da
pandemia do Coronavirus, em 2020, pois o distanciamento social necessario, para
evitar a expansao do Coronavirus, levou a maior parte da populacédo ao uso das redes
sociais e de inumeras plataformas de comunicacdo expandindo ainda mais as
atividades culturais globais pela internet enquanto opcéo de divertimentos3?,

As estratégias, para realizacdo de atividades turisticas em locais que passaram
por (re)qualificacdo de suas formas, tém como resultados bares erestaurantes com
design inovadores e propostas de cardapios diferenciados com divulgacdo de seus
servicos em redes sociais, ampliando a divulgacéo e atraindo mais frequentadores.
Em varias metrépoles brasileiras, os inimeros processos de (re)qualificacdo urbana
localizam em Areas Centrais, principalmente, em areas portuarias que S&o
(re)funcionalizadas para o consumo gastrondmico®3,

Estas tém como foco a mudanca de perfil de consumidor, além de um
planejamento voltado para a produgcao padronizada de restaurantes com estruturas
semelhantes na oferta de servico. A literatura aponta que a gastronomia esta presente
em varios processos gentrificadores de inumeras cidades. Para sua existéncia e
manutencao, depende do deslocamento das pessoas até o local de consumo, que é
incentivado por elementos como a propaganda, as redes sociais, 0s vinculos afetivos,
0S programas e séries televisivos e tudo o que compde o habitus cultural do sujeito
urbano. Para Léfebvre (2001, p.105),

32 Um fendmeno que se tornou recorrente, por exemplo, foram as lives em plataformas streams, istoé,
shows de musica, patrocinados ou ndo, realizados em plataformas como Instagram e Youtube,
exibidos em dias e horas marcados para quem quiser acessar.

33 Como ocorre nos exemplos do Porto Maravllha, no Rio de Janeiro (RJ), do Cais do Porto, no Marco
Zero em Recife (PE), da Estacédo das Docas em Belém (PA), do Porto Santos Valongo, na Cidade
de Santos, (SP), entre outros.
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o ser humano tem também a necessidade de acumular energias e a
necessidade de gasta-las, e mesmo de desperdica-las no jogo. Tem
necessidade de ver, ouvir, de tocar, de degustar, e a necessidade de reunir
essas percepgbes num “mundo”. A essas necessidades antropoldgicas
socialmente elaboradas (isto é, ora separadas, ora reunidas, aqui
comprimidas e ali hipertrofiadas) acrescentam-se necessidades especificas,
gue ndo satisfazem os equipamentos comerciais e culturais que sdo mais ou
menos parcimoniosamente levados em consideracao pelos urbanistas.

Nesse sentido, a producdo de espacos gastrondmicos na reproducdo de
centralidades é resultado de esforcos publicos e privados bem como da pratica
espacial que envolve a superestrutura na formacéo do cotidiano do local, na producéo
de necessidades e na formacéo de uma identidade a partir da composicao de bares
e restaurantes. Existe uma dialética que envolve a producdo do espacgo concebido,
isto é, aquele que esta no plano, e o modo de uso de sua forma. Assim, nem toda
idealizacdo espacial atende aos propdsitos de quem realmente usa esse espaco.

As pessoas sdo livres para escolher como usar seu tempo, mas,
contraditoriamente, essa liberdade estd condicionada a oferta de entretenimento
disponivel associada as influéncias externas as quais recebem, no que se refere o
incentivo ao consumo, como vimos nho capitulo 1.

N&o deve-se ignorar que o modelo recente de planejamento das cidades tem
um carater de atender as func¢des urbanas de modo imediatista devido as
caracteristicas estratégicas do modelo de planejamento, que incentiva essas acdes
com projetos de atividades turisticas. Soma-se a isso o fato de a gestao atender a
uma demanda de sua autopromocao,impedindo, portanto, que haja uma preocupacao
com a permanéncia do uso pelos cidadaos.

Nesse caso, sédo formas veladas de consumo do lugar sem que o usador se dé
conta de que esta envolvido na estratégia alienadora do capital. Conforme Bauman
(2008, p. 97), “essa nova maneira, praticada pela sociedade liquido-moderna de
consumidores, provoca quase nenhuma dissidéncia, resisténcia ou revolta, gracas ao
expediente de apresentar o novo compromisso (o de escolher) como sendo a
liberdade” de escolha.

Assim, a escolha é individual, mas fazer uma escolha é obrigatério. Nesse
sentido cada cidade representa um conjunto de sistemas que resultam do processo
macro de globalizacdo. Segundo Ferreira (2014), a producdo do espaco para sua
respectiva turistificacdo, tornando-a numa cidade-espetaculo, faz parte da forma

terrivel de banaliza¢do da urbanizagdo, mas que se inspira em modelos de sucesso.
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As transformacdes (destruicdo-reconstrucao) reforcam, portanto, a proposta de
uma Cidade vitrine (SANCHEZ, 2001) para ser exibida, inclusive internacionalmente
por meio de discursos, imagens e estratégias de propaganda edivulgacdo do lugar
pelas suas caracteristicas singulares. Sua historia e suas memorias sdo usadas
enquanto estratégia de atracdo do consumidor global, que coleciona lugares, sem
vivenciar a esséncia do modo de vida deles*.

Outras formas também sdo adotadas como mudancas no planejamento ou
zoneamento da cidade, de modo a tornar a urbanizagcao mais rentavel. As relacdes
socioespaciais mudaram e, por consequéncia, a producdo espacial também. Sé&o
novos codigos de conduta em espacos novos ou (re)criados. E o que acontece,
principalmente, nas Areas Centrais de inimeras metrépoles.

Sob essa perspectiva, pode-se dizer que a mobilizacdo do capital de giro® do
espaco é realizada, a partir de construcbes que (re)qualificam o perimetro de sua
centralidade, uma vez que areas periféricas ou suburbanas estdo no foco dos
empreendimentos voltados ao consumo e ao lazer, seja a partir de construcdo de
edificagbes para esse fim ou ainda criagdo de locais que ofertam diferentes
experiéncias sensoriais.

Através do levantamento de algumas centralidades gastrondmicas da cidade
para a compreensao de nosso objeto, nota-se a existéncia de consumos de espacos
gastrondémicos, além da sua apropriacao pela atividade turistica, ou seja,a busca por
areas apenas pela sua condicdo de “exclusividade”, pois alguns locaisreinem as
externalidades positivas para a oferta do servico gastrondmico favorecendo a
competitividade e tornando-se espacos disputados na metropole doRio de Janeiro,
como a llha da Gigoia, na Barra da Tijuca, que oferece uma experiéncia de beleza
natural dentro da metropole; a Av. Mem de Sa, na Lapa, quetem o apelo historico de
boemia da cidade; e o eixo que envolve inUmeras centralidades na Zona Sul, devido
a beleza da orla maritima carioca. Esses locais sdo 0os mais sugeridos pelos sites e

agéncias aos visitantes que se hospedam e s&o vendidos como experiéncias

34 Ao trabalhar a categoria de Cidades Vitrines, Sanchez (2001) utiliza a escala das Areas Centrais
das metrépoles, no entanto, cabe pensar a mesma proposta de incentivo ao embelezamento
estético para o atendimento das empresas privadas em areas intra-urbanas, na producéo da escala
do bairro. Dessa forma é possivel notar perimetros microescalares que apresentam a funcao de
destaque na escolha do lazer na Cidade em detrimento de outros.

35 O capital de giro é o dinheiro para manter algum empreendimento ativo. Lendo o espago enquanto
mercadoria, 0s projetos que requalificam as estruturas espaciais funcionam como mantenedores da
reproducédo capitalista do espaco.
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sensoriais sem a qual ndo devem perder, ou seja, é a aquisicdo de uma sensacgao que

s6 é experimentada naquele local como apresenta a figura 11.

Figura 11 - Excurséo gastrondémica na Cidade do Rio de Janeiro.
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Fonte: Tripadivisor, 2021.

A imagem do produto enquanto algo Unico de avistar torna o lugar especial,de
modo que sua condicéo de experiéncia rara funciona enquanto retroalimentacaode sua
popularidade. A figura 11 versa sobre a venda de uma experiéncia gastronémica
africana em territério brasileiro, pois o pacote ofertado pelo site TripAdvisor leva o
turista a comer em restaurantes especificos e promete uma experiéncia sensorial
africana através da comida.

Nesse caso, as propagandas, cartazes e outdoors de divulgacdo de bares e
restaurantes de redes conhecidas, atribuem qualidade ao produto e ao servico
prestado como forma de tornar aquele lugar “imperdivel”, levando cada vez mais um
namero maior de pessoas, turistas ou ndo, as centralidades gastronémicas da cidade.

Sendo assim conforme Baudrillard (2011, p, 111),

€ preciso ver que o consumo ndo se ordena em redor do individuo com as
necessidades pessoais indexadas depois, segundo a exigéncia de prestigioou
de conformidade, num contexto de grupo. Em primeiro lugar, existe a logica
estrutural da diferenciacdo, que produz os individuos como “personalizados”,
isto €, como diferentes uns dos outros, mas em conformidade com modelos
gerais e de acordo com um cédigo aos quais conformam, no proprio acto de
se singularizarem.

O mercado trabalha para a satisfacao do cliente, embora, contraditoriamente,
vivemos sob a reproducéo da insatisfacdo, uma vez que buscamos mais, “o plus”, o
novo. Os agentes empresariais conduzem o sentimentoda insatisfagcdo de forma
vantajosa, criando elementos de inovacéo de pratos e de experiéncias sensoriais que
mantenham o valor de seus produtos em alta.

Para Harvey (2016), o importante para 0 mercado € nao interromper a busca
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pela satisfacdo plena. Esses tipos de investimentos funcionam como “ajuste” para
evitar a fixidez da materialidade espacial e ainda produz a mais valia. Pensar a fixidez
dos estabelecimentos de lazer gastrondmico e na solugdo desenvolvida, a partir da
ampliacdo do setor funciona enquanto expanséo, isto €, 0s “ajustes” sdo realizados
para superar a imobilidade do investimento e manter a busca incessante por novas
formas de reproducéo e de ampliacdo do capital.

A producao capitalista do espaco, portanto, a partir do desenvolvimento do
entretenimento na gastronomia é uma estratégia de atender a inUmeros requisitos.O
empresario ao adquirir ou alugar um estabelecimento para fins desse divertimento nédo
se apropria do valor de uso doado por ele. Para o agente empreendedor o que importa
€ o valor de troca.

E importante mencionar que no espago estdo presentes, simultaneamente,
valor de uso e valor de troca, conceitos que inicialmente foram pensados por David
Ricardo e (re)apropriados por Karl Marx,em sua obra “O Capital’. Valor de uso
consiste na assimilacdo do espaco por grupos ou individuos para a reproducdo da
vida através de sentimentos de pertencimento através de signos que o identificam.
Valor de troca é a dominagdodo espaco para a reproducao do capital utilizando e
recriando valores de usos a fimde obter ganhos lucrativos. No entanto, cabe aos
empreendedores a promocéao de elementos que gerem o valor de uso para estimular a
frequéncia maior de usadores (que sdo pessoas que frequentam com regularidade
devido ao sentimento criado com o lugar), em detrimento de usuarios (aqueles que
vao esporadicamente ou sOpara visitacao turistica).

Nesse sentido, a venda de locais que oferecem experiéncias Unicas sao
recursos utilizados no mercado para garantia do sucesso desses empreendimentos
nas centralidades recomendadas por agéncias de turismo e redes sociais. Percebe-
se, com isso, que existe nesses locais uma relagéo contraditéria entre os sentimentos
de desejo, identidade, uso e troca, gostos e cultura, status e satisfacdo, elementos
gue compdem a pratica espacial, isto é, que garantem a producéo e reproducéo do
espaco (LEFEBVRE, 1991). Essas contradi¢ces sdo necessarias e impdem um modo
de reproducédo da vida cotidiana pelo uso do tempo, assim, a racionalidade técnica
acumula tempos no espaco. Para Carlos (2016, p.82),

nessa escala, o processo de producdo do espaco hoje demonstra a
homogeneidade dada pela condi¢éo de intercambialidade que os fragmentos
do espaco assumem, por meio da existéncia da propriedade privada do solo,
além do plano arquitetdnico que se mimetiza ao infinito.
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Dessa forma, a promocdo do lazer nesses locais mimetizados, produz e é
produto de processos (re)qualificadores, sob diferentes influéncias e escalas, uma vez
que a atividade gastrondémica é incorporada também ao setor econémico do turismo
que, por sua vez, vende experiéncias programadas na condi¢cdo de serem Uunicas,
tanto para os visitantes, quanto para os habitantes da cidade.

A experiéncia positiva adquirida pela sensacédo do vivido valoriza o retorno ao
local para o consumo, alimentando a representacao do espaco (re)qualificado nestas
Centralidades gastronémicas visadas. A seguir, sera possivel observar como elas
tornam-se Polos Gastronémicos e quais as implicacdes para reproducao espacial ha

Cidade do Rio de Janeiro.

2.3 De Centralidades a Polos Gastrondmicos

A Cidade do Rio de Janeiro apresenta inUmeras centralidades gastronémicas,
no entanto, algumas sédo mais recomendadas pelo setor de turismoque outras, devido
ao apelo de serem vendidos, enquanto espacos que propdem experiéncias
exclusivas, como foi visto anteriormente. No entanto, outras partes da cidade, como o
interior dos bairros metropolitanos é possivel perceber também a reproducao desse
fendbmeno.

Embora note-se que o lazer tem buscado a sua expansao nas atividades de
entretenimento que oferecem estruturas mais dindamicas que compdem uma
tendéncia atual, o movimento dialético contribui para analise de modo a separar aquilo
que era entendido enquanto atividade livre daquilo que hoje é imposto pela
“necessidade” do divertimento.

Vivenciar essas experiéncias gastronbmicas que tém sido propagadas em
inimeros canais de divulgacdo se apresenta com intensidade em funcdo de uma
obrigatoriedade inserida no cotidiano da vida moderna, além da necessidade criada
para obtencdo de experiéncias em bares e restaurantes com novos sabores e
tendéncias de mercado, como lido anteriormente.

Como consequéncia de novos modelos de (re)qualificacdes urbanas, sob
diferentes escalas de atuacao, é compreensivel o aproveitamento das potencialidades

de algumas ruas da Cidade do Rio de Janeiro no que tange a formacgéo de polos
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exclusivamente gastrondmicos®¢. Considera-se Polo como eixode convergéncia que
intercepta areas, atrae fluxos e se apresenta enquanto um nucleo de uma atividade
especifica, que no caso da pesquisa ,se trata da esfera gastronémica.

E importante mencionar que ndo se atribui aos polos & nocédo de nod, pois
implicam em conexdes com outros pontos na formacdo de uma rede urbana
geografica. Os polos gastrondmicos ndo sao criados para que haja esta conexao entre
eles, porém cada qual possui caracteristicas semelhantes em suas formas e objetivos,
mas distintas em sua concepc¢ao espacial, enquanto normas, decretos e usos.

Por isso, para a pesquisa, polos gastrondmicos séo centralidadesque reanem
bares, restaurantes e estruturas afins, como food truck ou food bikes, com diferentes
nichos de alcance de publico, onde juntos, reinem as condi¢cdes adequadas para
atrair consumidores e investimentos ao local. No entanto, nem todas as Centralidades
gastronbmicas sdo Polos. Para uma centralidade tornar-sepolo gastronémico, é
necessario ser reconhecida por um decreto aprovado pela prefeitura municipal do Rio
de Janeiro, que legitima o uso dessa centralidade enquanto um polo, com atribui¢cdes,
normas de uso e controle institucional.

Dessa forma, na espacialidade da Cidade do Rio de Janeiro, ja era comum a
institucionalizacdo de polos de uso misto para organizar o uso do espaco. Nesse
sentido, um polo, por exemplo, poderia ser, ao mesmo tempo, cultural, comercial,
turistico e gastrondmico. Como demonstrado no primeiro Censo dos Polos do Rio de
Janeiro, em 2011, que apresenta dados dos 25 polos de usos mistos reconhecidos na

cidade expressos na figura 12.

36 Existem ruas inscritas enquanto Polos de uso misto, ou seja, € ao mesmo tempo polo cultural e
gastrondmico. O primeiro refere-se a manutencao patrimonial das formas e a estética arquitetbnica
do seu entorno, enquanto o segundo refere-se apenas a uma rua que disponibiliza
estabelecimentos de bares, restaurantes e pubs para as experiéncias gastronémicas.
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Figura 12 - Distribuicdo dos Polos de usos mistos (Censo3’ dos Polos em 2011).
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No entanto, desde entdo, inUmeras centralidades foram consolidadas e
formalizadas em polos de especialidade gastronémica, com seus respectivos
decretos municipais que permitem seu funcionamento. Durante o periodo da
pesquisa, foi realizada a busca e o acompanhamento da tramitacdo desses
decretos legislativos que legitimam os polos gastrondmicos da cidade. A
préxima imagem (figura 13) mostra o levantamento desses polos e sua
respectiva localizacdo aproximada na Cidade do Rio de Janeiro. O nome do
polo, o endereco e seu respectivo decreto encontra-se no Apéndice B deste
trabalho.

87 Disponivel em: http://wpro.rio.rj.gov.br/. Acesso em 21 dez. 2020.
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Figura 13 - Distribuicdo®® dos Novos Polos gastrondmicos (2017-2021).

. Novos Polos gasuondmcos
D .\l\"d\ progr Aamaticas

Bairros

Através do Decreto N° 31473/09, foi instituido o Programa Polos do Rio, que
visava o fortalecimento dos servicos em locais que ja tinham uma singularidade
espacial ou vocacao para negécios. Instituicdes como: ACRJ (Associacao Comercial
do Rio de Janeiro), Banco do Brasil, Fecomércio-RJ, Sebrae/RJ, SindRioe Secretaria
Especial de Desenvolvimento Econémico Solidario/Prefeitura da Cidade do Rio de
Janeiro auxiliaram no impulso desse processo. Conforme o documento do projeto, 0s

polos

estimulam a reflexdo dos empresarios quanto a instalacdo de um bom
ambiente de negdcios, através da melhoria do atendimento aos clientes e
consumidores, da autocapacitagdo e da adequada formacdo de suas
equipes, da adocdo de préaticas empresariais modernas e associativas, da
relagdo harmonica com o territorio e com a Cidade (CENSO POLOS DO RIO,
2012, p 7).

Apesar do censo nao ter sido atualizado, existem inumeros decretos ja
instituidos e outros tantos projetos de Lei em andamento, conforme quadro em
Apéndice B. E importante revelar que esses estabelecimentos fazem parte do setor
terciario da cidade, e que esta em crescimento no interior dos bairros em funcéo do
movimento permanente de descentralizacdo da Area Central do Rio de Janeiro e das
consequéncias das mudancas constantes no sistema capitalista, que apds o
processo de globalizagcdo, desenhou um novo modo de circulagdo de pessoas,
servi¢cos e mercadorias. Segundo Pacheco (2003) trata-se de um paradigmamarcado

38 Disponivel em: http://www.rio.rj.gov.br. Adaptado, 2021.
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por concentracdo e dispersdo a partir da expressdo espacial da urbanizacédo. A
expansao da terceirizacdo portanto advem do fendbmeno urbano daespecializacao de
alguns servigos, sendo assim, percebe-se a convivéncia nos polos entre
estabelecimentos de diferentes graus de popularidade que juntos estabelecem uma
sinergia as quais os favorecem, pois, atraem infraestruturas, circulacdo de pessoas,
além de desenvolver um nicho espacial naguela escala de acéo.

Recentemente, a partir dessas tendéncias, € possivel identificar que os polos
tiveram sua institucionalizacdo a partir de 2015 s&o de caracteristicas essencialmente
gastronémicas (Apéndice B). A oficializacdo de algumas ruas que seapresentam como
centralidades de uso gastronémico em Polos justifica a institucionalizacao de alguns
servigcos, como limpeza, inspecdo sanitaria, iluminacdo, seguranca, regulamentacéo
de estacionamento, controle de circulagdode pedintes e flanelinhas etc.

No entanto, alguns fatores sdo levados em consideracao, tais como: a area de
abrangéncia geografica no polo, o perfil dos estabelecimentos do entorno, a “vocagao”
econdmica e o perfil socioeconémico daarea. Esses fatores impedem algumas ruas
que concentram bares e restaurantes na cidade, de serem também institucionalizadas
pela prefeitura.

Por isso existe uma procura em oficializar os polos comerciais da Cidade com
esse perfil, a fim da valorizacdo de espacos para a sua capitalizacdo entre os
pequenos e médios empreendedores. Segundo o SEBRAE (2019), a cidade conta
com 25 polos entre os gastrondmicos, comerciais e turisticos conforme foi mostrado
na figura 12, a partir dos dados do censo de 2011, mas, conforme 0 no0sSso
levantamento, apresentado da figura 13, esse nimero € uma crescente e a cidade se
apresenta em expansao na qualidade da formacao de polos especializados nesse tipo
de lazer. A fim de uma compreensao didatica unimos os primeiros polos catalogados
pelo Censo 2011 & formac&o dos novos polos (Figura 14). E possivel perceber que,aos
poucos, a cidade € tomada pela reunido de bares e restaurantes em diferentes bairros
do Rio de Janeiro, sob as mais diferentes zonas de influéncias, atendendo a diferentes

grupos e classes sociais.
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Figura 14 - Localidade dos Polos® pela Cidade

' Polos de usos Mistos do Censo 2011

‘ Novos Polos gastronomicos

39 Disponivel em: http://wpro.rio.rj.gov.br/. Adaptado, 2021.
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A necessidade da institucionalizacdo do polo gastrondmico, algumas vezes,é
resultado das demandas dos préprios gestores dos estabelecimentos locais em
promover seu negocio com instalacao de servigos, impulsionando a imagem em suas
redes sociais, e outras vezes, a institucionalizacdo parte do poder publico garantir um
controle maior sobre o uso do local.

O decreto que institui um polo gastrondmico regula seu horario de
funcionamento, a disposi¢cao dos objetos, as medidas de segurancga, o volume do som
e suas puni¢cdes em caso de ndo cumprimento das normas. Para Foucault (2017, p
45), “o que faz com que o poder se mantenha e que seja aceito é simplesmente que
ele ndo pesa s6 como uma forca que diz ndo, mas que de fato ele permeia, produz
coisas, induz ao prazer, forma saber, produz discurso”. Isso se torna evidente quando
percebemos as caracteristicas do publico atendido nesses polos.

As estruturas de lazer que compdem esses polos ou feiras itinerantes de
entretenimento gastronémico atendem as demandas de um segmento de classe aqual
o Estado “protege”, isto &, os empresarios. O Estado, por sua vez, ndo é instrumento
de uma classe apenas, mas, em funcdo de um sistema neoliberal, serve aos
propésitos de um segmento especifico, normalmente, 0s grupos sociais que tem mais
privilégios, embora no ambito politico a oferta desse tipo de lazer esta em toda a parte
da cidade, cabe apontar que sua popularizacdo ocorre principalmente por meio de
instrumentos de divulgacao eletrbnica, em que sé temos acesso, conforme as
caracteristicas de amizades aceitas em seu perfil de redes sociais. Segundo Castells
(2003, p. 108) “as pessoas se ligam e desligam da internet, mudam de interesse, néo
revelam necessariamente sua identidade (embora simulem uma diferente), migram
para outros padrdes on-line”.

Para uma leitura espacial da Cidade do Rio de Janeiro, percebe-se que alguns
elementos podem ser comuns a qualquer outra metropole, uma vez que ela propde
subjetividades historicas de inter-relagbes complexas e estruturas de lazer
dialeticamente homogéneas e fragmentadas, mas existem alguns componentes que
sao caracteristicos de nossa formacgéao geografica, tais como a oferta da paisagem
natural, no que tange a formacao do relevo e composicdo de florestas aolado de
paisagens historicamente construidas pela formacgéo socioespacial de ocupacédo da
cidade. O Rio de Janeiro € uma metropole que, além de possuir importancia
econdmica, politica, cultural e turistica, tem um apelo emocional devido ao formato de

sua estrutura fisica geografica, cuja beleza e encantamento interagem de modos
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distintos com quem habita, circula, quem apenas visita, ou ainda quem conhece
através das novelas, filmes ou noticiarios*.

Nesse sentido, como estratégia mercantil, esses novos polos de
entretenimento gastrondmico (re)desenham uma nova caracteristica do consumidor
carioca, isto é, a busca ampliada de uma divulgacéo do lugar e o investimento em
equipamentos que transmitem seguranca, mas também que proporciona um aspecto
audiovisual agradavel, com possibilidades artisticas combinadas ao consumo pelas
multiplas experiéncias sensoriais.

Para a compreenséo das formas dos polos gastronémicos da pesquisa, faz- se
necessaria a caracterizacdo do perimetro em que ambos se localizam. O Rio de
Janeiro possui quatro principais zoneamentos: Zona Central, Zona Sul, Zona Norte e
Zona Oeste (Figura 15). A Geografia da Zona Norte da Cidade do Rio de Janeiro,
onde se localizam os Polos gastrondmicos Praia da Bica e Vista Alegre,é representada
por contrastes urbanos internos aos processos de desigualdades espaciais da
metrépole, por isso mesmo, existe uma divisdo historica que separa uma parte da
zona Norte em da “Zona da Leopoldina”, que se refere ao trecho da Zona Norte em
gue passa a linha do trem.

Mesmo com a presenca da linha férrea, a Zona Norte possui uma rede de
transporte incipiente, porém muito necessaria a populacao que reside. As principais
vias importantes de acesso facilitam o deslocamento interno por toda a Cidade, tais
como: a Av Brasil, a Transcarioca, a linha 2 do Metrd e o Trem, cujas esta¢cbes sdo
responsaveis pela formacgéo de subcentros no espaco interno da Cidade. Além dessas
importantes vias que possibilitam o deslocamento, a Zona Norte concentra
importantes Shopping Centers, tais como: Via Brasil, Carioca Shopping, llha Plaza,
Norte Shopping, Shopping Nova América, Tijuca Shopping, Boulevard Shopping entre
outros, além de nuacleos de comércio formando subcentros dentro da Zona Norte,
responsaveis pela oferta de comércio variado e areas que atraem fluxos de

trabalhadores, consumidores, mercadorias, infraestruturas e servigos.

40 As novelas e filmes sao tipos de produgao de entretenimento que “romantiza” a realidade da
Cidade do Rio de Janeiro e cria no imaginario social uma forma idealizada de beleza a ser vendida
e propagada, o que auxilia na producdo de consensos. Os noticiarios, por sua vez, apontam muito
mais as noticias que ressaltam aspectos negativos da cidade.
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Figura 15 - Zoneamento da Cidade do Rio de Janeiro.

Fonte: Disponivel em Data Rio-Instituto Pereira Passos, 2021.
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Na cidade, séo cinco subprefeituras na Zona Norte do Rio de Janeiro: Grande
Tijuca, Grande Méier, llha do Governador, Zona da Leopoldina e Zona Norte. No que
tange os aspectos topograficos a Zona Norte carioca conta com a presenc¢a damaior
floresta urbana, o Macigo da Tijuca, que separa a Zona Sul da Zona Norte (Figura 16).
A representacdo da Cidade do Rio de Janeiro nos apresenta estere0tipos
hegemdonicos em que coloca os elementos que caracterizam a cidadecomo aqueles
presentes na zona Central e na Zona Sul (tais como a presenca de praias e 0s
monumentos historicos). Dessa forma, os componentes das rela¢des de vizinhanca,
da producado cultural nos barracdes das Escolas de Samba (elemento da cultura
popular tdo marcante em nossa cidade), ndo sao tratados coma mesma relevancia para
a aparéncia da metrépole. A Zona Norte € uma das &reasda cidade em que € mais
divulgada pelas discrepancias de investimentos que pelosseus aspectos culturais. A
intensidade da ocupacédo do solo pode ser percebida naimagem de satélite da figura
16. Devido ao adensamento metropolitano e oplanejamento precério para esta area,
verifica-se alguns problemas como congestionamentos e mé distribuicdo de redes de
agua e esgoto pelas favelas, formacfes urbanas muito presentes nesta zona da
cidade. Estas caracteristicas tornam Zona Norte, algumas vezes, invisibilizada pelo
retrato hegemonico que se faz dela. Por outro lado, € importante ressaltar que, mesmo
com os problemas estruturais, a Zona Norte conduz relacdes de afeto e vizinhanca
presentes no cotidiano do morador no que tange a sua relagdo com transporte publico
(trem, metrd e Onibus), as conversas possibilitadas pelos encontros nas calcadas, as
relacbes que se estabelecem ao longo da produc¢é&o do carnaval anualmente etc.

Na Cidade do Rio de Janeiro, existem locais de concentracéo de bares, casasde
shows e restaurantes que movimentam a noite carioca com boa Gastronomia e
imprimem outro comportamento social aos habitantes da cidade. A fim de conhecer
fomo se apresentam os complexos de bares e restaurantes baseado em duas
escolhas metodoldgicas: o polo gastrondmico de Vista Alegre e o da Praia da Bica
presentes em seus respectivos bairros (Figura 17). Suas formas e estruturas
apresentam de modo distinto, inclusive quanto ao rigor de suas legislacdes, mas
também podemos afirmar que esses polos guardam semelhancas intrinsecas as

centralidades gastrondmicas com o restante da cidade.
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Figura 16 - Localizacao via satélite dos polos gastronémicos da pesquisa.
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Fonte: Disponivel em Google Maps, 2021. Adaptado pela autora, 2021.
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Figura 17 - Bairros da Cidade do Rio de Janeiro.

Bairros dos polos
gastrondmicos da
pesquisa

Fonte: Disponivel em: Data Rio- Instituto Pereira Passos. Adaptado pela autora, 2021.
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Transformar uma rua em polo gastronémico € delimitar o perimetro de atuacéo
dos instrumentos de Estado, tais como: a regulamentacédo de vias de acesso, instituir
normas e regras de uso comum, solicitar servicos como pavimentacao, iluminacao,
placas de sinalizacdo de seguranca entre outros. Sao a¢des que aumentam o valor do
uso do solo pela instalacao de bares e restaurantes com novos padrdes comerciais,
mas que trazem ao mesmo tempo insatisfacdes aos moradores e aos pequenos
comerciantes que perdem sua capacidade competitiva, embora esses polos sejam
amparados por decretos municipais, cada local tem seu proprio regulamento e

estabelece as normas para uso em diferentes espacgos, contemplando as

particularidades de cada um, conforme apontado no Quadro 1#! abaixo.

Quadro 1 - Diferencgas institucionais entre os Polos gastronémicos.

Como é conhecido: Praia da Bica | Como é conhecido: Vista Alegre
LOCAL Rua: Almirante Alves Camara Jr Rua: Braz de Pina
Bairro: Ilha do Governador Bairro: Vista Alegre
LEGISLACAO N° 1819/2016 N° 41451/2016
Por ser o reduto de um ndmero
consideravel de bares, restaurantes e
quiosques, a “Praia da Bica”, é uma 6tima E . .
~ P o reconhecimento da &rea como um
JUSTIFICATIVA %p(;ao dgastronomlza tnad llha d_o lugar que abriga por tradi¢do, pequenos
d_O\_/erna or, <~:apaz e 4aAen Jer os mais e médios comerciantes que ofertam
istintos padrdes de exigéncia com uma servigos de alimentagdo
Gastronomia diversificada traduzida em )
pratos inovadores de muito requinte e
qualidade.
Incentivar o comércio, o lazer, as artes e o | Promover o lazer, o estimulo a atividade
OBJETIVO turismo na regido com a revitalizacdo do | econdmica, a valorizagdo do patrimoénio e
local 0 interesse turistico.
Manter o livre transito de veiculos e Regularizagdo go uso de area pub_l|ca
transeuntes: para a coloca(;fio de mesas e cadeiras
pelos estabelecimentos.
As mesas e cadeiras s6 poderdo ser
colocadas no logradouro a partir das 18h
. Garantir a harmonia estética no formato | (dezoito horas), as  sextas-feiras,
REGULAMENTAGCAO | dos quiosques. sébados e vésperas de feriados, e a partir
das 11h30min (onze horas e trinta
minutos), nos domingos e feriados
Devera ter uma faixa livre com largura
Manter desimpedida a area da ciclofaixa | minima de 1,5m (um metro e meio),
presente em toda orla destinada a passagem desimpedida de
pedestres.
Impedido o uso de estrado ou qualquer
Impedido o comércio ambulante irregular | outro equipamento destinado a nivelar,
cercar ou delimitar a &rea utilizada.
PROIBICOES Impedido o estacionamento inadequado gao pode qualquer tipo de equipamento
e som ou video na calgada
E proibida a apresentagdo de musica ao
vivo na calcada
N A autorizagdo especial para uso das
CONDICOES E N&o tem cobranga de TUAP (Taxa de Uso | mesas nas calgadas sera outorgada apos
EXIGENCIAS de Area Publica) o pagamento da Taxa de Uso de Area
Publica (TUAP)

O objetivo do Quadro 1 é atentar para o fato de que os decretos que
regulamentam o uso dos polos gastrondmicos possuem particularidades que atendem

Gnica e exclusivamente a cada rua, conforme seu processo de ocupacao e uso do

41 Adaptado da Camara Municipal do Rio de Janeiro, 2019.
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solo. Ndo € uma normativa padronizada para todos os polos, mas, essas
regulamentacdes atendem aquela demanda especifica.

Durante a pesquisa, foi possivel notar que algumas normas ndo eram
respeitadas, principalmente, quanto ao horério para colocar mesas e cadeiras na area
delimitada na calcada e, durante a abordagem a alguns funcionarios dos
estabelecimentos, foi relatado que ndo havia conhecimento quanto a essa normativa.
E importante registrar que, durante a pandemia da Covid-19, ao longo do ano de 2020,
e em alguns periodos de 2021, esses locais tiveram seu fechamento compulsério e,
ao longo de seu processo de reabertura, flexibilizaram as regras descritas em seus
decretos.

Nesse sentido, mesas e cadeiras foram excepcionalmente autorizadas ao longo
das calcadas para respeitar as regras de distanciamento social necesséria. E,
contraditoriamente, passou a ser “regra” dispor os assentos fora do estabelecimento
com o distanciamento de 1,5m entre as mesas*. Isso demonstra o quanto 0s
interesses privados estdo sobrepostos ao interesse do morador. Quem habita esses
locais, ao longo do processo de reabertura de bares e restaurantes, relatam ter
perdido a calcada para o deslocamento no periodo noturno, momento de maior
movimentacdo dos Polos. Vamos conhecer as caracteristicas e especificidades de

cada um.

2.3.1 Polo da Praia da Bica

O polo Praia da Bica localiza-se no bairro Jardim Guanabara, na XX Regido
Administrativa do Rio de Janeiro e possui, segundo o Data Rio (2019), uma area
construida total de 1.755.264 m2. Nela, soma-se um quantitativo populacional de
32.213 habitantes e um total de 11.292 domicilios*3.

Ainda segundo o Data Rio (Anexo), 94% do total da area do bairro é urbanizada.

A presencga de areas verdes no Jardim Guanabara é uma caracteristica fisica do bairro,

42 A lista de estabelecimentos dos polos da Praia da Bica e de Vista Alegre, encontram-se no Apéndice
C deste trabalho.

43 A estimativa destes valores é do ultimo censo do IBGE em 2010.
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portanto, os 6% restante é composto por pracas publicas com areas arbdreas e
presenca de preservacao de areas de mangues no entorno da Baia de Guanabara. E
possivel inferir a possibilidade de areas de circulacdo de pessoas para atividade de
lazer no bairro a partir das pracas disponiveis.

Sob os aspectos sociais, € importante registrar que, devido a extensao territorial
e densidade populacional o bairro possui 12 equipamentos municipais deeducacéo e
tem uma baixa taxa de analfabetismo registrados em 2019. Além disso,o IDEB (indice
de Desenvolvimento da Educacao Bésica) do bairro, com 6,52 para os Anos Iniciais
(corresponde aos alunos do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental),e 5,59 para os Anos
Finais (corresponde aos alunos do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental) esta acima
da média da Cidade do Rio de Janeiro*4.

Quanto a moradia, os dados séo de 2010 e apontam que, ao todo sao 11.292
domicilios, todos com abastecimento de agua, acesso a energia elétrica, coleta de lixo
e com presenca de banheiro no interior do domicilio. Esses dados apontam para
guadro econdmico-social em que se localiza o polo gastronédmico da Praia da Bica, e
nos ajuda a compreender o contexto do bairro, que possui um IDS (indice de
Desenvolvimento Social) de 0,720, também considerado um valor acima da média de
toda a Ilha do Governador, e se compara a qualidade dos bairros da Zona Sul da
Cidade onde tem alto custo de vida e moradia*®.

Conforme o decreto municipal visto no Quadro 1, o polo da Praia da Bica tem
carater menos rigoroso que o polo de Vista Alegre, pois ndo ha impedimento quanto
a disposicado de mesas e cadeiras nas calcadas nem ha cobranc¢a do imposto TUAP
(Taxa de Uso de Area Publica). No entanto, a regulamentacéo na llha foi apenas para

a formalizacdo do uso que ja havia anteriormente na area.

44 O IDEB é um indicador que monitora a qualidade do ensino numa escala de 0 a 10, avaliando
apenas duas disciplinas escolares: Lingua Portuguesa e Matematica. Foi criado pelo Instituto
Nacional de Pesquisa Educacional Anisio Teixeira (Inep) em 2007, e desde entdo as politicas
publicas de educacao sdo direcionadas conforme este indicador. A média do IDEB para a Cidade do
Rio de Janeiro € 5,8 para os Anos Iniciais (1° ao 5° ano) e 4,9 para os Anos Finais (6° ao 9° ano).

45 Inspirado do IDH (indice de Desenvolvimento Humano), o IDS (indice de Desenvolvimento Social)
também varia de 0 a 1 e € um indice que combina algumas variaveis que caracterizam uma area
urbana, onde além da esperanca de vida ao nascer e do nivel educacional, leva em consideragdo
elementos como saneamento e conforto, que se refere a acesso a equipamentos publicos. Através
dele é possivel inferir a possibilidade de acesso aos servigos do bairro.
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A pesquisa de campo mostrou que sua forma € composta de quiosques que
seguem uma padronizacao estética, exigida pela regulamentacdo, mas cada um tem
carater tematico, isto é, os estabelecimentos oferecem servigos especializados numa
culinéria diferente: comida japonesa, mexicana, oferta de cervejas alemas e
artesanais, hamburguerias, pastelarias entre outros. Foi possivel perceber inclusive,
a existéncia de um acordo de convivéncia velado entre os comerciantes,o qual um
estabelecimento ndo pode oferece pastel, porque ja existe outro ao longoda praia que
€ especializado na oferta desse produto. A observacdo do campo mostrou outra regra
de convivéncia no que tange a presenca de apresentacfes artisticas: existe uma
alternancia entre as apresentacdes de bandas, de modo a néo ter simultaneamente
grupos musicais tocando em quiosques lado a lado para evitar a mistura de estilos
sonoros. Além disso, a pesquisa apontou para uma percepcdo de uma “identidade
praiana” no polo, devido a influéncia da orla da Baia de Guanabara, que esteve em
processo de despoluicdo*®, mas que ainda ndo é umlocal apropriado ao banho,
contudo, é admirado pela sua paisagem que contemplaa Ponte Rio-Niterdi e o relevo
carioca.

Conforme a manchete do jornal*’ O Globo de 17/03/2013: “Famosa pelas belas
paisagens, a Praia da Bica, no Jardim Guanabara, ja virou um polo gastronédmico de
culinaria especializada”. Nesse caso, o consumo da paisagem nesse polo é levado
em consideracgao pelos usuarios do servigo, conforme o relatode um frequentador do
Polo Praia da Bica durante a entrevista: “Aqui é bonito de ficar, a gente pode beber
olhando o mar, sentar |14 dentro ou na areia, sentir a brisa vindo. Tem o pessoal do
volei de praia, a galera que faz exercicio e é mais barato que na Zona Sul”.

Convém ressaltar que anterior a pandemia do novo coronavirus foram
realizados 30 questionarios do polo Praia da Bica. Desses, cerca de 4 pessoas vinham
da Baixada Fluminense e apontavam encontrar na orla o consumo de um ambiente de
praia mais barato que o da Zona Sul da Cidade do Rio de Janeiro. Nesse sentido, a

Orla da Praia da Bica é uma alternativa ao consumo da paisagem praiana.

46 Através do programa Sena Limpa, uma parceria entre o governo do Estado e a prefeitura do Rio de
Janeiro foi investido R$ 38 milhdes na despolui¢do da Praia da Bica, mas, que desde a sua
conclusédo ainda é apontada como impropria ao banho devido a quantidade de esgoto que é
despejado na area. Todos os quiosques tem banheiros instalados com despejo de esgoto para a
Baia. Disponivel em https://odia.ig.com.br/noticia/rio-de-janeiro/2015-03-06/limpeza-da-praia-da-
bica-que-continua-poluida-custou-r-38-milhoes.html.

47 Destacas-se o fato de que, até a data da reportagem, a Praia da Bica ainda ndo eraum polo
gastronémico institucionalizado, no entanto, o senso comum do local ja o identificava dessaforma.


https://odia.ig.com.br/noticia/rio-de-janeiro/2015-03-06/limpeza-da-praia-da-bica-que-continua-poluida-custou-r-38-milhoes.html
https://odia.ig.com.br/noticia/rio-de-janeiro/2015-03-06/limpeza-da-praia-da-bica-que-continua-poluida-custou-r-38-milhoes.html
https://odia.ig.com.br/noticia/rio-de-janeiro/2015-03-06/limpeza-da-praia-da-bica-que-continua-poluida-custou-r-38-milhoes.html
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Ainda que o Decreto tenha sido apenas em carater de formalizacdo do polo,foi
apos sua implementacéo, em 2016, que o local passou a ter alguns problemas entre
0os moradores e os estabelecimentos locais. No polo Praia da Bica, essa tensao tem
sido recorrente, como aponta o jornal*® do bairro, llha Noticias (13/09/2019), “na
ocasido 13 pessoas foram indiciadas pelos crimes de desobediéncia e perturbacao da
tranquilidade e de acordo com a policia, os acusados sao donos de quiosques da orla”.
A llha do Governador possui quatorze bairros e o polo esta localizado no Jardim
Guanabara, que registra um dos maiores IPTU (Imposto Predial Territorial Urbano) da

regiao (Figura 18).

Figura 18 - Localizagdo* do Polo Praia da Bica no bairro Jardim Guanabara.
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No entanto, alguns moradores relataram ao longo da entrevista e durante a
pesquisa de campo, que percebem a desvalorizacdo de seus iméveis em funcao de

dois fatores: a intensidade do fluxo de pessoas no entorno, principalmente durante a

48 Disponivel em: https://llhanoticias.com.br/noticia/Policia_indicia_donos_de_quiosques. Acesso em
13 set. 2019.

49 Disponivel em (Adaptado): http://urbecarioca.com.br/2015/06/mais-sobre-a-llha-do-governador-e-a-
lei-do-prefeito.html. Acesso em: 30 mai. 2019.


https://ilhanoticias.com.br/noticia/Policia_indicia_donos_de_quiosques
http://urbecarioca.com.br/2015/06/mais-sobre-a-ilha-do-governador-e-a-lei-do-prefeito.html
http://urbecarioca.com.br/2015/06/mais-sobre-a-ilha-do-governador-e-a-lei-do-prefeito.html
http://urbecarioca.com.br/2015/06/mais-sobre-a-ilha-do-governador-e-a-lei-do-prefeito.html
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noite; e, o volume do som de diferentes ritmos musicais proveniente dos quiosques.
Nesse sentido, durante o processo da venda e/ou aluguel, os moradores preferem néao
exibir a referéncia do polo como parte atrativa para a venda, uma vez que nem sempre
ao procurar um imovel nas adjacéncias, as pessoas preferem a proximidade com esse
centro de entretenimento. Enquanto, para uns, esse € um fator de valorizacao, para
outros, o efeito é inverso, contudo, o habitante da llha doGovernador, em sua maioria,
percebe o polo como uma alternativa de lazer facilitado, isto é, sem a necessidade do
insulando sair da llha na busca por esse servigo.

Ao tornar-se polo gastrondmico, o local fica visado e controlado pela esfera
publica. Nesse sentido, fiscaliza¢cdes da guarda municipal tornam-se mais intensas
para evitar estacionamentos irregulares, intervencdes sanitarias e controle do
transporte coletivo. Alguns estabelecimentos tiveram sua interdigéo parcial em funcao
da inspecdo da vigilancia sanitaria, que ndo aprovou algumas manipulacdes de
alimentos nem armazenamento de estoque. Esse controle mais rigido ocorre emfuncéo
da condicdo de ser polo gastronémico. O uso é regulado e os estabelecimentos
podem repassar 0s custos de sua manutencao ao consumidor, tornando a area menos
ocupada por pessoas com baixa capacidade de consumo e predominando um perfil
de pessoas mais exigentes, isto €, um publico com maiorpoder aquisitivo. Sob essa
mesma perspectiva apenas 0S quiosques que atenderem as normas e as
regulamenta¢des necessarias ao seu funcionamento que permaneceréo no local.

A partir de uma visualizacdo mais precisa da area convém ressaltar que todaa
faixa de areia é tomada por quiosques (Figura 19). Sua estrutura é montada com
metade da construgdo na faixa terrestre e outra metade sustentada na faixa da praia.
Acredita-se que isso ocorre a fim de ndo ocupar todo o espaco da cal¢cada para o
transeunte, uma vez que pode limitar o espacgo para a circulacéo.

Para este polo, a praia faz parte da identidade local de quem frequenta.
Observamos que os ambientes sdo abertos, nenhum quiosque tem climatizagdo com
ar condicionado. Isto €, eles mantém uma estrutura de toldos que séo erguidostodas as
vezes em que ha ventania, chuva ou tempestade. E quem frequenta vai em busca
também dessa caracteristica praiana noturna. No interior dos estabelecimentos, é
possivel observar a Baia de Guanabara, a vista da ponte Rio-Niterdi, e as atividades
esportivas na faixa de areia, tais como voleibol, frescobol, ou atividades de circuito

funcional e crossfit, entre outros usos comuns no local.
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Figura 19 - Concentracdo®° de bares na orla da Praia da Bica.

g Bar/Quiosque "

Fonte: Google Maps, 2020.

A Praia da Bica é considerada o local mais tradicional do bairro devido a sua
propria formacdo histérica®, sendo composta de uma praca principal, cujo nome é
Praca Jerusalém, e nela se localiza uma das igrejas mais antigas do bairro, a Capela
Nossa Senhora da Conceigéo, datada do século XVIl e ao longo da Rua Almirante
Alves Camara Junior, a sua paisagem é composta pelas Palmeiras Imperiais, uma
espécie que oferece a intensdo bucdlica ao perimetro do polo. Com a popularizacao
do polo, o local tornou-se uma area movimentada, no periodo noturno, pois dispde de
algumas vagas no estacionamento regular em seu entorno bem como a presenca de
alguns camel0s.

Durante a pesquisa, foi revelado um sentimento de “identidade insulana”,
advinda das conversas informais ao longo do campo. Os frequentadores do polo
exibiam expressdes de pertencimento e orgulho por ser habitante de um bairro que tem
muitos servicos disponiveis. A identidade insulana é atribuida pelos proprios
moradores quando se referem a si mesmo.

Muitos que ali habitam, moram, ha muitos anos, e isso fortalece a identidade
com o bairro. Consideram a llha uma “minicidade” por ter disponivel inUmeros servi¢os
publicos essenciais como hospitalcom CTI (Centro de Terapia Intensiva), creches e
escolas, porto e aeroporto, uma base militar, uma geréncia da coleta de lixo pela

Comlurb, delegacia, bombeiros, além de um posto da defesa civil e uma divisdo de

50 Disponivel em (Adaptado): Google Maps, 2020.

51 Segundo Ipanema (1991), a praia recebeu este nome por conta da nascente canalizada que
desemboca no local pois a regido fazia parte da Coutada Real, ou seja, varios tipos de cagas numa
area reservada, ap6s a chegada da Familia Real ao Brasil, em 1808, para que Dom Joao Vl e a
corte cagassem.
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conservacao e obras da prefeitura.

Relatam ainda com muito orgulho as representatividades culturais comoas
escolas de Sambas, o teatro, os clubes e o Shopping Center presentes no bairro,ou
seja, segundo os habitantes, ha atributos necessarios para ndo precisar sair da llha
para obter servicos. Esse sentimento de orgulho e pertencimento estdo expressos
também em redes sociais do bairro e no Jornal local de triagem semanal, conforme a

figura 20:

Figura 20 - Identidade insulana: orgulho de pertencimento ao bairro?
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Fonte: Facebook e Ilha Noticias, 2021.

A figura 20 aponta para a organizacdo dos moradores locais quanto a
preservacao de sua propria historia e memoaria. A pagina do Facebook, por exemplo,
compde um acervo colaborativo em que todos podem enviar fotografias, antigas ou
ndo, do bairro. Assim todos podem ter acesso a memoria do lugar. O Jornal Ilha
Noticias, apesar de ndo ser o Unico do bairro, traz informacdes de diferentes tipos
sobre tudo o que acontece, mantendo todos informados seja pela edigdo impressa ou
pela edicdo virtual. Ambas as iniciativas refletem positivamente na identidade com o
polo gastrondémico Praia da Bica, que representa mais um elemento da oferta de lazer
ao bairro e a consolidacéo do polo é a afirmacéo de reconhecimento dessaidentidade
para os habitantes da llha do Governador.

Apesar de ndo ser mais uma praia frequentada, para fins de banho de mar,
como no passado, o lugar guarda o uso desse elemento que o valoriza, como
apresentado na figura 21. Assim, a beleza da paisagem da Baia de Guanabara
interfere no valor do IPTU dos iméveis da regido que tem o 3° IDH-M mais alto (0,963)

do Municipio do Rio de Janeiro, segundo o IBGE, baseado nos estudos do IPP

52 Disponiveis em; https://www.llhanoticias.com.br/Quem_somos e
https://www.facebook.com/groups/411449505677056/about. Acesso em 25 mar. 2021.



https://www.ilhanoticias.com.br/Quem_somos
https://www.facebook.com/groups/411449505677056/about.
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(Instituto Pereira Passos).

Figura 21 -Composicdo da paisagem pela forma-fungéo do quiosque.

Fonte: llha carioca, 2019.

Segundo o jornal®3 virtual Ilha Carioca (03/2019), a ocupacéao dos quiosques na
Praia da Bica comecou a partir de 1982, tendo como precursor o bar “Moreno
Lanches”, cuja especialidade é, até hoje, a diversidade de sanduiches. No entanto,foi
em 2008, com uma proposta tematica de diferentes tipos de culinarias surgiramos
quiosques especializados. Conforme uma edi¢do do jornal O Globo, inicialmente, foi a
Shimaki em 2008, seguido do Mister México e, em 2011, o Boomerang Steak & Bar,
de culinaria australiana, desde entédo todos os empreendimentos seguem uma linha
temética na oferta gastronémica.

Todos esses quiosques ficam dispostos entre a faixa de areia com estacas
elevatédrias, e a calcada. A rua do polo é estreita, sendo possivel notar uma faixa
vermelha proxima a calcada (Figura 22). Ela representa uma ciclofaixa pintada, em
2011, para atender a demanda que nao foi atendida aos grupos de ciclistas do bairro,
porque 0 espaco ndo comporta a passagem de carros e de bicicletas.

Para a melhor percepc¢éo, destacam-se duas imagens em que é possivel notar
0 qudo estreita € a rua quando tem os veiculos de ambos os sentidos da via passando
por ela. Na figura 22, destaca-se ainda a sua largura por meio de uma seta, e os locais

em que os veiculos e os ciclistas passam.

53 Disponivel em: https://llhacarioca.com.br/projeto-de-lei-praia-da-bica-se-tornou-polo-gastronomico/.
Acesso em 09 jul. 2020.


https://ilhacarioca.com.br/projeto-de-lei-praia-da-bica-se-tornou-polo-gastronomico/
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Por esse motivo muitos ciclistas andam nas calcadas por seguranca. A noite,
guando aumenta o movimento de frequentadores e carros, se torna quase impossivel
0 uso desta para o ciclista. Em alguns locais, a faixa divide espagco com o
estacionamento e em outras, ela é interrompida sem sinaliza¢do de sua continuidade,

como demonstrado na imagem.

Figura 22 - Uso de ciclofaixas®* no Polo Gastrondmico Praia da Bica
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E possivel notar ainda que o distanciamento mostrado na figura 22 para a
passagem de ciclistas ndo seja suficiente nem o adequado a atividade®. Segundo o
comerciante entrevistado, os veiculos além de n&o respeitarem a ciclofaixa,
reclamam quando s&o advertidos por um ciclista. A noite, essa faixa é ocupada por
pessoas que estao consumindo nos quiosques da praia e o transito se torna mais lento
devido ao aumento da circulacdo de pessoas pelas ruas.

Além disso, existe certa poluicdo sonora que afeta o morador da orla que tem
sua residéncia emprédios de até trés andares. Nos andares superiores a intensidade
do som é maior uma vez que 0 som proveniente dos quiosques consegue se propagar
sem obstaculos na direcdo deles, o que faz com que mesmo nos quiosques mais
distantes, 0 som seja ouvido no alto dos prédios. Soma-se aos ritmos das musicas, as

buzinas dos carros, os apitos dos guardas municipais e o0 som das conversas das

54 Disponiveis em (Adaptado): https://Ilhanoticias.com.br/noticia/naticias-ed1778 e
https://oglobo.globo.com/rio/bairros/todos-circulam-menos-os-ciclistas-8224754. Acesso em 09
jul.2020.

55 Para uma andlise detalhada acerca da estrutura cicloviaria no contorno da Ilha do Governador, a
arquiteta Denise Pinheiro compreende as relagdes fisico-emocionais que se estabelecem entre o
ciclista, a bicicleta e o ambiente conforme a infraestrutura instalada, fazendo uma varredura de todo
trecho cicloviario implementado no bairro relacionando a identidade do habitante a importancia
desse elemento na funcionalidade do bairro. Buscar em PINHEIRO, Denise. A bicicleta nas
construcdes das paisagens culturais: um método da experimentacdo da rota cicloviaria da
Ilha do Governador. Dissertacdo de mestrado. FAU- UFRJ, 2018.


https://ilhanoticias.com.br/noticia/noticias-ed1778
https://oglobo.globo.com/rio/bairros/todos-circulam-menos-os-ciclistas-8224754
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pessoas. O que para alguns é diversao, para outros, é incbmodo, principalmente para
os moradores locais, em sua maioria idosos, com uma expectativa de vida de 80,47
anos, o indice mais alto da Cidade do Rio de Janeiro, segundo o PNUD (Programa
das Nacodes Unidas para o Desenvolvimento).

Com isso, € possivel notar que a localizacdo da Praia da Bica destaca
elementos que conduziram a sua formacao na condicdo de Polo gastronémico devido
a presenca de quiosques tradicionais no local e que foi padronizado para o aspecto
visual da paisagem. Revela-se também as contradicbes no que tange o0s
frequentadores e os moradores locais a partir dos conflitos em fungcéo do volume do
som no periodo noturno. Por fim, vé-se que a centralidade, ao tornar-se polo
gastrondmico, reforcou a sua condicdo de especialidade gastronémica no interior do
bairro da llha do Governador atraindo consumidores de outras localidades da Cidade

do Rio de Janeiro. A partir de agora,sera apresentado o Polo de Vista Alegre.

2.3.2 Polo de Vista Alegre

O polo da Av. Braz de Pina esté inserido no bairro de Vista Alegre, por isso,
também € conhecido pelas pessoas com este nome. Pertence a XIV Regido
administrativa do Rio de Janeiro juntamente com os bairros Colégio, Iraja, Vicentede
Carvalho, Vila da Penha e Vila Kosmos. Segundo os dados do Data Rio (2019),possui
uma extenséao territorial de 281.197m2, sendo 100% da area urbanizada.

Vista Alegre possui 8.622 habitantes e apresenta 3.008 domicilios®?, todos com
abastecimento de agua, fornecimento de energia elétrica, coleta de lixo, no entanto,
2,13% dos habitantes estdo abaixo da linha da pobreza e 2 residéncias nao tém
banheiro dentro do préprio domicilio (Anexo). Esse dado aponta para umadificuldade
na garantia do fornecimento de alguns servicos a populagéo local.

O bairro apresenta uma dindmica econ6mica ainda crescente. Conforme o Data
Rio durante o ano de 2019 foram abertos 101 estabelecimentos entre comércio e
servi¢cos, mas néo é possivel discriminar os tipos de empreendimentosabertos. No que

tange as observacdes sociais que podem auxiliar na caracterizacédo do bairro de Vista

56 Dados do ultimo censo do IBGE, em 2010.
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Alegre esta a presenca de apenas uma unidade escolar oferecida pela Prefeitura, isto
acontece em funcdo do tamanho da area dobairro e da quantidade de populagcéo do
mesmo, ainda assim, Vista Alegre tem 0,08% de taxa de analfabetismo®’.
Ressaltamos que no bairro existem unidades escolares da rede privada para todos os
segmentos da educacéo, e que o IDEB geral do bairro registrado em 2019, foi de 6,20
para os Anos Iniciais (1° ao 5° ano do Ensino Fundamental) e 5,50 nos Anos Finais
(6° a0 9° ano do Ensino Fundamental). E importante lembrar que este indice monitora
a qualidade da educacgao que no bairro de Vista Alegre, assim como o bairro do Jardim
Guanabara, esta acima da média geral da Cidade do Rio de Janeiro. O IDS (indice de
Desenvolvimento Social) do bairro estd em 0,636 representando um valor médio
guando comparado aos outros bairros da zona Norte da Cidade.

Este panorama com alguns indicadores ajuda a compreender o espaco em que
esta inserido o polo da Av. Braz de Pina, reconhecido pela populacdo como polo de
Vista Alegre em funcdo do nome do bairro. O polo é composto de redes de
restaurantes e bares ja consagrados pelo perimetro do bairro, tais como: Bar do Adéo,
Espetto Carioca, Vikings, Novo Tabld e Gigante Nordestino. Sdo estabelecimentos
gue atendem a um publico com maior poder aquisitivo e atraem pessoas procedentes
das adjacéncias do bairro.

Nesse sentido, a legislacdo é mais rigorosa que o polo Praia da Bica por sua
regularizacao ter incentivado o aumento de estabelecimentos na area e atrair um fluxo
maior de frequentadores a localidade anterior ao seu decreto instituido. Enquanto a
legislag&o veio afirmar um uso que ja existia na Praia da Bica e no polo de Vista Alegre
a legislacgéo incentivou a ida de alguns bares e o fechamento de outros.

A disponibilidade de estacionamento proporcionado pelos shopping centers
presentes ao redor do bairro, € um elemento muito importante na decisdo do
consumidor. Conforme afirma o empresério do polo: “muitos comerciantes perderam
seu publico para os shoppings nas adjacéncias” (2020). Para ele, no polode Vista
Alegre, alguns estabelecimentos sairam da rua principal devido a dois fatores centrais:
0 primeiro séo os “impostos para a manutencao do estabelecimento”, e, o segundo é
gue “o local ndo disponibiliza vagas para estacionamento”, nem dispde de espago que
comporte a implementacao desse empreendimento, motivo pelo qual o entrevistado

aponta a fuga de outros comerciantes para o shopping. Nao foi apenas o empresario

57 Dados do ultimo censo do IBGE, em 2010.
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que sinalizou a problemética da auséncia de vagas, durante a aplicacdo do
guestionario, alguns frequentadores do polo corroboraram a opinido do comerciante
ao sinalizar que a frequéncia diminuiu devido a dificuldade de encontrar vagas para
estacionar.

A forma geografica do entorno do polo de Vista Alegre dificulta a formacéo de
um estacionamento que atenda o perfil da demanda, pois inidmeras ruas séao fechadas
por cancelas que inibem a entrada dos veiculos de ndo-moradores. Os carros
disputam vagas nas calcadas e os pedestres, por sua vez, disputam espa¢os com 0s
carros. Diante do aumento do fluxo de pessoas na regido, a guarda municipal passou
a fazer rotas de controle, a multar os veiculos que estejam na calcada e até rebocar
no periodo noturno.

As denuncias ocorrem pelos préprios moradores do entorno que ficam
insatisfeitos com o barulho noturno, com a quantidade de pessoas circulando e, porfim,
com os veiculos que ocupam as cal¢cadas. E uma rua historicamente residencialque
sempre contou com um comércio local diurno. No entanto, a ocupacdo dos
empreendimentos noturnos mudou a rotina de uso do bairro. Nesse sentido, passoua
ser frequente o servico de reboque da prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro queretira
carros estacionados irregularmente, com a justificativa de ordenamentoespacial.

A partir das visitas constantes ao polo, foi possivel perceber a sua
transformacao. Alguns empresdarios apostaram em reformas estruturais de seus
estabelecimentos e em mudancas na oferta de produtos para atender tanto a
demanda ja existente quanto a que estava despontando no bairro.

Conforme pode-se observar na Figura 23, apresentada a seguir, o enderecodo
polo, Avenida Braz de Pina, uma das vias principais do bairro Vista Alegre, € possivel
perceber a quantidade de bares e de restaurantes ao longo da mesma. Segundo o
Decreto n° 41451, de 28 de Marco de 2016:

Paragrafo unico. O Polo Gastronémico da Avenida Braz de Pina compreende
0s estabelecimentos e cal¢cadas situados: | — na Avenida Braz de Pina, no
trecho compreendido entre a Estrada da Agua Grande e a Rua Engenheiro
Francelino Motta.

Ou seja, a sinergia criada na rua do polo em fungéao da aglomeracéo de bares e
restaurantes incentiva o surgimento de outros estabelecimentos na Geografia do
entorno. Conforme pode-se notar atentamente na Figura 23, existe uma concentragdo

de estabelecimentos gastronémicos no referido logradouro e nas adjacéncias. Isto
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ocorre porque o fluxo de pessoas gerado pelo Polo atrai ndo s6 usuarios como
comerciantes que percebem o local como uma oportunidade de inserir seu negocio no
mesmo.

Pelas entrevistas com 0s comerciantes e as conversas informais capturadas
durante as visitas ao campo, foi possivel notar que a busca pelas ruas adjacentes
também é uma estratégia de obter uma locacdo mais acessivel economicamente.
Desse modo, os produtos que sdo ofertados tém valores mais populares. Por outro
lado, na avenida principal do polo, os estabelecimentos sdo os mais tradicionais do
bairro e alguns conhecidos entre a populacdo da Cidade do Rio de Janeiro, ou seja,
0S mesmos que existem nas pracas de alimentacdo dos shopping centers ou em
outras centralidades da cidade.

Ainda do que tange a analise da figura 23, nota-se que a Av. Braz de Pina corta
inumeros bairros, tais como: Vista Alegre, Bras de Pina, Iraja, Vila da Penha ePenha
Circular. No entanto, o perimetro do polo gastronémico € apenas o trecho que
compreende o bairro de Vista Alegre, motivo pelo qual os frequentadores identificam
0 polo pelo nome do bairro em vez daquele dado pela institucionalizacdo no Decreto

municipal.



Figura 23 - Formagao do Polo®8 de Vista Alegre e adjacéncias
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58 Disponivel em (Adaptado): Google Maps, 2020.
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Assim como no Polo Praia da Bica, a pesquisa com os moradores do Polo de
Vista Alegre mostrou que eles também estéo insatisfeitos com o excesso de barulho,
principalmente, no periodo noturno, a falta de rigor da fiscaliza¢do, e com o aumento
da quantidade de consumidores no local. O residente sente a perda da “paz e o
sossego” que tinha anterior ao polo gastronédmico. Administradores da pagina do
Facebook dos moradores do bairro de Vista Alegre entram em confronto de interesses

com os administradores da pagina do Facebook do polo gastronémico (Figura 24).

Figura 24 - Dialética® do uso: Conflitos de interesse local.
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Essa disputa dos diferentes agentes pelo espaco divide opinides e opera a
favor de um discurso inclinado a defender quem tem mais privilégios financeiros no
local, isto €, os comerciantes. Ambos deveriam zelar pelo bairro e pela qualidade de
vida, mas, em vez disso, se desentendem devido aos interesses antagdnicos conforme
registrado na figura 24.

Durante as pesquisas de campo, uma moradora relatou que, diariamente,
evitava sair de casa, a partir das 18h, porque “fica impossivel transitar pela calgcada,
mesmo durante a pandemia”. E necessario ressaltar que, durante a pandemia, apesar

dos instrumentos legislativos que orientam os horarios de encerramento de atividade

59 Disponivel em: https://www.facebook.com/BairroVistaAlegreRJ. Acesso em: 05 jul. 2020.
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nos bares e restaurantes, estipulam regras para manter o distanciamento social e a
diminuicdo da capacidade de atendimento, nem todos os comerciantes e clientes
respeitaram as normativas. Foi possivel notar, em indmeros momentos ao longo da
pandemia, varias aglomeracgdes ilegais ndo apenas nos polos analisados como por
toda a Cidade do Rio de Janeiro.

O fato é que as opinides sobre a qualidade do bairro, a partir do polo, dividem
opinides, pois, aqueles que moram nas adjacéncias da rua em questdo enxergam o
polo como uma oportunidade de lazer e de entretenimento, enquanto aqueles que
dividem a calcada da sua residéncia com o comerciante do polo sentem-se
desrespeitados. Percebe-se que a convivéncia de ambos os agentes ndo é
harmoniosa, pois o local expressa uma vida cotidiana intimista de bairro, que néo é
levada em consideracdo. Essa dualidade da rua é expressa na forma e no contetdo
das paisagens diurna e noturna.

Alguns elementos s6 sao possiveis de notar no periodo diurno da Av. Braz de
Pina, tais como a presenca de estabelecimento comerciais como papelarias,
armarinhos de artigos diversos, barraca de ervas, casa de artigos religiosos,anincios
espalhados pela calcada, e até mesmo uma radio comunitaria que divulganoticias
locais, anuncia servicos, toca muasica por varias caixas de som espalhadaspelos postes
(Figura 25).

Esse cotidiano expresso, durante o dia, ndo existe, no periodo noturno, em
funcdo da dualidade funcional da rua. O polo gastronémico na funcao social a qual
configura a sua existéncia s6 funciona a noite. A relacdo estabelecida entre os
habitantes do bairro com esses espacos traz elementos do cotidiano local que
desaparecem a noite. A barraca do erveiro® é desmontada, a radio é desligada, as
placas da rua séo recolhidas e o estabelecimento de artigos religiosos fecha a sua

porta.

60 Vendedores de ervas medicinais e agentes mediadores de cura.
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Figura 25 - Tradicdes comerciais que permanecem no bairro.

P, ey | [ .

Legenda: 1. Erveiro; 2. Casa de artigos religiosos a Umbanda e
Candomblé; 3. Radio comunitaria; 4. Classificados na
calcada.

Fonte: A autora, 2019

A afirmacdo da Avenida Braz de Pina, enquanto endereco oficial do polo,
garante aos estabelecimentos que ali estdo uma maior propagacao do lugar nas
midias como demonstra a reportagem feita pela revista®® Veja Rio, que reuniu os

principais estabelecimentos da rua, conforme pode ser visto na Figura 26.

61 Disponivel em: https://vejario.abril.com.br/Cidades/novo-point-em-vista-alegre-se-torna-a-dias-
ferreira-do- suburbio/. Acesso em: 31 out. 2019.



https://vejario.abril.com.br/cidades/novo-point-em-vista-alegre-se-torna-a-dias-ferreira-do-suburbio/
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Figura 26 - Propagacédo do polo Gastrondmico de Vista Alegre.
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E possivel notar na figura 26 como ocorre a promocao do lugar a partir da
condugédo da matéria jornalistica. Ao chamar o local de “Mapa da Mina”, atribui-se
valor ao local, representando um novo “tesouro” do bairro e da cidade, uma metafora
gue pode ser um chamariz para clientes das adjacéncias e de outros bairros.

A matéria conta com a divulgacdo dos principais estabelecimentos
apresentando o estilo de seu produto, o endereco, bem como uma representacao
gréfica de sua disposi¢cdo no espaco. A forma como o local é propagado serve para
atrair mais consumidores e afirmar os novos usos que surgem nas imedia¢des. Outro
ponto a destacar na noticia € que, em nenhum momento, o polo €é tratado como polo
da Av. Braz de Pina, e, sim, polo de Vista Alegre, afirmando a identidade do bairro de
sua localizagéo.

No entanto, deve-se frisar que sua delimitacdo é a Rua. O entorno do bairro de
Vista Alegre possui outras centralidades gastrondmicas, todavia, o polo por decreto
municipal se resume a um trecho da Av. Braz de Pina. O estabelecimento desse limite
€ um importante fator para a definicdo de usos, regras, normas, oferta de servicos,

custos dos impostos e controle de fiscalizago.
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Essa matéria publicada em 2018 cita outros estabelecimentos como franquias
reconhecidas que ocupam a localidade como o Espetto Carioca e o0 bar tematico
Vikings. Por outro lado, o estabelecimento Tabld Café & Bistrd, exibido na matéria e
um dos mais populares do bairro, foi fechado por ndo atender mais a demanda local.
O dono deste estabelecimento tem outros trés empreendimentos no local e € um dos
principais empresarios do polo.

No Tabld, havia um conceito, para a comercializacdo de seu produto, e seu
interior era decorado por obras de arte, com lampadas penduradas, inspirado no
quadro “Terrago do café a noite”, obra de Vicent Van Gogh, pois se trata de uma
pintura que tem a representacédo de um bar com mesas na cal¢cada. No entanto, por ter
a frequéncia diminuida e pouca procura pelo seu produto, o Tabl6é Café & Bistré fechou
e, em seu lugar, surgiu um novo espaco, o Sushida Praca, uma franquia que ja ocupava
outros polos desta Cidade como Barra da Tijuca, Taquara e Recreio dos Bandeirantes.

Durante a pandemia do novo Coronavirus, 0 empresario responsavel pelas
franquias decidiu reabrir o Tabl6 Café & Bistr6 sob um formato mais adequado ao
publico que tem predominado no local. Este empreendimento tem um conceito
diferente do anterior e se chama Novo Tabld, que se encontra em outro endereco no
polo, como novos arranjos decorativos voltados para o atendimento de um publico
mais jovem. Isso demonstra a constante readaptacdo que 0s comerciantes locais
devem se submeter para permanecer no local.

Em outras reportagens®?, cuja ilustracdo compde a figura 27,é possivel
observar comparac6es do Polo com outras areas da Cidade do Rio de Janeiro para
fins estratégicos de marketing. Ela registra como o Polo é propagado nas midias
sociais. A rua Dias Ferreira esta situada no bairro do Leblon, localizada na Zona Sul
da Cidade do Rio de Janeiro, uma area nobre e tradicional por concentrar bares,
botecos e restaurantes “gourmetizados”, isto €, com pratos de culinaria refinada, com
climatizacado de ambiente e a fim de atender um consumidor exigente que chega néo
s6 do proprio bairro como de toda a Zona Sul da Cidade.

A area considerada boémia € indicada pelos sites de agéncias de turismo.
Nesse sentido, a comparacao do polo de Vista Alegre com a Rua Dias Ferreira, no
Leblon, é uma tentativa de apontar o local enquanto um novo “point” da Zona Norte e

62 Disponiveis em: https://odia.ig.com.br/diversao/2017-11-24/opcoes-variadas-para-todos-os-
gostos.html e https://vejario.abril.com.br/Cidade/novo-point-em-vista-alegre-se-torna-a-dias-ferreira-
do-suburbio/.


https://odia.ig.com.br/diversao/2017-11-24/opcoes-variadas-para-todos-os-gostos.html
https://odia.ig.com.br/diversao/2017-11-24/opcoes-variadas-para-todos-os-gostos.html
https://vejario.abril.com.br/Cidade/novo-point-em-vista-alegre-se-torna-a-dias-ferreira-do-suburbio/
https://vejario.abril.com.br/Cidade/novo-point-em-vista-alegre-se-torna-a-dias-ferreira-do-suburbio/
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uma opc¢ao para entretenimento gastronémico. Esta estratégia gera um marketing
para o local, pois, faz referéncia ao Polo como um local de padrédo elevado quando
comparado ao da Zona Sul. No entanto, as semelhancas sédo exageradas, apenas

utilizadas para a propagacéao positiva do polo de Vista Alegre.

Figura 27 - A propagacédo da imagem do lugar.
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Com isso, € essencial apontar que em ambos os polos de nossa analise, Praia
da Bica e Vista Alegre, a delimitacdo do perimetro das areas € importante, porque
direciona a cobranca de politicas publicas para o local como a limpeza da cidade, sua
iluminacéo e a oferta de seguranca.

Além disso, o comércio gastrondmico ocupa o0 espaco usufruido por
empresarios ansiosos pelo retorno financeiro. Isso implica na disponibilizacdo de
funcionarios, tais como: guardas de transito e policiais, que atendam as atividades em
seus horarios de funcionamento.

Cabe mencionar que a diversificagdo do entretenimento nao implica na
distribuicdo equitativa dele nem aponta que seu acesso € democratico, uma vez que
a frequéncia dos usuarios depende dos fatores mencionados, no inicio desse capitulo,
como disponibilidade financeira e o tempo livre. A expansao desses polos pela cidade
nao garante também a permanéncia, nem a frequéncia de todos o0s grupos sociais. Os
locais precisam ser reinventados e sob constante oferta de atrativos para garantir a
popularidade positiva entre 0s USUarios.

Nesse caso, 0 uso das redes sociais como meios de divulgacdo de
estabelecimentos que funcionam como chamariz para os outros, pois sao mais

consolidados no espaco e tém a capacidade de atrair publicos, bares, restaurantes e
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participantes dos concursos gastrondmicos. Eles trazem ainda os servicos de
seguranca e de mausica ao vivo, elementos que mantém o padrdo de consumo
esperado pelo frequentador. Esses ambientes oferecem sensacbes de prazer
associado a um visual arrojado que atrai os consumidores do polo.

Dessa forma, a criacdo de simbolos e elementos que reafirmam a identidade
local favorece a sua propagacdo e reconhecimento da populacdo. Segundo a
entrevista ao empresario que atua no polo de Vista Alegre, “a placa do Polo foi uma
vitéria conquistada para a rua”, pois, a partir dela, os transeuntes e motoristas que
circulam podem avista-la enquanto um local de opc¢des de lazer gastronémico.

Outro simbolo criado pelos comerciantes da area foi o brasdo do polo, cuja
imagem tem em seu centro um prato com talheres, seguido do nome reconhecido por
eles e a data do decreto municipal (Figura 28). Esses elementos garantem a
legitimidade do uso, e mesmo com os conflitos entre habitantes e comerciantes,

pressupde a afirmacédo de uma identidade de bairro.

Figura 28 - Simbolos de reconhecimento local.

Fonte: A autora, 2019 e https://polovistaalegre.negocio.site/

A construcao de simbolos, para referenciar, o local € importante ndo apenas
para a representatividade que o Polo deseja empregar como para a nogao de
identidade e pertencimento aquele espaco. O sentimento de orgulho de fazer parte da
historia do Polo esta presente na maioria dos donos dos estabelecimentos e dos
frequentadores. Adiante, sera visto que, apesar de alguns moradores de ambos o0s
polos demonstrarem insatisfacdo com o crescimento do mesmo, nao invalida o
sentimento de pertencimento daqueles consumidores que escolhem o consumo do
polo por referéncia positiva que a experiéncia Ihes proporciona.

Devido a pandemia do novo Coronavirus, foi necesséaria a interrupcdo da


https://polovistaalegre.negocio.site/
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aplicacao do questionario para atender as medidas de restricdo sanitaria necessaria,
mas, nao se pode ignorar alguns dados levantados relevantes para a pesquisa. O
quantitativo dos questionarios aplicados foi de 56 pessoas em ambos os polos, e todas
elas afirmaram que sair para comer é se divertir.

Outra unanimidade se refere a oferta de musica ao vivo, que influencia
positivamente na escolha do estabelecimento. Isso demonstra a importancia do
fendmeno da expanséo dos polos gastrondmicos pela cidade que transformam os
locais principalmente no periodo noturno. Dessa forma, seréo vistas, no capitulo 3, as
relacBes de producdo do espaco em ambos os Polos, no periodo da noite, enquanto

prolongamento da vida a partir da oferta de servicos gastronémicos.
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3 PLANEJAMENTO DA VIDA NOTURNA: A LUZ ENQUANTO PROTAGONISTA DA
NOITE

Seu garcom, faca o favor de me trazer depressa
Uma boa média que nédo seja requentada

Um pao bem quente com manteiga a beca

Um guardanapo e um copo d'agua bem gelada
Feche a porta da direita com muito cuidado

Que nao estou disposto a ficar exposto ao sol
Véa perguntar ao seu fregués do lado

Qual foi o resultado do futebol.

(Conversa de Botequim, Noel Rosa)

No capitulo anterior, houve apresentacdo da diferenca entre as Centralidades
e os Polos gastrondmicos, caracterizamos os bairros em que se localizam os polos
gue exemplificam a formac&o de entretenimento gastronémico na Cidade do Rio de
Janeiro e apresentamos seus respectivos aspectos que despertam o consumo da
comida enquanto lazer. O objetivo deste capitulo € analisar os usos dos polos Praia da
Bica e Vista Alegre sob a perspectiva do uso da noite, enquanto prolongamento da

vida no periodo de funcionamento do polo gastronémico.

3.1.Intersecdes de Usos

As ruas de ambos os polos gastronémicos, Praia da Bica e Vista Alegre,
oferecem petiscos e comidas de valores mais altos que as adjacéncias do bairro, pois,
0 polo estd sendo conduzido a producdo hegemonica do consumo com padroes
especificos na oferta e distribuicdo dos servigos, e por isso também tem oaparato
estatal para ampara-lo quanto a garantia de limpeza e seguranca ao local, a fim de
atrair consumidores exigentes.

Dessa forma, apesar da producdo do espaco voltado para o consumo de
comida por um grupo de maior poder de consumo, estes locais sdo também espacos
de apropriacdo do uso, pois 0 objeto de consumo dos polos gastronémicos néo é
apenas a comida, e sim a sinergia criada no entorno da espacialidade, a musica ao
vivo ofertada pelo comerciante, a disposicdo dos moveis no interior do

estabelecimento que se tornam objetos de decoragdo visual, a qualidade do
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atendimento e servico prestado e a organizacdo estrutural do polo. Esta € uma
dialética que envolve a criacdo de espacos de sociabilidades a partir da producédo de
espacos mercantis (enquanto valor de troca), que atraem pessoas para a reuniao e o
compartilhamento da vida (valor de uso), inclusive de novos apreciadores do polo.
Para Sanchez (2003, p. 101),

a midia entra no processo de renovacao urbana como veiculo privilegiado,
pois molda as representacdes acerca das transformacdes urbanas e dos
lugares produzidos. Por meio dela, sdo produzidos signos de bem estar e
satisfacdo no consumo dos espacos de lazer, sdo criados comportamentos e
estilos de vida e é promovida a valorizacdo de lugares, bem como 0s usos
considerados ‘adequados.

Sob a perspectiva do consumo, o ideal de felicidade no mundo, muitas vezes,
€ colocado em diversos meios de comunicacdo como a capacidade de compra de
produtos materiais e imateriais. No entanto, ndo somos livres para escolher os
produtos e experiéncias, uma vez que eles ja se apresentam de modo selecionado
nas prateleiras, nos cardapios e nas vitrines, nos induzindo a um falso “livre arbitrio”.

A sociedade reduz nossas escolhas individuais e as transformam em “ndo-
aleatério”, assim como os “desejos”, muitas vezes, “estandardizados”, isto &,
preparados, para todos ao mesmo tempo, e de satisfacdo temporaria, a fim de renovar
a producdo para manter o consumo crescente de produtos jA previamente
selecionados pelo mercado.

Sao forcas regulatérias necessarias para manter a ordem e o equilibrio
necessarios ao sistema capitalista e ao seu modo de producdo e consumo. Assim,
estratégias de diversdo cada vez mais criativas entram no circuito da acumulacéo e da
troca. Assim funcionam os atrativos que levam consumidores da metropole aos polos
gastronémicos da cidade.

As comidas dispostas nos cardapios de bares e de restaurantes também
recebem um marketing digital, mudam de nome ou recebem incrementos para
aumento de seu valor no mercado. Se o estabelecimento percebe que ndo ha procura
pelo seu produto, outro € desenvolvido em seu lugar, enquanto o anterior sai da linha
de producédo. Quando o estabelecimento ndo esté atento a estas tendéncias, deixa de
ser procurado, logo, perde espaco na competicao.

Dessa forma, a tecnologia em diferentes setores avanca rapidamente, ndo so
pelos produtos criados para a multiplicagdo do consumo, como a diversidade deredes
sociais que proporciona a interatividade entre pessoas em diversas partes do mundo e
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distintas classes sociais, bem como a divulgacéao de festivais e eventos gastrondmicos
pela cidade ajudando a competitividade entre os empreendimentos.

Percebe-se também a atualizacdo ou criacdo de aplicativos de redes sociais
gue atendam a sociedade, conforme as transformacdes e as demandas em curso.
Essas mudancas sdo fundamentais para o estimulo ao consumo e a divulgacao dos
seus produtos por meio da vida das pessoas que compartilham suas experiéncias
diariamente e/ou em tempo real. O impulso constante da inovacado dessas redes
virtuais possibilita de uma forma mais dindmica as relagbes sociais “glocais”. Nao

obstante, € possivel perceber a simbiose entre as escalas Global e local,

em vez de pensar os lugares como areas com fronteiras ao redor, pode-se
imagina-los como momentos articulados em redes de relagbes e
entendimentos sociais, mas onde uma grande porcdo dessas relacoes,
experiéncias e entendimentos sociais se constroem numa escala muito maior
do que costumavamos definir para esse momento como o lugar em si, seja
uma rua, uma regido um continente. I1sso, por sua vez, permite um sentido do
lugar que é extrovertido, que inclui uma consciéncia de suas ligacdes com o
mundo mais amplo, que integra de forma positiva o global e o local (MASSEY,
2000 p. 184).

Nesse sentido, a efemeridade do consumo da comida nos restaurantes,
atrelado ao uso das redes de comunicagdo, promove uma articulagdo no espaco
virtual que propaga informagdes, sugere produtos, transformam sentimentos e
sensacdes em mercadorias possiveis de serem adquiridas. Ainda que efémera, a rede
também mobiliza acbes por varios locais tornando o ciberespaco volatil e transitorio,
no qual sensagdes e sentimentos produzidos no mundo todo sdoprodutos adquiridos
via internet, disponiveis para acessos de pessoas com diferentes perfis. Nas imagens
de comida, o arranjo de alguns pratos chega a provocar a salivacédo e o apetite das
pessoas. Essa capacidade da imagem induzirsensacgdes leva ao ato de ir até o local
experimentar. Na Cidade do Rio de Janeiro,a disposi¢ao da concentracéo de bares e
restaurantes encontra-se de formadispersa e ndo limitada a Area Central. Essa
fragmentacdo espacial produz também, de modo simbodlico, uma dispersao
concentrada das pessoas pela cidade.

Dialogando com Castells (2003), € possivel compreender que o homem,
“cidadao contemporaneo”, conectado ao espago-mundo, se apresenta enquanto um
sujeito também de caracteristica “fluxo” e néo fixo, isto €, disponivel aodeslocamento
e as adaptacdes dos diferentes espacos de acordo com suaspossibilidades, ao
mesmo tempo em que suas relacdes se mantém efémeras, marcadas pela rapidez e

superficialidade caracteristica das redes sociais. Essa capacidade volatil esvazia as
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conversas casuais entre pessoas em espacos de convivéncia comum, impede de
apreciar a paisagem, assim como de perceber o movimento espacial. O espaco da
reproducéo capitalista também é o lugar do encontro, das manifestacdes politicas e
sociais, das festas, e também da indignacdo. Sendo assim, a rapidez com que se
constroem, destroem e (re)constroem as relacdes socioespaciais é quase simultanea,
uma vez que as interacdes sao produtos histéricos da construcao socioespacial. Com
isso, o efémero ndo esta presente apenas na conectividade em rede das relacdes
econdmicas e pessoais, esta também no espaco.

O cenario da vida imediatista baseado na (des)rotinizacdo das atividades
humanas representa novas formas de uso e consumo da cidade, oportunizando o
usufruto do entretenimento gastrondmico e o consequente crescimento desse setorna
agenda social das pessoas. Na perspectiva de Cancline (1997), o modo de consumo
de uma sociedade expressa a forma de exercer a sua cidadania, isto é, aquilo que
esta dentro das possibilidades de aquisicdo e aquilo que se escolhe consumir. Nesse
sentido, a op¢do pela gastronomia, enquanto uma diversdo, expressa também o
direito de uso da cidade em todas as possibilidades que o urbano oferece, conforme
0 poder aquisitivo de cada um.

A reflexao tedrica do Direito a Cidade de Léfébvre (2001) nos aponta a refletir
nao so sobre formas, fungdes e estruturas das cidades como nas necessidades sociais
de comunicacgéo,de reunido, de encontro e de dispender energia associadas ao
consumo de equipamentos urbanos. Portanto, uma forma de entender o direito ao uso
da cidade pode ser observar a logistica do concurso Comida di Buteco, citado
anteriormente, como um incentivador da popularizacdo do lazer gastronémico, pois
ele permite que o consumidor escolha se deslocar por inumeros bairros da Cidade
paraexperimentar diferentes quitutes em inumeras centralidades e polos.

No ano de 2021, em fung&o do precario controle da pandemia na Cidade do
Rio de Janeiro, o tradicional concurso Comida di Buteco teve seu formato adaptado, isto
€, antes de ir aos estabelecimentos, os clientes precisaram reservar um horariona
internet a fim de evitar aglomeracées. E importante lembrar que este método n&o
favoreceu a participacdo dos quiosques do polo da Praia da Bica, porque seu
ambiente ndo é composto de area fechada, sujeita a reserva, com limitagdo de espaco
na calcada.

No entanto, no polo de Vista Alegre o bar “Bendito Jamon” como quitute de nome

“Deu cupim na Mandioca” representou o polo do bairro na disputa. Neste ano, a edicéo
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do concurso criou um tema de nome “comida de raiz” e a regra era que 0s restaurantes
participantes utilizassem em seus quitutes, algum alimento originario da raiz da planta
(a exemplo da mandioca, rabanete, nabo, cenoura etc). Outra novidade do concurso
foi a padronizagao do valor dos pratos participantes, nesse caso, o0 preco foi fixado em
R$27,00 (vinte e sete reais) para qualquer quitute concorrente. A escolha de um valor
para a aquisicdo da comida é uma tentativa detornar mais equitativo a concorréncia
entre os estabelecimentos que devem considerar o custo do preparo e do produto na
invencdo do prato. Na internet essaatitude gerou a viralizagdo da sugestdo de um
“passaporte” a ser carimbado a cada estabelecimento visitado. Dessa forma, o
consumidor teria registrado seu deslocamento na cidade pelos bares e restaurantes
candidatos.

O arranjo dos bares e dos restaurantes dispostos espacialmente dialoga com o
conjunto da cidade, na medida em que funcionam enquanto elementos de “escape”
do cotidiano na metrépole e oferecem diversdo como um tipo de “recompensa” pelo dia
de trabalho, por isso, seu funcionamento € mais recorrente a noite. As estruturas
observadas, ao longo da pesquisa, se adaptam as necessidades dos Polos, tais como:
disposicédo de uma area externa para fumantes, uma area interna mais privativa com
ar condicionado, um espaco para apresentacfes de musicas ao vivo, televisores
espalhados pelas paredes a fim de atender, principalmente, ao publico que assiste ao
futebol em emissoras esportivas e um espaco destinado aqueles que desejam
consumir bebidas em pé.

Durante o periodo de analise, foi verificado através da observacao de campo de
ambos os polos o surgimento de algumas rupturas com uma estrutura anteriormente
estabelecida, isto €, a nova formacao espacial baseada na ordem publica imposta
impedia a permanéncia de antigos agentes espaciais como camelds, vendedores de
bala, usuarios com baixo poder aquisitivo etc.

Na area dos polos, ndo é mais possivel os estacionamentos desordenados e,
por causa desse impedimento, os empresarios entrevistados relataram a perda de
alguns frequentadores assiduos devido, de um lado, as dificuldades de encontrar uma
vaga, e, por outro, pela constancia da Operacdo Lei Seca®? nas cercanias de ambos

0s polos, a fim de evitar que os motoristas dirijam alcoolizados. Dessa forma, passam

63 A Operacéo Lei seca busca cumprir a Lei n° 11.705, de 19 de junho de 2008, que também é
conhecida como a Lei Seca, e proibe o consumo de alcool por motoristas em atividade. Seu objetivoé
diminuir o nimero de acidentes causados por motoristas alcoolizados.
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a utilizar com mais frequéncia os servicos de transporte por aplicativos®. A expanséo
deste servico de transporte por aplicativo tem favorecido o deslocamento de quem
desejair e vir sem a preocupag¢do com o consumo de bebida alcodlica. Nesse sentido,
servicos como Uber, Taxis, Mototaxis, vans e outros transportes publicos séo
importantes para a manutencao desses locais.

Os polos da Praia da Bica e de Vista Alegre se apresentam em areas com
oportunidades de fluxos de pessoas, por isso 0 aumento da presenca de transportes
alternativos. A producgéo do lazer pode gerar uma centralidade produtiva, seja por
meio do aumento do valor do solo urbano, atracdo de estabelecimentos como bares
e restaurantes, investimentos em estacionamentos,ou ainda, pode ser compreendida
negativamente por outros habitantes que tém suarotina alterada em funcdo da
convergéncia de equipamentos e aumento do fluxo depessoas em seu espacgo de
moradia.

A administracéo publica deve se preocupar com a disposicéo de equipamentos
de lazer baseado em dados urbanos previamente levantados, isto €, prever o impacto
gerado, ap0s a sua execucao, além de ter um plano de manutencéo. Dessa forma,
pensar o tipo de equipamento, o publico-alvo a ser contemplado, os impactos gerados,
etc. sdo importantes para prever novas centralidades. Deve-se ressaltar que, em
nossos polos de analise, ndo foram encontrados estudos geograficos que
apresentassem a formacéao histérica e a concentracdo de bares e de restaurantes
nestes polos, porém a observacdo empirica indica que ambos os locais ja havia uma
vocacgao ao entretenimento gastronémico na cidade com a presenca de bares e de
quiosques (no caso da Praia da Bica), a partir de uma construcdo endogena que, ao
passar dos anos, se transformou em referéncias de lazer no bairro.

Ao longo da pesquisa de campo, foi possivel perceber o surgimento de alguns
bares e de restaurantes nas imediagbes do Polo de Vista Alegre devido ao
aproveitamento da concentragado de outros equipamentos que atraem frequentadores
para o local. Dessa forma, a presenca de um estabelecimento acaba incentivando
outros comerciantes a empreenderem colaborando para a expansao desse modelo
pelo perimetro da Av. Braz de Pina. Por outro lado, no poloda Praia da Bica, isso ndo
foi percebido por se tratar de uma geografia de orla praiana, na qual as quadras do

entorno sao essencialmente de iméveis de luxo impedindo a expansao de pequenos

64 Sao transportes solicitados por aplicativos de celular. Muito usado nos polos gastronémicos para
evitar que pessoas consumam bebidas alcodlicas e vao dirigir.
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comerciantes.

Os estudos sobre o lazer se apresentam de forma complexa devido a
diversidade de opcdes, contudo o desafio da nossa escolha estd em funcdo de o
entretenimento gastronémico ndo ser homogéneo, ndo atender a um publico uniforme,
e estar presente sob diferentes geografias espaciais.

Sendo assim, € importante evidenciar que, de um lado, existe o lazer
gastrondémico diurno, que se refere as reunides de pessoas para refeicdes em horario
de almoco e, de outro, quando se trata de um consumo gastronémico no periodo da
noite, nota-se a énfase em diferentes propostas de consumo para além da pratica da
alimentacdo,tais como: a oferta de musica, a possibilidade de ter pistas de danca, a
presenca maior da oferta de petiscos e o enfoque no consumo da bebida.

Todos estes recursos compdem o meio ambiente que dirige o cenério do
entretenimento gastronémico noturno, tendo em vista a observacdo de campo o0s
locais que incentivam essa cultura possuem territorialidades distintas, conforme a
temporalidade diurna e noturna, uma vez que a forca do consumo gastronémico esta
prioritariamente no periodo da noite, o que reforca a tendéncia de diverséo.
Territorialidade, para Haesbaert (2004), implica na condicdo de percepcdo das
identidades e subjetividades inseridas no territério no que tange 0 uso, O
pertencimento e a vivéncia das pessoas num determinado recorte espacial. A fim de
sistematizar a observacao espacial, ao longo do uso diurno e noturno, foi elaborado
um quadro da transformacdo de usos espaciais em ambos os Polos da pesquisa
(Quadro 2).
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Quadro 2 - Usos espaciais dos polos conforme a temporalidade Diurna e Noturna.

Usos conforme a Temporalidade

Polo Praia da Bica

Polo Braz de Pina (Vista Alegre)

Diurna

Publico: Moradores locais que védo
fazer exercicios fisicos numa ciclofaixa
existente ao longo do polo.

Publico: Moradores e pessoas
provenientes dos bairros vizinhos
circulam pelos comércios; transeuntes
se deslocando para os servicos locais
e estudantes nos pontos de 6nibus.

Forma/Funcdo: A maioria dos
quiosques fica fechados. Poucos
abrem para a venda de agua de coco
de quem pratica exercicios na orla. Ha
presenca pouco significativa de
comércio nas adjacéncias. A rua do
polo é essencialmente residencial.

Forma/Funcao: Predominam lojas de
materiais de construcdo, servico de
lava a jato, setor de autopegas, lojas de
moveis, além de mercado, armarinho e
padaria.

A faixa etaria caracteristica desse
periodo do dia é de pessoas idosas
(em sua maioria moradores locais) que
fazem caminhada ou de ciclistas na
ciclofaixa.

A faixa etéria é diversa por se tratar de
uma rua comercial e de passagem para
outros bairros. Nos prédios ha
consultérios  médicos,  dentistas,
servicos de contabilidade, diferentes
cursos de inglés e escritorio de
advocacia.

Servigos: A presenca da Comlurb, que
oferta o servico de limpeza da Cidade é
constante no local, mas né&o foi notada
a presenca de flanelinhas controlando
estacionamentos nesse periodo do dia.

No fim da tarde, tanto o comércio
guanto os servigos de atendimento ao
publico encerram seu expediente.

Noturna

Perfil de publico: Percebe-se uma
mudanca nas caracteristicas das
pessoas que circundam, cujo objetivo é
a busca pela diversdo através da
comida.

Perfil de pablico: Mudanga de publico.
Menos circulagdo de moradores e
aumento da quantidade de pessoas
vindas das adjacéncias.

Forma/Funcao: Quiosques comegam
a preparar a abertura por volta das 17h;
o comércio informal no entorno da
Praca Jerusalém também se organiza
e o0 personagem denominado
“flanelinha” aparece para controlar o
estacionamento local.

Forma/Funcao: Estabelecimentos
comegam a preparar a abertura por
volta das 16h: lavam calcadas,
arrumam mesas e cadeiras, expdem
banner de promogdo na porta. A
maioria oferece um happy hour com
cerveja mais barata antes das 20h ou
caipirinha em dose dupla.

As Calgadas sdo tomadas por mesas,
cadeiras e muitas pessoas em pé nos
quiosques. Ainda foi registrada a
ocupacéo da faixa de areia com mesas
e cadeiras para eventos particulares.

Calcgadas ficam ocupadas por mesas e
cadeiras para organizar os clientes dos
bares, dificultando a circulagdo de
pedestres. Além disso, algumas delas
sdo reservadas para estacionamentos
irregulares que, quando denunciados
os veiculos s&o rebocados.

Musica: Cada quiosque coloca o seu
estilo musical, mas quando se trata de
banda ao vivo existe uma agenda
alternada entre elas por se tratar de um
local aberto, de alta propagacéo do
som.

Musica: A mdasica ao vivo s6 pode
existir no interior do estabelecimento
devido ao decreto do Polo.

Alguns quiosques se apropriam da
areia da praia como extensdo de seu
espago.

Na maioria das vezes, a rua esta
engarrafada, com um fluxo muito
intenso de veiculos.

Fonte: A autora, 2020.

A partir do quadro 2, é possivel notar que algumas caracteristicas diferem nos
polos, conforme a temporalidade diurna e noturna. Para sua elaboracdo, foram
levados em consideracdo os aspectos relacionados ao perfil do publico, a forma-
funcao da rua e os tipos de servigos predominantes. No quadro os referenciais, 0susos
e a representacao do lugar sdo percebidos de modo diferente por quem frequenta
ou habita. Ambos o0s polos s6 existem no periodo noturno, pois, durante o dia, sdo

apenas as localidades Praia da Bica e Av. Braz de Pina ndo tém o funcionamento de
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inUmeros estabelecimentos.

O modo como as rela¢des socioespaciais diurnas ocorre esta vocacionada para
0 uso de quem habita as ruas dos Polos da Praia da Bica e de Vista Alegre ou ainda
de quem utiliza alguns servi¢cos locais. Enquanto, a noite, o local passa a ser,
principalmente, de uso gastronémico, com quiosques, bares e restaurantes abertos,
aumento do fluxo de pessoas que vao para esse tipo de consumo, bem como a
intensificac@o de veiculos circulando.

E importante salientar que, no polo de Vista Alegre, existem estabelecimentos
que s6 abrem, no periodo do dia, tais como: lojas de materiais de construcao,
autopecas e lava a jatos, enquanto outros servicos s6 funcionam a noite, a exemplo
dos bares e dos restaurantes do polo. O perfil de frequentadores e usuérios também
é diferente, uma vez que, ao longo do dia, o fluxo mais frequente € de moradores,

comerciantes e transeuntes locais (Figura 29).

Figura 29 - Usos diurnos na Av. Braz de Pina.
T

Fonte: A autora, 2019.

A noite, inimeras pessoas se direcionam aos bares, enquanto os moradores
recolnem-se para suas residéncias. Durante as visitas ao polo, no fim da tarde,
notou-se um esvaziamento de clientes pelos espacos de concentracdo dos servicos
locais diurnos, ao passo em que, no mesmo periodo, percebeu-se a chegada de
pessoas com caracteristicas mais festivas, eram jovens parados em frente aos bares
falando em volume alto, casais lendo cardapios na entrada dos estabelecimentos,

algumas pessoas se apresentavam de cabelo molhado, tal como alguém que acabou
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de sair do banho, ou no minimo, se preparou para estar ali.

O registro desta observacdo aponta para uma mudanca de fluxo e funcdo do
local. As préprias pessoas utilizam nomes diferentes para se referirem ao mesmo local
dependendo do periodo de tempo. Durante uma visita ao campo no polo de Vista
Alegre, uma moradora faz a seguinte declaragao: “O engragado € que, se é de dia e
eu preciso comprar algo, eu desco para a Av. Braz de Pina, mas, se € de noite e eu
t6’ indo passear, eu digo que vou ao Polo, mesmo sendo o mesmo lugar”. E possivel
notar com isso, que o local assume diferentes “identidades” para os habitantes
também.

Durante a pesquisa, foi possivel identificar ainda que a maioria das pessoas
que frequenta o polo de Vista Alegre vinha das redondezas do préprio bairro. A
identificagdo com um periodo do dia em detrimento do outro também se refere ao uso
gue cada morador faz do bairro, em vista disso, alguns usufruem do espaco, durante
0 seu periodo diurno, enquanto outros, no noturno, periodo em que, de fato, funciona
0 uso gastrondmico no polo.

Em contrapartida, o polo da Praia da Bica, na llha do Governador, néo
apresenta uma caracteristica comercial diurna, a maioria dos quiosques e bares
permanece fechada e poucos comerciantes abrem para o atendimento de moradores
gue se dirigem ao local para exercicios na ciclofaixa e praticas esportivas na praia,
como volei, futevdlei, beach tennis, canoa havaiana entre outros, praticadas, em sua
maioria, pelos moradores do bairro. (Figura 30).

Dessa forma, o espago revela outra caracteristica que o difere que € a
“‘identidade insulana”, mencionada no capitulo 2, pois, durante o dia, o local € ocupado
essencialmente pelos moradores do entorno do polo, e ndo de usuarios vindo de
outros bairros, como ocorre com o polo de Vista Alegre; enquanto, a noite,esse perfil
€ modificado, pois, apesar de receber a maioria dos frequentadores vindos de
localidades da llha do Governador, foram encontrados, ao longo da pesquisa,
alguns frequentadores procedentes da Baixada Fluminense®®. Isso incide em funcéo
do acesso facilitado pela Linha Vermelha e pela praia ser um importante atrativo no
julgamento do morador da Baixada Fluminense, que néo é beneficiado pelo visual de
paisagens praianas em seus territérios. Apesar da praia, na llha do Governador, ndo

65 A Baixada Fluminense é uma regido que integra a Regido Metropolitana do Rio de Janeiro, trata-se
de uma divisdo socioecondmica da metrdpole que ajuda a compreender a espacialidadegeografica
da Cidade.
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ser apropriada ao banho, o consumo da paisagem maritima, a um custo mais baixo
em comparacdo com a Orla da Zona Sul carioca®, é o motivador principal de quem

vem de outro bairro.

Dentre outras coisas, a metrépole € o local da manifestacao da diverséo pela
alimentacdo e um dos motivos pelos quais sdo apresentados diferentes espagos
gastrondmicos é a reproducdo mercantil do prazer pelo usufruto da mercadoria
ofertada em bares e restaurantes. Estas atividades dependem cada vez mais da
propria gestédo de tempo e das escolhas individuais.

Embora tenha sido verificada uma tendéncia homogeneizadora da forma dos
bares e dos restaurantes produzidos, pois sao espacos que tendem a ser acolhedores

e intimistas em seu interior, a partir de uma decoracao retr6, como a utilizacdo de

66 Conforme visto anteriormente, a Cidade do Rio de Janeiro é dividida em Zona Norte, Zona Oeste,
Zona da Leopoldina que compreende a area de extenséo da linha do trem; e a maior parte da Orla
da Cidade compreende a Zonas Oeste Litoranea que se refere aos bairros nobres como Barra da
Tijuca e Recreio dos Bandeirantes e a Zona sul da Cidade. Sendo estas responsaveis por também
atrair negocios e consumidores no periodo noturno, no entanto, como o metro quadrado dessas
areas da Cidade tem valor elevado, os precos dos produtos por eles vendidos também tem.

67 Disponiveis em: https://Ilhacarioca.com.br e https://oglobo.globo.com/rio/bairros/praia-da-bica-na-
Ilha-se-consagra-como-paraiso-dos-esportes-22635427. Acesso em: 14 set. 2020.


https://ilhacarioca.com.br/
https://oglobo.globo.com/rio/bairros/praia-da-bica-na-ilha-se-consagra-como-paraiso-dos-esportes-22635427
https://oglobo.globo.com/rio/bairros/praia-da-bica-na-ilha-se-consagra-como-paraiso-dos-esportes-22635427
https://oglobo.globo.com/rio/bairros/praia-da-bica-na-ilha-se-consagra-como-paraiso-dos-esportes-22635427
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lampadas de filamento amarelo, mobilias antigas, paredes de tijolos rusticos, ou seja,
a caracteristica da simplicidade € o designer escolhido para esses locais. Este arranjo
faz parte de uma tendéncia retrd, ou seja, quando a mobilia e a escolha decorativa
atendem a um apelo historico de outra geragdo, carregando memoria.

Chama-se retr6 por entender que se trata de objetos produzidos pelas
indUstrias atuais, embora apresentem referéncias a um passado. No entanto, é
possivel encontrar, nos bares e nos restaurantes, essa estética que emprega objetos
decorativos vintages que, diferentemente do anterior, seriam aqueles produzidos no
passado, com mao de obra e tecnologia de uma época. Ambos tém valor emocional
e apelativo para uma nostalgia, inclusive, de quem nao vivenciou uma espacialidade
com essa caracteristica na paisagem.

Cabe ressaltar que, apesar de o polo da Praia da Bica ser composto na faixa de
areia por iniameros quiosques padronizados, do outro lado da rua, apresenta bares
com essas caracteristicas retrd. Geralmente, os cardapios sado personalizados com
caracteristicas tematicas do estabelecimento, quando atende a um estilo como a casa
mexicana CocoMambo, ou conforme o conceito e a identidade do restaurante, como
o Rei do Bacalhau, inspirado na decoracdo portuguesa, um estabelecimento
tradicional no polo Praia da Bica.

Notou-se ainda, a partir da observacdo do campo, que os arranjos da luz, tanto
nos ambientes externos, quanto no interior dos estabelecimentos, tém uma funcéo
essencial na composicdo da ambiéncia noturna como serdo visto adiante.
Combinados a decoracéo de caracteristica retrd, eles transformam esses locais em
ambientes que provocam a recordacdo e a memdria®®, que se tornam mercadorias e
valor agregado presentes em ambos 0s polos gastronémicos.

A memoria tem carater subjetivo, pois, o que faz ou ndo parte da memoéria de
alguém pode néo ser referencial para outra pessoa. A forma, funcdo e estrutura da
paisagem, bem como as sucessivas ag¢des no tempo, alteram seu significado e
imprimem outra percepcdo de quem a observa. Segundo Bauman (2008 p 18), as

regras da mercadoria sao:

Primeira: o destino final de toda mercadoria colocada a venda é ser
consumida por compradores. Segunda: os compradores desejardo obter
mercadorias para consumo se, e apenas se, consumi-las for algo que
prometa satisfazer seus desejos. Terceira: 0 preco que 0 potencial
consumidor em busca da satisfacdo estd preparado para pagar pelas

68 O consumo de memoéria esta relacionado a (re)criacdo de um passado que ndo necessariamente
pertenceu aquele lugar como um simulacro criado de modo a atender as necessidades financeiras.



146

mercadorias em oferta dependera da credibilidade dessa promessa e da
intensidade desses desejos.

Assim, utilizar a memoéria®® no ambito do entretenimento é um recurso
apelativo, pois, envolve o passado de gerac¢des proximas, tem fundamento cultural e
faz parte de um atual estilo retrd que tem envolvido arquitetos e paisagistas na
promocao de espacos tematicos, cuja memoria é reinventada e transplantada para o
século XXI. Além disso, pode-se inferir que, enquanto mercadoria, torna-se dificil exigir
a troca defeituosa de um produto que se chama “memdria”, no maximo, cabe
questionar a representatividade de sua época. Deste modo, o passado é exaltado em
suas formas, entretanto com estruturas tecnologicas e conteudo de requinte
profissional, assegurando a permanéncia de consumidores mais exigentes,
potencialmente dispostos a gastar mais no uso da noite.

Foi identificado que o espaco de ambos os Polos ndo € padronizado, nem o0s
itens de seus decretos municipais, que séo idénticos. Existem muitas diferencas entre
si, desde a sua fundacdo as suas praticas diurnas e noturnas, e suas
representatividades, mas ambas atraem pessoas a pratica de comer enquanto

alternativa de reproducéo de entretenimento noturno na cidade.

3.2.A noite como condi¢cédo de surgimento do polo no prolongamento da vida.

O decreto municipal é o instrumento que regulamenta e legitima o polo,
confirmando a sua centralidade gastronémica, no entanto, 0 seu momento de
realizacdo €& o0 periodo noturno, quando o0s estabelecimentos funcionam
proporcionando o prolongamento da vida daqueles que buscam esses locais ap0so

horéario de expediente comercial. De acordo com Carlos (2007, p. 87),

a efemeridade das formas, produto das metamorfoses urbanas, faz da cidade
uma recriagcdo constante e a constituicdo da mundialidade, por sua vez, com
seus novos padrBes culturais, invade a vida cotidiana recriando
constantemente, novos valores, novos signos, Novos comportamentos,
enquanto destroem simbolos, transformam os modos de uso do espaco,
mudam as relacdes entre os cidaddos e destes com a cidade.

69 ARAUJO, Vanessa Jorge. O Lugar da meméoria (re)inventada. IN: FRIDMAN, Fania. (Org). De
Cidades e territérios. Rio de Janeiro. PoD Editora, 2010.
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Dessa forma, a cidade atualmente possui outras funcdes, além de servir de
abrigo, disponibilidade de servicos, oferta de comércio e possibilidades de trabalho,
passando a ser o lugar do consumo de imagens, da luminosidade, da comunicacao,do
espectador e da experiéncia gastrondmica. Nesse caso, a criagdo de signos faz parte
da (re)criacdo de valores lucrativos de arrecadacéo a partir do consumo do tempo do
sujeito como vimos no capitulo 1.

A construcdo de um consenso, para legitimar um uso espacial antecede o
planejamento, isto &, se percebe a demanda do local, criam-se estratégias de atracdo
e ideias de ampla circulacdo permitindo o alcance da propaganda a diferentes grupos
de consumidores. Em seguida transforma-se o local em lugar, isto €, num ambiente
de trocas afetivas e nas possibilidades do encontro. Para Santos (2002) lugar é uma
construcéo social de trocas simbolicas e compartiihamento de vida afetiva. Ele se
mistura ao cotidiano das rela¢des solidarias na dimenséo dos aspectos subjetivos.

Pensar o conceito de lugar na perspectiva de Santos (2002) traz clareza ao
entendimento da dualidade dos polos em seus momentos diferentes do dia. A partirdo
que vimos acerca de ambos os polos, Praia da bica e Vista Alegre, foi possivel notar
a permanéncia das relacdes de pertencimento diurnas presentes nas praticas
cotidianas de bairro e nas rela¢des de vizinhanca, bem como uma relacéo de afetopor
agrupamentos de diferentes perfis que se direcionam ao polo no periodo noturno. Em
ambas as temporalidades, notou-se a reproducdo da vida e o0 seu
compartilhamento sob os mesmos signos e valores. Assim, refletir o conceito de lugar
do ponto de vista dessas préticas cotidianas é reconhecer o significado que esses
polos tém, para seus diferentes tipos de usuarios, em cada periodo do dia.

Por outro lado, articular o conceito de lugar numa perspectiva global como a
proposta de Massey (2000) pode nos levar a compreenséao da reproducéo das praticas
socioafetivas em outras escalas. A reproducédo das praticas socioafetivas internas aos
polos gastrondmicos sdo também manifestacdes identitarias compartilhadas
globalmente, em centralidades de producao de entretenimento culinario pelo mundo.

A busca pela gastronomia e a oferta desses espacos de lazer ndo € uma pratica
particular a nossa cidade, mas uma tendéncia global. Vale evidenciar que, quando se
pensa na formacao de identidades nestes locais ndo nos referindo as comidas tipicas
experimentadas apenas numa regido pelo mundo, mas de uma pratica que tem se
tornado comum entre as pessoas quevisitam as cidades, no que tange o conhecimento

de centralidades gastrondmicas para desfrutar dessa atividade, enquanto uma pratica
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de lazer no urbano, principalmente, no periodo noturno.

No contexto, a temporalidade noturna se apresenta como a oportunidade de
reunido de pessoas que fazem do local o seu lugar do encontro, e, mesmo diante do
agendamento da diversdo e de uma voluntéria autoimposi¢cdo de um cronograma para
0 entretenimento, os frequentadores também mantém suasrelacdes de afeto, de
possibilidades de encontro e oportunidade de conversas no polo que frequentam.
Segundo um frequentador assiduo do polo da Praia da Bica,o lugar é sempre

prazeroso:

Eu sempre venho aqui... bem antes de ficar cheio da garotada. Conheco
todos os comerciantes. Venho no fim da tarde e a gente fica batendo papo.O
dono daquele ali ¢ meu compadre, batizou meu filho. Amo esse lugar, mesmo
guando ta com cheiro de peixe e a maré ta baixa. (Frequentador, llha do
Governador. 2020)

Por outro lado, j& o Polo de Vista Alegre nem sempre exibiu a noite como
protagonista das relagbes comerciais gastronémicas. Segundo a entrevista com 0
empreendedor local, antes do boom gastronémico, a Av. Braz de Pina ja apresentou
0 seu entorno mais movimentado durante o periodo do dia.

Do ponto de vista do empreendedor, 0 seu negocio precisa ser atrativo para
0 consumidor unicamente para que seu resultado final seja a satisfacdo pessoal
empregada no retorno financeiro. Esses agentes capitalistas notaram transformacdes
importantes na passagem desse espaco de centralidade ao Polo gastrondmico. Alguns
puderam se adaptar melhor que os outros, inserindo novas estruturas de mobiliario,
atendendo as exigéncias tecnoldgicas, percebendo a mudanca de fluxo seu publico-
alvo e expandindo o consumo pelo horario da noite.

Ainda assim, notar o fluxo de mudanca nesse processo foi uma sensibilidade
de poucos comerciantes. Em entrevista com um dos empresarios do Polo
gastrondbmico de Vista Alegre, foi relatada a dificuldade de consolidacdo dos
empreendimentos no local desde que a centralidade comegou a ganhar forma.

Segundo ele,

em 2006 tinha demanda, mas nédo tinha produto. Depois é que se pdde
explorar um ticket” maior. Ai veio um declinio da procura do cliente por conta
da abertura do shopping ao redor. No shopping tinha praca de alimentacao,
seguranca, restaurantes de rede e mais importante: estacionamento. Além
disso, perdemos cliente para o delivery. Vérias salascomerciais pediam

70 Ticket € um vocabulo que o empresario usa para se referir ao valor que € possivel cobrar pelo
produto ofertado.
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comida e PF™', mas essas lojas foram fechando. Algumas alugaram no
shopping. E a gente foi perdendo a clientela diurna. Uma montanha-russa
(Empresario do Polo Vista Alegre, 2020).

A leitura que esse empresario faz do local é de alguém que percebeu as
inUmeras adaptacdes feitas ao longo dos anos, conforme as demandas de mercado,
e permaneceu na disputa pelo espacgo, trocando produtos de seu empreendimento e
modificando também o ponto comercial. E possivel compreender, que o
estacionamento sempre foi um fator importante na manutencéo da assiduidade dos
consumidores do bairro de Vista Alegre porque o local ndo oferece vagas regulares.
Muitos carros estacionam nas calcadas dos moradores. Devido a isto, varios
habitantes se reuniram para colocar cancelas nas entradas de suas ruas a fim de
impedir que os consumidores vindos de outros bairros estacionassem nas ruas
adjacentes a Centralidade de bares e restaurantes.O conflito entre os habitantes e os
clientes gerou uma disputa territorial no processode ocupacao do espaco, e inumeras
denuncias de estacionamento irregular teve como consequéncia o afastamento
progressivo dos clientes do Polo para outros locais com disponibilidade de vagas
para os carros. Até o momento da pesquisa, o perfil do publico que aponta a
necessidade de estacionamento proximo aos estabelecimentos de consumo, segundo
o0 entrevistado, era um publico familiar, composto de adultos com criangas. Conforme

0 comerciante local,

0 publico jovem ndo rende mais que a familia porque o perfil do jovem ndoé
aguele que tem capital para prover a receita. Casa cheia ndo é receita para o
comerciante. Muitos jovens ficam sentados por horas num bar e consome
pouca coisa. A familia ndo, por isso casa cheia ndo é ter receita. Entédo, nédo
vale a pena manter uma “operacdo’?” de custo alto de manutengéo se o perfil
que permanece na casa ndo consome. Ai ndo tem como manter uma
operacdo de nivel alto. Tem que fazer uma operacédo para o publico que ta
aqui (Empresario do polo Vista Alegre, 2020).

Observar esta mudanca no perfil do cliente foi importante para os
empreendedores locais construirem estratégia de se manterem no Polo. Foi possivel
identificar as mudangas no espacgo com novas intervencdes que (re)qualificam o local

e reorganizam os usos que sao almejados pelos comerciantes.

"L PF é uma sigla utilizada para se referir ao “prato feito”, uma modalidade culinaria em que a comidaja
vem montada no prato.

72 “Operacgao”, para 0 empresario entrevistado é o nome dado estabelecimento comercial de sua
administracéo.
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Na legitimacéo da Centralidade, enquanto polo gastronémico, as regras de uso
e normas locais impedem que qualquer pessoa considerada indesejada pelos padroes
da sociedade frequentem os locais. N&o foram registrados cidadédos em situacao de
rua no periodo da noite, apenas alguns poucos ambulantes oferecendo balas,
chicletes e cigarros, entretanto, com as regras descritas no decreto, comerciantes
também desejavam uma mudanca de perfil de usuarios com maior poder de consumo.

Em funcéo do atendimento a um perfil de usuérios mais jovens, apostaram no
remanejamento da estrutura mobiliariade seus restaurantes, antes adaptados para
receber grupos familiares. Conforme a pesquisa preliminar, a partir dos 56
guestionarios aplicados, o perfil dos frequentadores dos polos no periodo noturno é
de 55% de jovens, entre 19 e 35 anos, e 64% com ensino superior completo. Estes
jovens estao distribuidos em pequenos grupos ou aos pares.

As alteracdes que sugerem uma (re)qualificacdo no local também contam com
a mudancas no espacamento entre as mesas e em sua dimenséo (seu tamanho foi
reduzido para aumentar a quantidade de clientes). A altura dascadeiras também foi
alterada em alguns locais, bem como os arranjos internos foram modificados para
a producdo de uma ambiéncia que atendesse o perfil de usuario noturno.

O investimento em iluminacdo da rua, a colocacdo da placa que identifica a
localizacdo do polo e as cercas instaladas que delimitam o posicionamento de mesas
e de cadeiras na calcada fazem parte do ordenamento espacial que requalifica e
(re)posiona este local diferenciando-o de qualquer outra centralidade que néo tem o
decreto de autorizacao de funcionamento pela Prefeitura.

E mister informar que nenhuma centralidade que ndo tem o decreto que a
institui como Polo é impedida de funcionar, no entanto, ndo tém as mesmas
exigéncias, controle e presenca constantes do Estado para regular seu uso, tais como:
aviatura da policia transitandodos arredores, a presenca da Guarda Municipal, o baldo
da Lei seca etc.

Para as reivindicacdes e conquistas de elementos estruturais nestas areas, a
institucionalizacdo em polos favorece a pressédo ao poder publico, uma vez que éde
seu controle o perimetro do Polo. Essa territorializagdo é essencialmente para o
controle politico da area.

O processo de (re)qualificacéo das centralidades, quando se institucionaliza em
polos gastrondmicos, perpassa pela aparéncia estética do local e a constru¢do de um

ambiente que atraia o consumidor. Ambiéncia é uma categoria da Arquitetura e indica
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a caracterizacdo planejada de um ambiente para um determinado fim (BESTETTI,
2014). Os ambientes agradam ou desagradam, conforme o arranjo e a disposicdo de
moveis, iluminacdo, som etc. Nesse sentido, o equilibrio entre eles proporciona o
conforto adequado ao fim a que se pretende. A partir da observacdo da ambiéncia
local, € possivel compreender os estimulos subjetivos devido as condicfes fisicas e
emocionais e a busca pelo bem-estar de quem consome nos polos.

Sendo assim, alguns arranjos preparados para o atendimento do consumidor
compdem uma ambiéncia necessaria para seu bem-estar, baseado na morfologia do
espaco interno: na cor, no cheiro do ambiente, no som e na iluminacédo. Por outro lado,
ao analisar a soma dos arranjos locais em sua totalidade, isto €, no conjunto dos
estabelecimentos dispostos de ambos os polos, percebe-se a formacdo de uma
paisagem na observag&o noturna na escala da rua.

Dessa forma, é importante enfatizar a diferenca entre Ambiéncia e Paisagem.
Enquanto a primeira se preocupa com a organizacdo e a criacdo de elementos e
objetos para atender as subjetividades e o bem-estar do consumidor, ao passo em
que a paisagem retne o resultado do espaco concebido (LEFEBVRE, 1994) na
composicao que relne objetos materiais e imateriais que imprimem significado a quem
frequenta.

A paisagem nédo precisa ter uma referéncia com a beleza, a estética ou a
qualidade de vida, ao contrario da ambiéncia. Por outro lado, segundo Bestetti (2014),
a ambiéncia pode conduzir o modo como as relacdes sao estabelecidas num local,
conectando as pessoas a uma forma de estar na cidade. Em contrapartida, segundo
Santos (2002), a paisagem é o arranjo de objetospertencentes a um determinado lugar
que atribui significado ao frequentador ou usuario desse espaco. A singularidade
espacial dos Polos gastronémicos ocorre por meio de suas formas associadas ao
conjunto de elementos que permeiam as trocas humanas pela sinergia do lugar.
Elementos de temporalidades distintas como alguns casarbes séo (re)significados
para atender a nova demanda como nocaso do Polo de Vista Alegre. Ou ainda, quando
0 arranjo espacial € composto a fim de criar uma identidade associada aos aspectos
da natureza do lugar como nocaso do Polo da Praia da Bica, que usa a arquitetura dos
guiosques para simular aexperiéncia praiana.

Segundo Araujo (2019), os quiosques surgiram, enquanto estabelecimentos
comerciais, a partir de um desejo de tornar a cidade mais parecida com as europeias

(ainda no século XIX). Por isso, eles conferiram uma paisagem mais exotica, no
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entanto, “foi sobretudo devido a clientela reunida em torno desses estabelecimentos,
com suas praticas e usos do espaco da rua, que eles setornaram alvos dos projetos
de saneamento e modernizagdo urbana” (ARAUJO, 2019, p.174).

Conforme esta autora (ARAUJO, 2019), os quiosques eram estruturas cujas
formas possibilitavam a reunido de pessoas a sua volta a fim de motivar conversas
cotidianas e dispor de uma refeicado ligeira. Atualmente, os quiosques estao inseridos
e integrados a paisagem ndo necessariamente em ambientes de praia. Apesar das
transformacdes e da intensificacdo do uso da rua nos polos, durante a noite, o0 espaco
é utilizado para os encontros inesperados, imprevistos e para fazeramizades. Para
Yazigi (1996, p. 133),

a paisagem € virtualmente conclamada a desempenhar vérias funcoes,
entre as quais: a de espa¢o mediador para a vida e as coisas acontecerem —
néo o de receptaculo, mas o de permanente transformacgédo; a dereferéncias
multiplas: geograficas, psicoldgicas (lidicas e afetivas.), informativas...; a de
fonte de contemplagdo que, como a arte, pode significarum contraponto ao
consumo; a de fonte de inspiragéo e, sobretudo, a de alimento a memoria
social, através de todas as suas marcas. Em suma, a paisagem, como parte
visivel, pode ser o ato consequente, da ideia de lugarque tanto se defende.

Enquanto marcas do tempo, os quiosques na Praia da Bica representam
herancas anteriores ao surgimento do Polo gastronémico, periodo em que o
ordenamento urbano naquela area era mais flexivel e “autogestionado” pelos proprios
donos dos empreendimentos e usuarios, isto €, ndao havia um monitoramento
institucional permanente de érgdos da Prefeitura como tem atualmente.

Segundo Santos (2002, p103), “a paisagem € um conjunto de formas que, num
dado momento, exprime as herancas que representam as sucessivas relacdes
localizadas entre homem e natureza”. Deste modo, tanto da perspectiva objetiva como
subjetiva da paisagem ¢€ interessante perceber a combinagéo de elementos naturais
e antropicos em sua composicao, tais como: a presenca da Igreja Nossa Senhora da
Conceicéo, as Palmeiras Imperiais plantadas ao longo da orla praiana e o cenario da
Baia de Guanabara, enquanto panorama a ser avistado em todo o contexto do polo
da Praia da Bica, que representam processos e periodos histéricos distintos unidos
na mesma paisagem.

A observacdo da paisagem pode atribuir significados diferentes conforme as
representacdes sociais estabelecidas naquele tempo social. Os objetos presentes
tanto num polo como outro possuem idades distintas, coexistem e contam historiasa

partir de herancas técnico-culturais. Os elementos da paisagem que compdem o0
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cenario praiano do Polo Praia da Bica, munidos da ambiéncia dos quiosques, tornam
0 consumo mais “intimista” a vista da Baia de Guanabara. Neste polo, os
empreendedores tiveram que se adaptar ao aumento da frequéncia de clientes vindos
de outros bairros.

A observacdo de campo apontou que nenhum quiosque tem estrutura para
comportar muitas pessoas em seu interior, logo ocupar as calcadas foi inevitavel.
Nesse caso, um dos primeiros confrontos do Polo com o morador local foi a ocupacao
de mesas e de cadeiras por toda a calgada.

Esta calcada funcionava enquanto o espaco para caminhada das pessoas que
faziam exercicios,no periodo da noite, na orla. A ciclofaixa existente ndo comporta
pedestres e bicicletas, simultaneamente, inclusive, anterior ao aumento de
consumidores no Polo, muitas bicicletas usavam as calcadas por serem mais seguras
gue a ciclofaixa estreita, como visto no capitulo anterior.

No entanto, agora, devido ao volume de pessoas no Polo, principalmente, no
periodo noturno, ndo € mais possivel utilizar a calcada para caminhada nem circular
de bicicleta, pois, no turno da noite, perde este espaco para o aumento do perimetro
gue 0S quiosques praianos ocupam.

Compreende-se, portanto, em ambos os Polos, que o conjunto de objetos que
compdem a paisagem traz uma qualidade singular a partir de valores de uso ede troca
durante a noite. No periodo noturno, as formas sob os contornos de bares,restaurantes,
botecos, botequins, quiosques e food trucks favorecem uma experiéncia sensorial sob
0 aspecto da diversao gastronémica.

Suas formas recebem a iluminagao noturna para tornar o ambiente ainda mais
atraente para osencontros casuais e/ou programados, isto &, os letreiros luminosos,
0s nomes criativos’® para os empreendimentos, bem como a sua aparéncia interna
atrativa sdo fatores considerados na composi¢cdo simbolica do cenario noturno
(re)qualificado para novos usos e usuarios.

Deve-se enfatizar que a iluminacgéo artificial serve para aumentar a visibilidade
e oferecer “seguranga”, no entanto, é possivel ainda ter um carater decorativo e, de
modo simbolico, paisagistico incorporado & metropole. A atribuicdode significado aos
objetos da espacialidade noturna conduz a formag¢do de uma ambiéncia local, como

visto, mas, nessa composi¢do, a luz, enquanto iluminacédo artificial, tem uma

73 A lista dos nomes dos estabelecimentos de cada polo encontra-se no Apéndice C.
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intencionalidade empregada ao apontar para onde deve ser visualizado. Por isso, as
ruas que se apresentam, recentemente, enquanto polos gastronémicos em ambos 0s
objetos de estudo, sdo mais iluminadas, ao contrariodas ruas adjacentes a elas. Esta
€ uma estratégia de destaque na paisagem dos polos gastrondmicos na cidade.

E possivel perceber uma transformacéo, ao longo do tempo, do proprio uso e
do significado da noite. Antes do uso da energia elétrica, 0 comportamento social era
baseado no periodo diurno. Os vinculos afetivos eram primordialmente familiares.
Com a popularizagéo da distribuicdo dessa fonte, a vida social se estendeu por mais
tempo.

O processo de (re)orientacdo da noite provocou também uma modificacdo nos
antigos usos da cidade, retirando os botecos que chamamos carinhosamente de “pés
sujos”, e outros estabelecimentos que entraram em desuso. O aspecto noturno era
a referéncia do medo, da sujeira e da escuriddo. Por ora, ganha outroscontornos no
processo de (re)significacdo da noite no que tange o prolongamento de seu uso.
Todavia quem consome a Cidade a noite provavelmente gasta um pouco mais em
funcdo do tempo de permanéncia nesses locais de consumo.

Sob a perspectiva do uso da rua, existe um “som ambiente” nas centralidades
gastronémicas, que ndo se trata de musica ao vivo, mas de conversas, risadas e
burburinhos que ficam evidenciadas no contexto inserido. O cotidiano noturno é festivo
e 0 som compde uma sinergia local que justifica o que a maioria se disp0s a fazer:
“descontrair, encontrar amigos, relaxar e conversar”, fatores citados pelos usuarios de
ambos os polos pesquisados, isto é, os motivos subjetivos oferecem concretude a

paisagem das centralidades de entretenimento gastronémico (Figura 31).
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Figura 31 - Uso da noite nos Polos gastronémicos.
Polo Vista Alegre’* Polo Praia da Bica’™

A tendéncia de expansédo de atividades gastrondmicas pela cidade reproduz
espacos padronizados por toda a area de interesse. O processo de planejamento e
de gestao dos servi¢cos ofertados nos polos gastronémicos ainda é um desafio, pois a
(re)significacdo de um lugar implica, em sua maioria, no fim de antigos usos que,
muitas vezes, foram endogenamente estabelecidos por moradores e frequentadores
assiduos, e, ao mesmo tempo, implica na introducdo de novos comportamentos
sociais, habitos como vestimenta, consumo da calcada, musica de rua etc. que
desagrada alguns as custas da (re)capitalizacdo dos espacos.

A partir de uma visao espacial do tempo, pode-se compreender também que a
noite foi sendo percebida enquanto oportunidade do prolongamento da vida. Na
metropole, o tempo disponivel para o divertimento, em sua maioria, € durante a noite,
especialmente, na saida do trabalho, na troca de turno e nos finais de semana. Seu
cenario traz a contemplagéo e a recompensa pelo trabalho realizado ao longodo dia.

Inimeras vezes, o dinheiro gasto nas atividades noturnas € visto enquanto
necessario para aqueles que se veem trabalhando arduamente. Por outro lado, o
consumo em questdo tem a funcédo de fazer esquecer os aspectos negativos que
porventura, tenham vivido, ao longo do dia, tais como: frustracdes, decepcodes e
angustias, ou seja, sentimentos tdo comuns as pessoas do século XXI.

S&80 muitos os vetores que se pode elencar quanto as possibilidades de

justificativas para a busca do uso da noite no incentivo as atividades de

74 Disponivel em: https://bafafa.com.br/turismo/bairros/vista-alegre- o-polo-gastronomico-efervescente-
da-zona-norte. Aceso em: 14 fev.2021.

75 Disponivel em: https://www.llhanoticias.com.br/noticia/Policia_indicia_donos_de_quiosques. Acesso
em: 10 jul. 2021.
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entretenimento. O que esta em questdo aqui € o valor dado ao tempo no periodo
noturno, mesmo sendo o periodo de “descanso”, apés o trabalho de uma parcela da
populacdo, muitos utilizam esse momento para buscar espacos de lazer
gastrondmicos, motivo pelo qual se investe na oportunidade da capitalizacao da noite,
pois se percebe uma influéncia maior, no uso noturno, para o entretenimento da
cidade.

Nota-se que se trata de um periodo lucrativo do setor de bares e de
restaurantes que mobiliza inUmeros trabalhadores formais e informais para o setor.
Aqueles que tém expediente de trabalho, durante o dia, em vez de seguirem para seus
carros, no fim do expediente, ou para os pontos de transportes publicos preferem parar
num bar e desfrutar de um happy hour a encarar uma volta para casa no
engarrafamento ou na superlotacdo da conducéo. Os Polos sdo espacos receptores
desses trabalhadores que usam esse periodo do fim do dia para comer,beber e
conversar.

Nesse caso, destaca-se a importancia da luz artificial que, apesar de nao ser
protagonista da pesquisa, faz parte da cena noturna urbana do entretenimento
gastronémico. Além de atrair a multiddo tem um papel fundamental ndo apenas na
criacdo de recintos mais aconchegantes, mas também no acompanhamento e
apreciacdo de um prato, no estimulo a agitacao das pessoas em ambientes fechados,
e na tentativa de tornar as ruas mais seguras. O planejamento da iluminagéo do
ambiente faz parte da composicéo dessa paisagem a ser vendida.

Pode-se ainda inferir que a iluminagao tem um papel social principal na garantia
de seguranca espacial na cidade. Nesse contexto, ambientes de uso noturno com
iluminacéo planejada para tal fim, transmite uma sensacéo de seguranca, ainda que
temporaria, deixando as pessoas mais a vontade no conviviodo lugar, entretanto,
durante o dia, a luz ndo tem o mesmo efeito subjetivo que a noite.

A luz artificial, utilizada a partir da energia elétrica € mais comum no periodo
em que a luz natural ndo é mais suficiente, bem como aproveitada para sugerir uma
ambiéncia no interior dos empreendimentos noturnos. Além da funcéo utilitaria que
permite enxergar, a iluminacdo artificial é disposta para proporcionar aconchego,
beleza, tranquilidade ou agitagao.

Outro aspecto a ser levado em consideracdo é que, ao se opor ao opaco, a
iluminacdo pode (re)significar o local e imprimir outro sentido a vivéncia e as

experiéncias das pessoas. Assim, conforme a “expanséo da noite” propriamente dita,
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lugares que haviam entrado em (des)uso ou esquecidos, sob o ponto de vista lucrativo
do entretenimento foram (re)desenhados por mecanismos recentes dos processos de
(re)qualificacdes urbanas que modificam estruturas de uso noturnas’®.

A transformacao de locais abandonados, temporariamente, ganha forgca como
marketing a fim de uma retomada induzida e passa a ser novamente reutilizada por
seus antigos, novos ou renovados frequentadores. E notério perceber a sinergiaque
envolve a espacialidade e sua contribuicédo para a formagao de uma identidadede apelo
gastrondmico, bem como a concentracao de interesses empresariais no local.

A configuracdo dos polos passa pela centralidade que essas ruas tém no
interior de seus bairros e sua localizacdo estratégica favorece a permanéncia dos
estabelecimentos gastrondmicos, assim 0 movimento de transformacdo das
centralidades em Polos n&o passa de um processo esperado da economia capitalista
e empreendedora local.

Dessa forma, a fragmentacdo socioespacial ganha outro sentido na metrépole
por fazer parte de uma estratégia de reproducdo capitalista e beneficiar o
deslocamento para areas mais favoraveis, com infraestrutura e servicos ja instalados.
A possibilidade de crescimento econémico no local em areas de propensao a diversao
combina fatores como identidade local, sinergia empresarial, parcerias publico-
privadas, bem como investimentos estatais.

A competicdo entre os lugares amplia a escolha do consumidor, levando
estabelecimentos a uma disputa travada em redes sociais, propagandas em midias tais
como radio ou TV, além de oferta em sites de compras coletivas. Em cada
estabelecimento de oferta gastronémica, existe a possibilidade de promocdes,
cupons, parcerias com outras empresas, aléem de musicas “ao vivo”, 0 que pode sero
fator decisivo na escolha por um estabelecimento em detrimento de outro, seja pelo
estilo do som ou pelo valor agregado que a musica atribui a comida.

Ao longo da pesquisa, em ambos os polos, nota-se que os estabelecimentosque
ofertavam som e musica ambiente havia mais consumidores, ou seja, ha uma
preferéncia do frequentador por esses ambientes, o que garante também o seu tempo

de permanéncia no local. A combinacdo da comida com a masica é um incremento a

76 E importante deixar claro que o uso constante do prefixo (re) entre parénteses ndo tem a intengdoem
se traduzir em fenbmenos que se repetem. Seu uso tem a finalidade de chamar atencéo para a
introducéo de algo novo, isto é, um processo que se refaz diferente do anterior, conforme seus
novos contextos historicos-sociais.
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atividade ludica, bem como sua relagéo sinestésica potencializa o prazer que ambos
séo capazes de trazer.

Sendo assim, verifica-se também outro tipo de usuario que busca, além da
gastronomia, um divertimento voltado para uma indastria fonografica no interior dos
estabelecimentos. O crescimento da atividade de musica ao vivo nos locais favorece
o compartilhamento de experiéncias sonoras diversas e ajuda na formacao de casas
tematicas, isto €, que vendem estilos como nordestino, gaicho, argentino, mexicano,
italiano, japonés entre outros, como ocorre nos Polos gastrondmicos na Praia da Bica
e em Vista Alegre.

Dessa forma, as pessoas frequentadoras protagonizam o cenario desses
locais. O desenvolvimento da rua ou do bairro pode ser de modo enddgeno, isto €,de
acordo com as vontades dos préprios agentes locais, como foi o caso da centralidade
de quiosques da Praia da Bica ou por iniciativa de poucos empresarios, cuja
sensibilidade atentou para a capitalizacédo da area, como o casodo Polo gastronédmico
de Vista Alegre, que teve a iniciativa a partir de redes de franquias de bares e
restaurantes ja conhecidos em outros locais, como visto antes.

Esta é uma importante diferenca entre os dois Polos gastronémicos: a
presenca de franquias conhecidas nao faz parte da identidade do Polo Praia da Bica,
gue tem seus quiosques padronizados sem a presenca de grandes marcas na area’’.
Por outro lado, esta é uma tendéncia de sustentacéo no Polo no bairro de Vista Alegre,
onde as redes conhecidas sdo o chamariz para a atracao de usuérios com diferentes
capacidades de consumo.

A articulacdo entre os agentes consumidores e as instituicdes € importante para
manter uma demanda desses arranjos locais, isto €, uma retroalimentagcéo provocada
a partir de investimento nos estabelecimentos e propagandas emdiferentes midias e
redes sociais. Os bares e restaurantes concentrados em uma rua, por uma escolha
econbmica estratégica, sugerem o desenvolvimento da area,pois geram ambientes
com oportunidades mercado de trabalho e movimentagéo financeira sob diferentes
estabelecimentos ao redor, embora, ao mesmo tempo, possa suprimir 0 espaco da

acdo dos agentes do trabalho informal como o cameléou outros tipos de comércios de

7 E importante ressaltar que o fato de ndo ser uma importante caracteristica a permanéncia de
grandes franquias, o local apresenta na calgada oposta aos quiosques, o “Rei do Bacalhau”,
(franquia antiga), o “Cocomambo” (estabelecimento mais recente no lugar), e o “Mureta da llha”
(localizando no fim da rua do polo), justamente por serem propostas diferentes daquelas
representadas pelos quiosques.
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pequeno porte e servicos locais.

Existe no interior dos polos gastrondmicos uma sinergia noturna impulsionada
pela publicidade que atrai perfis de pessoas que possuem poder de compra, desejam
consumir uma boa comida e ouvir musica em ambientes “seguros”, embora possuam
gostos variados na escolha de ritmos musicais, nas vestimentas que usam, todos os
consumidores almejam qualidade do servico ofertado. Essas caracteristicas se
aplicam aos estabelecimentos noturnos que uniformizam os aspectos estéticos de seu
interior.

Sob esse ponto de vista, 0s locais se adaptam aos interesses do capital e a sua
territorialidade diurna e noturna. A Cidade do Rio de Janeiro, por exemplo, dispde de
uma organizagao na oferta de lazer e de entretenimento de modo fragmentado, isto
€, sdo varias subcentralidades no entorno de pracgas, shopping centers, estacdes de
trem ou metré devido a estrutura complexa da cidade que possui diversas funcdes
além de apresentar importancia politica, econbmica, sociocultural e turistica,
responsaveis por impulsionar o lazer gastronémico.

Os locais oferecidos para o usufruto do entretenimento gastrondémico, apesar
de estarem espalhados pela Cidade do Rio de Janeiro, estdo reunidos em aplicativos
para celular, e ganham “for¢ca” e representatividade na cidade devido a publicidade
investidano setor. O incentivo as praticas de lazer noturno em espacos como barese
restaurantes nos leva a experimentacdo gastronémica e cria uma sinergia local que
caminha cada vez mais para uma especializagdo do servico, uma vez que a
concentracdo da oferta em determinadas plataformas virtuais aumenta a concorréncia
e deixa o consumidor mais exigente.

Para a insercado dos estabelecimentos na economia mundial € necessario a
padronizacdo de sua forma-contetdo na disposicdo de seus servicos. Locais em
diversas escalas, sejam ele nas ruas e/ou nos bairros, tornam-se alvos de articulagéo
entre eles devido ao seu dinamismao.

Sendo assim, para a execucdo de novos espagos como esses na Cidade do
Rio de Janeiro, € importante romper comas estruturas anteriormente estabelecidas,
tais como: formas antigas degradantes,que necessitam de reformas, ou fechamento
de bares que nao atendem ao perfil de clientes desejados para o local, gerando a
segregacao e até a expulsao de empreendimentos pequenos e mais simples, que nao
tém 0s recursos necessarios as novas exigéncias atuais de disporem de produtos de

gualidade, de manter a beleza na forma dos estabelecimentos e os certificados de
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sanitizacéo, funcionamento e limpeza.

As formas de intervencdo na cidade por meio de incentivos fiscais ou
investimentos locais como a instalagao de infraestruturas auxiliam na articulagéo entre
pequenos e médios empreendedores e podem tornar uma &rea potencialmente
disposta a outras intervencdes. A retroalimentacdo do lugar vem, a partir da
adequacdao dos estabelecimentos daquele nicho de mercado, nem que seja inevitavel
a venda para outro empresario com potencial econdmico de transformar o
estabelecimento e adequé-lo ao modelo reproduzido (HARVEY, 2016).

Por isso, percebe-se o fechamento de alguns bares nas centralidades
pesquisadas. Algumas estruturas precarias foram substituidas por novas por néo
atenderem mais as necessidades mercantis do local. No Polo Praia da Bica, a
danceteria Arena foi substituida pela franquia do Cocomambo, de inspiracdo
mexicana; e, no Polo de Vista Alegre, houve algumas perdas e substituicées a fim de
atender aos novos usuarios locais.

Medidas coercitivas também s8o tomadas para excluir aqueles
estabelecimentos que ndo se enquadram ao padrdo deexigéncia hegemonica de
mercado, tais como: a presenca da vigilancia sanitaria devido as denudncias
realizadas, imposicao de regras de uso, termos juridicos e cobranca de impostos aos
pequenos comerciantes locais entre outras medidas coercitivas como 0 pagamento
da TUAP (Taxa de Uso de Area Publica) para disposicdo de mesas e cadeiras nas
calcadas. Estas acOes acabam forcando a faléncia e a substituicdo de muitos
empreendimentos que ndo se adequaram aos processos de (re)qualificacéo local.

O conceito geografico de territério que envolve a andlise material e simbdlicana
pratica estruturante de poder pode apontar para a resisténcia ou aceitacao de grupos
sociais e ainda, de modelos hegemdénicos de planejamento espacial que envolve as
normas de uso local.

Nesse sentido, mesmo se tratando da rua, enquanto territério do polo
gastronémico, percebe-se que a sua territorialidade n&o ocorre de forma isolada. Ela
€ o conjunto de acbes baseados em movimentos de influéncia global-local que
retroalimenta o sistema de relagdes nela mesmo inserido (HAESBAERT,2002), isto €,
no perimetro dos polos existem tomadas de decisdes por agentes como Estado,
comerciante, usuario e morador.

A contribuicdo deste conceito de territério, para analise dos polos, é a

percepc¢ao de que os agentes de atuagdo no mesmo espaco sao diferentes conforme
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a temporalidade diurna e noturna. Por isso, a territorialidade, neste caso, esta
associada ao tempo, ou seja, a0 momento em que se faz uso do local. Se, ao longo
do dia, o uso do espaco é composto de moradores e de comerciantes com estruturas
de servicos praticos tais como: materiais de construgcdo, lojas de ferramentas,
armarinhos etc. a noite, quando estas lojas fecham, abrem-se espaco a outra
territorialidade, a de consumo gastrondémico, com a chegada de outro perfil de
consumidores que mantém outra territorialidade no espaco. Esta ambiguidade
dialética que se estrutura no espaco revela as mudancas de valor social e
pertencimento ao lugar.

O territério tem significados diferentes para cada usador ou usuario que o
frequenta e, Ihe séo atribuidos sentidos diversos, conforme o tempo de permanéncia
do frequentador, podendo aumentar seu valor afetivo devido as experiéncias
vivenciadas. Um lugar ganha sentido afetivo quando os sentimentos por ele séo
revelados, seja pela exibicdo de fotos em redes sociais, seja pelo compartilhamento
de opinides favoraveis ao lugar devido & memoria do que foi vivido e experimentado.
Com base em observac6es empiricas e conversas com moradores e frequentadores,
foi possivel extrair, a partir dos relatos em ambos 0s polos, que essas ruas eram
vivenciadas apenas por guem habitava de modo intimo e sem os holofotes noturnos.

O lugar que tinha uma conducéao cotidiana simples e agora tem o ambiente
(re)territorializado por seus novos usadores’®. O marketing e a propaganda, aliados
as préaticas empresariais, promovem 0s polos atraindo o publico que almeja para o
consumo através de diagnosticos feitos por pesquisas de satisfacdo pessoal,
encomendadas pelas corporacdes que capitalizam a noite. Assim, alguns
empreendimentos podem ser (re)funcionalizados para o uso noturno,outros adquiridos
para atender a alguma franquia de conhecimento popular e outros ainda idealizados
para o local. Esta orientacdo decorre de empresas que promovem cursos aos
pequeno e médio empreendedores como o SEBRAE.

No que concerne ao paradigma do conceito de territério, ndo se pode reduzi-
lo a sua extensado da superficie, pois as relacdes que se dédo no quadrante dos polos
sdo aquelas que constituem a esséncia da andlise acerca das probleméaticas

existentes, das identidades, da politica hegeménica, dos grupos de resisténcia e das

78 O Polo Praia da Bica passou a ser recomendado pelos sites de turismo, como Tripadvisor e |h
Carioquei, como uma das coisas necessarias a visitar na passagem do turista pela Cidade. Este
reconhecimento se deve ao aumento da popularidade do local.
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possibilidades de usos.

Enquanto continuum dentro de um processo de dominacao e/ou apropriacao,
o territ6rio e a territorializacdo devem ser trabalhados na multipliCidade de
suas manifestacdes, que é também, sobretudo multipliCidades de poderes,
neles incorporados através dos multiplos sujeitos envolvidos — tanto no
sentido de quem sujeita quanto de quem é sujeitado, tanto no sentido das
lutas hegembnicas quanto das lutas subalternas de resisténcia — pois poder
sem resisténcia, por menor que elaseja, ndo existe (HAESBAERT, p.59,
2014).

Devido aos multiplos usos (residencial e comercial) dos locais que ofertam
entretenimento noturno, existe uma preocupacao com a criagdo de um zoneamento
dessas areas para evitar conflitos que possam esbarrar em legislacdes de uso do
solo. Como por exemplo, evitar o barulho ou o inconveniente da presencga de multidao
no zoneamento que mescla a presenca de residéncias com estabelecimentos de
lazer.

Nesse caso, a delimitacdo de um perimetro, para esse fim, atrai novos
investidores e cria complexos de entretenimento pelas cidades, tanto em suas areas
centrais quanto periféricas. Em ambos os Polos de analise da pesquisa, o fator
“barulho” é um enclave desafiador para ambos os agentes: empreendedores e
residentes.

Segundo o ultimo censo do IBGE (Instituto Brasileirode Geografia e Estatistica),
ambos os bairros em que se localizam os Polos tém caracteristicas etarias bem
representadas pela populacdo de idosos. Normalmente, é um perfil de usuario que
prefere a tranquilidade de sua moradia a um local badalado. Conforme o censo de
2010 do IBGE, o bairro de Vista Alegre conta com 14,5% de idosos (acima de 65
anos), num universo de 8.622 pessoas; enquanto o bairro do Jardim Guanabara conta
com uma populacdo de 32.213 habitantes, sendo 13,6% desses compostos por
idosos. Percebe-se que ambos os bairros apresentam dimensfes distintas, mas
exibem um grupo significativo de habitantes idosos, isto €, aqueles que
potencialmente vao de encontro ao perfil de consumidores identificados nos polos no
periodo noturno, e consequentemente, questionam o excesso de barulho noturno.

Ressalta-se que as areas de centralizacdo da oferta de estabelecimentos de
lazer e entretenimento incentivam a concentracdo de pessoas com objetivos
semelhantes, mas gostos variados. Dessa forma, que em alguns lugares tornam-se
locais de atragfes, isto €, concentracdo de servicos e de pessoas que compartilham

dos mesmos signos a fim de reunir-se com o0 objetivo comum: do encontro, da
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experimentacdo de sabores e de se divertir.

A metropole proporciona vivenciar experiéncias simultaneas, mas, durante a
noite, o tempo € comumente usado como “livre”. Nesse caso, a liberdade do tempo livre
€ contraditéria, pois algumas pessoas usam seu tempo livre em atividades
consumistas, uma vez que na metropole o tempo que é oferecido como “livre” tem sua
maior fracdo comprometida com o mercado de consumo de produtos materiais e
imateriais (experiéncias e sensacoes).

E importante mencionar que, durante a pandemia do novo Coronavirus, alguns
qguiosques nao respeitaram o fechamento temporario e as recomendacfes exigidas
de diminuicdo da capacidade para evitar aglomeracdes. Nesse caso, a Seop
(Secretaria de Ordem Publica) intensificou a fiscalizacdo a partir de dendncias dos
moradores locais que estavam incomodados com o volume alto do som dos quiosques
durante o periodo em que era impedida a aglomeracéo.

Segundo o jornal Extra (edicdo publicada em 23 jan. 2021), na Praia da Bica,
llha do Governador, as equipes integradas da Seop retiraram mesas e cadeiras de
quiosques da areia enquanto e, no mesmo dia,no polo de Vista Alegre, bares,
restaurantes e casas noturnas sofreram interferéncia dos agentes publicos, que
coibiram aglomeracdes, musica ao vivo, clientes sem mascara e o consumo de
produtos em pé, ou seja, ambos os polos pesquisados desrespeitaram as normativas
e foram autuados em flagrante.

As préticas de consumo ndo estavam proibidas, tanto os bares quanto os
guiosques estavam funcionando por entrega, mas deveriam respeitar o limite da
capacidade e o horario de encerramento das atividades. Os estabelecimentos
alegaram ter dificuldades de controle do fluxo de pessoas que se direcionavam aos
polos e, por isso, ndo conseguiam impedir o atendimento.

Percebe-se, com isto, que assumir a Gastronomia, enquanto atividade lucrativa
do ramo do entretenimento, é colocar as necessidades do capitalismo enquanto
necessidades mais importantes. Trata-se deum setor especializado em expanséo e as
estratégias utilizadas pelas empresas que investem em espacos de entretenimento
funcionam a partir do lucro, da publicidade, das promoc¢des de produtos e parcerias
entre empresas, fatores que contribuem para o fortalecimento da centralidade do lugar
e expansao de sua economia.

A materialidade do espaco construido, para atender um segmento de sujeitos

que buscam o entretenimento diverso, vai ao encontro da producgéo imaterial. Muitas
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vezes, o investidor aproveita a identidade e a memdéria que o local oferece para obter
maior sucesso no empreendimento, valorizando a identidade local ou criando uma
nova.

Nesse sentido, outros estabelecimentos também se aproveitam da sinergia
criada, para reproduzir desigualmente o cotidiano das pessoas que ali habitam,
esvaziando o espaco social, no periodo da noite, e permitindo novas interacbées como
aconteceram nos polos da pesquisa da Praia da Bica e de Vista Alegre em que 0s
moradores que sdo levados a se adaptarem a chegada do polo gastrondmico tornando
o cotidiano o espaco também do conflito, do questionamento, mas também da
reproducéo espacial de novas sociabilidades.

O valor pago pelo consumo do polo est4 agregado aos elementos dos bairros,
signos de um passado desses locais, muitas vezes, estampado nas paredesdos
estabelecimentos, no vestuario do funcionario que atende, no consumo do menu ou
cardapio, no tipo de iluminacdo, na escolha do som ambiente, na decoracdo que
muitas vezes agrega conteudos vintage e retr6 etc.

No plano do consumo cotidiano, percebe-se como essas relagcbes mais
subjetivas se inserem no espaco. A dialética entre o valor de uso e o valor de troca de
locais no entretenimento gastrondmico se confunde com a afetividade, pois as
rupturas e transformacfes do espaco afetivo para sua capitalizacdo tornam-se um
instrumento de dominacao pelo capital e s6 depois de apropriacédo pelo usuério. Por
outro lado, o sentimento de apropriagcéo por aqueles que estabelecem novas relagbes
socioafetivas produz lembrangas, memdrias estranhamentos e reconhecimentos, que

(re)significam constantemente o lugar.

Nos “novos” e “renovados” espagos pubicos urbanos ao redor do mundo, as
praticas espaciais inscrevem-se em um processo de “territorializagdo do
espacgo”: 0s usuarios se apropriam do espaco publico através da erecao de
limites e /ou barreiras de cunho simbdlico, por vezes “invisiveis”. E desse
modo que 0 espacgo publico se transforma em justaposicdo de espacos
territorializados; ele ndo € compartilhado, mas sobretudo, dividido entre os
diferentes grupos e agentes. Consequentemente, a acessibilidade ndo e mais
generalizada, mas limitada e controlada simbolicamente. Falta interagédo
entre esses territorios, percebidos (e utilizados) como uma maneira de
neutralizar o “outro” em um espaco que € acessivel — fisicamente — a todos
(SERPA, 2019, p. 68).

O autor (SERPA, 2019) faz um esfor¢co metodoldgico de apresentar o espaco
sob sua qualidade de lugar e territdrio a0 mesmo tempo. Aponta que, para a presenca
de um, ndo € necessaria a exclusao do outro, pelo contrario, a convivéncia dialética

entre os dois conceitos: o de territorio e o de lugar, soma a complexidade da analise.
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Os espacos gastrondmicos analisados se apresentam como territorios quando
tem seus usos controlados pela esfera publica a partir de um decreto municipal que
regulamenta sua existéncia e desponta um processo de (re)qualificacdo e, por outro
lado, as pessoas que se dedicam a esse local, tais como: frequentadores,
apreciadores de uma cultura gastronémica fazem desses espacos, o0 seu lugar de
lazer, em que guardam memorias afetivas de momentos bons e/ou ruins que
vivenciaram ali.

Nesse sentido, se atendo o olhar sobre os polos gastronémicos sob diferentes
perspectivas geograficas, é possivel observar os conceitos geograficos de lugar e de
territdrio em suas respectivas manifestacées. Para a formacédo de um polo, existe um
esforco de territorializacdo dada a delimitacdo da &rea de atuacao do poder publico,
bem como as suas diferencas entre as temporalidades diurnas e noturnas. Sua
transformacédo em lugar é possivel gracas a interacao e envolvimentodas pessoas no
exercicio de seu lazer. Sua construcdo, enquanto um lugar, aproxima o0s
frequentadores em que podem colecionar memdrias, historias vividas e se sentirem
pertencentes.

Entende-se aqui que ambos os polos escolhidos como objetos investigativos
trouxeram elementos que reforcam a tendéncia global da busca pela Gastronomia,
enguanto um tipo de entretenimento na vida urbana para além de ser um escape do

cotidiano exaustivo advindo do trabalho.
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CONSIDERACOES FINAIS

A tese norteadora desta pesquisa de doutorado se estruturou na presenca de
uma formacéo geografica de centralidades gastronémicas como proposta de lazer na
metrépole do Rio de Janeiro e que a sua institucionalizacdo em polos atendia tanto
aos interesses de controle de uso do espaco quanto aos incentivos a formacao de um
perfil de frequentadores com poder de consumo. Os objetos escolhidos para a andlise,
os polos da Praia da Bica, na llha do Governador e Vista Alegre, ambos na Zona Norte
da Cidade, elucidaram as tendéncias globais de ampliacdo do entretenimento
gastronémico na vida urbana.

O objetivo geral de analisar a producao das Centralidades Gastronémicas, para
uso do lazer na Cidade do Rio de Janeiro, nos apontou para a (re)qualificacdodas ruas
a partir das formas-conteudo e a padronizagéo de alguns servi¢cosdisponibilizados em
bares e restaurantes principalmente, no periodo da noite, em que ha o prolongamento
da vida. Vimos ao longo da tese que estas estruturas de lazer ocorrem com mais
frequéncia em areas metropolitanas devido a complexidade que esta forma urbana
representa para o espaco. A disponibilidade de consumidores, circulacdo de
informacéo, capital e mercadoria favorecem a criacédo ou (re)significacdo de espacos
para 0 uso do consumo gastronémico.

Em busca de uma finalizacdo deste trabalho, consideram-se algumas
perguntas ja respondidas. No entanto, o reforco as principais ideias abordadas na
pesquisa pode ser interessante para pensar os caminhos provaveis que a tematica
abordada do ponto de vista geografico oferece. As centralidades gastronémicas,
principalmente nas areas centrais de cidades metropolitanas tornam-se locais de
consumo também global em funcdo dos compartilhamentos e divulgacédo de locais
com oferta de comida como possibilidade de lazer na metrépole.

Nota-se que o0 meio técnico cientifico e informacional, baseado nos estimulos
publicitarios desenvolvidos pelo e no modo da divulgacéo de comidas, tornou-se um
caminho de auxiliar a reproducédo capitalista do espaco por proporcionar grande
visibilidade em redes sociais e atrair ainda mais consumidores a este tipo de
entretenimento.

A estruturacdo desta pesquisa em trés capitulos foi substancial para mostrar

este processo. Foram vistas no capitulo 1 as transformacfes socioespaciais
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responsaveis pelo crescimento do consumo da comida tal como atividade ludica na
metropole. Os elementos trazidos apresentaram a cidade enquanto espaco de
transformacao continua no processo de transformacéo global munida da emergéncia
de um novo habitus (BOURDIEU, 1996) urbano que indica um novo modo de viver, de
sentir e de se relacionar, reproduzindo espacos gastrondmicos como simulacros em
tendéncia mundial.

A indicacdo de um comportamento homogéneo de uso da metropole, do
controle voluntario do uso do tempo e dos incentivos ao lazer gastronémico nos faz
refletir sobre as atividades cotidianas que podem ser comuns a quaisquer outras

metrépoles. Segundo Haesbaert (2002 p.95),

ha também um cddigo de identidade que registra o ser metropolitano onde
quer que ele se apresente. Ele faz parte desse organismo, abrigo de tantas
ambiguidades, que o torna Unico e geral. Geral, pois o0 que esta a unir, o que
cria a unidade planetaria das metrépoles é, sobretudo, sua conjungdo de
diferencas. O que se repete, portanto, ndo € uma unidade bésica formal — o
gue cria o padrao, contraditoriamente, ndo é a uniformidade. Ao contrario, a
identidade geral do ser metropolitano é suas variabilidades, sua diversidade,
a mistura incessante de planos de convivéncia entre diferentes.

Este aspecto homogeneizador de uma identidade metropolitana que se faz
comum nas metropoles sugere praticas e acfes para a formacdo de centralidades
como essas. O lazer como um instrumento do capitalismo se insere como um caminho
de oportunidades globais em escalas locais.

Pensar a diversao requer olhar para o uso do tempo e o modo como tem sido
utilizado esse recurso em nosso cotidiano. A pesquisa destaca a importancia dadaao
“tempo” cronolégico com a influéncia dos meios tecnoldgicos digitais no controleda
agenda de quem habita a metropole. Através de atividades cada vez mais
cronometradas, a busca pelo entretenimento e 0 escape da vida urbana se tornaram
recursos controlados para o melhor aproveitamento do tempo.

O tempo livre faz parte do lazer e do entretenimento e o que é possivel
apreender, € que hoje, as pessoas tém “produzido” seu tempo livre, conforme o desejo
de fazer ou ndo alguma coisa, ou seja, para Baudrillard (2011, p 204), o tempo livre
para ser consumido tende a ser comprado para ser utilizado em atividades de
entretenimento.

O uso do tempo livre, portanto, se enquadra no periodo em que o0 sujeito ndo
tem a obrigacéo de fazer algo, entretanto, ndo basta apenas a condi¢cao do tempo livre

para o usufruto do lazer e entretenimento, mas a autoregulagéo da vida cotidiana na
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tentativa de otimizar o tempo de vida nas atividades que envolvem a diversao, isto €,
a intensificacdo do uso de redes sociais,do compartilhamento dos aspectos da vida
cotidiana e a exposic¢édo da rotina.

Estes elementos conduzem a uma sinergia em que todos divulgam suas
experiéncias positivas em locais de oferta gastrondmica. Os concursos de comidas,
os reality shows e alguns aplicativos de orientacdo gastronmica sdo 0S meios
técnicos publicitarios capazes de criar uma psicosfera (SANTOS, 2002) comum a
grande parte da populacéo urbana.

Na condicdo dialética do lazer, percebe-se que algumas ofertas de
entretenimento sdo vistas enquanto “obrigatérias” para o enquadramento social, é o
caso do entretenimento gastronémico, por exemplos, isto é, essas pessoas vivenciam
determinadas experiéncias porque outras, de seu vinculo social, também viveram.
Isso fica evidente na exibicdo de comidas em redes sociais.

A técnica atribuida & Gastronomia relaciona a comida a um produto sofisticado,
as vezes, de luxo e objeto de desejo a ser consumido. Seu consumo envolve néo
apenas o produto em si, mas todo o ambiente em que ele é ofertado, responsaveis
por dispor de valor agregado, nesse caso, imaterial, subjetivo e personalizado, mas
independente do poder aquisitivo, esta € uma tendéncia reproduzida em inimeras
centralidades da metropole, tanto em bairros de classe média quanto em areas
populares.

A presenca de botecos, quiosques e restaurantes com diferentes possibilidades
de precos contempla vérias classes econdmicas e atraem também um perfil distinto.
Reforca-se que nédo foi escolha desta pesquisa a distingdo de classes sociais no
consumo dos espacgos gastronémicos, pois 0 ponto focal de analise era estudar o
interesse pelo consumo de comida como atividades de lazer de ambito geral na
metrépole, independente do poder de consumo.

Por isso, verifica-se que ambos 0s espacos sociais tenham oferta de consumo
gastronémico, a disposicdo de musica ao vivo nos estabelecimentos associados a
alimentacdo, o incentivo a publicidade nas redes sociais, a presenca de feiras,
concursos de comida e uso de aplicativos independentemente do valor do metro
guadrado do solo urbano.

A expanséo do lazer gastrondémico é um fendbmeno manifestado principalmente
na metropole. Nesse sentido, de uma forma hibrida, compreende-se que a

combinagdo, no mesmo Polo e/ou Centralidade, de estabelecimentos mais
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glamourosos ao lado dos mais simples € importante para manter a area ativa no que
concerne o fluxo e a diversidade de consumidores. Numa perspectiva futura de
pesquisa, seria interessante o desenvolvimento da analise acerca do modo como a
diferenca social se funde nos espacos quando uma Gastronomia faz parte, ao mesmo
tempo, de repertérios em festivais, em eventos gastrondmicos, € em concursos
populares, a exemplo do tradicional “comida di Buteco”, com cardapios diversificados
Nno prego e nos gostos dos clientes.

Na sequéncia do desdobramento do processo investigativo, no capitulo 2,
caracteriza-se a forma geografica das ruas que concentram bares e restaurantesna
Cidade. Chamam-se de Centralidade as areas de aglomeracdo de servicos
gastrondmicos e apresentamos a formacgéo de Polos gastrondmicos quando tem seu
uso controlado e normas especificas atribuidas por um decreto municipal da Cidade
do Rio de Janeiro que legitima como de uso gastrondmico no periodo da noite.

Foi visto ainda como estas ruas atraem investimentos que promovem a
(re)qualificacdo, sugerem a mudanca de perfil de consumidores e a importancia da
economia do turismo para proporcionar a divulgacao de alguns locais. As pequenas
intervencdes no espaco interno de bares e restaurantes que auxiliam no
embelezamento, organizacdo do espaco e até na producdo econbmica, sao praticas
gue (re)significam desses locais e reposiciona o setor de comida e alimentacdo na
esfera dessas centralidades gastronémicas.

A categoria de Centralidade (CORREA, 1999), para a formacio de polos
gastrondémicos, despontou como necessario a formacao da escala local, assim como
a compreensdo do prolongamento da vida no periodo noturno. A expansado das
atividades de lazer urbano proporcionada pela intensificacdo de instrumentos
tecnoldgicos presentes na rotina do habitante metropolitano, motivou a dispersao de
centralidades gastronémicas por inimeros locais.

Dessa forma, o uso da metodologia dialética na pesquisa apontou para, de um
lado, a pratica de “sair para comer” a fim de se divertir, e dos significados que hoje
esta acdo emprega na vida urbana, e de outro, a necessidade da reproducéo do capital
no investimento dessesetor, com a divulgacao publicitaria e a regulamentacao de usos
na forma de Polos gastrondmicos na metrépole.

Segundo Padilha (2006, p. 106), “a publicidade procura fazer os
consumidores sentirem-se Unicos e acreditarem que o0s produtos disponiveis 0s

tornardo ‘pessoas’ ainda melhores”. Desse modo, as estratégias de atracdo em
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direcdo aos bares e restaurantes se realiza através da manipulacdo de um ‘livre-
arbitrio’, isto é, permitir que o consumidor acredite que esta escolhendo paraondeire
0 que consumir, no entanto, 0os mecanismos de coercao e de estimulo j& estédo tracados
pela instrumentacdo tecnoldgica usada pelos préprios consumidores desses locais.
Para Baudrillard (2011, p. 203),

tal é o paradoxo tragico do consumo. Em cada objeto possuido e consumido,
como também em cada minuto de tempo livre, 0 homemindividual quer fazer
passar € julga ter feito passar o seu desejo — mas, todoo objeto possuido, de
toda a satisfacdo cumprida e ainda de todos os minutos “disponiveis”. Resta
apenas o ter “consumido” de desejo.

E importante reforcar que os estudos sobre a formacdo de polos
gastronémicos, enquanto tendéncias na cidade, sdo ainda embrionarios e requer
envolvimento de pesquisadores de diferentes areas investigativas para garantir a
visdo hibrida desse fenbmeno tao interdisciplinar. Dessa forma, avalia-se que 0s
“eventos” (SANTOS, 2002) referem-se as escolhas em que cada agente espacial faz
e que sao capazes de transformar o espaco em centralidade, sejam esses agentes
comerciantes, moradores locais, visitantes e poder publico, cada qual contribui
diferentemente para esta formacgéo espacial.

A soma desses eventos resulta em “momentos” (SANTOS, 2002) que
proporcionam a transformacéo dos objetos e de seu significado. Por conseguinte, esta
mudanca das centralidades em polos depende dos interesses dos agentes locais, ou
seja, comerciantes e Estado avangcando em processos de (re)qualificacédo e mudancas
na estrutura para atendimento as exigéncias impostas pelos seus decretos. Nesta
passagem, o perfil dos consumidores pode ser alterado, a forma-contetdo do local
modificada e os usos controlados.

Em contrapartida, quanto as legislacbes e decretos que regulamentam os
Polos, é importante levar em consideracdo que nem todas as centralidades
gastronbmicas sdo polos gastronbmicos em potencial. Ser polo ndo é o ponto de
chegada pelas centralidades, e sim uma necessidade de cada local em ter seu espaco
institucionalizado para obter externalidades positivas do servi¢o publico, ouainda obter
reconhecimento em forma de marketing para a valorizacdo dos negocios locais.
Desta maneira, avalia-se que, para outras centralidades gastrondmicas da Cidade do
Rio de Janeiro, pode n&o ser interessante tornar-se polo, em funcdo das normas de
uso local ja estabelecidas entre os negociantes, usuarios e habitantes. Ser polo por

decreto municipal ndo Ihes garantem status comercial, a ndo ser que 0s empresarios
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usufruam dessa condi¢do para impulsionar seu marketing. Nesse caso, a chegada da
“ordem publica” tem um 6nusque nem sempre compensa ao empreendedor.

No capitulo 3, foram vistas as diferenc¢as principais que regulamentam 0s usos
em ambos os polos, no periodo da noite, as territorialidades diurnas e noturnas que
contribuem para o sentimento de pertencimento ao lugar, os conflitos entre os
moradores locais e 0os comerciantes na disputa pelo espaco e, o consumo da
gastronomia no periodo de seu maior funcionamento: a noite.

A cidade é o espaco da reflexdo sobre o urbano e a metrépole e leva em
consideracéo o resultado dos conflitos internos & espacialidade. A vista disso, durante
a pesquisa, pensou-se a metropole sob a perspectiva abstrata colaborandopara o
entendimento de suas subjetividades acerca da relagéo entre os sujeitos e o meio, a
linguagem dos signos e simbolos que os identificam, bem como o modo o qual divulga
a cidade no mundo.

Assim, a tese apresentou um fragmento do movimento de expansao do
fendmeno gastrondmico, enquanto uma oportunidade de lazer noturno na vida urbana,
e esse tipo de divertimento na Cidade do Rio de Janeiro se espalha acompanhado da
legitimacdo da atividade na criacdo de instrumentos legislativos que organizam seu
uso na configuracéao de Polos.

Registra-se que, em se tratando da producdo de um espaco concebido
(LEFEBVRE, 2001), o agendamento de atividades de lazer, a produc&o de um espaco
normatizado com regras de uso e as interven¢des publicas nos polos, ndo sao
capazes de impedir a socializagdo, o compartilhamento, as trocas afetivas e de usar
o local como o lugar do encontro, o espaco vivido (LEFEBVRE, 2001), pois a
coexisténcia desta contradicdo faz parte da dindmica “viva” que produz o espaco
geografico.

Percebe-se que se tornou comum a busca por locais de oferta gastrondmica e o
crescimento de centralidades com bares e restaurantes corroboram os resultadosque
conduzem ao entendimento desse tipo de atividade, enquanto uma alternativa de
descontracéo, isto €, comer tornou-se um habito comum de experimentacao sensorial
gue tem como contrapartida a diversdo. Nesse caso, cabe avaliar que a andlise da
pratica espacial ocorrida nessas ruas, institucionalizadas Polos, nos ofereceu
informacdes empiricas de compreensao do comportamento da metrépoledo Rio de

Janeiro.
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A apresentacado da vida diurna de ambos os polos da pesquisa foi essenciala
compreensao da ambivaléncia desses locais no que tange seu uso, forma e funcéo,
tanto de dia quanto de noite. As caracteristicas noturnas que os levam a serem polos
gastrondmicos sdo comuns ao tipo de entretenimento sugerido, mas omodo de
producdo desse lazer e os fatores que valorizam os produtos diferem emcada polo,
bem como em cada centralidade da Cidade do Rio de Janeiro.

Desta maneira, na tese, o reconhecimento das aglomeracdes de bares e
restaurantes enquanto centralidade gastronémica foi fundamental para a percepcéo
da producéo deste espaco gastronémico pelos diversos pontos da metropole e das
mudancas na organizacdo do lazer urbano. Entender a organizagéo espacial em polos
gastronémicos, o reconhecimento dessas estruturas pelo Estado e a normatizagéao dos
usos foi fundamental para perceber aimportancia desse segmento econémico da
Gastronomia na Cidade, embora, seja provavel que algumas informacfes quanto a
guantidade de decretos municipais com seus respectivos logradouros e os tipos de
estabelecimentos noturnos inseridos no Apéndice B, ja tenham sido alterados, devido
a intensidade e rapidez da reproducao do espaco e a expansao desse fenémeno.

A pesquisa teve seu percurso alterado e sua metodologia reavaliada algumas
vezes em funcdo dos percalgcos durante seus quatro anos de elaboracdo, mas
principalmente em funcdo da pandemia do novo Coronavirus no ano de 2020.Durante
esse periodo, o fechamento compulsério dos estabelecimentos de oferta
gastrondmica provocou um rearranjo na distribuicdo de seu produto e na disputa pela
ocupacdo de novos espacos em plataformas digitais. Esse fenbmeno levou aum
esvaziamento dos polos temporariamente devido as limitagcbes de uso por decretos
municipais.

Dessa forma, a interrup¢ao da aplicacao do questionario in loco foi uma medida
de restricdo sanitéria necessaria. Nao foi possivel mensurar de modo quantitativo os
aspectos subijetivos dispostos na proposta do questionario,mas o registro das falas e
percepcdes foram inseridos ao longo do processo, entretanto, apesar de termos
respostas consolidadas, muitos questionamentos a partir do percurso da pesquisa
nos levam a refletir sobre seus desdobramentos, trazendo novas duvidas, novas
problematicas, e caminhos investigativos que retroalimentam o conhecimento
cientifico acerca da tematica envolvida. Cabe, portanto, elucidar algumas dessas
inquietacbes a fim de provocarcaminhos investigativos em trabalhos geograficos

posteriores.
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N&o sabe-se ainda, apesar das pesquisas prematuras, sobre os impactos no
gue tange a perda de postos de trabalho em funcdo da crise econémica do Novo
Coronavirus, nem os saldos negativos dos estabelecimentos envolvidos, mas o que
se espera, num futuro préximo, € uma retomada adaptada as novas condi¢des de
mercado nesse setor cabendo estudos e diagndsticos para se (re)pensar o
planejamento econdmico desses polos levando em consideracdo o0s caminhos
apontados nesta tese.

Compreende-se que a Geografia critica tem o compromisso de explicar os
fendmenos sociais em nosso cotidiano a partir da reflexado e reavaliacdo. Sendo assim,
considerando encaminhamentos de pesquisas futuras, cabe uma analise da retomada
desses polos gastrondmicos, num periodo pds-imunizagdo coletiva; dos interesses
econdmicos nesse setor, da demanda existente por ele; da formacdo deeixos de
conectividade com uma gastronomia internacional e da especializacdo crescente de
profissionais qualificados para esse setor, tanto em areas urbanas quanto em areas
de foco turistico.

A tese deixa claro que cada polo gastrondmico possui uma especificidade
distinta, desde a sua formacédo até quando se torna uma acdo planejada, isto €,
conduzida pela esfera publica. Nesse sentido, cada polo e centralidade iréo
apresentar analises distintas umas das outras, embora perceber suas intercesséesfaz-
se necessario para a compreensao da totalidade do movimento desse fenémeno na
metropole.

Sendo assim, o0 mapeamento do fluxo de pessoas que frequentam esses polos
buscando compreender de onde os consumidores parteme para onde vao podem
revelar a complexidade do fenbmeno e mensurar a sua expanséo. A compreensao da
formacdo dos bairros como os estudos sobre sua histéria e memaoria, bem como a
identificacdo das origens dos estabelecimentos mais tradicionais podem revelar a luta
e disputa pelo espaco, a identidade e a resisténcia no lugar diante de todas as
adversidades do tempo na formacao de centralidades e/ou polos gastrondmicos.

Quanto aos aspectos estruturais que envolvem as particularidades de cada
local, foi visto na tese que o estacionamento se apresenta, enquanto um “gargalo” das
centralidades, mas principalmente nos polos gastrondmicos que tem regras de uso
controlados pelo poder publico. A oferta desse servigo é decisiva na hora de optar por
um percurso com conforto. Nesse caso, identificar o sucesso ou fracasso dos polos a

partir da disponibilidade de estacionamentos pode sugerir um encaminhamento de
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analise para o reconhecimento de novas relacdes socioespaciais com publicos de
diferentes perfis socioeconémicos.

A pesquisa conclui que, de uma forma geral, os locais apresentam um
referencial gastrondmico para aquela escala de acdo. Cada um dos polos cria seus
instrumentos de referéncia, para sua autoafirmacéo, seja um brasdo do polo, uma
placa na rua que identifique o local, além de paginas em redes sociais, como formade
conectar o local aos habitantes e consumidores da cidade.

A forca do empresariamento, a partir das redes de estabelecimentos
compreendidos na pesquisa, enquanto “ancoras” na constru¢ao do polo influencia na
(re)qualificacdo do local do ponto de vista mercantil, pois refor¢a alguns servicos de
limpeza e seguranca no perimetro de acgao.

Assim, do ponto de vista do setor terciario, distinguir as relacées de trabalho
envolvidas pode trazer uma perspectiva de analise dos trabalhadores formais e
informais que atuam na producdo deste entretenimento, na qualificacdo de
profissionais, no aumento da demanda por cursos de Gastronomia no ensino superior,
na especializacdo em segmentos de culinéria especifica, na importancia das agéncias
profissionalizantes entre outros.

A pesquisa contribui, para a compreensao dos novos fenébmenos urbanos, pois,
outro aspecto percebido na cidade acerca desse entretenimento € a introducao de
artigos artesanais para composicao de uma ambiéncia interna dos estabelecimentos
gastrondmicos, os caracterizando enquanto retrds ou vintages.

A tendéncia de mesclar artefatos decorativos com essa caracteristica do
passado transmite sentimentos nostalgicos, influenciados por uma multiculturalidade
que a humanidade manifesta. Considera-se assim que o0 entretenimento
gastronbmico, em suas mdultiplas frentes de analise, possibilita oportunidades
financeiras para diferentes trabalhadores e empresarios ndo s6 do setor de alimentos
e de servigos imediatos, que envolvem as atividades de cozinhar e de servir, mas, de
setores decorativos, artesanais, restauradores de fachadas de estruturas e objetos
entre outros.

Isso ocorre porque o0 mercado é dindmico e absorve tendéncias com a
finalidade de manter o fluxo constante de capital nas areas que precisam ser atrativas
para manter a margem de lucro. Aqueles locais que ndo se adequam rapidamente
perdem a frequéncia de usuarios e sua capacidade lucrativa, por issoa necessidade

7

do ajuste espacial. Portanto, é oportuna uma abordagem posterior que possa
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investigar a (re)qualificacdo dos estabelecimentos nos polos gastronémicos e 0s
arranjos estruturais que alguns deles precisaram realizar parase manter competindo
no mercado.

Além disso, verifica-se que se trata de um fendmeno que envolve as esferas
globais de acdo mercantil adaptadas para a escala local e reproduzidas na cidade
conforme os simbolos e signos existentes em cada bairro. Os eventos particulares
fazem parte de uma totalidade-mundo e a reproducéo dessas estruturas para tal fim
se apresenta ndo apenas como uma tendéncia, mas um estilo de vida vendido na
sociedade moderna enquanto desejos de uma vida com usufruto de lazer. Visto isso,
pensar em uma articulacdo de centralidades gastronémicas em um territério-rede
global pode trazer respostas para os fendmenos hegemonicos que se propagam em
escala local.

A territorialidade presente na instalacdo de cancelas nas ruas residenciais
adjacentes aos polos, a disputa por vagas em estacionamentos regulares e as
diferencas de apropriacdo do espaco pelos usuarios diurnos e noturnos apresentam
uma territorialidade politica pela disputa do espaco. Isto nos atenta ainda para a
reflexdo sob seu comportamento na metropole demostrando a diversidade local e as
diferentes relacdes sociais, econdmicas e culturais que se estabelecem a partir da
oferta do entretenimento gastronémico.

Essa multiplicidade dos usos € uma caracteristica da metrépole, no entanto, é
incipiente a oferta de uma literatura sobre a tematica da gastronomia, enquanto lazer
na ciéncia geografica, ao mesmo tempo, de relevancia impar uma vez que as praticas
cotidianas mais subjetivas passam por esta oferta de lazer e entretenimento.

Por fim, a tese se conclui com a abertura de novas possibilidades de
investigacdo, pois entende-se que a pesquisa ndo esgota as perspectivas do

fendbmeno que ainda se encontra em carater exploratério.
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APENDICE A — Modelo de aplicacdo do questionario

PESQUISA DE OPINIAO PARA ELABORAGAO DE TESE DE DOUTORADO EM GEOGRAFIA
UERJ (DEZ/JAN/2020)

1) Local da entrevista (polo gastronémico):
() Praia da Bica (llha)
() Bras de Pina (Vista Alegre)

9) Cancelou algum compromisso hoje para

estar aqui?
2) sexo: () néo ()sim
() masc. () fem.
10) Ja foi a um bar ou restaurante porque viu

3)  Idade: postagens de alguém em redes sociais?

’ () ndo ()sim
() entre 19 e 35 anos
() entre 36 e 50 anos 11) Sair para comer é se divertir?
( ) entre 51 e 65 anos () néo ()sim

() acima de 65 anos

12) A oferta de miuisica ao vivo pelo
estabelecimento é decisiva na escolha do
lugar?

() Ensino fundamental () ndo () sim

() Ensino Médio

4) Escolaridade

() Superior incompleto 13) O que mais gosta quando sai para comer?
() Superior

5) Local de residéncia:

() Zona da Leopoldina
() Zona Sul
() Zona Central

() Zona Norte 14) Vocé assiste Reality Show sobre comida?
( ) Zona Oeste () ndo ()sim
() Zona Oeste litoranea
15) J& experimentou algum tipo de comida de
boteco durante o concurso?
( ) ndo ()sim

() Outros municipios do Rio

6) Esta aqui para comemoracdo de algo ou

alguém? 16) Com que frequéncia vem a esse Polo

() nédo () sim gastronémico?

() diariamente

7)  Por que escolheu aqui e ndo outro lugar? (1) semanalmente

( ) quinzenalmente

() mensalmente

() vez ou outra

17) O que buscaao vir para ca?
8) Vocé sabia que aqui €& um Polo
gastrondmico? Como?
() ndo ()sim




185

18) Percebe que o lugar estd em
transformacé&o? Sabe dizer o qué?

() ndo ()sim
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APENDICE B - Lista de Polos na cidade do Rio de Janeiro

LISTA DE POLOS GASTRONOMICOS

ggg?ETI;)E/ POLO TIPO DE ' 4REA DE ABRANGENCIA
LE| USoO
1 NI Campo Grande Uso Misto Avenida Cesério de Melo
2 NI Bangu Uso Misto R. Francisco Real
3 NI Pedra de Guaratiba Uso Misto vista da baia de Sepetiba
4 NI Ilha de Guaratiba Uso Misto Avenida das Américas na Grota Funda
5 NI Barra de Guaratiba Uso Misto Estrada da Barra de Guaratiba
6 NI Polo Inova Cidade de Deus : Uso Misto Considerado o primeiro polo em favela
7 NI Jardim Oceanico Uso Misto Av. Armando Lombardi, AV- Olegario Maciel e Rua Antdnio Dias Martins
8 NI Intenente Autoshopping Uso Misto Bento Ribeiro, Marechal Hermes, Vila Valqueire, Oswaldo Cruz e Campinho
9 NI Meier Uso Misto Dias da Cruz
10 NI Grajal Uso Misto Entorno da Av. Engenheiro Richard
11 NI Vila Isabel Uso Misto praca Maracana, Bardo de Drummond, 28 de Setembro
12 NI Tijuca Uso Misto Felipe Camardo, Ribeiro Guimarées, Dona Zulmira e Artistas
13 NI Benfica Uso Misto Entorno da Rua dos Lustres
14 NI Cidade Nova Uso Misto R. Neri Pinheiro
15 NI Regido Portuéria Uso Misto Regido do Porto
16 NI Praca XV Uso Misto Arco do Teles, Rua do Ouvidor
17 NI Novo Rio Antigo Uso Misto Cinelandia, Lapa e Praca Tiradentes
18 NI Santa Teresa Uso Misto R. Almirante Alexandrino
19 NI Paqueta Uso Misto Redondezas da llha
20 NI Rio Carioca Uso Misto Flamengo, Laranjeiras, Catete, Gléria e o Largo do Machado
Visconde de Caravelas, Visconde de Silva, Henrique de Novaes, Conde de
21 NI Botafogo Uso Misto Iraja, Capitdo Salomao, Martins Ferreira e Voluntarios da Patria
avenidas Nossa Senhora de Copacabana, Atlantica e Princesa Isabel, ruas
como Republica do Peru, Rodolfo Dantas, Duvivier e Prado Junior e a
22 NI Lido Uso Misto aprazivel Praca do Lido
23 NI Ipanema Uso Misto Rua Jangadeiros a Praca General Osério
24 NI Charme de Ipanema Uso Misto avenidas Vieira Souto e Epitacio Pessoa
25 NI Polo Recreio Entorno da Praga seis
26 NI Centro Rio Uso Misto SAARA

NI* Nao Identificado
Fonte: Elaboracéo da autora, 2021, adaptado de legislagdo Municipal do Rio de Janeiro.
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LISTA DE POLOS GASTRONOMICOS

DECRETO/ 5 ~
No° POLO TIPODE USO | AREA DE ABRANGENCIA
PROJ DE LEI
0
27 N®32.522/10 Mem de Sa Uso Misto Av. Mem de S&
Corredor gastrondmico: Flamengo, Catete, Bairros do Flamengo, Catete, Laranjeiras, Gléria
28 | N°683/2017 Laranjeiras, Gloria e Largo do Machado Gastrondmico e Largo do Machado
Rua Nelson Mandela, Rua S&o Clemente, Rua
29 i N°683/2017 Baixo Botafogo Gastrondmico Voluntarios da Patria
30 i N°41.287/16 Mariz e Barros Gastrondmico Rua Mariz e Barros
Séo Cristévao (estabelecimento tombado pelo
31 i N°349/2017 CADEG Uso Misto patrimdnio histoérico
32 N° 6222/2017 Alto Meier Gastrondmico Rua Galdino Pimentel
33 i N°40.231/15 Praca da Bandeira Gastrondmico entorno da Praca da Bandeira
34 : N°40.590/15 Praca Saens Pena Gastrondmico Entorno da Praca Saes Pena
35 : N°41.285/16 Grajad Gastrondmico Rua Uruguai
36 | N°451/2017 Tijuca Baixo Uruguai Gastrondmico Rua Uruguai e adjacéncias
0
37 N°41.416/16 Baixo Tijuca Gastrondmico Av. Maracand com a R. S. Francisco Xavier
Entorno no Boulevard e da Rua Vinte e Oito de
38 i N°41.286/16 Vila Isabel Gastrondmico Setembro
Praca Santos Dumont, Rua Jodo Roberto, Rua
39 | N°683/2017 Gavea Gastrondmico Major Ruben Vaz e Rua Orsina
Ruas Lourengo da Veiga, Maldonado, Fernandes
40 i N° 683/2017 Ribeira (llha) Gastrondmico da Fonseca, Paramopama
41 : N°1819/2016 Praia da Bica Gastrondmico Av. Almirante Alves Camera Junior
0
42 N°41.451/16 Braz de Pina (Vista Alegre) Gastrondmico Av. Braz de Pina
43 : N° 6573/2019 Madureira Gastrondmico Av. Ministro Edgard Romero
44 : N°102/2017 Rocha Miranda Gastrondmico Rua dos Topasios e Praca 8 de Marco
45 trecho compreendido entre os nimeros 118 e
N° 683/2017 Oswaldo Cruz; Gastronémico 318 da Rua Fernandes Marinho
46 Estrada de Jacarepagua juntamente com suas
N° 683/2017 Anil (Jacarepagud) Gastrondmico ruas transversais;
47 Estrada da Soca, Estrada do Rio Grande,
N° 683/2017 Taquara Gastrondmico Estrada Meringuava e Rua Januario Barbosa
48 N° 5890/2015 Barra da Tijuca Gastrondmico Avenidas Olegario Maciel e Erico Verissimo
Rua Figueiredo Camargo, no trecho
49 compreendido entre a Rua Sidney e a Rua
N° 683/2017 Ponto Chic (Padre Miguel) Gastrondmico Cherburgo.
50 : N°532/2017 Vargem Grande Gastrondmico Entorno da Estrada dos Bandeirantes
51 Rua Mauro Ferreira Ledo, juntamente com suas
N° 683/2017 Isadora (Campo Grande) Gastrondmico ruas transversais
52 Rua Carlos Delgado de Carvalho, juntamente
N° 683/2017 Adriana (Campo Grande) Gastrondmico com suas ruas transversais.
53 N° 683/2017 Reta do sabor: Santa Cruz Gastrondmico Rua do Império em Santa Cruz

NI* Nao Identificado

Fonte: Elaboracéo da autora, 2021, adaptado de legislagdo Municipal do Rio de Janeiro.
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Polo de Vista Alegre

Polo da Praia da Bica

Iniciando na Av. Braz de Pina n2 Av. Braz de Pina,
2830

Iniciando na Praia da Bican2 1

Toca do Boi churrascaria

Primeirdo Laches e Petiscos

Emporio Vista Alegre

Nocaute Sport Bar

TK Burguer House

Coco Mambo llha do Governador

Boteco Bendito Jamon

Flor da Bica

Trio Bar & Restaurante

Casa do Pastel

Marine Dom Lucca
Toca do Pastel Mobdick 05
Pizzaria da Lenha Pier 39

Choperia Jacques

Sem Frescura

Los Cabrones

Quiosque 08 Beach Club

Restaurante Brasil 500

Rei do Bacalhau Ilha do Governador (culinaria

portuguesa)

Ventura Burguers Artesanal

Kabana do Alem3do (culindria alem3)

Brutous Burguer

Altas Horas

Retaurante Nova Riviera

Moreno Lanches

Bar do Adao Vista Alegre

Sax bar

Tablo antigo

Tropical Lanches

Sushi da Praga

Pizzaria Mamamia

Di Prima Steakhouse

Mormaco

Espetto Carioca

Alguimia

Gigante Nordestino

Shimaki (culindria Japonesa)

Galeteria Bizzi

Tudo nosso Rock Bar Petiscaria

Barril 8000 (permanentemente fechado)

PIG

Bigode Bar

Sé no sapatinho

Vikings , unidade Vista Alegre

Mister Mexico (culinaria mexicana)

Buda Bah

SL Studio (verificar)

Isla Pub

Muretta da llha

Fonte: Elaboracéo da autora. 2021



ANEXO — Dados dos bairros: Jardim Guanabara e Vista Alegre

Uso do Solo e Dindmica Imobiliaria
Variavel Ano Valor
JARDIM
GUANABARA VISTA ALEGRE
Area Urbanizada - Percentual 2018 94 | % 100 | %
Area Construida - Total 2019 1755264 | m2 281197 | m2
Area Construida - Residencial 2019 1617273 | m2 240730 | m2
Area Construida - Ndo Residencial 2019 137991 | m2 40467 | m2
Area Territorial - Total 2019 169123 | m2 24619 | m2
Iméveis - Uso Residencial - Numero de Iméveis 2019 11434 | Unidade 2899 | Unidade
Imdveis - Ndo Residencial - Nimero de Imdveis 2019 811 | Unidade 481 | Unidade
Populacao
Variavel Ano Valor
JARDIM
GUANABARA VISTA ALEGRE
Pessoas Residentes - Total da Populacéo 2010 32213 | Hab 8622 | Hab
Pessoas Residentes por sexo - Homens 2010 15113 | Hab 3858 | Hab
Pessoas Residentes por sexo - Mulheres 2010 17100 | Hab 4764 | Hab
Pessoas Residentes por Grupos de Idade - 0 a 19 anos 2010 6298 | Hab 1792 | Hab
Pessoas Residentes por Grupos de Idade - 20 a 39 anos 2010 9925 | Hab 2420 | Hab
Pessoas Residentes por Grupos de Idade - 40 a 64 anos 2010 11418 | Hab 3108 | Hab
Pessoas Residentes por Grupos de Idade - 65 a 69 anos 2010 4572 | Hab 1302 | Hab
Responsaveis pelos Domicilios Particulares por sexo - Masculino | 2010 7044 | Hab 1672 | Hab
Responsaveis pelos Domicilios Particulares por sexo - Feminino | 2010 4256 | Hab 1336 | Hab
Densidade - Densidade domiciliar 2010 2,85% 2,87%
Economia
Variavel Ano Valor
JARDIM
GUANABARA VISTA ALEGRE
Estabelecimentos Abertos no Ano de 2019 - Comércio varejista | 2019 21 | Unidade 20 | Unidade
Estabelecimentos Abertos no Ano de 2019 - Prestagéo de
servicos 2019 269 | Unidade 80 | Unidade
Domicilios abaixo da linha de pobreza - Percentual 2010 2,62% 2,13%
Postos de Trabalho - Total 2019 5797 2507

Educacéo
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Variavel Ano Valor
JARDIM

GUANABARA VISTA ALEGRE
Equipamentos Municipais de Educacao - Total 2019 12 | Unidade 1 | Unidade
Equipamentos Municipais de Educacé&o - Escola Municipal 2019 10 | Unidade 1 | Unidade
Analfabetismo - Taxa de Analfabetismo 2010 0,01% 0,08%
indice da Educacéo Bésica - IDEB - Anos Iniciais 2019 6,52 6,20
indice da Educacéo Bésica - IDEB - Anos Finais 2019 5,59 5,50

Desenvolvimento e Assisténcia Social
Variavel Ano Valor
JARDIM VISTA

GUANABARA ALEGRE

indice de Desenvolvimento Social — IDS 2010 | 0,720 ‘ 0,636
Infraestrutura e Saneamento
Variavel Ano Valor
JARDIM VISTA

GUANABARA ALEGRE
Em Geral - Total de Domicilios 2010 11292 | domicilio 3008 | domicilio
Particular Permanente por Tipo - Casa 2010 3046 | domicilio 1532 | domicilio
Particular Permanente por Tipo - Casa de vila ou em condominio 2010 55 | domicilio 313 | domicilio
Particular Permanente por Tipo - Apartamento 2010 8186 | domicilio 1161 | domicilio
Abastecimento de Agua - Total 2010 11292 | domicilio 3008 | domicilio
Consumo Anual de Energia Elétrica - Total 2018 64769 | MWh 20518 | MWh
Consumo Anual de Energia Elétrica - Residencial 2018 47982 | MWh 13964 | MWh
Consumo Anual de Energia Elétrica - Industrial 2018 650 | MWh 174 | MWh
Consumo Anual de Energia Elétrica - Comercial 2018 15274 | MWh 6043 | MWh
Total de domicilios com banheiro de uso exclusivo - Total 2010 11292 | domicilio 3008 | domicilio
Total de domicilios com banheiro de uso exclusivo - N&o tinham
banheiro 2010 9 | domicilio 2 | domicilio
Total de domicilios com coleta de lixo - Total 2010 11292 | domicilio 3008 | domicilio
Total de Domicilios com Energia Elétrica - Total 2010 11292 | domicilio 3008 | domicilio
Unidades Consumidoras de Energia Elétrica - Total 2018 13665 5443
Unidades Consumidoras de Energia Elétrica - Residencial 2018 12196 4966
Unidades Consumidoras de Energia Elétrica - Industrial 2018 38 6
Unidades Consumidoras de Energia Elétrica - Comercial 2018 1414 462
Unidades Consumidoras de Energia Elétrica - Poder publico 2018 13 7

Fonte: https://www.data.rio/apps/bairros-cariocas/explore, adaptado 2021
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