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RESUMO

AZEVEDO, T. S. Saberes ancestrais sobre o uso ritualistico e medicinal de flores no
Candomblé da Nagdo Angola e na Umbanda. 2022. 147 f. Dissertagdo (Mestrado em Ensino de
Ciéncias, Ambiente ¢ Sociedade) — Faculdade de Formagao de Professores, Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, Sao Gongalo, 2022.

Estima-se que a didspora africana forcada tenha trazido em torno de 4,9 milhdes
escravizados de diferentes etnias para o Brasil. Dentre essas, grande parte sdo provenientes do
povo Banto. Quando se faz alusdo ao Candomblé da Nagdo Angola, aquele de origem na cultura
Banto, automaticamente se faz referéncia ao culto aos Minkisi. Neste Candomblé, o sincretismo
religioso se fez presente de modo diferente dos demais povos diasporicos. Além do culto aos
Minkisi, a Nagdo Angola cultua também os seus antepassados e os Caboclos, os donos da terra.
A partir dessa condicdo, o Candomblé de Angola foi o primeiro a se sincretizar, abrindo as
portas para as divindades que posteriormente iriam se manifestar na Umbanda. Descendentes
de diversos povos africanos propagaram suas crencas ¢ tradigdes religiosas reforgando o rico
conhecimento sobre as plantas herdado de seus ancestrais. As flores também fazem parte desse
universo, onde inumeras espécies foram testadas por curandeiros e feiticeiros, de acordo com
suas propriedades medicinais e ritualisticas. Dessa forma, o objetivo deste estudo ¢ investigar
o saber popular sobre uso medicinal e ritualistico das flores na Umbanda ¢ no Candombl¢ da
Nagdo Angola, com vistas a entender a correlacdo histérica que une essas duas religides e
catalogar as espécies de flores que sdo utilizadas nos terreiros. Foi adotada como estratégia a
pesquisa-agdo, na qual foram entrevistados os dirigentes do terreiro de Candomblé Tumba
Junsara Petit e da Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira. Nas religides de matriz africana
¢ dado maior destaque para as folhas no culto e na medicina religiosa. As flores também sao
usadas, mas suas fungdes sdo pouco exploradas. O uso medicinal das flores ¢ mais restrito que
o ritualistico. E preciso considerar também que para as afro-religides o carater medicinal nio se
aplica apenas ao plano fisico, mas também ao espiritual. Assim, as flores assumem um aspecto
simbdlico nesse processo de cura, condensando as energias emanadas pelas divindades,
principalmente Kavungo, aquele que protege a humanidade contra os males e cura suas feridas.
As flores funcionam harmonizando o ambiente com suas cores e perfumes, concentrando as
forcas das divindades e promovendo simbolicamente sua conexdo com os iniciados nas
religides em foco. Apesar da Umbanda estar relacionada em sua génese com o Candomblé da
Nagdo Angola, esta ampliou mais o uso ritualistico das flores. Incorporou ao culto, tanto
espécies nativas, quanto exoticas que sdo comercializadas como ornamentais e faceis de serem
adquiridas.

Palavras-chave: Religides brasileiras de matrizes africanas. Nkisi. Etnoconhecimento.

Cerimonias ritualisticas. Medicina popular.



ABSTRACT

AZEVEDO, T. S. Ancestral knowledge about the ritualistic and medicinal use of flowers in the
Candomblé of the Angola Nation and in Umbanda. 147 f. Dissertagdo (Mestrado em Ensino de
Ciéncias, Ambiente ¢ Sociedade) — Faculdade de Formagao de Professores, Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, Sao Gongalo, 2022.

It is estimated that the forced African diaspora brought around 4.9 million enslaved
people of different ethnicities to Brazil. Among these, most are from the Banto people. When
reference is made to the Candomblé of the Angolan Nation, that of origin in the Banto culture,
the reference is automatically made to the cult of the Minkisi. In this Candomblé, religious
syncretism was present in a different way from other diasporic peoples. In addition to the cult
of the Minkisi, the Angolan Nation also worships its ancestors and the Caboclos, the owners of
the land. From this condition, the Candomblé of Angola was the first to syncretize, opening the
doors to the deities that would later manifest themselves in Umbanda. Descendants of diverse
african peoples propagated their religious beliefs and traditions, reinforcing the rich knowledge
about plants inherited from their ancestors. Flowers are also part of this universe, where
countless species have been tested by healers and sorcerers, according to their medicinal and
ritualistic properties. Thus, the objective of this study is to investigate popular knowledge about
the medicinal and ritual use of flowers in Umbanda and Candomblé of the Angolan Nation,
with a view to understanding the historical correlation that unites these two religions and
cataloging the species of flowers that are used in terreiros. Action-research was adopted as a
strategy, in which the leaders of the Candomblé terreiro Tumba Junsara Petit and the Casa de
Caridade Caboclas Jurema e Jupira were interviewed. In religions of African origin, leaves are
given greater prominence in worship and in religious medicine. Flowers are also used, but their
functions are little explored. The medicinal use of flowers is more restricted than the ritual.
It is also necessary to consider that for Afro-religions the medicinal character does not
apply only to the physical plane, but also to the spiritual. Thus, flowers assume a symbolic
aspect in this healing process, condensing the energies emanated by the deities, especially
Kavungo, the one who protects humanity against evils and heals its wounds. Flowers work by
harmonizing the environment with their colors and perfumes, concentrating the forces of the
deities and symbolically promoting their connection with those initiated in the religions in
focus. Although Umbanda is related in its genesis to the Candomblé of the Angola nation, it has
further expanded the ritualistic use of flowers. Incorporated to the cult, both native and exotic
species that are marketed as ornamental and easy to be acquired.

Keywords: Brazilian religions of african matrices. Nkisi. Ethnoknowledge. Ritual ceremonies.

Folk medicine.
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INTRODUCAO

Sou mulher preta e fui criada pela minha av6 materna, que era benzedeira. Durante toda
sua existéncia ela praticou sua religiosidade no ambito das matrizes africanas. Sendo neta de
benzedeira, iniciei o aprendizado sobre as plantas medicinais ainda quando crianga. Por volta
dos cinco anos de idade, por curiosidade, li meu primeiro livro sobre fitoterapicos intitulado
“As Plantas Curam” (BALBACHAS, 1957). Apesar de muito nova e inexperiente, encantei-me
com as ilustragdes e utilizei o método de analise e comparacao para reconhecer as plantas as
quais eu tinha acesso. Na infancia eu via tudo como algo magico, desde o desabrochar de uma
flor até o fechar das folhas de uma “dormideira”. Esse foi meu primeiro contato com a ciéncia.

Sempre me vi como uma pessoa muito curiosa. Tudo que eu observava queria aprender,
saber o motivo pelo qual aquilo estava sendo feito e qual seria o resultado. Esse habito me levou
a buscar um conhecimento sobre as plantas medicinais com tanta naturalidade, que eu
simplesmente nao entendia que era uma forma de estudo. Estudo esse que estd sendo
concretizado com a presente pesquisa.

A minha aproximagdo com os terreiros selecionados neste estudo ocorreu devido a
historia familiar. Claudionor da Silva Félix, fundador do Terreiro Tumba Junsara Petit no Rio
de Janeiro, incluido no estudo de caso desta pesquisa, € meu avd bioldgico. Thelmary Félix,
que assumuiu o terreiro apos o falecimento do fundador, ¢ minha tia e os atuais dirigentes sdo
meu tio Rosival Pereira e meu pai Lazaro Soares. Essa vivéncia facilita a compreensdo das lutas
diarias deste povo invisibilizado pela sociedade. Permite o melhor entendimento das
cosmovisoes de matrizes africanas associadas a pesquisa académica. Bem como busca combater
o preconceito racial relacionado aos afrodescendentes e sua cultura ancestral.

A partir desse contexto de vida, essa dissertagdo ¢ um reflexo da minha experiéncia,
entendimento e reveréncia as religides brasieiras de matrizes africanas. A partir do que ¢ belo,
como as flores, sua leveza e simbologia se mostram nas cores, perfumes e formas admiradas
pelas divindades represenadas nessas religides. Assim, as questdes norteadoras nas quais se
baseam esta dissertagdo sao:

- Tanto no Candombé da Nag¢do Angola quanto na Umbanda as flores apresentam a
mesma importancia ritualistica e medicinal?
- As flores sdo apenas elementos ritualisticos ornamentais ou apresentam simbolismo

relacionado as divindades e entidades do Candomb¢é da Nagao Angola e da Umbanda?
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- As flores usadas nas cerimonias dessas duas religides estdo relacionadas a biodiversidade

africana ou seu simbolismo teve origem no Brasil?

- O uso de flores nas ritualisticas dessas duas religides tem influéncia de matriz africana,

mas incorporou simbolismos de outras religiosidades também?

Entre a defesa da qualificacdo e desta dissertagao fui iniciada no Candomblé da Nagao
Angola para a Nkisi Dandalunda. A partir dessa nova etapa da minha vida espiritual, religiosa

e académica posso dizer:

Plantei raiz, Nasceu flor.

Quando se trata de estudos sobre os povos tradicionais de terreiro e, sobretudo, do
Candomblé de origem do povo Banto no Brasil, ¢ possivel observar que essa vertente ¢ uma
pagina negligenciada na etnografia religiosa de matriz africana (COSTA; VITORINO, 2020).
Apesar de estudos como os de Adolfo (2010), Previtalli (2008), Silva (2010) e Costa (2005),
que apresentam a cultura banto como a mais complexa dentre aquelas de origem africana.
Poucas informagdes se encontram nos livros e artigos especializados no que se refere ao
Candomblé da Nacao Angola.

Essa condigdo esté relacionada a tradicdo do conhecimento passado através da oralidade,
e também pelo mistério que ronda os saberes desta Nacdo, considerada a mais fechada do
Candomblé. Historicamente essa condicdo foi uma pratica necessaria para que essa
religiosidade pudesse existir, em contraponto a repressao colonialista portuguesa,
hegemonicamente cristd, que se perpetua além dessa época (SILVA, 2010).

Os Bantos foram a primeira etnia africana trazida ao Brasil a partir do século XVI.
Grande parte dos africanos escravizados foi oriunda desse povo. No entanto, a estrutura
religiosa de lingua ioruba recebeu maior destaque na organiza¢ao do Candomblé, por conta de
processos historicos de afirmagdo étnica diasporica. Na verdade, o Candomblé ¢ uma
organizacio nagocéntrica em sua origem (PARES, 2010). Porém, a cultura proveniente dos
Bantos precisa de maior visibilidade também. Seu culto e respeito aos ancestrais faz com que
no seu pantedo estejam presentes também divindades oriundas dos povos origindrios brasileiros
(SILVA, 2010). Comegou ai a miscigenacao multicultural, que resultou nas praticas religiosas
da Nagdo Angola e da Umbanda.

Grande parte da literatura que trata do conhecimento etnobotanico do uso de plantas no
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contexto do Candomblé se refere a Nacdo Ketu, vista como a mais popular e aceita pela
academia e pela midia (ADOLFO, 2007). Porém uma abordagem etnocultural mais ampla em
estudos académicos se faz necessaria para expandir o conhecimento sobre as demais nagdes do
Candomblé. Inclusive isso seria uma importante estratégia indispensavel para se combater o
racismo religioso, tao arraigado no Brasil.

Esse movimento passa também pelo estudo da interligagdo da pratica medicinal vegetal
que acontece nas religides brasileiras de matriz africana. Essa cultura medicinal e sua relacao
com o sagrado estdo presentes nessas religides e despertam o interesse de
pesquisadores em diversas areas de estudo como a botanica, a farmacologia e a fitoquimica
(TRESVENZOL et al., 2006). De uma forma geral, os estudos priorizam o uso das folhas ou da
planta como um todo. H4 uma escassa literatura no que se refere ao uso dos outros 6rgaos da
planta, principalmente em relagado as flores.

E fato que a parte da planta mais utilizada nos rituais sagrados é a folha, mas as flores
também sdo empregadas, porém sdo pouco citadas (GOMES; DANTAS; CATAO, 2008).
Tendo em vista essa realidade, a presente pesquisa trata dessas questdes no ambito da
etnobotanica, discutindo a relagdo das praticas ritualisticas do Candomblé da Nacdo Angola
com a Umbanda, a partir da ressignificagdo do culto aos ancestrais do povo Banto e dos povos
originarios. E, principalmente, sobre o uso medicinal e ritualistico das flores nos rituais destas
religides.

Os inventarios etnobotanicos sdo indispensaveis para democratizar o conhecimento
sobre as plantas de uso medicinal e dar visibilidade as populagdes tradicionais dos povos de
terreiros. No entanto, nio tem como objetivo validar o conhecimento de ninguém. E apenas
um ponto de partida para um estudo bem mais profundo, que visa entender as relagdes
culturais, sua ressignificagdo e consequentes processos adaptativos para que o culto africano
pudesse ser praticado no Brasil (BOTELHO, 2010; CAMARGO, 2014). Destaca-se a
necessidade de se entender como foi essencial essa ressignificagdo, como forma de resisténcia
a toda violéncia, racismo e desumanidade com a qual os africanos da diaspora foram tratados.

A difusdo do conhecimento sobre a relagdo das plantas medicinais e praticas religiosas
no contexto da matriz africana, normalmente historicamente ocorre através da oralidade na
comunidade de terreiro. Quase sempre dos mais velhos para os mais jovens, ndo
necessariamente entre aqueles ligados por lagos consanguineos, mas geralmente no ambito da
familia religiosa ou familia de axé (OLIVEIRA et al., 2007). Muito embora na atualidade
existam varias fontes de aprendizados, que incluem os textos académicos sobre esse assunto e

uma literatura que populariza a pratica do uso de plantas medicinais. Também vérios cursos



presenciais e online ajudam na amplifiacdao desse conhecimento.
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1 REFERENCIAL TEORICO

1.1  Diaspora africana para o Brasil

Estima-se que a diaspora africana forgada tenha trazido em torno de 4,9 milhdes de
escravizados de diferentes etnias para o Brasil (GOMES, 2019). Durante o século XVI, os
primeiros africanos que vieram nesse movimento foram os povos Bantos, pertencentes aos
grupos étnicos Banguela, Kongo, Muxikongo, Rebolos, Monjolos e Kassanjes, levados
compulsoriamente para a condi¢ao de escravizados pelos portugueses (SILVA, 2010). Durante
um periodo de cerca de trés séculos, traficantes escravagistas aprisionaram homens, mulheres e
criangas de regides como Angola, Congo, Guiné, Mogambique e Zaire (KILEUY; OXAGUIA,
2009; MOTTA, 2019).

Para designar os diferentes grupos étnicos africanos alvos do comércio humano entre os
séculos XVII e XVIII, os oficiais administrativos das feitorias portuguesas no Golfo do Benin
passaram a usar o termo Nag¢do. Assim, a Nagdo estava relacionada ao senso de identidade
coletiva, estritamente associada aos padrdes religiosos, territoriais e linguisticos dos grupos
vinculados por grau de parentesco ou corporacdes familiares, € que se reconheciam a partir de
um ancestral comum (PARES, 2018). O Quadro 1 mostra os locais de origem dessas “Nagdes”,
suas denominagdes e para onde os grupos de africanos escravizados foram distribuidos no

Brasil.

Quadro 1 — Locais de origem das etnias/Na¢des Banto/Angola, Mina/Fentis, Jeje/Fons e

Ketu/Nago, e para onde tais grupos foram designados no Brasil

Etnia/Nacao Local de Origem Locais Designados
Os antigos reinos de Angola, do Congo ¢ de Principalmente para o
Banto/Angola | Mogambique. Maranhdo, Pernambuco e Rio
de Janeiro.

Costa do Ouro e Costa dos Escravos, no Golfo
da Guiné. Essas regioes ficaram conhecidas
Fantis/Mina como Costa da Mina. A Costa do Ouro Minas Gerais e Bahia.
compreende as regides onde hoje se situam as
Republicas Togolesa (Togo) e do Benin.
Fons/Jeje Golfo do Benin. Bahia, Recife e Sao Luis no
Maranhio.
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Os iorubas ou Nagos vieram das regides do Bahia. Trazidos macigamente
Nago/Ketu Benin e da Nigéria. no final do trafico de
escravizados em 1850.

Fonte: A autora, 2022, com base em Gomes (2019; 2021).

Os nomes das Nagdes ndo sao homogéneos e podem se referir também aos portos de
embarque de africanos escravizados ou areas geograficas, ndo sendo necessariamente a
autodenominagdo étnica como esses povos se reconheciam. Com isso, houveram nomes
utilizados para determinados grupos que, inicialmente, se referiam a denominagdes étnicas, mas
que ao longo do tempo foram se expandindo com o intuito de englobar a pluralidade dos grupos
diaspéricos (PARES, 2018).

Muitas foram as etnias que se mesclaram nas Américas € cujos membros foram
genericamente denominados de “africanos”. Tais grupos preservaram suas tradi¢des culturais
religiosas de varias formas como na Santeria em Cuba, culto aos Voduns no Haiti, Cumina e
Obeah na Jamaica, Chango do Trindad e Tobago e Maria Lionza na Venezuela (THEODORO,
2010). Apesar da repressdo religiosa sofrida at¢ meados dos séculos XX, em diferentes
localidades brasileiras também surgiram variados cultos com raizes identitirias de origens
africanas como o Candomblé na Bahia e Rio de Janeiro, o Xang6 de Pernambuco, o batuque no
Rio Grande do Sul e o Tambor de Mina no Maranhio (KILEUY; OXAGUIA, 2014).

Essa diaspora foi tanto fisica quanto espiritual, ja que as divindades do panteao africano
também fizeram a travessia transatlantica, juntamente com os povos escravizados. Entretanto,
para que os cultos as divindades pudesse ter continuidade, foi necessaria uma adaptacdo e a
consequente ressignificacdo de suas praticas culturais e liturgicas. Assim, a resiliéncia da
espiritualidade africana permitiu o surgimento das religides afro-brasileiras, mantendo assim,
os cultos as divindades que perpetuam até os dias de hoje (AZEVEDO; BARROS; MATTA,
2014). A necessidade de reencontrar e manter a identidade desses povos foi uma ferramenta que
atuou na unido e a consequente adaptagdo necessaria para que nao se extinguissem séculos de

conhecimento religioso, que tem na natureza sua centralidade (KILEUY; OXAGUIA, 2014).

1.2 Areligiosidade de origem africana no Brasil

A Constitui¢ao Brasileira, por meio do titulo II, capitulo I artigo 5, inciso VI, garante a

liberdade religiosa, onde afirma que: “... ¢ inviolavel a liberdade religiosa de consciéncia e de



24

crenga, sendo assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos ¢ garantida, na forma da lei, a
prote¢do aos locais de culto e suas liturgias” (BRASIL, 1988). No entanto, essas religiosidades
sdo tratadas pejorativamente como batucaria, feiticaria ¢ macumba, transparecendo o racismo
religioso erroneamente difundido pelas igrejas fundamentadas no cristianismo desde o periodo
colonial até a atualidade, que demonizam o que ndo vem da cultura do branco (GAIA;
VITORIA, 2021).

Com a travessia transatlantica dos africanos escravizados vindos de diferentes etnias,
também chegaram ao Brasil elementos culturais e religiosos que influenciaram
significativamente a formac¢do da sociedade brasileira e o surgimento de novas religiosidades
como, por exemplo, o Candomblé (BENISTE, 2019). A dominag¢ao a qual esses africanos foram
submetidos no novo mundo acarretou na desterritorializacdo' de suas identidades culturais.
Porém, suas crengas e tradi¢des foram posteriormente neoterritorializadas?. Dentro do contexto
da escraviddo, destacam-se as herancas culturais originarias da Africa no campo religioso, que
foram recriadas e ressignificadas no Brasil. Assim, o Candomblé de origem Banto surgiu como
um alicerce sociocultural para as comunidades africanas dessa origem étnica e seus
descendentes (SILVA, 2010).

A religiosidade dos povos africanos sofreu e sofre com a discriminagdo etnorreligiosa,
que foi duramente perseguida quanto as suas expressdes culturais. Quando chegavam ao novo
mundo eram submetidos a catequizacao cat6lica, batizados e passavam a ser reconhecidos por
nomes cristdos. Em consequéncia disso, eram proibidos de praticar os rituais e cultos as
divindades do pantedo africano (PRADO, 2021). Tal fato levou a pratica do sincretismo
religioso com outras expressdes religiosas hegemonicas. Nesse sentido, o Candomblé e a
Umbanda sao religides cujos cultos t€ém influéncia africana, mas com praticas litargicas
ressignificadas no Brasil (CASTILLO; PARES, 2007). Essas foram estratégias usadas pelos
escravizados para manterem viva sua religiosidade, crengas e cultura.

Ainda que tenham sido perseguidos e combatidos com a dominagao colonial, a memoria
do povo Banto conseguiu se manter no territdrio brasileiro, ressignificando praticas liturgicas,
restabelecendo lagos e reinventando a propria vida social por meio da religiosidade. Como disse
Pacheco (2011, p. 6), “o Candomblé surgiu como uma resposta a escravidao e como resisténcia

contra a desumaniza¢ao do africano escravizado”.

! Retirar do territorio ou de um contexto habitual. Movimento pelo qual se abandona um territorio (ENES;
BICALHO, 2014).

2 Movimento pelo qual se retorna a um territorio (ENES; BICALHO, 2014).
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Candomblé ¢ uma palavra de origem banto, que significa local de reza (BARROS,
2007). Refere-se ao nome empregado para designar a religido das divindades do pantedo
mitologico africano, ndo se restringindo apenas aos Orixas, mas também aos Minkisi (plural de
Nkisi), Voduns e aos Encantados (espiritos de Caboclos, espiritos infantis, Juremeiros,
Marujos, dentre outros). Estas divindades sdo cultuadas de acordo com as nagdes do
Candomblé, que seguem trés grandes grupos étnico-linguisticos: banto, fon e nago,
reconhecidos como diferentes nagdes (LOPES, 2021). Assim, o termo Nagdo passou a ser
utilizado no Candomblé para designar um grupo caracteristico, definido pelo culto as
divindades, aspectos linguisticos, ritmos musicais e tradigdes especificas entre seus povos de
origem (JANSA, 2010). Grupos étnicos, dialetos e praticas rituais sdo importantes elementos a
serem considerados na formagao das comunidades religiosas do Candomblé que, na época do
Brasil coldnia, ainda no tinha essa designagio (PARES, 2018).

No inicio do século XVIII as praticas religiosas africanas no Brasil eram chamadas de
“calundu”. De acordo com Reis (2005, p. 18), “calundu era uma expressao utilizada para definir
a pratica religiosa africana em geral”. O termo era associado a palavra “quilundu” de origem
banto, que significa a possessdo de uma pessoa por uma entidade ou espirito (SWEET, 2007).
As cerimonias de calundu ocorriam com cantos, dangas e batuques, além do cozimento de
determinadas ervas. As primeiras manifestagdes do calundu ocorriam nas matas, rogas e
espagos contiguos a senzala ou até mesmo na completa escuriddo. Entretanto, apesar destas
adversidades, essas praticas se mantinham como uma organizag¢ao religiosa com calendérios de
festas, hierarquias e inicia¢cdo de um nimero consideravel de fiéis em seus cultos, que acabaram
sendo frequentados por pessoas de diferentes classes sociais (PRADO, 2021; SILVA, 2005).

Na ritualistica do calundu os poderes de adivinhacao e de cura eram obtidos com base
em conhecimentos sobre as plantas medicinais e, devido a isso, os praticantes eram procurados
pela populacdo para a resolugdo de causas impossiveis, principalmente aquelas voltadas a
saude. Dentre essas, estavam também pessoas brancas e da elite, o que fez com que os calundus
fossem duramente perseguidos pela cristandade religiosa, por colocar, de certa forma em xeque,
o poder de cura espiritual atribuido a igreja catolica. Dessa forma, os calundus se tornaram
muito visiveis no ambito da sociedade colonial e foram duramente perseguidos, ndo por se
esconderem, mas por se colocarem a luz da sociedade, pois os calunduzeiros eram cada vez
mais requisitados (PRADO, 2021; SANTOS, 2008).

O poder eclesiastico via qualquer crenga ndo-cristd como “paga”, “feitigaria” e ““ culto
ao demonio” e, devido a isso, foram necessarias adaptacdes para que os cultos calundus dos

primeiros bantos pudessem ser postos em pratica. Dessa forma, foi possivel a abertura do
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caminho para que outras etnias que chegaram posteriormente ao Brasil, também pudessem
praticar sua religiosidade. O que permite concluir que os calundus ndo se extinguiram, mas sim,
se transformaram, originando o Candomblé e, posteriormente, outras religides de matrizes
africanas (BARROS, 2007; PRADO, 2021). Assim, ressalta-se o aspecto dindmico da
adaptagdo cultural e religiosa a nova realidade imposta por conta da escravidao. O mesmo se
aplica aos processos de mudangas culturais relacionadas ao uso das plantas medicinais e
sagradas, uma vez que a busca pela cura tanto fisica quanto espiritual impulsionou o

desenvolvimento de novas religiosidades.

1.2.1 O Candomblé da Nacdao Angola

Tata Kitembo me deu uma bandeira tdo
branca como a de Lembd, quem de longe
olha para ela, sabe que a casa ¢ de Angola.

Reza a Kitembo - Nagdo Angola

O Candomblé da Nacdo Angola, também conhecido como Congo-Angola chegou ao
Brasil através dos escravizados oriundos dos antigos reinos de Angola (Ndongo), do Congo,
Loango, Matamba, Kakongo, dentre outros locais, trazendo sua religiosidade e culto as suas
divindades (BARROS, 2007). Quando se faz alusdo ao Candomblé desta Nagao,
automaticamente se faz referéncia ao culto aos Minkisi, que sdo divindades supra-humanas que
possuem caracteristicas arquetipicas, cujos elementos representantes encontram-se na natureza
(LOPES; MACEDO, 2017). Porém, tudo é devidamente humanizado para ensinar valores
morais de forma ludica (BENISTE, 2016).

O Candomblé da Nagdo Angola possui quatro principais raizes de conhecimento: o
Tombenci, que foi herdado por Maria Neném em Salvador, Bahia; Bate-folha de Salvador,
fundado por Bernardino da Paixdo; Tumba Junsara, fundado por Kambembe e Ciriaco de Jesus,
também em Salvador e por ultimo a Casa da Goméia, fundada por Jodo da Goméia em Duque
de Caxias no Rio de Janeiro, sendo essa a raiz mais recente do Candomblé da Nac¢do Angola.
A partir destas quatro casas-matrizes se originaram as demais casas de Candomblé Banto do
Brasil (SILVA, 2017).

De acordo com a cosmovisao do pantedo africano da Nagao Angola, para cada deidade,
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Zambi (Deus), o pai de todas as divindades, deu um pedago da Terra e um dominio das forgas

da natureza para cada uma das divindades filhos e filhas. Dessa forma, do pantedo africano da

Nacao Angola est4 associado aos chamados “dominios”, elementos do meio ambiente, natural

ou construido, e condigdes atmosféricas, que sdo regidos por um determinado Nkisi (PRANDI,

1995).

Sao eles de acordo com Silva (2010):

Dandalunda — Senhora dos rios e cachoeiras, regendo principalmente as aguas doces.

Dona do Ouro, regendo também a vaidade e a feminilidade (Figura 1A).

Matamba — Senhora dos ventos, tempestades e raios. Soberana dos espiritos (Figura 1B).
Mikaia (Samba Kalunga) — Senhora das dguas. No Brasil, Mikaia rege principalmente as
aguas salgadas e ¢ cultuada no mar (Figura 1C).

Zumba — Dona da lama sagrada que moldou os seres humanos. Guardid do saber
ancestral. Rege também os manguezais e as dguas lodosas (Figura 1D).

Pambu Njila — Nkisi que rege as vontades humanas, dando impeto para que alcancem
seus objetivos (Figura 1E).

Lemba — Rege o ar e a atmosfera, sendo a divindade suprema das religides brasileiras de
matrizes africanas, pois criou o mundo e a humanidade (Figura 2A).

Katendé — Senhor das plantas sagradas. Rege as folhas e as ervas medicinais, onde as
florestas virgens sao seus espacos litirgicos (Figura 2B).

Kavungo — Senhor da cura e das doengas infecciosas. Rege a terra em que repousam os
mortos (Figura 2C).

Kitembo — Senhor do tempo e da sabedoria (Figura 2D).

Mavile (Nzila) — Nkisi mensageiro. Aquele que vem primeiro trazendo a mensagem.
Considerado o intermediario entre os Minkisi e os humanos. Rege as encruzilhadas e
também ¢ responsavel pela fertilidade masculina (Figura 2E).

Mutalamb6 — Senhor das matas. Nkisi cacador que traz fartura e prosperidade (Figura 2F).
Nzazi — Senhor do fogo, dos trovdes e das pedreiras. Nkisi ligado a justi¢a (Figura 2G).
Nkosi — Senhor das guerras e do ferro. Rege rodovias e ferrovias (Figura 2H).

Angord — Nkisi que se transforma em serpente. Rege o arco-iris, podendo também ser
cultuado em aguas doces de rios e cachoeiras (Figura 2I).

Terekompenso — Por ser filho de Dandalunda e Mutalambo, tras os arquétipos destes dois
Minkisi. E o senhor da pesca e da caga (Figura 3A).

Vunji — Minkisi que simboliza a alegria, a infancia e a ingenuidade (Figura 3B).
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Figura 1 - Minkisi femininas do pantedo do Candomblé da Nacdo Angola

A - Dandalunda

-'-‘|u7u\{f-;oh-—

D - Zumb4; Zumbaranda E - Pambu Njila

Fonte: Augustinhoart, 2022. Colegdo Olubajé. Sergipe. Instagram: augustinhoart. Disponivel em:
<https:// www.instagram.com/augustinhoart/>. Acesso em: 16 ago. 2022.
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Figura 2 - Minkisi masculinos do pantedo do Candomblé da Nacdo Angola

A — Lemba B - Katendé C - Kavungo

F — Mutalambd

G - Nzazi H - Nkosi I— Angord
Fonte: Augustinhoart, 2022. Sergipe. Disponivel em: <https:// www. instagram.com/augustinhoart/>. Acesso
em: 16 ago. 2022.
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Figura 3 - Minkisi infanto-juvenis do pantedo do Candomblé da Nacdo Angola
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A - Vunji B - Terekompenso

Fonte: Augustinhoart, 2022. Colegdo Olubajé. Sergipe. Instagram: augustinhoart. Disponivel em:
<https:// www.instagram.com/augustinhoart/>. Acesso em: 16 ago. 2022.

Kitembo ou Tempo ¢ o Nkisi patrono do Candomblé da Nacdo Angola. Representa a
jun¢do do ambiente natural (elementos e fendmenos da natureza) com o espago social (relacao
social dos homens com a natureza e com outros homens). Por conta do seu protagonismo, na
Nacao Angola, diferente do que ocorre em outras nagdes de Candomblé, no dia 10 de agosto
costuma-se erguer uma bandeira branca em homenagem a este Nkisi (SILVA, 2010). Portanto,
ao ver uma bandeira branca flamular em um terreiro, sabe-se que a casa ¢ da Nacdo Angola.
Esta ¢ uma das caracteristicas mais marcantes do Candomblé¢ de origem banto.

A Nagao Angola possui caracteristicas distintas das demais manifestagcdes do
Candomblé. Por exemplo, o atabaque (instrumento de percussdo similar a um tambor) € tocado
com as maos € nas outras nagdes se utiliza o aguidavi (vareta de galho de amoreira). Além disso,
os canticos sagrados sdo entoados na lingua banta ou em portugués (SENA, 2012). Devido
Angola ter sido uma colonia portuguesa em territério africano, o portugués tornou-se o idioma
oficial desse pais. No entanto, a lingua mais utilizada em Angola, depois do portugués, ¢ o
umbundo, idioma de origem banto. De acordo com Silva (2010), 0 umbundo ¢ a lingua materna
de cerca de 26% dos angolanos e o kimbundu ¢ a terceira lingua com maior incidéncia em cerca
de 20% da populacao.

Banto ¢ o termo portugués que designa um grande grupo de linguas e dialetos negro-
africanos. Tem fundamentacao em cerca de trés mil raizes que se encontram em todas as linguas
bantas, cujas principais caracteristicas sdo palavras agrupadas por classes, em virtude da

natureza do seu uso. E ainda a conjugacao de verbos por meio de prefixos e sufixos dentre outras
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caracteristicas. Os povos que falam as linguas bantas sdo chamados Bantos (LOPES, 2003).
Tanto na fonética, quanto na morfologia ¢ na sintaxe, as linguas bantas influenciaram
decisivamente a que se fala hoje no Brasil. Mas ¢ no vocabulério que se fazem mais presentes,
no qual, inclusive, o quimbundo, pelo seu uso mais extenso e antigo, exerceu no portugués
maior influéncia do que o Nag6/ioruba. Portanto ¢ necessario ressaltar que, em concordancia

com Lopes (2003):

No Brasil, uma das formas do racismo antinegro mais arraigados na alma brasileira é
aquela que procura reduzir todas as linguas africanas a condigdo de “dialetos”.
Entretanto, essa formulacdo racista ndo tem a menor consisténcia: um dialeto nada
mais ¢ que uma variagdo que determinada lingua apresenta de uma regido para outra;
ou um falar regional dentro de uma comunidade onde predominam falar mais amplo
de onde aquele se originou. Assim, ao contrario de linguas como o kimbundo, que
possuem suas variantes regionais, o portugués sim, ¢ que € [...] e o fator que mais
certamente contribuiu para tornar esse portugués do Brasil uma variante da lingua
falada em Portugal foi a presenca africana na vida brasileira desde o século XVI
(LOPES, 2003, p. 17).

Um exemplo da utilizagdo do kimbundo nos primeiros terreiros de Candomblé € o termo
Tata Embanda ou Tata Kimbanda, utilizado para nomear um determinado cargo do Candomblé
da Nagdo Angola, cuja traducdo ¢ Senhor da Cura ou Senhor Curador. Foram estas palavras que
originaram o termo “Umbanda” para a nova religido que surgiu a partir do sincretismo religioso.
Posteriormente, esta denominagdo utilizada para se referir aos “Pais” e “Maes” de Santo foi
substituida pelos termos Mameto e Tateto, respectivamente, usados até hoje nos terreiros
(LOPES, 2003).

O sincretismo religioso no Candomblé de Nacdo Angola também se fez presente de
modo diferente dos demais povos diasporicos. Além do culto aos Minkisi, a Nagdo Angola
cultua também os seus antepassados e os Caboclos donos da terra. Segundo Bastide (1978), o
culto aos ancestrais na Africa se mantém até os dias atuais pela maioria dos povos. Isso devido
a sua estreita ligacdo com as familias, clas e linhagens familiares, caracterizando um dos
aspectos mais significativos dos cultos bantos. Portanto, o Candomblé da Nac¢ao Angola foi o
primeiro a se sincretizar, adotando o cristianismo imposto pelos portugueses e abrindo as portas
para as divindades que posteriormente iriam se manifestar na Umbanda, uma religido

genuinamente brasileira (COSTA, 2018; SILVA, 2010).
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1.2.2 A origem da Umbanda

A Umbanda
tem dois
caminhos, um
de rosas e outro
de espinhos.
Pisana

rosa quem quer,
pisa no espinho
quem tem fé.

Preta-Velha Tia Joaquina

A palavra “Umbanda” ¢ de origem bantu e significa “o maioral”, “o senhor” ou “o
curandeiro”. O surgimento da Umbanda ocorreu a partir das mudangas sociais resultantes de
transformagdes nas antigas tradi¢des afro-brasileiras e que deram origem a uma nova religido.
Essa forma inovadora de cultuar as divindades tem como premissa o sincretismo religioso, que
trata da fusdo de diferentes culturas, juntamente com a reinterpretacdo de seus elementos
religiosos (ORTIZ, 1999).

Com a assinatura da Lei Aurea em 1888, os escravizados, mesmo libertos, ndo foram
incorporados a sociedade brasileira vigente. A abolicao da escravidao no Brasil ndo garantiu os
direitos civis de uma significativa parte da populagdo, que novamente teve que se adaptar a nova
realidade e ressignificar suas praticas religiosas e culturais como estratégia de resisténcia a
situacdo imposta. O sincretismo religioso esta na vanguarda desse processo (JENSEN, 2001).
A ruptura do universo religioso dos escravizados levou a assimilagdo de elementos da tradi¢ao
crista ao culto as divindades. Assim, as religidoes de matrizes africanas foram sendo
cristianizadas para que fossem aceitas na sociedade brasileira elitizada, mais identificada com
a origem europeia portuguesa (ORTIZ, 1999). Esse movimento ocorreu, principalmente, devido
a persegui¢ao ao Candomblé praticado pelos povos escravizados, e a violéncia ocasionada aos
seus adeptos (FERRETTI, 1998). Foi o inicio da inser¢ao da branquitude na religiosidade
africana no Brasil, uma das representacdes do processo de branqueamento da sociedade
brasileira da época.

O cristianismo catolico, por adotar uma caracteristica politeista, possibilitou o
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sincretismo entre as divindades africanas e seus santos. Somado a isso, o contato do
Candomblé com a Kardecismo no inicio do século XX resultou na organizacdo da Umbanda,
fruto das tradigdes africanas, espiritas e catolicas. O Kardecismo ¢ uma doutrina espirita
proposta no século XIX por Allan Kardec na Franca e que promove a comunicagdo com 0s
espiritos desencarnados. Tornou-se popular entre os brancos da classe média, apesar das sessdes
espirituais serem realizadas com a participagdao de espiritos oriundos de diferentes culturas
(SARACENI, 2008).

A Umbanda foi oficialmente fundada no inicio do século XX por Zélio de Moraes, que
era filho de um espiritualista kardecista e participava comumente das sessdes espiritas. No dia
15 de novembro de 1908, ao estar presente numa mesa meditnica no bairro de Neves, na cidade
de Sao Gongalo no estado do Rio de Janeiro, lhe foi feito o pedido pelo Caboclo das Sete
Encruzilhadas para que desse voz as manifestacdes de entidades indigenas e africanas
escravizadas, consideradas como espiritos com baixa evolugao pelos praticantes dessa doutrina.
Um preconceito que refletia a propria sociedade brasileira na época, que discriminava até as
entidades espirituais devido a origem de cor e da classe social. A partir dai, a Umbanda
englobou o culto aos espiritos brasileiros, dentre eles os Caboclos e Pretos-Velhos, que
eram rejeitados pelo Kardecismo, as divindades africanas e os santos catolicos (GIUMBELLI,
2002; SARACENI, 2003).

O culto aos ancestrais da nova terra abriu espaco para a expressao de entidades que,
posteriormente, iriam se manifestar na Umbanda. Na historia oficial dessa religido como uma
religido brasileira, preponderou a visdo da branquitude relacionada a doutrina espirita
kardecista. A raiz proveniente do Candomblé da Nacao Angola foi invisibilizada, evidenciando
o preconceito relacionado a contribuicdo do culto preto africano a formagcdo da Umbanda
brasileira.

Segundo Beniste (2002), para manter alguns tragos religiosos cultuados na Africa, foi
importante estabelecer o sincretismo religioso entre as divindades do pantedo africano e os
santos catdlicos. Assim, a Umbanda se estabeleceu como uma religido sincrética com elementos
do Candombl¢, do Kardecismo ¢ do Catolicismo. Mescla caracteristicas do culto aos Minkisi,
o transe meditnico, as dangas do Candomblé, o contato com os mortos e a pratica da caridade
presente no Kardecismo. Essa reunido de elementos foi definida por Bastide (1973) como a
interpenetracdo de civilizagdes.

Assim, a Umbanda se traduz em um culto a ancestralidade dos povos originarios
indigenas, como os verdadeiros donos da terra do Brasil, e dos povos africanos que vieram a

ocupar esse territorio posteriormente (PINTO, 2014). Enquanto a Umbanda representa a



34

integracdo afro-brasileira, o Candomblé preserva a memoria coletiva oriunda da Africa, que
nao pode ser apagada (ORTIZ, 1999).

O processo de iniciagcao na Umbanda € mais simples, quando comparado ao Candomblé.
Durante as cerimonias, os espiritos de Caboclos, Pretos-Velhos e outras entidades espirituais se
manifestam em iniciados, que entram em transe, para orientar aqueles que procuram por ajuda
religiosa. As referéncias ao Catolicismo s3o explicitas, mas ainda ¢é perceptivel a proximidade
dos ritos do Candomblé da Nacao Angola com a Umbanda. Sobretudo os Minkisi, mantendo
também a pratica da caridade por parte das entidades presentes nas sessoes do culto (NUNES,
2020).

Na pratica liturgica umbandista a incorporacdo dos espiritos € um ponto de destaque,
pois se fundamenta na manifestacdo dos espiritos no corpo do adepto através do transe
meditnico. Dessa forma, se estabelece a comunicagdo entre o mundo sagrado dos deuses € 0
profano dos homens (ORTIZ, 1999). Observa-se uma complexa hierarquia espiritual na
Umbanda que, diferente do Candomblé, nao lida diretamente com os Minkisi, mas sim com a
incorporagao de espiritos desencarnados (SILVA, 2010). Sao eles de acordo com Saraceni,
(2008) e Mauro (2016):

- Exu — Espirito masculino que assumem o arquétipo de guardido, protegendo seus médiuns
(Figura 4A).

- Pombagiras — Espiritos femininos que assumem o arquétipo de guardia, protegendo seus
médiuns. Atua também na beleza, feminilidade e liberdade (Figura 4B).

- Preto-Velhos — Espiritos de africanos escravizados, amadurecidos no tempo e na vida do
plano material. Espirito sabio que oculta sua sabedoria por tras do modo simples de falar (Figura
40).

Caboclos — Espiritos que assumem o arquétipo de indigenas (Figura 4D).

- Boiadeiros — Espiritos que, quando vieram no plano material, eram tocadores de boiada,
pastoreadores e outros. O lago e o chicote sdo seus instrumentos de trabalho. Assumem o
arquétipo do pedo sertanejo forte, vigoroso, valente e destemido (Figura 4E).

- Ciganos — Espiritos livres e ligados aos elementos da natureza, que vém na Umbanda para
atender a necessidades terrenas dos consulentes, tais como relacionamentos amorosos €
prosperidade financeira (Figura 4F).

- Malandros — Entidades que estdo ligadas a vida boémia das periferias das capitais do Rio de
Janeiro, Pernambuco, Alagoas e Espirito Santo (Figura 4G).

- Ibejadas — Espiritos infantis que assumem o arquétipo de criangas carinhosas, inocentes e

astuciosas. Trazem a alegria para o terreiro (Figura 4H).



- Exu Mirim — Exus ainda em idade infantil (Figura 4I).

Figura 4 - Entidades espirituais que atuam na Umbanda

Al

B- P-ombagira C - Preto-Velho

E — Boiadeiro F - Cigano

Enigrher | svevaria s

G - Malandro H - Ibejada I — Exu Mirim
Fonte: Augustinhoart, 2021. Sergipe. Disponivel em: <https://www.instagram.com/ augustinhoart/>.
Acesso em: 5 out. 2022.
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Segundo a crenga religiosa, esses espiritos sdo entidades que retornam ao plano terrestre
por estarem em processo de evolucao espiritual. Uma caracteristica importante ¢ a utilizagao da
lingua portuguesa nos canticos, oracdo € na comunicagdo entre os membros umbandistas,
diferentemente do Candomblé da Nag¢do Angola, que usa o kiribum ou kimbundo como
linguagem em seus rituais (CARVALHO, 2006).

Os ritos umbandistas ocorrem em Giras ou Sessdes, que sdo cerimonias religiosas nas
quais os dirigentes do terreiro € o corpo meditinico entoam cantigas e saudagdes. Através dessas
cantigas manifestam-se entidades espirituais, que sdo espiritos desencarnados. Geralmente, as
pessoas buscam na Umbanda uma palavra de conforto, caminhos e orientagdo espiritual. O
socorro ¢ dado através de consultas, passes, limpezas, fortalecimentos energéticos, descarregos,
sacudimentos (trabalho de afastamento de energias negativas) com uso de magnetizagdao de

forca, casamento, batizados, cura e outros procedimentos (PINTO, 2014).

1.3 A natureza sagrada e o uso ritualistico e medicinal das flores

Em todo o continente americano, descendentes de diversos povos africanos propagaram
suas crengas, tradicdes religiosas € o rico conhecimento sobre as plantas herdadas de seus
ancestrais. Esses saberes tém um papel preponderante nos cultos de matrizes africanas. Sua
inser¢ao na Umbanda e no Candomblé ocorre em um contexto sociorreligioso, relacionado aos
rituais de cura ou a outros ritos. Dessa forma, o uso das ervas medicinais se torna uma
importante memoria inserida nas comunidades religiosas afro-brasileiras (BARROS, 2011). Foi
a partir da tentativa da imposi¢@o do Catolicismo, acompanhada da proibi¢ao do uso das ervas
medicinais em rituais indigenas e afro-religiosos, que as plantas medicinais ritualisticas fizeram
sua historia. Assim, contribuiram para o desenvolvimento da atual medicina brasileira
(CAMARGQO, 2005-2006).

A tradicdo e saberes vindos da religiosidade africana trouxeram enormes contribuicdes
para a sociedade, principalmente em relacdo as plantas medicinais. Conhecer as ervas, saber
como utilizé-las e conservar o ambiente natural onde sdo coletadas faz parte do fundamento
religioso que antecede a ligacdo entre o homem, a natureza e as divindades. Como uma
expressdo dessa associacdo, os Minkisi cultuados pelos povos Bantos sdo considerados a
propria forca da natureza (BOTELHO, 2010). Apresentam vibragdes e irradiacdes energéticas

que podem se concentrar nas diferentes partes de uma planta. Essas vibragdes nos alcangam por
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meio das raizes, caules, folhas, flores e sementes, além de outros elementos que compdem a
natureza. Cada um ¢ considerado um condensador perfeito das energias especificas das
deidades. E forte também a associagdo representada por outros elementos da natureza como,
por exemplo, riachos, fontes de agua, rios, pedras, arvores, animais, objetos de madeira e
conchas (CASTILLHO; PARES, 2007).

Nesse contexto, as plantas ritualisticas desempenham um importante papel litargico.
Constituem um elemento vital para os adeptos do Candomblé¢ e da Umbanda. Sao
indispensaveis para a cura do corpo e do espirito. Nao sdo usadas apenas como remédios, mas
também empregadas na preparacdo de bebidas utilizadas nas ritualisticas. A interacdo das
relacdes entre as plantas medicinais e as ritualisticas pode ocorrer em diferentes ordens, mas a
difusdo deste conhecimento acontece principalmente de forma oral. Quase sempre dos mais
velhos para os mais jovens, ndo sendo necessariamente por lagos consanguineos, mas
geralmente feito através de algum lago familiar de axé ou religioso (OLIVEIRA et al., 2007).
Assim sendo, acredita-se que os saberes ancestrais afro-brasileiros nao tenham sido perdidos,
pois ainda existem em alguma memoria antiga, trazendo o fortalecimento e revigoramento de
seus rituais religiosos (PRANDI, 2004). Sem o conhecimento passado entre as geragdes ¢
impossivel realizar qualquer cerimonial no ambito das religides brasileiras de matrizes africanas
(COSTA; VITORINO, 2020).

Esse sistema de transmissao de conhecimento pode parecer funcionar de forma vertical,
seguindo uma rota considerada conservadora da propagacdo de inovagdes. Todavia, se
apresenta de modo bem mais dindmico, em contraponto a uma pretensa evolugao cultural lenta.
Conforme apontado por Soldati e Albuquerque (2016), a rota vertical ndo limita a difusao de
conhecimentos oriundos unicamente dos pais e avds, ou mesmo da familia de axé, mas também
permite a propagacdo do conhecimento a partir de rotas horizontais e obliquas. Essa condicao
decorre das fortes influéncias de fora do sistema sofridas por esses familiares antes de
transmitirem as informagaoes.

Ademais, a multiplicidade dos fatores envolvidos na construcao da liturgia de matriz
afro-brasileira, além da propagagdo dos ensinamentos religiosos, revela o carater dindmico da
cultura. Neste caso, o sistema cognitivo propicia a aceitagdo de novas informacdes e apresenta
uma rapida dindmica evolutiva (CHEVERUD; CAVALLI-SFORZA, 1986). Devido a isso,
ainda ha a possibilidade de se construir novas estratégias de aprendizagem, de acordo com as
caracteristicas ambientais impostas ao culto, fazendo com que o conhecimento nao se perca ao
longo do tempo (SOLDATI; ALBUQUERQUE, 2016). Ainda mais no contexto do complexo

arcabouco afro-cultural ressignificado no Brasil.
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Esse € o caso das muitas praticas sobre o uso medicinal e ritualistico das plantas, que se
modificaram ou se perderam ao longo da histéria do culto aos Minkisi no Brasil. Embora parte
do conhecimento ancestral no ambito das religides de matrizes africanas nao tenha sido passado
adiante, novos conhecimentos foram adquiridos através da adaptagdo e miscigenagdo dos ritos
sagrados. Dessa forma, fortalecendo e revigorando as praticas religiosas.

As flores também fazem parte desse universo, onde inumeras espécies foram testadas
por curandeiros e feiticeiros, de acordo com suas propriedades medicinais (BARROS;
NAPOLEAO, 2009). A flor pode ser definida como um sistema de ramos altamente
modificados com folhas estéreis (sépalas e pétalas) e folhas férteis (androceu e gineceu). Estao
presentes nas plantas fanerégamas e apresentam funcgao reprodutiva por meio da produgdo de
polen pelos estames e dvulos pelo ovario do gineceu (SOUZA; FLORES; LORENZI, 2013).
Além da beleza e do perfume, o uso das flores na medicina e em magias ¢ milenar, atravessando
muitos periodos da existéncia da espécie humana.

A ideia da existéncia de plantas magicas permaneceu poderosa, infiltrando-se em
diversas atividades. E nesse contexto, as flores sdo elementos naturais de grande influéncia
ritualisticas, podendo ser aplicada em pedidos ou afirmagdes de qualquer natureza positiva,
reconhecidas como instrumento de saude, felicidade e sucesso. Na Umbanda hé grande
diversidade no uso liturgico das flores, que representam a sabedoria passada por Pretos e as
Pretas-Velhas e a vitalidade dos Caboclos. A alegria das cores ¢ utilizada nas vestimentas do
povo Cigano, a espontaneidade dos Erés, a dinamicidade dos Boiadeiros e nos necessarios
resgates espirituais, trabalhos executados pelos Exus e Pombagiras (SILVA, 2017).

As flores podem estar presentes em inumeros cerimoniais como, por exemplo, banhos
de energizagao, no Amaci (banhos para feitura na Umbanda), incensos, bebidas e também como
oferendas para os Minkisi no Candomblé. Cada Nkisi tem sua flor de preferéncia como, por
exemplo, as de cor branca por Mikaia e as amarelas de Dandalunda. As rosas sdo oferecidas
como presentes em sinal de agradecimento e sua coloragdo ¢ um fator importante e
extremamente respeitado para que se possa ter uma perfeita oferenda (GOMES; DANTAS;
CATAO, 2008).

As flores presentes nas casas de caridade umbandistas representam o fortalecimento do
equilibrio fisico e mental. A energia que emana deste elemento torna o ambiente astral
fluidamente harmonioso, além de condicionar um sentimento de leveza e pureza. Também
agem captando energias, desde a mais densa até a mais sutil, agindo como um filtro. As
entidades atuantes, por sua vez, se valem da energia que as flores liberam para realizarem seus

trabalhos, as quais produzem efeitos magicos. A conjun¢do de sua energia com as dos demais
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elementos utilizados fortalecem, sobremaneira, o que esta sendo realizado. Assim, formam uma

forca altamente positiva (SILVA, 2017).

1.4 O uso simbolico das flores em diferentes religioes

Desde os primérdios, as flores fazem parte da histéria humana devido ao perfume, a
beleza, as cores e as suas utilidades medicinais e ritualisticas. As flores permanecem envoltas
por um mistério desde o cultivo, até a aplicabilidade destas no dia-a-dia (CHATTERIJEE, 2022).
Ha evidéncias histoéricas que comprovam a presenga de flores esculpidas em timulos no antigo
Egito, com mais de 120 mil anos. Além disso, flores de 16tus (Nelumbo nucifera Gaertn.) azuis
e brancas, que brotavam das rasas dguas do Rio Nilo, se tornaram o simbolo da presenga divina.
Os egipcios acreditavam que a flor-de-l6tus surgiu no momento da criagdo das aguas do Rio
Nilo. As mumias tém sido encontradas com restos de coroas de monsenhor (Chrysanthemum
spp.), narcisos (Narcissus spp.) € rosas (Rosa spp.), comprovando a grande importancia das
flores na cultura desse povo (ALLARDICE; BONE; HUTCHINSON, 1994).

As flores também estdo presentes na mitologia grega onde, de acordo com o mito de
Perséfone, a flor de narciso serviu como um chamariz para Hades capturar sua futura esposa.
Poemas e historias pertencentes a mitologia grega contam outros mitos similares. Uma
guirlanda contendo cevada, trigo e flor de papoula costumava ser oferecida a Deméter, deusa
da agricultura, como forma de cortejo e pedido de favores (ALLARDICE; BONE;
HUTCHINSON, 1994).

Além da presenga na mitologia grega, o culto a Deméter também esta presente na Wicca,
religido neopagd surgida na década de 1950. Nesta pratica religiosa, a Teimancia ¢ uma das
artes adivinhatdrias favoritas entre os wiccanos e consiste na leitura de folhas de ché. Para se
obter um melhor resultado, o cha de ervas ¢ fervido sem o uso de peneira. Na interpretagao das
folhas de ch4, a imagem de uma flor representa um caso de amor infeliz. Também fazem uso
de flores de dente-de-ledo (Taraxacum officinale F.H. Wigg.), utilizadas para a produgdo de
uma bebida ritualistica. Flores acabam por assumir nomes ritualisticos, como a dedaleira
(Digitalis purpurea L.), que dentro desta religidlo ¢ chamada de dedo-de-fada ou
dedos-ensanguentados (BUCKLAND, 2019).

Ha ainda culturas em que as flores estdo tdo inseridas, que seu uso faz parte do

dia-a-dia, como no caso do Hinduismo. Para os hindus, as flores simbolizam a pureza, a forga e
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a generosidade, por isso sdo muito usadas durante as orac¢des didrias e decoragdes de templos.
As flores sdo oferecidas aos deuses Hindus durante as ora¢des matutinas ¢ noturnas, com a
intencao de apazigua-los e na esperanca de que eles os abengcoem (CHATTERIJEE, 2022).

Nenhum evento tradicional indiano esta completo sem o uso de flores. Em cerimdnias
de casamentos, por exemplo, sdo usadas, principalmente, nas decoragdes e rituais para
completar o cerimonial. Isso ocorre porque nos casamentos as flores simbolizam a boa sorte e
usadas na decoragdo do local, além de embelezar os trajes e cabelos das noivas. O Varmala ¢
um dos rituais que inicia o casamento. E quando os noivos se encontram pela primeira vez.
Nesta cerimonia, grinaldas de flores, normalmente jasmim ou rosas, sao trocadas como forma
de aceitacdo para continuar a ritualistica do casamento. Acredita-se que quem conseguir colocar
primeiro a grinalda no pescogo do outro tem a vantagem no casamento (CHATTERJEE, 2022).

A flor de 16tus também possui sua importancia, tida como a flor nacional da india ¢ a
esséncia da crenca hindu. O mito por tras do 16tus € que essa flor cresceu a partir do umbigo de
Vishnu e do seu centro nasceu Brahma. Por isso, é considerada uma flor sagrada. por representar
a ligacao divina entre a Terra e as divindades hindus, como Brahma (o Criador), Lakshmi
(Deusa da riqueza e prosperidade), Vishnu (Preservador) e Saraswati (Deusa do conhecimento,
sabedoria e artes) (CHATTERJEE, 2022). A flor de l6tus também estd presente no Budismo,
representando a flor mistica que aparece na poesia, em téxteis, nos escritos dos sabios,
desenhados e esculpidos em paredes dos templos (CANELLA, 2016).

As flores também estdo presentes nas escrituras biblicas, onde sdo comparadas a beleza
das mulheres ou a vida efémera do homem, que ¢ apresentado como um ‘pecador’. As flores
estdo presentes em descricdes de momentos de descanso, momentos romanticos ou como
prentncio de bons acontecimentos. Em Canticos 2:12-13, observa-se a descri¢do do inicio da

primavera:

Aparecem flores na terra,

e chegou o tempo de cantar;

ja se ouve em nossa terra o arrulhar dos pombos.

A figueira produz os primeiros frutos;

As vinhas florescem e espalham sua fragrancia.
Levante-se, venha, minha querida;

minha bela, venha comigo. (ALMEIDA, 2010, p. 696)

Além das citagdes biblicas, a presenca das flores € comum em liturgias catolicas como
as flores brancas que enfeitam o batismo, a coroa de monsenhor que ¢ entregue aos falecidos
em seus enterros € o buqué de flores que as noivas orgulhosamente carregam em seus

casamentos. As cores tém representatividade simbolica na Igreja Catdlica Apostdlica Romana
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e exprimem de modo didatico o carater peculiar dos mistérios da fé que se celebra e manifestam
o sentido progressivo da vida cristd ao longo do ano liturgico (IGMR, 2002). Estao presentes
nas vestimentas sagradas dos sacerdotes e na ornamentacao dos ritos liturgicos com as flores.

O uso das cores esta designado no Missal Romano, que € o livro que o sacerdote utiliza
para presidir a missa. A primeira parte deste livro ¢ chamada ‘Instru¢cao Geral/IGMR’. No seu
numero 346, esta disposto que as cores liturgicas sdo seis: branco, vermelho, verde, roxo, preto
e rosa. A cor branca ¢ usada nas missas do periodo natalino e da Pascoa, além das festas da
Virgem Maria, dos Santos Anjos e dos Santos ndo Martires. O vermelho é empregado no
domingo de Ramos, na Sexta-feira da Paixdo, no domingo de Pentecostes e nas festas dos
Apodstolos, Evangelistas e dos Santos Martires. O roxo tem presenca na época do Advento e da
Quaresma e pode também ser usado na missa dos fiéis defuntos. No entanto, o preto se faz mais
presente nas missas dos fiéis defuntos. O rosa pode ser usado, onde for costume, no terceiro
domingo do Advento e no quarto domingo da Quaresma (IGMR, 2002). A cor roxa simboliza
a preparacao, a peniténcia ou a conversao. A cor verde simboliza a esperanga, a branca a alegria
crista e o Cristo vivo e o vermelho o fogo do Espirito Santo, bem como o sangue e o martirio
(CNBB, 2019).

Ainda que as diferentes religides tenham tradi¢des diferentes e simbolismos proprios,
as flores aparecem como sindnimo de beleza, paz, representacdo de energias positivas.
Representam a espiritualidade, o romance e a juventude. Suas cores ganham destaque e
sinalizam a associacdo com determinadas divindades, condensando suas energias ou

simplesmente tornando o ambiente mais harmdnico e fluido.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

- Investigar o saber popular sobre uso medicinal e ritualistico das flores na
Umbanda e no Candomblé da Nacao Angola, buscando mostrar a correlagdo historica

que une essas duas religides.

2.2 Objetivos Especificos

- Catalogar as espécies de flores que sdo utilizadas em terreiros de
Umbanda e Candomblé da Nacao Angola.
- Analisar o uso simbdlico das flores utilizadas em rituais sagrados.

- Verificar a fundamentacao cientifica quanto ao uso terapéutico das flores.
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3 METODOLOGIA

3.1 Locais de estudo e participantes da pesquisa

De acordo com Babbie (2003), a escolha dos entrevistados e do local de estudo
representa uma etapa fundamental, pois se relaciona diretamente com a qualidade das
informagdes que serdo obtidas, bem como com a confiabilidade e veracidade do conhecimento
e informagdes apresentadas. As amostragens intencionais ocorrem quando o investigador
seleciona propositalmente elementos da populacdao. No presente estudo foi posta em pratica a
amostragem do tipo bola de neve, que acontece quando um entrevistado indica outro possivel
entrevistado, pertencente a populagcdo com perfil de interesse, para participar das entrevistas
(BAILEY, 1994; ALBUQUERQUE; LUCENA; LINS NETO, 2010).

Os sacerdotes e sacerdotisas sdo os responsaveis pelo preparo dos banhos, chas e
comidas ritualisticas, utilizando as ervas com propriedades medicinais para o fortalecimento e
o equilibrio de todos (OLIVEIRA et al., 2007). Sao essas pessoas que detém o conhecimento
norteador acerca do uso das flores e com as quais foram realizadas as entrevistas. Por essa razao,
o presente estudo buscou conversar diretamente com os sacerdotes de Candomblé da Nagado
Angola do Terreiro Tumba Junsara Petit e com as sacerdotisas de Umbanda da Casa de Caridade
Caboclas Jurema e Jupira. Essas casas sdo consideradas emergentes setores culturais negros,
devido as suas particularidades e predisposi¢ao direcionada a um ensinamento didatico,
condensado e ordenado, com base nas teorias que cercam os grupos Bantos. Assim, a
amostragem bola de neve incluiu apenas os sacerdotes e sacerdotisas dessas casas e aqueles
diretamente indicados por eles.

Ressalta-se a ligacao familiar da pesquisadora com o Terreiro Tumba Junsara Petit, que
¢ dirigido por seu pai e tio biologicos. Quanto a Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira foi
indicada por uma amiga que frequenta o local. Como a pesquisa foi realizada apenas nesses
dois terreiros, pode-se caracteriza-la como um estudo de caso que envolve duas religides de

matriz africana relacionadas em sua génese e praticas liturgicas.
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3.1.1 Terreiro Tumba Junsara Petit

O Terreiro Tumba Junsara Petit (Figura 5C) foi fundado em 1919 por Bernardino da
Paixdo e Manuel Ciriaco de Jesus (1892-1965) em Acupe, Santo Amaro da Purificagdo, Bahia.
Quando Manuel Ciriaco (Figura 5A), Dijina Ludyamungongo, veio para o Rio de Janeiro em
1948 abriu uma filial do seu terreiro, juntamente com alguns iniciados oriundos também da
Bahia. Dentre esses, destaca-se Claudionor da Silva Félix (Figura 5B), Dijina Losika de
Kavungo. De acordo com Ramos (2013, p. 84), “Dijina ¢ um nome sagrado recebido pelos
iniciados no Candomblé da Nagdo Angola, com a func¢do de indicar um pertencimento a uma
determinada linhagem familiar no ambito religioso, até uma missdo que o iniciado precisa
assumir”. E comum antigos dirigentes do Candomblé utilizarem seus nomes sagrados de forma

publica ao invés do nome civil.

Figura 5 — O Terreiro de Candomblé Angola Tumba Junsara Petit localizado em Nova Iguagu,

estado do Rio de Janeiro, Brasil e seus fundadores

Legenda: A) Manuel Ciriaco de Jesus; B) Claudionor da ﬂva Flix e sa ﬁlh Theoary Flix, primeiros
dirigentes do terreiro Tumba Junsara Petit; C)Terreiro de Candomblé Angola Tumba Junsara Petit.
Fonte: A) https://pt.wikipedia.org/wiki/Manuel Cir%C3%ADaco_de Jesus; B) Arquivo pessoal da autora; C) A
autora, 2022.
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Na Figura 6 ¢ apresentada a familia de axé do Terreiro Tumba Junsara Petit. Trata-se da
familia religiosa que permeia e organiza toda a estrutura social do terreiro. A formagdo desse
elo estd associada diretamente a um rigor hierdrquico, que representa uma questdo muito
ressaltada no Candomblé. Nesta religido vive-se em comunidade, com lagos e papéis bem
definidos e a familia de axé é responsavel por promover o desenvolvimento religioso de seus
adeptos, ao seguirem os ritos iniciaticos, nos quais vao adquirindo novos conhecimentos. Essa
estrutura ¢ orientada pela hierarquia, que delimita o papel de cada integrante na comunidade
religiosa (PRANDI; VALLADO, 2010). E essencial tracar essa estrutura familiar para se
entender a construgdo das praticas ritualisticas das casas de Candomblé.

Maria Genoveva do Bonfim, conhecida como Neném ou Mametu Tuenda dia Nzambi
foi a matriarca dessa familia de axé. Importante lideranga do Candomblé¢ Congo-Angola raiz
Tombenci, que originou outras duas raizes religiosas: a Bate-Folha e a Tumba Junsara, criadas

a partir das acdes de Manoel Bernardino da Paixdo e Manuel Ciriaco de Jesus respectiamente.

Figura 6 — Genealogia da familia religiosa do Terreiro Tumba Junsara Petit
de Candomblé da Nacao Angola

Candomblé
Congo-Angola
Raiz Tombenci

Candomblé
Congo-Angola
Raiz Bate-folha

Candomblé
Congo-Angola
Raiz Goméia

Candomblé
Congo-Angola
Raiz Tumba
Junsara

Fonte: A autora, 2022, com base em Beniste (2019).
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Losika abriu um terreiro em Nova Iguagu, que posteriormente passou a ser dirigido por
Thelmary Felix, Monaindé de Dandalunda (Figura 5B) (BENISTE, 2019), iniciada em 16 de
janeiro de 1956 por Ludyamungongo. Atualmente o Terreiro Tumba Junsara Petit ¢ dirigido
por Lazaro Soares e Rosival Pereira. Esses sacerdotes sdo o ponto de partida para a pesquisa
sobre as flores utilizadas no Candomblé da Nacdo Angola Tumba Junsara. Esse terreiro marca
presencga nesse estudo como um marco de memoria cultural do Candomblé da Nagdo Angola,
visto que as praticas postas foram ensinadas diretamente pelo fundador desta vertente de
Candomblé, Manuel Ciriaco de Jesus.

O Terreiro de Candomblé Angola Tumba Junsara Petit fica localizado na Avenida Dona
Adélia, n° 104, bairro Monte Libano, no municipio de Nova Iguacu, no estado do Rio de Janeiro
(Figura 5C). Foi aberto em 2 de dezembro de 1962, sob a direcdo de Claudionor da Silva Félix
como presidente, José Tércio Ramos Pereira como vice-presidente, primeiro secretario José
Rodrigues de Nascimento, segundo secretario Jos¢ Neias da Silva, primeiro conselheiro Walder
Viana e segundo conselheiro Aluisio Soares da Silva e primeira tesoureira Manuela Pereira
Simdes.

Levando em consideracao a raiz de axé do Terreiro Tumba Junsara, também foram
entrevistados a Iyad Maria Eni Moreira e o Ogd Luiz Angelo da Silva, lideres religiosos
indicados de acordo com a metodologia bola de neve. Além do notério conhecimento sobre o
tema do presente estudo, também foi levado em consideragdo sua importancia e contribuigdes
a cultura afro-brasileira.

Iya Maria Eni Moreira, Dijina Avunjidala, iniciou-se no Candomblé da Na¢ao Angola
raiz Tumba Junsara em 23 de dezembro de 1984, na casa de Bimavambo e de Miguel José
Gongalves, sendo iniciada por Sonia Maria da Silva. Iya Eni (Figura 7A), como prefere ser
nomeada, adquiriu seu etnoconhecimento® ouvindo os mais velhos, uma vez que poucos
paravam para ensinar. Como figura de destaque na comunidade religiosa, recebeu certificados
de Doutor Honoris Causa (Figura 7A), agradecimentos e aplausos (Figura 7B) pela sua
contribuicdo ao Candombl¢ da Nacao Angola. Trata-se de uma importante referéncia nos
fundamentos da raiz Tumba Junsara no Rio de Janeiro.

Luiz Angelo da Silva (Figura 7E) é popularmente conhecido pela sua Dijina Bangbala.
Foi iniciado no Candomblé por Lili d'Oxum em 1937, em Salvador. Nascido em 1919,

atualmente Bagbala tem a idade de 103 anos e dedicou boa parte da sua vida ao Candomblé.

3 Etnoconhecimento ou conhecimento tradicional é aquele produzido por comunidades locais de etnias especificas
que sdo passados adiante de gera¢do em geragdo, geralmente de forma oral e se desenvolve a margem do sistema
social formal (MIRANDA, 2009).
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E o mais antigo Oga vivo no Brasil em atividade. Como um candomblecista de renome,
recebeu diplomas de contribui¢do a cultura afro-religiosa (Figura 7C), certificado de Doutor
Honoris Causa (Figura 7E) em novembro de 2014 ¢ a medalha de Comendador (Figura 7D),
uma honraria da Ordem do Mérito Cultural, devido a sua sabedoria, experiéncia e dedicacdo ao

Candomblé e a cultura afro-brasileira.

Figura 7 — Iya Maria Em Morelra e Luiz Angelo da Silva com suas honrarias

Legenda: A) Iya Eni com seu certificado de Honoris Causa; B) Mogao de agradecimento e aplauso de Iya Eni;
C) Diploma de Studart de Cultura de Oga Bangbala; D) Brazao de Comendador do
Candomblé¢; E) Placa de reconhecimento de Honoris Causa de Oga Bangbala.

Fonte: A autora, 2022.



48

3.1.2  Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira

A Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira (CCCJJ) esta localizada em Campo
Grande, na Rua Moranga, n. 141, sub-bairro de Inhoaiba, municipio do Rio de Janeiro, estado
do Rio de Janeiro (Figura 8A). Foi fundada em 22 de agosto de 2007 como uma Casa de
Caridade que segue a doutrina da Umbanda (Figura 8B), mas onde também se pratica rituais
com fundamentos da Nagdo Angola Raiz Goméia. Essa casa de caridade ¢ regida por Caynara
Coelho (Figura 8C), dirigente dos rituais voltados ao Candomblé da Nag¢ao Angola raiz Goméia,
e Beatriz Nascimento (Figura 8D), dirigente de Umbanda. A CCCJJ desempenha um importante
papel com sua presenca em diversos eventos contra a intolerancia religiosa € o racismo

religioso.

Figura 8 — Casa Caboclas Jurema e Jupira localizada em Campo Grande, municipio do Rio de

Janeiro, estado do Rio de Janeiro, Brasil e suas dirigentes

Legenda: A) Fachada da Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira; B) Conga - altar sagrado da
Umbanda; C) Mametu Caynara Coelho guiando a procissdo em homenagem a Ogum/Séo
Jorge; D) Dirigente Beatriz Nascimento cantando em homenagem a Ogum/Séo Jorge.
Fonte: Arquivo pessoal da autora, 2022.

Essa casa de caridade conta com aproximadamente quarenta adeptos da religido, que
formam uma corrente meditnica apta a prestar assisténcia espiritual aos necessitados. As Giras

ocorrem trés sabados por més, sendo a primeira dedicada aos Exus e Pombagiras. As demais
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sdo consagradas aos diferentes grupos de entidades como os Caboclos, Pretos-Velhos,
Boiadeiros, Malandros, Ciganos e Ibejis. De acordo com Lopes (2003), o termo “gira” vem do
banto Chila ou Tijila, que significa dancar. E 0 nome dado & sessdo umbandista, na qual ocorre
a roda ritual para cultuar as entidades.

Ao longo do ano também sdo realizadas Giras em homenagem aos santos catolicos,
como, por exemplo, Santo Antonio, Nossa Senhora da Concei¢do, Nossa Senhora das Candeias,
Nossa Senhora Santana, Sdo Sebastido, Santa Barbara, Sao Lazaro, Sao Jodo Batista, Sdo Jorge,
Sdo Bartolomeu, Sdo Cosme e Damido e Santa Sara Kali. Em 23 de abril, data em que Sao Jorge
¢ homenageado, a casa costuma promover uma pequena procissao, que percorre Inhoaiba.

Atualmente, as giras acontecem com um pequeno nimero de consulentes, respeitando
todos os protocolos preconizados pelo Ministério da Satde, obedecendo as normas de
seguranca contra a pandemia SARS—CoV-2. Devido ao contexto da pandemia, a Casa de
Caridade Caboclas e Jupira participou de diversos eventos online, onde promoveu a cultura

afro-brasileira.

3.2 Caracterizacdo da pesquisa

Trata-se de um estudo de caso no qual a etnobotanica ¢ o eixo central da presente
pesquisa. A partir desta metodologia supde-se que ¢ possivel adquirir conhecimento do
fendmeno estudado a partir da exploragao intensa do caso selecionado (VENTURA, 2007). A
etnobotanica ¢ uma area especifica do conhecimento botanico, que pode ser definida como o
estudo da relacdo que existe entre as sociedades humanas, passadas e presentes, com o uso das
plantas como recursos, seus aspectos culturais, interacdes ecoldgicas, genéticas, evolutivas e
simbdlicas (ALEXIADES, 1996; FONSECA-KRUEL; PEIXOTO, 2004). Albuquerque (2005)
refere-se a etnobotanica em termos de uma abordagem situada entre a botanica e a antropologia
cultural. Nesses contextos, analisa a interacdo do natural com o simbolico, envolvendo
costumes, ritos e crengas relacionados aos vegetais. Esse autor faz referéncia a questdo da
humanidade ser dependente do mundo vegetal para sua sobrevivéncia. E, dessa forma, passou
a manipula-lo de acordo com as suas necessidades, o que também incluiu o seu uso empirico
simbdlico.

A abordagem etnodirigida de natureza qualitativa foi utilizada para o estudo

etnobotanico, que se refere ao uso ritualistico e terapéutico de flores no ambito do Candomblé
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da Nagdo Angola e da Umbanda, que possuem fundamentacdo identitaria dentre os povos
Bantos no culto aos Minkisi e demais entidades relacionadas as religides assinaladas. Essa
escolha se deve a possibilidade de maior interacdo com os significados, valores, crengas,
atitudes e inspiracdes relacionadas ao tema em um nivel que ndo pode ser quantificado

(MINAYO, 2002).

33 Procedimentos metodoldégicos

O referencial tedrico que fundamenta a argumentacdo escrita teve base na literatura
especializada sobre o assunto. Incluiu livros, que representam uma importante fonte do que ja
foi publicado sobre as plantas ritualisticas utilizadas no Candomblé e na Umbanda, e artigos
cientificos pesquisados nas plataformas de busca Google Scholar e SciElo. Foram utilizadas
como descritores as palavras: diaspora africana, Candomblé de Nacao Angola, Umbanda,
religides de matrizes africanas, divindades africanas, plantas ritualisticas na Umbanda, plantas
ritualisticas no Candomblé¢ e etnobotanica de matriz africana.

Em concordancia com Porreca (2020), o choque pandémico paralisou inimeros setores
da sociedade e, consequentemente, grande parte das atividades das pessoas. Entretanto, por
motivo de sobrevivéncia, gerou o surgimento de novas dindmicas pessoais e sociais,
reconstruindo diferentes formas humanas de se relacionar. Com isso, o processo de escrita e
analise dos dados da presente pesquisa foi realizado durante a reclusdo social, que ocorreu
devido ao evento contemporaneo que mais se aproximou dos cendrios distopicos até entdo
vividos pela humanidade, a pandemia da COVID-19.

Para fins de validagdo, o projeto foi submetido a Plataforma Brasil e consequentemente
ao comité de ética da UERIJ, obtendo o parecer niimero 5.352.867, afirmando que os
documentos apresentados permitem o entendimento do projeto e a realiza¢ao de sua avaliagdo

ética, estando de acordo com as Normas 466/12 ¢ 510/16.

3.3.1 Pesquisa-agdo

De acordo com Tripp (2005), a pesquisa-ac¢ao € um tipo de pesquisa participante ativa,
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diferente da pesquisa tradicional, que ¢ uma pesquisa participante “nao-reativa”. Como o nome
elucida, a pesquisa-a¢do une a pesquisa a agdo ¢ a pratica da atividade, ou seja, desenvolve o
conhecimento a partir da pratica. Tendo isto em vista, no presente estudo foi adotada a pesquisa-
acdo como estratégia metodologica. E como destaca Ojo-Ade (2006), ninguém pode atingir a
profundidade de uma cultura com a qual ndo interaja. A pesquisa-a¢do surgiu a partir da
necessidade de superar a lacuna entre teoria e pratica. Essa estratégia metodologica € posta em
pratica desde a chegada do investigador ao campo de pesquisa, prossegue em uma visita prévia
e reconhecimento do espago, se encerrando com o término das atividades presenciais (TRIPP,
2005).

Esse tipo de abordagem em estudos etnorreligiosos contribui para evitar generalizagdes
e equivocos, pois o pesquisador estard inserido no campo de pesquisa. Dessa forma, conhecendo
profundamente as expressdes, dogmas, cosmovisdes € funcionamento do culto pesquisado
(PROENCA, 2007). A aproximag¢do com a casa Tumba Junsara Petit ocorreu devido a vivéncia
familiar. Portanto, o conhecimento das cosmovisdes se torna de facil compreensdo em razao
das experiéncias didrias. Ja com a Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira aconteceu trés
meses antes do convite para a participacdo da pesquisa. Durante este periodo foi possivel
observar a rotina didria dos adeptos da religido, assim como o funcionamento do local
selecionado para o estudo.

Quatro etapas do processo de pesquisa-acao foram seguidas, adaptados de Carneiro-
Rosa (2021): 1 - Inicial (Expectador/Religioso) - na qual ja foi estabelecida previamente a
relacdo da mestranda com os terreiros selecionados para a pesquisa por questdes religiosas
familiares. Nesse momento se faz o reconhecimento da importancia cultural e religiosa do
Candomblé da Nacao Angola e da Umbanda; 2 - Elaboragdo (Expectador/Académico) - quando
se promoveu uma maior intera¢cdo com a comunidade religiosa a partir de um carater académico
para elaboragdo da proposta da pesquisa, que foi discutida com os sacerdotes participantes. Visa
adequar as expectativas dos envolvidos nesse processo. A partir dessa etapa o pré-projeto de
pesquisa foi concebido para submissao ao Programa de Pds-Graduacao em Ensino de Ciéncias,
Ambiente e Sociedade (PPGEAS) da Faculdade de Formagdo de Professores da UERJ; 3 -
Concretizagdo (Académico/Comunidade Religiosa) - nessa fase foram realizadas as
entrevistas com os sacerdotes das casas selecionadas para a pesquisa com vistas a elaboracao
do inventario dos dados. Nesse momento foi estabelecida uma interacao mais direta com a
comunidade religiosa; 4 - Consolidag¢do (Académico) - fase de culminancia da pesquisa com a

analise dos dados para a discussdo dos resultados e defesa da dissertagao.
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3.3.2 Visita prévia aos terreiros

A visita prévia aos terreiros visou estabelecer a parceria académica para realizagdao da
pesquisa com os dirigentes das casas selecionadas. Nesse momento foram explicados os
objetivos do trabalho, a metodologia a ser seguida e entrega do Registro de Consentimento
Livre e Esclarecido (RCLE), contendo todas as informagdes indispensaveis para a realizagao
do estudo (Anexo A). Esse documento tem como finalidade proteger a autonomia dos
participantes, mostrando estarem cientes do trabalho com o qual estdo contribuindo
(OLIVEIRA; PIMENTEL; VIEIRA, 2010). Os sacerdotes foram informados que, caso nao
quisessem mais participar da pesquisa, a qualquer momento poderiam manifestar sua opinido e
essa seria respeitada, sem qualquer prejuizo para as partes. Da mesma forma que estavam livres

para responder ou ndo a as perguntas feitas durante as entrevistas.

333 Entrevistas

Sao trés os tipos de entrevistas: estruturada, semi-estruturada e nao-estruturada
(MANZINI, 2004). Neste estudo foi utilizada a entrevista semi-estruturada, direcionada por um
roteiro previamente elaborado e composto por questdes abertas. Esse ¢ um dos modelos mais
utilizados, por permitir uma organizacdo flexivel e didlogo sobre os questionamentos
(FUJISAWA, 2000). De acordo com Boni e Quaresma (2005), as entrevistas semi- estruturadas
mesclam perguntas abertas e fechadas, nas quais os entrevistados conversam sobre o tema.

As entrevistas foram guiadas de modo informal, sendo utilizado um questionario
previamente elaborado e organizado em dois formuldrios. Os formularios continham perguntas
sobre o uso medicinal e ritualistico das flores. O primeiro com perguntas feitas aos sacerdotes
do Candomblé (Apéndice B) e o segundo com perguntas feitas aos sacerdotes da Umbanda
(Apéndice C). Ambos foram subdivididos em cinco blocos: identificagdo do entrevistado,
trajetoria de vida, uso ritualistico e medicinal das flores, relagdo entre as flores e as divindades.

Nos terreiros com mais de um sacerdote, ambos foram entrevistados, ndo havendo
delimitagdo quanto ao género. Estes tiveram a liberdade de contar suas estorias e experiéncias
de vida, com a possibilidade de discorrer sobre o tema proposto, transformando a entrevista

em algo proximo a uma conversa. Os formuldrios funcionaram como guias para as
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entrevistas. Estas ocorreram em locais abertos, respeitando todas as recomendagdes
preconizadas pelo Ministério da Saude, obedecendo-se as normas de seguranga contra a
pandemia do SARS- CoV-2. Seguiram-se os protocolos para atividades presenciais
determinados pela UERIJ, que incluiram o uso de mascaras, alcool gel e distanciamento social.
Para o registro das respostas correspondentes aos formulédrios foi utilizado um gravador
eletronico, quando autorizado pelo entrevistado. Foi dada a opg¢ao no caso de ndo autorizarem
a gravacao de que as respostas poderiam ser anotadas em um caderno de campo. De acordo com
Gil (2019), a gravagdo eletronica ¢ o melhor modo de preservar a informacdo passada pelo
entrevistado. Em certos casos, mesmo com essa autorizacdo, algumas pessoas demonstram
irritacdo quando percebem que o entrevistador esta fazendo suas anota¢des. Entende-se que
o pesquisador esta deixando de prestar atencao ao relato para tomar notas. Em outros casos, o
entrevistado se vé€ relutante em continuar a falar quando percebe o entrevistador
realizando anotacdes, o que pode interferir na qualidade do relato. Na pratica, quando esses
casos ocorrem, o mais indicado ¢ realizar a tomada de anotacdes logo apods a conclusdo das
entrevistas. As entrevistas gravadas foram transcritas e, ao serem citadas no texto, foi

respeitada a forma como as frases foram ditas pelos participantes da pesquisa.

334 Realizacdo das atividades propostas em campo

O periodo de planejamento e acompanhamento dos terreiros para a escolha do local de
estudo ocorreu entre outubro de 2020 e janeiro de 2021. Em 26 de dezembro de 2020 foi
iniciado o acompanhamento das atividades na Casa de Candomblé da Nacdo Angola Tumba
Junsara Petit (Figura 9A). A pesquisa-acao na Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira teve
inicio de fato no dia 26 de janeiro de 2021, quando houve o esclarecimento sobre os
objetivos e metodologias da pesquisa e, por conseguinte, a concordancia em participar deste
estudo (Figura 9B). As entrevistas com a Iya Eni e o Oga Bangbala ocorreram no dia 28 de
maio de 2022, quando gentilmente aceitaram falar sobre o surgimento do Candomblé e
principalmente sobre o uso de flores ritualisticas e medicinais (Figura 9C).

Durante o procedimento de campo foi realizado o registro fotografico das entrevistas,
das ritualisticas e do material de estudo com o consentimento dos entrevistados. Como ndo foi
autorizado fazer fotografias no Terreiro Tumba Junsara Petit, os registros das ritualisticas foram

feitas na Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira. Para tal foi utilizado um celular da marca
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Xiaomi Redmi 9.

Figura 9 — Dirigentes e liderancas religiosas do Terreiro Tumba Junsara Petit e Casa de

Caridade Caboclas Jurema e Jupira e demais participantes na entrevista

Legenda: A) Tata Taramesso e Meso Kissimbi, dirigentes do Terreiro Tumba Junsara Petit; B) Mametu
Caynara e Mae Beatriz Nascimento, dirigentes da Casa de caridade Caboclas Jurema e
Jupira/Palacio de Dandalunda. C) Oga Bambala e Iya Eni.

Fonte: A autora, 2022.

3.3.5 Analise dos dados das entrevistas

Os dados obtidos foram analisados por meio de estatistica descritiva, na qual as espécies
citadas foram organizadas em ordem alfabética apresentando-se a partir da familia botanica,
nome cientifico, nome popular, contexto de uso e frequéncia de citacdo. Esses dados foram
utilizados para avaliar a riqueza estimada das flores citadas (GOTELLI; ELLISON, 2010).

Para que haja maior compreensao dos fatos, o principal objetivo da estatistica descritiva
¢ apresentar informagdes sobre dados em analise, sejam eles numéricos ou nao. Assim, 0s
valores de uma mesma natureza podem ser organizados e descritos em forma de tabelas,

graficos ou medidas descritivas (GUEDES et al., 2005).
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33.6 Coleta e identificacdo do material testemunho

O material testemunho foi coletado segundo as técnicas usuais de coletas botanicas
(GUEDES-BRUNI et al., 2002; PEIXOTO; MAIA, 2013) e registrado no herbario da
Faculdade de Formagao de Professores da UERJ (RFFP, acronimo de acordo com Thiers, 2022
atualizado continuamente). As plantas foram coletadas nas ornamentagdes ritualisticas nos
locais de estudo que, por sua vez, foram adquiridas em lojas comerciais do Mercado Municipal
do Rio de Janeiro (CADEQG).

As espécies foram identificadas através de bibliografia especializada, consultas aos
herbarios através do acervo digital disponivel na internet através das plataformas JABOT
(REFLORA, 2022) e SpeciesLink (2020), além do auxilio de especialistas botanicos, quando
necessario. A listagem floristica foi organizada para as familias de Angiospermas segundo o
The Angiosperm Phylogeny Group IV (APG, 2016), com excegdo de Leguminosae que seguiu
a proposta do LPWG (2017). A grafia das espécies nativas e exoticas foi conferida nas
plataformas disponiveis na internet Flora e Funga do Brasil (2020) e The World Flora Online
(WFO, 2022). Ao longo do texto ndo foram citados os autores das espécies acompanhando os

nomes cientificos por ja constarem da Tabela 1.

33.7 Pesquisa sobre as flores medicinais

A fundamentagdo cientifica quanto ao uso terapéutico de flores foi analisada
consultando artigos da literatura especializada agrupados pela Farmacopeia Brasileira, que € o
codigo oficial farmacéutico do Brasil. Nesse codigo se estabelecem os requisitos minimos de
qualidade para farmacos, drogas vegetais e medicamentos para a satde, apoiando acdes de
regulagdo sanitaria e incentivando o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico nacional
(ANVISA, 2020). Além da Farmacopeia Brasileira, também foram consultados artigos
cientificos especializados em fitoterapia e plantas medicinais nas bases de busca Google
académico e Scielo, com o intuito de buscar a melhor descri¢do fitoterdpica das espécies

mencionadas nas entrevistas.
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33.8 Associacdo entre as flores e as divindades

O uso das flores nas ritualisticas especificas de cada Minkisi foi mostrado a partir dos
dados obtidos por meio das entrevistas realizadas com os dirigentes dos terreiros. Foram
considerados: o motivo do uso, as ocasioes ritualisticas e o simbolismo das flores relacionado
as divindades. O mesmo foi feito para as entidades umbandistas com as quais foi estabelecida
uma associagdo e caracterizacdo do motivo de uso das flores. Também foram analisados os
canticos e pontos cantados, tanto na Umbanda, quanto no Candomblé da Nacao Angola que
fazem referéncias as flores e as divindades a elas relacionadas na ritualistica das casas

investigadas.

34 Retorno para a comunidade

A proposta de retorno do conhecimento gerado a partir da investigacdo da presente
pesquisa foi discutida com interlocutores que participaram da investigagdo, buscando adequa-
las as necessidades das comunidades em questdo (ISE, 2006). O que fazer ndo pode ser uma
imposi¢do da academia, mas sim levar em consideragao as aspiragdes que as pessoas envolvidas
no processo tém a respeito do estudo realizado. Como sugere Caballero (1983) a etnobotanica
ndo pode ser um exercicio estritamente académico, mas que se posicione a servico das
comunidades fontes das informacoes.

Tendo isto em vista, o retorno deste estudo a comunidade académica e religiosa vai
ocorrer por meio da popularizagdo cientifica com o intuito de divulgar o conhecimento sobre
as plantas com finalidades medicinais e ritualisticas do Candomblé¢ da Nacao Angola e da
Umbanda. A estratégia usada inclui a divulga¢@o do inventario botanico online na rede social
Instagram. Mueller (2002) definiu a popularizagdo cientifica como um processo de
transposi¢do das ideias contidas. Diferente da divulgacao cientifica, a acdo de popularizar uma
informacao busca recriar o conhecimento cientifico, fazendo com que este se torne acessivel,
levando em consideragdo o saber do outro e incluindo seus saberes culturais (SILVA;
CARNEIRO, 2007).

As redes sociais vém ocupando um espaco cada vez maior na rotina das pessoas. Por
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isso podem se tornar importantes aliadas na divulgagao e popularizagao da cultura etnobotanica
presente nas religides brasileiras de matrizes africanas. Além disso, partindo do pressuposto
que o conhecimento ancestral ¢ passado adiante principalmente por meio da interagao, o
Instagram ¢ apontado como um importante aliado para a popularizacdo desta cultura, visto que
o aplicativo oferece diversos meios para interagdes sociais entre o administrador da pagina e

seus seguidores.
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4  RESULTADOS E DISCUSSAO

Para que se entenda o uso ritual e medicinal das ervas no ambito da matriz africana ¢é
necessario que se conhega as divindades relacionadas aos encantos € manuseio de suas
propriedades medicinais e espirituais. Essas praticas sdo aprendidas no ambiente dos terreiros
através da passagem dos conhecimentos entre os iniciados de forma oral. No mundo moderno,
muito também se aprende através da literatura especializada disponibilizada em plataformas de
dados na internet. Apesar do Candomblé da Nagdo Angola ser o mais resguardado, parte dessa
sabedoria ancestral comeca a ser disponibilizada. Na Umbanda, pelo contrério, j& apresenta
muitas referéncias na forma de livros e artigos cientificos relacionados.

Assim, para que o uso ritual e medicinal das ervas seja exercitado, € necessario que se
conheca as divindades relacionadas aos encantos e manuseio de suas propriedades medicinais
e espirituais. Essas praticas s3o estudadas no ambiente dos terreiros, que também se caracteriza
como um territorio nao formal de aprendizagem relacionado a cultura afro-religiosa.
Sempre se respeitando a hierarquia de cargos e de tempo de iniciagdo. Trabalhando
comunitariamente para o fortalecimento de suas crengas, pautadas nas energias provenientes da
natureza sagrada e das divindades que as regem. Unindo o espago terreno profano com o espago
divino imaterial. Condensando o axé nos elementos materiais simbolizados nas plantas
ritualisticas, objetos do presente estudo. Com destaque para as flores, que sdo tdo mal
difundidas na literatura especializada, mas que também tem sua importancia nas ritualisticas

cotidianas.

4.1 Perfil dos informantes

Dos informantes que participaram da pesquisa, trés pertencem ao género masculino e
trés ao feminino, com idades que variaram entre 43 e 103 anos. Os lugares de nascimento
mencionados foram os estados do Rio de Janeiro e da Bahia, com os locais de iniciagdo também
no Rio de Janeiro e na Bahia. O tempo de iniciagao destas liderangas religiosas no Candomblé
ou na Umbanda variou entre 14 anos e 89 anos.

Quando questionados sobre como obtiveram o conhecimento ritualistico que possuem
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atualmente, a resposta foi unanime, pratica e vivéncia no cotidiano da comunidade de axé, o
que vem a reafirmar o conhecimento tradicional adquirido a partir de experiéncias praticas
passadas ao longo das geragdes. O pertencimento a uma familia praticante dos ritos de matriz
africana foi o principal ponto de ligacdo entre os entrevistados e as religides que professam. As
razdes para essa busca variou entre a heranga mediunica, a busca pela cura de enfermidades e

a identificacdo pessoal com a cultura posta em pratica nos ambientes religiosos.

4.2 Arué Nganga Tateto Kinsaba: Katendé, o Senhor das plantas sagradas

Arué nganga Tateto kinsaba

Salve o Senhor pai das folhas

Os Minkisi cultuados no Candomblé estdo relacionados a um elemento natural e se
expressam por meio dele. Nesse sistema, o homem participa como um integrante do que seria
um complexo correspondente, sem que haja qualquer distingdo entre ser humano e natureza
(BOTELHO, 2010). Dentre os Minkisi que chegaram ao Brasil por meio da diaspora africana
esta Katendé, o conhecedor das ervas medicinais, também chamado de Baba Ewe, o Pai das
Folhas (KILEUY; OXAGUIA, 2009).

Essa divindade ¢ considerada um dos primeiros antepassados divinizados na forma de
um lagarto (Ka - diminutivo; fende - lagarto, na lingua kimbundo). E um Nkisi de origem
Congolesa, onde o seu nome também pode ser associado ao titulo de nobreza no reino do
Congo: Katendi, a “arvore da floresta” (LOPES, 2003; NKASUTE, 2005). Entre os bantos,
Katendé ¢ uma divindade masculina, que costuma escolher seus descendentes a dedo e, devido
a isso, pouco se encontra candomblecistas iniciados na religido para este Nkisi. Representa o
remédio, a magia e o encanto que provém das plantas. Também esta relacionado ao ritual de
Mayanga, o banho de ervas dos recém-iniciados no Candomblé da Nagio Angola (NKASUTE,
2005).

E cultuado no Candomblé da Nagdo Congo-Angola como a divindade das folhas,
relacionada, principalmente, as suas propriedades medicinais. Sem a presenca e permissao de
Katendé para o uso das plantas medicinais nos rituais sagrados, muitos destes ritos ndo podem
acontecer (KILEUY; OXAGUIA, 2009), uma vez que as folhas obrigatoriamente estdo sempre

presentes nas cerimonias de matrizes africanas (VERGER, 2018).
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Durante muito tempo, Katendé foi erroneamente comparado a Ossaim, Orixa do pantedo
do Candomblé da Nacao Ketu. Isso ocorreu devido a similaridade arquetipica destas divindades
e a caréncia de bibliografia afro-brasileira relacionada a cultura do povo banto e seus Minkisi,
que pudessem fazer esse esclarecimento. Entretanto, no cotidiano dos terreiros de Candomblé
observa-se, independente das nagdes, a importancia de se utilizar e manipular corretamente as
ervas ritualisticas. Como mostra o cantico para Ossaim citado a seguir:

Mo nja ewe pé mo so
Mo nja ewe pé mo so ro
E pinlo pé mi

E pin 16 Yia mi

Para pegar as folhas temos que encontrar quem toma conta delas

Para pegar as folhas temos que encontrar e acalmar quem toma conta delas
Usamos as folhas que encontramos para remédio

Nossa mae quem nos ensinou a usar.

Cantico para Ossaim — Candomblé da Nagéo Ketu

Para a manipulagdo de tais ervas ¢ necessario cautela desde a coleta até sua
aplicabilidade como fitoterapicos (BOTELHO, 2010). As plantas sdo utilizadas para limpar
objetos ritualisticos, purificar a mente e o corpo de sacerdotes e de adeptos da religiao. Também
para afastar males e doengas das pessoas. Porém, as ervas rituais ndo sdo simplesmente as
plantas que estdo nas matas, mas aquelas que passam pelo poder transformador, por meio de
encantamentos proferidos em forma de canticos e palavras sagradas que “acordam” a magia e
o poder das ervas (PRANDI, 2004).

Qualquer ritual que envolva folhas, flores, cascas de caules ou raizes, Katendé precisa
ser reverenciado com rezas, canticos e, at¢ mesmo, oferendas para que o poder ritualistico das
plantas seja ativado. Devido a esta grande importancia, toda comunidade de terreiro da Nacao
Angola cultua o Nkisi Katendé, Senhor das Insabas (folhas) sagradas, em parceria com
Mutalambd, pois ambos possuem o papel de proteger a floresta e o mistério das folhas

(PRANDI, 2004; NKASUTE, 2005).

4.3  Flores da Umbanda e do Candomblé

Que a forga e a energia de Katendé e

Mutalambd rejam os conhecimentos
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apresentados nesta pesquisa sobre as flores

sagradas para o Candomblé e a Umbanda!

Para as religides de matrizes africanas, as flores atuam como condensadores € ndo sdo
consideradas simplesmente adornos e muito menos estdo no Conga somente por sua beleza.
Sao utilizadas na composi¢ao dos elementos materiais e imateriais para a sustentagao energética
do trabalho espiritual em desenvolvimento, bem como nas consultas individuais de pessoas
iniciadas ou ndo (SILVA, 2017). Especificas flores costumam ser utilizadas para emanar a
energia de determinadas divindades, sendo também utilizadas em diversas fungdes.

A pesquisa mostrou o uso das flores no contexto do Candomblé¢ da Nagdo Angola e na
Umbanda de 39 espécies de plantas Angiospermas, subordinadas a 28 familias e 38 géneros
(Tabela 1). Nem todas as espécies citadas nas tabelas puderam ter seu material testemunho
coletado nas ritualisticas nos terreiros investigados. Algumas dessas ndo foram usadas nos
eventos litirgicos no periodo da pesquisa.

Dentre essas, 34 espécies foram apontadas pelos entrevistados e cinco observadas no
decorrer da pesquisa-agdo no terreiro de Candomblé e no barracao de Umbanda selecionados
para realizacdo deste trabalho. Asteraceae foi a familia que apresentou a maior riqueza de
espécies (8 spp.; 8 géneros), seguida de Caryophyllaceae, Lamiaceae, Leguminosae e Liliaceae
(2 espécies e 2 géneros cada). As demais familias apresentaram apenas uma espécie cada
(Grafico 1). Em geral, as Asteraceae costumam ser chamadas pelos umbandistas e
candomblecistas como flores do campo, pois sdo utilizadas em diversas ornamentacgdes e

principalmente na confec¢do de buqués ritualisticos.

Gréfico 1 — Familias com maior riqueza de espécies dentre as flores ritualisticas e
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medicinais do Candomblé da Nacdo Angola e da Umbanda
Fonte: A autora, 2022.
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Tabela 1 — Listagem floristica das espécies de flores ritualisticas e medicinais do Candomblé da Nagdo Angola e da Umbanda citadas nas

entrevistas
, , ENTIDADES
FAMILIA NOME CIENTIFICO NOME COLORACAO NKISI E SANTOS ORIGEM
(Género/Espécie) POPULAR CATOLICOS ~ GEOGRAFICA
ALSTROMELIACEAE Alstroemeria aurea Astromélia Amarelo, - - América do Sul
(1/1) Graham* Branco, Rosa,
Roxo,
Vermelho
AMARANTHACEAE Celosia argentea L. Crista-de-galo Vermelho Nkosi Sao Jorge Asia (India)
(1/1)
AMARYLLIDACEAE Narcissus cyclamineus Narciso Amarelo Dandalunda - Europa (Portugal)
(1/1) DC.
Allamanda cathartica L.* Alamanda Amarelo Dandalunda - América do Sul
APOCYNACEAE (1/1)
Zantedeschia aethiopica
ARACEAE (1/1 . .
(7D Spreng. Copo-de-leite Branco Lemba - Africa (Africado
Sul)
ASPARAGACEAE (1/1) Asparagus densiflorus Alfinete Aspargo- Branco - - ) )
(Kunth) Jessop ornamental Africa (Africado
Sul)
ASTERACEAE (8/8) Calendula officinalis L.* Caléndula Laranja Dandalunda - Asia América
Chrysanthemum x Monsenhor Branco Kavungo Pretos-Velhos do Norte
morifolium Hort. Crisei’njcemo (México)
Dadhllia sp. Dilia Rosa Matamba -
Gerbera jamesonii Gérbera Amarelo, Matamba - Africa (Africa do
Bollus ex Hooker f. Branco, Rosa, Sul)

Vermelho
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BORAGINACEAE (1/1)

CACTACEAE (1/1)

CARICACEAE (1/1)

CARYOPHYLLACEAE
2/2)

Helianthus annuus L

Leucanthemum vulgare
Lam.

Matricaria chamomilla
L.

Xerochrysum bracteatum
(Vent.) Tzvelev

Myosotis scorpioides L.

Cereus jamacaru DC.

Carica papaya L.

Dianthus caryophyllus

L.

Gypsophila paniculata L.

Girassol

Margarida

Camomila

Sempre-viva
Flor-de-palha

Miosotis

Nao-me-esquegas

Mandacaru

Flor-de-mamao

Cravo

Mosquitinho

Amarelo

Branco

Branco

Amarelo,
Branco,
Lilas, Rosa,
Vermelho

Lilas

Branco

Branco

Amarelo,

Branco, Roxo,

Vermelho

Branco

Dandalunda,
Vunji

Dandalunda,
Vunji

Dandalunda

Dandalunda,
Zumba

Zumba
Katendé,
Mavile

Lemba

Mavile

Ciganos, Ibejada, América do Norte

Caboclos

Ciganos, Ibejada

Boiadeiros

Exu

(México)

Europa

Australia

Nova Zelandia

Brasil

América
Central

Sul da Europa

Europa Central /
Africa, Sibéria /
Asia Central
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DIPSACACEAE (1/1) Scabiosa sp.

EUPHORBIACEAE (1/1) Euphorbia hirta L.

HELICONIACEAE (1/1)  Heliconia psittacorum L.

f*

IRIDACEAE (1/1) Gladiolus x hortulanus

L.H. Bailey

LAMIACEAE (2/2) Lavandula latifolia

Medik.

Melissa officinalis L.

LEGUMINOSAE (1/2) Mimosa pudica L.

Mimosa tenuiflora

(Willd.) Poir.

Saudades

Corredeira

Helicdnia

Palma

Lavanda

Erva-cidreira
Melissa

Dormideira
Mimosa

Jurema-preta

Lilas

Verde

Vermelho

Amarelo,
Branco,
Rosa,
Vermelho

Lilas

Branco

Branco

Branco

Zumba

Dandalunda

Ox0ssi,
Katendé

Dandalunda,
Lemba,
Mikaia
Matamba,
Nkosi, Nzazi

Zumba,
Dandalunda

Dandalunda

Dandalunda

Katendé

Caboclos

Caboclos, Sdo
Jorge

Pretos-Velhos

Pretos-Velhos

Pretos-Velhos

Caboclos

Europa

América
tropical

Brasil

Africa (Africa
Subsariana)

Norte e Oeste
da Africa / Sul
da Europa e
Mediterraneo

Norte e Oeste
da Africa / Sul
da Europa e
Mediterraneo

América
(Central e do
Sul)

Brasil
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LILIACEAE (2/2)

MALVACEAE (1/1)

OLEACEAE (1/1)

ORCHIDACEAE (1/1)

PAPAVERACEAE (1/1)

ROSACEAE (1/1)

RUTACEAE (1/1)

SOLANACEAE (1/1)

Lilium sp.

Tulipa sp.

Hibiscus rosa-sinensis
L *

Jasminum officinale L.

Oncidium sp.

Papaver rhoeas L.

Rosa sp.

Citrus * aurantium L.

Brunfelsia uniflora
(Pohl) D. Don

Lirio Amarelo, Dandalunda, Ciganos Europa / Asia /
Branco Lemba América do
Norte
Tulipa Branco, Lemba, Ciganos Europa
Vermelho Pambu
Njila
Hibisco Amarelo, Dandalunda, - Asia tropical
Vermelho Matamba
Jasmim Branco Dandalunda Ciganos Asia (China)
Chuva-de-ouro Amarelo Dandalunda - México e América
Oncidio do Sul
Papoula Vermelho Pambu Njila Ciganos, Neotropico
Pombagiras
Rosa Amarelo, Dandalunda, Pombagiras, Asia
Branco, Beje (Cha), Mikaid, Matamba, Ciganos, Santa
Vermelho PambuNjila  Barbara, Santa
Sara Kali,
Malandros,
Marujos )
Flor-de-laranjeira Branco Pambu Njila Pombagiras Asia
Manaca-da-serra Lilas Zumba Caboclos Brasil




66

VERBENACEAE (1/1) Verbena officinalis L. Verbena Branco, Lilas,
Rosa

VIOLACEAE (1/1) Viola tricolor L. Amor-perfeito Lilas, Amarelo

ZINGIBERACEAE (1/1) Alpinia zerumbet (Pers.) Colonia Externamente
B.L. Burtt & R.M. Sm. ~ Brancoe
internamente
Amarelo com
listras
Vermelhas

Dandalunda -
Zumba

Zumba -

Mutalambo, Caboclos
Mikaia,
Dandalunda

Asia

Europa / Asia

Asia

Legenda: * Espécies que ndo foram citadas durante as entrevistas, mas foram vistas durante a pesquisa-acao.
América do Sul sem considerar o Brasil.
Fonte: A autora, 2022.
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De acordo com o que foi apurado com os entrevistados, as flores citadas com maior
frequéncia sdo aquelas relacionadas as atividades didrias mais comumente realizadas nos
terreiros (Grafico 2). Percebe-se o maior uso de flores nas ritualisticas umbansistas do que nas
cadomblecistas. H4 uma grande diferenca nesse sentido entre essas duas religides. As flores sdo
utilizadas no Candomblé da Nag¢do Angola em banhos energizantes, fazendo parte de rituais,
oferendas e também na composicao de bebidas cerimoniais. Também empregadas para fazer
aguas de cheiro, arranjos florais e confeccao de pos ritualisticos. Na Umbanda, as flores
costumam ser usadas nas praticas de magias, defumacdes, na produ¢do de patuds, preparagao
de bebidas, realiza¢do de pedidos, confec¢do de aguas de cheiro e em ritualisticas especificas

para as divindades.

Grafico 2 — Numero de citacdes das principais espécies de flores ritualisticas e medicinais do

Candomblé da Nag¢dao Angola e da Umbanda
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Fonte: A autora, 2022.

Dentre as principais espécies de flores apontadas destacam-se a Palma (Gladiolus x
hortulanus), a mais mencionada na Umbanda (19 citagdes). Da mesma forma que os diferentes
tipos de Rosa (Rosa spp.) (18 citcdes) e o Girassol (Helianthus annuus) (9 citagdes). No

Candomblé as Rosas (Rosa spp.) e a Palma (Gladiolus x hortulanus) sdo as mais usadas,
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ambas totalizando 11 cita¢des (Grafico 2).

Dandalunda foi a Nkisi mais relacionada ao uso das flores ritualisticas, com 32% das
citagdes (Grafico 3). Na Africa, os assentamentos de Dandalunda sdo enfeitados com a flor de
Protea (Protea eximia) (Figura 10A), devido a sua da beleza, imponéncia e resiliéncia desta
flor, que permanece vivida mesmo apds duas semanas na dgua sem perder a vitalidade e o brilho
de suas cores. Quando o culto de Dandalunda foi ressignificado no Brasil por conta da
dificuldade de acesso a esta planta, seus assentamentos passaram a ser perfumados com flores
de espécies mais acessiveis e ornamentais exoticas cultivadas no pais, como a Colonia (Alpinia
zerumbet) (Figura 10B) e a Lavanda (Lavandula latifolia) Figura 10C). Essa divindade também

estd associada a outras 17 espécies de flores ritualisticas (Tabela 1).

Grafico 3 — Frequéncia de citacdo dos Minkisi relacionados as flores ritualisticas usadas

no Candomblé¢ da Nagdo Angola
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Fonte: A autora, 2022.
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Figura 10 — Flores usadas na ritualiscas relacionadas & Nkisi Dandalunda na Africa e no Brasil

SN K r
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3

Legenda: A) Protea (Protea eximia (Knight) Fourc.); B) Colonia (Alpinia zerumbet (Pers.) B.L. Burtt & R.M.
Sm.); C) Lavanda (Lavandula latifolia Medik.).
Fonte: Wikimedia commons- Licenga Creative Commons Attribution-Share Alike 2.0 Generic.

Na Umbanda, os Ciganos sdo os mais citados (24%) em comparagdo as demais entidades e aos
santos catolicos (Grafico 4). Para o povo Cigano cada flor possui seus significados e simbologias,
estando incluidas em diversas ritualisticas como o casamento, por exemplo. Enquanto o
Girassol (Helianthus annuus) (Figura 11A) significa felicidade, as Orquideas de uma forma
geral simbolizam o charme de uma mulher madura e elegante ((Figura 11B). No hordscopo
cigano, a flor Margarida (Leucanthemum vulgare) (Figura 11C), representa a estrela cigana,
uma das plantas mais cobig¢adas nesta cultura. Também acredita-se que a melhor forma de pedir

trégua em uma briga ou fazer as pazes com alguém ¢ entregando um buqué de flores brancas.
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Grafico 4 — Entidades de Umbanda e santos catolicos relacionados as flores ritualisticas
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Fonte: A autora, 2022.

Figura 11 — Flores associadas ao povo Cigano nas praticas ritualisticas da Umbanda no Brasil

Legenda: A) Glrassol (Helianthus annuus L.); B) Orquldea (Phalaenopsis sp.); C) Margarlda (Leucanthemum
vulgare Lam.); D) Tulipa (Tulipa sp.); E) Papoulas (Papaver rhoeas L.).
Fonte: Wikimedia commons- Licenga Creative Commons Attribution-Share Alike 2.0 Generic e Creative
Commons Attribution-Share Alike 4.0 International.

Dentre as cores das flores, a branca foi a mais observada (37%), seguida das flores
amarelas (20%) (Grafico 5). Tanto no Candomblé da Nacdo Angola quanto na Umbanda, as

flores brancas assumem simbologias relacionadas a pureza, inocéncia, paz e tranquilidade. Mas
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ha flores como as Tulipas e Orquideas brancas que apresentam outros significados. Enquanto a
Tulipa branca (Figura 11D) evidencia a beleza no olhar da pessoa que recebe a flor, as
Orquideas brancas estdao associadas a beleza e elegancia de uma mulher madura. As Papoulas
brancas (Papaver rhoeas) (Figura 11E) sdo frequentemente utilizadas pelo povo cigano para

realizar magias para afastar a negatividade enviada por uma pessoa.

Grafico 5 — Percentagem das citagdes da coloragdo das flores no Candomblé da Nacao

Angola e na Umbanda
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Fonte: A autora, 2022.

Cerca de 22% das flores citadas possuem origem na Europa, 22% na Asia e 20% na
Africa. Das espécies mencionadas, apenas 4% sao nativas do Brasil, demonstrando uma grande

predominancia de espécies exoticas (Grafico 6).
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Grafico 6 — Origem geografica das flores do Candomblé da Nagdo Angola e da Umbanda
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Legenda: América do Sul sem considerar o Brasil.
Fonte: A autora, 2022.

A influéncia da cultura europeia e brasileira ¢ marcante nas religioes afro-diasporica.
Os africanos que fizeram, e sobreviveram a viagem transatlantica compulsoria, precisaram
desenvolver mecanismos para adaptacdo a nova realidade imposta por conta da escravidao.
Como sua religiosidade tem um ponto focal na natureza, esta precisou ser ressignificada com
aquela encontrada no Brasil, pois ndo tinham mais disponiveis os recusos que dispunham em
seu territdrio de origem. A flora local foi classificada de acordo com seus parametros ancestrais,
sendo catalogada para a liturgia do culto as principais divindades do pantedo africano
(CAMARGQO, 1998; ALMEIDA, 2000). Nessa situagdo também foram incluidas especies
exoticas presentes no Brasil, introduzidas para fins alimenticios, ornamentais ¢ medicinais.
Muitas dessas sdo provenientes da Europa ou de antigas feitorias portuguesas asiaticas e
africanas.

Foi uma forma de usar os recursos naturais locais para que a cultura e religido nao se
percam como aconteceu com a liberdade. A sabedoria do uso da biodiversidade conferida pela
ancestralidade africana foi ressignificada simbolicamete, buscando espécies equivalentes
quanto ao porte, cores, cheiros ou, simplesmente, novos elementos foram incorporadas nas
ritualisticas. Essa estratégia foi necessaria para que ndo perdessem sua identidade cultural
religiosa (AZEVEDO; BARROS; MATTA, 2014). O que permite a entrada de novas
informagdes no sistema de conhecimentos adquiridos, horizontalizando a transmissdo e
permitindo a evolugdo dos ritos litirgicos para que os cultos possam ser praticados.

Plantas desconhecidas foram incorporadas ao culto, o que incluiu também as espécies
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exoticas disponiveis. Principalmente aquelas comercializadas como ornamentais, pois, além de
serem chamativas, sdo também mais acessiveis para serem obtidas. A partir dai foram
sacralizadas por seus aspectos, cheiros e cores associadas as divindades cultuadas, o que
também inclui o uso destas flores para a ornamentacao dos espagos sagrados.

No caso do Rio de Janeiro, a comunidade afro-religiosa costuma comprar as flores
ornamentais em grandes centros de comercializacdo de plantas floridas, como o CADEG,
localizado em Benfica, e o Mercadao de Madureira, importante referéncia para a cultura afro-
brasileira. As plantas utilizadas para fins medicinais sao colhidas no espago mato dos terreiros.
Para Barros (2011), trata-se de uma area verde que abriga plantas medicinais e ritualisticas
utilizadas nos ritos e que representa as florestas africanas e seus elementos sagrados. Embora
esse conceito tenha sido cunhado pela antrop6loga Juana Elbein dos Santos em terreiros de
Candomblé da Nacdo Ketu na Bahia (SANTOS, 2012), também pode ser expandido para outros
contextos. Que podem ir além do proprio terreiro ou serem reduzidos a pequenos recipientes e

canteiros onde se cultivam essas plantas (SARMENTO, 2022).

4.4 Uso ritualistico das flores

Os sacerdotes do Candomblé da Nagdo Angola apontaram 17 espécies de flores
ritualisticas distribuidas em 16 familias durante as entrevistas (Tabela 2). O modo de uso variou
entre banhos para diversas finalidades e rituais especificos como o Bori*. Oferendas, 4guas de
cheiro, confec¢do de po ritualistico e buqués de flores para saidas das Muzenzas®, também
foram ritualisticas mencionadas. Os dirigentes da Umbanda relacionam nove espécies de flores
distribuidas em seis familias, das quais Asteraceae foi a mais citada com trés géneros e trés
espécies (Tabela 2). A forma de uso ritualistico variou entre a realizacdo de magias, filtro de

energias negativas, composicao de altares e mesas ritualisticas, feitura de amuletos e patuas.

4Bori-E um ato litGrgico para o fortalecimento do Ori (cabega) na nagdo Ketu e Mutué na nagdo Angola (KILEUY;
OXAGUIA, 2009).

5 Muzenza - E um recém-iniciado que se comprometeu em aprender, seguir as normas e as condutas do Candomblé
(KILEUY; OXAGUIA, 2009).



Tabela 2 — Uso ritualistico de flores no Candomblé da Nac¢ao Angola e na Umbanda

74

FAMILIA NOME CIENTIFICO NOME USO RITUALISTICO USO RITUALISTICO VOUCHER
(Género/Espécie) POPULAR NO CANDOMBLE NA UMBANDA
AMARANTHACEAE Celosia argentea L. Crista-de-galo - - Nas procissdes de Sdo -
(1/1) Jorge
AMARYLLIDACEAE Narcissus cyclamineus DC. Narciso - Banhos energizantes - -
(1/1)
ARACEAE (1/1) Zantedeschia aethiopica Copo-de-leite - No bori - -
Spreng.
ASTERACEAE (3/3) Helianthus annus L. Girassol -Banhos para - Realizagio de magias; T.S. Azevedo |
prosperidade e boa sorte -Para realizar desejos dos
-Arranjos de flores em consulentes pelos Ibejadas
vasos atuam afastando (criangas)
espiritos negativos - Pétalas secas usadas em
defumagoes
- Produgéo de patuas
Chrysanthemum xmorifolium Monsenhor - - Desenha-se uma cruz com T.S. Azevedo 8
(Ramat.) Hemsl. Crisantemo esta flor no solo sagrado do
terreiro
Leucanthemum vulgare Margarida - -Nas oragdes das entidades -

Lam.

criangas que entregam as
flores abengoando aos seus
consulentes

- As pétalas podem ser
usadas em defumacgdes
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CACTACEAE (1/1)

CARICACEAE (1/1)

CARYOPHYLLACEAE

(1/1)

DIPSACACEAE (1/1)

EUPHORBIACEAE
(1/1)

IRIDACEAE (1/1)

LEGUMINOSAE (1/2)

LILIACEAE (1/1)

PAPAVERACEAE (1/1)

Cereus jamacaru DC.

Carica papaya L.

Dianthus caryophyllus L.

Scabiosa sp.

Euphorbia hirta L.

Gladiolus x hortulanus
L.H. Bailey

Mimosa tenuiflora (Willd.)

Poir.

Lilium sp.

Papaver rhoeas L.

Mandacaru

Flor-de-mamao

Cravo

Saudades

Corredeira

Palma

Jurema-preta

Lirio

Papoula

- Oferendas aos caboclos
de couro

- Agua de cheiro e banhos
energizantes

- Oferendas

- Oferendas

- Confecgdo de po
ritualistico

- Composigdo da mesa do
bori representando a paz e
a presenga de Lemba no
ritual

- P6 usado na preparagao
de bebidaritualistica

- Composi¢ao da mesa de
bori representando a paz e
presenca de Lemba no
ritual

- Oferendas
- Pedidos colocados

- Composigdo da mesa de
Pretos- Velhos (Café na
senzala e feijoada de
Pretos-Velhos)

- Procissdo de Sao Jorge

- Preparacdo de bebida
ritualistica

- Utilizada pelo povo
Cigano para a realizacdo de
magias

- Flor simbolo da magia
cigana

T.S.Azevedo 2

T.S.Azevedo 4
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ROSACEAE (1/1)

RUTACEAE (1/1)

SOLANACEAE (1/1)

ZINGIBERACEAE (1/1)

Rosa sp.

Citrus x aurantium L.

Brunfelsia uniflora (Pohl) D.

Don

Alpinia zerumbet (Pers.)
B.L. Burtt & R.M. Sm.

Rosa

Flor-de-laranjeira

Manaca-da-serra

Colonia

dentro da flor
direcionados a Pambu
Njila

- Oferendas
- Banhos ritualisticos

- As pétalas sdo usadas
para chuva de flores em
saida de Muzenza de
Dandalunda

- No bori

- Banhos para afastar a
tristeza

- Agua de cheiro para
limpar assentamentos

- Banhos purificatorios

- Ornamentac¢do das
festividades direcionadas
a Zumba

- Purificagdo do ambiente

- Agua de cheiro para
limpar assentamentos

- Perfumes para
Dandalunda

- Banhos purificatorios

- Utilizada pelo povo
Cigano para a realizacdo de
magias

- Utilizada pelo povo T.S.Azevedo 13
Cigano para a realizacdo de

magias

- Ritual de Padé de rosas

- Agua de rosas

- Composi¢ao do Amaci

Fonte: A autora, 2022.
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4.4.1 A presenca de Lemba: o uso das flores no ritual do Bori

O Bori ¢ uma ritualistica que precede a iniciagdo no Candomblé e consiste no
fortalecimento do Mutué (Cabeca). Pode ser descrito como o ritual de “dar comida a cabega”.
Contudo, este ritual ndo se restringe as pessoas que irdo se iniciar no Candomblé, podendo
também ser realizado para qualquer pessoa que esteja necessitando desta energia (KILEUY;
OXAGUIA, 2014). Essa é uma liturgia complexa, que possui rezas especificas, sendo que os
itens utilizados apresentam simbologias proprias.

Na ‘Mesa do Bori’, os elementos representam os Minkisi que acompanham a pessoa e
elementos para manter a tranquilidade como, por exemplo, o0 Manjar e o Acagd, que sdo doces
brancos como o suspiro. O manjar branco ou manjar de coco ¢ uma das mais sobremesas mais
tradicionais dos terreiros de Candomblé. Foi introduzido no Brasil pelos africanos escravizados,
sendo originalmente utilizado em rituais religiosos. Com um tempo passou a ser uma sobremesa
muito apreciada, principalmente no Nordeste do Brasil. No Candomblé da Nag¢do Angola, o
Manjar (Figura 12B) costuma ser oferecido a Mikaia com o intuito de trazer boas memorias e
bons pensamentos (COOK BRASIL, 2003). O Acaca ¢ uma comida ritualistica preparada com
farinha de acaca e leite (Figura 12A). Normalmente oferecida & Lemba. No ritual de Bori atua
como um alimento para trazer a renovagao das energias (EYN, 2002).

Sao usadas nessa ritualistica flores brancas em geral, como Rosas (Rosa x grandiflora.)
(Figura 13A), Palmas (Gladiolus x hortulanus), Margaridas (Leucanthemum vulgare) e, em
alguns casos, o Monsenhor branco (Chrysanthemum x morifolium) (Figura 13B). Ao compor a
‘Mesa do Bori’ representam a paz e a presenga de Lemba. De acordo com o mito cosmogdnico
banto de origem do mundo, Lemba ¢ o Nkisi criador que modelou os primeiro seres humanos.
Esse Nkisi ¢ sempre o tltimo a ser louvado durante as cerimonias religiosas afro-brasileiras e,
assim, também ¢é reverenciado pelos demais Minkisi. Outra explica¢ao exposta pelos sacerdotes
¢ que durante o Bori, Mikaid e Lemb4 sdo cultuados, ja que Mikaid ¢ considerada “A mae das
cabegas”, e Lembad “O pai de todas as cabegas”. Ambas sdo divindades que se vestem

principalmente de branco e, portanto, regem esta cor.
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Figura 12 — Doces que compdem a ‘Mesa do Bori’ no Candomblé da Nagdo Angola

b =~ J"B

Legenda: A) Acag¢é doce; B) Manjar.
Fonte: Prazeres da mesa; Casa da Vovo Joaquina. Acesso em 13 Mar. 2023.

Figura 13 — Flores brancas que compodem a ‘Mesa do Bori’ no Candomblé¢ da Nacao Angola
na Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro,
estado do Rio de Janeiro

Legenda: A) Arranjo de Rosas brancas (Rosa x grandiflora Hort.); B) A

morifolium (Ramat.) Hemsl.).
Fonte: A autora, 2022.
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4.4.2 As Yabas como detentoras das flores ritualisticas

As Yabas sdo divindades femininas que expressam o poder das mulheres, representadas
nas figuras de Samba Kalunga, Senhora das grandes aguas, responsavel pelo equilibrio
emocional; Dandalunda, Senhora das 4guas doces, que governa a fertilidade feminina, Dona do
Ouro e da vaidade; Matamba, a Senhora dos raios e soberana dos espiritos dos mortos, governa
os ventos ¢ as tempestades, além de comandar a sensualidade feminina ¢ Zumba, Guardia do
saber ancestral, Dona da Lama que existe no fundo dos lagos e com a qual foi moldado o ser
humano (PRANDI, 2006; MARTINS, 2008; VERGER, 2018).

No cotidiano do terreiro se observa o uso das flores relacionadas a ritualistica associada
as Yabas. Assim, foram citadas pelos entrevistados as Yabas Samba Kalunga, Dandalunda,
Matamba ¢ Zumba do Candomblé da Nagdo Angola, para as quais as flores sdo usadas nos
arranjos ornamentais das festividades e obrigagdes especificas, tais como a iniciacdo dos yaods
(recém-iniciado na religido). Principalmente Dandalunda, para a qual se costuma dancar

segurando um buqué de flores. De acordo com o relato de Mesokissimbi (2022):

[...] E os santos em si, as Yabas, quando vém pro barracdo em festa, mesmo em
iniciagdo, caso o dia um ser iniciado uma mulher sendo Yaba, ela traz um buqué de
flores.[...] Aqui em casa sempre teve. Sempre teve a tradi¢do de Dandalunda sair com
um buqué de flores. Flores em geral, buqué de flores bonitas com diversos nucleos.
Ela gosta muito (Rosival Pereira, Dijina Mesokissimbi).

Ainda de acordo com Mesokissimbi, o significado do uso dessas flores como buqués

pode variar, mas normalmente est4 relacionado a natureza destas divindades.

[...] E como se diz. E Dandalunda mesmo né? E muito vaidosa, entendeu? Ela traz
aquela vaidade dela, tanto na roupa quanto na ferramenta e no buqué de flores. Entdo
ela mesmo pega uma rosa, flores do campo, que tem uma série de flores ali. Flores e
perfumes, joias, ela gosta de tudo isso. Na verdade, tudo que uma mulher vaidosa
gosta (Rosival Pereira, Dijina Mesokissimbi).

4.5 Uso medicinal das flores

Pesquisas indicam que o uso de flores e plantas no tratamento humano ¢ muito antigo,

ja eram utilizadas para cura desde antes de Cristo. Aborigines australianos comiam flores
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inteiras com o intuito de tratar os males. Egipcios, africanos e os malaios faziam o uso das flores
para o tratamento dos desequilibrios emocionais. Ha registros de que no século XVI, Paracelsus
utilizava esséncias florais para tratar desequilibrios emocionais (CARISSIMO; OLIVEIRA,
2017). Entretanto, apesar do histérico de uso das flores ao longo do tempo, atualmente as folhas
recebem maior destaque em estudos fitoterapéuticos.

Pouco se fala sobre o uso de flores na medicina, onde as folhas costumam receber
maior destaque, ainda que estudos etnobotanicos realizados por Marinho e colaboradores
(2001) e por Bueno e colaboradores (2005) mostrem que a parte mais utilizada das plantas
medicinais ¢ a casca, sob a forma de decocgdo e infusdo (TEIXEIRA; MELO, 2006; BRITO;
VALLE, 2011; MORAES, 2012). Tal fato justifica as poucas citagdes de propriedades
medicinais de flores nas entrevistas, ainda que estas flores tenham suas propriedades
terap€uticas comprovadas no meio cientifico.

Quanto as flores apontadas como medicinais foram citadas duas espécies com uso
terapéutico no Candomblé e duas na Umbanda (Tabela 3). O modo de uso variou entre chas e
banhos para diversas finalidades, dentre essas: melhorar as habilidades em jogos
adivinhatorios, acalmar e contra dores de estdmago.

A Rosa (Rosa sp.) foi indicada em ambas as religides. Nas entrevistas com as
afro-liderangas religiosas constatou-se que as Rosas costumam ser indicadas, tanto no
Candomblé quanto na Umbanda, para tratar dores de estdmago. De acordo com a ANVISA
(2019), os modos de uso se aproximam daqueles descritos pela literatura. O mesmo ocorre
com Jasmim (Jasminum officinale) e a Camomila (Matricaria chamomilla), nas quais as flores
sdo recomendadas para acalmar, o que ¢ corroborado pelas indicagdes terapéuticas
comprovadas por especialistas.

No entanto, o uso medicinal de determinada planta no Candomblé e na Umbanda nao
envolve apenas o corpo fisico, mas aquele espiritual também. Assim, as pétalas das Rosas em
infusdo sdo indicadas no Candombl¢ para trazer clareza a mente e lavar os olhos para aflorar

dons meditunicos. Na Umbanda sdo usadas em banhos energizantes, segundo os entrevistados.
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FAMILIA
(Género/Espécie)

NOME
CIENTIFICO

NOME
POPULAR

USO MEDICIAL
NO CANDOMBLE

USO RITUALISTICO
NA UMBANDA

USO MEDICINAL DE
ACORDO COM A
LITERATURA

ASTERACEAE (1/1)

Matricaria chamomilla L.

Camomila

- Banhos para acalmar

- Infusdo contra colicas e
insOnia

- Calmante com potencial
ansiolitico

- Efeitos antiespasmodico
e anti- inflamatorio topico
- Atua na melhora de
distarbios digestivos

OLEACEAE (1/1)

Jasminum officinale L.

Jasmim

- Banho para acalmar

- Efeito calmante e
sedativo

ROSACEAE (1/1)

Rosa sp.

Rosa

- Cha para dores de
estobmago

- Banho para trazer
clareza aos pensamentos
- Lavar os olhos e maos
para melhorar a
habilidade em jogos
adivinhatorios

- Chapara dores de
estobmago
- Banhos para acalmar

- Infusdo para tratar
problemas oculares e
candidiase vaginal

- Possui atividade
antimicrobiana

- Laxativo

Fonte: A autora, 2022.




82

4.5.1 A energia das flores: terapia floral na medicina alternativa

Oxala lhe coroou.
Acele

confiou os
segredos, os
mistérios que um
dia o ensinou.
Hoje, em prol da
caridade, trabalha
com lealdade.
Cura toda
enfermidade com
uma pétala de
flor.

Girou um Girassol- Alabé Dener D’Ogum

Ao final do século XIX, o Dr. Edward Bach que atuava como bacteriologista, homeopata
e patologista na cidade de Londres na Inglaterra. Dedicou-se a estudar as esséncias florais e
desenvolveu uma técnica que utiliza as esséncias como auxilio as terapias convencionais, que
passou a ser conhecida como Sistema floral de Bach (JUDY, 1994). As esséncias florais sao
descritas como um conjunto de extratos liquidos naturais extraidos de flores. Sdo remédios
naturais feitos com base nas flores, que se destinam a recuper o equilibrio causado por
problemas psicofisicos (AMORIM, 2011). Tem como ponto focal as diferentes vibragdes que
sdao emanadas pelas flores e que sdo indicadas para doencas especificas (JUDY, 1994).

Através de sua pesquisa, Bach conseguiu perceber e descrever o elo que hé entre as
emocdes humanas e os florais, caminho pelo qual se pode buscar a cura de diferentes males
psicofisicos. Assim, por meio do estudo da interacdo das emog¢des humanas e a energia das
flores, desenvolveu “um novo sistema de cura”. Colocou flores em um recipiente com agua,
expondo-as ao sol e, apds certo periodo, observou que o calor intenso do sol transferia os
componentes das flores para a 4gua, assim como seus potenciais curativos. Assim, entre 1930
e 1936, classificou 38 grupos de esséncias, separando-as em sete grupos. Dentre esses estdo as
esséncias florais para os pacientes que sentem medo, compostas por flores que estimulam a
coragem para realizar agdes e tomar atitudes. Também os florais indicados para pessoas que
sofrem de indecisdo, que atuam na assertividade e na clareza de propdsito (GIMENES; PAES-

DA-SILVA; BENKO, 2004).
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Bach optou por produzir os extratos com flores frescas, colhidas no ponto alto da
primavera, desenvolvendo experimentos que textou em si mesmo. Descobriu que a esséncia
de determinadas flores diminuem sintomas emocionais e fisicos, desencadeando resultados
similares em seus pacientes (GIMENES; PAES-DA-SILVA; BENKO, 2004). A terapia floral
de Bach, juntamente com a energia das flores, atua sobre o ser humano, ajudando no ponto de
vista emocional, pessoal e profissional. Também auxilia na busca pelo equilibrio, paz e
harmonia na vida (AMORIM, 2011).

As esséncias florais atuam no ser humano como um todo e ndo apenas em uma
determinada enfermidade. Embora as esséncias florais ndo sejam consideradas medicamentos,
seus efeitos sdo reconhecidos internacionalmente, pois se tornou uma das mais revolucionarias
formas de terapia. Os efeitos sdo apenas energéticos, porém duradouros, podendo se manter
ativo mesmo apos o término do tratamento. Dessa forma, a cura acontece de forma natural como
resposta ao equilibrio causado pela energia das flores (AMORIM, 2011).

Foi reconhecida pela ‘Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos’, que
oficialializou seu uso no Sistema Unico de Satide (SUS) no ambito das praticas integrativas
naturais e alternativas (BRASIL, 2006). Através desse instrumento legal, o emprego das
esséncias florais passou a ser coadjuvante em qualquer tipo de tratamento convencional.

A terapia floral se aproxima dos usos feitos nas afro-religides abarcadas na presente
pesquisa, uma vez que a indicacdo das flores esta associada ndo so pelos efeitos fisicos que
podem ocasionar, mas também em nivel imaterial. Assim, se refere as emogdes e a tentativa
de se reverter quadros que tragam sofrimento aos consulentes. Da mesma forma que as
recomentagdes feitas pelos sacerdotes das religides de matrizes africanas, a terapia floral vai

fazer uso das vibragdes emanadas pelas flores, seja a nivel espiritual ou emocional.

4.6 As flores ornamentais

Nas entrevistas foram mencionadas 10 espécies com flores ornamentais utilizadas nas
festividades umbandistas e candomblecistas (Tabela 4). Tais espécies foram distribuidas em
sete familias, das quais Asteraceae apresenta o maior numero de espécies. Houve uma
predominancia na escolha de flores com a cor branca, que sdo muito utilizadas na

ornamentacao, pois simbolizam a paz e a presenca do Nkisi Lemba. Seguiram-se as flores de
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coloragdao amarela, rosa e vermelha. De acordo com os entrevistados, as flores brancas
costumam ser mais aproveitadas devido a versatilidade e possibilidade de utilizagdo em

diversos rituais e oferendas aos Minkisi, independente das cores associadas as suas regéncias.

Tabela 4 — Flores utilizadas na ornamentag¢ao em rituais do Candomblé Nacdo Angola e na

Umbanda
FAMILIA NOME CIENTIFICO | NOME POPULAR COLORACAO
(Género/Espécie)
AMARANTHACEAE | Celosia argentea L. Crista-de-galo Vermelho
(1/1)
AMARYLLIDACEAE | Narcissus cyclamineus Narciso Amarelo
(1/1) DC.
ASPARAGACEAE Asparagus densiflorus Alfinete / Aspargo- Branco
(/1) (Kunth) Jessop. Ornamental
ASTERACEAE (3/3) Chrysanthemum X Monsenhor Amarelo,
morifolium Hort. (Crisantemo) Branco, Lilas,
Rosa, Vermelho
Helianthus annus L. Girassol Amarelo
Xerochrysum bracteatum | pre-viva /Flor-de-palha Amarelo,
(Vent.) Tzvelev Branco, Lilas,
Laranja, Rosa,
Vermelho
CARYOPHYLLACEAE | Dianthus caryophyllus L. Cravo Branco,
(2/2) Vermelho
Gypsophila paniculata L. Mosquitinho Branco
IRIDACEAE (1/1) Gladiolus x hortulanus Palma Amarelo,
L.H. Bailey Branco, Rosa,
Vermelho
ROSACEAE (1/1) Rosa sp. Rosa Amarelo,
Branco, Bege
(cha), Vermelho

Fonte: A autora, 2022.
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Espécies como a Astromélia (Alstroemeria aurea), apesar de estar presente em grande
parte das decoragoes e ritualisticas, ndo foi mencionada pelos entrevistados, apenas observada
nas visitas feitas ao barracdo de Umbanda. De acordo com as liderangas religiosas
umbandistas entrevistadas, isso decorre do pouco conhecimento da nomenclatura botanica,
pois, as vezes esta flor acaba sendo comparada ao Lirio (Lilium sp.). O mesmo ocorreu com a
Alamanda (Allamanda cathartica), a Caléndula (Calendula officinalis) e o Hibisco (Hibiscus
rosa- sinensis L.), que foram utilizadas para compor oferendas em geral para as Yabas
(divindades femininas). Também a Heliconia (Heliconia psittacorum), disposta no altar em

homenagem aos Caboclos no Candomblé da Nagao Angola.

4.7  Simbolismo das flores nos canticos sagrados

A heranca dos africanos escravizados se manteve viva no Brasil, principalmente por
meio das dangas, costumes, musicas e religido (COSTA, 2018). A religiosidade sempre esteve
em um plano de destaque na cultura dos povos africanos, na qual a musica ja possuia uma
intensa presenca nos cultos as divindades trazidas da Africa. Devido a isso, a musica tem um
papel extremamente importante, tanto no Candomblé quanto na Umbanda, apresentando
multiplas fungdes (AMARAL; SILVA, 2006).

Nas festas publicas e privadas sdo entoados canticos acompanhados de atabaques
(tambores), cabacgas, chocalhos, agogds, ganzas, dentre outros instrumentos de percussao
executados pelos Ogas ou atabaqueiros (Figura 14). A fungdo principal do Oga ¢ chamar as
divindades e entidades para entrarem em sintonia com seus médiuns e iniciados. No
Candomblé, o Oga também desempenha outras fun¢des que ndo se referem somente ao ato de
cantar e tocar (BENISTE, 2002).

Os instrumentos variam de acordo com os ritos, sendo acompanhados por canticos
sagrados e pontos cantados, como uma forma de unir o homem ao sagrado (AMARAL; SILVA,
2006). Na Umbanda e no Candomblé da Nagdo Angola, o atabaque ¢ tocado com as maos e as
cantigas possuem muitos termos em portugués, denominados “sotaques” (COSTA, 2018). Os
pontos cantados também sdo considerados oracdes que trazem significados e referéncias as
forcas vitais de interagdo entre os mundos visivel e invisivel. Fazem parte da transmissdo oral

do conhecimento ancestral, centrada na infalivel forga que a palavra possui (COSTA, 2018).
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Figura 14 — Ogas tocando os instrumentos ritualisticos durante o evento “XVI Atabaque de

Ouro”, realizado em S0 Jodo de Meriti, estado do Rio de Janeiro, em 19 de junho

de 2022

Fonte: A autora,2022.

Os pontos cantados e canticos sagrados saudam os Minkisi e as entidades. Cada um
possui os seus proprios, que sdo entoados no momento da sua manifestacdo. Na tradicao de
matriz africana, os pontos sao passados oralmente. Assim, “a musica, a poesia ¢ a danga, atuam
potencializando a intera¢do com a divindade e ¢ através do corpo, movimentado pela musica e
pelos conhecimentos passados em cada cantico, que essa comunicagao acontece” (BENISTE,

2002, p. 73). Em concordancia com Mae Dango (Motta, 2019):

[...] e cada cantico faz vocé se identificar, com quem vocé é... porque os canticos
também estdo na nossa memoria ancestral. Entdo, a importancia dos canticos é trazer
vocé e despertar sua memoéria ancestral de coisas que estdo longinquas (MAE
DANGO apud MOTTA, 2019, p. 62).

Frequentemente as flores marcam presenga nos canticos umbandistas (pontos cantados)
como um suspiro de paz, demonstracdo de afeto e devo¢@o ou como a chegada de um novo
ciclo, como descreveu a dirigente da Casa Caboclas Jurema e Jupira sobre o ponto cantado de
sua autoria, em homenagem a Xangd (Apéndice D). A citagdo das flores ¢ feita de forma

genérica, sem especificagdo de diferentes espécies.
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4.7.1 Flores nos pontos cantados umbandistas

Um aspecto que foi observado no presente estudo se refere aos pontos umbandistas
cantados em homenagem as entidades e falangeiras de Orixds e que citam as flores em suas
letras. Dentre esses, foram apresentados 73 pontos cantados, dos quais 35% homenageiam as
Pombagiras em primeiro lugar (Gréfico 7). Essas musicas comparam a beleza das Rosas com
as Pombagiras e citam tais flores como adornos ou instrumentos de trabalhos. Nesse caso,
normalmente fazem referéncias as Rosas vermelhas.

A segunda maior cita¢do de divindades esta relacionada a Iemanja (25%) (Gréfico 7), a
Rainha do mar e cujos filhos sdo peixes. Sao canticos que usados, principalmente, nos festejos
ritualisticos para lemanja, que ocorre no dia 2 de fevereiro nas praias brasileiras. Relatam e
descrevem a entrega de flores em balaios cerimoniais com pedidos ou formas de agradecimento.
As flores mencionadas costumam ser aquelas de coloragdo branca, onde predominam as Eosas.

Os Caboclos sao lembrados em 13% dos pontos cantados, nos quais as flores aparecem
como um elemento sagrado da natureza. Flores de Lirios, Rosas e Girassol sdo as mais comuns.
O Manaca-da-serra (Brunfelsia uniflora) foi citado como uma das principais flores do Caboclo
Tupinamba.

Os pontos para Oxum totalizaram 9% das citagdes, onde foram citadas as Rosas
amarelas, o Girassol e, principalmente, os Lirios. Nesses canticos, as flores aparecem como
sinbnimo de beleza, tranquilidade, paz ou em descrigdes ritualisticas, como na entrega dos
balaios cerimoniais para a divindade.

Obaluaé aparece em 7% das musicas que descrevem o Doburu ou Flor-do-Velho como
suas flores. No entanto, trata-se da pipoca, que ndo corresponde a uma flor propriamente dita,
mas sim a semente do milho, que quando submetido ao aquecimento, estoura e fica com um
aspecto associado pelas religides de matrizes africanas como uma flor branca. Em geral, essa
associagdo representa simbolicamente o processo de passagem desta vida para a vida espiritual,
da mesma forma que o Doburu representa um dos elementos aplicados para curar a alma.

Os pontos cantados em homenagem ao povo cigano da Umbanda frequentemente
relacionam a energia destas entidades a elementos da natureza. Aqueles que citam as flores
correspondem a 4% das citagdes e estdo relacionados a beleza e a liberdade, aparecendo também

como adornos ou elementos festivos e ritualisticos.
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Grafico 7 — Principais entidades e divindades homenageadas nos pontos cantados

umbandistas que citam as flores em suas letras
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Fonte: A autora, 2022.

Cravos, Rosas e flores-de-laranjeiras foram citados nos pontos cantados para os Pretos-
Velhos (3% cada). Essas flores tém destaque devido ao perfume que exalam e como elementos
de prote¢do na forma de patuas. Os demais pontos cantados relacionados a entidades como os
Baianos, Boiadeiros e Juremeiros, além de divindades como Oxald e Xang0, apareceram
simbolizando a espiritualidade, os caminhos da vida e a chegada de divindades especificas.

Na Umbanda a musicalidade ¢ um aspecto marcante e os canticos sdo acompanhados
pelo som dos atabaques. Além de composigdes inspiradas pelas proprias entidades, ha
também os pontos cantados que sdo escritos por sacerdotes e gravados por grandes intérpretes
(TRINDADE, 2014). Quando esses pontos cantados se unem com a danga, sdo responsaveis
pela comunicagdo energética entre o médium e as entidades (MOTTA, 2019).

As flores marcam presenga nas Giras e sdo citadas frequentemente em pontos cantados
na Umbanda. E possivel observar a presenga das Rosas, dos Lirios, das Palmas, do Girassol,
dentre outras espécies, que assumem diversas simbologias, que podem mudar de acordo com a
entidade a qual o ponto cantado se destina. Estdo presentes nos pontos cantados para chamar
determinadas entidades, realizar defumacdes, Amaci, pedidos e agradecimentos as entidades na
forma de oferendas. Como exemplo, o ponto cantado “Oxum Opard” da compositora Beatriz

Nascimento, que representa uma oferenda a ser entregue a uma determinada divindade:
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Ora ié i€ Mae Oxum! Ora ié ié vou louvar

a esse Orixa tdo belo,

a quem rogo e espero, minha mae Oxum Opara.
Na beira da cachoeira uma prece fui fazer.

Fui pedir aquela Santa, que fascina que encanta,
que viesse me valer.

Levei palmas, lirios brancos para poder agradar

a essa deusa que acolhe a seus filhos e ndo escolhe
a quem deve ajudar

Oxum Opard- Beatriz Nascimento

Assim, os pontos cantados assumem um papel tdo importante nas Giras de Umbanda,
que frequentemente sdo organizados eventos culturais para divulgagdo autoral de dirigentes de
terreiros, onde estes intérpretes cantam e coreografam para que um juri eleja o melhor do ano
(Figura 15). Este € o caso do evento cultural “XVI Atabaque de Ouro”, realizado em Sao Joao
de Meriti, no estado do Rio de Janeiro em junho de 2022. A Casa de Caridade Caboclas Jurema
e Jupira participou nesta edi¢do com a cangdo “lansd Menina, Dona da luz divina” (Anexo E)
e recebeu a premiacao de segunda melhor apresentacao do evento.

Em geral, o que se observou foi a estreita relacdo entre as flores e as caracteristicas
relacionadas a feminilidade, delicadeza e sentimento de paz, assim como a associagdo com as
divindades femininas. Essa questdo esta intimamente ligada a ornamentacao das ritualisticas e
o cuidado com que as flores sdo organizadas e utilizadas, tanto nos festejos publicos quanto

naqueles vedados a participacdo de visitantes que ndo fazem parte da comunidade religiosa.
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Figura 15 — Apresentacdo da Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira e representagao da

Falangeira de lansa utilizando coroa de flores durante o evento cultural “XVI

Atabaque de Ouro”, realizado em Sao Joao de Meriti, estado do Rio de Janeiro, em
19 de junho de 2022

L. Wi sl i L
Legenda: A) Representagdo de Xangd e Iansd na Umbanda. B) A autora representando lans3; C) Intérprete
Beatriz Nascimento; D) Visdo do palco durante a apresentacdo; E) Dancarinos representando Xango,

Iansd e Ogum na Umbanda; F) Beatriz Nascimento recebendo o prémio de segundo lugar pela
apresentacao.

Fonte: A autora, 2022.
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4.7.2 Zuelas: as cantigas do Candomblé da Nacdo Angola

A musica ¢ um dos principais veiculos pelos quais os praticantes da religido realizam
suas experiéncias religiosas, onde sentem a presen¢a dos Minkisi. No Candomblé da Nagao
Angola, os canticos ou zuelas entoados para as divindades sdo, em sua maioria, cantados em
banto. Ressaltam os mitos dos Minkisi, enquanto estes dangam para demonstrar cada parte da
historia. Estes canticos possuem um roteiro especifico, conforme o mito do Nkisi. Assim, o
iniciado ¢ influenciado pela divindade, dancando e evocando suas passagens de vida
(BENISTE, 2002). Os canticos permitem a expressao da sabedoria herdada, possibilitando a
continuidade do rito e a interagdo entre passado e presente, no qual o ser humano vive a
experiéncia ancestral.

No Terreiro Tumba Junsara Petit hd uma ritualistica especifica na qual as flores sdo
citadas na forma de “sotaque”. No Oruko, momento final da iniciagdo, quando o Nkisi fala seu
nome, o Tateto ou Mameto da Casa escolhe entre os presentes uma pessoa antiga da religido,
que seja de sua confianca, para ser seu compadre ou comadre, isto €, participar do Oruko.
Assim, a partir desse momento, a pessoa recém-iniciada na religido (Muzenza), passa a ser seu
afilhado. O escolhido toma a pessoa pelo brago e percorre a sala perguntando por duas vezes o
nome daquele Nkisi: Gonzi incé azi Tateto/Mametu? (Qual o seu nome?). Por duas vezes, este
diz seu nome baixinho no ouvido do padrinho ou madrinha. Entdo este convidado pergunta em
voz alta aos presentes na lingua kiribum: Mandé zando? (Alguém ouviu?) As pessoas presentes
respondem: Naiaka (Nao). Entdo numa terceira vez ele pede: Nkise bambola naba muku oltala
mambola nkise azi alatoko zando (keza) (NKkisi, rode, pule e diga o seu nome bem alto para
todos escutarem) (SILVA, 2010). Apods esse momento, cantam-se trés cantigas de
agradecimento pelo fato de ter conseguido dar o nome, completando em seguida com um
“sotaque”:

Eu plantei raiz,
nasceu flor.
Eu plantei

raiz, nasceu

flor.

Os “sotaques” sdo trechos dos canticos em lingua portuguesa. Neste “sotaque”, a “raiz”
representa 0 momento da iniciagdo no Candomblé, que envolve todas as ritualisticas necessarias

para que o Nkisi possa florescer no recém-iniciado. Portanto, neste “sotaque” do Candomblé
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da Nagdo Angola, a “flor” representa o desabrochar da espiritualidade.

4.8 Flores nas festividades do Candomblé

4.8.1 0dodo Ivévé: o Girassol no Ipeté de Dandalunda

[...] E eram pétalas de flores
perfumadas que caiam da cascata
no colo de Mae Oxum.

Beatriz Nascimento

Dandalunda ¢ a senhora da beleza. Divindade vaidosa que representa o amor em todas
as defini¢cdes possiveis. Soberana dos rios, cascatas, corregos, cachoeiras, reinando sobre as
aguas doces. E por meio das aguas de Dandalunda que o solo é fertilizado, permitindo a
manuten¢do da vida no planeta e, por isso, ¢ considerada também a senhora da fertilidade e da
riqueza. Nas suas festividades esta divindade aprecia se vestir com muitas joias douradas,
principalmente idés, pulseiras de cobre ou ouro (KILEUY; OXAGUIA, 2014).

Dentre os festejos publicos em homenagem a Dandalunda estd o Ipeté (Figura 16A).
Esta ¢ uma ritualistica procedente do Candomblé da Nagao Ketu de origem ioruba. No entanto,
existe uma interpretacao erronea de que a Orixd Oxum seja similar a Nkisi Dandalunda. Trata-
se de divindades diferentes, mas que arquetipicamente apresentam caracteristicas semelhantes.
Segundo os entrevistados, essa confusdo decorre da passagem de Jodo da Goméia pelos
Candomblés da Nacao Angola e de Ketu. Este destacado sacerdote baiano trouxe algumas
liturgias Nagos para o culto Banto, incorporando a ritualistica do Ipeté para Dandalunda ao
formar a raiz Gomeia na adoracdo aos Minkisi. Desta forma, também ¢é praticada na Nagao
Angola pelo Terreiro Tumba Junsara Petit.

Ressalta-se a peculiaridade do sincretismo entre as proprias divindades africanas, ndo
se retingindo apenas com outras religioes. Tal fato também se extende as demais divindades
desse pantedo, que no Brasil foram unidas arquetipicamente em mitos ressignificados, em
decorréncia da didspora africana para que pudessem ser cultuados (CARNEIRO-ROSA, 2021).

Na ceriménia do Ipeté se usa uma receita ritualistica preparada com inhame cozido



93

amassado e temperado com azeite de dendé. Acrescenta-se o camarao seco, produzindo uma
comida semelhante ao bobd de camardo (LODY, 2018). Esse alimento sagrado ¢ distribuido as
pessoas presentes, como os adeptos da religido e os visitantes, que presenteiam Dandalunda com

uma flor de Girassol para compor seu balaio cerimonial (Figura 16B).

Figura 16 — Festividade e ritualistica do Ipeté de Dandalunda realizada na Casa de Caridade

Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro, estado do Rio de

Janeiro

9

Legenda: A) Entrega do Ipeté; B) Dandalunda segurando seu balaio cerimonial com girassois; C) Balaio de
cerimonial de Girassol; D) Barracdo 4 espera do inicio das atividades ritualisticas; E) Dandalunda
dangando com o Ipeté; F) Cupcakes com detalhes de Girassol, que foram distribuidos a assisténcia;
G) Boneca de Dandalunda com detalhes de girassol; H) Quindim ofertado a Dandalunda com
decoragdo de Girassol; I) Balaio cerimonial com girassois colocado aos pés de Dandalunda,
juntamente com as comidas oferecidas a divindade.

Fonte: A autora, 2021.

y (5 '4_'(
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O ritual inicia-se com canticos sagrados dedicados a todos os Minkisi. S3o entoadas trés
cantigas para cada divindade, sendo Dandalunda, Tempo ¢ Lemba homenageados por ultimo.
Quando as cantigas para Dandalunda sdo cantadas, esta Niksi chega a Terra por meio de sua
médium e ¢ direcionada pelo dirigente do terreiro ao Ronco a um quarto exclusivo para os
iniciados no Candomblé, para que possa mudar suas vestimentas.

As pessoas presentes depositam as flores de Girassol (Helianthus annus) em um balaio
cerimonial. Essa planta ¢ escolhida por ter as flores amarelas, a cor de Dandalunda. Simboliza
a alegria, a luz na vida das pessoas e os sonhos a serem realizados (Figura 16I). Com as flores
nas maos fazem seus pedidos a divindade, geralmente relacionados a prosperidade financeira,
ao amor ¢ a fertilidade. Depois que as flores sdo colocadas no balaio (Figura 16C), Dandalunda
da uma volta no barracao dangcando com este objeto cerimonial, demonstrando que esta ouvindo
atentamente os pedidos feitos. Entdo o balaio ¢ posto ao lado de outras oferendas, que podem
ser cestos de frutas e doces decorados com girasséis. Em sequéncia, Dandalunda se senta
(Figura 16D) para distribuir o Ipeté (Figura 16E), seguindo a ordem dos mais velhos aos mais
novos, para compartilhar o alimento com a comunidade de terreiro e demais visitantes.

Sempre se destaca a cor amarela nos objetos e alimentos cerimoniais de Dandalunda,
como no doce quindim, feito com gemas de ovos (Figura 16H). Por representar a flor de
Dandalunda, o girassol esta presente em toda decoracdo das festividades para essa divindade
(Figura 16B), como nos doces distribuidos a assisténcia (Figura 16F), naqueles ofertados a
Dandalunda (Figuras 16H; 16G), no balaio de frutas (Figuras 17B; 17C) e na composi¢do do
altar onde se encontra o adja (Figura 17A). Adja ¢ um instrumento de metal que pode ser
formado por duas ou trés sinetas confeccionadas em aluminio, cobre ou latdo dourado.
Simboliza que a pessoa que o conduz possui autoridade e graduacdo dentro da religido
(KILEUY; OXAGUIA, 2014).

Além do Girassol, a Rosa amarela e frutas com coloracdo amarelada e alaranjada
(Figuras 17A; 17B; 17C) também estdo relacionados a Dandalunda. A cor amarela estd
associada ao arquétipo da divindade e ao simbolismo da riqueza (ouro) e vaidade feminina.

Assim suas flores também ressaltardao esse simbolismo.
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Figura 17 — Ornamentagdo da festividade e ritualistica do Ipeté de Dandalunda realizada na

Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro,

estado do Rio de Janeiro

i ' s
Legenda: A) Altar para Dandalunda com péssegos em calda e girassol; B - C) Balaio cerimonial com frutas
decorado com girassol ¢ rosas amarelas.
Fonte: Arquivo pessoal da autora, 2021.

4.8.2 A cura pela Flor-do-Velho: a Kukuana e os usos do Doburu

Siléncio,

atoto... Suas flores

sagradas sao doboru

Que limpam meu corpo e tiram a minha dor
Sua palha divina é

seu ajé, Orixa

poderoso Obaluaé

Na narrativa africana a respeito de Kavungo, afirma-se que a existéncia desta divindade
data desde tempos anteriores a Idade do Ferro (LEITE, 2019) e a chegada de Ogum na Terra.
Dai seus rituais serem realizados sem o emprego de instrumetos de ferro (VERGER, 2018).

Meédico dos Minkisi e dos seres humanos, ¢ reconhecido como o guardido da saude dos pobres
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e daqueles que nele possuem fé (TAVARES, 2000). Kavungo ¢ o Nkisi curador, ou seja, aquele
que possibilita a cura dos enfermos. E também o Dono da Terra de onde brotam as plantas
que curam ou que também podem debilitar (PRANDI, 2006).

Quando se manifesta em seus iniciados ¢ acolhido com o grito de “Atot6”, e estes
dancam cobertos de palha-da-costa. Também a cabega € recoberta com um capuz de palha, que
formam franjas para esconder seus rostos. Suas maos seguram o xaxard, uma espécie de
vassoura feita com folhas de palmeiras e decorada com conchas de buzios, contas e pequenas
cabagas, que simbolicamente contém remédios com poderes de curar as doengas. Sua danga
cerimonial ¢ feita com os iniciados curvados para frente, simulando os tormentos de dores,
sofrimento, coceiras e tremores de febre, como nos doentes (VERGER, 2018).

Nos itans (mito) do Candomblé da Nacdo Ketu conta-se que Obaluaé (Vodum
correspondente ao Nkisi Kavungo) teve suas feridas curadas por Oya e que essas foram
transformadas em pipocas (PRANDI, 2001). Obaluaé (o Dono da Terra) ou Omulu (Filho do
Senhor) sdo nomes pelos quais é conhecido Xapand (Deus da variola e das doengas
contagiosas). Seu nome ¢ perigoso de ser pronunciado, pois € aquele que pune os malfeitores e
insolentes com doencas, como a variola (VERGER, 2018).

No contexto da Nacdo Angola nao sdo utilizados itans que fundamentem suas praticas
religiosas. De acordo com Kileuy e Oxaguia (2014), itans sdao lendas que narram os feitos das
divindades, servindo para que os adeptos candomblecistas possam conhecer melhor a memoria
ancestral religiosa. Na tradicdo do Candomblé da Nacdo Angola as estorias dos Minkisi sdo
passadas pelas geracdes por meio das Zuelas, que sdo os canticos sagrados. Devido a isso, a
forma de uso ¢ a ritualistica do preparo do Doburu € transmitida, principalmente, de forma oral.

O Doburu ou Flor-do-Velho ¢ a pipoca preparada de forma ritualistica. O estourar do
milho representa a ressurrei¢do, o renascer para o novo e a cura. O formato que o milho assume
ao ser aquecido se assemelha ao florir de uma nova esperanga. Devido a isso, a pipoca ¢
considerada simbolicamente uma flor na liturgia do Candomblé. A Flor-do-Velho ¢ um
elemento indispensdvel em diferentes rituais voltados para a cura das doengas, sendo aquele
encarregado da ligacdo direta entre Kavungo e a pessoa que necessita de ajuda espiritual ou
fisica.

Devido a essa associacdo e, levando em consideragdo seu potencial curativo em
ritualisticas relacionadas a saude, as flores de Kavungo foram citadas pelos entrevistados do
Candomblé da Nagdo Angola como as mais importantes para este grupo religioso. Ressalta-se
que para as religides de matrizes africanas, a cura ndo esta associada apenas ao corpo fisico,

mas também no plano espiritual. Assim, a Flor-do-Velho ganha também um carater medicinal
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simbdlico, por representar a cura dos males através da acao de Kavungo.

Embora as datas comemorativas variem entre os terreiros, determinados Minkisi sdo
festejados independentemente de ser o Nkisi regente da casa. Esse ¢ o caso da Kukuana,
cerimonia dedicada a Kavungo (Figura 15C). E um ritual de purificacio do terreiro e de todas
as pessoas que o frequentam (LODY, 1987). Na Kukuana, as flores-do-velho sdo utilizadas para
garantir, aos que se submetem as cerimonias de purificagdo, um ano com energias positivas,
representando uma oferenda feita antes da dadiva.

O Doburu, ou também Pipoca-do-Velho, é o elemento que significa a existéncia da
energia sagrada curativa de Kavungo e Sao Lazaro, santo catolico com o qual foi sincretizado
(KILEUY; OXAGUIA, 2009; LEITE, 2019). Também foi associado com Sdo Roque na Bahia
e a Sao Sebastido no Recife e no Rio de Janeiro (VERGER, 2018).

Varios rituais do Candomblé e de outras afro-religides usam o Doburu, que simboliza a
presenga de Kavungo no espaco terreno (Figura 15G). Além de serem empregadas na
caracterizagdo de performances artisticas afro-brasileiras, as pipocas sdo considerados
elementos indispensaveis para as limpezas espirituais feitas nos terreiros. Na Bahia, por
exemplo, o “banho de pipoca” ¢ uma tradicdo realizada na porta da igreja de Sdo Léazaro
(LEITE, 2019).

Nas cerimonias religiosas e em diversas festividades publicas, a pipoca garante a paz,
os bons fluidos ou, até mesmo, ornamenta cenarios artisticos (Figuras 18A; 18H; 18J). Assim,
compde as cenas sagradas nas limpezas espirituais (Figuras 18F; 181) e ¢ usada na elaboragao
das lembrangas das festividades (Figuras 18B; 18D; 18E). Dessa forma, confirma a estética que
reproduz a mitologia afro-brasileira (GOIS, 2013; LEITE, 2019).

De acordo com Goéis (2013), o alimento preparado de forma ritualistica representa uma
prece que opera uma transformacao no ato da sua preparagdo. O alimento cerimonial ¢ também
uma forma de saudar os protetores divinos, que por sua vez, retribuem em forga, saude,
prosperidade, energia e béngaos. Antes da existéncia das pipoqueiras elétricas, a flor- do-velho
era torrada em uma panela com areia de praia, sem gordura, pois o calor da areia faz as pipocas
saltarem. Alguns terreiros de Candomblé ainda seguem este modo de preparo, enquanto satidam
o Rei da terra.

Durante a Kukuana nos terreiros as flores-do-velho sdo langadas ao ar, enquanto
Kavungo danga com o rosto e o corpo cobertos por um capuz de palha-da-costa, segurando seu

Xaxara, o cetro com o qual “varre” as doengas para longe (GOIS, 2013).

Arué nganga kimbanda kia kussaka Kavungo
Salve o feiticeiro verdadeiro curador das doencas.
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Figura 18 — Usos do Doburt na Kukuana, ritual para dar comida a terra realizado na Casa de

Caridade Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro, estado do Rio

de Janeiro

Legenda: A) Mesa decorativa enfeitada com Doburu; B) Lembranca representando Kavungo com suas flores; C)
Kavungo dangando com seu xaxara; D) Enfeite de Kavungo rodeado por Doburu posto na entrada do
barracdo; E) Lembranca simbolizando um algoddo com Doburu; F) Velas e milho para pipoca doados
pelos filhos da casa para a reza 4 Kavungo toda segunda-feira do més; G) Centro do barracéo
representando a presenca de Kavungo no terreiro; H) Bolo decorado com Doburi oferecido aos
consulentes no final da ritualistica da Kukuana; I) Teto do barracdo decorado com Doburu; J) Doburu
aos pés da mesa decorativa.

Fonte: A autora, 2021.
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4.8.3 O buqué arco-iris: flores ornamentais e ritualisticas da Muzenza

Seu  Angord, seu
Angor6! Eu vi seu arco
la no céu brilhar. Seus
filhos pedem a sua
bengdo e a protegdo da
sua cobra coral.

Cantiga a Angoro

A expressao Muzenza ¢ de origem Banto (Kikongo) e ¢ como se denomina o
recém-iniciado no Candomblé da Nagdo Angola, sendo equivalente ao “Iyawd” dos Nagos. O
processo de adaptagdo ao Candomblé envolve a participacdo ativa e gradativa, que inclui a
aprendizagem de cantigas e dangas. Apds o periodo de adaptacdo, o futuro Muzenza passara
pela consagracao inicial, o Bori, que ¢ a primeira ligacao entre o futuro Muzenza e a Casa de
Axé. O Igheéréé ¢ aritualistica que ocorre depois do Bori. Trata-se de uma litirgica que envolve
banhos de ervas e uma série de fundamentos que marcam o inicio da vida espiritual no
Candomblé (KILEUY; OXAGUIA, 2014).

A iniciagdo ¢ um processo de renascimento, na qual o(a) Muzenza se sente mais apto a
ultrapassar os obstaculos da vida e a seguir seu destino, pois sabe que nao estd sd. Apds as
ritualisticas da iniciagdo, ocorre a festa publica para comemorar e reverenciar o Nkisi que acaba
de nascer. Este danca ao som de seus canticos sagrados. Por vezes, ao aparecer em publico pela
primeira vez, o Nkisi do recém-iniciado carrega um buqué de flores. Esse buqué pode ser um
presente de uma pessoa que se sente agradecida pela presenca daquele Nkisi em sua vida, uma
promessa ou uma exigéncia da divindade.

No dia 23 de julho de 2022, ocorreu a festa de iniciagdo da Muzenza de Angord. Angoro
é o arco-iris, Nkisi cultuado como o “Dono das aguas dos céus (chuva), do arco-iris”. E a
divindade ligada aos movimentos de subida e descida das dguas, identificado com a serpente
de duas cabegas, cuja simbologia ¢ a ligagdo entre o Céu e a Terra. Por isso, as saudagdes lhe
sdo feitas se despejando dgua de uma quartinha, geralmente agua da chuva, no centro do
barracdo. Assim, todos tocam as maos na agua e na testa em sinal de reveréncia para com esta
divindade. Normalmente, essa festividade ¢ ornamentada com arranjos de flores diversas e nas

mais variadas cores, com o intuito de representar o arco-iris (Figura 19B). Sempre-vivas lilases
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e azuis sdo postas proximas a mesa de doces (Figuras 19A; 19B), com o intuito de representar

a presenca de Zumba, a Mae de Angoro.

Figura 19 — Flores ornamentais da festa de inicia¢do realizada na Casa de Caridade Caboclas

Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro, estado do Rio de Janeiro

Legenda: A) Mesa de doces com flores ornamentais; B) Arranjo de flores contendo rosas, monsenhor, flores do
campo e folhas de areca-bambu; C) Arranjo de flores de Sempre-vivas e folhas de Areca-bambu
enfeitando o terreiro.

Fonte: A autora, 2022.

Na sua iniciagdo, Angord surgiu ao som de seus canticos sagrados segurando um buqué
de flores brancas. As flores brancas foram escolhidas por representar a juncao de todas as cores
em uma s, caracterizando um presente em forma de agradecimento. Apds a festividade, o
buqué com o qual Angord foi presenteado permanece com o(a) Muzenza por aproximadamente
uma semana, no periodo em que as flores se mantiverem vividas. Assim como o arco-iris de
Angord, que representa a transformagdo, as flores na iniciacdo do(a) Muzenza simboliza a

beleza da nova vida que se inicia depois do processo de feitura.

4.8.4 Flores nas aguas: balaios as Yabas

Numa queda d'agua eu levei
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para ela Todo meu ouro, num
pano mais bonito E enfeitado
com a flor mais bela

Eu vou levar, vou levar

pra Oxum Um balaio de amor,
de alegria e de paz.

Balaio de amor

As Yabas sdo divindades femininas do pantedo mitoldgico africano. No Candomblé da
Nagdo Angola, trés regem as aguas do mundo, sendo elas: Dandalunda, das 4guas doces,
responsavel pela fertilidade e fecundidade; Mikaid, das aguas salgadas, vinculada a maternidade
e Dona de todas as cabecas; Zumbad, das dguas lodosas dos manguezais, vinculada a ideia de
continuidade da matéria e permanéncia da energia apos o desencarne dos seres vivos (TORRES,
2016).

Uma das formas de agradar as Yabas ¢ realizando a entrega de balaios cerimoniais em
suas aguas. As oferendas para estas divindades sdo arrumadas em cestos de vime, nos quais sao
colocados presentes na forma de frascos com perfumes, bijuterias e, principalmente, muitas
flores (Figura 20B). A entrega destes balaios nas dguas costuma ocorrer no dia 2 de fevereiro,
dia em que se comemora lemanja (Figuras 20C; 20E; 20F), sincretizada como Mikaia, ou no
dia 5 de dezembro, em que se realiza homenagem as Yabas no Candomblé da Nacdo Angola
(Figura 20D).

Apesar dos balaios cerimoniais a Iemanjd serem mais populares entre os
candomblecistas, também se realiza a entrega de balaios de flores a Mikaia nas praias e a nas
cachoeiras para Dandalunda e Oxum (Figuras 20A; 20C). Ainda menos comum, ¢ a entrega
de balaios destinados a todas as Yabdas contendo elementos ritualisticos, tais como espelhos,
paramentas e flores, que representam essas divindades (Figura 20B).

Flores como a Palma (Gladiolus x hortulanus), o Girassol (Helianthus annuus), as Rosas
(Rosa sp.), as Margaridas (Leucanthemum vulgare) e o Copo-de-leite (Zantedeschia
aethiopica) costumam ser as preferidas para compor esses balaios cerimoniais. As flores sao
escolhidas de acordo com suas cores para representar as Yabas. Dessa forma, nos balaios
destinados a Mikaia e Zumba sao usadas flores brancas e naqueles para Dandalunda as flores
sdo amarelas, brancas e rosas.

A coloragdo das flores ¢ um fator importante e extremamente respeitado pelos

responsaveis por montar os balaios, ja que essa caracteristica, por vezes, indica o intuito do
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pedido ou agradecimento. Assim, as flores brancas sdo associadas a paz e a elevacao espiritual;
flores amarelas a alegria e prosperidade financeira; flores rosas a fertilidade e ao amor.
Além da utilizagao dos balaios de vime para presentear com flores as Yabas, ha também

a possibilidade da entrega destas flores ocorrerem diretamente nas aguas, o que ¢ muito comum
nas festas de réveillon apds a meia-noite. Além de sete pulinhos, como pedido de béngaos para
0 ano que estd chegando, também se usam flores brancas em sinal de agradecimento ou
promessas, como descreve o ponto cantado a seguir:

Eu vou jogar

vou jogar flores no mar, eu vou jogar!

Uma promessa eu fiz para a rainha do mar.

O meu pedido atendeu.

Eu prometi vou pagar.

Eu vou jogar!
Vou jogar flores no mar, eu vou jogar!

Flores no mar- Alessandra Ledo

Figura 20 — Balaios cerimoniais em festejos as Yabas no Candomblé

R T e o | R
Legenda: A) Balaio cerimonial para Oxum e Dandalunda; B) Oferendas as Yabas na praia do Rio Vermelho,
Salvador, Bahia; C) Barquinho para Iemanja com rosas brancas; D) Balaio as Yabas; E) Devoto
oferecendo flores durante o Festejo a Ilemanja no Rio de Janeiro; F) Devotos celebrando o dia de
Iemanja no Rio de Janeiro.
Fonte: Wikimedia commons- Licenga Creative Commons Atribui¢do 3.0 Brasil e Creative Commons Atribuigdo
2.0 Genérica.
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4.9  Flores nas Giras festivas da Umbanda

4.9.1 Palmas vermelhas e folhas no chdo: festa de Sdo Sebastido, Oxodssi e Caboclos

Mandei enfeitar meu

terreiro com palmas vermelhas e

folhas no chao.

Pedi que entoassem um

ponto e que ele tocasse o

meu coragao.

Chamando os Caboclos-de-Pena e a grande guerreira
Dona do Congé. Seu nome é Cabocla Jurema, a

filha mais velha de Tupinamba.

Cabocla Jurema - Beatriz Nascimento

Ox6ssi ¢ um guerreiro solitario que luta pela sobrevivéncia de sua tribo, pois o sustento
de todos depende dele. Tradicionalmente ¢ considerado o “Senhor das matas” na Umbanda e
foi sincretizado como Sao Sebastido da religido catdlica, o padroeiro da cidade do Rio de Janeiro
(Figura 21A). As praticas umbandistas surgiram a partir do sincretismo religioso resultante da
ressignificagdo das tradi¢cdes de origens africanas. Com isso, divindades do pantedo africano
foram associadas a santos catolicos para que pudessem continuar sendo cultuadas. De acordo
com esse sincretismo, a imagem do homem seminu, amarrado em uma arvore e crivado de
flechas, remete a figura de um indigena nas matas e as flechas de Oxossi, o cagador (MORALIS,
2015a).

De acordo com os mitos Nagos, Oxossi teria sido irmao cagula ou filho de Ogum e filho
de Iemanja e de Odiidud. E o cacador da grande caca, aquele que prové sua tribo de alimento.
Dai ser considerado o protetor dos cagadores, pois sob sua protecdo conseguem caca abundante.
No Brasil ¢ simbolizado com um arco e flecha de ferro forjado. Seus iniciados dangam com
esses intrumentos nas maos e com um erukeré, que € um espanta mosca, simbolo da realeza,
pois Oxossi foi rei de Ketu. E saudado com o grito de “Oké!”. O arquétipo dos “filhos de Ogum”
¢ associado a pessoas espertas, rapidas, sempre alertas, com iniciativa e predispostas a novas

descobertas (VEGER, 2018).
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Sao Sebastido foi um soldado romano canonizado por sua fidelidade aos principios
cristdos. E celebrado no dia 20 de janeiro (VERAS, 2021). Devido ao sincretismo com Oxdssi
na Umbanda, nessa data costuma-se realizar as Giras festivas para este Orixa e aos Caboclos.
Sao usadas muitas folhagens vistosas que ornamentam o local, inclusive flores que costumam
ser postas em arranjos no Conga e no espago central do barracdo, local onde ocorrem as Giras.

Frutas e legumes também sao distribuidos para atrair a fartura (Figuras 21B; 21C; 21D).

Figura 21 — Flores usadas na Gira festiva de Sdo Sebastido realizada na Casa de Caridade

Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro, estado do Rio de

Janeiro

Legenda: A) entr(; ’da Gira dexéssi, Caboclos e Sio Sébastiéo; B) Arrahj()_ de flores do campo; C)
Diversidade no uso de flores do campo; D) O colorido das flores, que trazem alegria ao ambiente.
Fonte: A autora, 2022.

49.2 O escudo de flores: Gira festiva e procissdo de Sao Jorge

Andarei vestido e armado com as
armas de Jorge, para que meus
inimigos, tendo pés ndo me

alcancem, tendo maos nao me
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toquem, tendo olhos ndo me vejam,
€ nem em pensamentos possam me
fazer mal. Armas de fogo o meu
corpo ndo alcancardo, facas e
langas se quebrem sem o meu corpo
tocar, cordas e correntes se
arrebentem sem o0 meu corpo
amarrar [...]

Oragdo de Sao Jorge

Sao Jorge tem hoje uma multiddo de devotos. Devido a sua impotancia religiosa ¢
padroeiro de diversos paises, como Portugal, Inglaterra, Georgia, Catalunha, Lituania e de
algumas cidades como, por exemplo, Moscou na Russia. No Brasil a devogao a Sao Jorge tem
aumentado a cada ano. De acordo com Mengali (2015), tal fato faz parecer que o povo brasileiro
necessita de um exemplo de guerreiro corajoso para que nao desista de seguir em frente. Assim,
Sdo Jorge ¢ considerado o santo catolico mais popular do Brasil, cultuado por diversas religides,
idades e classes sociais.

De acordo com a tradigdo, Sdo Jorge teria nascido por volta do ano 280 d.C. na
Capadocia, atual Turquia. Viveu como cristdo na regido da Palestina, onde serviu no exército
do Império Romano. Foi morto em 303 d.C. porque se negou a matar e perseguir outros cristaos
por ordem do Imperador Romano Diocleciano. Foi decapitado no dia 23 de abril, data na qual
o santo ¢ homenageado por seus devotos. Tornou-se um martire digno de ser reverenciado,
principamente apds o fim da perseguicdo dos cristdos e posterior cristianizagdo do Império
Romano em 380 d.C. (MENGALLI, 2015).

Sao Jorge ¢ representado vestido numa brilhante armadura, montado num cavalo branco
e armado com a langa que mata o dragdo enrraivecido que cospe fogo (VERGER, 2018). Essa
alegoria simbdlica teve origem na Espanha no século VIII, a partir das conquistas dos cristaos
dos territérios ocupados pelos drabes mulgumanos na Peninsula Ibérica. Devido a sua ligagdo a
cultura militar, S3o Jorge passou a ser valorizado e tornou-se o protetor dos cristdos contra os
mouros. Como se tivesse sido enviado pelo céu para acompanhar os cristdos nas suas vitorias.
Durante as Cruzadas para a conquista da Terra Santa em Jerusalém a partir do século IX, o mito
de Sdo Jorge foi refor¢ado no cristianismo. Mas foi por volta de 1290 que um escriba
dominicano, conhecido como Jacopo de Varazze, que compilou as historias dos primeiros

santos no livro ‘Lenda Dourada’, estabeleceu a imagem difundida até hoje do cavaleiro que
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mata o dragdo cortando sua cabe¢a (MENGALI, 2015).

No Rio de Janeiro, Sdo Jorge foi associado a Ogum, Orixa da tradi¢do Nagd, o “Senhor
da lei e vencedor das demandas” (Figura 22A). Ogum ¢ considerado o porto seguro, protetor
daqueles que lidam com agricultura e instrumentos de trabalhos manuais. Senhor da guerra,
defensor da lei, cujo papel ¢ proteger os indefesos. E também o padroeiro dos cavaleiros e
policiais (MORAIS, 2015b). A associacdo de Ogum com Sao Jorge mostra a natureza de
combatentes guerreiros, intrépidos e valentes de ambos.

Segundo a crenga, Ogum na Africa teria sido um personagem histérico que fundou Ifé,
uma antiga cidade ioruba localizada no estado de Osun, no Sudoeste da Nigéria. Considerado o
filho mais velho de Odudud, foi um guerreiro destemido que batalhava constantemente os
reinos vizinhos. Como Orixa, ¢ cultuado como o Deus do ferro e de todos aqueles que usam
esse metal. No Brasil foi relacionado como uma divindade guerreira, que perdeu sua posi¢ao
como protetor da agricultura, em vista da condi¢do da escraviddo africana. Boas colheitas e
abundancia eram interesses dos senhores ecravocratas e ndo dos seus escravizados. Também

como representante dos cacadores foi substituido por outro Orixa, Oxo6ssi (VEGER, 2018).

Figura 22 — Flores usadas durante a procissao e gira festiva de Sdo Jorge realizada na Casa de

Caridade Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro, estado do Rio

de Janeiro

Legenda: A) Imagem de Sdo Jorge rodeado por flores e espadas-de-Sdo-Jorge em forma de escuro; B) Flores e
manga espada ofertadas a Ogum; C) Prociss@o de Sdo Jorge em Campo Grande, Rio de Janeiro.
Fonte: A autora, 2021.
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Quando se manisfesta no corpo em transe dos seus iniciados, costuma dangar com ar
aguerrido, brandindo uma espada a procura de um adversario para golpear, sempre saudado
pela expressao “Ogum iééé!” (Ola Ogum!). Os arquétipos dos “filhos de Ogum” pressupdem
pessoas que perseguem energicamente seus objetivos e que ndo sdo desencorajadas facilmente.
Mesmo em momentos dificeis conquistam a vitoria, onde outras pessoas teriam abandonado o
combate e perdido a esperanga (VERGER, 2018).

Ogum ¢ considerado uma divindade protetora na Umbanda e por isso sua representacao
no Brasil ¢ materializada com o plantio da espada-de-Sao-Jorge (Dracaena trifasciata (Prain)
Mabb.) em vasos ou canteiros de plantas, combinado com pedacos de metal, geralmente na
entrada das casas. Juntamente com a guiné-pipiu (Petiveria alliacea L.) recomenda-se banhos
de descarrego contra as mas energias e para protecdo contra males espirituais (GUEDES-
BRUNI et al., 1985; SAHR, 2013).

A cada ano no dia 23 de abril é comemorado Sao Jorge na igreja catdlica e Ogum
sincretizado na Umbanda. A enorme devocdo da populagdo carioca ¢ expressa nas missas
direcionadas ao santo e Giras da Umbanda (MORAIS, 2015b). Nessa data costuma-se preparar
oferendas (Figura 22B) e realizar procissdes em homenagem a Sao Jorge e Ogum (Figura 22C).
As imagens do santo sdo enfeitadas com flores de Palmas vermelhas (Gladiolus x hortulanus)
e Crista-de-galo (Celosia argentea). Essas flores também sdo utilizadas para o Orixa Ogum no
Candomblé da Nacao Keto e Nkosi na Nacao Angola.

As cores de Ogum na Umbanda sdo o branco e o vermelho. Essa mesma simbologia
aparece em Sao Jorge no cavalo branco e no seu manto vermelho (SAHR, 2013). Uma
conjungdo simbdlica sacralizada na figura litirgica e nas ritualisticas voltadas para essas
divindades. A cor vermelha se destaca pela questao da qualidade de combatentes de ambos.
Além de ser a cor da realeza, também estd associada as atividades que demandam energia e
forca. E uma cor quente, e segundo a CNBB (2019) esta associada aos mértires catdlicos, como,
por exemplo, Sao Sebastido e Sao Jorge. Dai se usar para enfeitar as imagens dessas divindades
plantas que tenham as flores vermelhas, como as Rosas, por exemplo, uma alegoria relacionada
ao catolicismo, segundo Sahr (2013).

Na Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira, a Gira festiva de Sao Jorge ¢ enfeitada
com flores de Girassol e Crista-de-galo. Neste caso, o Girassol representa Dandalunda, a
regente da casa, e a crista-de-galo remete a Nkosi, devido a sua propriedade de cortar demandas,

que ¢ concebido pelo arquétipo de Sao Jorge.
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4.9.3 A ‘Ful6 na Senzala’: as flores nas Giras festivas de Pretos-Velhos

Tia Joaquina quer que bote flores no seu conga.
Pega o seu banquinho, o pano da costa e o seu patua,
dois galhos de arruda, cachimbo, rosario e comega a rezar.

Tia Joaquina - Beatriz Nascimento

Assim como os Caboclos, os Pretos-Velhos também representam um dos pilares da
Umbanda, sendo considerados como um manifestador do mistério divino. Os Pretos-Velhos sdo
espiritos evoluidos que vém na Terra para prestar a caridade. Utiliza o arquétipo de
africanos escravizados, servindo como exemplo de humildade e simplicidade da alma. A
manifestagdo dos Pretos-Velhos desperta a paz, a tranquilidade, a esperanca e a perseveranga,
nos fazendo refletir sobre a natureza do nosso ser (SARACENI, 2008).

Em homenagem a estas entidades sdo realizadas Giras festivas como o ‘Café na Senzala’
(Figura 23B) e a ‘Feijoada dos Pretos-Velhos’ (Figura 23A). Ambas as festividades tém o
intuito de reunir os adeptos da Umbanda e os consulentes em uma grande mesa para que possam
se alimentar em comunhao. Muito importante ¢ esse momento para a comunidade de terreiro,
ndo s6 por conta das questdes ritualisticas, mas principalmente pela oportunidade de
congregacao das experiéncias, troca de conhecimento e ajuda mutua entre os adeptos da religido
€ os visitantes.

E tradi¢io nas religides de matrizes africanas que, ao término das festividades ou
eventos, sejam servidos os alimentos relacionados a divindade homenageada. Pode ser um
jantar ou um almoco, que tem uma relevancia simbolica marcante para a comunidade.
Representa um ato ritualistico denominado Ajeun, no qual os mais velhos sdo servidos primeiro,
seguindo a hierarquia, e os mais novos depois (KILEUY; OXAGUIA, 2009). Nessa
oportunicade sdo passados os conhecimentos tradicionais, feitas rezas para as divindades,
consumidos os alimentos sacralizados, além de se refletir sobre o significado da ritualistica
praticada na ocasido. A alimentagdo ¢ considerada a principal forma de se promover a conexao
das divindades com as comunidades de matrizes africanas (CARNEIRO-ROSA, 2021). Até
mesmo o momento do preparo desse alimento na cozinha ritualistica ¢ uma ocasido de
aprendizado e troca de experiéncias.

Nesses festejos publicos, as flores marcam presenga tanto no ‘Café na Senzala’ quanto

na ‘Mesa de Pretos-Velhos’, onde a ornamentagdo simbodlica ¢ uma marca essencial.
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Geralmente sdo postas flores brancas em maior quantidade quando comparadas as flores
coloridas (Figuras 23A; 23D; 24B; 24C). O Monsenhor (Chrysanthemum x morifolium) ¢
considerado a flor dos Pretos-Velhos (Figura 23C), portanto, costuma ser posto no centro da
mesa com o intuito de trazer leveza a energia que vai ser compartilhada através do alimento.
Reforca-se a alegoria do uso da cor branca para simbolicamente representar a paz, o bem estar
e a tranqulidade, que arquetipicamnte sdo caracteisticas associadas a caridade praticada pelos

Pretos-Velhos.

Figura 23 — Flores durante a Gira festiva ‘Café na Senzala’ realizada na Casa de Caridade

Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro, estado do Rio de Janeiro

: A

Legenda: A) Flores no altar dos Pretos-Velhos; B) Altar dos Pretos-Velhos; C) Flores que enfeitavam o centro da
mesa do café; D) Flores que enfeitavam o Congé durante o ‘Café na Senzala’.

Fonte: A autora, 2021.
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Figura 24 — Flores durante a ‘Feijoada de Pretos-Velhos’ realizada na Casa de Caridade

Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro, estado do Rio de

Janeiro

Legend: A) Altar dos Pretos-Velhos; B) Arranjo de flores; C) Flores que enfeitavam o altar dos Pretos-Velhos.
Fonte: A autora, 2022.

Além do uso das flores nas Giras festivas ha entidades que trabalham diretamente com
esses elementos (Figura 25A). Este ¢ o caso do Preto-Velho Pai Benedito que, com sua
sabedoria e paciéncia, traz sempre uma palavra de f¢ e de consolo, acompanhada de uma Rosa

branca ao se manifestar na Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira (Figuras 25B; 25C).
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Figura 25 — Instrumentos de trabalho do Preto-Velho Pai Benedito utilizados na Casa de
Caridade Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro, estado do Rio
de Janeiro

T = g o =

Legenda: A) Cruzeiro, figa, café preto e cachimbo; B) Conjunto de instrumentos de trabalho do Preto-Velho Pai
Benedito; C) Alecrim e rosas brancas que Pai Benedito costuma ofertar durante nas Giras.

Fonte: A autora, 2022.

494 Na forca da Flor-do-Sol: a magia das flores do Povo Cigano

Sou um botdo que ndo nasceu.
Sou uma rosa que nao perfumou.
Sou somente um encanto que chegou.

Cigana Thais do Oriente

Os Ciganos necessitam da forca da natureza para recarregar suas energias e fortalecer
sua aura. Essa conexdo ¢ fundamental para esses espiritos que vém na Umbanda para prestar a
caridade (NATASHA, 2009). Tal fato faz com que essas entidades utilizem elementos da
natureza para realizar suas magias, e assim, ajudar os consulentes que buscam por ajuda (Figura
26A). Devido a isso, os altares ciganos estdo sempre repletos de cristais, frutas, plantas

medicinais e flores (Figuras 26B; 26E; 27A e 28E).
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Figura 26 — Altares e flores ritualisticas usadas durante a Gira festiva ‘Tenda Cigana’ realizada

na Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro,

estado do Rio de Janeiro

Legenda: A) Mesa cigana com flores e guloseimas; B) Mesa cigana com flores e cristais; C) Flores-docampo
entregues aos consulentes pelos ciganos; D) Girassol, o principal instrumento de trabalho do cigano
Ramiro Gonzales; E) Mesa cigana.

Fonte: A autora, 2022.
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Figura 27 — Altar cigano, balaio cerimonial com frutas e flores ornamentais usadas durante a
Gira festiva ‘Tenda Cigana’ realizada na Casa de Caridade Caboclas Jurema e

Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro, estado do Rio de Janeiro
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Kali, a padroeira do Povo Cigano; C)
Flores postas no centro da ‘Tenda Cigana’; D) Flores do campo de cores variadas postas no conga em
forma de arranjo floral; E) Flores-do-campo.

Fonte: A autora, 2022.

Legenda: A) ‘Tenda Cigana’ enfeitada com flores; B) Altar para Santa Sara

De acordo com a dirigente da Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira, a flor da
Papoula (Papaver rhoeas L.) é aquela utilizada no encantamento para o povo Cigano. Durante

a Gira cigana costumam serem observados diversos arranjos florais, cujas flores sdo distribuidas
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aos presentes na cerimonia festiva publica (Figuras 26C; 26D; 27E; 27B e 27D). Essas flores
podem compor os balaios cerimoniais de frutas, direcionados ao povo Cigano (Figura 27D),
oferecidas para que as pessoas fagam pedidos, ou ainda para que guardem e usem como
amuleto.

Existem Ciganas que utilizam apenas as flores para realizar a caridade na Umbanda

como descrito por Natasha (2009) sobre a cigana Thais:

Cigana Morena, de olhos pretos, cabelos castanhos-escuros e meiga até para falar,
Thais é a cigana das flores; suas magias sdo feitas com pétalas de flores das mais
variadas cores. Gosta de usar tiara de flores de varias cores. As pessoas que tém a
cigana Thais em sua aura, ou que t€m por ela simpatia, estima ou admiragdo, devem
enfeitar sua casa, seu ambiente de trabalho ou o local onde a cigana faz suas
incorporac¢des, com muitas flores bem coloridas, em cestas ou jarros. O mistério da
cigana Thais esta nas flores e nas suas esséncias (NATASHA, 2009, p. 39).

Essa entidade realiza seus aconselhamentos sempre com uma flor de Girassol em maos.
Antes de comecar os atendimentos, ela recita a frase: “Aos campos floridos e ao aroma das
flores eu, Cigana Thais, peco que retirem todas as negatividades e que energizem o ambiente,
na forca da flor-do-sol”. Assim, o Girassol atua como um filtro de energias negativas que podem

influenciar os consulentes que buscam o aconselhamento desta Cigana.

49.5 O ‘Padé de Rosas da Pombagira Menina’

Coloque uma flor na esquina e
chame a menina que o resto ela faz

Padé de Rosas -Beatriz Nascimento

O Padé ¢ um ritual realizado no Candomblé com o intuito de acalmar as energias
sobrenaturais. Esta ritualistica ¢ direcionada a Exu e a Pombagira, que sdo divindades que agem
como mensageiros dos Minkisi, atuando como seus guardides (KILEUY; OXAGUIA, 2014).

Apesar de ser um ritual realizado principalmente no Candomblé, o Padé também pode
ser feito na Umbanda com o intuito de agradar os Exus e as Pombagiras, ou para realizar
pedidos. Este é o caso do ‘Padé de Rosas da Pombagira Menina’ (Figura 28A). Um dos
simbolismos mais marcantes desta entidade ¢ a Rosa branca, que sempre faz parte da

composicao das suas bebidas (Figura 28C), e assim, ndo seria diferente com seus rituais que
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possuem sempre o colorido das rosas.

Figura 28 — Ritual do ‘Padé de Rosas da Pombagira Menina’ realizado na Casa de Caridade

Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro, estado do Rio de

Janeiro

Legenda: A) Alguidar do Padé com Rosas de cores diversas, e moedas; B) Velas postas no entorno do Padé de

Rosas; C) Licor de Anis com Rosa branca compondo a bebida da Pombagira Menina.
Fonte: A autora, 2022.

Nesta ritualistica, a farofa de dendé ¢ preparada previamente e posta em um alguidar de
barro. Durante a Gira de Exu, o alguidar € posto no centro do saldo, para que entdo o ritual tenha
seu inicio, com a participagdo dos médiuns e consulentes presentes. Para participar ¢
necessario ter nas maos uma Rosa de qualquer cor, uma moeda de valor e uma vela.

O trabalho se inicia com o cantar de um cantico sagrado especifico para essa ritualistica
(Apéndice F) para que os consulentes fazam seus pedidos, direcionando-os as Rosas, que sdo
postas no alguidar juntamente com a moeda posicionada dentro da flor. Apos este processo, as
pessoas presentes acendem uma vela direcionada a protecdo e realizagdo de seus pedidos
(Figura 28B).

As Rosas sdo consideradas o elemento principal desse ritual e estdo presentes como um
condensador de energia que ird direcionar os pedidos até os Exus e as Pombagiras que
acompanham os consulentes. Em situagdes especificas, essas emtidades que estdo em Terra,
também colocam flores em nome dos médiuns com quem trabalham, como uma forma de

ressaltar pedidos que envolvam a sabedoria, a paciéncia e a forga para seguir seus caminhos.
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4.9.6 Sabedoria em flor: altar para Nossa Senhora de Sant’Anna

Sao flores Nana, sdo flores, sdo flores Nana Buruqué.
Sdo flores Nana, sdo flores, do seu filho Obaluaé.
Nas horas de agonia, quem sempre vem me valer.

E seu filho Nan4, é meu pai,
Ele é Obaluaé.
Flores de Obaluaé

Nani ¢ a divindade detentora do poder de vida e de morte. E considerada a mae mais
antiga do pantedo africano dentre os Voduns. “Saluba Nana!” (Salve a Senhora da Lama) ¢ a
sua saudacdo, que significa “Senhora Mie de Todas as Mies” (KILEUY; OXAGUIA, 2014).
Seu mito vem do povo Jeje, da regido do Dassazumé no Daomé, Republica de Benin
(BARCELLOS, 2006). No Brasil, as deidades Jeje também sdo cultuadas nas nagdes Ketu
(Nagd/iorubd) e Angola, tomando denominagdes diferentes de sua origem. Assim, Nana
Buruku foi a esposa mais velha de Oxald e ¢ a mde dos Voduns Lokd, Obaluaié, Ossaim e
Oxumaré, a familia Jeje no culto Nagoé (VERGER, 2018).

Na diaspora africana para o Brasil, os escravizados pertenciam a diferentes etnias
linguisticas, culturais e religiosas. Foram entdo misturados para se evitar rebelides, juntando-
se inclusive grupos antgdnicos em seus territorios de origem. J& nas senzalas essa pratica se
fazia presente, o que levou também a combinarem as divindades africanas cultuadas por povos
distintos. Tal fato levou ao sincretismo religioso em sua origem, unindo-se Orixas
(Nago/iorubd), Voduns (Jeje) e Minkisi (Banto). Baseado no principio da agregagdo ocorreu,
por exemplo, o sincretismo de divindades da tradi¢do Nagd com os Ewé-Fon (Jeje) (PARES,
2007). Com a estruturagdo das religides brasileiras de matrizes africanas essa pratica se
perpetuou, havendo variadas interpretacdes dos mitos e das divindades que fizeram a didspora
espiritual para o Brasil.

Como divindade da agua, a Velha Senhora tem seu ambiente associado as 4guas paradas,
muitas vezes insondaveis dos lagos e lamacentas dos pantanos (VERGER, 2018). Na lama
acolhe, aquieta e paralisa os seres, retornando-os ao Utero da Terra. Representa a expressao do
poder feminino, que advém do matriarcado tribal e religioso. E a grande mie que nutre seus
filhos e a ancia simbolo de sabedoria e compaixdao (MARTINS, 2008). Seu simbolo ¢ o Ibiri,

um feixe de ramos de palmeira com a ponta curvada e enfeitado com buzius (BARBOSA
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JUNIOR, 2014).

Na tradigdo ioruba, seu nome designa uma mulher idosa e respeitavel, considerada uma
grande mae ancestral. Dona de personalidade densa, que se manifesta com gestos contidos e
movimentos lentos e penosos, com o andar auxiliado por um bastdo imaginario. Demonstra
assim, o fardo de carregar a morte sobre seus dominios e o peso da sabedoria suprema
(MARTINS, 2008). Para Verger (2018), o arquétipo associado a Nana Buruku se manifesta nas
pessoas que agem com calma, afabilidade, dignidade e gentileza. Aquelas que sio lentas em
seus afazeres, levando uma eternidade para concretizar o que tem que ser feito.

Na Umbanda, Nana foi sincretizada como Nossa Senhora Sant’ Anna. De acordo com
Martins (2008), este sincretismo afrocatolico se deve ao fato de Sant’ Anna ser considerada a
Mae de Maria e avo de Jesus e esposa de Sao Joaquim. E por isso, no dia 26 de julho, dia de
Nossa Senhora Sant’Anna, também se costuma realizar rezas em homenagem a Nana
(BARBOSA JUNIOR, 2014).

Durante a pesquisa-ag¢ao do presente estudo, foi observado em uma tarde chuvosa do dia
26 de julho na Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira a montagem do altar em homenagem
a Nossa Senhora de Sant’ Anna. Ao contrario do costume, a reza ocorreu em um dia de semana,
o que fez com que poucos médiuns pudessem comparecer. O siléncio se fez presente durante a
maior parte do tempo, com oragdes silenciosas e pedidos direcionados a sabedoria e resiliéncia.

Flores de Sempre-Vivas (Xerochrysum bracteatum) fizeram parte da composi¢ao do
altar em homenagem a Nossa Senhora de Sant'Anna e Nana. As flores escolhidas foram nas
cores branca, lilds e azul, cores essas que a divindade costuma vestir no Candomblé. Préximo
ao altar também foram postos arranjos de flores com Monsenhor, Rosas ¢ Flores-do-campo de
diversas cores (Figuras 29A; 29B), como uma forma de representar a presenca de Obalua¢, seu

filho, que também ¢ cultuado na Umbanda.
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Figura 29 — Altar para a reza em homenagem a Nossa Senhora de Sant’ Anna e Nana na
Umbanda na Casa de Caridade Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de

Janeiro, estado do Rio de Janeiro
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Legenda: A) Altar para nossa Senhora de Sant’Anna; B) Imagem de Nossa Senhora de Sant’ Anna com arranjo
de flores Sempre-viva.
Fonte: A autora, 2022.

Barbosa Junior (2014) indica também como flores de Nand as do ipé-roxo
(Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos) (Figura 30C), das quaresmeiras (Pleroma
granulosum (Desr.) D. Don) (Figura 30B), do manacé (Brunfelsia uniflora (Pohl) D. Don)
(Figura 30A) e da salsa-da-praia (lpomoea pes-caprae (L.) R. Br.) (Figura 30D). Também a
Clitoria (Clitoria sp.) (Figura 30E), uma espécie de Leguminosae trepadeira, que tem flores
lilases. Essas sdo exemplos de plantas nativas da Mata Atlantica do Brasil e que foram

ressignificadas no culto para Nana por apresentarem flores com a coloragao lilas ou azulada.



119

Figura 30 — Flores lilases utilizadas no culto de Nana

Don); C) Ipé-roxo (Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos); D) Salsa-da-praia (lpomoea
pes-caprae (L.) R. Br.); E) Clitoria (Clitoria sp.).
Fonte: Wikimedia commons- Licenga Creative Commons Attribution-Share Alike 4.0 International.

4.9.7 O Jardim das criancas: flores em homenagem a Ibejada

No jardim das flores
vivem as criangas.

A crianga ¢ uma flor

de amor e de esperanca.
Venham criangas!
Venham brincar!

A crianga ¢ uma flor

que merece 0 N0sso amor

Jardim das criancas- Beatriz Nascimento

A Ibejada ¢ composta por espiritos infantis que vém ao terreiro trazendo alegria e
espontaneidade. As festividades direcionadas as criangas na Umbanda sao realizadas no dia 27

de setembro, dia em que se comemora Cosme ¢ Damido, que foram sincretizados com as
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criangas da Umbanda. Sdo Cosme e Sao Damido sdo santos catolicos que aparecem nos altares
umbandistas como representantes das criangas.

Sao Cosme e Sao Damido eram médicos de origem arabe, que viveram na Grécia e
tinham o costume de atender aqueles que ndo podiam pagar pelas consultas. Foram acusados
de serem cristdos e, assim, condenados a morte por volta do ano de 297 (LIGERIO; LIGEIRO,
1988). Por vezes, as criangas na Umbanda atendem principalmente as questdes relacionadas a
saude e foi dai que surgiu o sincretismo com estes santos catolicos. A cura espiritual que os
adeptos buscam alcancar por meio da figura das criancas ficou relacionada a imagem dos
médicos caridosos. Culturalmente, as criangas na Umbanda sao consideradas entidades em um
estagio muito elevado no sentido espiritual, no qual ha grande preocupagdo com a satde
(MARTINS et al., 2016).

As Giras festivas em homenagem a Ibejada sao sempre regadas a muitas guloseimas,
como bolos, refrigerantes, balas e pirulitos. Estes doces sdo considerados alimentos
ritualisticos, uma vez que por meio destes as divindades atendem aos pedidos dos consulentes
como, por exemplo, a obtencao de emprego, saude, protegdo ou mesmo como agradecimento
de algo concedido anteriormente. As guloseimas (Figura 31A) atuam como forma de troca de
energias ¢ um veiculo de comunicacdo entre o que estes adeptos realmente desejam e as

divindades (DUTRA, 2012).

Figura 31 — Flores no Conga em homenagem a Ibejada na Umbanda na Casa de Caridade
Caboclas Jurema e Jupira, Campo Grande, Rio de Janeiro, estado do Rio de
Janeiro

Legenda: A) Flores ao lado dos doces deixados aos pés de Sdo Cosme e Séo amiéo; B) Arranjo de flores do
campo.
Fonte: A autora, 2021.
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A dimensao simbolica da oferta do alimento esta relacionada a obrigagao de dar, receber
e retribuir, agdes presentes na caridade praticada na Umbanda. O que € percebido pela fé
professada no espaco sagrado através dos doces ofertados, as consultas e prescri¢cdes da Ibejada.
Através dessas atividades no ambito espiritual religioso, que envolve as comidas ritualisticas
nos terreiros, que ocorrem as relagdes sociais entre fiéis e a ligacdo sagrada entre homens e as
divindades (MARTINS et al., 2016).

O mesmo ocorre com as flores, que ganham uma dimensao sagrada ao enfeitar as mesas
onde os doces de Cosme e Damido estdo dispostos. A famosa brincadeira “bem me quer, mal
me quer”, ¢ muito apreciada por estas entidades, que utilizam das flores para atenderem aos
pedidos dos consulentes. Além do uso ritualistico, flores de diversas cores também s3o postas
no Conga (Figura 31B) para trazer o colorido do mundo infantil para o terreiro, além da alegria

e beleza dessas divindades.

4.9.8 A Rosa-branca, a rainha das flores na Umbanda

As Rosas-brancas (Rosa x alba L.) sao flores que se reunem em cachos e possuem
coloragdo branca, aromatica e com textura aveludada. Tem origem geografica na Hungria, na
Europa central (FERRO; PEREIRA, 2018). Sao flores amplamente comercializadas como
ornamentais no mundo todo. Na Umbanda estdo presentes em todos os rituais, principalmente
na composicdo do Amaci. De acordo com Sola (2014), o Amaci ¢ um ritual umbandista que
prepara o médium para receber as energias do terreiro. Atua limpando o campo durico e também
ajuda na confirmacao das entidades que irdo trabalhar com o0 médium iniciante. Além do uso no
Amaci, as Rosas-brancas também estdo presentes durante os batismos na Umbanda, nos quais
os padrinhos da crianga seguram esta flor durante a ritualistica. A Rosa-branca também ¢
frequentemente utilizada em oferendas e composicdes de bebidas para entidades como, por
exemplo, as Pombagiras.

E a flor mais utilizada para compor o Conga umbandista, devido a facilidade de acesso
comercial para adquirir a planta e pela cor branca, que simboliza a paz na Umbanda. Segundo
os entrevistados, seu uso terapéutico também costuma ser indicado para o alivio de dores
estomacais. O banho de pétalas de Rosa-branca ¢ muito recomendado pelos Pretos-Velhos para
acalmar as criancgas agitadas e que ndo conseguem dormir durante toda a noite.

E uma das poucas flores que podem ser oferecidas a todas as entidades que vém para
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prestar a caridade na Umbanda. Inclusive é uma das raras flores utilizadas pelos Marujos ¢
Malandros, que apreciam colocar a Rosa-branca em seu chapéu ou no paletd. Foram tais
caracteristicas e a versatilidade no modo de uso, que as Rosas-brancas foram descritas como as

flores mais importantes na Umbanda pelas sacerdotisas entrevistadas.

4.10  Relac¢ao entre o Candomblé da Nacao Angola e a Umbanda

O processo de aculturacdo dos saberes tradicionais acontece quando ha contatos
culturais diretos e continuos entre grupos com diferentes tradi¢des, gerando uma mudanga
cultural em ambos os grupos. Canclini (2011, p. 21), entende esta hibridagdo como “processos
socioculturais nos quais estruturas ou praticas discretas, que existiam de forma separada, se
combinam para gerar novas estruturas, objetos e praticas”. Nesse contexto, as mudangas sociais
nas antigas tradigdes culturais e religiosas afro-brasileiras ocasionaram o surgimento da
Umbanda e do Candomblé. Dentre estas inclui-se o sincretismo religioso, no qual ocorre a fusdo
de diferentes culturas e a reinterpretagdo dos elementos religiosos culturais (ORTIZ, 1999).

Assim, para se entender esse processo, € necessario estudar a comunidade de origem e
0 processo que ocasionou o contato cultural. A analise da aculturacao envolve o papel do
individuo no contato com a cultura do outro, os resultados da acultura¢ao ¢ a comunidade atual.
Ou seja, estudar a partir de um ponto zero a comunidade de origem em dire¢do a comunidade
atual. Este € o caso do sincretismo religioso que se iniciou no Candomblé da Nag¢dao Angola e
se perpetuou na Umbanda (CANCLINI, 2011) e que incluiu elementos simbolicos de origem
europeia e dos povos origindrios brasileiros.

O Candomblé¢ da Nacdo Angola surgiu a partir dos primeiros grupos escravizados no
Brasil. Foi também o primeiro a realizar o sincretismo religioso, adotando o cristianismo
imposto pelos portugueses e o culto aos verdadeiros “donos da terra”, espiritos de ancestrais
dos povos originarios. Esta atitude abriu as portas para que diferentes divindades pudessem
posteriormente se manifestarem na Umbanda (SILVA, 2010; COSTA, 2018).

Assim, o sincretismo foi uma forma de manter viva a religiosidade vinda da diaspora
africana. A partir dai, € possivel inferir que o Candomblé e a Umbanda sdo religides nas quais
os cultos apresentam influéncias africanas, mas devido a ressignifica¢do das praticas liturgicas,
surgiram como novas religides. Ambas ligadas pela africanidade, porém brasileiras em suas

esséncias e representativas dos diferentes povos que construiram nossa sociedade.



123

O modelo seguido por essas religides apresenta mecanismos adaptativos de
ressignificagdo do ponto focal do culto, que ¢ a natureza sagrada, incorporando novas culturas
e miscigenando suas praticas religiosas. No caso do Candomblé percebe-se que ¢ fortemente
marcado pelo discurso do respeito a ancestralidade e uso da oralidade para a transmissao dos
conhecimentos liturgicos, seguindo a hierarquia de axé e o tempo de iniciacdo. Apesar da
verticalidade mais restrita desse processo e pouco flexivel (SOLDATI; ALBUQUERQUE, 2016),
na Nag¢ao Angola observa-se a hibidizagao cultural desde sua génese. Apesar da forte influéncia
da africanidade, iseriu-se nesse modelo outros elementos, que foram selecionados e absorvidos
pelo sistema. A selecdo cultural moldou a nova religido, mas essa posteriormente se fechou pela
necessidade de resisténcia as perseguicoes religiosas, estabelecendo um cenario cultural mais
conservativo.

A hibridizagao foi bem mais marcante na Umbanda, que se multifacetou e enbranqueceu
o culto religioso, incorporando elementos simbolicos catélicos de forma mais flexivel. Como
aponta Henrich e Broesh (2011), em relagdo a comunicagdo obliqua das informagdes na
constru¢do das adaptagdes culturais, que permitem a evolucdo cultural através da selecdo
consciente de tragos e modelos que sdo uteis. Assim levando a um modelo cultural mais difuso.

Hé um movimento de reafricanizagdo do Candomblé, porém a brasilidade adquirida com
a ressignificacdo das praticas liturgicas e da natureza que aqui se faz presente, ndo pode ser
perdida, mas sim ressaltada de forma identitaria. O recorte religioso e cultural diaspdrico nao
ficou parado no tempo, nem mesmo nos locais de origem na Africa, evoluindo
indenpendentemente em sua multiplicidade cultural.

Um dos tragos que aproxima ambas as religides ¢ a resisténcia cultural e religiosa das
comunidades marginalizadas e perseguidas, que ainda buscam firmar seus direitos legais. Que
sao garantidos pela Constitui¢do Brasileira (BRASIL, 1988), mas que ndo sdo respeitados na
pratica. Uma luta constante e, que ndo ¢ s6 dos negros, posto que como religides brasileiras,
agregam todas as cores de peles, diferentes classes sociais e raizes étnicas.

Nesse sentido, o racismo estrutural arraigado de forma geral na sociedade brasileira
precisa ser combatido a todo o momento. Valorizar e dar publicidade as praticas religiosas de
matrizes africanas constituem acdes antiracistas essenciais, pois o que ndo se conhece se
mistifica no imagiério, o que so contribui para entendimentos erroneos e preconceituosos de

tudo o que fica no campo do achismo.
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CONCLUSAO

Tudo que Dandalunda rege vem da beleza.
Entdo ¢ facil para uma filha de Dandalunda
se atrair pelo que é belo. Assim, as lindas
flores coloridas e perfumadas representam a

materializacao dessa condigao.

O Candomblé surgiu no contexto da escraviddo, a partir da tentativa de reestruturar a
memoria ancestral que sobreviveu a didspora transatlantica. Diversas mudangas precisaram ser
feitas para que a pratica religiosa dos africanos escravizados pudesse de fato ocontecer. Essas
transformagoes ao longo do tempo também resultaram no surgimento da Umbanda. Esse foi
também o inicio do processo de embranquecimento dos ritos afro-brasileiros, mesclado com
dogmas e crengas kardecistas e catolicas.

Descendentes de diversos povos africanos propagaram sua devogdo em todo o
continente americano e, assim, tradigdes religiosas e saberes etnobotanicos foram passados
entre as geragdes. Esse aparato cultural assumiu um papel primordial nos cultos de matrizes
africanas, trazendo importantes contribuicdes para a sociedade. Nesse contexto, também se
insere o uso de plantas para a cura e na ritualistica religiosa. Entretanto, o enfoque maior ¢ dado
as folhas, sendo as flores pouco indicadas para fins medicinais, tanto no Candomblé da Nagao
Angola raiz Tumba Junsara, quanto na Umbanda. Mas as flores sao amplamente empregadas
de forma ritualistica nas festividades em honra as divindades e entidades cultuadas nas religides
enfocadas no presente estudo.

Apesar do destaque dado as folhas ritualisticas e medicinais, as flores também possuem
utilidades, mas sua importancia costuma ser menosprezada ou reduzida apenas ao uso
ornamental. Ao longo deste estudo foram apontadas 39 espécies de plantas com flores que
mostram algum carater ritualistico e/ou medicinal. Com destaque para aquelas da familia
Asteraceae, que apresenta varias espécies ornamentais € que sao amplamente comercializadas,
o que as tornam faceis de serem adquiridas para uso religioso. E levado em consideracio
também o custo financeiro, a durabilidade das plantas nos arranjos florais e a acessibilidade aos
mercados que vendem esses produtos no atacado.

Com relacdo ao uso ornamental foram mencionadas apenas dez espécies que sdo

utilizadas tanto no Candomblé quanto na Umbanda. No Candomblé da Nagdao Angola as flores
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sd0 mais usadas em casos especificos, o que justifica o pouco direcionamento dessa parte do
vegetal para fins ritualiticos. O ponto central nesta religido ¢ a folha.

Na Umbanda as flores ganham mais destaque, incorporando inclusive uma estética
catolica de origem europeia. Estdo frequentemente presentes nos pontos cantados, ressaltando
sua beleza, delicadeza e feminilidade. Nos canticos sagrados do Candomblé, as flores sdo mais
citadas na forma de “sotaque”, representando o fortalecimento do equilibrio fisico e mental do
Muzenza. Mesmo em oferendas na forma de um buqué, os saberes ancestrais sdo eternizados
como uma devocao ao sagrado.

O uso medicinal das flores ¢ mais restrito quando comparado ao uso ritualistico. Flores
de Camomila (Matricaria chamomilla), Jasmim (Jasminum officinale) e Rosa-branca (Rosa
sp.) foram mencionadas para fins terapéuticos. O modo de uso no Candomblé e na Umbanda
condiz com o que é descrito pela ciéncia. E preciso considerar, que para as afro-religies, o
carater medicinal ndo se aplica apenas ao plano fisico, mas também atinge o espiritual. Assim,
as flores assumem um aspecto simbdlico no processo de cura, condensando as energias
emanadas pelas divindades, principalmente Kavungo, aquele que protege a humanidade contra
os males e cura suas feridas.

O Doburu de Kavungo, mesmo ndo sendo uma flor propriamente dita, tem grande
importancia na ritualistica religiosa no Candomblé da Nagdo Angola e na Umbanda. E chamada
de a Flor-do-Velho. A pipoca no ambito religioso ¢ considerada um elemento de ligacao direta
entre os adeptos da religido e esta deidade, que € o senhor da cura e médico dentre as divindades
do pantedo africano.

Na Umbanda o destaque ¢ dado a Rosa-branca, dita a flor de maior relevancia nessa
religido, devido a versatilidade da sua utilizagdo. Pode variar desde o uso ornamental, como
oferendas, uso ritualistico e na confeccao de patuds. No entanto, essa importancia também esté
associada a sua cor, assim como ocorre com outras espécies que apresentam as pétalas brancas.
Devido a essa caracteristica, a coloragdo branca recebeu o maior numero de citagcdes nas
entrevistas, quando comparado as demais cores mencionadas. Na Umbanda a cor branca ¢
associada a pureza e a paz, aspectos esses que sdo preponderantes na sua liturgia.

A escolha das flores na ritualistica ¢ largamente influenciada pelas cores em destaque,
como o amarelo associado a Dandalunda, o vermelho de Matamba e o lilas de Nana.
Dandalunda foi a Nkisi mais relacionada ao uso das flores ritualisticas, visto sua associagao
com tudo que ¢ belo. Na Umbanda o destaque foi para os Ciganos em comparacdo as demais
entidades e aos santos catolicos. Eles estdo ligados a alegria, a beleza e a energia emanada pelas

flores. Em ambos os casos, as flores assumem caracteristicas simbolicas Unicas, que resultam
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na importancia do uso deste elemento nas liturgias.

Apesar de Yabas como Dandalunda serem mencionadas como as detentoras do uso
ritualistico de flores, o poder das plantas s6 ¢ acordado por meio de Katendé, o Senhor das
plantas sagradas. Por isso, antes de todo e qualquer ritual que envolva plantas medicinais e
ritualisticas, este Nkisi deve ser louvado.

Algumas divindades do Candomblé e entidades da Umbanda ndo possuem flores
especificas, mas ainda assim, por representarem elementos da natureza, utilizam a planta como
um todo, o que também inclui as flores. De acordo com as crengas, as energias se condensam
nas flores, que por sua vez emanam das deidades as quais estdo relacionadas.

A influéncia de outras matrizes culturais nos ritos africanos como, por exemplo, a
europeia, ¢ marcante nesta religiosidade. O que foi percebido no presente estudo, pois boa parte
das plantas indicadas ¢ exotica. No processo historico brasileiro, os africanos que sofreram com
a diaspora compulsoria desenvolveram dois importantes mecanismos de adaptacdo a nova
cultura: a ressignificagdo cultural e a adaptacao do sistema de classificacdo botanico originario
da Africa.

A medida que foram trazidos para o territorio brasileiro sem os recursos etniconaturais
para a pratica de seus cultos, tiveram que catalogar e classificar a flora local. Assim,
desenvolveram uma nova forma de usar os recursos naturais disponiveis para que a cultura e
religido ndo se perdessem. Este movimento de adaptacdo e resisténcia resultou na
ressignificagio cultural da matriz original que veio da Africa, na qual os escravizados se
apropriaram da natureza desconhecida, dando a ela novos significados.

As flores que também foram incluidas nesse processo funcionam harmonizando o
ambiente com suas cores e perfumes, condensando as energias das divindades e promovendo
simbolicamente sua conexdo com os iniciados nas religides em foco. Apesar da Umbanda estar
relacionada em sua génese com o Candomblé da Nagdo Angola, esta ampliou mais o uso
ritualistico das flores. Incorporou ao culto, tanto espécies nativas, quanto exdticas que sao
comercializadas como ornamentais e faceis de serem adquiridas. Porém privilegiam aquelas
que esteticamente estdo relacionadas com as divindades, ganhando um cardter simbdlico na

crenga brasileira de matriz de africana.
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APENDICE A - Registro de Consentimento Livre ¢ Esclarecido (RCLE)

Titulo: Saberes ancestrais sobre o uso ritualistico e medicinal de flores no Candomblé da
Nagdo Angola e na Umbanda

Pesquisador (a): Thais Salatiel de Azevedo

Orientador (a) responsavel: Ana Angélica Monteiro de Barros

O estudo em que o senhor(a) esta sendo convidado a participar € parte de uma pesquisa sobre o
conhecimento tradicional de flores no Candomblé e na Umbanda. Este estudo estd vinculado
ao Programa de P6s-Graduagao em Ensino de Ciéncias, Ambiente e Sociedade da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro - UERJ e, assim que concluido, serd apresentado como minha
dissertacdo de Mestrado. O objetivo desta pesquisa ¢ aprender com o senhor (a) sobre o uso
ritualistico das flores e como podem ser usadas como cura no Candomblé da Nacao Angola e
na Umbanda. Tenho também como objetivo especifico identificar os Minkisi e entidades
espirituais relacionados as flores citadas. Algumas amostras de flores poderao ser coletadas para
identificagdo (cientifica) e levadas a universidade para serem registradas e guardadas na cole¢ao
cientifica do Herbario da Faculdade de Formacao de Professores da UERJ (RFFP). Os
participantes dessa pesquisa devem ser sacerdotes do Candomblé da Nag¢do Angola e/ou
Umbanda. Para que este trabalho possa ser realizado, gostariamos de pedir autorizacdo para
visita-lo para conversar sobre o uso das flores, assim como fotografar as flores utilizadas e dos
espagos que estejam inseridas para que sejam expostas, utilizadas em artigos de leitura,
trabalhos académicos e congressos cientificos. A realizacdo desta pesquisa trard
esclarecimentos sobre o Candomblé da Nac¢do Angola, o surgimento da Umbanda e o uso das
flores nestas religides, informagdes que ainda sdo escassas na literatura. Para o registro das
respostas correspondentes ao formulario, sera utilizado um gravador eletronico, quando
autorizado pelo entrevistado, caso contrario, as respostas serdo devidamente anotadas em um
caderno de campo. Caso o senhor(a) concorde em compartilhar seus conhecimentos neste
estudo, serd convidado a participar de entrevista(s), com o intuito de listar as flores que o
senhor(a) conhece e usa em sua pratica religiosa. As entrevistas ocorreram em local aberto,
respeitando todos os protocolos preconizados pelo Ministério da Saude e obedecendo as normas
de seguranca contra a pandemia do SARS—CoV-2. As entrevistas acontecerdo na forma de uma
conversa informal com a autorizacdo do senhor(a). Informo o risco de haver a invasdo de
privacidade, divulgacao de informacdes coletadas e constrangimento em virtude de ser tratar de

uma pesquisa na qual a sua opinido serd consultada através de uma entrevista e observagao.
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Informo também que a participacdo ndo ¢ remunerada nem implicard em gastos para os
participantes. Como medida de prote¢do ao entrevistado o pesquisador se compromete em
manter sigilo das informagdes e a ado¢ao de pseudonimos, quando necessario, assegurando a
confidencialidade e a privacidade, a protecdo da imagem e a ndo estigmatizagdo, garantindo a
ndo utilizagdo das informagdes em prejuizo das pessoas e/ou das comunidades. A qualquer hora,
o senhor(a) pode interromper nossa conversa, ndo responder alguma pergunta ou desistir de
participar do trabalho. Nao temos nenhum objetivo financeiro no uso de seu conhecimento e os
resultados gerados através desta pesquisa serdo passados ao senhor(a), e serdo usados para
comunicagdo cientifica. Caso concorde em participar, assine, por favor, seu nome abaixo,
indicando que leu e compreendeu os objetivos do estudo e que todas as suas duvidas foram
esclarecidas. Uma copia deste documento lhe sera fornecida. Para todas as diividas com relagao
ao estudo ou para se retirar do mesmo, poderdo se comunicar via e-mail: coep@sr2.uerj.br ou
telefone: 21 2334-2180. Pro-Reitoria de Pos-Graduagdo e Pesquisa- Comissdo de Etica em
Pesquisa. Atendimento ao publico: 2as, 4as, 6as feiras das 10h as 12h e 14h as 16h. Rua Sao
Francisco Xavier, n° 524, Sala 3018, Bloco E, 3 andar, Maracana., municipio do Rio de Janeiro,
estado do Rio de Janeiro, CEP 20550-013.

Entrevistado:

Depois de saber sobre a pesquisa, como sera feita, do direito que tenho de participar ou desistir
a qualquer momento e de como os resultados serdo usados sem fins financeiros, eu aceito
participar desta pesquisa. Eu declaro ter conhecimento das informacdes contidas neste
documento e ter recebido respostas claras as minhas questdes a propdsito da minha
participagdo direta (ou indireta) na pesquisa e, adicionalmente, declaro ter compreendido o
objetivo, a natureza, os riscos € beneficios deste estudo. Assim, decido de forma livre e
voluntariamente participar deste estudo, permitindo que os pesquisadores relacionados neste
documento obtenham fotografia do local ou gravacdo de voz de minha pessoa para fins de
pesquisa cientifica/educacional. Concordo que o material e as informagdes obtidas
relacionadas a minha pessoa possam ser utilizados em aulas, congressos, eventos cientificos,
palestras ou periddicos cientificos. Porém, ndo devo ser identificado por nome ou qualquer
outra forma. As fotografias e gravacdes ficardo sob a propriedade do grupo de pesquisadores
pertinentes ao estudo e sob sua guarda.

Nome completo:

CPF: Data de

Nascimento: / /

Telefone:



mailto:coep@sr2.uerj.br
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Endereco:

CEP: Cidade:
Estado:

Assinatura:

Data: / /

Eu declaro ter apresentado o estudo de forma direta, explicando seus objetivos, riscos e
beneficios e ter respondido da melhor forma possivel as questdes formuladas.

Assinatura pesquisador:

Nome completo: Data:

OBS: Este documento contém duas vias iguais, sendo uma pertencente ao pesquisador e outra

ao sujeito de pesquisa.
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APENDICE B - Roteiro de Entrevista 1.

FORMULARIO 1 - Candomblé da Nagdo Angola

BLOCO 1: Identificacdo do entrevistado

1.1. Nome:
1.2. Género:
1.3. Idade:

1.4.  Local de nascimento:
1.5.  Religido:

1.6.  Vertente:

1.7.  Tempo de Iniciacdo:
1.8.  Local de Iniciagao

BLOCO 2: Trajetéria de vida do entrevistado

2.1.  Como ocorreu sua aproximagdo com as religides de matrizes africanas?

2.2.  Seus lagos ancestrais familiares marcaram presenga em sua trajetdria na religiao?
Se sim, como?

2.3.  Como obteve o conhecimento ritualistico que possui hoje?

BLOCO 3: Uso de flores no Candomblé

3.1.  Quais flores marcam presenca em decoragdes de festas e eventos? Ha algum
significado simbolico para o uso destas flores?

3.2. Em quais rituais as flores costumam ser utilizadas?
3.3.  Quais flores costumam ser recomendadas para banhos e para quais finalidades sdo

indicadas?

3.4.  Quais flores sdo utilizadas como oferendas?
3.5. Qual a importancia simbdlica das flores para as religides de matrizes africanas?
3.6.  Para vocé qual seria a flor mais importante na religiao? Por qué?

BLOCO 4: Correlacio entre as flores e os Minkisi

4.1. Ha um Nkisi que rege principalmente as flores?

4.2. Quais s3o as flores empregadas de forma ritualistica e a quais Minkisi estdo
relacionadas?

4.3. De que forma as flores costumam ser oferecidas aos Minkisi?

4.4. Quais flores sdo oferecidas ou usadas pelos Caboclos de Couro?



4.5.
4.6.
4.7.
4.8.

5.1.

Quais flores sdo oferecidas ou usadas pelos Caboclos de Pena?

Quais flores costumam ser oferecidas ou usadas pelos Exus e Pombagiras?
Quais flores sdo oferecidas ou usadas pelos Erés na Umbanda?

Quais flores sdo oferecidas ou usadas pelos Marinheiros na Umbanda?

BLOCO 5: Doburu: as flores de Kavungo

No Candomblé ha muitos itans que explicam os fundamentos da religido. Existe

alguma histdria que explique o uso das pipocas no Candomblé?

5.2.
5.3.

Qual a finalidade do Doburuz no Candomblé?
A Kukuana, ritual para dar comida a terra, ¢ um importante momento para o

Candomblé da Nacao Angola. Como as flores de Kavungo marcam presenga nesse ritual?
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APENDICE C - Roteiro de Entrevista 2.

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.

2.1.
2.2.

FORMULARIO 2 — Umbanda

BLOCO 1: Identificacao do entrevistado

Nome:

Género:

Idade:

Local de nascimento:
Religido:

Vertente:

Tempo de Iniciagao:
Local de Iniciacao

BLOCO 2: Trajetoria de vida do entrevistado

Como ocorreu sua aproximacao com as religides de matrizes africanas?
Seus lagos ancestrais familiares marcaram presen¢a em sua trajetoria na religiao?

Se sim, como?

2.3.

3.1.

Como obteve o conhecimento ritualistico que possui hoje?

BLOCO 3: Uso de flores na Umbanda

Quais flores marcam presenca em decoragdes de festas e eventos? Ha algum

significado simbolico para o uso destas flores?

3.2.  Em quais rituais as flores costumam ser utilizadas?
3.3.  Quais flores costumam ser recomendadas para banhos e para quais finalidades sdao
indicadas?
3.4.  Quais flores sao utilizadas como oferendas?
3.5. Para vocé qual o significado simbolico das flores em pontos cantados?
3.6. Dentre os pontos cantados que citam flores, qual ¢ mais marcante para voce?
3.7.  Qual a importancia simbolica das flores para as religides de matrizes africanas?
3.8. Para vocé qual seria a flor mais importante dentro da religiao? Por qué?
BLOCO 4: Correlacao entre as flores e entidades de Umbanda
4.1.  Quais flores sdo utilizadas e indicadas pelos caboclos na Umbanda?
4.2. Quando em terra para prestar a caridade, os Pretos-Velhos costumam indicar ervas

medicinais para a cura de males. Quais flores medicinais sdo indicadas pelos Pretos-
Velhos?

4.3.

Quais flores os Boiadeiros costumam indicar para seus consulentes que buscam seus
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auxilios na Umbanda?

4.4. O povo Cigano ¢ amplamente conhecido por seu estilo de vida livre, amor a natureza
e uso magico-mistico de elementos naturais. Quais flores costumam ser usadas pelos Ciganos
na Umbanda e quais suas formas de uso?

4.5.  Quais flores sdo oferecidas ou usadas pelos Malandros e Malandras na Umbanda?
4.6. Quais flores costumam ser oferecidas ou usadas pelos Exus e Pombagiras?

4.7.  Quais flores sdo oferecidas ou usadas pela Ibejada na Umbanda?

4.8. Quais flores sao oferecidas ou usadas pelos Marujos na Umbanda?

BLOCO 5: Doburu: as flores de Kavungo

5.1. No Candomblé¢ hd muitos itans que explicam os fundamentos da religido. Existe
alguma histdria que explique o uso das flores de Kavungo na Umbanda?
5.2. Qual a finalidade do Doburtzi na Umbanda?



APENDICE D - Ponto cantado em homenagem a Xango.

Lindas Pedras de Xang6
Beatriz Nascimento

Foi tanta pedra que rolou 14 da pedreira,
que eu fui pedir para o pai Xango me

Socorrer.

E com seu brado,
transformou pedras em
flores

para enfeitar o canteiro de ora yeyé o.

E do alto da cachoeira
Oxum chorou ao avistar as belas flores no
jardim e o ronco de uma trovoada anunciou.

Era um presente dado por seu Alafim.

Kao kao meu pai,
mais como ¢ lindo contemplar esse jardim!
Se suas pedras viram flores,

meu pai Xango, que elas caiam sobre mim.
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APENDICE E - Ponto cantado em homenagem a Iansi, apresentado no evento cultural “XV1I

Atabaque de Ouro”

Iansa Menina, Dona da Luz Divina
Beatriz Nascimento e Bira Rodrigues

Brilhou,
uma luz 14 no céu brilhou.
Tempestade, tempo virou.
E ela, ¢ ela!

Ouvi, trovoadas a ecoar.
Muitos raios o céu riscar.
E ela, é ela!

Oh Iansd Menina!

Até me fascina o seu bailar.
Quando Ogum cavaleiro chegou.
0 meu corpo arrepiou, deu vontade de chorar.

Xango, kabecilé Xangd!

Na pedreira ¢ protetor,
também parou para vé-la bailar.
Oh! Iansa Menina!

Dona da luz divina.
Leve daqui todo mal.
Lava minha alma,
com tempestade acalma,
clareia com um vendaval.
Clareia ooo, Clareia!
Iansd Menina, clareia o meu caminhar.
Clareia 000, clareia!
E olha o vento,

deixa o tempo virar.



APENDICE F — Ponto cantado ritualistico do ‘Padé de Rosas da Pombagira Menina’

Pombagira Menina

Bira Rodrigues

Coloque a rosa no chao.
Entregue a flor meu
irmao, cla eleva e ndo
nega.

Se apegue a sua oragao.

Como brilha candeia que a noite clareia a
tremeluzir. Pombagira Menina ¢ luz cristalina a nos
conduzir.

Suficiéncia no Axé,
experiéncia de f¢.

A vitéria ndo sera tardia,

confie na for¢ca da moga mulher.

Acredita que ela tdo bela princesa na corte da
encruza.
Nao despreze o seu “ai” porque ela ndo trai ndo caiu nao
acusa.
Entao, se da bengao ¢ hora,
va embora e ndo olhe pra

tras.

Coloque sua flor na esquina

e chame a Menina que o resto ela faz.
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