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RESUMO

VOLLARO, Leonardo Serqueira. Utilizacdo de histérias em quadrinhos como complemento
para o ensino de infeccdes sexualmente transmissiveis. 2019. 99 f. Dissertagdo (Mestrado
Profissional em Ensino de Biologia) — Instituto de Biologia Roberto Alcantara Gomes,
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2019.

As infecgdes sexualmente transmissiveis (IST) sdo um dos mais comuns problemas de
salde publica no mundo. O assunto é abordado nos livros didaticos de forma sucinta e
superficial, ignorando o papel da escola como importante divulgadora de conhecimento e
facilitadora do aprendizado. Apesar de as informagdes sobre as IST estarem em todas as midias,
elas sdo pouco aproveitadas pelos jovens, que ndo as transformam em agdo. Conceitos erroneos
a respeito da prevencao dessas enfermidades ainda ocorrem, agravando sua incidéncia. Diante
desse contexto, uma alternativa para melhorar a abordagem sobre IST € o uso de historias em
quadrinhos (HQs). Assim, este trabalho tem como objetivo criar e utilizar HQs sobre IST, em
midias virtuais. Foram selecionadas as infec¢des mais comuns e citadas pelos alunos de uma
escola de Itaguai/RJ e, de maior frequéncia nas midias totalizando a abordagem de 7 IST. As
HQ foram criadas utilizando o site toondoo, gratuito, que disponibiliza cenarios e personagens,
com facil interface de criacdo. As histdrias foram narradas em trés volumes, contadas a partir
de situacdes cotidianas para os jovens, tratando de informacg6es importantes sobre prevencao,
identificacdo e busca de tratamento para IST. Essa proposta tem ainda uma abordagem
investigativa, permitindo a busca por mais informacéo através de links que direcionam a paginas
oficiais sobre o tema. Para disponibilizar as HQ foi criado um site e a divulgacao na escola foi
feita por um cartaz que permite a visualiza¢do imediata do site, através de um codigo QRCode.
Ademais, as HQ foram apresentadas em aula e disponibilizadas a professores, licenciandos e
alunos para avaliacdo. O material teve uma boa aceitacdo, foram ressaltadas curiosidades
interessantes e desconhecidas por professores e alguns deles até mesmo indicaram que faréo
uso dos quadrinhos resultantes deste trabalho como material complementar em aulas de
biologia. Para facilitar a abordagem do assunto IST em sala de aula, foi criado um roteiro que
permite a utilizacdo das HQs por outros professores, com a proposta de criacdo de outras
historias por alunos. Espera-se assim, que principalmente nas escolas, as HQ contribuam para
a melhor abordagem de IST, estimulando a curiosidade, o debate e o aprofundamento do
conhecimento. Como consequéncia, espera-se que, principalmente nas escolas, as HQs
contribuam para a melhor abordagem de IST, estimulando a curiosidade, o debate e o
aprofundamento do conhecimento cientifico. Dessa forma, ser um material que auxilie o
professor e contribua para transformar atitudes e alcancar uma prevencéo efetiva, capaz de
minimizar as consequéncias danosas que impactam negativamente a vida dos jovens e toda a
sociedade.

Palavras-chave: Historias em quadrinhos. Infec¢bes sexualmente transmissiveis. Educacdo

basica. Divulgacdo cientifica. Midias digitais. Ensino de Biologia.



ABSTRACT

VOLLARO, Leonardo Serqueira. Use of comics as a complement to the teaching of sexually
transmitted infections. 2019. 99 f. (Mestrado Profissional em Ensino de Biologia) — Instituto
de Biologia Roberto Alcantara Gomes, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de
Janeiro, 2019.

Sexually transmitted infections (STIs) are one of the most common public health
problems in the world. Despite its gravity, the subject is addressed in textbooks in a succinct
and superficial way, ignoring the school’s hole as an important knowledge disseminator and
learning facilitator. Information about STIs is in all media vehicles, however, they are poorly
endorsed by young people, who fail to turn it into action. The presentation of misconcepts about
the prevention of these enfermeties still occurs, aggravating its incidence. In this context, an
alternative to improve the propagation of this subject among students is using comics. So, this
work aims to analise and to demontrate that using comics about STIs in virtual medias is an
efficient tool of dissemination of knowlodge about this theme among students. There were
sellected the infeccions most commonly mentionated by students in a school in Itaguai/RJ and
by the press, resulting in a total of 7 STIs. The comics were criated using the free website
Toodoo, which avails scenaries and characters, presening an easy creating interface. The stories
were narreted in 3 volums, ambientated in day-by-day situations for young people, and they
bring up important information about prevention, identification and treatment of STIs. The
proposal has also an investigative approach, enableing searchs for more information through
hiperlinks to official pages about STIs. To make the comics available to be seen a website was
created and its divulgation in schools is made by posters which admit the imediate visualization
of the page through a QRcode. Besides that, the comics books had been presented during classes
and also had been exhibited to teachers, licensees to be and students to evaluate it. The material
had good acceptance among them, interesting curiosities were enlightened by teachers and
some of them even related that would use the comics produced for this paper as complementar
material in their biology classes. A guide was created to make easier teaching about STIs, so
others teachers can use the comics as well and it also proposes that the students make others
comics by themselves. Thereby, the expectancy is that, especially in schools, the comics
contribute to a better approach to the STIs theme, estimulating curiosity, debate and deepening
into a scientific knowlodge. As an aftereffect, hopefully, we will see atitudes changing and a
trully efective prevention, able to minimize negative consequences in young’s and in society's
life, will be done.

Keywords: Comic books. Sexually transmitted infections. Basic education. Scientific

divulgation. Digital media. Teaching of Biology.
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INTRODUCAO

A minha docéncia teve inicio em 2001, em cursinhos pré-militares e pré-vestibulares,
no mesmo ano em que me formei bacharel e licenciado em ciéncias fisicas e bioldgicas. A
carreira publica comecou apenas em 2006 na secretaria estadual de educagdo (SEEDUC) do
Rio de Janeiro, municipio de Itaguai, ministrando aulas de biologia e quimica, no ensino médio,
em turmas regulares e nas turmas especiais de jovens e adultos (NEJA), no periodo noturno.
Atualmente, leciono também em uma escola publica municipal do Rio de Janeiro, ministrando
aulas de ciéncias do sétimo ao nono ano do ensino fundamental, no periodo diurno.

Com 48 tempos de aulas semanais, a possibilidade de voltar ao meio académico so se
concretizou com o Mestrado Profissional em Ensino de Biologia, por ser semipresencial, com
aulas presenciais aos sabados. Dessa forma, ndo foi necessario abandonar nenhuma das
atividades laborais, que provem a manutencéo da minha familia.

Devido a minha experiéncia profissional, percebi que os conhecimentos prévios dos
alunos sobre Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (IST) apresentavam falhas que
aumentavam a cada ano letivo. O contetido é abordado no oitavo ano do ensino fundamental e
no segundo ano do ensino médio e, mesmo apos as aulas, existia a sensacéo de que o trabalho
ndo foi eficiente e suficiente. Dessa forma, a proposta de abordagem de IST, no formato de
histéria em quadrinhos (HQ), surgiu de um questionamento, na escola publica estadual, quando
alunos do ensino médio citaram como um problema comum na regido, pessoas com alguma IST
e, ainda, a constatacdo que os alunos apresentavam muitos conceitos erréneos sobre o assunto.

De acordo com os dados do Ministério da Saude, as IST sdo um dos mais comuns
problemas de salude publica, no Brasil e no mundo. Conhecendo a gravidade do problema e,
sendo a escola um importante meio para o aprendizado, conscientizacdo e discussao de ideias,
fica evidente a relevancia a abordagem do tema na escola. No entanto, a quantidade e qualidade
da informacé&o sobre IST no meio escolar se restringe ao contetdo inserido nos livros didaticos,
que pode ser considerado superficial e sucinto. Para esclarecer os alunos e ajuda-los a ter
conceitos mais precisos, a escolha das infeccdes a serem abordadas seguiu critérios como: as
mais frequentes nas midias, as mais comentadas em sala de aula e as de maior relevancia para
o Ministério da Saude. A partir dai, escolheu-se para abordar um grupo com sete IST, sendo

elas: AIDS, sifilis, gonorreia, hepatites B e C, Zika e infecgdo por HPV.
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1 REVISAO DA LITERATURA

A escola tem um papel fundamental na formacdo de cidaddos e é capaz de contribuir
com a divulgacgéo de informacdes para a comunidade presente no seu entorno. No entanto, a
maneira como as informacfes sdo transmitidas na Educacdo Basica, onde a manutencdo do
ensino continua antiqguada e pouco motivadora, ndo estimula a adequada assimilagdo e
divulgacgdo por parte dos alunos e, é refletida por resultados muito ruins. Para minimizar esse
quadro € necessario que as informacdes sejam mais completas e de fécil acesso para 0s jovens
e adultos. A utilizacdo de ferramentas modernas de informacéo e transmissdo do conhecimento
pode reverter essa situacdo, em especial quando a informacéo contribuira com o bem estar e
qualidade de vida do individuo. No municipio do Rio de Janeiro, uma pesquisa em escolas
publicas evidenciou que apenas cerca de 10% dos alunos entrevistados confiavam na escola
como fonte de consulta, na busca de informacgdes sobre saude, incluido nesse contexto a
prevencdo de infecces sexualmente transmissiveis (IST). Tal resultado sugere que a escola
esta perdendo sua funcdo e importancia como fonte de informacdo (OLIVEIRA et al., 2009).

Além disso, mesmo as IST sendo um problema grave de saude publica, os materiais
didaticos disponiveis apresentam o conteddo de modo superficial, faltando imagens e
informacdes relevantes, que sdo imprescindiveis na identificacdo de sintomas e reconhecimento
das infeccdes (DE CICCO e VARGAS, 2012). Por outro lado, constata-se que, embora exista
muita informac&o sobre as IST em todas as midias, o conhecimento divulgado néo esta sendo
transformado em acdo, por parte dos jovens. Conceitos erréneos a respeito da prevencao dessas
enfermidades, ainda ocorrem, aumentando a incidéncia, em especial, pela falta de utilizacao de
preservativos (OLIVEIRA et al., 2009).

Uma alternativa de abordagem de IST para os jovens é o uso de histéria em quadrinhos
(HQs), consideradas uma maneira atrativa de divulgar o conhecimento, por serem divertidas e
versateis (CALAZANS, 2004 apud PESSOA e UTSUMI, 2009; RAMA et al., 2014). O poder
de ajuda da HQ na busca por conhecimento extrapola as expectativas, por ser uma ferramenta
interdisciplinar, permitindo diversificar o assunto de uma forma ludica e tornando o
conhecimento mais facil de ser aprendido. Ainda estimula a leitura, 0 que aumenta o repertério
de vocabulos do leitor (SILVA, 2006).

A divulgacdo de HQs com contetdo complementar sobre IST, para os alunos e para
além dos muros da escola, deve ser realizada de maneira viavel e interessante para qualquer

pessoa. O uso de Tecnologias de Informagdo e Comunicacdo (TIC) como estratégia e
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abordagem de ensino reflete as mudancgas ocorridas na sociedade e permite que a escola néo
fique alheia a estas transformacfes (RIBEIRO et al., 2016). Uma das principais TICs
disponiveis atualmente é a internet, que pode ser utilizada como recurso no processo
educacional através de Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVAs), possibilitando a
disponibilizacéo de materiais didaticos que podem auxiliar no contexto do ensino e aumentando
a acessibilidade a materiais didaticos diversos (GEDIEL, SOARES e OLIVEIRA, 2016). Outro
fator relevante é a flexibilidade na geréncia do tempo disponivel para estudo, quando AVAs
séo utilizados.

Dentro da realidade das escolas publicas urbanas do Rio de Janeiro, embora mais de
90% delas possuam computador com acesso a internet, menos de 5% possuem 0 equipamento
em sala de aula. Por outro lado, cerca de 55% dos estudantes do 5° ano do Ensino Fundamental
e 80% dos estudantes do Ensino Médio, nessas escolas, possuem computador conectado a
internet em seus domicilios (Comité Gestor da Internet no Brasil, 2015). Dessa forma, esse
trabalho busca a construgéo de HQs sobre IST e sua ampla divulgacdo, a partir da utilizagéo de
um site de construgdo gratuita, disponibilizando todo o conteudo e, possivelmente, colaborando

para a aprendizagem sobre o tema.

1.1 Um breve historico de Histéria em Quadrinhos

Histéria em quadrinhos - HQ - é a designacdo dada para narrativa de historias
construidas por uma sequéncia de desenhos e textos, em geral, mas que pode conter apenas
desenhos, e que contém enredo, personagens, tempo, lugar e desfecho. Para Santos (2001, p.
46), muitas HQs “sdo os exemplos de originalidade, inovagdo estética ou narrativa, de ousadia
tematica e de valor artistico”.

Os desenhos pré-historicos, registrados no interior das cavernas, assim como, as pinturas
egipcias em templos e tumulos, que contavam fatos vivenciados pelo homem, no inicio da
civilizacdo, podem ser considerados os primeiros desenhos narrativos da Histéria. De acordo
com Gaiarsa (1970) apud Rahde (1996, p. 104), “a primeira forma de escrita conhecida — 0S
hieréglifos do Egito — foi o segundo tipo de histéria em quadrinhos que a humanidade
conheceu”.

A HQ como conhecemos hoje, é uma consequéncia da descoberta da fotografia no

século XIX, assim como o cinema e o desenho animado. Em 1889, os “comics” modernos
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apareceram na Franca e, em 1896, nos Estados Unidos, com o formato que se conhece
atualmente, ou seja, com um personagem constante, a narrativa das imagens e o baldo com o
texto. Como veiculo de comunicacdo de massa, as HQs foram percebidas como meio de
influéncia, além do entretenimento, além de ter “um efeito positivo para a educagdo da leitura
e da cultura da imagem” (RAHDE, 1996, p.106).

No Brasil, a presenca das HQs teve inicio em 1905 com a revista “O Tico-Tico”. Nas
décadas de 50 e 60, essa forma de leitura se torna bastante popular com publica¢cbes como
Mickey Mouse e Pato Donald de Walt Disney; Mandrake; Fantasma; Luluzinha e Bolinha;
A Turma do Pereré, do Ziraldo; A Turma da Ménica, de Mauricio de Souza. Na década de
90 surgem os mangas, desenhos japoneses e, a partir de 2000, a disseminacdo dos quadrinhos
passa a contar com a facilidade da internet (ALVES, 2001; CABELLO, DE LA ROCQUE,
SOUSA, 2010).

1.2 As bases do aprendizado através de HQ

Na década de 1980, Krasilchik (1987) apud Nascimento, Fernandes e Mendonca (2010)
acreditava que grande parte dos problemas do ensino de ciéncias e biologia advinham do livro
didatico, que buscava suprir as falhas dos professores com listas extensas de exercicios, com o
anico intuito de ocupar os alunos, além de serem cheios de ideologias e preconceitos, servindo
muito mais para atender o comercio e por isso sem vinculos com a realidade, sem relagdo com
outras disciplinas e que conduzia para passividade dos estudantes. Nesse contexto, as HQs
podem ser apontadas como uma solucdo plausivel e, sua utilizacdo é defendida por Santos
(2001),

..a Historia em Quadrinhos, como veiculo de comunicagdo, tem ainda, outras
aplicacdes, seja como pe¢a de marketing, seja como instrumento de transmisséo de
conhecimento e ferramenta pedagdgica. E justamente a possibilidade de uso das HQs
que necessita ser melhor compreendida e explorada por educadores, pais e...
(SANTOS, 2001. p 46).

Apesar de grande difusdo das HQs e das possibilidades de divulgacédo de conhecimento,
sua utilizacdo ficou banalizada, por muito tempo, ndo sendo valorizada como um instrumento
para ensino e aprendizagem (CABELLO, DE LA ROCQUE, SOUSA, 2010). Em

contrapartida, alguns autores consideram as HQs como uma ferramenta estratégica para o
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ensino, pois, por se tratarem de publica¢Ges de cunho popular, estéo estreitamente relacionadas
ao contexto do aluno, proporcionando ampliacdo de leituras e interpretacdes do mundo, que
podem estimular o debate, fugindo de um método expositivo, tradicional e descontextualizado
com a realidade do aluno (TESTONI e ABID, 2003; KAMEL, 2006).

Testoni e Abid (2003) consideram que as historias em quadrinhos, junto com outras
midias impressas, sdo historicamente, importantes meios de divulgacdo do conhecimento para
a populacdo, proporcionando uma forma mais agradavel de transmitir a informacéo, fazendo o

leitor se reconhecer nos contos. Para eles,

...a Historia em Quadrinho poderia estar alocada em quatro grupos pedagdgicos
principais:

a) categoria ilustrativa, cuja principal funcdo é representar de forma grafica um
fendmeno previamente estudado, possuindo primordialmente uma funcéo catartica;
b) categoria explicativa, que possui como principal caracteristica a explicacdo integral
de um fenémeno fisico, abordando-o na forma de Quadrinho. Esta categoria é muito
utilizada em campanhas publicitarias que almejam conscientizagdo de grandes massas
em curto espaco de tempo (gibis que abordam o efeito estufa, economia de energia
elétrica, dengue, entre outros);

c) categoria motivadora, a qual tem como objetivo, inserir no enredo da HQ, o préprio
fendmeno fisico, sem uma explicacdo prévia do mesmo. Tal fato buscaria motivar o
aluno a pesquisar/entender a respeito do tema tratado para compreender a narrativa
colocada pela Histéria em Quadrinho;

d) categoria instigadora, que possui como principal caracteristica, a proposicao
explicita, no decorrer do enredo, de uma situacdo/ questdo que faca o aluno pensar a
respeito do assunto tratado. (TESTONI e ABID, 2003, p. 1, 2)

Pizarro (2005) afirma que as histdrias em quadrinhos sdo ferramentas interdisciplinares
que podem contribuir com o aprendizado, acrescentado novos instrumentos aos materiais
existentes, pois seus contetdos incluem fatos que podem ser abordados em outras disciplinas,
sendo discutido em diferentes perspectivas, tornando-o mais significativo.

Atualmente, essa linguagem, feita com imagens e textos, é considerada uma poderosa
ferramenta informativa e bastante relevante para a aprendizagem, que deve ser respeitada e
utilizada no curriculo escolar (CABELLO, de la ROCQUE, SOUSA, 2010). As praticas
docentes sdo cada vez mais desafiadoras, considerando o desinteresse dos alunos. O preconceito
com a utilizacdo das HQs na escola ndo deve existir mais, pois seus textos diferenciados e
ludicos podem melhorar os resultados referentes ao interesse e aprendizado dos alunos.
Portanto, as HQs devem ser consideradas como uma alternativa viavel na solucdo desse desafio,
uma ferramenta capaz de conectar professor e aluno, facilitando a aprendizagem (MELO,
MEDEIROS e SILVA, 2013).

Prado, Souza e Pires (2017), em estudo recente, concluiram que as HQs sdo importantes

ferramentas para divulgacédo de informacdes referente a programas de salde, pois permitem a
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assimilacdo de conceitos complexos. Devem ser criadas para divulgacdo de temas relevantes,
contextualizados para o cotidiano do pablico a ser atingido. Os autores ainda acrescentam que:
[...] acomunicacdo tem papel fundamental para educacao e promogdo da salde, e que
0s quadrinhos sdo altamente recomendados para a difusdo de conhecimentos que
propiciardo a mudanca de habitos nocivos a sadde dos membros da sociedade,

objetivando melhor qualidade de vida em carater desenvolvimentista e sustentavel
(PRADO, SOUSA e PIRES, 2017, p. 11).

Assim, visto as consideracdes de De Cicco e Vargas (2012) sobre a necessidade de
materiais complementares aos tradicionais para divulgacdo de IST, HQ parece ser um meio

ideal para tal acéo.

1.2.1 Educacdo em Saide

Em 1997, Candeias (1997, p.210) definiu educacdo em saude como “quaisquer
combinacOes de experiéncias de aprendizagem delineadas com vistas a facilitar acGes
voluntarias conducentes a saude”. Pouco depois, Mohr (2002, p.41) apresenta uma definigao
de educacdo em salde voltada para a escola como, “atividades realizadas como parte do
curriculo escolar, que tenham uma intencdo pedagogica definida, relacionada ao ensino-
aprendizagem de algum assunto ou tema relacionado com a saude individual ou coletiva”. E,
de acordo com o Ministério da Saude, educacdo em salde consiste em “processo educativo de
construcao de conhecimentos em saude que visa a apropriacdo tematica pela populacéo e ndo a
profissionaliza¢do ou a carreira na saude”, podendo ser definida, ainda, como “conjunto de
praticas do setor que contribui para aumentar a autonomia das pessoas no seu cuidado e no
debate com os profissionais e os gestores a fim de alcancar uma atencdo a saude de acordo com
suas necessidades”. Desta forma, Educacdo em salde é capaz de aumentar a participacdo da
populacdo nas politicas publicas, atendendo as necessidades das comunidades, o que permite o
surgimento do termo “Educagdo Popular e Satide” que visa desenvolver “Ag¢odes educativas que
tém como objetivo promover, na sociedade civil, a educacdo em saude, mediante inclusédo social
e promocdo da autonomia das populagdes na participagio em saude” (MINISTERIO DA
SAUDE, 2006 p.19-20).

Stotz (1993) salienta que os individuos precisam ter sua parcela de responsabilidade ao

assumir gque seus comportamentos de risco podem leva-los a problemas de saude publica. Com
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isso, o termo educacdo em salde vincula o individuo ao sistema de saude, relagdo importante
para que se desenvolva um “controle social dos doentes” ou das populag¢fes de risco, tendo,
entre outros, o papel de orientar para prevengédo. As condigdes e as razfes que levam as pessoas
a terem comportamentos de risco estdo além das capacidades dos setores de salde, cabendo a
ele tentar compensar os comportamentos individuais no campo coletivo, o que leva a associar
0s problemas de salde com fatores sociais.

Mohr e Venturi (2013) chamam a atencdo sobre a necessidade de provocar mudancas
nos alunos, saindo da ideia de aconselhamento e de comportamento de risco, mas embasando-
os de saberes cientificos e técnicos que dardo bases para argumentos éticos e politicos sobre
suas proprias acbes. Para Mohr (2002, apud MOHR e VENTURI, 2013),

“aEducago em saude desenvolvida na escola deve ser uma atividade capaz de ajudar
0S sujeitos a querer, poder, e saber escolher, de maneira responsavel, livre e
esclarecida, atitudes e comportamentos relativos a sua salde e aquela do grupo.”
Mohr (2002, apud MOHR e VENTURI, 2013, p 2351)

Em estudo utilizando atividades ludicas para abordagem de educacdo em salde,
Coscrato, Pina e Mello (2010, p.259) relatam que em curto prazo essas atividades “podem
desenvolver uma aprendizagem, sendo capazes de promover mudangas comportamentais e uma
melhora na qualidade de vida”, sinalizando que existe evidéncias cientificas de que o ludico
pode e deve ser usado na educacdo em saude. Porém, em longo prazo nao € possivel determinar
se as mudancas serdo mantidas, devido a interacdo com novos saberes e condicdes
socioculturais e econdmicas do cotidiano.

Na adolescéncia, fase da vida em que o individuo descobre a sexualidade, os convivios
sociais, os valores adquiridos, as midias sociais, além de outros fatores, provocam uma
iniciacdo sexual cada vez mais precoce (VIEIRA et al., 2011). E nesta fase que os individuos,
movidos pela curiosidade, jogam-se em experiéncias que podem acabar em situacdes de risco,
como a exposicao as IST, sendo importante o desenvolvimento de atividades de educacéo e
salde na escola (NOGUEIRA, BANDEIRA e SANTHIAGO, 2012).

Para Leite et al. (2014) as atividades educativas para promocdo da salude devem ser
planejadas para atenderem as necessidades de seu publico e realizadas permanentemente. Em
sua pesquisa, realizada em trés escolas publicas do ensino médio, evidenciaram que
adolescentes consideram insatisfatoria a abordagem de temas relacionados a salde. Ressaltam
a necessidade de uma abordagem que respeite a autonomia do aluno e que seja instigadora o
suficiente para proporcionar uma mudanca de atitude. Dessa forma, conduzindo a

comportamentos que levem a uma vida saudavel em uma fase de grande vulnerabilidade e risco



18

de contrair IST (MINISTERIO DA SAUDE, 2005). Uma atitude benéfica seria 0 uso de
preservativos, que ndo esté relacionado unicamente com a disponibilidade de informacges, mas
associado com a vontade de usa-lo. Por isso, as informac6es sozinhas ndo séo capazes de mudar
atitudes (MARCIANO et al.,2004).

Gomes e Horta (2010) destacam que a escola é fundamental para integrar salde e
educacgdo, pois nesse ambiente os adolescentes sdo capazes de revelar suas demandas e
necessidades de forma mais contundente que nos servicos de salde. Pois, as experiéncias e 0s
saberes dos jovens articulados com 0s conhecimentos dos profissionais de saude, inseridos na

escola, potencializariam a construcdo de ideias e praticas mais efetivas.

1.2.2 Teoria da Aprendizagem Significativa

Para Moreira (1995), a teoria da aprendizagem significativa de David Ausubel esta
focada nesse dominio da aprendizagem, o qual ressalta que aprender significa organizar e
integrar as ideias a estrutura cognitiva. Acredita que o conhecimento acumulado de experiéncias
de vida sdo os mais decisivos na construcao da aprendizagem, pois quando se relacionam novos
conteudos aos saberes antigos, o conhecimento prévio atua como ancora para novos conceitos.

De acordo com Ausubel, Novak e Hanesian (1980) apud Brum e Schuhmacher (2015), a
aprendizagem significativa ocorre baseada em trés pilares: 1- os subsuncores, que representam
os conhecimentos adquiridos pelo aluno durante sua vida, que podem se relacionar com 0s
novos contetidos apresentados, servindo como suporte; 2- a vontade que o aluno tem de querer
aprender, saindo do processo de memorizacao e de uma aprendizagem mecanica, para assumir
o0 papel de protagonista do novo conhecimento; 3- 0 assunto abordado em aula coerente com
sua realidade, devendo estar presente em sua vida, em seu cotidiano, 0 que permite a
interrelacdo entre os trés pilares da teoria de Ausubel.

Moreira (1995) ressalta que Ausubel reconhecia a dificuldade da existéncia de
subsuncores para todos os conteddos existentes. Portanto, entendia a aprendizagem mecanica
utilizada, algumas vezes, para fixacdo de um conhecimento e, com isso, 0 hovo conhecimento,
ndo relacionado com as experiéncias de vida, poderia ser assimilado, se tornando base solida
na estrutura cognitiva e servindo de ancoragem para outros conceitos, permitindo assim, que
uma aprendizagem significativa acontecesse. Para isso, no entanto, seria necessario o que

Ausubel chamou de organizadores prévios, que moldam a matriz cognitiva do aprendiz. Esses
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organizadores prévios sao materiais com significado j& aderido ao cognitivo do aluno, utilizados
para introduzir um assunto, sendo o suporte de ligagdo entre o que ja se conhece com 0 que se
deseja apreender, o que modifica sua estrutura mental inicial, somando novos subsuncores e
ampliando os conhecimentos com cada novo conceito.

Para Kochhann et al. (2015), a aprendizagem significativa proporciona um aprendizado
integral do individuo, sendo o professor orientador de um aluno ativo na busca de seu
conhecimento, fazendo com que os dois trabalhem juntos para fixacdo de um novo conceito, 0
que faz o aluno sair da passividade e passe a trilhar seu proprio caminho na modulagéo do saber,
sempre usando como ponto de partida para suas novas conquistas, suas experiéncias cotidianas,
sua cultura e as suas ideias.

Pode-se ressaltar que a teoria da aprendizagem significativa € uma estratégia
construtivista, pois, segundo Santana et al. (2014), o saber nunca se conclui e, a cada novo
conceito integrado, mais um alicerce é incluido no dominio cognitivo. Assim, como 0S
contetidos estéo relacionados as vivéncias do individuo, eles passam a ser responsaveis pela
construcao de cada estrutura que sustentara seu saber.

Diante da teoria, como verificar a ocorréncia de uma aprendizagem significativa?
Segundo Moreira e Masini (1982) apud Moreira (1995), Ausubel definiu como boa estratégia
a realizacdo de atividades depois da introducdo dos novos conceitos. Atividades essas que
levem o aluno a solucionar situacdes problema, fazendo-o testar seus novos subsuncores. Com
isso, passaria da situacdo de apenas conhecer 0s conceitos, como em uma aprendizagem

mecanica e, se tornaria capaz de aplica-lo a sua vida.

1.2.3 Movimento Ciéncia, Tecnologia e Sociedade (CTS) e a Alfabetizacdo cientifica

O desenvolvimento cientifico no Brasil € muito recente, em virtude do periodo colonial.
Em 1960, o movimento CTS tem seu inicio na Universidade de Brasilia (UNB) e com a criacéo
da Fapesp (Fundacdo de Amparo a Pesquisa). Porém, no fim dos anos 60 foi percebido que as
producdes cientificas podiam influenciar na economia, na politica e na sociedade. Com isso,
nos anos 80, houve a transformacao no ensino de ciéncias, visando demonstrar aos estudantes
como as produgdes cientificas podem influenciar o desenvolvimento social. E, na década de 90,

a Conferéncia Internacional voltada para o ensino de ciéncias do século XXI, teve como tema



20

principal a educacéo cientifica dos individuos que formam a sociedade (FERREIRA e PIRES,
2018).

O movimento CTS é uma iniciativa que mostra as relacbes entre as ciéncias e as
tecnologias com o bem estar social, podendo tornar, os estudantes, capazes de interligarem as
producbes cientificas e tecnoldgicas as melhorias na salude, educacdo e meio ambiente
(CAAMANO, 1995 apud EULER, 2007). Pinheiro (2005) reforca que 0 movimento é o estudo
intrincado das relagBes entre a ciéncia, a tecnologia e a sociedade, formando uma area
profissional voltada para pesquisa académica e para as politicas puablicas, o que traz
conhecimento e torna as pessoas capazes de perceberem que o0 meio onde vivem esta integrado
as producoes cientificas e tecnoldgicas e, que essas podem proporcionar melhorias financeiras
e sociais.

Rubba e Wiesenmayer (1988) apud Faria et al. (2013) relataram que o movimento CTS
poderia transformar os alunos em cidad&os criticos e engajados, capazes de buscar solucéo para
os problemas sociais ou solucionar com o uso de tecnologias. Anele (2007) enfatiza que,
utilizar o movimento CTS na educacao cria oportunidades para o aluno aprender com suas
pesquisas e, com isso, descobrir suas dificuldades e pensar em maneiras de supera-las, tendo o
professor como parceiro na busca de seu conhecimento.

Entdo, como levar o movimento CTS para dentro da escola? Para Auler e Bazzo (2001),
0s meios de comunicacdo sdo fundamentais para influenciar as atitudes dos individuos,
tornando-se capazes de promover a ligacdo entre ciéncia, tecnologia e sociedade. Andreis e
Scheid (2010) defendem que a escola tem um papel fundamental na relacédo que o aluno deve
ter com as tecnologias, fazendo com que essas ferramentas modernas ndo sejam usadas de
forma equivocada. Entretanto, a maioria das instituicbes de ensino e os professores continuam
fechando os olhos para as novas tecnologias, que, ja faz algum tempo, estdo tdo entranhadas
nos fazeres diarios dos discentes. Os autores acreditam que nem sempre as tecnologias sejam
capazes de trazer algum conhecimento, mas, sdo poderosas fontes de informacéo. Dessa forma,
faz-se necessario mostrar aos alunos formas seguras e confiaveis de uso, tornando sua utilizagédo
mais responsavel e ética. A utilizacdo de tecnologia como ferramenta de comunicacdo pode
estimular as atividades em grupo e que o professor seja questionador e provocador de assuntos
polémicos, mediando o desenvolvimento do aluno, principal papel do docente contemporaneo.

Anele (2007) salienta que para que ocorra uma transformacéo na atitude do aluno em
relacdo ao uso da tecnologia é necessario que ele adquira uma linguagem prépria. Linguagem

essa, que foi criada pelos seres humanos para descrever a natureza e, entender que esse alfabeto
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é fundamental para o desenvolvimento do aluno (CHASSOT, 2003). Sasseron e Carvalho

(2008) concentram a definigdo de alfabetizacdo cientifica aos seus trés eixos estruturantes:

“compreensao basica de termos, conhecimentos e conceitos cientificos fundamentais;
compreensdo da natureza da ciéncia e dos fatores éticos e politicos que circundam sua
pratica e; o entendimento das relagGes existentes entre ciéncia, tecnologia, sociedade
e meio-ambiente” (SASSERON E CARVALHO, 2008, p. 335).

Mohr e Venturi (2013) destacam que um individuo alfabetizado cientificamente serd um
cidaddo critico e ndo atendera passivamente ao que lhe for imposto. Mas sim, teré a capacidade
de argumentar e sugerir novas formas alternativas e pessoais de solucionar o problema, tendo
uma base consolidada para um debate ético e politico sobre suas agoes.

Tomando como base a descricdo de Caruso (2003), que salienta a importancia da
alfabetizacéo cientifica para formacéo de um cidad&o pleno, evitando erros do cotidiano, pode-
se fazer uma correlacdo para o contexto das IST. Como exemplo, dar conhecimento a um
individuo para que ele reconheca a necessidade do uso do preservativo durante todo o ato sexual
e inclusive durante sexo oral, perdendo a crenca de que as doencas sdo transmitidas apenas pelo

sémen ou por 6rgdos sexuais.

1.3 InfeccBes sexualmente transmissiveis (IST)

As moléstias conhecidas no passado como doencas sexualmente transmissiveis, tiveram
sua denominacdo alterada para infeccGes sexualmente transmissiveis. A nova denominacgéo é
uma das atualiza¢Ges da estrutura regimental do Ministério da Saiude por meio do Decreto n°
8.901/2016 publicada no Diario Oficial da Unido em 11.11.2016, Secdo |, paginas 03 a 17. A

5

denominagao ‘D’, de ‘DST’, vem de doenga, que implica em sintomas e sinais visiveis no
organismo do individuo. Ja ‘Infec¢des’ podem ter periodos assintomaticos (sifilis, herpes
genital, condiloma acuminado, por exemplo) ou se mantém assintomaticas durante toda a vida
do individuo (casos da infeccdo pelo HPV e virus do Herpes) e sdo somente detectadas por
meio de exames laboratoriais. O termo IST é mais adequado e ja é utilizado pela Organizacéao
Mundial de Salde (OMS) e outros 6rgdos, em todo o mundo (MINISTERIO DA SAUDE,

2016).
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As IST sdo transmitidas através do ato sexual com pessoas infectadas, podendo também
a transmissdo ocorrer através de transfusfes sanguineas, por via placentaria, durante o parto e,
através de objetos perfuro cortantes contaminados. Estdo entre as doencgas mais frequentes nos
servicos de salde, sendo responsaveis por varios outros problemas relacionados a infertilidade,
aborto, problemas congénitos, cancer e morte. Os agentes causadores de IST podem ser virus,
bactérias, protozoarios, fungos ou artrépodes (FERNANDES et al., 2000). Dados da
Organizacdo Mundial de Saude mostraram que, a cada dia, no mundo, um milhdo de pessoas
entre 15 e 49 anos sdo contaminadas por uma IST curavel, equivalendo a cerca de 376 milhdes
de pessoas contaminadas, por ano, por clamidia, gonorreia, tricomoniase e sifilis!, que devido
as lesdes que provocam, elevam as chances das pessoas se contaminarem, ou se ja estiverem
contaminadas, de transmitir o HIV (WASSERHEIT, 1991, LAGA et al. 1993 apud
FERNANDES et al., 2000).

No Brasil, as pesquisas realizadas em 26 estados e no Distrito Federal, mostraram que
somente 50% dos jovens sexualmente ativos usam camisinha como preservativo e, entre eles,
22,4% usam o meétodo durante todo ato sexual, enquanto 77,6% usam a camisinha somente ap0s
ja ter iniciado o ato sexual, ressaltando a relevancia da participacéo da escola na tentativa de
mudar esse comportamento de risco (WENDLAND et al.2018).

1.3.1 Gonorreia

Estudos realizados em paises que mantém vigilancia sobre todos os casos de IST,
revelaram um aumento significativo no numero de infectados pela bactéria Neisseria
gonorrhoea, chegando a 78 milhdes de novos casos, tendo, ainda, como agravo do surgimento
de bactérias resistentes aos antibioticos mais comuns (NEWMAN et al., 2015, OPAS BRASIL,
2017). Porém, no Brasil, a Portaria N° 1.271, de 6 de junho de 2014, que define a “Lista
Nacional de Notificacdo Compulsoria de doencas, agravos e eventos de saude publica nos
servicos de saude publicos e privados em todo o territorio nacional”, ndo inclui a gonorreia
como doencas notificavel. Contudo, existe uma preocupacdo em relacdo ao aumento da

prevaléncia da bactéria N. gonorrhoea resistente aos tratamentos convencionas (BELDA,

! https://www.paho.org/bra/index.php?option=com_content&view=article&id=5958:a-cada-dia-ha-1-milhao-de-
novos-casos-de-infeccoes-sexualmente-transmissiveis- curaveis&ltemid=812, acesso em: 15 jul. 2019
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FAGUNDES e SIQUEIRA, 2005), pois Unemo e Shafer (2011) revelaram que a maioria dos
antibioticos usados contra gonorreia perderam sua eficiéncia.

Gonorreia, também conhecida como blenorragia, manifesta-se principalmente, no trato
urogenital. Apos ultrapassar as barreiras imunoldgicas naturais do individuo recém infectado,
a bactéria tem um periodo de incubacédo de 2 a 5 dias, se manifestando de forma diferente em
homens e mulheres. Nas mulheres, pode se apresentar assintomatica, dificultando seu controle,
pois sem saber que estdo contaminadas ndo procuram tratamento médico e, se tornam
transmissoras inconscientes da patologia. Quando desenvolvem o0s sintomas, que ocorre
normalmente ap6s 10 dias da contaminacdo, ha manifestacbes como cervicite e menos
frequentes uretrites, corrimento vaginal, disUria e sangramento intermenstrual. No homem, os
sintomas mais frequentes sdo corrimento uretral e a disturia (HOOK e HANDSFIELd, 1990;
PENNA, HAJJAR, BRAZ, 2000).

1.3.2 Sifilis

A sifilis, causada pela bactéria Treponema pallidum, se manifesta de forma cronica,
podendo atingir quase todos os 6rgdos do corpo. A contaminacdo se da pelo atrito dos 6rgaos
sexuais durante a copula, apresentando varios estagios clinicos. O primeiro estagio, a sifilis
primaria, se caracteriza por pequenas feridas nos érgédos sexuais, chamadas de cancro duro, que
aparecem cerca de trés semanas ap0s a contaminacao, devido a reacdo do sistema imunologico.
O segundo estagio, a sifilis secundaria, ocorre apos o periodo de laténcia, que dura em média
seis a oito semanas. A caracteristica é de lesbes na pele, que podem se concentrar nas maos e
nos pes, além de atingir varios 6rgdos do corpo. Nesse estagio, ha alternancia entre surtos
esporadicos e de laténcia, podendo evoluir para sifilis terciaria. Essa apresenta lesdes
localizadas, que atingem pele e mucosas, sistemas cardiovascular e nervoso, definindo a fase
tardia da doenca. A sifilis também pode ser transmitida verticalmente, por via transplacentaria,
podendo causar 6bitos em fetos e neonatos. Em geral, causa 300.000 mortes por ano em todo
o mundo (AVELLEIRA e BOTTINO, 2006).

O Boletim Epidemioldgico da Secretaria de Vigilancia em Satde (MINISTERIO DA
SAUDE, 2018) registrou, em 2017, 119.800 casos de sifilis adquirida, 49.013 casos de sifilis

em gestantes, 24.666 casos de sifilis congénita e 206 dbitos por sifilis congénita. Ressalta-se
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que, no Brasil, as mulheres jovens, entre 20 e 29 anos, e negras estdo entre 0s grupos mais

afetados e, que a infec¢do teve um aumento no nimero de casos entre 2010 e 2017 (Figura 1).

Figura 1 — Taxa de deteccdo de sifilis adquirida, sifilis em gestantes e sifilis congénita no Brasil,
2010 a 2017
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Fonte: Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao (Sinan)
(MINISTERIO DA SAUDE, 2018).

1.3.3 AIDS

Entre todas as infec¢des citadas, a AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida) é
sem duvida, a mais popular, em virtude do quadro instaurado na década de 80. A associacdo
das siglas HIV/AIDS identifica que o virus pode levar a sindrome (LEVY et al, 2012).

O virus da imunodeficiéncia humana é um retrovirus envelopado que apresenta
afinidade pelos linfocitos TCD4 e, menos frequentemente, por macrofagos, mondcitos e células
de Langerhans (FERREIRA, RIFFEL e SANT ANA., 2010). O tropismo do HIV por células
imunoldgicas compromete severamente o sistema imunoldgico do infectado, tornando-o
vulneravel a doencas oportunistas que o levam a morte.

Embora existam tratamentos disponiveis, a AIDS continua sendo um grave problema
de salde publica, por ndo ter cura (LEVY et al, 2012). As drogas antirretrovirais vém

aumentando a expectativa de vida dos contaminados, o que leva AIDS a uma nova classificagéo,
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sendo considerada uma doenca cronica (KLEIN et al., 2005), causando diversos outros
problemas de saude, entre eles: o acimulo de gordura na regido central do corpo, doencas
cardiovasculares, diminuicdo da massa 0ssea e diabetes mellitus. Esse quadro esta relacionado
a0 uso de terapia antirretrovirais de alta poténcia (TARV) (JAIME et al., 2004).

O HIV pode ser transmitido para o feto durante a gestacdo por via placentaria, e para o
bebé, pelo leite materno. Objetos perfuro cortantes, contaminados com sangue infectado por
HIV, o ato sexual sem preservativo, entre homossexuais ou heterossexuais, em que um dos
parceiros estaja contaminado, também sdo vias de transmissdo, ndo apresentando cura até as
pesquisas realizadas em 2019 (FERACIN, 2009).

Em 2017, foram diagnosticados, no Brasil, 42.420 novos casos de HIV e 37.791 casos de
AIDS. Uma reducdo de 15,7% evidenciada desde 2013, ano em que foi implementado o
“tratamento para todos”, procedimento inovador, aumentando o nimero de pessoas assistidas
com antirretrovirais em 32%. Além disso, teve inicio um estudo-piloto para uso dos
medicamentos de forma profilatica, oferecendo-os a pessoas ndo infectadas que possam ter se
exposto ao virus. Apesar desses resultados positivos, a regido sudeste continua apresentando o
maior nimero de casos, 47,4%, do total brasileiros (BRASIL, 2018a)

O levantamento realizado entre 2007-2017 verificou o aumento da prevaléncia em
homens e, que na faixa de 15 e 19 anos o numero de infectados vem aumentado desde 2007
(BRASIL, 2018a) (Figura 2)

Figura 2 — Taxa de deteccdo de AIDS (x100 mil habitantes) segundo faixa etaria e sexo.
Brasil, 2007 e 2017
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1.3.4 Infeccdo por HPV

A IST causada pelo virus do papiloma humano (HPV) desenvolve verrugas genitais e
pode evoluir para cancer no colo do utero. Apresenta mais de 70 sorotipos diferentes, mas,
somente as cepas 6, 11, 16 e 18 tem forte campanha de vacinagcdo. O HPV pode ser transmitido
de uma pessoa infectada para uma saudavel, mesmo com o uso de preservativo, pois as lesdes,
que se manifestam na forma de verrugas, podem estar fora da prote¢do da camisinha, passando
0 virus aos parceiros (PANOBIANCO et al., 2013).

O HPV é responsavel por 600.000 casos canceres no colo uterino, pénis, vulva, canal
anal e orofaringe, estando relacionado a mais de 90% dos casos de cancer no anus e no colo
uterino (BANSAL, SINGH, RAI, 2016).

O estudo epidemiologico realizado de setembro de 2016 a dezembro de 2017 para
deteccdo da prevaléncia nacional de infeccdo pelo HPV teve como participantes, individuos
que compareceram as Unidades Basicas de Saude (UBS) para atendimentos diversos, sendo
excluidos, aqueles que estavam sendo tratados para lesdes causadas pelo HPV. Também
participaram pessoas selecionados pelos Agentes Comunitarios de Salde durante suas visitas
as comunidades, além de participantes da comunidade escolas ou sujeitos ja cadastrados na
UBS, todos apresentando faixa etaria entre 16 e 25 anos de idade, com vida sexual ativa, que
correspondem ao pico de infeccdo para IST. A prevaléncia de HPV foi avaliada através da
coleta de amostras de cérvix uterina, pénis e escroto. As amostras cervicais foram obtidas
usando o dispositivo “digene® HC2 DNA Collection Device (Qiagen)” e as de pénis/escroto
foram obtidas usando um cotonete “Dacron (Qiagen)” previamente umidificado em solugédo
salina estéril sendo pressionado e esfregando o cotonete no epitélio (ASSOCIACAO
HOSPITALAR MOINHOS DE VENTO, 2017 p. 27-28). O estudo verificou que 83,4% dos
participantes apresentavam comportamento sexual de risco e, a prevaléncia de HPV foi de
54,6%. Dentre esses, 38,4% apresentavam a cepa de maior risco (16 e 18). No Rio de Janeiro
(Figura 3), a prevaléncia de HPV foi semelhante a nacional (54,5%) com a presenca da forma
mais grave, superior a nacional. A pesquisa verificou que, no Rio de Janeiro, 78,8% dos
analisados apresentavam comportamento sexual de risco, sendo a idade média de 14,9 anos e 0
numero de 4,6 parceiros, no periodo do estudo, apesar de terem informacdes sobre o virus e sua

transmissao.
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Figura 3 — Prevaléncia do HPV no Rio de Janeiro, de acordo com a pesquisa realizada em
2017 pela Associagdo Hospitalar Moinho de Vento
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Fonte: ASSOCIACAO HOSPITALAR MOINHOS DE VENTO, 2017 p. 93.

1.3.5 Hepatites Be C

As hepatites virais sdo causadas por diversos virus que apresentam especificidade pelas
células hepaticas, sendo os sorotipos B e C responsaveis pela maioria das formas agudas da
doenca (FERREIRA e SILVEIRA, 2004). A Organizacdo Mundial de Saude estima que cerca
de 2 bilhdes de pessoas no mundo ja tiveram contato com o virus da hepatite B (VHB) e que
325 milhdes sdo portadores cronicos, apesar da existéncia da vacina. As duas viroses — hepatite
B e C - podem ser transmitidas em relacdes sexuais, atraves de aparelhos de barbear, agulhas
de tatuagem e seringas contaminadas com sangue de pessoas com o virus. As infec¢es podem
ser agravadas, posto que muitos individuos permanecem assintomaticos.

O Boletim Epidemiologico da Secretaria de Vigilancia em Saude identificou entre
587.821 novos casos, que 218.257 (37,1%) eram de hepatite B e 200.839 (34,2%) eram de
hepatite C, com um maior nimero de casos na regido sudeste, para ambas (Figura 4). A taxa de
contaminacgdo com o virus da hepatite B foi de 6,5 e, de hepatite C foi 11,9 casos por 100.000
habitantes. Dos 66.196 casos de morte, de 2000 a 2016, por causas basicas e associadas as
hepatites, 21,4% estava associada a hepatite B e 75,8% associada a hepatite C (BRASIL,
2018b).
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Figura 4 — Casos de hepatites virais por regido, de 1999-2017
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Fonte: Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo Sinam
(BRASIL, 2018b).

1.3.6 Zika

O Zika virus, tem como principal forma de transmissao, a picada do mosquito Aedes
Aegypti. No entanto, pode ser transmitido também por relacdes sexuais, transfusdo de sangue e
exposicdo laboratorial. O estudo da doenca é de grande relevancia por sua associacdo com a
gestacdo e o desenvolvimento de microcefalia nos fetos, acarretando déficit intelectual na
crianca (MACEDO et al, 2017).

De acordo com o Boletim Epidemioldgico da Secretaria de Vigilancia em Saude do
governo federal, de margo de 2019, houve aumento do nimero de casos do Zika, comparados
com o mesmo periodo de 2018. Em relacdo ao aparecimento, a regido sudeste apresenta o
segundo maior numero de casos do Brasil, sendo o0 aumento superior a 200% no Espirito Santo,
S&o Paulo e Minas Gerais. Enquanto, no Rio de Janeiro houve uma reducdo de 77,2%, sendo
registrados, no periodo de janeiro a margo de 2019, 57 casos provaveis no municipio do Rio e
17 em Duque de Caxias. (BRASIL, 2019).
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1.3.7 As IST nos livros didaticos

Segundo as Orientagdes Educacionais Complementares aos Parametros Curriculares
Nacionais (BRASIL, 2019), dominar os conhecimentos sobre Biologia permite que o aluno
consiga debater sobre assuntos atuais, porém ndo € o Unico objetivo do estudo dessa ciéncia na
escola, tendo também a missdo de fazer os estudantes se verem como integrantes do meio
ambiente e, com isso, perceberem que é dele que garantimos nossa sobrevivéncia, através de
medidas que visam a promocdo da satde, da producdo de alimentos e da producdo tecnoldgica,
podendo permitir uma aprendizagem ludica ao integrar fenémenos, fatos e coisas.

Os Parametros Curriculares Nacionais para o ensino médio (BRASIL, 2019) sugerem
que os professores de Biologia privilegiem trabalhar com as competéncias, pois permite que 0s
alunos sejam capazes de se manifestarem em situacdes reais e com isso possam se posicionar
em relacdo a assuntos que envolvam a biologia, usando os contetidos como instrumentos para
criacdo de seus argumentos, tornando o ensino mais contextualizado.

O PCN+ divide os contetidos de biologia em seis temas estruturadores: (1) interacao
entre 0s seres Vvivos, (2) qualidade de vida das populagdes humanas, (3) identidade dos seres
vivos, (4) diversidade da vida, (5) transmissdo da vida, ética e manipulacao génica e (6) Origem
e evolugdo da vida, em que cada tema € dividido em quatro unidades, sendo o tema dois,
denominado “As Agressdes a Saude das Populagdes”, com as habilidades que se relacionam

com as IST.

* Identificar, a partir da analise de dados, as principais doencgas que afetam a populagio
brasileira considerando idade, sexo, nivel de renda.

« Distinguir, entre as principais doencas identificadas, as infecto-contagiosas e
parasitarias, as degenerativas, as ocupacionais, as carenciais, as sexualmente
transmissiveis (DST) e as provocadas por toxinas ambientais.

» Realizar uma pesquisa bibliografica para identificar as principais medidas
preventivas para essas doengas.

* Elaborar explicagdes para os dados a respeito da evolugdo, na tltima década, em
particular no Brasil, da incidéncia das DST, particularmente a aids, entre homens e
mulheres de diferentes faixas etérias.

* Escolher medidas que representem cuidados com o proprio corpo e promovam a
salide sexual e reprodutiva dos individuos (BRASIL, 2019, p. 45).

A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2019) preconiza que as ciéncias da
natureza devam fornecer conhecimentos basicos de forma contextualizada, permitindo que os
estudantes sejam capazes de fazerem julgamentos, criarem argumentos e fazerem uso
consciente das tecnologias, além de promoverem a integracdo com outras areas do

conhecimento, desenvolvendo a capacidade de argumentar sobre as implicacfes éticas,
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politicas e econdmicas que permeiam as ciéncias da natureza. Ela também estabelece que as
ciéncias estejam alinhadas com as multiplas juventudes, reconhecendo suas diversidades de
expressao, sendo capaz de criar argumentos utilizando diferentes midias e tecnologias digitais
de informacéo e comunicagao (TDIC).

O BNCC acredita que as ciéncias da natureza devem garantir o desenvolvimento de trés
competéncias especificas, porém somente duas delas podem se relacionar com o ensino das

IST, sendo elas

- Analisar e utilizar interpretacdes sobre a dindmica da Vida, da Terra e do Cosmos
para elaborar argumentos, realizar previsdes sobre o funcionamento e a evolugéo dos
seres vivos e do Universo, e fundamentar decisoes éticas e responsaveis.

- Analisar situagOes-problema e avaliar aplicagBes do conhecimento cientifico e
tecnoldgico e suas implicagBes no mundo, utilizando procedimentos e linguagens
préprios das Ciéncias da Natureza, para propor solucfes que considerem demandas
locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e concluses a publicos
variados, em diversos contextos e por meio de diferentes midias e tecnologias digitais
de informacgdo e comunicacdo (TDIC) (BNCC, 2019, p. 556 e 558).

O livro didatico distribuido na escola estadual, aprovado pelo programa nacional do
livro didatico (PNLD), que deveria ser usado nos anos de 2015 a 2017, trabalha as IST no
capitulo que trata sobre reproducdo dos seres vivos, abordando uma introducéo sobre IST e
nove doencas em duas paginas, se detendo a falar do agente causador, forma de transmissao,
sintomas e tratamento, tudo de modo muito superficial, sem imagens ou sugestdes de atividades
que ajudaria o professor a desenvolver as competéncias propostas (CHACON, et al., 2014).

Oliveira (2011) menciona que, os livros didaticos, para se tornarem mais eficazes em

suas funcdes, devem ter uma:

“melhor elaboracdo e contextualizagdo do conteldo; textos complementares;
exercicios relacionados para o melhor aprofundamento dos conteldos; questfes sobre
ética e cidadania; imagens mais definidas, para que o assunto fique mais claro para o
educando e também; atividades em grupo, sdo importantes para que os alunos possam
levantar possiveis reflexdes e discuti-las, para que haja troca de informacdes entre os
alunos” (OLIVEIRA, 2011, p. 60).

De Cicco e Vargas (2012) ressaltam que a presenga do tema “educag@o sexual” nos
conteudos de Biologia visa a prevencdo das IST, principalmente da AIDS, o que acaba
negligenciando as outras infec¢fes venéreas, além de destacar que os livros didaticos ignoram
os fatores sociais, historicos e culturais dessas enfermidades, sugerindo que o professor adote
materiais e estratégias complementares para tornar o ensino sobre IST mais transversal como

preconizado pelo Pardmetros Curriculares Nacionais (PCNSs).
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Criar historias em quadrinhos para divulgar conhecimento sobre infec¢des sexualmente

transmissiveis.

2.2 Objetivos especificos

- Criar HQs utilizando midia digital;
- Fornecer informaces sobre riscos, formas de contagio, sintomas, prevencédo e tratamento

das principais IST;

Apresentar as HQs, para alunos do ensino médio
Validar as HQs;

Criar site para disponibilizar e divulgar as HQs;

Criar QR code para acesso rapido as HQs;

Criar roteiro de utilizacdo das revistas digitais para professores.
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3 METODOLOGIA

Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (COEP), parecer n° 3.038.390 (ANEXO A) e autorizado pela direcdo do
CIEP 498 — irma Dulce (APENDICE A)

Devido ao aumento na frequéncia das IST entre os adolescentes, por se exporem a
situacdes de risco (NERY et al., 2015), sete infec¢des venéreas foram selecionadas para serem
abordadas através de HQs, de acordo com trés critérios. O primeiro deles, foi a sugestdo dos
alunos ao serem questionados sobre as doengas mais comuns no bairro de Chaperd, local da
escola publica do Estado do Rio de Janeiro, no Municipio de Itaguai, onde ocorreu a pesquisa.
O segundo critério foi a utilizacdo de doencas notificaveis, o que facilita a busca de dados sobre
prevaléncia e, por ltimo, as doencas mais frequentes nas midias. Foram selecionadas: hepatites
B e C, AIDS, o HPV, zika, sifilis e gonorreia. Somente a ltima néo é notificada ao Ministério

da Saude e foi incluida por estar presente no cotidiano dos alunos.

3.1 Cenério da pesquisa: local e participantes

O projeto foi realizado em 2019, no CIEP 498 — Irmé& Dulce, localizado em Chapero,
municipio de Itaguai, Rio de Janeiro. A unidade escolar possui 16 salas de aula, auditério,
biblioteca, sala de informatica, sala de video, quadra poliesportiva e refeitorio. A equipe da
escola é formada por diretora, diretora adjunta, pessoal de apoio e professores, somando 69
servidores, dos quais 6 sdo professores regentes de biologia.

A unidade escolar atende nos turnos, manhd, tarde e noite, para o ensino fundamental
anos finais, médio integral profissionalizante, médio regular e educacao de jovens e adultos,
recebendo em média, 700 alunos por ano.

Apds aprovacdo pelo Comité de Etica, foram convidados a participar do projeto,
avaliando as HQs, 6 professores do CIEP 498 — Irmd Dulce; 6 alunos do ensino noturno
matriculados no Novo Ensino de Jovens e Adultos (NEJA). Além dos participantes da escola,
também participaram, como avaliadores das HQs, mediadores pedagdgicos e licenciandos do
curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas a distancia da UERJ/CEDERJ e, mestrandos
PROFBIO, totalizando 61 participantes.
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Para os poucos alunos na faixa etaria de 16 e 18 anos os Termos de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE) foram entregues para responsaveis (APENDICE B) e o de Assentimento
para 0 aluno (APENDICE C). Para os alunos maiores de idade, mediadores EAD e professores
da rede o convite foi acompanhado por TCLE (APENDICE D). O TCLE informa o objetivo
principal do estudo, a auséncia de custos para o participante e a garantia de anonimato.

O convite para professores, mediadores e licenciandos foi divulgado por meio digital —
whatsApp, email e em palestra presencial, informando o endereco eletrénico para acessar as
HQ e o questionario eletronico e ser respondido (APENDICE E), para avalia¢io do conteddo.

Os alunos avaliaram as HQs através da participacdo em aula e do questionario entregue

via whatsapp.

3.2 Levantamento Bibliogréafico

Para a construcdo da pesquisa foi realizado levantamento bibliografico, que incluiu
livros de autores referenciados na educacdo e busca virtual, sobre as IST escolhidas para
abordagem, nos principais bancos de dados em lingua portuguesa, que incluem: Scielo
(disponivel em www.scielo.org), LILACS (disponivel em www.lilacs.org), a base de periddicos
do Ministério da Saude (disponivel em periodicos.saude.gov.br) para levantamento de dados
dos ultimos 5 anos e, 0 Google Académico (https://scholar.google.com.br/). As buscas foram
realizadas, utilizando como palavras chave as principais IST e so foram utilizadas as referéncias
disponibilizadas de forma gratuita para leitura. Os dados referentes aos aspectos
epidemioldgicos foram extraidos das bases de dados do Ministério da Sadde. Também foram
utilizados documentos que regulamentam a educacéo brasileira como Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC). As palavras chave utilizadas

foram: IST, histéria em quadrinhos, divulgacao cientifica, ensino médio.

3.3 Elaboracéo das HQs

As informacdes pesquisadas sobre as IST foram aproveitadas como parte do contetdo

das HQs, a outra parte do contedo refere-se aos comportamentos que possam trazer algum
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risco de contaminacgdo, sendo eles, 0 uso de preservativos e 0 niUmero de parceiros sexuais
(CRUZEIRO et al., 2010), com o intuito de estimular o debate entre os alunos. Essas atitudes
de risco foram contextualizadas e transformadas em quadrinhos passando por duas etapas.

A primeira etapa da construcdo das HQs consistiu na criacdo das historias e dos
personagens com a utilizacdo do software Toondoo gratuito e livre (http://www.toondoo.com/),
que apresenta todas as ferramentas para construcéo e disponibilizacdo de HQs, virtualmente. O
desenvolvimento da histéria foi criado de pagina em pagina com ambientes e personagens
modelos da prépria pagina da internet ou criados pelo autor. Ap6s a criacdo da historia, ela
pode ser disponibilizada na nuvem e/ou salva no computador no formato pdf. Porém, uma
escolha errada no formato dos quadros na pagina fez com que o site ndo conseguisse
transformar as paginas das historias em revista, que pudesse ser folheada pelos alunos. Assim,
foi utilizado outro programa para realizar essa tarefa, caracterizando a segunda etapa de criacdo
das HQs. Ou seja, a transformacéo da historia em formato de revista e sua disponibilizac&o para
livre acesso na internet.

Para transformar o que foi criado no site Toondoo em revista, foi utilizado o site
Flipsnack, também gratuito e livre (https://www.flipsnack.com/). Esse website permite o
upload das paginas no formato pdf, porém a versao gratuita somente permite a custodia de trés
arquivos, o que fez com que as revistas fossem enviadas de uma s6 vez para o site e ndo de
pagina em pagina como foi criada. Para solucionar esse obstaculo, cada pagina foi copiada do
pdf como imagem e colada no powerpoint. ApGs as capas, contra capa e paginas serem
organizadas no aplicativo do Office, este foi salvo no formato pdf (APENDICE F), “puxados”
pelo flipsnack, que ja o convertia no formato de revista e depois de seguir as trés etapas de
formatacdo. Assim foram criadas as revistas, com disponibilizacdo de link para acesso,
incluindo ainda uma ferramenta de contagem de acessos.

As HQs produzidas estdo disponibilizadas na forma de revistas on-line, com os links:

- https://www.flipsnack.com/vollaro/vol-1_sifilis-e-gonorreia-fhk8yn9t4.html,
- https://www.flipsnack.com/vollaro/vol-2_hepatites-b-e-c-e-hpv.html,
- https://www.flipsnack.com/vollaro/vol-3_aids-e-zika-virus-ftiOgi8pr.html,

Para que 0 acesso as revistas possam ocorrer de forma permanente e fécil, durante a
aula, através de grupos de WhatsApp ou pelo protocolo de transferéncia de hipertexto seguros
(HTTPS), permitindo acesso ao contetdo pelo celular, foi criado um sitio no google site
(www.sites.google.com/view/saiba-sobre-ist).

As revistas contém informag6es sobre agentes causadores, formas de contaminacao,

tratamento, prevencao, links que levam a sites com outras informacdes relevantes sobre cada


http://www.toondoo.com/
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IST, como a resisténcia a medicamentos, imagens dos sintomas, dados referentes a prevaléncia
e cuidados basicos preconizados pelo Ministério da Saude.

Optou-se por ndo acrescentar imagens que mostrem as feridas das IST nas HQs, mesmo
sabendo da importancia do reconhecimento das infecgdes, pois em alguns momentos a presenca
de 6rgdos sexuais poderia ser considerada como inapropriadas, para algumas faixas etarias.
Porém, esta disponibilizado um link que possibilita, aos leitores interessados, acessar um album
seriado criado pelo Ministério da Saude.

As histdrias sdo apresentadas no ambiente escolar, em uma sala de aula, onde o professor
— personagem - apresenta situacdes cotidianas de comportamento sexual de risco, possivel de
contaminagdo com algum patdgeno. As situacdes cotidianas apresentadas servem para, durante
o desenrolar da histdria, serem indicadas especialidades médicas que identificam e tratam as
IST, discutem os sintomas e 0s erros comportamentais que podem ser cometidos. Dessa forma,
é criado um contexto que propicia debates entre os discentes e permite ao professor mediar as

questdes e conduzir o assunto da forma mais adequada e correta.

3.4 Apresentacdo e Validagdo das HQs

As HQs foram apresentadas aos alunos do ensino medio, utilizando 2 tempos de aula de
biologia. Antes da disponibilizacdo, através do link enviado por grupo de WhatsApp, o
professor (pesquisador) fez uma breve abordagem do tema IST. Para os demais participantes -
estudantes licenciandos UERJ/CEDERJ e professores — foi enviado um texto de apresentacao
das revistas e os links para acesso as HQs, por WhatsApp.

Para validar as HQs, os participantes responderam ao questionario de validacao em folha
impressa ou atraves do google formularios, cujo link de acesso foi disponibilizado por
WhatsApp e por e-mail. Participaram da avaliacdo os alunos do ensino médio que entregaram
TCLE assinado, estudantes do Curso de licenciatura em Ciéncias Biologicas a distancia da
UERJ/CEDERJ e mediadores pedagdgicos do Centro de Educacdo a Distancia do Estado do
Rio de Janeiro (CEDERJ) e professores de escolas publicas e privadas do Estado do Rio de
Janeiro, incluindo mestrandos ProfBIO UERJ, que se comprometeram e entregaram Termos de
Consentimento assinados.

Para os alunos do ensino médio, as revistas foram disponibilizadas em uma atividade

durante a aula, eles usaram as HQs recebidas através de links via WhatsApp
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Os estudantes licenciandos UERJ/CEDERJ e os professores receberam os links das HQs
por WhatsApp e ainda alguns mestrandos foram apresentados as HQs e receberam o formulério
impresso para validacéo.

As respostas foram analisadas e ajudaram na construcdo dos resultados da pesquisa,
verificando a possibilidade das HQs poderem ajudar, ou ndo, os professores, principalmente do

ensino médio, em suas praticas docentes, sendo um material ndo convencional sobre IST.

3.5 Criagao do site para disponibilizagéo das HQs

Foi necessaria a criacdo de um site (APENDICE G) para disponibilizar as HQs de forma
permanente, o que permite uma melhor divulgacdo no ambiente escolar e fora dele.

Para realizar a criagdo do site foi necessario, inicialmente, ter uma conta no google,
permitindo acesso ao google sites (https:/sites.google.com/site/?usp=sites_home). Nele, foi
possivel através do botao “criar” ser direcionado a uma nova guia, com a mascara de criagao
do site. Dentro da mascara de criacdo é permitido desenvolver paginas contendo textos, videos,
links e imagens, que sdo salvas, automaticamente, no google drive e, podem ser editadas
livremente pelo usuério da conta. Apds a cria¢do do site, basta clicar no botdo “publicar” para
que o site fique disponivel na web.

O site criado com o dominio www.sites.google.com/view/saiba-sobre-ist (APENDICE
G) para a disponibilizacdo das HQ sobre IST apresenta oito paginas. A primeira pagina, pagina
inicial, apresenta o titulo da dissertacdo, uma imagem adquirida de forma gratuita no site
pixabay  (<https://pixabay.com/pt/illustrations/voc%C3%AA-dedo-apontando-dedo-smilli-
2386968/>) e 0 resumo da dissertacdo. Na segunda pagina estao as orientacdes de uso das HQs.
Na terceira pagina estdo as informacdes sobre gonorreia e sifilis, além do volume 1 da Revista.
Na quarta pagina, estdo os dados sobre infec¢do por HPV e a Hepatites B e C e, 0 volume 2 da
Revista. Na quinta pagina, estdo os textos sobre AIDS, a Zika e o volume 3 da revista, a sexta
pagina apresenta um tutorial para cria¢do de revistas em quadrinhos, para que o professor possa
pedir aos alunos que criem suas proprias HQs, a sétima pagina encontra-se as HQs em pdf para
serem impressas e trabalhadas em escolas que ndo apresentam acesso a internet e na oitava e
ualtima pégina, temos alguns videos elaborados pelo Fundo de Populacdo das Nagdes Unidas
(UNFPA), videos esses, que foram criados para educacdo contra as IST no carnaval, além de

dois videos educativos que ensinam a colocar a camisinha masculina e feminina.



37

3.6 Criacdo de QR code e cartaz para divulgar e disponibilizar as HQs

Para que as revistas fiqguem disponiveis e de féacil acesso no ambiente escolar, foi criado
um QR code estatico no “e-lemento” (https://e-lemento.com/). Para isso, foi criada uma conta
no site, que permitiu que a partir do localizador padréo de recursos (URL) do site das HQs fosse
gerado QR code. O cddigo criado ficou disponivel para utilizacéo.

Para divulgar as HQs e disponibilizar, fisicamente, o acesso ao site e as revistas foi
criado um cartaz (Figura 5), em formato A4, no qual o QR code gerado foi copiado. Esse recurso
permite 0 acesso sem necessidade de fornecimento de links, bastando que os alunos tenham,

em seus celulares, aplicativos de leitura de QR code, tornando 0 acesso mais rapido.

Figura 5 — Cartaz de divulgacao das HQs para mural da escola

Vocé sabia que a incidéncia de infecgSes sexualmente
transmissiveis esta aumentando entre os jovens ?
Use um leitor de QR code em seu celular e seja
direcionado para um site cheio de informagdes praticas.
Vocé ainda se diverte lendo historias em quadrinhos.
Nio fique por fora. conhecimento salva vidas !

Fonte: O autor (2019)
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3.7 Roteiro para orientacdo das HQs

Os professores que optarem por utilizar as HQ como material complementar as aulas
terdo acesso a sugestbes da abordagem, descritas pelo autor, para facilitar a conducdo do

assunto.

ROTEIRO

Foram elaboradas cinco situag@es cotidianas, a primeira aborda gonorreia e sifilis, a
segunda trata da infeccdo por HPV, a terceira do AIDS, a quarta trata das hepatites Be C e a
quinta a Zika. As histérias sdo voltadas para alunos do ensino médio, porém podendo ser

utilizadas nos anos finais do ensino fundamental.

1) Conhecendo o conteudo e planejando a aula

Para a leitura das revistas, o professor deve disponibilizar um tempo de 50 min. E, para
0 debate serdo necessarios de dois a trés tempos de 50 min, dependendo do desenvolvimento
do debate, o qual tem como objetivos, reconhecer os comportamentos de risco, que envolvem
situacOes cotidianas que expdem os personagens as IST, compartilhar informacdes relevantes

que ndo conheciam antes da leitura e conhecer informacdes sobre as patologias abordadas.

2) Iniciando a abordagem do assunto

Para contextualizar a aula é sugerido inicia-la com algumas perguntas como:
1. A camisinha é o Gnico método de prevencao das IST?

2. Se um de vocés contraisse uma IST, como iriam se sentir?

3. O que acham que 0s outros pensariam de vOCés?

4. Procuraria ajuda ou guardaria segredo?

5. Contaria a sua parceira ou parceiro?

3) Desenvolvimento da aula: acesso as HQs e debate

Apls os questionamentos, o professor deve apresentar os objetivos que devem ser
alcancados ao término da aula, dividir a turmaem trés grupos, para que cada grupo leia e explore
uma das revistas. As HQs podem ser acessadas através do  site
https://sites.google.com/view/saiba-sobre-ists ou dos links abaixo:

https://www.flipsnack.com/vollaro/vol-1_sifilis-e-gonorreia-fhk8yn9t4.html,
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https://www.flipsnack.com/vollaro/vol-2_hepatites-b-e-c-e-hpv.html,

https://www.flipsnack.com/vollaro/vol-3_aids-e-zika-virus-fti0gi8pr.html,

Para disponibilizar o link de acesso, o professor pode criar um grupo no whatsapp para
compartilhar, usar o QR code que direciona o aluno para o site com as revistas, ou mesmo
escrevé-lo no quadro branco.

O debate proposto pode se estender para outro dia de aula, ja que as aulas de biologia
ocorrem em dois tempos semanais. No entanto, para execu¢do de forma interdisciplinar,
convidando outro professor para participar, mais um ou dois tempos devem dar conta do
assunto. Essa opcdo interdisciplinar € a ideal, para que o assunto seja abordado em um Unico
dia e possa ser partilhado, por exemplo, com professores de matematica, ja que as histdrias em

quadrinhos trazem algumas informacdes estatisticas e graficos.

4) Revendo conceitos

Apos a leitura e exploracgdo das revistas em grupo com discussao entre eles, o professor
deve pedir para que os grupos facam o resumo do que leram. Em seguida, o professor péde
pedir para que os alunos respondam algumas questdes em relacdo ao volume 1, que tem como
objetivos fazer com que os alunos percebam algumas informacdes relevantes, sendo realizadas
as seguintes perguntas:

“Qual o motivo da mudanca do termo DST para IST?”

O professor pode questionar em que essa mudanca se relaciona a transmisséo da doenca,
pois o0 termo doente se aplica o sintoma, mas muitas vezes o individuo é um transmissor
assintomatico.

“Descreva comportamentos de risco presentes nas HQs”

Relevante mostrar aos alunos que ter relacfes sexuais com pessoas gque se conhece muito
bem ndo garante nada, pois podem ser assintomaticas, e € um comportamento de risco e que até
mesmo em relacdes estaveis e duradouras o preservativo deve ser usado.

“ O que sdo e como surgem superbactérias ?”

Ap0Gs esgotar os assuntos sobre o volume 1, o professor pdde pedir para que os alunos
do grupo selecionado com o volume 2 — Hepatites e infeccdes por HPV, elejam um dos alunos
do grupo para falar de seu resumo em voz alta para que 0s outros possam conhecer da historia
e de suas observagoes.

No volume 2 o professor deve fazer os alunos observarem que, na histéria sobre

hepatites virais, casais, com relacionamento estavel e longo, sdo possiveis transmissores e que



40

nem sempre a transmisséo ocorre por ato sexual. Ressaltar a importancia do uso de preservativo,
como a melhor maneira de prevengdo, mesmo em um relacionamento estavel. Sobre infeccdo
por HPV cabe relembrar:

“Por que nem sempre a camisinha ¢ o suficiente para preveni-la?”

“Por que a vacinagdo e importante como forma de prevencao para infecgdo por HPV”
e, nesse ponto, o professor pode aproveitar para tratar do papel das vacinas.

Para o volume 3 — AIDS e Zika, o professor pode fazer com que os alunos percebessem
que individuos soro positivos podem ter uma vida praticamente normal e discutir:

“ Paternidade e maternidade para soropositivos”

“ O coquetel antirretroviral cura ? E os efeitos colaterais ?”

“ HIV/AIDS esta extinto ?”

“O nUmero de soro positivos, estd diminuindo ?”

“ Por que o Zika virus esta no grupo de IST?”

E importante que o professor peca aos alunos que comentem as informacdes contidas
em cada historia, principalmente aquelas que desconhecem, para que as duvidas sejam
compartilhadas.

No site também é possivel a criacdo de outras historias. As informacgdes estdo
disponiveis basta que o professor dé acesso aos alunos permitindo que criem suas proprias

historias, com outras IST ndo abordadas.
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4 RESULTADOS

4.1 Apresentagdo das HQs em turma

A aula se iniciou com a presenca de 35 alunos, que foram separados em trés grupos, um
dos grupos com 11 alunos e os outros dois com 12 alunos. Apds a separa¢do dos grupos, que
durou aproximadamente 5 minutos, o assunto foi apresentado, através das perguntas e dos
objetivos que deveriam ser alcangados com a aula, estando, os dois, indicados no roteiro.

Os alunos ja apresentavam um grupo de whatsapp com os professores para informacoes
e davidas, grupo esse que foi usado para disponibilizar os links que levavam as HQs, tendo que
para isso, o professor, disponibilizar sua internet, do proprio celular, para alguns alunos.

Cada grupo escolheu uma HQ para leitura e anotagdes de informacdes, estratégia usada
para otimizar o tempo, levando aproximadamente 40 minutos para que os alunos executassem
as tarefas.

Ap0s a leitura, 0s grupos tiveram que resumir suas historias para os outros colegas,
sendo, ao término de cada resumo, desafiados com indagacOes, contidas no roteiro e que
acabaram surgindo durante a aula, com o proposito de provocar o debate. Com o tempo de 50
minutos s6 foi possivel a realizacdo dos debates que se referiam aos resumos do volume 1 e 2,
ficando o volume 3 para aula seguinte.

Durante os debates ocorreram discusses exaltadas sobre alguns comportamentos
contidos nas histdrias, discussdo essas, algumas vezes, de carater preconceituoso, referentes a
atitudes de personagens femininas, como pode ser exemplificado pelas falas dos alunos a seguir:

“Como uma menina pode ter relacao no primeiro dia do encontro?”
“A menina tinha que ter levado a camisinha, pois ela que estava contaminada”
“A menina devia ser uma safada, pois ja estava doente”

A aula foi bastante proveitosa para os alunos e o professor, pois permitiu abordar
situacOes que estdo dentro da realidade do aluno, que os fizeram argumentar sobre problemas
sociais e éticos, como por exemplo: a) a sifilis ser mais comum em negras, b) atividade sexual
precoce ser maior em individuos com grau de escolaridade baixo, c) 0s jovens estarem no grupo
de risco, por ndo perceberem que eles sdo responsaveis por sua propria saide e a de outros, d)

a fase imediatista que ndo se preocupa com o futuro.
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Em geral, houve uma boa aceitacdo do material, por parte dos alunos, que se mostraram
interessados e empolgados com o assunto e com a forma que foi discutido. Porém, devido a
falta de tempo para finalizar a atividade, um grupo ficou frustrado por ndo conseguir terminar,
pois, queriam registrar sua participagdo junto com 0s outros grupos.

Infelizmente, essa empolgacdo ndo se transformou em resultados concretos, que
poderiam fazer parte dos resultados. No segundo dia, ap6s 30 minutos de aula, abordando os
contetidos do volume 3, os alunos foram convidados a participar da pesquisa avaliativa das
HQs, a ser feita em casa. Como resposta, a maioria deles se recusou a participar da avaliacéo,
uma parte concordou e néo fez e, do total, somente 6 alunos aceitaram participar e responderam

0 questionario de validacéo.

4.2 Validacao das HQs

4.2.1 Perfil dos avaliadores

Na escola, dos 35 alunos entre 15 e 19 anos presentes a aula, apenas 6 aceitaram
participar da avaliacdo e entregaram os termos de consentimento e de assentimento assinados.

Dentre os demais convidados, 55 participaram da pesquisa, respondendo ao questionario
de avaliacdo das HQs, num periodo de 20 dias, sendo eles: 12 alunos do ensino superior a
distancia do curso de Biologia com idade superior a 20 anos de idade, 31 professores do ensino
médio e fundamental do mestrado profissional de Biologia (PROFBIO) UERJ, 7 mediadores
da CEDERJ do curso de Biologia e 5 participantes sem ocupacao declarada, podendo estar em
quaisquer dos grupos citado acima. O perfil de todos os participantes esta definido no Quadro
1.

Dentre os 31 professores participantes destacam-se como caracteristicas:
- 20 apresentam uma boa experiéncia profissional, lecionando ha mais de 10 anos; atuando,
principalmente, nas disciplinas de Biologia e/ou Ciéncias,
- alguns também ministravam aulas de Quimica, Fisica, Educacao Fisica, LIBRAS e Educacdo
Especial,
- com atuacdo profissional distribuida entre: ensino fundamental 2 (20), ensino médio (31) e

superior (9) ,
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- a maioria (25) apresentando carga de trabalho semanal maior que 12 tempos.

Quadro 1 — Perfil dos participantes quanto ao género, nivel de escolaridade e a média de idade

Participantes Sexo Média de idade
20 mulheres Mulheres = 42 anos
38 professores 17 homens Homens = 36 anos
1 ndo bhinario Na&o binario = 29 anos
] ) 7 mulheres Mulheres = 39 anos
12 alunos do ensino superior
5 homens Homens = 42 anos
] . 5 mulheres Mulheres = 16 anos
6 alunos do ensino médio
1 homem Homem = 19 anos
. 2 mulheres Mulheres = 25 anos
5 sem ocupacéo declarada N «
3 ndo declararam Nao declararam

Fonte: O autor (2019)

4.2.2 Sobre utilizacdo da internet pelos avaliadores

Em relacdo a experiéncia em utilizar a internet para fazer alguma disciplina ou curso, 4
em 6 estudantes do nivel médio e 2 participantes sem ocupacdo declarada, jamais fizeram algum
tipo de curso ou disciplina utilizando a internet. Todos os demais participantes da pesquisa,

entre professores e alunos de EaD, ja utilizaram essa ferramenta (Gréafico 1).

Gréafico 1 — Participacdo em cursos e/ou disciplinas na internet

3

= Utilizaram

= Nao utilizaram

Fonte: O autor (2019)
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4.2.3 Em relacdo ao contelido de IST nas escolas

Quarenta e seis participantes, entre eles 36 professores e tutores, 7 estudantes de EaD e
3 estudantes do ensino médio foram de opinido que os materiais disponiveis nas escolas como,
livros, cartazes, panfletos e murais ndo abordam as IST, ou quando mencionam, € de forma
muito superficial. Dez entendem que os materiais existentes sdo satisfatdrios e cinco ndo

opinaram (Gréfico 2).

Grafico 2 — Opinido sobre os contetudos de IST na escola

Professores e Alunos EaD Aluno ensino
tutores médio

W Satisfatério ™ Insatisfatério

Fonte: O autor (2019)

4.2.4 Sobre a informacdo/material qgue os avaliadores gostariam de consultar sobre IST

Dentre os 61 participantes da pesquisa, 4 ndo responderam esta pergunta. Os demais
indicaram o tipo de informacéo sobre IST, que gostariam de encontrar em um material didatico
(Tabela 1).
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Tabela 1 — Informagdes e/ou materiais procurados sobre IST

Informac6es ou materiais Professores e Alunos EaD Alunos: E_nsmo
Tutores Medio
Imagens 24 6 3
Formas de contaminacao 30 10 6
Recomendacdes 24 7 5
Referéncias 24 6 2
Prevencgao 30 10 6
Texto 24 5 1

Fonte: O autor (2019)

Dentre os 10 participantes que informaram serem 0s materiais na escola suficientes para
abordar o assunto, 9 deles relataram que gostariam de consultar no maximo 3 materiais referente
as IST, procurando, preferencialmente, prevencdo, recomendacdes e formas de contaminacao,

sendo menor, a busca por imagens, texto e referéncias (Tabela 2).

Tabela 2: Tipo de informacao sobre IST procurada pelos participantes

~ . Professores e Alunos Ensino
InformacGes ou materiais Alunos EaD -
Tutores Medio
Imagens 2 1 0
Formas de contaminacéo 2 2 2
Recomendacdes 3 2 2
Referéncias 3 0 0
Prevencao 4 2 2
Texto 1 2 0

Fonte: O autor (2019)
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4.2.5 Os links fornecidos, para acessar o questionario de avaliacdo das HQs, as HQs sobre as

IST e os materiais dentro das HQs, facilitaram seu acesso as informacdes?

Sobre a facilidade de acesso aos links fornecidos, para os trés itens em questdo, a quase
totalidade dos participantes declarou atividade exitosa. Apenas 1 aluno EaD e 1 professor ndo
declaram acesso (Gréfico 3).

Gréafico 3 — Resultado obtido sobre a possibilidade dos links fornecidos terem facilitado a
busca por informacéo e consulta do

material

Sim, Links nas HQs
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Alunos Ensino Médio B Alunos EaD B Professores e Tutores

Fonte: O autor (2019)

4.2.6 Sobre o grau de preocupacdo com IST antes e ap0s a leitura das HQs

Em relacdo a preocupacdo dos participantes com IST, antes da leitura das HQs,
verificou-se que, 2 avaliadores se preocupavam pouco, 14 tinham uma preocupac¢do mediana,
40 apresentavam uma preocupacéo alta e 5 ndo se manifestaram.

Apbs a leitura e analise dos contetdos das HQs, as respostas mostraram uma pequena

mudanca na percepcao dos participantes, em relacdo a pergunta. O nimero de participantes com
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preocupacao mediana se manteve, enquanto aumentou para 44, o nimero de participantes com

preocupacio alta e 3 ndo se manifestaram (GRAFICOS 4 e 5).

Gréfico 4 — Nivel de preocupacdo com as IST, antes da leitura das HQs

Aluno Ensino Médio # 5
Aluno EaD h
8
Professores e Tutores h ﬁ
31

® Pouco preocupado ®Preocupado = Muito preocupado

Fonte: O autor (2019)

Gréafico 5 — Nivel de preocupacdo com as IST, ap6s a leitura das HQs

Aluno Ensino Médio ﬁ %

Aluno EaD i i
10
Professores e Tutores h i
31

® Pouco preocupado ™ Preocupado = Muito preocupado

Fonte: O autor (2019)
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4.2.7 Sobre 0 motivo da mudanca de opinido com a leitura das HQ

Essa pergunta foi direcionada aos avaliadores que mudaram de opinido sobre a
preocupacgdo com as IST, apo6s a leitura das HQs. Dentre eles, estavam oito professores, trés
alunos do EaD, dois alunos do ensino médio e um participante sem ocupacao declarada (Quadro
2). Em relacdo a esse grupo, cinco deles ndo justificaram o motivo da mudanca de preocupagéo,

enquanto os oito apresentaram as seguintes justificativas:

Quadro 2 — Respostas livres sobre o motivo de mudanga opinido sobre IST.

Professores e Tutores
“Devido a HQ apresentar uma abordagem mais proxima dos adolescentes além de indicar
diversos links para obter mais informacdes.” (REDUZIU SUA PREOCUPACAO)

“Trouxe alguns esclarecimentos fundamentais.”

“A preocupagao maior ¢ a falta de acesso de informacdes da populagdo sobre o tema. Muito
perigoso!”

“Novas informacdes € a sua transmissao de forma juvenil, me fez imaginar oS meus
alunos.”

“Achei mais interessante a abordagem.”

“Por a transmissao se da por habitos que sao muito comuns entre jovens e adultos
desinformados.”

Alunos EaD

“Sobre a gravidade das doengas”

“A propagagio clara da informagio” (REDUZIU SUA PREOCUPACAO)

Aluno do Ensino Médio

“a forma simples de explicar”

Fonte: O autor (2019)

Cabe ressaltar que, alguns participantes que ndo mudaram de opinido quanto as suas
preocupacbes com IST, também deixaram comentarios apesar de ndo terem sido solicitados,

como pode ser observado no Quadro 3.
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Quadro 3 — Respostas livres dos participantes que ndo mudaram de opinido
“Falou coisa que eu ndo sabia” (PROFESSOR DO ENSINO MEDIO)

“O ntimero de casos vem aumentando entre os adolescentes” (PROFESSOR DO
ENSINO MEDIO)

“Eu consegui entender que as IST sdo doencas que devem ter uma melhor prevengéo.
devemos nos preocupar mais com tal assunto.” (ESTUDANTE EaD)

“Nao mudou pois ja era maximo, nos professores temos que nNOS preocupar para poder
orientar” (PROFESSOR DE ENSINO MEDIO)

“Os adolescentes ndo estdo dando importancia ao tema”. (ESTUDANTE EaD)

“Realertou sobre os riscos” (PROFESSOR DE ENSINO FUNDAMENTAL)

“Estar sempre alerta” (PROFESSOR DE ENSINO FUNDAMENTAL)

Fonte: O autor (2019)

4.2 .8 Presenca de possiveis informacdes importantes e desconhecidas nas HQs

Sobre a existéncia de informacdo desconhecida, mas considerada importante para 0s
participantes, 26 deles reconheceram a presenca de informacoes relevantes. Por outro lado, 32

desconsideram a relevancia das informacdes e 3 ndo responderam (Gréafico 6).

Grafico 6 — Presenca de informacdes que desconheciam nas HQs

Alunos Ensino Médio h 5
-
Alunos EaD t

mENdo ®Sim

Fonte: O autor (2019)
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Para os que responderam sim, foi questionado o que lhe causou mais surpresa. Entre as

respostas, as mais comuns eram aquelas referente a transmissao, principalmente do HPV e do

Zika virus (Quadro 4).

Quadro 4 — Respostas sobre quais informac6es contidas nas HQs eram desconhecidas

e importantes

Professores e Tutores

“Formas de contamina¢ao de determinadas doengas™

“Vacina para HPV para diminuir carga viral em adultos”

“Nao me lembrava da zika ser uma IST. Também alguns pontos positivos da
camisinha feminina, como maior sensibilidade, o que pode facilitar o uso aos que
reclamam desse ponto na masculina”.

“Na prevencao do HPV a camisinha feminina também deve ser usada”

“Formas de contagio”

“A mudanca de DST para IST”

“A ampla forma de contagio do HPV e a previsibilidade em lei de ser crime a retirada
da camisinha sem o consentimento do parceiro.”

“Que nao existe vacina contra hepatite C”.

“Nao sabia da inexisténcia de vacina contra a hepatite C”

“A possibilidade de vacinag¢ao para HPV apds a infec¢ao”.

"Em relacdo ao HPV, que a camisinha ndo protege totalmente™

"A quantidade de individuos contaminados, no link do boletim epidemioldgico IST
2018"

"Forma de contaminacao de determinadas doencas”

“formas de contaminac¢ao”

"Sobre a contaminacdo do HPV"

"novas formas de contaminacao”

"Sobre 0 uso de camisinha em relacdo ao lubificante™

"Retirar a camisinha durante o ato"

"Sobre o HPV nao ser notificavel"

Alunos EaD

“a eficaz vacinacao contra HPV”. (Aluno EaD)

“Transmissao” (Aluno EaD)

“Que o Zikv pode ser transmitido por relacao sexual ou transmissao vertical”. Aluno
EaD

Alunos Ensino Médio

“Formas de contamina¢ao” (Aluno Ensino Médio)

“O Zika virus ser transmitido na relacdo” (Aluno Ensino Médio)

“Que passava Zika pela relacdo sexual” (Aluno Ensino Médio)

Fonte: O autor (2019)
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4.2.9 Em relacdo a utilidade das HQs

Neste questionamento 53 participantes afirmaram que as histérias em quadrinhos foram
Uteis, 4 acharam Uteis, mas incompletas e 4 ndo responderam (Quadro 5).

Quadro 5 — Quanto a utilidade das histérias em quadrinhos

Foram Uteis Fo_ram tels, mas Nao foram Uteis
incompletas
Professores e Tutores 37 2 0
Alunos EaD 10 2 0
Alunos Ensino Médio 6 0 0

Fonte: O autor (2019)

4.2.10 As revistas na forma em gue foram disponibilizadas ajudam a desenvolver atividades

gue envolvam tecnologias, permitindo que o celular seja incluido na atividade escolar

Essa e as proximas quatro perguntas foram direcionadas exclusivamente para 0s

professores e tutores. Para a pergunta acima, todos os docentes responderam — sim.

4.2.11 Quanto a possibilidade de usar as HQs em sala de aula

Professores e tutores foram unanimes, ao responderem gue usariam as HQ em suas

aulas.



52

4.2.12 Quanto a possibilidade de indicar o material para outros professores

Todos indicariam o material para outros professores utilizarem para alguma atividade
educativa como palestras, aulas, apresentacbes em espacos formais e ndo formais ou para

consulta (Gréfico 7).

Gréfico 7 — Possibilidade de indicar o material para outros professores

0

= N&o

= sim, para palestras, aulas e apresentacfes

= sim, para mostrar as formas de contagio e prevencao
sim, para informar sua comunidade, amigos e parentes

Fonte: O autor (2019)

4.2.13 Sobre o Roteiro de uso das HOs

Os participantes foram questionados quanto a possibilidade do roteiro em ajudar no uso
das HQs. Dentre os participantes foi obtida somente uma resposta negativa e sem justificativa.
Um dos docentes, mesmo achando o roteiro valido, sugeriu que ele fosse “ mais objetivo, mais

enxuto”.



53

4.2.14 Sobre comentarios e sugestdes

Ao final do questionério foi deixado um espago para comentérios e sugestdes sobre a
proposta de apresentacdo de IST em formato de HQ e seu Roteiro. Dentre os professores e

tutores, 20 se manifestaram com o0s comentarios e sugestdes, abaixo relacionados (Quadro 6).



Quadro 6 — Comentarios e sugestdes realizadas por professores e tutores

"Parabéns pelo trabalho por usar material acessivel para docentes e discentes"

"Acho que o aluno tenha que montar os casos. Os problemas tinham que vir da realidade
deles"

"Achei uma forma inovadora e super atrativa tanto para alunos como para o pubico em
geral”

"Achei muito criativa as HQs"

"Parabéns! Muito criativas as HQs"

"Muito interessante a ideia das HQs"

“Parabenizo o trabalho por usar material acessivel para docente e discente”

“Apesar de achar o material muito interessante e proveitoso, na realidade em que trabalho,
existem alguns alunos que ndo possuem androides e se tem, muitos ndo possuem acesso a
internet na escola e até mesmo em casa. Quanto as orienta¢cdes acho que poderiam ser
mais objetivas; vale a pena dar uma enxugada.”

“Eu achei o material muito interessante. Abordar esse tema s6 com textos ndo tem a
mesma penetrancia, e ao se utilizar historias, muitos podem se ver espelhados nelas e, ao
se identificarem, buscardo o conhecimento e o replicardo! Excelente iniciativa!”

“E ndo sei se ¢ a grafia utilizada, mas o nome cientifico da bactéria "Treponema’ ndo
parece estar em italico. Isso aparece no volume 1.

Fora isso, gostei das histdrias criadas para mostrar que todos estdo expostos a
contaminacao, do uso e explicacao do termo IST. parabéns pelo trabalho!”

“Talvez descobrir se ha algum formato offline de demonstracao das HQs, para que os
locais onde ndo ha internet disponivel também tenham acesso.”

“O material foi criativo, gostei.”

“Excelente para diversificar o alcance da informacao”

“Seria bom um pouco mais de humor.”

“Gostei muito do material. Bem didatico, com excelente apresentagdo.”

“Este material ¢ de suma importancia para as pessoas surdas porque os recursos das HQs
ajudam a pessoa surda a compreender o conteudo visualmente. Muitos surdos apresentam
dificuldade na compreensdo da leitura e da escrita porque a Lingua Portuguesa € a
segunda lingua deles, sendo a Libras Lingua Brasileira de Sinais sua primeira lingua.”

“S06 nao entendi a frase dita pelo professor no quadrinho em que o uso da camisinha ¢
explicado. E uma pergunta?”

“Gostei muito das HQs, principalmente do cuidado em mostrar referéncias e links onde 0s
alunos possam buscar mais informagdes em fontes confidveis.”

“As orientacdes de uso em sala também foram muito positivas.”

“Sugiro a revisdo do contetido escrito, pois verifiquei alguns erros, como, por exemplo, de
concordancia e nome cientifico sem o devido destaque (ndo esta em italico).”

Fonte: O autor (2019)
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5 DISCUSSAO

E possivel perceber, na pratica pedagdgica, que o tema IST provoca certo alvorogo nos
alunos adolescentes, 0 que torna a participacdo e a atencdo em aula, bem evidenciada. No
entanto, essa euforia ndo parece se transformar em atitudes positivas, no que se refere a
prevencdo. Pesquisa de amplo levantamento em todo Brasil, verificou que o comportamento
sexual de risco € elevado e tenso. 83,4 % dos entrevistados tiveram cerca de 2 parceiros sexuais
no ultimo ano (IC 95 % 1,7-2,7) e, cerca de 7,5 (IC 95 % 4,5-10,6) nos ultimos 5 anos
(ASSOCIACAO HOSPITALAR MOINHOS DE VENTO, 2017, p. 36).

Portanto, deve-se entender como € necessaria uma abordagem diferenciada sobre o
tema, que seja significativa o suficiente para transformar a atitude dos jovens, provocando uma
mudanca comportamental, que transforme em pratica as informacdes adquiridas sobre a
prevencdo das IST. Segundo Oliveira et al. (2009, p. 835) é imprescindivel “ ...a elaboragédo e
disponibilizacdo de informacdes, de modo que os investimentos governamentais e as acoes
institucionais e profissionais tenham impacto no cotidiano dos adolescentes...”.

Criar HQs como material informativo para IST foi a estratégia que pareceu ser mais
atrativa para os jovens, por apresentar uma leitura facil, figuras coloridas e populares, fazendo-
os focar nas historias. Outro fato relevante é a versatilidade das HQs, que permitem o
desenvolvimento do tema de forma interdisciplinar e, proporcionando o aumento do
vocabulario referente as ciéncias da natureza. Assim, pode-se dizer que a utilizacdo de HQ, em
sala de aula, € um recurso facilitador da tarefa do professor, que implora por atencdo, para uma
geracdo mergulhada em tecnologia. Igualmente, faz crer que esse recurso tornara o aprendizado

mais concreto.

Existem varios motivos que levam as histérias em quadrinhos a terem um bom
desempenho na escola, possibilitando resultados muito melhores do que se obteria
sem elas. Vejamos alguns deles: os estudantes querem ler os quadrinhos, palavras e
imagens, juntos, ensinam de forma mais eficiente, existem um alto nivel de
informacg&o nos quadrinhos, as possibilidades de comunicacdo sdo enriquecidas pela
familiaridade com as histérias em quadrinhos, os quadrinhos auxiliam o
desenvolvimento do habito de leitura, os quadrinhos enriquecem o vocabulario dos
estudantes, o carater eliptico da linguagem quadrinhista obriga o leitor a pensar e
imaginar, os quadrinhos tem um carater globalizador e os quadrinhos podem ser
utilizados em qualquer nivel escolar e com qualquer tema (RAMA et al. 2014, p. 22).

Outro aspecto importante é a forma que as HQs podem ser utilizadas pelos professores

e disponibilizadas aos alunos. A proposta aqui apresentada entende a utilizacdo da tecnologia
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como Vveiculo de acesso as revistas, potencializando a atracdo dos alunos pelo material e, a
velocidade de obtencdo de mais informacdes. Além de facilitar a divulgacdo e a utilizagdo do
material, diminui o custo, pois permite a incluséo de celular, tablet e computador associados a
internet, tornando a sala de aula mais parecida com o cotidiano dos estudantes e, promovendo
uma funcdo agregadora de conhecimento para esses instrumentos. A proposta de utilizagdo de

tecnologia, na educacédo, vem sendo discutida por pesquisadores, quando afirmam que

[...] as TICs séo recursos tecnoldgicos, que se integram proporcionando uma
comunicacdo variada em varios tipos de processos nos ambitos educacionais. E vem
contribuindo como um diferencial extremamente eficaz, que aperfeicoa a relacio do
ensino em sala de aula, ou seja, ¢ uma tecnologia usada para reunir, contribuir e
compartilhar informagBes, desse modo as TICs proporcionam o melhor
desenvolvimento, usando a tecnologia em prol da educacdo, somando-se com 0s
métodos mais usuais como giz, quadro, livros e jogos pedagégicos lddicos
enriquecendo a aprendizagem. (MARTINES et al., 2018, p. 8)

Conhecendo a teoria da aprendizagem significativa de Ausubel e seus trés fundamentos,
pode-se avaliar se as HQs cumprem o seu papel como uma ferramenta de apoio,
complementando os conteddos sobre IST existente nos livros didaticos e, assim, auxiliando o
professor em suas praticas.

O primeiro dos fundamentos, da proposta Ausubel, diz respeito a vontade do discente
de querer saber mais sobre um determinado assunto, como um fator essencial para apreender o
conhecimento. Como relatado anteriormente, as IST sozinhas ja sdo capazes de proporcionar
essa vontade de aprender, ainda mais associada as HQs, que podem proporcionar uma busca
pelo conhecimento mais agradavel e familiar, apresentando uma linguagem comum ao dia a dia
do leitor (TESTONI e ABID, 2003) e, por isso, desenvolver uma aprendizagem significativa.

O segundo fundamento se refere ao saber que o aluno traz sobre os assuntos, seus
conhecimentos prévios, conhecido como subsuncgores. As HQs, propostas como ferramenta
para fornecer mais informacdes sobre IST, podem remeter ao cotidiano (QUELLA-GUYOT,
1994, apud TESTONI e ABID, 2003) fazendo com que essas informagfes novas se ancorem
em suas vivencias sobre o assunto. Linsingen (2007) fortalece a hipdtese afirmando que os
mangas e HQs podem apresentar em seus didlogos, experiéncias ja vividas ou que os estudantes
tém pretensdo de viver. E, esse ponto, se relaciona com o terceiro fundamento da teoria de
Ausubel, que é a presenca do assunto em suas vidas, relembrando que foi 0 motivo para a
escolha das IST como tema do presente trabalho, pois que o assunto foi suscitado pelos alunos,
em relatos e questionamentos referentes a presenca das doencas na comunidade do entorno da

unidade escolar e sua incidéncia entre os jovens.



57

As HQs, aqui propostas, trazem historias que remetem as conquistas cientificas e as
tecnologias utilizadas nos Gltimos anos para prevencdo de IST, vinculando essas descobertas
com aspectos sociais relacionados a enfermidade, o que esta de acordo com o0 movimento CTS.
Para a educacdo, 0 movimento CTS é um mecanismo que promove uma nova possibilidade de
aprendizagem para o aluno, onde ele buscard, percebera dificuldades e criard maneiras de
resolvé-las, contando com o professor para orientd-lo. Essas praticas em sala de aula
proporcionam uma atitude inquieta, buscando solucionar problemas sociais com argumentos
cientificos que mostrem os beneficios da tecnologia na prevencdo das IST (ANELE, 2007).
Assim, os alunos terdo nas HQs uma ferramenta para buscarem suas informacdes, o que para
favorece o debate e as discussdes por relacionar ciéncia, tecnologia e sociedade e, ainda, torna
a sala de aula um ambiente promissor para a aprendizagem (GALIAZZI, 2000 ; LINSINGEN,
2007). De acordo com Anele (2007) e Pinheiro (2005), os discentes reconhecem suas vivéncias
nas HQs, levando-os a uma atitude mais critica, tornando-o0s mais aptos a intervir em seu meio,
por desenvolverem uma reflexdo mais questionadora sobre seu ambiente.

Santana et al. (2014) afirmam que a utilizacdo do conhecimento prévio do aprendiz é
ponto de partida para infinitos conhecimentos que moldaréo o saber e que os ligardo a sociedade
de forma mais concreta. Esse conceito reforca a construcéo da pesquisa, baseada nos referencias
da Teoria de Ausubel e do movimento CTS, ao trabalhar com HQs como ferramenta de
aprendizagem. Essa perspectiva enquadra as revistas em quadrinho como veiculos de
divulgacéo e entretenimento, uma vez que sera capaz de relacionar os conteudos sobre IST com
0s aspectos sociais que permeiam essas infeccdes, fazendo com que o aluno busque novas
informacdes sobre o que ele deseja se aprofundar, sendo o professor um mediador do
conhecimento (KOCHHANN, et al. 2015). As historias podem conter informacbes mais
relevantes, por fazer com que os alunos se vejam naquela situacdo, o que para Ausubel (1982)
apud Pelizzari, et al. (2002) é fundamental para uma construcéo significativa do saber.

Nas situacfes onde o discente € ator passivo no cendrio da sua aprendizagem, a falsa
ilusdo de que uma explicacéo € o suficiente para concretizar o aprendizado do ouvinte, dificulta
a utilizacdo do conhecimento prévio, adquirido em suas vivéncias, e consequentemente, sua
aplicacdo em suas atitudes. Com isso, dificilmente, o aprendiz sera capaz de ajudar em seu
ambiente social e na divulgacdo do seu saber (ABID 1988 apud TESTONI e ABID 2003).

Para proporcionar uma melhor assimilacdo do conhecimento e fazer com ele seja
utilizado no cotidiano é necessario gque o0s estudantes se apropriem da linguagem cientifica. As

HQs sdo importantes ferramentas para ensinar a dominar essa linguagem, eixo comum de todas
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as areas do conhecimento, segundo a matriz de referéncia ENEM, sugerida pelo INEP, pois é
capaz de estimular a leitura, o que aumenta o repertério de vocabulos do leitor (SILVA, 2006).

Baseado nos trés eixos estruturantes da alfabetizacdo cientifica, as HQs podem ainda
ser uma ferramenta capaz de alfabetizar os discentes para uma linguagem cientifica, por criar
uma forma de aprendizado ndo usual, com a utilizacdo de imagens. Essas podem transmitir
conceitos, fornecendo multiplas possibilidades de leitura e propiciar uma visdo menos rigida
das ciéncias para situacdes do dia a dia (RAMA et al., 2014). Portanto, faz com que o aluno
perceba que ele é fundamental para a promocao da sua saude e do bem estar da sua comunidade,
sendo um divulgador do conhecimento.

A validacdo e avaliagcdo das HQs criadas passou por trés grupos distintos, no entanto,
todos vinculados ao ensino, sendo eles, alunos ou professores, com idades e géneros variados.
Ao comparar o perfil dos participantes da validacdo das HQ com as respostas fornecidas no
questionario foi possivel perceber que ndo existe tendéncia de reposta em relacdo a idade ou
sexo dos participantes.

Em relacdo a opinido dos participantes da pesquisa sobre a abordagem do tema IST na
escola e a avaliagdo das HQs as respostas convergem, em sua maioria, para um ponto comum.
A maioria dos participantes confirma a premissa que 0s materiais utilizados nas escolas séo
bem sucintos, sem o aprofundamento adequado e relevante do assunto IST. Para 0s poucos que
opinaram, que 0s materiais existentes na escola ndo sdo suficientes, foi possivel perceber pela
resposta referente ao tipo de material de consulta desejavel sobre IST, que exploram pouco o
tema. Fato lamentavel, demonstrando que esse problema grave de saude publica, ndo esta
recebendo a atencdo adequada e necessaria. De Cicco e Vargas (2012), reconhecendo a
importancia do tema IST e suas repercussdes para a sociedade, discutem o ensino das IST, nas
escolas como tema transversal, imprescindivel de abordagem e carente de recursos, donde se

pode perceber a preocupacao:

A abordagem da temética das DST/AIDS, voltada aos adolescentes, necessita ir além
de informacBes quanto & prevencdo da gestacdo indesejada, das modificacGes
corporais e das funcionalidades associadas & reproducdo como descritas nas obras
analisadas e na literatura. E preciso considerar os fatores sociais, histéricos e culturais,
as condicOes de ensino correlatas ao papel do professor, assim como as necessidades
do grupo a que se destina o ensino de ciéncias. Quanto aos usos do LD, pressupde-se
que o professor adote materiais e estratégias complementares ao planejamento
didatico visto que as informagdes nele encontradas sdo ainda restritas, o que inclui a
necessidade de preparo do professor para atuar nesta direcdo. Professores
identificados com a proposta de transversalidade orientada pelos PCN podem ter ao
alcance outras possibilidades de ensino permitindo aos alunos maiores chances de
conseguirem uma aproximagdo entre o conhecimento cientifico escolar e as
experiéncias cotidianas no aprendizado da sexualidade (DE CICCO e VARGAS,
2012, p. 9).
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Na pesquisa, embora se tenha detectado, por parte de poucos, pouca atencdo ao tema,
também foi percebida uma mudanca de nivel de preocupacdo com as IST antes e depois da
leitura das HQs, mostrando dois motivos para as mudancas de opinido. Para aqueles que
reduziram o nivel de preocupacéo, apos a leitura, 0 motivo sinalizado foi que estavam bastante
preocupados com a situagdo dos jovens, por ndo existir informacGes suficientes no ambiente
escolar. No entanto, a criagdo de materiais complementares mais completos deu certo alivio a
suas preocupacdes. Por outro lado, aqueles que aumentaram o nivel de preocupacao, apds a
leitura, perceberam que néo tinham informagdes suficientes e que ndo estavam familiarizados
com termos e condutas, com isso a leitura das HQs fez aumentar suas preocupacdes referente
as infec¢des. O que nos permite supor que as HQs tiveram papel de relevancia positiva referente
ao fornecimento de informagdes sobre IST.

Sobre a funcionalidade e uso de tecnologia para o acesso as HQs foi possivel perceber
que, da forma como foram disponibilizadas, inicialmente, por WhatsApp, ndo traria uma
divulgacdo ampla do material, fazendo com que ele se perdesse com o tempo. Para solucionar
essa questdo de disponibilizacdo de acesso foram realizadas adequaces, levando a criacdo de
um site, um ambiente virtual que, além de disponibilizar as HQs de forma mais eficiente, ainda
permitiu acrescentar videos educativos sobre as IST e disponibilizar um tutorial para criacéo de
HQs pelos alunos, um roteiro com orientagdes para uso do material e 0 acesso as revistas em
PDF para que possam ser impressas. Dessa forma, as revistas poderdo ser utilizadas em escolas
que ndo tem acesso a internet, como indicado por alguns participantes da validacdo. Para
Faleiros et al (2016, p.5), “O uso de ambientes virtuais para a realizagao de pesquisas em saude
representa uma possibilidade econémica, com maior velocidade de informacdo e producéo
cientifica, capaz de ultrapassar barreiras...”. Os autores ressaltam, ainda, o poder da internet em
atingir mais pessoas, dada a usabilidade e conveniéncia na escolha do momento de sua
utilizacao.

No entanto, a criacdo exclusiva do site ndo faria com que a divulgacdo na escola fosse
eficiente. Para resolver esse problema e atrair os jovens e todos que utilizam com facilidade
smart phones, foi criado um QR Code, disponibilizado num cartaz, colado ao mural da escola.
Assim, permitindo aos alunos da escola e aqueles que transitam pela escola, acesso ao site fora
da sala de aula. Para acessar as HQ através do cartaz basta ter um aplicativo no celular para
leitura de QR Code, sendo direcionado ao site. Esta estratégia de divulgacdo € muito
interessante, mas ainda nao foi testada, pois sua criacdo foi posterior ao término da pesquisa.

No entanto, acredita-se que por apresentar o cartaz uma inovagao para o acesso — QR Code —
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que ndo é comum nas escolas e, por seu formato colorido e com texto curto e objetivo, seja uma
estratégia exitosa de divulgacéo.

O questionamento para os avaliadores sobre a existéncia de informacgbes que
desconheciam, alguns indicaram desconhecerem algumas muito relevantes como, por exemplo:
a transmissdo do HPV mesmo com o uso de preservativo; a diminui¢do da integridade dos
preservativos por lubrificantes minerais; a vacina do HPV usada para diminuir a incidéncia de
verrugas; a maior incidéncia de IST em adolescentes homens e o Zika virus ser considerado
uma IST. Esses resultados permitem confirmar a necessidade de mais informacdes sobre
educacéo sexual e que as HQs podem ajudar como fonte de informagdes mais completas.

Em relacdo a proposta de utilizacdo da HQs complementando o material para as aulas,
a adesdo foi quase da totalidade de participantes a pesquisa, por considerarem as revistas Uteis.
Alguns, entretanto, sinalizaram que as histdrias precisam de mais informacdes, estando
incompletas. Tal fato faz refletir sobre o objetivo das HQs no ensino e aprendizagem de
Biologia. O assunto nunca serd contemplado em sua totalidade, pois o maior objetivo € induzir
os alunos ou o publico leitor a explorarem mais o tema, buscando através de pesquisas mais
informacdes. Este mecanismo de carater investigativo, torna o usuario mais ativo na construcao
do conhecimento. Espera-se, portanto, que essa acdo possa conduzi-los a uma aprendizagem,
que provoque mudanca de atitude, tornando-o0s responsaveis por seu autocuidado e manutengéo
da saude fisica. Assim, assumem o papel protagonista no cuidado do seu corpo, promovendo a
prevencdo de IST e evitando a necessidade de tratamento.

Outro ponto importante da pesquisa e, relevante para 0 momento atual, dado o papel das
TICs no dia a dia das pessoas, foi entender se as HQs sobre IST oferecidas em midias digitais
seriam uma forma de introducdo das tecnologias, principalmente o celular, nas salas de aula.
De forma positivamente surpreendente, todos os participantes acreditam que permitir o uso das
tecnologias em sala de aula, para fins educativos, pode tornar o aprendizado mais significativo
para o aluno, considerando que vivemos em um mundo conectado e a presenca da tecnologia
pode ser uma alavanca para uma aprendizagem mais robusta. No entanto, Otto (2016) ressalta
a necessidade de o professor deter conhecimento minimo sobre as tecnologias presentes e que
podem ser incluidas na rotina da escola e, com planejamento adequado, utiliza-las, garantindo
assim sucesso para 0 processo.

A aceitacdo das HQs e possibilidade de aplicacdo em aula foi quase unanime entre os
avaliadores. A Unica resposta negativa foi justificada pela falta de internet na escola, que fica
situada na zona rural. Para casos como esse, como mencionado acima, o material foi

disponibilizado em PDF, podendo ser impresso e trabalhado com os alunos. Essa solucéo pode,
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porém, ainda trazer entraves em fungdo do custo. No entanto, se a escola tiver disponivel
aparelho Datashow, o professor podera desenvolver outra estratégia de utilizagdo, projetando
as revistas, por exemplo.

A indicacdo do material para outros professores, também foi questionada e houve
aceitacdo por todos, 0 que sugere uma boa avaliacdo e aceitacdo do material como um possivel
complemento ao livro didatico.

Quanto ao Roteiro de orientacdo para 0 uso das HQs, sua avaliacdo realizada em duas
maneiras distintas, permitindo adequacdo. Uma delas foi realizada pelos professores
avaliadores, no questionario de validacdo, que embora fosse apenas teorica, teve uma excelente
aceitacdo por parte dos professores. Alguns comentarios sugeriram que o roteiro deveria ser
resumido. No entanto, essa sugestdo ndo foi acatada, considerando que o roteiro deve permitir
a reproducéo das atividades por outro professor, por isso deve ser 0 mais detalhado possivel.

A segunda maneira de avaliacao do roteiro foi préatica, durante a aplicacdo das HQs, em
uma aula expositiva. Nela as orientagdes foram seguidas, como descrito no roteiro. A aula se
desenvolveu em dois tempos, contando com a presenga massiva dos alunos que, se mostraram
bem empolgados com a forma diferenciada de apresentacéo e discussdo de contetdo. Ocorreu
a participacédo de todos ativamente, fazendo perguntas, debatendo, comentando as curiosidades
contidas em cada revista, mostrando que os objetivos da aula tinham sido atingidos.

A etapa de avaliacdo do material pelos alunos do ensino médio foi parcialmente
concluida. Ao final da aula, a solicitacdo de participacdo na pesquisa, avaliando as HQs néo foi
aceita pela grande maioria dos alunos, que se recusou a preencher o TCLE e o termo de
assentimento. Aléem disso, dentre os que se disponibilizaram a preencher ndo devolveram a
autorizacdo dos responsaveis. Em consequéncia, a validacdo so contou com 6, dos 35 alunos
participantes da aula. Apesar da baixa adesdo a avalicdo das HQs, pode-se sugerir que a aula
foi produtiva, pela empolgacdo causada e pela possibilidade de estudar, usando o celular em
sala de aula.

Como elemento finalizador do questionario de avaliacdo, o0 espaco aberto para
comentarios, recebeu alguns elogios pela elaboracdo do material. No entanto, o mais
importante foram as criticas, que fizeram corrigir erros ndo percebidos durante a criacdo e
efetuar alteracbes que aperfeicoaram as HQs. Uma das sugestdes propostas foi a possibilidade
de que os alunos possam criar as suas proprias historias, tendo as historias apresentadas como
modelos, para facilitar essa tarefa, no site criado para disponibilizar as HQs existe uma pagina

com um passa-a-passo para que os alunos consigam cria-las com mais facilidade, que para
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Caruso (2003), envolver alunos, na criacdo de HQ, promove o desenvolvimento de uma
alfabetizacdo cientifica, nas varias areas de Ciéncias.

Portanto, considera-se que o material ficou mais adequado e esta disponivel para servir
de apoio, colaborando com a divulgacdo de informacdo cientifica sobre IST, que podera
propiciar uma aprendizagem significativa capaz de mudar o aluno e torna-lo mais responsavel

quanto a sua satde sexual.
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir da leitura de textos para elaboracdo dessa dissertacdo e das repostas dos
participantes a avaliacdo das HQs fica confirmada a caréncia de informacdes sobre IST na
escola. O assunto é visto como um subtema, abordado de forma sucinta e apresentado no
formato tradicional de ensino. Com isso, ndo colabora para a mudanga de atitude dos jovens em
converter conhecimento em acdo, resultando no aumento do numero de adolescentes, em
especial homens, contaminados com alguma infeccéo sexualmente transmissivel.

Historias em quadrinhos sdo de grande aceitacdo por parte dos alunos e professores, pela
facilidade de leitura e compreensdo. Além disso, podem remeter a fatos da vida do proprio
aluno e, com isso, fortalecer o debate em sala de aula, tornando o aprendizado mais
significativo. Como consequéncias, pode ajudar na transformacéo de atitudes dos jovens, como
por exemplo, quanto a exposicao a situacdes de risco de contaminagéo por IST. A utilizacédo de
HQ com conteudo cientifico, devolve a escola seu papel de divulgadora e propagadora de
conhecimento e, para o tema IST, se torna um instrumento que pode auxiliar no fornecimento
de informacé&o sobre prevencdo. Espera-se, portanto, tornar o aluno mais ativo e investigador
na busca de seu saber, com fontes seguras e com informacdes relevantes.

As tecnologias, tdo presente no cotidiano dos alunos, foram relevantes para a divulgagéo
do material produzido sobre IST e para a criacdo de diferentes formas de acessar as HQs,
facilitando o acesso a informacao, por professores e alunos, atraves de celular, computador ou,
até mesmo, impressos, tornando o material criado mais inclusivo.

Assim, sabendo que as praticas pedagogicas, por mais planejadas, ndo garantem o
sucesso em ambiente tdo heterogéneo quanto a escola, onde a atividade exitosa em uma turma
pode ser um fracasso em outra e, que a existéncia de materiais diferenciados e ndo tradicionais
representam importante ferramenta de apoio ao professor no desenvolvimento de suas
atividades, a proposta de criacdo e utilizacdo de HQs para o ensino das IST em midias digitais,
com acesso irrestrito ao professor, vem contribuir para a diversificacdo das aulas e integrar o

aluno ao ambiente de ensino, tornando sua presenca na escola real e produtiva.
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questionaric que avalia 0 quanio a revista @ nteressante ao aprendizado, se ela foi
capaz de esdarecer alguma divida existente sobre ST ou Ihe deixou ntrigado(a)
para que busque mais informages sobre o assunto, além de infommar temas que
nao eram do seu conhecimento. Voces poderao ler HO e responder o guestionarnic
de suas casas ou em qualquer lugar que acharem perfinente. N3o sera necessano
informar nome, muito menos havera registro de audio ou imagem. O questionario
respondido, podera ser entregue por e-mail (Isvollaro@igmail.com), por whatsapp
{tel. 974501278 ou pessoalmente, na propria aula. Suas repostas, independente de
senem favoraveis ou nao a HA, senvirdo para avaliar a utilizagao da revista no ensno
de [5Ts.

Os dados obfidos por meio desta pesquisa serao confidenciais e nNao serao
divulgados em nivel indwidual, wisande assegurar o siglo de sua participacao. O
pesquisador ira tratar 3 sua identidade com padroes profissionais de sigilo. Vocé nao
serd identificado em nenhuma publicagSo. Seu nome. imagem ou qualguer outro

Fissbrics cio paicrants Rebro do prsquomdor




dado que possa identificao(a) sera mantido sob siglo, inclusive na publicacio dos
resultados da pesquisa

O pesquisador responsavel se compromete a tomar plbicos nos meios
academicos e dentificos os resultados obiidos de forma consolidada sem qualquer
identificacao de individuos participantes.

Caso woce concorde em particpar desta pesquisa, assine 30 final deste
docurnento, que possul duas vias, sendo uma delas S, & 3 outTa G0 pesquisIEor
responsavel [ coordenador da pesquisa. Seguem os telefones & o enderego
institucional do pesquisader responsavel e do Comité de Etica em Pesquisa — CEP,
onde vooé podera tirar suas dinvidas sobre o projeto e sua participagao nele, agora
U A quakguer momento.

Contatos do pesquisador responsavel- Leonando Senquera Vollaro, professor
de ensino medio, rua Licio Alwes, 455-c3, Bangu, Rio de Janeiro, CEP 21463430,
Isvoll srog@grrail.com, tel. 3308-5221, cel. 07453-1270 ou, ainda, na escola publica
onde o professor € lotado, sendo esse local 3 escola plblica onde estuda.

Caso wooé tenha dficulkdade em entrar em contato com o pesquisador responsavel,
comunique o fato 3 Comiss3o de Etica em Pesquisa da UERJ): Rua S3o Francisco
Xavier, 524, sala 3013, bloco E, 3 andar, - Maracan3 - Rio de Janeiro, RJ, e-mail:
eticamyer br - Telefone: ([21) 2334-2180.

Declaro que entendi os objetives, riscos e benefidios de minha participacdo na
pESQUISa, & QUE CONCondo &m parbicipar.

Fio de Janeim, de de

Morme do paricpants menor

Assinatura doda) parbcipante menor

Flutrio do perticpanis Prhros Ao peequpmdor
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APENDICE D -Termo de consentimento livre e esclarecido para participantes maiores de
idade

13

-\.-'.r'lird.*a

Inatiuio da Blologla Robarie Alcantara Gomes

i***-;. Universidade do Eatade do Rio de Jansiro (9}-,-,1[:,'_'_;“
ROFBIO — Mesirado Proflssional em Enzine de Blologla

F o

UERJ .

&
L P

TEFAD DE CONSENTIMENTO LIVEE E ESCLARECTIN

Prezado partcpants,

Vock esti sendo comvidado 2 participar da pesmuisa “Uiiizagde de himdrias em
qUIETROS COMG COMPAENEND PO 0 @S0 O DRCEoeT SEONRTTTLE FErLTmETIV
desemvohrida por Leonarde Serqueirs Vollare, abmno do Mestrado Profissional em Ensing de
Biclogia em Fade Maciomal (PROFBID), orisntade pela profa Dra Celly Cristim 4 do
Nascimerso-Saba, da Universidade do Estado do Rio de Tmsiro (UER]). O ohjativo principal
deste estudo @ elbomr historias em quadrinhos didaficas capazes de apdliar o ensmo de
mfecroes sexualments transmissives, desemvolvendo assim, um mstrumerto de facil acesso
2 informaces que podem awdliar ma prevencao de tak infecgoes.

Para esta pesquisa, a5 historias em quadrinhos (HQs) Hrm s com amilio de
uma paFima da infermer (wovw toondoo com) & serdo disponibilizadas atraves de link perados
oo sife fipsmack  (hitps\wew dpsmeck comop’), oue  apresena  feremenias  pam
desenvolvimento de flinbook dizral

As H(s abordardo os rscos, fonmas de contagio, sintomas, preven;do e tratamento das
mfecries semmiments tamsmissiveis (1STs) de maior prevalincd po Brsil A
disponibilizacao das HOs sera por meio de Enks perados pelo flipsmack

Sm participacao € Do importante & ComSitA em responder Um qUesTORArEO
avaliatieo, contendo parmmias solee o acesso a5 HOs, a abordagem do tama, a qualidade s a
quanidade de mirracio disponbitizda.

Vocé n3o te@ penhmm custo, nem recebera qualquer vamtagem financeia Sera
mforrado(a) em quakmuer aspecto que desejar e estard livre para participar ou se recusar.
Podera retirar o consentimenio ou Diemomper a 51 participacao a quakjuer momento, Sem
recessidade de justificativa. A sua participacdo & vohmeana, isto & el ndo & obwigatona & a
Tecisa em participar oéo acametard quakjuer penalidads ou modificacio na forma em que @
atendidofa). O pesquisador A tratar a sm identidade com padrées profissionais de sigile.
Viocé ndo serd identificado em nentmm publicacdo. Seu nome, mmagem ou quakjuer oo
dado que possa identifica-Jofa) sera manfido sob sipils, mchisive ma publicac3o dos resultados

i I
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APENDICE E — Questionario de avaliacio das HQs

Questionario de avaliacio das HQs
O questiorario e dividide em duas segoes, sendo a

1. Ooupacao:
2 Semo:

3. Idade:

10. Qual sau nnvel de preoamacio com as ISTs,
apos a ledura das HQs?

Em me preocupasa (1) (2 (3) Mot presamadol

11. S5 sm opinido sohre 3 precCupacao oo,
ual fiod o principal methg?

4 Cual sen nxvel de escolaridade?

[ ) Ensino Fundamenial {nl:un:plau]

5. Ja for disciplinas ou aursos wtilizando a internee”

[ }5im { JHa

. E'uceaﬂ:nwe-as:meﬁ.ﬁmﬁnmu&uspmn

ensing de ISTs mas escolis s30 o suficients em

relado A sua myporianca?
[ ) 5Sim { 1N

7. Cuaal era o 53 oovel de preocupacao comas ISTs,

amies da leitora das HOET

b¥ao me preocupana (1) () (3) Mairo preocupada)

8. Que tipo de infrmacao on material postania de
coceuliar sobre IS5TT (margqee o= que comsiderar de
s3] Imbaresss)

[ ) Inazens {Jl—'umnsdznmmmm;m
[ ) Recomendacoes | ) Feferencias

[ ) Prevencao i ) Texdos

¢ (s links formacidos para acessar o quesHOCATED
de avaliacio da HQ, a Hs sobwe 25 ISTs e o5
matemiais demro da Hs, fciliaram s=a acesso a
informacao? (Maks de um fem pods ser marcado))

[ 1Mo _

[ ) Sim, para o5 questiaarns

[ ) Sim, para a= H(s

[ ) Sim, para os 1oks denito das HO)s

12. Em sua leiua, voce perceheu almuma
mformacie que nao conhecia e que awalia como
mpeariani="

( )5m { 1N
13. Se a resposa antemor fol sim, qual{is] seria(nd)
essal’s) Informa3o(oes) myportante(s)?

14. As historias em quadrhos:

{ ) foram uteis
() foram ueis, mas nconpletas
{ ) nao foram uteis

Secio para ser respondida per professores
15. Ha quamfos anos leciom”

15 anos ou mens
J6a 10 anos
111 a 15 amis
1 1 a 20 amis
121 a 15 amos
Jmais de 35 anos

Do e T W T W 1

16, Grual{is) matéria(s) leciona?
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17. Em queimais) nvel(is) de ensing atua”

() Ensino Fundamental 2
() Ensino Medio
[ )} Ensioe superior

1%. Ha quanio tenypo € pradumdo?

J mems de 5 anos
15 a 10 anos

19, Quantos tenpos de aul voc2 Dunistra
sermanatmenta?

( ) ate 12 tempos senmanas
[ 113224 tempos semanais
[ 125236 tempos semanais
[ 137 a48 tempos semanais
[ 149 a 65 tempos semanaiz
[ )onais ds G5 tempos

20). Vioce achou que as revistas, na forma que foram
dispordbilizadaz, atrawes ds bnks, ajudariam o
desemmpiimente de atividades gque emvalam
temolkogias, parmitinds qoe o ceinlar e inchndo
na afvidads escala?

[} Sim ( ) Nio

21. Vioce usaria essas revistas om sas anlas?

( ) Sim { ) Na
12 Voce mdiaria o meterial para
professores? l:'dﬂrrniem-iasmmeapltcm

[ ) indicaria

() Sim para ministrar palestras, aulss @
APTRSENLN 65

( ) Sim, para mostrar as formas de contagio &
PrEvensao

[ ) Sim, xforpmar sus copnmidads. amises e
parentes

e s

proporcionaram alsuma ajada ma wtilizacao das
HQs?
{ )5m

24, Deseda fazer alsummn comentario?

()0
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APENDICE F — Historias em quadrinhos volume 1, 2 e 3

Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Centro Biomédico
Instituto de Biologia Roberto
Alcantara Gomes

PROFBIO

Meastrado Profissional
em Ensino de B8ologia

v Utilizacdo de histérias em quadrinhos como complemento .
para o ensino e prevencio de Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis

| Site utilizado para criar as
| histérias em quadrinhos

| http://www.toondoo.com/

‘ Site utilizado para dar
| formato de revista

| https:/fwww.flipsnack.com |

Orientadora:
Prof* Dr” Celly Cristina A. N.
Saba

Co-orientador:
Prof” Dr Waisenhowerk
| Vieira de Melo

Histéria de Jodo e Manoel

JoZo, foi bom te encontrar.
Vo

\




Eu também. Tenho um lugar
mais reservado para nos.

Pelo que vi, Parece uma ferida
causada pelo Treponema
pallidum

Vocé teve relatao sem
preservativo nos uitimos
tris meses?

fale... No meu
arde quando

Jodo, vamos resolver seu problemas.
1* Vamoe confirmar com exame de sangue.

com sus par
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O ministério da salde estima
que ocorrem 500 mil casos de
gonorreia por ano.

Cuidado! Existe uma preocupacio em
relagSo ao avango da gonorreia no mundo,
segundo relato da organizagdo mundial de

satde (OMS)

No Brasil, 3 populag3o mais afetada pela sifilis
530 as mulheres, principzimente as negras 2
jovens, na faixa etiria de 20 3 28 anos.
{Ministério da salde, dezembro de 2018)
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Uma curiosidade é gque o nome sifilis foi

retirado  de um

poema, em que 3

personagem Syphilus é castigada pelos
deuses com as chagas caracteristicas da

patologia.

ot Wit urede,_pgiiorimevus_réscscnd

V_clasieg_corvical_carcnt oo
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% UERJ
rrn'nﬂf

Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Centro Biomédico
Instituto de Biologia Roberto
Alcantara Gomes

PROFBIO

Mestrado Profissiona
em Ensino de Biologia

Utilizacdo de historias em quadrinhos como complemento
para o ensino de Infeccies Sexualmente Transmissiveis

As histdrias em guadrinhos nos ajudam a perceber
situagdes cotidianas e no volume 2 analisaremos
situagBes que envolvem as hepatites Be Ce o HPY

Produzido por

Leonardo Serqueira Vollaro
Orientadora: Site utilizado para criar as
Prof* Dr* Celly Cristina A. histdrias em quadrinhos
N. Saba http://www.toondoo.com/
Co-orientador: e
Prof Dr Waisenhowerk || proc g o, Pars 428
Vieira de Melo

hetps://www.flipsnack.com

As proximas histdrias
envolverdo viroses

consagua aliminar o8 virus por
conta propria, ou a dosnga

ndo tera cura.




Em uma conversa entre amigos Estou mal j3 Fax uns 15 dias! Minha

wring esta escura, meus olhos estao

[cvmronres | |
3740

Parece fizedo, & melhor vocés
procurarem um medico urgente.

Vocé pade ir no clinica, qualguer
calsa ele encaminha para outra.

86

Estou com algumas
Verrugas no saco escrotal

g

Asslm qua au mﬂurl
te bgo. Tchau,

Mouralogists |

Bom dia, 5r. André!
Em gue posso ajudar?

Doutor, estou com
UMEs VErTUgas No sacg
escrotal

Bem! Tive que fazer uma biopsia
para fazer exame citologico

Doutor, deve haver algum
Bengano, nunca tive relacio
sem camisinha, nem com
minha esposs

Infelizmentz o HPY pode
— =ser transmitido mesmo
com camisinha

A camisinha ndo cobre todas as regides.
Para se contaminar, basta entrar em
contato com a verruga de um infectado

Por esse motivo a camisinha
feminina & mais indicada, pois
cobre uma drea maior.




—

|

Entdo & melhor avisar
sua esposa, para que ela

possa saber se est3
infectada e se trate

\

Alguns dizs depois | 0 que devo fazer entdo?

Infelizmente o resultado deu

positivo para o HPV e € uma
infecgdo que ndo tem cura

k=

Vocé deve se vacinar, pois algumas
pesgquisas indicam que diminui a
reincidéncia de novas verrugas.

Paulo e Joana, 22 consulta

Mas doutors, eu sou
Bom dial O resultado de vacés vacinada para hepatite

deu positivo para hepatite

2 -

- |

S
Minha esposa ja foi ao Mas o meédico dela mandou
ginecologista e nao deu nada. ela tomar a vacina.

lsso mesmo, a vacinaGac
& muito importante para
prevencao.

Vamos marcar para fazer uma cauterizaGao
& remover esea verruga e procurar outras,

:c existirem D
*
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Eu percebi pelos exames, mas
vorés estdo com hepatite C

A vacinag existente hoje &
50 para hepatite B

Como nds contraimas
essa doenca?

=4 ji

! | Ela pode ser transmitida por quaisquer objetos
perfurccortantes contaminadaos com sangue de
um doentz 2 por ato sexuzl. O mais provavel &
UE UM P3s50U pars o outro.

Mas doutora, eu & minha esposa nos conhecemos
adolescentes e ela foi minha dnica parceira.

Vocas passaram por alguma cirurgia,

| !' | usaram drogas injetavels, fizeram alguma
tatuagem, usaram alicate de unha da manicure

sem gsterilizar

th! Eu fiz uma tatuagem

2

by

Entaol Pode ter sido qualquer um desses.




Isso mostra a importancis de s usar
preservative mesma em uma relagdo estavel

Ter uma relacionamento
sErio e estavel ndo & uma
boa medida profilatica
contra as 15T5.

O POP-Brasil mostra que a média de
idade dos jovens cariocas que
iniciam sua vida sexual é de 14,8
anos e que apresentam uma média
de 4,6 parceiros no periodo de cinco
anos. O gue justifica a vacinacdo no
inicio da adolescéncia.

Estude epidemiolagico sobre a prevaléncia
nacional de infecgEo pelo HPY [POF-BRASIL)
miostra que a frequéncia do HEY nos cariocas

que participaram da pesquisa & de 54,5%

De 1999 3 2017, foram registrados
10.058 casos de Hepatite B e 14.694
casos de hepatite C no Rio de Janeiro.
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Links com mais mfomneﬁesm

No Rio, ocorreram 6643 obitos por
hepatite C e 1259 dbitos relacionados
a hepatite B

Quer saber mais sobre o HPV e as
Hepatites do tipoBe C?

@\ Universidade do Estado do Rio de Janeiro
8

: Centro Biomédico
UERJ Instituto de Biologia Roberto
F o ® Alcantara Gomes

PROFBIO

Mestrado Profossional
erm Ensino de Baologia

Utilizacdo de histérias em quadrinhos como complemento
para o ensino e prevencio de Infeccoes Sexualmente

Transmissiveis
Produzido por
Leonardo Serqueira Vollaro

Orientadora: Site utilizado para criar as
Prof* Dr” Celly Cristina A. N. | | histérias em quadrinhos
Saba http://www.toondoo.com/
Co-orientador: Site utilizado para dar
Prof° Dr Waisenhowerk formato de revista
Vieira de Melo https://www.flipsnack.com




‘Vamos comecar o terceiro e Gltimo volume com algumas
orientagbes sobre o uso de preservativos, para depois
vermos mais duas situacdes gue envolverio o HIV e o

Zika wirus.

Qualguer pessoa que tenha vida
sexuzl ativa, oundo, pode ter
uma IST & & prevencio & sempre
a melhar alvernativa.

Vacés ndo podem deixar
de ComvErsar Ccom seus
parceiros sobre 15Tz e o

Wocks sabem como calacar
uma camisinha masculing
au fem

Acesse 0s links abaixo para ver imagens e mais dicas sobre
0 uso de preservativo

s.saude. br, di
lina.hitml

.mulherdescomplicada.com.br/camisinha-

feminina-vantagens-e-desvantagens/

Frestem atengao nas dicas

projetadas no quadro.

Dicas sobre camisinha masculina
Use camisinhz desde o inicio da relagSo, avitando o contato
entre o pénis & a vagina.
%4 usz lubrificante 2 base da 3gua (exemplo: KY), evite vaselina
ou lubrificantes a base de dleo, pois causam rachaduras na
camisinha, diminuindo sus eficicia.

Dicas para o uso da camisinha feminina
Mo usar em conjunto com a camisinha masculina.
Retire a camisinha ainda deitads, para o sémen ndo escormer
Pode ser colocada em casa zté 8h antes do encontrao.
Tem a vantagem de proteger no sexo aral.

As informagdes geraram alguma
surprasa, vooe n3o sabe muito sobre o
uso de presenative, veja ne praximo
slide.

isinha mascu

+ Cuidado, retirar a camisinha durante o ato sexual [pratica
conhecida como stealthing), enganando sua parceira, pode
ser considerado crime previsto nos artigos do codigo penal
listadios abaixo.

Perigo de contagio venéreo [Art. 130)

Perigo de contdgio de moléstia grave (Art. 131)

Perigo para a vida ou sadde de outrem [Art. 132)

Violagdo sexual mediante fraude (4Art. 215)

¥ Lembrem-se o amor nd0 protege as pessoas de contrair
uma I5T.

Frestem atengao nas dicas
projetadas no quadro.
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Vamos analisar as histdrias gue tratam
da AIDS e do Zika virus, para
discutirmos 0s rumos gue elas levardo.

Leremos a histdria de duas amigas afetadas por
essas duas ISTs e como o comportamento dos
adolescentes estdo aumentando os casos de AIDS.

| Historia ds Ana e Julia |

Julia! Vocé fica nessa historiz de pele
na pele, vocé tem que tomar cuidad

Nao quero saber de
pacao, eu quero
@ svar feliz

Tem um monte de doengas que
n3o tem cura. Olha 3 AIDS ai!

cura, 80 nao quarem
divuigar para vender rema dio

Vocé acha mesmo gue uma doenga,
com vitimas em todas as classes sociais
& gue fazem os gavernos gastarem
bilhdes por ano, teria sua cura
escondida.
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Amanh3, na escols, tera uma
b & BoscEo O

L

Ja me informei e vou participar

£, Estou precisando ||
tirar umas duvidas

se temos doenGas como sifilis, AIDS e
hepatites.

Vocé acha que meu gatinho

Vocé & quem sabe, depois nac
saradao val ter alguma colsa

vem dizer que nao foi avisada

Se vock tem certzza
que £ delg, corre atras
dos seus direitos.



Estou indo pegar o resultado do

exame da doagao, vamos comige?

Meu namarado (Il

quando tinha 16 ance, nao
usou preservativo e contraiv a
doenGa de uma menina com

a mesma idade

814 tudo Certo, mesmo nos preverindo

Ele faz terspla antiretroviral
@ sua carga viral ¢ zero faz

Mas os efeitos colaterals

Eu & Jorge fizemos as pazes,
ale estava com Zika ful visita-lo
@ rolou.

Nao sabla, vou ¥gar
para meu obetetra

v
AN

(%

~ B

Bem! Mas meu
namorado teve uma
recaida e estd internado.

Menina! vocé ndo esta gravida?
Nao aabe que o virus da Zka
passa por relaGao sexual

Marque uma consulta, rapido.

7| Seu fiho pode esta comendo

AJ Vocé e esea mania de
tranaar sem camisinha

= &

Vocé sabia que o governo brasileiro
gasta 1,9 bilhdes por ano sé com a
AIDS e a Hepatite C?
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Uma vez contraido o Zika virus seu
corpo produz anticorpos, fazendo
com que dificilmente venha a
desenvolver a doen¢a novamente.

Para saber sobre os efeitos colaterais
do cogquetel antirretroviral, consulte:
http://www.smp.org br/arquivos/site
pediatras/comunicados/efeitos-
adversos-dos-antirretrovirais-pdf. pdf

Existe uma média de 40 mil
novos casos de AIDS por ano no
Brasil.

Quer saber mais sobre o HIV/AIDS e 0
Zika virus? Acesse os links acima
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APENDICE G - Site de disponibilizagio das HQs: www.sites.google.com/view/saiba-sobre-

L\ N

s de histérias em quadrinhos

'

ists

0l&! Neste site vocé encontraré revistas em quadrinhos que podem ser lidas onlines ou serem impressas em formato
PDF, além videos e material sobre ISTs

HQs para o estudo L . p < Vocé sabia que os adolescentes
das ISTs / e os adultos jovens estiio no
grupo de maior incidéncia de
Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis?

Pagina inicial
P e

Orientagoes para uso das
HQs

Vol 1 - Sifilis e Gonorreia

Vol 2 - HepatitesBeC e
HPV

Vol 3 - HIV/AIDS e Zika
Crie sua propria revista

HQs em PDF para
impressao

Videos relevantes sobre
ISTs




APENDICE H — Roteiro para uso das HQs

Eaoteiro para uso das HQ=

1. Nomero de anles previsto: de 2 a 4 tempos de 30 pEn iso dependera do
desemvohimento do debate.

2. Puoblico abve: Abmos do eosine medio
3. Objetivas:

# Perpeher siuaches cotidiarms que expdem os persanagens as Infacgdes Sexnlmerse
Trapspissiveis (I5T5) pam debater coma hama

» Fomecer informagoes sobre s patolozias abordadas

# Parpeher sihaagdes ou mformagoes presentes mas HQs que ndo ssjam conbecidas.

1° tempo de amla:

A aula pode se Miciar com alEuns qUesHONAMENT0S G frofssor
# A camisinka ¢ o umico metodo de prevercao das ISTs?
# Seumde voces comtrakse wma [ST, come iram se sent?
}Dmmhmnqufnsnmm-ﬂfmé?
* Pmmuapxhuuemdam:egrm
# Confaria 3 93 paICeXa 07 parcemo”?

Apos es5es (uEsTONAMENtos o profsssor dividina a tumm emtrés grupos e que cada gupo
mah:re E::.phﬂ:r.ﬁrmsas mh‘emdiﬁ hzstmal:um

Para 50 o prodfessor pode ar mm praps 0o WIALAER, pedT gue o5 @S
GEETIEM O TN U @Tiar o5 ik par e-mal,

¥ ao &° Tempo de anka.

O dehate abaiw pode se estender @ fer que s abordado em oudre &
pois nas tumas de ensing medio do Esiado do Fio de Japeiro, as mlas de biologm,
ocormem em dok tenpos semamads. A ndo ser que esta aula se@ realizada de forma
mmiEidisciplrer & wilize o5 tempas de outros professares @ o3 convide a participar, o que
seria o ideal, pam que o assmin sef abordado em apenas um 4

Apos a leinra e enploracde das revistas, o professor pedin pam que o gnpo. que
leu1 0 volume 1 - s1filis e ponorreia, conte resurmdamente o que leram

Apos o resumn, o professor pods pedir para que os ahmos respondam
gmlumdamdmdntmﬂ-ﬂpnmﬁ

pro£ssor pods questionar em que essa mudanca se relacion 2 tRAnsmizsao da doenga,
pais o termo doente se aplica a sfoma, mAs MNIAS Verss o indiridoo & um transmissor
assintomarico.
Pedr, tmbeém, pam que 05 oumos ahmos mostrem quais comportamentos de risco
exdstem na kistaria,

A ideia ¢ mostar 205 alunos que relagtes seomis, sem capnisinha, COM Pess0as
que 030 52 conhece munto e SEj UM comporamente de alio risco. Porem ter2o que
desCODSINIr 5315 persamentos =m relacdo 305 reldcionamentos estiveds & duradouros,
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wbepﬁmﬂncmammmﬁemdecmma logo a camsinka deve ser
1sada e todas as relaces.

O profeszor pode aproveitar para flar sobwe o surFimento de supertacenias.

Apds eszotar o5 assuntas sobre o volime 1, o professor pods pedir para que o8
almos do oulo Erupo, que leram o volmme I — bepatites & HPV, fxcam seu resumo.
Too wolane 2 o profssor deve fazer os ahmos nbmm&mq&,mhﬂmaiutﬂhqnm
virais, casais, com relacionamento estavel & lngo, 530 pOssIVE(s ANEMISSOres @ qUE Nem
SEIIpre QCOMTE POr 3t el sendo, o Preservatne, 2 melbor pansia de prevencio,
MeSI &M 13 sihacio com relacionaments estavel. E m parte referente 30 HPV, fazer
COD e 05 Alinos COmeniem que DeIn 3 camisinha @ o suficents pam prevend todas as
I5Ts & por ess mofive 2 Wackacdo sor uma formn de prevenca estremaments
mporiants. Messe oo © professor pods aposeiar o ganche para aaar do papel das
nacinas

Tendo firatizade o volmse 2, & a vez do volme 3 - AIDS e Zika, o profssor pode
farer com gue o5 abmos percebam que o5 sores peosidves poedem ter uma vada
praticamente oormal & que inchisive podem ter Slkos, mas que essa enfermidade amds
D30 18I CUR & COnGme matando mita genfe, mesmo com o sucesso alcancado com o
150 do coquetel antimetroviral, informands, tambem, que o mesn, Causa oENos efbitos
cuhmﬁ.Epﬂﬁnﬂmr.ﬁHmmqmusmmpmtqumumnimem

E nporiani= 0 professor 05 almos Comenfem 35 mfornmcoes
cumiﬁcﬂahm;ﬁptﬂpalmﬁlﬁ:{lﬂﬁ m&-fainﬁn.te:m para que & dividas
sejam conpartilhadas.

Ashmmmnqmﬂmtmhumalgmm;mﬁmmmemaﬁ e PeTIe

Husﬁe&isteiui:rm;ﬁﬁpmqganpﬁﬁmpa;jmﬂmahmamm
proprias historias com owras IST: nao abordadss e videos com informativos de
canpanhas comira s ISTs e videos que explicam como usar a cangsinha masculina e
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ANEXO A — Parecer do comité de ética

UERJ - UNIVERSIDADE DO Mo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO; w
PARECER CONSUBSTANCIADOD DO CEP

DADCE DD FROJETD DE FES@UISA

Thulo da Pecquica: Utilzaclo de hishirias em quadrinhos tomo complementos para o ensing de infecples
seyuarmenie Faramissiels

Pecguicador: Leonardo Sarqueira Wollars

Arsy Temidtioa:

Verclo: 2

GAAE: D2BET418.)0,0000.5252

I'II‘H'I:I.IlgI-II:I Proponands: PROSEID - MESTRADD PROSIZZMONAL EM EN2ING DE BROLOGIA

Patrooinador Prireipal: Financamenio Pripio

DADCDE DD FARECER
Homars do Parsssr: 3110655

Aprscentagdo do Projsto:
Traia-s= de um Frojen de I:Ilss-l:ftﬂpkl do PROFEID - MEBTRADD PROFIZEIONAL EM ENSINDG DE
BIOLCG1A do alums Leonanio Sengusira Vollaro ofenado pela profa. Dra. Celly Crising A do Nascimenrio-
‘Zaba.

Az 12T ssleclonadas pars fazer parte 43 pesquisa sbo e de malor fregudnoia & InkEresse, sEQUROD o
slumcs do CIEP 428 rmi Dulce, localzada

e Chaperd, IRpual. AMm dsso, =80 a3z mals dvulgadss em Jomails & a5 de malor relevincla pars o
Minisbirio da Sbde, formando um reperfonio de

sels doengas: o HIVIAIDSE, HPVY, Hepatites B & O, ZEa, Gonormels & 300k Bobre aosas ||'|rE'EFl!IE'5-. sarin
realizadas buscas de informagles nos

principals banoos de dados bibllograficos em lingus portuguesa, que Incluem o 3ciel (dspontvel em
waw.stlelo.orgl, © LILACS [dsponilve]l em

wiwar llace.org) & & base de peEnddicos do Minkshiro ds Sabde [disponibae] em periodoos. saude . goy bir. A
buscas serio realzadas uHlizsndo oomo

palavTas ohave as principals BT = o pericdo de ievaniamenio s2rd o dos Oiimos 5 amos. AS eferinoiss
sroniradas soments serlo riizadas se

forem disponibiizadas de forms prafuls pars =Rura. O dados eferentes oS yspechos epldemiolagioos
serfo extraldos das bases de dados do

Kinistério da Emioe As informagiles obdas serdo ranstormadas em HQ = dsponbilzydss abraes

Erdamsrs: s Sin Freccses Sevisr 504 HLE Teredd @ 3018

Babma: Marscand CEP: 20 S5Ge00
- Benicipio: 150 DE JAREIRD:
Talsforar o ErELL2IE0 Fax: QX500 [ ———T

g O i DA
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LERJ - UNIVERSIDADE DO Mo
ESTADO DO RIO DE JANEIRO; w

Cotinasoha da Ferscss o1 056

de wma pdgina o= Inbermed (Diog) = aplicabive

gratulio para android. Serd criada uma HE para cada 1ST escolida, com ustragles produzidas a mio e
digiializadas para complementaclio

computadonzada. As HE2 conterSo informaglies sobre apentes causadiores, formas de contaminagSo,
tratamenio, prﬂmﬂu. Inks que l=vam a sEes

com oulres In'l:ltmal;ﬁes relsyanbes sobre cxda 1ET, como 3 eskbinca a medcamenio. Dados refersniss 4
prevalénch = culdados bisicos

prECoRizdos peko Minishério da Saode sarlo disponiblizados par corsuls, assim como maleralks ddsScos

lsirafegs. O endereqo shefrinico £ 0

app serdo disponbilzados para a comunidade escolar =, atraves da paticpaco de foruns de discussio e
pagina am redes soclalks, diveigado para

& sociedade em peral O aceszos sarfio contabilrados por femramentas proprias iInseddas fo paging virus
= no app. Apds 3 lebua das HQs, oo participantes enviarko, por e-mall cu whatsapp (para os coridadoz),
SEUS questiondrios responddos. Suas esposkys

serfo analsadas e ajudario na consfruclo dos resultados da pesguisa, esses visam avalar se 2z HGs
crizdss podem ou rdo ajudar os professonss

mo nzing de [3Ts & 502 alunas varficanem s= oS dados confidos ajudsram a frar dovidas sobre s forses
de contaminacho, prevenpho =

fratamento das infecgles.

Objsitvo da Pecoulca:

Dhgefivo Primano:

Criar hisbirias &m guadrinhos s ﬂlﬂilﬂ'mmm‘m sexssmente transmiszheis.
Dhgefivg Bacundario:

- Fazer ievan@amenio das principals C2T prevalentes mno R

- Criar HQs wilzsndo mida digial

- Fornecer informagiles sobre riscos, formas de contaglo, sinformas, prevenglo & taamenio das prindpals
BT,

- Criar exerciclo de Txagdo para cada bema discuSdo nas HEs

- Disponkilizar as HEZs como recursos mutimidis pars & dvaigaco de 12T,

- Valldar az HGs

Erdarega:  m So Freccecs Seevier 508, 5L L Terd. @ X0HE

Badiro:  Msrwcwni CEF: 20880
ur Henicipie: 100 DE JAREIRD
Telfona o preou s Fax: ZIEELTIES E-mnall: stcalomn s

g I i B
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UERJ - UNIVERSIDADE DO Mo
ESTADO DO RIO DE JANEIRD; w

oot o Fanecss 101 ¥ 060

Avallygda doc Fleedn & Banafiodos:

Riscos:

Apesar de iodo empenho fo abalko ele pode CauSsar alguT constrangiento.

Beneficios:

I:Wuum;iu-u-u tonheciments de forrma I0dica que val fTavorecer & sprendizagem Sgnificatva sobne BBT.

Comenfarios & ConclderagBec cobre a Pecgulca:
A pesquisa poderd trazer contrbulples para & drea.

Conclderagbes cobra of Termos de aprecentagdo obrigabsria:

1] Folha de rosior presnchida, assirada, dabda & carimbads pela oondensdon 0o Drograma;

Z) O Termo de Consendmenio Livee & Esclarecihdo —TCLE & TERMO DE AZEENTIMENTO redigidos de
forma clara;

) Aprezenta carta de anufncia da irestuicla;

4] Financiamento proprio - detaihado do projels de pesguisa: necursos, fonies & destinog, bem coma a forma
ennhr-:hr:mmm;iudu pesquisador (Res. THE 19688412

5] ConogrTa Com peguena necessikdade de ajusie, mas adeguado a0 pericdo de execurio da pesquisa.
] Apresents Insrumentio ds enirevists

Resomandagbec:
Pl e

Concluches ou Pendinclac & Licta de Inadsquagbec:

Ante o exposto, 3 COEF delbenma peia aprovario do projeto, visio gue ndo ka iImplcaclies &cas.
Conclderagdec Finale a ortbdric do GEF:

FEr-zE necessdno apresentar Felatério Anual - previsio para jansiro de 2020, A CDEF deverd ser informada

de falos nelEyvani=s ques alses o ourso noreel do estudo, devendo o pesquissdor apnesantar jusSficatha,
caso o projeic venks 3 ser interompido sl o resubsdes ndo sajam publicsdos.

Erdarsrs: s Sio Freccses Sevisr 504 5L E Tered (@ 3008

Balrre:  Narscand CEP: 0isse-9in
L = L) Hunicipio: M0 DE JAKEIRD
Talsfona: [ [XTLLDIED Fas: @IZEETIE0 Emnail: sbcad s

gk 0 e B8
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