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RESUMO

MACHADO, Octavio. Os efeitos do ato criativo: a sublimacdo de Freud a Lacan. 2023. 154 f.
Dissertacdo (Mestrado em Psicanalise) — Instituto de Psicologia, Universidade do Estado do
Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2023.

Esta dissertacdo tem por objetivo explanar a sublimacéo de Freud a Lacan e, para tanto,
serve-se de uma vasta bibliografia das esferas psicanalitica e artistica. O conceito aparece de
forma segmentada na obra freudiana, geralmente articulado a outros assuntos, admitindo diferentes
formulagdes, articulagdes, mudancgas de concepcao e impasses. Nao obstante, pretende-se destacar
€ percorrer os principais textos em que o assunto ¢ tratado para trazer a boca de cena certas
linearidades, rupturas, e ainda interrogar os efeitos deste processo psiquico para o sujeito e para o
social. Em Freud, o destino sublimatdrio se realiza pela deflexdo da pulsdo, promovendo uma
satisfacdo libidinal diferente de seu alvo direto. O desvio da meta, proprio da operacao
sublimante, explicita a capacidade humana em encaminhar mocdes pulsionais para criaces
como a arte, a ciéncia, a religido, os esportes, a pesquisa cientifica e etc. A sublimagdo, em
psicanalise, ¢ um conceito metapsicologico que indica a inscri¢ao da pulsdo no registro cultural, ou
seja, no ambito das realizagdes que encontram estimulo no sexual, apesar de sua expressao
aparentemente nao-sexual e, assim, compreende um campo de pesquisa extenso e veicula uma
problematica que nos permite vislumbrar desdobramentos teoricos e clinicos. Lacan concentra sua
teoria da sublimagdo em seu seminario sobre a ética, aproximando a atividade sublimatoria da
dimensao da pulsao de morte, isto ¢, como um destino que designa a propria natureza da pulsdo.
Além disso, com Freud e Lacan, o enodamento entre a sublimacgao e o universo artistico mostra-se
patente.

Palavras-chave: Sublimacéo. Pulsdo. Amor. Gozo. Artes.



RESUME

MACHADO, Octavio. Les effets de I'acte créateur: la sublimation de Freud a Lacan. 2023. 154
f. Dissertacdo (Mestrado em Psicandlise) — Instituto de Psicologia, Universidade do Estado do
Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2023.

Cette thése vise a expliquer la sublimation de Freud a Lacan et, pour cela, elle s'appuie
sur une vaste bibliographie des sphéres psychanalytique et artistique. Le concept apparait de
manicre segmentée dans l'ceuvre de Freud, généralement articulée a d'autres sujets, admettant
des formulations, des articulations, des changements de conception et des impasses différentes.
Néanmoins, il entend mettre en lumiere et parcourir les principaux textes dans lesquels le sujet
est traité pour mettre en évidence certaines linéarités, ruptures, et aussi interroger les effets de
ce processus psychique pour le sujet et pour le social. Chez Freud, le destin sublimatoire se
réalise par la déviation de la pulsion, favorisant une satisfaction libidinale différente de sa cible
directe. La déviation du but, typique de I'opération de sublimation, rend explicite la capacité
humaine & orienter les impulsions vers des créations telles que I'art, la science, la religion, le
sport, la recherche scientifique, etc. La sublimation, en psychanalyse, est un concept
métapsychologique qui indique l'inscription de la pulsion dans le registre culturel, c'est-a-dire
dans le cadre de réalisations qui trouvent une stimulation dans le sexuel, malgré son expression
apparemment non sexuelle et, ainsi, comprend un champ de recherche approfondie et véhicule
une problématique qui permet d'entrevoir des développements théoriques et cliniques. Lacan
concentre sa théorie de la sublimation dans son séminaire sur I'éthique, approchant I'activité
sublimatoire de la dimension de la pulsion de mort, c'est-a-dire comme un destin qui désigne la
nature méme de la pulsion. De plus, avec Freud et Lacan, le nouage entre la sublimation et
I'univers artistique est évident.

Mots-clés : Sublimation. Pulsion. L'amour. Jouissance. De 'art.
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INTRODUCAO

Esta pesquisa pode ser reconhecida como um ponto de partida com destino incerto e
inconclusivo, como o inicio de um percurso intelectual, uma caminhada. A visada do nosso
trabalho é a de dilatar e entreabrir um campo de investigacdo que suporta diversos impasses e
paradoxos, e que ndo se cristaliza: o problema da sublimacdo. Trata-se de um conceito
imprescindivel que, inaugurado por Freud, avanca com Lacan, e se impde na
contemporaneidade, ocupando uma posicdo crucial na teoria psicanalitica e no registro da
clinica.

Tais consideracdes ganham corpo embasadas em uma vasta literatura psicanalitica, mas
comportam articulacdes e expressdes singulares sem qualquer pretensdo de verdade definitiva
ou garantias, pois séo frutos dos efeitos de um processo de leitura, de elaboracéo e de vivéncia.

A maneira inacabada com que a tematica da sublimacao se apresenta na teoria freudiana,
e as diferentes concepc¢des posteriores que se avolumam, nos despertaram indagacdes e o desejo
de saber. E isso foi o propulsor do presente trabalho.

Para alcancarmos formulagbes valorosas sobre o mecanismo sublimatério,
reconhecemos ser indispensavel atravessarmos os fundamentos da psicanalise, os postulados
basilares da obra freudiana, tais como: a sexualidade infantil, o narcisismo, o recalque, o
inconsciente, as topicas do aparelho psiquico e, principalmente, as teorias pulsionais.
Consequentemente, buscamos tracar as modificacdes conceituais ocorridas ao longo da
construcdo tedrica freudiana para, assim, situarmos o entrecruzamento dessas no¢des com a
sublimacéo.

A guisa de introducdo, comentaremos o amplo arcabouco metapsicolégico freudiano e
pressupostos que se transmutam. Nessa direcdo, percorreremos a trajetoria da leitura lacaniana
da obra de Freud, circunscrevendo novas perspectivas e identificando pontos de concordancia
e divergéncia entre Freud e Lacan. Finalmente, abordaremos a criatividade, a criagdo e seus
efeitos, como um articulador util entre a psicanalise e as artes, posto que a Ultima se mostra
solidaria a construgcdo de um saber do inconsciente.

Ao longo de nosso estudo, identificamos que a sublimacdo é frequentemente relegada a
uma noc¢do secundaria, afastada da prética clinica e cujo sentido geral estaria relacionado a
valores artisticos, sociais, morais, intelectuais ou estéticos. Nesse contexto, providenciamos
demonstrar o contrario: a sua dupla relevancia como um instrumento tedrico precioso e sua

operacionalidade clinica. Assim, procedemos explanando a sublimacdo em suas diversas
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abordagens: algo que se opde ao ressurgimento de uma lembranga inaceitavel ligada ao sexual;
um desvio de um estado passional na situagdo analitica; o encaminhamento de um excesso
pulsional; a capacidade plastica da pulséo; a curiosidade sexual desviada do alvo; a sublimacao
relacionada aos processos de idealizacao, entre outras.

A despeito das diversas leituras que encontramos sobre o processo sublimatorio,
perguntamos: 0 que pretende Freud ao instaurar o conceito? Diriamos que é explicar as
realizacbes humanas desviadas do sexual propriamente dito que, paradoxalmente, se
oportunizam através de uma forca e uma fonte sexuais. Dito de outro modo, demonstrar a
operacao psiquica que inscreve a pulsdo na cultura por meio de criagdes que encontram estimulo
na sexualidade, apesar de seu registro e expressdo aparentemente ndo-eréticos. Ou ainda,
validar uma via de satisfacdo pulsional em que a passividade sintomatica da lugar a atividade
sublimatoria.

Em uma tomada cronoldgica, o vocabulo sublimagdo aparece precocemente na
edificacdo tedrica freudiana. Em 1897, em carta de 2 de maio enviada por Freud a seu amigo
Fliess, ndo encontramos uma conceituacdo contundente, mas, de antemao, a assercdo preciosa
da esfera de acdo em que a sublimacdo se inscreve: a da sexualidade humana. Nessa carta, Freud
anexa seu ‘“Rascunho L”, onde trabalha a arquitetura da histeria ¢ a questdo de se chegar
retroativamente as cenas primitivas por meio das fantasias. Nele, é demonstrada,
preliminarmente, uma confluéncia entre a atividade sublimatdria e as fantasias, definida como
“estruturas protetoras, sublimacdes dos fatos, embelezamento deles e, a0 mesmo tempo, servem
para o alivio pessoal” (MASSON, 1986, p. 240). De acordo com Freud, as fantasias promovem
um refinamento das representacdes e operam como um anteparo ao ressurgimento do material
intoleravel esquecido. Nessa fase tedrica, a sublimacao confunde-se com o recalque, visto que
o carater defensivo do dispositivo, enlacado a fantasia, fica patente como um recurso para
restringir a mocao pulsional.

O termo sublimagao ressurge no texto sobre “O caso Dora”, relacionado a um processo
de identificacdo na transferéncia, em que a atividade sublimatoria desponta como o
deslocamento ou a substituicdo de caracteristicas de um individuo para outro, ou seja, “uma
moderagdo de conteudo” ideativo, uma “edi¢do revista” (FREUD, 1905 [1901]/2016, p.111).
Além disso, o sublimar revela uma maneira de atenuar, editar ou refrear um impulso erético
dirigido ao analista. Contudo, se a sublimagdo emerge justamente como aquilo que propicia
uma analise, nos parece fundamentado o aparecimento do sexual na transferéncia, e ndo sua
moderagdo ou embargo. De outra forma, 0 que se encontra suspensa e desviada na relacdo

transferencial, é a meta direta. A sublimacéo, portanto, comprova uma face criativa que faculta
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0 proprio trabalho analitico, ou, mais ainda, a criagdo manifesta-se como um efeito da analise.
Podemos considerar este apontamento como um esboco, em Freud, do aspecto criativo e clinico
da sublimacéo, ainda que embaracado com a questdo puramente defensiva?

O postulado freudiano prossegue situando a sublimacdo no ambito da defesa em seu
texto, “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, de 1905 (FREUD, 1905/2016). O acento
recai na funcdo protetora da atividade sublimatoria pelo desvio de elementos sexuais perversos
para criagdes educativas, cuja “supressao ou redirecionamento para objetivos mais elevados —
sua sublimacdo — destina-se a fornecer a energia para [...] realizagdes culturais” (p.56). Freud
afirma que essas pulsdes, ditas perversas, provocam desprazer e resultam em formacoes
reativas, “como o asco, a vergonha e a moral” (idem) ou que podem ser sublimadas. Ele ilustra,
assim, a constru¢do de um sistema de defesas que chamou de “tragos de carater” (idem) e que
sdo regulados pela cultura, e instaura 0 mecanismo sublimatdrio como o que resta ao sujeito no
ambito social, em decorréncia de uma rentincia erética congruente ao periodo de laténcia. Com
efeito, prossegue, neste tempo, ainda pouco delimitada a diferenca entre a sublimacdo e o
recalcamento, j4 que ambos demarcariam um afastamento, um rechaco ao sexual.

Posteriormente, em 1908, no artigo “Moral sexual civilizada e doenga nervosa moderna”
(FREUD, 1908/1996a), consideramos que ha um avanco tedrico: Freud forja a definicdo inicial
do conceito de sublimagdo como uma atividade em que haveria o desvio da meta sexual direta.
Assim, estabelece que “a essa capacidade de trocar seu objetivo sexual original por outro, Ndo
mais sexual, mas psiquicamente relacionado com o primeiro, chama-se capacidade de
sublimagao” (p.174, grifo nosso). Para Freud, o ato sublimatorio ocorre por uma suposta
elevacdo do que seria torpe, perverso e vil na sexualidade humana. Nesse periodo da teoria
psicanalitica, a sublimacdo € tratada pelo prisma de uma dessexualizacdo pulsional, termo
paradoxal que impde a seguinte questdo: como uma pulsdo sexual pode se encontrar
dessexualizada?

Avancando em sua metapsicologia, Freud se desfaz parcialmente dos problemas
conceituais sobre a sublimacdo. Nessa esteira investigativa, ratifica a dissociacao entre a pulsdo
e 0 objeto, consolidando este Gltimo como o elemento mais plastico na montagem pulsional
(FREUD, 1915/2004a). Ademais, de acordo com ele, 0 processo sublimatorio leva a criagdo de
um novo objeto pelo desvio do alvo, afastado do sexual, mas motivado pela pulséo. De outro
modo, a dessexualizacdo seria da meta e do objeto, e ndo da pulsdo. Além disso, Freud
diferencia radicalmente o recalque da sublimacdo como destinos pulsionais possiveis,

validando que a atividade sublimatoria é expressdo do sexual, causada por este, e ndo o seu
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afastamento. Ou ainda, a sublimagdo indica uma via de satisfacdo pulsional que escapa das
formac0es sintomaticas, do adoecimento neurotico.

Novas concepcdes sobre o conflito pulsional séo apresentadas a partir de 1920, e Freud
(FREUD,1920/2006) demonstra, mais ainda, a plasticidade sexual humana. Segundo ele, a
pulsdo também se realiza no sofrimento, no sintoma, no masoquismo, no sexo, na arte, na danga,
na leitura, nos esportes e em diversas outras atividades. A partir dai, o que Freud destaca em
sua teoria é a vertente da pulsdo em seu estado potencial disperso, repetitivo e excessivo, mais
além do principio de prazer. Assim, a pulsdo de morte torna-se um conceito capital para a teoria
psicanalitica e para o entendimento da sublimacdo, como examinaremos em um capitulo
dedicado ao assunto.

A proposta lacaniana, no que concerne a sublimacgdo, conserva 0S pressupostos
primordiais freudianos, mas com o desenvolvimento de novos pontos de vista. Em seu
seminario sobre a ética, Lacan (1959-60/2008) reitera o desvio da meta, reafirma a presenca do
sexual na montagem sublimatoria e sublinha a plasticidade do objeto. Na mesma feita, remete
a sublimacdo a Das Ding, a Coisa — um furo em torno do qual gravitam as representacdes.
Para Lacan, sublimar denota um processo vinculado ao vazio e é independente dos ditames do
Eu, dos ideais de adaptacdo sociais ou valores morais. Assim, ele subverte a proposicéo
freudiana de intermediacdo do Eu no processo criativo e sintetiza sua concepg¢do por meio do
aforismo “a sublimagdo eleva o objeto a dignidade da Coisa” (Ibid.. p.137), articulando a
sublimacéo a pulsdo de morte, marcada pelo que esta fora do campo representacional, no real.

Finalmente, importa destacarmos que utilizamos no titulo, e em certos apontamentos, o
termo ato criativo, no intuito de sublinhar o movimento, o trabalho, a atividade, a acdo e o fazer
concernentes ao sentido da palavra ato em sua relagdo com a sublimagéo. Ressaltamos, assim,
gue empregamos essa expressdo para designar um feito criativo, um encaminhamento pulsional
em desvio, mas que a criacdo em si comporta uma teorizacdo extensa e abarca nog¢fes mais
amplas, posto que podemos considerar a linguagem como uma criagéo, 0 sintoma como uma
criagdo, 0s objetos e as relagbes humanas como criagdes, mas ndo necessariamente
sublimatorias. Assim, ndo desenvolveremos o tema da criagcdo em si, mas designamos que, nesta
dissertacdo, 0 ato criativo vincula-se ao sublimatoério, a acdo de criar uma nova forma de
satisfacdo pulsional.

Além disso, por tratar-se de uma pesquisa que envolve a arte, intitulamos os capitulos
inspirados no teatro — primeiro, segundo e terceiro atos —, autorizados por pura criatividade.
Os atos teatrais constituem-se por uma divisao entre cenas, mas se interligam e se constituem

de acordo com o tema e a a¢do, ou quando ha alteracdo de algum personagem no palco. Em
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nossa pesquisa, sdo as mudancas conceituais da “outra cena” freudiana que dividem os
capitulos, especialmente as duas teorias pulsionais.

A partir das indicacdes acima, engendramos a dissertacao em trés capitulos, estruturados
da seguinte maneira:

O primeiro estende-se aos textos que trabalham as concepcdes iniciais freudianas sobre
a sublimacéo, circunscritos ao primeiro dualismo pulsional e articulados aos fundamentos da
psicanalise e a metapsicologia, tais como: o funcionamento psiquico e seus principios
reguladores, a sexualidade infantil, os impasses da dessexualizacéo e as vicissitudes pulsionais.
Né&o obstante, julgamos enriquecedor ndo nos determos a uma cronologia da obra de Freud.
Portanto, quando relevante, nos autorizamos a aberturas, a idas e vindas, ou seja, a recorrermos
aos postulados posteriores a primeira teoria da pulsdo, a Lacan e a outros tedricos substanciais.
Reconhecemos que tal movimento contribuiu para o desenvolvimento tedrico e melhor
articulacdo da trama.

No segundo capitulo, trataremos das consequéncias do postulado da pulsdo de morte
para 0 conceito de sublimacdo. Iniciaremos destacando a importancia e as implicacdes dos
estudos sobre o narcisismo que permitiu a Freud admitir que as pulsfes do Eu eram de natureza
libidinal ou, em outras palavras, pulsdes que tomavam como objeto o proprio Eu. Essa nova
concepcao, e o desenvolvimento das relacfes entre 0 Eu e 0s objetos externos — da distingdo
entre libido objetal e libido do Eu —, atinge de forma contundente a teoria pulsional em vigor,
influenciando de maneira decisiva na formulacdo do segundo dualismo. Em seguida,
dissertaremos de maneira mais especifica acerca do conceito de pulsdo de morte, construido em
“Além do principio de prazer”, de 1920 (FREUD, 1920/2006), e implicacdes para a montagem
sublimatdria, além de percorrer o desenvolvimento da segunda topica. Apresentaremos, ainda,
as concepgdes lacanianas em seu seminario “A ética da psicanalise” (LACAN, 1959-60/2008)
sobre a pulsdo de morte e a sublimacdo, a partir da no¢do de A Coisa.

O terceiro e ultimo capitulo dedica-se aos lagos entre a arte e a psicanalise visando a
demonstrar que 0 mecanismo sublimatorio ndo é uma solucgéo ou elixir para salvar o sujeito do
adoecimento, mas um encaminhamento pulsional passivel de promover elaboracfes. Além
disso, discutiremos sobre o criar enquanto um processo que pode ser sintoma ou produgio
sublimatoria, remédio ou veneno, a depender da dose. Nesse sentido, dissertaremos sobre 0s
atos criativos, buscando tracar importantes paralelos entre os processos de criacdo e a
sublimacdo. Exploraremos ainda o ensaio freudiano sobre Leonardo Da Vinci e por fim,
problematizaremos a concepg¢édo do desejo em sua relagdo com o belo, suas implicacGes para o

sujeito, e as manifestagdes artisticas para mais além da beleza.
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1 PRIMEIRO ATO: OS EFEITOS DA PULSAO

1.1 A sexualidade infantil

Na abordagem do conceito de sexualidade, é habitual nos depararmos com
reducionismos e observacgdes problematicas que em nada contribuem para a relevancia ou para
a sistematizacdo do tema. Nessa conjuntura, encontramos concepc¢des distorcidas e
preconceituosas, bem como censuras, investidas de normatizagdo, ou ainda, tentativas de
restricdo do que é sexual as questdes de reproducdo, maturacdo ou genitalidade.

Com a pena freudiana, o sexual alcanca um sentido alargado e ultrapassa a questdo
anatdmica ou dos prazeres genitais. Para Freud, a sexualidade é constitutiva da subjetividade
humana e se realiza por uma gama indeterminada de excitagfes e expressdes. O desejo
freudiano, ao escrever o “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” (FREUD, 1905/2016), se
afigura, justamente, como o de se contrapor as teses médicas vigentes, indicando de saida que
as perversdes sdo, em si mesmas, ingredientes da vida sexual de todo e qualquer ser humano.
Se a finalidade sexual moralista, civilizatoria e socialmente dominante é a reproducdo, a
psicanalise demonstra que todo ato sexual presentifica a perversdo por meio das preliminares,
marca indelével da parcialidade polimorfa.

Como se ndo bastasse, Freud demonstra que a sexualidade é incontestavelmente
manifestada desde tenra infancia, por meio da succdo do lactente, na retencéo e expulséo das
fezes, nos olhares ou na manipulacéo dos genitais (FREUD, 1905/2016). Ademais, com Freud,
verificamos a perceptivel curiosidade da crianca a respeito da sexualidade que, empenhada em
investigacOes e observacdes criteriosas acerca do sexo, indaga o seu lugar no mundo, que é um
lugar sexual.

O texto “Trés ensaios” (FREUD, 1905/2016) é um dos mais generosos da producéo
freudiana sobre a sexualidade, uma notavel referéncia conceitual e de inegavel valor na
contemporaneidade. Um verdadeiro tratado sobre a pulsédo no qual Freud empreende, ao longo
do tempo, diversas edicdes, reformulacbes e acréscimos, enfatizando e solidificando a
relevancia tedrica e historica desse escrito. Com essas demarcagdes, Sigmund Freud preconiza
uma expansdo da nogdo de sexualidade por meio de uma andlise minuciosa da infancia, da
homossexualidade e das perversdes. Em suas articulacOes, ele observa a plasticidade dos

objetos da pulséo, a variedade de atividades na busca de satisfacdo e a parcialidade erégena
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corporal, constatando que “a sexualidade humana ¢, em si mesma, aberrante e perversa”,
conforme descreveu GARCIA-ROZA (1995, p.30). O preceito geral dessa obra freudiana é a
compreensdo de que, no humano, o sexual € mais abrangente que o prazer genital e
determinante em todas as realizacdes, inclusive na esfera social por meio da sublimacao.
Apreendemos com Freud que a teoria psicanalitica se constroi em dependéncia radical
a observagao clinica, e que o objetivo central do “Trés ensaios” (FREUD, 1905/2016) — ainda
que Freud tenha utilizado alguns termos e se apoiado em hipdteses de eminentes médicos, a
exemplo do psiquiatra Krafft-Ebing — é romper com postulados enrijecidos e desviar-se da
pesquisa sexual puramente bioldgica que a pratica medica vigente da época estabelecia. Sua
meta consistia, com efeito, em ampliar as concepcdes sobre 0 humano e analisar a sexualidade
em correlagdo com o psiquismo para além de objetivos reprodutivos e de manutencdo da
espécie. Como ponto de estofo, Freud nos apresenta um de seus arremates fundamentais: a
indeterminagdo do objeto da pulsdo, ou melhor, que “entre [a pulsdo] sexual e o objeto sexual,
[h& apenas] uma soldagem” (Ibid., p.38). E ainda salienta o papel fundamental da sexualidade
na etiologia das neuroses, bem como o fato de que €, também, esta que dispara 0 mecanismo

sublimatorio.

1.1.1 Autoerotismo, nocao de apoio e erotismos anal e genital

Distante de formulagdes de cunho moral ou normativas, Freud (1905/2016) anuncia que
as manifestacdes da sexualidade infantil podem ser observadas desde a lactacdo. O que ele visa
a demonstrar é que o ato de sugar 0 seio promove a erogenizacdo da mucosa bucal e desperta
uma atividade de ordem sexual, um prazer para além da necessidade de alimentacdo. Ou seja,
a succ¢do do seio resulta na saciedade da fome, mas também conduz a uma outra experiéncia de
satisfacdo, a sexual. Freud prenuncia que “a crianga teve as primeiras experiéncias desse prazer
que agora se empenha em renovar” (Ibid., p.85). Em outras palavras, a satisfacdo produzida
pela succgdo do seio enceta um impulso para que haja a repeti¢cdo do ato, inaugurando o anseio
constante por um prazer vivido anteriormente. Com isso, torna-se evidente o registro de uma
busca para além da nutricéo e da saciedade organica, mas também por essa outra satisfacdo que
emerge apoiada no aleitamento.

Essa nova excitacdo, que surge apoiada nas necessidades, tem como consequéncia o fato

de que na auséncia do peito o bebé encontre a satisfacdo sugando, ritmicamente, outras areas
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do préprio corpo — como o dedo, parte da pele ou o labio — e as eleja como objetos
privilegiados de prazer, como zonas erdgenas. “Destaquemos, como caracteristica mais
evidente dessa atividade sexual, que [a pulsdo] ndo esta dirigid[a] para outras pessoas; ela se
satisfaz no proprio corpo, ¢ autoerétic[a]” (FREUD, 1905/2016, p.85). Dito de outro modo, a
pulsdo se satisfaz de maneira independente de um objeto externo e da finalidade de alimentacéo,

0 que ela deseja € repetir e renovar a experiéncia prazerosa. Conforme sublinha Freud:

No comego, a satisfacdo da zona erdgena estava provavelmente ligada a satisfagao da
necessidade de alimento. A atividade sexual se apoia primeiro numa das fun¢des que
servem a conservacdo da vida, e somente depois se torna independente dela. Quem vé
uma crianga largar satisfeita o peito da mée e adormecer, com faces rosadas e um
sorriso feliz, tem que dizer que essa imagem é exemplar para a expressao da satisfacdo
sexual na vida posterior. Entdo a necessidade de repetir a satisfacdo sexual se separa
da necessidade de nutricdo. (FREUD, 1905/2016, p.85).

O que Freud nos indica é que a satisfacdo do Orgdo, que antes estava relacionada a
saciedade da fome, agora se erogeniza e revela uma atividade sexual apoiada nas funcdes de
conservacao da vida. Além disso, aponta que qualquer parte do corpo pode ser dotada de
excitabilidade e proporcionar prazer. O exemplo do aleitamento torna-se 0 modelo da origem e
do circuito pulsional, delimitando uma radical distingdo entre a pulsdo e o instinto, tema que
coube a Lacan resgatar e teorizar detalhadamente. VVoltaremos a isso.

Destaquemos, por ora, que Freud introduz um conceito radicalmente novo para abordar
a sexualidade humana, a pulsdo, designando a existéncia de estimulos enddgenos na
sexualidade. Segundo Coutinho Jorge (2005, p.21), a sexualidade “se manifesta sob uma
aparéncia erratica e subdita a uma logica diferente daquela que rege os instintos animais”. A
questdo fundamental é a tendéncia libidinal que visa a alcancar a reedicdo de uma experiéncia
de satisfacdo primeira, isto €, tenciona pelo reencontro com o objeto perdido que, sendo
impossivel, se relanga incessantemente. Nas palavras de Lacan (1954-55/2010, p.140), “o
objeto se encontra e se estrutura por via de uma repeticdo — reencontrar o objeto, repetir o
objeto. SO que, nunca ¢ o mesmo objeto que o sujeito encontra. Em outras palavras, ele nao
para de engendrar objetos substitutivos”. Podemos dizer entdo que a pulsdo emerge como uma
resposta ao Outro, que vai da necessidade a demanda de amor. Essa discordancia entre o que se
busca e 0 que se encontra instaura a dialética na sexualidade humana.

Dando prosseguimento ao percurso freudiano, para além do exemplo do aleitamento,
Freud (1905/2016) acrescenta que, assim como os labios, o &nus é uma zona erégena e tambem
oportuniza o apoio da pulséo sexual em fungdes orgénicas. O erotismo anal se revela na relagédo

do infans com o Outro, pela demanda daquele que o cuida, pela solicitagdo de reter ou expulsar
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as fezes, como expressdes de docilidade ou hostilidade. O excremento é considerado, pelo bebé,
como uma produgdo singular, uma criagdo ou “claramente tratado como uma parte do proprio
corpo, constitui o primeiro presente” (Freud, 1905/2016, p.92) ofertado ou refutado ao Outro.

Diante dessas observacoes, torna-se inegavel que as fezes despontem como a primeira
criacdo do sujeito e surja tecida com significagdes e fantasias erdticas ou agressivas. Assim,
observamos uma relagdo entre o erotismo anal e as produgdes sintomaticas, a exemplo da
obstinacdo e da organizacdo excessivas, frequentes nos neuréticos. Entretanto, haveria uma
relacdo da analidade com a capacidade sublimatoria? Se a criacdo é uma oferta ao Outro, uma
producdo, a fase anal influenciaria no processo de criatividade? Ou na exposi¢ao, na arrumacao
de um trabalho e realiza¢Ges sublimadas?

Em uma nota de rodapé, acrescentada em 1920 ao “Trés ensaios”, Freud (1905/2016)
se refere a um estudo de Lou Andreas-Salomé a respeito do erotismo anal. A autora afirma que
as primeiras proibigdes impostas ao prazer anal — e seus produtos — despertam percepcdes na
crianca de um ambiente hostil. Interditos que acarretam o recalque, afastando a forma excessiva
do prazer. A fase anal, apesar disso, € conservada no inconsciente e pode participar da
sexualidade de muitos individuos adultos, manifesta por uma ambivaléncia de afeto e
agressividade, cujo destino pode ser sintomatico, mas que indicamos conter a plasticidade de
um possivel encaminhamento para cria¢des sublimatdrias, a exemplo dos esportes ou pesquisas
cientificas.

Na sequéncia do texto, Freud (1905/2016) rastreia a atividade das zonas genitais,
erdgenas por exceléncia, e os cuidados dos pais com a crianca, tais como a lavagem do corpo,
as fricgdes e as acdes higiénicas que promovem prazer. Dessa maneira, ele visa a apresentar o
que chamou de uma “futura primazia dessa zona erogena [os genitais] na atividade sexual”
(Ibid., p.94). No entanto, a ideia de uma sintese das puls@es parciais, sob o primado dos genitais
e a servigo da reproducéo da espécie parecia estranha, inclusive a Freud, que conclui: “torna-se
impossivel ndo reconhecer algo universalmente humano e primordial nessa predisposi¢cdo
uniforme a todas as perversoes” (Ibid., p.99).

O fato é que uma leitura atenta do texto freudiano demonstra a fragilidade e a
incoeréncia da proposic¢ao de que as pulsdes se relinem na genitalidade. 1sso porque a base de
seus argumentos no “Trés ensaios” (Freud, 1905/2016) é, justamente, a de que a sexualidade é
representada pela parcialidade e pelo polimorfismo da pulséo, que o objeto é indeterminado e
a anatomia ndo determina o que ¢ o masculino ou o feminino. Isso quer dizer que “sdo as pulsdes
ditas ‘parciais’ que fazem as vezes de pulsdes sexuais, j& que fica faltando a sua unificacdo

numa pulsdo genital macho ou fémea”, conforme pontua PORGE (2019, p.21).
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1.1.2 O objeto sexual

N&o € a toa que Sigmund Freud (1905/2016) inicia suas elaboracBes sobre a pulsédo
sexual a partir de um minucioso estudo da homossexualidade — em que fica evidente a
plasticidade na escolha objetal —, apontando, de saida, imprecisGes nas teorias psiquiatricas
vigentes. Sobre esta tematica, o primeiro corte freudiano foi pontuar o uso inadequado do termo
perversao. O segundo corte ocorreu na despatologizacdo do homoerotismo, classificado na
época como uma aberracdo ou degeneracdo. O terceiro corte tratou de demonstrar que 0s
desvios, no tocante ao objeto e meta sexuais, estdo para todos: o essencial da pulsdo néo esta
na eleicdo ou na valorizacdo do objeto, mas em contorna-lo, reiniciando o circuito.

No transcorrer de suas reflexdes, Freud esclarece que o0 senso comum sentencia como

norma a unido amorosa entre homens e mulheres, mas que

[...] resulta em grande surpresa, entdo, saber que existem homens para 0s quais 0
objeto sexual ndo é a mulher, mas outro homem, e mulheres para as quais esse objeto
nao ¢ o homem, mas a mulher” (FREUD, 1905/2016, p.21).

Além disso, problematiza a questdo do masculino e do feminino, por exemplo,
sublinhando que grande parte dos homossexuais masculinos conserva a plena masculinidade
psiquica e busca tragos de feminilidade em seu objeto amoroso. O que Freud alcanca com essa
constatacao €, sobretudo, o entendimento de que a escolha do objeto sexual € flexivel e carreia
“a unido de caracteristicas de ambos 0s sex0s, como que 0 compromisso entre um impulso que
anseia pelo homem e um que anseia pela mulher, [...] o reflexo da propria natureza bissexual”
(FREUD, 1905/2016, p.34), da sexualidade humana. Dito de outro modo, eleger um objeto
independe da anatomia dos sexos e demonstra a “possibilidade de dispor livremente de objetos
masculinos e femininos” (idem). Para Freud, a bissexualidade ¢ originaria, como podemos
testemunhar na atividade sexual perverso-polimorfa das criangas. Em nota acrescida em 1915
ao “Trés ensaios”, afirma que ndo podemos fazer uma distingdo normativa entre a hetero ou
homossexualidade, uma vez que “todas as pessoas sao capazes de uma escolha homossexual de
objeto e que também a fizeram no inconsciente” (idem). Com isso, Freud dilata ainda mais o
conceito de sexualidade para além da anatomia ou de manifestaces sexuais diretas.

Enfim, ainda que consideremos as relacGes heterossexuais, as ligacOes afetivas entre
individuos do mesmo sexo néo tém, psiquicamente, um papel menor e admitem dois caminhos:

podem tornar-se motores de adoecimento neurdtico por um rechago excessivo, posto que uma
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escolha fixa e exclusiva de objeto se mostra sintomatica e restritiva para o escoamento libidinal;
ou obterem realizacdo em lacos ternos, familiares ou de amizade, pela via sublimatoria do
homoerotismo (FREUD, 1905/2016).

A nocéo de bissexualidade, cuja autoria fora reivindicada por Fliess — amigo de Freud
e leitor critico de seus primeiros textos —, gerou polémicas e acusacdes de plagio, culminando
no rompimento da amizade entre os dois. No entanto, o carater bissexual na etiologia da
sexualidade humana foi de grande importancia para Freud. A ele interessa o fator psiquico da
bissexualidade, e ndo o entendimento de que haveria qualquer predisposicdo bioldgica. Freud
se ancora no fato de que, para o humano, ndo ha uma certeza sobre o sexual, ou uma garantia
fundamentada na anatomia e que, portanto, o investimento libidinal pode se dar entre objetos
de ambos os sexos. “Trata-se da oposicdo entre a heterossexualidade e a homossexualidade,
presente [no psiquismo] para cada sujeito em sua escolha de objeto” (COUTINHO JORGE,
2005, p.35).

Em uma nota de rodapé, acrescida em 1915 ao “Trés ensaios”, Freud (1905/2016)
observa que ndo encontramos nos sentidos psiquico ou bioldgico uma pura masculinidade ou
feminilidade nos seres humanos, mas “uma combinagao de atividade e passividade” (p.139). E
completa: “a libido é, por necessidade e por regra, de natureza masculina, apareca ela no homem
ou na mulher, e independentemente de o seu objeto ser homem ou mulher” (idem). Afirmando
que a pulsdo sexual é de natureza masculina, interpretamos que Freud sublinha o carater ativo

da pulsdo sexual, ainda que a meta seja passiva.

1.1.3 A pesquisa sexual infantil: pulsio de saber

De acordo com a proposicéo freudiana, o encontro com a diferenga anatdmica dos sexos,
a origem dos bebés, a chegada de um irm&o mais novo e o temor de perder o amor dos pais sdo
questdes que animam um trabalho de pesquisa na crianga. Freud (1905/2016) faz alusdo ao fato
de que os pais, frequentemente, mostram-se inseguros, ou moralmente impedidos de
conversarem sobre assuntos de cunho sexual com seus filhos. Diante dessas circunstancias, as
indagages infantis ndo respondidas disparam um movimento na busca de esclarecimentos. Este
saber, portanto, deverd ser construido pela prépria crianga que, entdo, investe em hipdteses
fantasisticas, criacdes imaginativas e em explicacGes férteis. Para Freud (1905/2016), a

curiosidade desenvolvida neste periodo infantil excita a atividade da pulsdo de saber, que
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emerge como uma forma sublimada das pulsfes, componentes de apoderamento ou de prazer
de olhar. Se, por um lado, a curiosidade sexual infantil se mostra fecunda e sublimatdria, por
outro, resulta, invariavelmente, em um fracasso, posto que alguns fatos permanecem obscuros

e sem resolucéo para o infans. Freud acrescenta que a pesquisa:

[...] é sempre feita de modo solitario; ela representa um primeiro passo para a
orientacdo independente no mundo e estabelece um consideravel distanciamento da
crianca em relacdo as pessoas do seu ambiente, que antes gozavam de sua plena
confianca (FREUD, 1905/2016, p.107).

Contudo, as fantasias advém como respostas no lugar daquilo que subsiste sem
explicacdo para 0s pequenos pesquisadores, e sdo sempre fantasias de relacdo sexual. Essa
singela formulacdo do texto freudiano, aparentemente timida no volumoso arcabouco tedrico
do “Trés ensaios”, prefigura a amplitude do conceito de fantasia e a importancia da sublimagao.
Neste momento teérico, 0 mecanismo sublimatério encontra-se pouco delimitado, patenteado
por uma defesa, um rechago ao sexual, assim como o0 processo de recalcamento. Distingbes
mais precisas serdo apresentadas posteriormente.

Ainda assim, com essa indicacdo, Freud nos assevera que a sublimagdo é,
essencialmente, uma mudanca de estado da pulséo, emancipada da producdo de um objeto
socialmente valorizado. Além disso, a partir dessa perspectiva, ele expde o desvio das pulsdes
de apoderamento e de olhar em desejo de pesquisar, e designa a transmutacdo da curiosidade

sexual para a pulséo de saber enlacada a fantasia.

1.1.4 A Organizacdo sexual infantil

Conforme explicitado anteriormente, a vida sexual infantil se caracteriza pelo
autoerotismo: um estagio em que as pulsdes parciais buscam satisfacdo de forma independente
e no proprio corpo. Em 1905, Freud (1905/2016) delimita, de forma didatica, quatro
organizagOes pelas quais a sexualidade se manifesta, por ele nomeadas de pré-genitais. Vale
destacarmos que essas etapas ndo ocorrem como um evento natural, de forma linear,
desenvolvimentista ou cronoldgica e que, além disso, podem coexistir.

A primeira organizagdo sexual é denominada oral ou canibal, uma fase em que a pulséo
sexual irrompe apoiada na ingestdo de alimentos, e cuja meta € a incorporagdo do objeto. A

segunda é a sadico-anal, cuja caracteristica crucial € a polaridade sexual, a ambivaléncia (termo
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introduzido por Bleuler e adotado por Freud). Esse aspecto determina que o sexual & marcado,
neste estagio, por pares de opostos, € que “nela ja se encontra desenvolvido o antagonismo que
permeia a vida sexual; mas os opostos ndo devem ser designados como masculino e feminino,
e sim como ativo e passivo” (FREUD, 1905/2016, p.109).

A organizacdo falica, terceira nessa didatica, foi concebida por Freud em seu artigo “A
organizacao genital infantil” (FREUD, 1923/1996), em 1923, e aparece em uma nota acrescida
ao “Trés ensaios” (FREUD, 1905/2016). De acordo com o pensamento freudiano vigente nos
anos 1920, ja haveria um predominio da excitacdo genital e alguma convergéncia de
investimentos sobre objetos sexuais. Nesse estagio, a crianca presume a existéncia de apenas
um 6rgdo genital, o pénis. Desse modo, ressaltando a importancia da organizacdo falica, Freud
(1905/2016) assinala o fato de que esta fase culmina na dissolucio do complexo de Edipo, pela
ameaca de castragao.

Procedendo por uma sequéncia linear hipotética, a sexualidade sucumbiria a uma
progressiva atenuagdo e entraria em laténcia, havendo o desvio pulsional da meta sexual para
outras ndo sexuais, uma sublimagdo — assunto que desenvolveremos no topico subsequente.

Nessa direcdo tedrica, Freud (1905/2016) estabelece uma ultima organizacéo, a genital.
Neste estagio, o autoerotismo e a parcialidade pulsional — marcas das etapas anteriores — se
subordinariam ao primado genital a servico da reproducéo. Vale sublinharmos que Freud parece
influenciado por uma concepcdo bioldgica, considerando — ao menos parcialmente nesta
primeira formulacdo do conceito de sexualidade — que haveria uma sintese das pulsdes
destinada a manutencdo da espécie humana. Paradoxalmente, ele aponta paraa impossibilidade
disso, e sustenta que “a reunido [das pulsdes] parciais e sua subordina¢do, sob o primado dos
genitais, ou nao sao obtidos ou o sdo muito imperfeitamente” (FREUD, 1905/2016, p.110). E
ainda reitera, em outro trecho, que “os resultados da escolha infantil de objeto se prolongam até
uma época tardia [e que] ndo se pode alcancar [...] a unido de todos os desejos em um sé objeto”
(Ibid. p.111). Finalmente, afirma que “inicialmente exageramos as diferencas entre a vida

sexual infantil e adulta, e agora fazemos a corre¢do” (Ibid. p.128).

1.1.5 O periodo de laténcia

Com as consideragdes ja tecidas, entendemos que o “Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade” (FREUD, 1905/2016) constitui, essencialmente, uma vasta e preciosa

conceituacdo sobre a pulséo, especificamente sobre a pulsdo sexual. Mais ainda, sobre suas
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manifestacdes na infancia. No que se refere ao desenvolvimento desse texto, Freud apresenta o
desdobramento da sexualidade perverso-polimorfa, distinguindo um periodo de suma
importancia para o entendimento da sublimacéo: a laténcia. Freud alega que “parece fora de
duvida que o recém-nascido traz consigo germens de impulsos sexuais, que continuam a se
desenvolver por algum tempo, mas depois sucumbem a uma progressiva supressao” (FREUD,
1905/2016, p.78).

Para Freud (1905/2016), o momento de aparente suspensdo do sexual &€ marcado por
entraves psiquicos no curso da pulsdo, fomentados pela cultura e exigéncias educativas.
Elucidando este ponto, o que ocorre €: se por um lado a pulsdo encontra-se inutilizavel em sua
meta direta— adiada pela falta de uma maturacéo bioldgica e proibida pelo social —, por outro,
0s componentes perversos da pulsdo (parciais), excitando as zonas erdgenas, causariam
sensacOes desprazerosas por um aumento excessivo de tensdo. Assim, o desprazer gerado pelas
proibicdes e impossibilidades desperta forcas contrarias ao sexual que, tendendo para a
supressao da excitacdo, edificam o que Freud chamou de diques psiquicos: a repugnéancia, a
vergonha e a moralidade. Freud acrescenta ainda que represada, suspensa ou atenuada pela
laténcia, a pulsdo sexual exige satisfacdo e sua energia pode, entdo, ser “desviada do emprego
sexual e dirigida para outros fins [...], um processo que merece o nome de sublimacéo [pelo
qual] adquirem-se fortes componentes para todas as realizagdes culturais” (FREUD,
1905/2016, p.80, grifo nosso). Por conseguinte, ele descreve dois possiveis encaminhamentos
da pulsdo sexual no periodo de laténcia: as formacdes reativas e a sublimacéo.

Entretanto, ele observa: “de vez em quando, irrompe, um qué de manifestacdo sexual
que escapou a sublimacdo, ou alguma atividade sexual persiste através de todo periodo de
laténcia” (FREUD, 1905/2016, p.82). Com isso, depreendemos que Freud aponta, de antemao,
a impossibilidade de sublimarmos toda a sexualidade e de que a pulsdo impde uma cota de
satisfacdo direta, corporal.

Faz-se necessario destacarmos o topico do “Trés ensaios” chamado “elaboracéo
ulterior”, no qual Freud se dedica a explicitar trés possiveis desfechos para a sexualidade ap6s
a laténcia: a perversdo, o recalque (neurose) e a sublimacdo. O terceiro desfecho possivel, o
sublimatorio, é descrito como um amalgamento de capacidade de realizacdo e criacdo, de
satisfacdo perversa e de reacdo sintomatica, o qual seré trabalhado no subcapitulo 1.2.

Contatamos que neste periodo da teoria, Freud estabelece uma consonancia entre a
sublimac&o e as formac0es reativas. De outra maneira, ele localiza as formag0es reativas como
uma subvariedade da sublimacdo, ou seja, uma forma de “refrear eficazmente impulsos

perversos” (FREUD, 1905/2016, p.165). Em vista disso, ¢ digno de nota que as indicagdes
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freudianas nos permitem apreender a operacao sublimatéria por dois vieses: como um obstaculo
a manifestacdo da sexualidade, circunscrita as formagoes reativas, mas também como aquisicdo
e utilizacdo de componentes sexuais para criagdes culturais e capacidade de laboracdo e
atividade. Desenvolveremos esta questdo adiante, em dois topicos especificamente dedicado ao
assunto (ver subcapitulos 1.2 e 2.3). Anteciparemos apenas que, aproximando as formacdes
reativas da sublimacdo, Freud situa a Gltima como uma defesa, um rechaco ao sexual,
aparentando avizinhar o mecanismo sublimatério com o processo de recalcamento.
Posteriormente, essa aproximacao torna-se insustentavel, visto que a formacdo reativa é posta
sob a égide do recalque, e a sublimacgdo é patenteada como uma via de satisfacdo em que o

recalque ndo incide.

1.1.6 Vias de influéncia reciproca

Baseados nas enunciacBes anteriores, de que a excitacdo sexual surge apoiada nas
funcbes de conservacdo da vida — do ndo sexual ao sexual —, Freud exibe a seguinte
conjectura: “todas as vias de ligacdo, que conduzem de outras fungdes a sexualidade, devem
ser transitaveis também no sentido contrario” (FREUD, 1905/2016, p.119). A argumentagio
ratifica que se o ato da nutricdo leva a uma satisfacdo de ordem sexual, por exemplo, este mesmo
fator nos permitiria compreender, pela via contraria, os distarbios da alimentacdo como efeito
de perturbacdes da sexualidade.

Acrescentando subsidios a hipétese das vias de influéncia reciproca, Freud discorre
sobre uma segunda referéncia: “Se sabemos que a aten¢ao concentrada pode provocar excitagao
sexual, é plausivel supor que atuando pela mesma via, mas em sentido contrario, o estado de
excitag@o sexual influi sobre a disponibilidade de aten¢ao” (FREUD, 1905/2016, p.119).

Ainda que em seguida Freud (1905/2016) comente a sintomatologia das neuroses,
reconhecemos a possibilidade de interpretarmos esse trecho de duas maneiras: a primeira pela
via do sintoma, em que um excesso de tensdo sexual pode perturbar a atividade intelectual. Essa
argumentacao visa a demonstrar que o sintoma neuroético, cuja etiologia é sexual, manifesta-se
em distarbios de outras funcdes corporais, ndo sexuais. E a segunda, pela via sublimatdria,
posto que a tensdao sexual “influi” na disponibilidade de atencdo intelectual e pode ser, ela
mesma, a propulsora de uma criacao artistica, pesquisa cientifica etc. Essa interpretacdo aponta

a realizacdo do sexual no ambito néo sexual.
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As mesmas vias pelas quais os disturbios sexuais transbordam para as demais funcGes
do corpo serviriam para outra realizagdo importante na salide normal. Por elas as
forgas instintuais sexuais se veriam conduzidas a metas outras que ndo as sexuais, ou
seja, ocorreria a sublimacdo da sexualidade. Devemos finalizar admitindo que pouco
se sabe ainda de certo sobre essas vias, que seguramente existem e provavelmente sdo
utilizaveis em ambas as dire¢des. (FREUD, 1905/2016, p.165).

Sobre esse ponto, e avancando para questao clinica, Jean Laplanche, em seu curso de
13 de janeiro de 1976, assinala que, na neurose, a sintomatologia tem sua origem no sexual,
mas também que em sua maioria ndo se manifesta no campo sexual propriamente dito, a
exemplo dos transtornos alimentares e da dificuldade de concentragdo. “A teoria das neuroses
supde a distin¢do dos dois planos [sexual e ndo-sexual], mesmo que o essencial do conflito se
situe no plano da sexualidade” (LAPLANCHE, 1989, p.56). O que Laplanche evidencia é que
o trabalho analitico ndo se ocupa em dissipar 0 sintoma — menos ainda o sintoma no dominio
do ndo sexual —, mas em operar no plano da sexualidade.

De acordo com as observacdes de Laplanche, “na sublimagdo, ndo haveria somente
influéncia reciproca, indu¢do de um plano para outro, mas a verdadeira derivacdo, uma
verdadeira drenagem ao revés da energia sexual para a ndo-sexual” (LAPLANCHE, 1989,
p.56).

Como observado anteriormente, em 1905, o termo sublimacdo admite impasses e
paradoxos. Ocorre que o conceito surge como efeito de uma rendncia ao sexual, ligado a
laténcia, e ainda ndo é apresentado em sua especificidade, ou seja, encontramos uma certa
aproximacdo entre sublimacéo e recalcamento a partir das formagdes reativas. Por outro lado,
verificamos, com base nas formulacbes acerca das vias de influéncia reciproca, propostas
diferentes entre os encaminhamentos sintomatico e sublimatério da pulsdo. Além disso, em
psicandlise, ainda que julguemos problematico delimitarmos precisamente 0 que seriam 0s
planos sexual e ndo-sexual — pensarmos em “ndo-sexual” nos parece reduzir o proprio conceito
freudiano de sexualidade —, importa destacarmos que Freud ja nos indica, de saida, a ligadura,

a interdependéncia e o aspecto fronteiri¢o da pulsdo entre estes dois registros.

1.2 As formagdes reativas, inibigdo e sublimacgéo

Edificando a sua teoria da sexualidade, Freud levanta a seguinte questdo: “com que

meios sdo realizadas [...] construcbes tdo significativas para a cultura e a normalidade
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posteriores do individuo?” (FREUD, 1905/2016, p.80). Em resposta, nos apresenta o
mecanismo da sublimacdo e localiza sua génese no periodo de laténcia sexual da infancia, um
estagio em que as mocdes pulsionais ndo cessam em sua pressao por satisfacdo, mas tém sua
energia “desviada do emprego sexual e dirigida para outros fins” (idem), isto ¢, para realizagdes
civilizatorias aparentemente afastadas do sexual. Freud verifica que no periodo da laténcia
erguem-se barreiras contrérias ao fluxo pulsional, os chamados diques psiquicos — conforme
mostramos no subcapitulo 1.1.5. Essa indicacao instaura um impasse conceitual, uma vez que
observamos uma contiguidade entre a sublimacéo e a formacéo reativa, pois, conforme observa

Freud:

Também acerca do processo de tal sublimacgdo podemos arriscar uma conjectura. Os
impulsos sexuais desses anos de infancia seriam, por um lado, inutilizaveis, ja que as
funcBes reprodutivas estdo adiadas (0 que constitui a principal caracteristica do
periodo de laténcia); por outro lado, seriam perversos em si, partindo de zonas
erdgenas e sendo carregados por [pulsdes] que, dada a orientacdo do desenvolvimento
individual, s6 poderiam provocar sensacBes desprazerosas. Despertam, por isso,
forcas psiquicas contrarias (impulsos reativos), que, para a supressdo eficaz desse
desprazer, edificam as represas psiquicas mencionadas: nojo, vergonha e moral.
(FREUD, 1905/2016, p.81)

Examinando as elaborac@es freudianas no fragmento acima, endossamos a sublimacéo
como um escoamento energético, uma forma de satisfacdo da pulsdo desviada da meta sexual
direta para novas metas e que, paradoxalmente, se daria ao longo do mesmo caminho de
barreiras psiquicas contrarias as mog¢des pulsionais. Contudo, em uma nota de rodapé acrescida
em 1915 ao “Trés ensaios”, Freud esclarece que devemos “distinguir conceitualmente a
sublimacéo da formacdo reativa, como dois processos diferentes. Pode haver sublimaces por
outros mecanismos mais simples” (FREUD, 1905/2016, p.81). Isso posto, ele penhora a
diferenca entre os processos, mas ainda ndo os especifica devidamente.

Atinente as formulacBes de 1905, a exposicdo do conceito de sublimag¢do mostra-se
ambigua, uma vez que notamos a descri¢do das formagdes reativas como uma “subvariedade
da sublimacdao” (FREUD, 1905/2016, p.165) e, conjuntamente, a afirmacdo de que a
sublimacdo apresenta uma maior amplitude, pois permite que excitacbes sexuais fortes
encontrem “saida e utilizagdo em outros ambitos” (idem). Na sequéncia do texto, ele demarca

uma distin¢do importante entre a sublimacdo e as formagdes reativas, validando que:

[...] o carater de um individuo é construido com o material de excitages sexuais, e se
compde [...] de construgdes adquiridas através da sublimagdo e daquelas destinadas a
refrear eficazmente impulsos perversos, reconhecidos como inaproveitaveis (FREUD,
1905/2016, p.165).
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Com isso, indica que a pulsdo sexual pode ser desviada para criacdes sublimatorias e/ou
refreada por formac0es reativas, patenteando, mesmo que timidamente, diferengas entre os
Processos.

Voltando a definicdo do mecanismo sublimatorio, Freud destaca que a pulsdo sexual

deriva para outras finalidades, e dispara:

Aqui se acha uma das fontes da atividade artistica, e, conforme tal sublimacéao for
completa ou incompleta, a analise de carater de pessoas muito dotadas, em especial
as de aptiddo artistica, mostrara uma variada mescla de capacidade de realizagéo,
perversdo e neurose. (FREUD, 1905/2016, p.165)

A partir desse trecho, podemos inferir que ele situa a montagem sublimatéria como uma
capacidade de realizacdo pelo investimento e satisfacdo pulsionais em jogo no processo criativo
e suas producdes, conjugados a componentes perversos, pois a fonte da excitagdo seria parcial
— néo genital — e, finalmente, com a neurose, considerando que haja relacdes entre a
sublimacéo e o recalque.

Ampliando suas consideragdes, em seu texto denominado “Carater e erotismo anal”,
Freud (1908/1996b) retoma essa problematica de uma forma dubia. Por um lado, nos permite
considerar que a sublimacado e as formages reativas estariam intimamente relacionadas e, sob
outro enfoque, nos defrontamos com contrastes significativos. Inicialmente, ele afirma que, no
periodo de laténcia, as excitagdes provenientes das zonas erdgenas “ndo sofrem as mesmas
vicissitudes, nem tem destino igual em todos os periodos da vida” (Ibid., p.160). Em seguida,
acrescenta que uma parcela da pulsdo sexual pode ser “defletida dos fins sexuais e dirigida para
outros — um processo que denominamos de sublimac¢ao” (idem) e, além desta possibilidade de
encaminhamento, “criam-se pa—mente [no psiquismo] formagdes reativas, ou contraforgas,
como a vergonha, a repugnancia e a moral” (idem). Assim, ele descreve especificidades de cada
processo e os distingue propriamente. Mais adiante no texto, Sigmund Freud restaura a
contradicdo inicial, homogeneizando os regimes reativos e sublimatdrios, dado que destaca o
fato de que tragos de caréater, tais como a ordem, a parcimdnia e a obstinagdo, seriam “os
primeiros e mais constantes resultados da sublimacgéo [do erotismo anal]” (Ibid., p.161, grifo
No0sso).

Como prefiguramos, essa citacdo acima reitera a aproximacao conceitual entre os dois
mecanismos analisados, ou seja, implica em uma intima relacdo entre sublimacao e formagéo

reativa. A principio, julgamos esta vinculacdo delicada, pois se a sublimacdo é uma forma de
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satisfacdo da pulsdo sexual e as formacdes reativas apresentam-se como barreiras erguidas
justamente para afastar o sexual, como podem se tratar de um mesmo movimento?

Na oscilacdo peculiar das construcbes freudianas, no entanto, ele diferencia os
mecanismos de forma precisa e substancial. Em um primeiro trecho, confirma que “a limpeza,
a ordem e a fidedignidade d&o exatamente a impresséo de uma formagao reativa contra um
interesse pela imundice perturbadora” (FREUD, 1908/1996b, p.162, grifo nosso). Em seguida,
ele declara que “os tragos de cardter permanentes sdo, ou prolongamentos inalterados [das
pulsdes] originais, ou sublimacéo [dessas pulsfes], ou formacdes reativas contra [as mesmas]”
(Ibid., p.164, grifo nosso), instituindo uma discriminagdo mais objetiva e definitiva.

No desdobramento da teoria, verificamos em “Pulsdes e destinos da pulsdo”, de 1915,
as quatro possiveis vicissitudes pulsionais: a reversdo em seu oposto, o retorno em direcéo a
prépria pessoa, o recalque e a sublimacdo (FREUD, 1915/2004a). Determinadas as
especificidades de cada encaminhamento, torna-se possivel localizarmos as formac@es reativas
sob a égide do recalque, por sua expressdo sintomatica. Por ora, destacamos apenas este ponto,
pois desenvolveremos a metapsicologia da pulsdo adiante.

Laplanche e Pontalis (1986), em seu Vocabulario de Psicanalise, definem a formacéo
reativa como “‘um mecanismo psiquico especial, que se traduz em lutar diretamente contra a
representacdo penosa substituindo-a por um sintoma primario de defesa ou contra-sintoma”
(LAPLANCHE & PONTALIS, 1986, p.259, grifo nosso). Sob a rubrica da substituicdo e do
sintoma, portanto, as formacoes reativas admitem uma estreita relacdo com o recalque, ainda
gue se configurem como uma espécie de anteparo intermediario, ou se aproximem da reversao
pulsional em seu oposto. Particularidades de carater, como o escripulo excessivo, falta de
confianga em si mesmo e limpeza exagerada, entrariam em contradi¢do com a atividade sexual
infantil perversa e imoral. Desse modo, a formacdo reativa manifesta-se como uma “defesa
bem-sucedida, na medida em que os elementos em jogo no conflito, tanto a representacdo sexual
como a recriminacédo por ela suscitada, sao excluidos da consciéncia, em proveito de virtudes
morais ao extremo” (LAPLANCHE & PONTALLIS, 1986, p.259).

Conforme observamos a partir das indicacdes de Laplanche e Pontalis (1986), a
formacdo reativa nos convoca a aproxima-la dos modos de formagdo de sintoma, ou de
compromisso, entretanto, distingdes importantes precisam ser consideradas. Nos sintomas,
haveria a satisfacdo da pulsdo conjugada a atividade defensiva. Ja na formacdo reativa
apareceria apenas — e de forma manifesta — a oposicao a pulsdo, como um pudor hiperbdlico
barrando tendéncias exibicionistas ou um virtuosismo excessivo abundante mascarando o

sadismo.
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No escrito de 1919, Bate-se numa crianga, encontramos uma citagdo conclusiva no
discernimento dos termos analisados: “uma perversao infantil [...] ndo persiste necessariamente
pelo resto da vida; mais tarde podera ser recalcada, substituida por uma formacao reativa ou
transformada através da sublimagdao” (FREUD, 1919/2020, p.35). Finalmente, Freud ainda
pondera que “talvez a sublimagao surja a partir de um processo especial que foi obstruido pelo
recalque” (idem, grifo nosso). Isso quer dizer que a sublimagdo ndo sé prescinde do recalque
— que a paralisa —, mas também se manifesta como um dos possiveis efeitos do
desrecalcamento. A formacéo reativa, por sua vez, assume um valor sintomatico, portanto
vinculada ao recalque, visto que se trata de uma enérgica oposi¢do a pulsdo por um arranjo
afetivo contrario ao que seria visado.

Em “O Eu e 0 1d”, Freud (1923/2007a) relaciona o mecanismo de formagao reativa com
o Ideal de Eu e o Supereu, em duas passagens relevantes. Segundo ele, o investimento pulsional
edipico — proveniente do Id — que escapa aos dominios do Eu, “entrara novamente em agao,
atuando como formagdo reativa do Ideal de Eu” (Ibid., p.48). No prosseguimento de seu
raciocinio, ele reconhece que o Eu surge por uma percepcao muito direta das mocdes pulsionais
e se desenvolve no sentido de adquirir capacidade de controlar esses impulsos. Além disso,
“também o Supereu que, em parte, é, ele mesmo, uma formagao reativa contra 0s processos
pulsionais oriundos do Id, participa intensamente desses processos do Eu” (FREUD,
1923/2007a, p.63). Em outra passagem desse mesmo artigo, encontramos a ratificacdo de que
o Supereu “ndo ¢ apenas um residuo das primeiras escolhas objetais do Id; ele representa
também uma enérgica formacdo reativa contra essas escolhas” (Ibid., p.44). Disso,
depreendemos que o Ideal de Eu e o Supereu mostram-se, a0 menos parcialmente, como uma
formacao reativa, uma oposicdo radical a pulsao.

Em outra ressalva do artigo, Freud introduz uma nova referéncia: a de que o Supereu
“se originou [...] de uma identificagdo com o modelo do pai. Uma identificagdo desse tipo
sempre se caracteriza por uma dessexualizagdo ou mesmo uma sublimag¢do” (FREUD,
1923/2007a, p.62). Essa afirmagéo determina um entrelagamento entre as formagdes reativas e
a sublimac&o na origem dos ideais. Paradoxalmente, se a sublimagao ndo se encontra no registro
contrario a pulsdo, mas como uma possibilidade em satisfazé-la, seria um processo de
desidealizacdo. Dissertaremos sobre a relacdo entre a sublimacdo e a idealizagcdo em um topico

exclusivamente destinado ao tema — subcapitulo 2.2.
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1.2.1 Sublimacdo: desvio ou inibicdo?

Observamos anteriormente que uma das carateristicas do mecanismo sublimatorio € o
desvio ou a deflexdo com relagdo a meta, oportunizando a satisfacdo pulsional. N&o obstante, o
proprio Freud, seguido por outros autores, emprega o termo “inibi¢do” quanto ao alvo ao
teorizar a sublimac&o. O rigor tedrico nos motiva a investigarmos os porqués da utilizacdo dos
diferentes vocabulos — desvio ou inibicdo —, marcando a exatiddo e o uso adequados dos
termos, examinando as aproximacoes e as diferencas conceituais.

Em “Dois verbetes de Enciclopédia” (FREUD, 1923 [1922]/1996), encontramos as
seguintes proposi¢des: na sublimacéo, o objetivo € modificado e a pulsdo encontra satisfacao
em alguma realizacdo desviada do sexual. Dito de outro modo, o carater erégeno é preservado,
enquanto a finalidade transformada. J& na inibicdo quanto a meta, ndo ha o abandono dos
“objetivos diretamente sexuais, mas [as pulsdes| sdo impedidas, por resisténcias internas, de
alcanca-los, contentam-se com certas aproximacdes a satisfagao” (Ibid., p.267). Na sequéncia,
Freud cunha mais uma distingdo entre os termos, ao afirmar que “os instintos sociais [inibidos
em sua meta] pertencem a uma classe de impulsos [pulsionais] que prescindem serem descritos
como sublimados, embora estejam estreitamente relacionados a estes” (idem). Importa
sublinharmos, na descricdo freudiana, o fato de que, na sublimac&o, ha um desvio da meta direta
e possibilidade de satisfacdo pulsional, e na inibicdo ndo ha a desisténcia da meta direta, mas
resisténcias internas no caminho da pulséo e satisfacGes aproximadas. Isso posto, Freud utiliza
a inibicdo relativa ao alvo sexual para explicar os sentimentos de ternura parentais, amizades
ou relacdes sociais que, na origem, eram plenamente sexuais.

Essa discussdo torna-se imprescindivel, visto que o proprio Freud indicou, de acordo
com o vocabulério de Laplanche e Pontalis (1986), a dificuldade que existe em explicar a
inibicdo da meta de forma rigorosa sob o ponto de vista metapsicologico. Assim, é de suma
importancia demarcarmos este entrelace, na tentativa de demonstrar a singularidade do conceito
de sublimacéo, ainda que identifiquemos certa correlagédo com a inibigéo da meta.

Algumas questdes se impdem: “como compreender esta inibicdo? Supora ela um
recalcamento do alvo primitivo e um retorno do recalcado? Por outro lado, quais serdo suas
relacdes com a sublimagdo?” (LAPLANCHE & PONTALIS, 1986, p.312). Sobre esse ultimo,
reconhecemos que a inibicdo da meta seria uma forma intermediaria entre a satisfacdo sexual

direta e a sublimagdo, ou seja, “a inibi¢do como que um comeco de sublimagao” (idem).
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Em condigdo de acréscimo a nossa explanagdo, destacamos uma passagem do texto “O

Eu e o 1d”, de 1923, em que parece haver uma vinculagdo entre a sublimagdo da pulsdo e a
inibicéo:

Por pulsdo sexual devemos entender ndo apenas as pulsfes sexuais propriamente

ditas, as quais atuam sem inibigdo na busca da meta sexual, mas também as pulsdes

delas derivadas. Refiro-me as mocdes pulsionais sexuais sublimadas, ou, como as

denominamos, pulsdes sexuais inibidas em sua busca pela meta. (FREUD,
1923/20074, p.49).

Em seu artigo de 1908, “A moral civilizada ¢ doenga nervosa moderna”, a inibicéo é
entendida como o encaminhamento de uma fracéo da energia libidinal sublimada no periodo de
laténcia. Freud declara que, durante o curso da pulsao sexual, “uma parte da excitagdo sexual
fornecida pelo proprio corpo do individuo inibe-se por ser inutil a funcdo reprodutora, sendo
sublimada nos casos mais favoraveis” (FREUD, 1908/1996a, p.175). Essa afirma¢do denota a
inibicdo como um possivel encaminhamento pulsional componente ou coexistente com a
sublimacdo a encargo de um mesmo movimento, mas também difere, de forma substancial, os
dois processos. Analisando o enunciado freudiano, podemos afirmar que se ha uma inibigdo em
jogo na sublimacdo, seria quanto a uma pretensa sintese das pulsdes parciais para fins de
reproducéo?

Uma abordagem mais detalhada sobre a inibi¢do é empreendida no ensaio “Inibicdes,
sintoma ¢ ansiedade” (FREUD, 1926/1996). Nesse texto, constatamos a articulacdo teorica
entre a inibicdo e o sintoma, destacando o “fato de encontrarmos moléstias nas quais
observamos a presenga de inibigdes, mas nao de sintomas” (FREUD, 1926 [1925]/1996, p.91),
ou seja, o fato de que ndo se encontram no mesmo registro. De acordo com Freud, a inibicdo
pode ser definida como a restricdo de uma meta ou funcdo — sexual ou de conservagdo —, e 0
sintoma um processo patoldgico; mas também sustenta o contrario, que uma inibicdo pode, ela
mesma, ser sintomatica. Esta afirmacdo parece enlacar a inibicdo ao recalque e distancia-la da
sublimacédo, conforme problematizamos a partir do uso do termo “inibi¢do da meta” como
carateristico da montagem sublimatoria.

Prosperando em suas concepcoes, Freud (1926 [1925]/1996) apresenta alguns caminhos
da libido frente as perturbaces da funcdo sexual — meta direta da pulsdo —, dos quais
destacamos dois: o primeiro € inibigdo pura e simples, que consiste no afastamento da libido
(do representante pulsional); e o segundo é a modificacdo ou desvio da pulsdo para outras
finalidades. O caminho da inibicdo parece indicar a acdo recalcante, posto que o termo
afastamento da pulsdo remete diretamente a este mecanismo. A via desviante assinala a

possibilidade de transformacdo pulsional, marcando a atividade sublimatéria. Assim, Freud
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estabelece ligacdes entre a inibi¢do, o sintoma e a criacdo sublimada, a saber: a inibicdo se
presentifica em ambos 0s processos como uma espécie de etapa medial ou componente das
montagens.

Por fim, Freud nos parece mais inclinado a situar a inibicdo no registro neurdético e
sintomadtico, afirmando que “a inibi¢do ¢ a expressao de uma restricdo de uma funcao do [Eu]”
(FREUD, 1926 [1925]/1996, p.93). Acerca dessa problemaética, ele exemplifica a contengdo ou
o impedimento da capacidade de realizacdo de atividades, como tocar piano e escrever — que
seriam poténcias para a sublimacdo —, como “inibi¢des neuroticas” (idem). Em vista disso, a
inibicdo da meta acarreta a paralizacdo das atividades sexuais ou das fun¢Ges, mas também se
faz representar como um substituto simbdlico de uma atividade sexual intolerdvel, registro
patente do recalque, ainda que o estado inibido se diferencie do sintoma propriamente dito.

Sob diferentes e contraditorias interpretacdes, essas formulacBes exprimem a
dificuldade em estabelecermos, de forma inequivoca, a posicdo de Freud com relacdo aos
termos considerados, o que ndo reduz a importancia de nossa observagdo e nem nos exime de
salientarmos que inibicdo e desvio ndo se equivalem. Como concebermos que a pulsdo, na
sublimacéo, seja inibida em sua busca por satisfacdo e, a0 mesmo tempo, a alcance por um
desvio? Ou assumimos que a sublimacéo atinge a meta pulsional por outras vias, desviadas e

aparentadas ao sexual, ou que a meta é inibida.

1.3 Os impasses da dessexualizacdo pulsional

Identificamos no “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” (FREUD, 1905/2016) a
conjectura de que as realizagcOes civilizatorias surgiriam, desde o periodo de laténcia, as
expensas de rendncias aos impulsos sexuais infantis e perversos. Essa concepcdo imputa ao
trabalho sublimatorio a marca de uma defesa contra a sexualidade, isto é, indica uma operagéo
de rechaco a pulsdo sexual que desemboca no desvio da libido para outras finalidades,
pretensamente ndo sexuais. Em outras palavras, mais especificamente, um processo que, em
seu conceito, traz a chancela do que seria a dessexualiza¢do das mogdes pulsionais.

Com um pequeno intervalo de tempo, em 1908, no artigo “Moral civilizada e doenca
nervosa moderna”, Freud apresenta novamente a definicdo do conceito de sublimagéo,

mantendo o direcionamento tedrico dos “Trés ensaios™:
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A essa capacidade de trocar seu objetivo sexual original por outro, ndo mais sexual,
mas psiquicamente relacionado com o primeiro, chama-se capacidade de sublimag&o.
Contrastando com essa motilidade, na qual reside seu valor para a civilizacdo, [a
pulséo sexual] é passivel também de fixar-se de uma forma particularmente obstinada,
que [a] inutiliza e [a] leva algumas vezes a degenerar-se até as chamadas
anormalidades. (FREUD, 1908/1996a, p.174).

De acordo com Erik Porge (2019), em seu livro Sublimagdo, uma erética para a
psicanalise, um leitor atento pode depreender da passagem acima que, ao enunciar o sintagma
“capacidade”, Freud ja designa uma das possibilidades de encaminhamento e satisfacdo
pulsionais angariada pelo sujeito sublimante. Além disso, Porge escreve que 0 termo
“anormalidades” — e acrescentamos o “fixar-se” — sinaliza a via sintomatica em contraste
com a sublimatéria. Em outras palavras, a ideia de que a sublimagédo conduz a uma saida oposta
a do recalque — pelo direcionamento da pulsdo para criacdes satisfatorias em alternativa ao
adoecimento neurdtico — ja se encontra, indiretamente, presente em 1908.

Porge (2019) indica certa hesitacdo de Freud em relacionar a sublimacgéo ao nao sexual
com o emprego da expressdo “psiquicamente relacionado com o primeiro”, o sexual. Desse
modo, se a sublimacdo se inscreve em um registro aparentado ao sexual, em referéncia
imperiosa a este, como concebermos a dessexualizacdo da pulsdo? A contradicdo principal
desta questdo se sustenta na concepc¢do de uma pulsdo sexual dessexualizada, uma nogéo que
restringe a propria dilatacdo do conceito de sexualidade empreendido por Freud em 1905, uma
vez que ele nos indica que a meta da pulsdo é sempre a satisfacdo sexual.

O embarago da palavra “dessexualizacdo” reforca a asser¢do freudiana de que o
desenvolvimento da libido culmina na reunido das pulsdes componentes sob o primado do
genital e a servico da reproducdo. Contudo, “ndo € porque, na sublimagdo, a pulsdo ¢ inibida
quanto a sintese de todas as pulsdes parciais que ela pode ser chamada de dessexualizada”
(PORGE, 2019, p.58). Soma-se a isso a interpretacdo errénea de que a sublimacdo conduz a
realizacdo de metas distantes do sexual, atividades reconhecidas e valorizadas socialmente, fato
que creditaria & sublimacg&o a suposta dessexualizag&o.

Nesse contexto, conciliar conceitualmente a dessexualizacao e a sublimagdo mostra-se,
no minimo, paradoxal, posto que é impensavel concebermos uma pulséo sexual dessexualizada.
Além disso, sabemos que a sexualidade humana é marcada, e representada, pelas pulsdes
parciais e que ndo ha primazia genital, objetivo sexual determinado ou maturacéo. Acrescenta-
se a este apontamento que o sublimar é um efeito da acéo libidinal, € uma expresséo erotica,

um investimento pulsional criativo.
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Nao obstante, Freud retorna a questdo da “dessexualizagdo”, em o “ O Eu e 0 1d”, na
seguinte passagem:

Esta conversdo de libido objetal em libido narcisica traz consigo uma dessexualizacéo,
uma desisténcia das metas sexuais, portanto um tipo de sublimacéo. Dai deriva uma
questdo digna de ser mais investigada, seria essa a via comum e geral para toda a
sublimacdo? E mais: sera que qualquer sublimacdo ndo ocorre pela intermediacdo do
Eu, o qual primeiro transformaria a libido objetal em libido narcisica, para depois,
eventualmente, estabelecer uma outra meta para ela? (FREUD, 1923/2007a, p.41).

Algumas indagag0es restam em aberto e o uso do termo “dessexualizagdo” permanece
controverso. Para Freud, dessexualizar denota uma desisténcia das metas sexuais, isto €, a
retracdo do investimento nos objetos em direcdo ao Eu. No entanto, no artigo sobre o
narcisismo, em 1914, o autor considera que o Eu é, ele mesmo, objeto sexual da pulsdo
(FREUD. 1914/2004b), o que relanca a problematica do termo “dessexualizar”. Isso porque, se
reconhecermos o recolhimento libidinal como aquilo que oportuniza, posteriormente, um
investimento sublimatdrio, consideramos o registro de um movimento erético como um circuito
pulsional. Mostra-se incontestavel, no entanto, que a libido estanque, narcisica, denota uma face
mortifera da pulsdo, mas ainda assim dessexualizada?

De acordo com Freud (1923/2007a), no “Eu e o Id”, a economia sublimatoria se daria
em trés tempos. No primeiro tempo, haveria a retirada libidinal dos objetos; no segundo, um
investimento intermediario no Eu; e no terceiro, a possibilidade de redirecionar a libido para
outras metas. 1sso posto, podemos aventar que o problema central que justificaria o emprego da
palavra dessexualizacao esteja na interrupcdo deste trajeto, na retencdo da libido no Eu? Além
disso, afirmar que a desisténcia das metas sexuais seja um tipo de sublimacdo, ndo seria
contraditério? De fato, julgamos problematica a estagnacao do circuito, a paralisacao pulsional,
prépria da neurose, 0 que ndo aconteceria na atividade sublimante.

Partindo dessas questbes, se ha alguma pertinéncia no emprego do termo
“dessexualizacdo”, serviria para demonstrar a agdo da pulsdo de morte, a estagnacgéo, a inibigéo
e o afastamento excessivos do sexual. O que significa afirmar que a dessexualiza¢do denota a
manifestacdo da face mortifera da pulsdo, em sua forma disruptiva, de uma imobilidade
desejante, mas nao um “tipo de sublimagdo”, como exposto no texto freudiano (FREUD,
1923/2007a).

O grande paradoxo dessa concepgéo reside no fato de que na operacéo sublimatoria ha
a satisfacdo pulsional pelo desvio das metas sexuais diretas — que ndo consideramos
dessexualizar a pulsdo —, mas, em carater descomedido ou exclusivo, tambem presentifica a

pulsdo de morte e instaura uma instabilidade disruptiva no circuito pulsional, justo por sua
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proximidade com o irrepresentavel, com o vazio central no psiquismo e com a angustia
(LACAN, 1959-60/2008). Sobre esse tema, Coutinho Jorge (2005) afirma que “a sublimagao
revela a estrutura do desejo humano enquanto tal, ao revelar que para além de todo e qualquer
objeto sexual se esconde o vazio da Coisa, do objeto enquanto radicalmente perdido” (p.154-
5). Trazendo o vazio para a boca de cena, a sublimagdo implica o mais além do objeto sexual,
posto que faz referéncia a Coisa “e ¢ nessa medida que interpretamos, com Lacan, o que diz
Freud acerca da dessexualizagdo para tratar da sublimagdo” (idem).

Lacan recusa essa nogao de dessexualizacao e ratifica— em seu seminario sobre a ética,
em 1959-60 — que a exclusdo do que é da ordem do sexual no processo sublimatério nao faria
sentido: “basta-nos indicar aqui a funcdo recentemente promovida do termo de libido
dessexualizada. Essa referéncia a uma tal nocdo qualitativa é cada vez mais dificil de ser
sustentada por uma experiéncia qualquer” (LACAN, 1959-60/2008, p.126). O ato sublimatorio,
para Lacan, esta referido ao vazio da Coisa, ao que se encontra fora da representacdo. Trata-se
de uma criacdo ex-nihilo, a partir do nada, e para além da intermediac&o, intencGes ou dominios
do Eu. De outro modo, a sublimacéo eleva o objeto narcisico, imaginario, a dignidade da Coisa,

objeto mitico e que nunca existiu, registro do real. A perspectiva lacaniana é a de que:

[...] asublimacéo, que confere ao Trieb uma satisfacéo diferente de seu alvo — sempre
definido como seu alvo natural —, é precisamente o que revela a natureza propria ao
Trieb uma vez que ele ndo é puramente instinto (LACAN, 1959-60/2008, p.137).

Revelar a natureza da pulsdo significa demonstrar a parcialidade, o desvio da meta
direta, afirmar que ndo ha sintese pulsional, apontar para a plasticidade de objetos sexuais e
constatar uma satisfacdo parcial que relanga o circuito. Portanto, podemos ter em conta que
dessexualizar a pulséo seria reduzi-la ao instinto (sim, instinto) de morte?

Além disso, segundo Jaques Lacan, um objeto sexual pode ser sublimado tanto quanto
qualquer outro, entdo, se coubesse falarmos em dessexualizacdo na montagem sublimatdria,
seria do objeto? Em outras palavras, sublimar pode envolver objetos banais, a exemplo da
colegdo de caixas de fosforos de Prévert (LACAN, 1959-60/2008), objetos que, portanto, Ndo
se encontram atrelados ao belo, a valorizagao social e a produgdo de bens comercializaveis. A
concepcao lacaniana demonstra que a satisfagdo sublimatéria se encontra no movimento, no
processo, no trajeto pulsional e no relancamento do ciclo, e ndo na fixacao libidinal ou no objeto
produzido e apreciado pela cultura. Dissertaremos adiante — no segundo capitulo desta

dissertacao —, de forma mais detalhada, o ensino de Lacan sobre a sublimacao.
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1.3.1 O sexual e a meta valorizada socialmente

Mesmo que sob contraditorias interpretacdes, a estipulacdo de que, na sublimacao, a
pulséo visa um alvo mais elevado e objetos valorizados e reconhecidos socialmente, mostra-se
consistente na teoria freudiana. Encontramos essas indicacdes em diversas passagens, das quais
destacamos trés: em 1905, a sublimacao ¢ descrita como 0 processo “em que se permite a
excitacdes muito fortes, oriundas de diferentes fontes da sexualidade, terem saida e utilizacao
em outros ambitos” (FREUD, 1905/2016, p.165). Na sequéncia, em “Moral sexual
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‘civilizada’”, Freud afirma que a sublimac¢ao manifesta “o dominio [da pulsao] [...], defletindo
as forcas [pulsionais] sexuais do seu objetivo sexual para fins culturais mais elevados”
(FREUD, 1908/19964a, p.178). Finalmente, em sua andlise de Leonardo da Vinci, postula que
“[a pulsdo] sexual [...] € [dotada] de uma capacidade de substituir seu objetivo imediato por
outros desprovidos de carater sexual e que possam ser mais altamente valorizados” (FREUD,
1910/1996b, p.86).

A ideia da valorizacdo dos objetos € patente na esfera artistica, mas a producéo de uma
obra de arte, ainda que alcance reconhecimento e valor sociais, ndo é suficiente para
circunscrevermos o campo sublimatério. Esta assercdo demonstra a amplitude do conceito de
sublimac&o, posto que ndo se limita a criagcdo de uma obra, ao objeto engendrado ou a qualquer
resultado concreto, mas trata-se de um processo, da motilidade libidinal e do efeito de causa e
de arrebatamento para o sujeito e alguns outros. A questdo que subsiste, no entanto, é a do
reconhecimento que nédo se daria por uma admissao de valor no &mbito dos bens sociais ou da
beleza, mas cuja énfase recai sobre o “fato de que a sublimacdo nao € somente um processo
individual, mas se realiza com outros. Mas em que relagdo com esses outros?”” (PORGE, 2019,
p.61).

Para obtermos essa resposta, seguimos o0s pensamentos freudiano e lacaniano sobre a
relevancia do Outro na montagem sublimatdria. Desse modo, importa destacarmos, de saida, a
defini¢do inicial de sublimagdo no que concerne a transferéncia, e que aparece no “Caso Dora”,
em 1905. Freud associa a sublimacdo ao trabalho analitico, especificamente ao laco entre

analista e analisando.

Outras [transferéncias] sao feitas de modo mais engenhoso, sofrem uma atenuacgéo de
contetdo, uma sublimacéo, como eu digo, e podem se tornar conscientes se apoiando
em alguma peculiaridade real (habilmente utilizada) da pessoa ou situa¢do do médico.
J& ndo sdo reimpressdes, mas edigdes revistas. (FREUD, 1905 [1901]/2016, p.312).
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O posicionamento freudiano € nitido ao assinalar que a sublimagdo no contexto da
relacdo transferencial € o que proporciona o trabalho de anélise. Isto ndo quer dizer que o
erotismo ndo compareca, mas que o vinculo sexual deve transmutar e ceder a uma relacéo
analitica viavel. O fato é que, ao cingir transferéncia e sublimacdo, Freud inscreve o sujeito
sublimante no lagco social. Dessa forma, faz valer a fungédo do reconhecimento, e ndo da
valorizagéo cultural ou elevacédo de grandeza. Mais ainda, Freud demonstra que o que se produz
como resultado da sublimacéo néo se assenta em um objeto, mas no trajeto, na travessia que o
trabalho analitico comporta e implica.

Nesse ponto, retomemos a referéncia das producdes artisticas para relancarmos algumas
questBes: obras de arte ndo reconhecidas, ou ndo valorizadas, sdo sublimatérias? E o outro que
reconhece uma obra desempenha qual papel no processo de sublimacdo? O que exatamente
deve ser reconhecido: a obra, o resultado, o efeito ou o ato criativo?

Nos limitaremos a uma resposta sucinta, deixando que as questdes reverberem e sejam,
possivelmente, respondidas, a0 menos em parte, ao longo de nossa dissertacdo. Apostamos que
obras ndo reconhecidas por um grande publico, sem relevancia critica no ambito civilizatorio,
sejam sublimatdrias. 1sso porque, no sublimar, o que importa € a inscricdo do Outro, ou ainda,
0 reconhecimento no &mbito da linguagem, no registro da causa, bem como o tipo de lago social
que oportuniza e os efeitos subjetivos e coletivos, dispensando uma declaracdo de valia cultural
ou monetaria.

O liame social que se estabelece no processo do chiste, por exemplo, faz com que
possamos considera-lo uma sublimacdo apartada da producdo de bens ou valores, mas que
emerge como um efeito do movimento pulsional pela autenticacdo do Outro no ato comico.
Acrescenta-se a esse fato que o chiste “funda-se em relagcdes ternarias, o que o distingue do
binario cdmico. Ele necessita, para se realizar, da existéncia de uma terceira pessoa [...] que
Lacan identifica ao Outro da fala” (PORGE, 2019, p.64). Assim, o chiste designa um lago que
ultrapassa a idealizacdo prépria da relacdo dual, evidenciando a sublimagdo enquanto um
processo que se dirige ao reconhecimento social, mas ndo a valorizacdo em termos de uma
economia de bens. O que é sublimado encontra valor na tendéncia, na atividade e ndo no objeto
ou produto.

Cabe, assim, sublinharmos que Lacan (1959-60/2008) parece interessar-se pela
mudanca de alvo e na relacdo com o objeto em jogo na sublimacdo, ao ressaltar — em critica a
teoria de Melanie Klein — que seria uma redugédo conceitual pensarmos o sublimar em sua
funcdo restitutiva, de reparo do corpo materno ou apreciacao cultural. A obra artistica seria a

propria indicagdo do vazio, a “reproducao da falta da qual ela [a obra] procede.” (COUTINHO
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JORGE, 2005, p.156). Lacan situa uma problematica na delimitacdo da montagem sublimatéria
a partir da criagéo e producdo de objetos socialmente valorizados e, portanto, ndo a interpreta
em seu estatuto cultural prestigiado, adaptativo e idealizado. Com isso, ele marca uma diferenca
no efeito coletivo em jogo na sublimagao, que seria o impacto pela “Coisificacdo que o objeto
artistico proporciona em seu ‘poder copulatério’” (LACAN, 1959-60/2008, p.140). E nesse
sentido que a sociedade poderia estimar, aprovar e valorizar as produgdes sublimatorias: “Néao
€ que a coletividade as reconheca [...] como objetos Uteis — ela encontra ai 0 campo de descanso
pelo qual [...] pode engodar-se a respeito de das Ding.” (Ibid., p.123).

O objeto, em sua vertente imaginaria, a obra de arte, faria semblante da sua vertente
real, a das Ding. Se haveria algo de valorizagéo cultural e comercializag&o na sublimacéo seria

a ilusoria criacdo de um valor a mais atribuido ao objeto.

1.3.2 Dessexualizacio e civilizacdo

De acordo com a ideia questionavel da dessexualizacdo pulsional na sublimacéo, o
sexual ndo seria o propulsor da cultura, mas a renuncia a ele que garantiria a ordem e a moral
civilizadas. Ademais, a concepcdo de que as realizacGes sublimatdrias alcangam uma maior
aceitacdo social comparadas as metas sexuais diretas, ou melhor, de que as pulsdes sublimadas
favorecem a formacdo da cultura, corrobora com este impasse tedrico de que a civilizacdo e o
sexual sdo inconciliaveis. Se assim fosse, as criagdes humanas ndo seriam atravessadas pela
sexualidade e ndo se mostrariam como manifestacdes desejantes e singulares, mas somente
como resisténcia e rechaco ao desejo.

Visando elucidar essa questdo, recorremos ao texto “A aquisi¢do e o controle do fogo”,
no qual Freud (1932/1996) se utiliza do mito de Prometeu para ilustrar a formacéo da cultura a
partir de uma renuncia ao sexual: o fogo, simbolo da poténcia e das realiza¢des, € roubado dos
Deuses por Prometeu, para ser trazido a humanidade. Como punicédo, Zeus, enfurecido, prende
Prometeu em uma rocha e abutres vém lhe comer o figado, cerne das paixdes e dos desejos.
Contudo, o0 6rgdo se regenerava a cada nascer do sol, fundando um ciclo. Freud se aferra ao
fato de que Prometeu resiste e renuncia ao desejo de extinguir o fogo com a urina— ao erotismo
uretral — em prol da civilizagdo humana, posto que a utilizagéo do fogo era imperativa para

sua manutencao.
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Analisando essa proposicao, Laplanche (1989) nos apresenta uma outra interpretacao, a
de que Freud nédo faz alusdo direta ao aspecto libidinal do fogo e sua inegével significacéo
sexual, e que o desejo em questdo estaria para além da extin¢cdo do fogo, mas ligado a aquisicéo,
a utilizacdo e a capacidade de dominacdo do mesmo. Ademais, Prometeu ndo roubou o fogo
apenas para si, mas para o coletivo e, em vista disso, a realizagdo cultural surgiria como um
efeito do desejo, e ndo de sua restricdo. Essa perspectiva destaca a participagdo do sexual na
formacéo da cultura, e ndo apenas o contrario, sua renuncia recalcante. Se a sublimacéo permite
entendermos a formagdo da civilizagdo como uma operacdo simbdlica, encontra-se
demonstrado o comparecimento do erotismo em construgdes sociais, ndo apenas 0 Sseu
afastamento. O desejo €, portanto, causa e motor do processo civilizatério.

O mal-estar inerente ao humano, relatado por Freud (1930 [1929]/2021) em “O Mal-
estar na cultura”, se daria pela constru¢do de um modelo de cultura baseado na oposi¢do ao
sexual, na proibicdo e no recalcamento. Na via oposta ao mal-estar, a sublimacdo comparece
como um encaminhamento pulsional possivel, expressdo do desejo, prescindindo do recalque.
Trata-se de um ato criativo diante a renuncia, isto é, a producéo de outras saidas para a satisfacdo
parcial da pulsdo. Sustentamos, portanto, que sublimar é fazer importar, no simbdlico, uma
posicdo subjetiva desejante, € um saber construido e destinado a novas possibilidades de
realizacdo do desejo.

Em uma passagem no mesmo texto, Freud (1930 [1929]/2021) afirma que as satisfagdes
sublimatorias, tais “como as oferecidas pela arte, sdo ilusdes, em relagdo com a realidade, e por
isso ndo menos eficazes psiquicamente, gracas ao papel que a fantasia conquistou na vida
animica” (p.319). Tomando o trabalho profissional como modelo de sua interpretacdo, ele
afirma que a estrutura sublimatdria oferece a possibilidade de deslocar uma grande quantidade
de componentes libidinais para uma atividade que “proporciona uma satisfacéo especial quando
é escolhida livremente, portanto, quando ela permite que se tornem utilizaveis, por meio de
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sublimacao” (Ibid., p.326). No entanto, ele destaca que o método ¢ “acessivel a poucas pessoas
[...] e ndo proporciona protecdo completa contra o sofrimento” (Ibid. p.88). A satisfa¢do plena
do pulsional é inalcancavel, o que torna a insatisfacéo a prépria matriz do desejo.

A sublimacdo é, portanto, um prazer sexual desviado de sua meta direta, mas ainda
assim satisfacdo da pulsdo, como nos assegura Lacan — em seu seminario que trata dos
conceitos fundamentais da psicanalise, de 1964 —, chistosamente e em primeira pessoa: “Em
outros termos — por enquanto, eu ndo estou trepando, eu lhes falo muito bem! Eu posso ter a

mesma satisfacdo que teria se eu estivesse trepando. E isto que quer dizer” (LACAN,

1964/2008, p.157-8). Ratificando de outra forma o que ja enunciamos, o termo “a mesma
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satisfacao” denota a satisfacdo erotica na sublimag¢ao, ainda que nao seja a mesma da descarga
copulatéria. Além disso, o autor explicita que toda atividade pulsional é, em suma, sexual, ainda

que sublimada. A energia do ato criativo é sempre libidinal.

1.4 Os dois principios reguladores do psiquismo

Em um pequeno artigo intitulado “Formulagdes sobre os dois principios do acontecer
psiquico”, publicado em 1911, Freud (1911/2004) expde suas hipdteses acerca do
funcionamento elementar do aparelho psiquico. O artigo demarca as distingbes entre 0s
processos primario e secundario, ou seja, entre o principio de prazer e o principio de realidade.
O tema ja havia sido apresentado com uma terminologia neuroldgica, no “Projeto para uma
psicologia cientifica”, de 1895 (FREUD, 1950 [1895]/1996), e desenvolvido com uma
abordagem essencialmente psicanalitica no notavel capitulo VII do livro “A Interpretacdo dos
sonhos”, em 1900 (FREUD, 1900/1996).

O ponto de partida da analise freudiana sdo 0s processos animicos inconscientes
considerados originarios, “remanescentes de uma fase de desenvolvimento na qual eram os
unicos existentes” (FREUD, 1911/2004, p.65), e o desejo se realizaria sem entraves. Partindo
dessa assercdo, Freud designa o principio de prazer como a tendéncia primordial e dominante
no psiquismo: um mecanismo que visa a obtencdo de prazer e a evitacdo do desprazer. Dito de
outra maneira, a disposicdo primeva dos processos primarios — governados pelo principio de
prazer — é a de livrar-se dos atos que possam causar um aumento de tensdo ou salvaguardar
uma estabilidade energética. Isso posto, ele nos instrui que o prazer estaria diretamente
relacionado a descarga da tensdo, e o desprazer, consequentemente, ao seu aumento.

Freud supde que, “desde o inicio, exigéncias imperiosas oriundas de necessidades
internas do organismo perturbavam o estado de repouso psiquico” (FREUD, 1911/2004, p.65-
6) e que, na falta de um objeto capaz de pdr fim as tensdes, o desejo tenderia a realizar-se de
forma alucinatoria que, por sua vez, fracassa. “Foi preciso que ndo ocorresse a satisfacdo
esperada, que houvesse uma frustracdo, para que essa tentativa de satisfacdo pela via
alucinatoria fosse abandonada” (Ibid., p.66) e que houvesse a introdu¢ao de um novo principio,
a saber, o de realidade.

O principio de realidade, aponta Freud, é uma adaptagdo necessaria do principio de

prazer, cujo efeito seria a capacidade de tolerar uma certa tensdo e efetuar o adiamento da
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satisfagdo. E significativo salientarmos que “a substituigio do principio de prazer pelo principio
de realidade ndo implica a destitui¢ao do primeiro, mas sim a garantia de sua continuidade”
(FREUD, 1911/2004, p.68). Em outros termos, diriamos que o aparelho psiquico ndo é
originalmente destinado ao equilibrio, ndo tende a satisfacdo dos interesses do individuo ou
adequagdo a uma suposta realidade, mas ao escoamento energético radical, a satisfacdo
pulsional. O principio de realidade advém na tentativa de regular e retificar a inclinacéo
primordial do psiquismo a alucinar o objeto ausente; como um efeito do fracasso irrevogavel
do principio de prazer, como consequéncia da impossibilidade de satisfacéo plena.

Na sequéncia do texto, Freud expbe as implicacdes da modificacdo do principio de
prazer em principio de realidade, destacando a possibilidade de representacdes desprazerosas,
antes desalojadas pelo recalque, serem substituidas por uma “avaliagdo de juizo” (FREUD,
1911/2004, p.66). Trata-se de uma atividade que permitiria ao individuo “decidir se
determinada representagdo era verdadeira ou falsa” (idem) e, assim, compara-la com 0s tragos
de lembranca e transforméa-la em agir ou pensar. Posto de outra forma, o principio de prazer
sofre uma espécie de correcdo, tornando-se principio de realidade, passando a vigorar nos
processos conscientes. Desse modo, a percepcdo — ligada a consciéncia — adquire grande
importancia no sentido de viabilizar a verificagdo das representacfes e suas referéncias no
mundo externo. O pensamento €, essencialmente, um “agir por ensaio” (Ibid., p.67) e faculta o
deslocamento de um quantum de energia menor e, para que isto ocorra, faz-se “necessaria uma
transformacdo de cargas de investimento livremente deslocaveis em cargas de investimento
fixadas” (idem).

O que Freud explicita € que o adiamento inevitavel de determinada acdo permite que
haja, entre a excitacdo e o0 agir, uma atividade de pensamento que, por sua vez, persegue o
reencontro, sempre faltoso, com o objeto, agora ndo mais pela alucinacdo, mas pela via da
representacdo, isto é, regulado pelo principio de realidade. Em vista disso, sdo as dificuldades
do mundo externo, as restricbes impostas pela civilizacao, e a inscri¢do das rendncias pulsionais
que revelam a ineficiéncia do principio de prazer e pde um fim a sua dominancia. O principio
de realidade marca o impossivel do principio de prazer, ao passo que vela por este. (FREUD,
1911/2004)

A acdo direta, que removeria os estimulos pela via motora ou alucinatoria — regida pelo
principio do prazer —, se encontraria adiada a partir da viabiliza¢do do processo de pensamento.
E, portanto, a consciéncia, 0 pensar, 0 representar ou simbolizar, aquilo que possibilita ao
psiquismo “suportar o aumento de tensdo decorrente do acumulo de estimulos durante esse

postergamento” (FREUD, 1911/2004, p.67). No entanto, Freud nos indica que uma parte
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significativa da atividade de pensamento permanece submetida ao principio de prazer,
inconsciente e apartada do teste de realidade, justo pela dificuldade do homem em efetuar
renuncias pulsionais. A atividade conservada sob a égide do principio de prazer € o fantasiar,
que detém a possibilidade de satisfacdo parcial por meio de uma plasticidade de objetos, a
exemplo do brincar infantil e dos devaneios.

Além disso, Freud afirma que este processo de substituicdo de um principio por outro
ndo ocorre de uma so vez e que, enquanto as pulsdées do Eu — lembremos que esse texto data
de 1911, portanto pertence ao primeiro dualismo pulsional freudiano — se mostram mais
suscetiveis a essa mudanca, as pulsdes sexuais resistem e atuam de forma independente. 1sso
porque as pulsdes sexuais sdo, inicialmente, autoerdticas e ndo encontram impedimentos ou
privacdes, satisfazendo-se no proprio corpo e, assim, obedecem ao principio de prazer, sem que
frustracdes obriguem a instauracdo do principio de realidade. Ademais, Freud reitera que “no
caso de muitas pessoas, a pulsdo sexual jamais consegue escapar desse dominio” (FREUD,
1911/2004, p.68).

Em decorréncia dessas proposicdes, fica evidente a relagdo intima da pulsdo sexual com
a fantasia, posto que a Ultima atua como suporte do desejo. Por sua vez, a fantasia evidencia um
custo e um beneficio, isto €, afigura-se por meio de duas vertentes: uma salutar, em que, velando
a pulsdo, anima e realiza o desejo por vias possivelmente criativas e sublimatorias; e uma outra
que ndo deixa de satisfazer a pulsdo, mas pela via sintomética, sobredeterminada, efeito de um
aprisionamento as fontes de satisfacdo primarias, de uma fixidez objetal, inibicdes e
compuls@es. Assim, de acordo com Freud, na fantasia “o recalque permanece onipotente, capaz
de inibir representacGes em statu nascendi, caso a carga nelas investida possa dar margem a
liberacdes de desprazer, e o faz antes que essas representacdes sejam notadas pela consciéncia”
(FREUD, 1911/2004, p.68). A disposicdo psiquica a neurose deve-se a demora da pulsdo sexual
em admitir o principio de realidade.

Prosseguindo em suas explanac@es no referido texto, Freud anuncia que o principio de
realidade assegura o abandono de um “prazer momentaneo”, intencionando um ‘“prazer
garantido, por novas vias” no futuro (FREUD, 1911/2004, p.68). Ademais, ainda que saibamos
que ndo haja garantias de satisfacdo e que a recompensa completa seja sempre impossivel, essa
descricdo corrobora para o entendimento de que o principio de realidade nada mais é do que a
perenidade do principio de prazer, a saber, sempre falho. Para figurar esse fato, Freud apresenta
relacbes imperfeitas na substituicdo do principio de prazer pelo principio de realidade,

enumerando alguns modelos de sublimacéo: a religido, a ciéncia, a educacgéo e a arte.
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A religido persegue um modelo ilusério e especular de relagdes ideais, por meio da
tentativa de o sujeito acreditar-se a imagem e a semelhanca de Deus. Uma manobra de tapeagéo
e engodo baseada em atos que objetivam a completude e prazer futuros, ou seja, uma atividade
que ndo consegue superar o principio de prazer. O sagrado assegura uma miragem de
continuidade da vida apds morte, a presuncao de um paraiso proporcionado pela rendncia e pela
evitacdo dos prazeres terrenos e carnais (FREUD, 1911/2004). Portanto, poderiamos afirmar
que a atividade religiosa se situa no &mbito da idealizacdo — pela superestimacdo do objeto —
, portanto, intrincada ao campo do recalcamento, ainda que conserve carateristicas
sublimatorias.

No curso de seu pensamento, Freud (1911/2004) afirma que a ciéncia opera pelo
principio de realidade, exibindo a tolerancia do desprazer em troca de um ganho préatico ao
final, alem de proporcionar um prazer sublimatorio por meio do trabalho intelectual e de
aquisicoes culturais posteriores. A educacao, por sua vez, falharia na substituicdo do principio
de prazer pelo de realidade, caso a crianga se considerasse possuidora de um amor incondicional
dos educadores e ndo se sentisse ameacada de perdé-los.

Finalmente, a arte promove “uma reconciliagdo dos dois principios por uma via
peculiar” (FREUD, 1911/2004, p.69). O artista é aquele incapaz de renunciar as exigéncias
pulsionais e por meio da fantasia teria a aptiddo de trazer o desejo para a cena, pela criagdo de
suas obras. Contudo, também é dotado de uma capacidade de “encontrar o caminho de volta
desse mundo de fantasia a realidade, gracas a um talento especial para moldar suas fantasias
em realidades de um novo tipo, aceitas pelas pessoas como imagens valiosas da realidade”
(idem). Com Lacan, afirmamos que o artista exibe o talento especial de contornar e acolher “o
vazio” (LACAN, 1959-60/2008) e dar-lhe uma forma sem propriamente evita-lo, mas, ao
contrério, evidenciando-o. Todavia, consegue proporcionar fruigdo ao outro que, “como ele, se
sentem insatisfeitas com a rentincia real a que estdo obrigadas” (FREUD, 1911/2004, p.69). Por
intermédio da obra de arte e pelo ato criativo, o artista exibe o impossivel da pulsdo, da
satisfacdo total.

1.4.1 O mais além do principio de prazer

Podemos supor, sem hesitacdo, que 0 curso dos processos psiquicos inconscientes é

regulado automaticamente pelo principio de prazer. Um mecanismo invariavelmente acionado
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por um acumulo de excitagdo que visa a reducao dessa, de forma que o resultado seja a evitacdo
do desprazer ou a producéo de prazer. Esse é, grosso modo, o inicio do texto freudiano, “Além
do principio de prazer” (FREUD, 1920/2006). Trata-se de uma descri¢cdo sucinta do
funcionamento elementar do psiquismo, como observamos anteriormente, estabelecida desde
1911, e que seré o ponto de partida para a virada tedrica de 1920.

Freud (1920/2006) apresentou sua hipotese inicial ancorada no fato de que o corpo exige
um trabalho constante do psiquismo, de que hd uma pressao incessante por satisfacdo, diante
da qual ficamos sem uma defesa totalmente eficaz. A partir do exemplo do aleitamento, como
uma primeira experiéncia mitica de satisfacdo, e do consequente desmame, Freud observa a
tendéncia do psiquismo a alucinar o objeto perdido. Isso quer dizer que, sob a regéncia dos
processos primarios, o bebé recorre a um traco de lembranca na tentativa de atualizar a vivéncia
supostamente bem-sucedida e livrar-se do desprazer pela via mais rapida, a alucinatoria.
Contudo, o fato de que também a alucinacdo se mostra incapaz de satisfazer a necessidade, e 0
desejo, leva 0 sujeito a abster-se desse caminho, isto ¢, a admitir a “postergagdo de uma
satisfacdo imediata, bem como a rendncia as diversas possibilidades de consegui-la, e a
tolerancia provisoria ao desprazer” (Ibid., p. 137).

Conforme exposicdo anterior, Freud indica que as sensacOes de desprazer estdo
relacionadas as pressdes internas, julgadas ameacadoras, que causam uma ruptura no principio
de prazer por meio de uma reacdo psiquica que desencadeia o funcionamento do principio de
realidade, mas que este deve ser reconhecido como a modificacdo do primeiro e a garantia e
protecdo de sua acao, que se encontra prorrogada para um momento mais oportuno e duradouro.

Como afirmou em 1911, Freud reitera, em 1920, que a substituicdo do principio de
prazer pelo de realidade, contudo, efetua-se com mais facilidade para as pulsdes do Eu, e “o
principio de prazer continua sendo ainda por muito tempo o modo de trabalhar proprio das
pulsbes sexuais, as quais sdo mais dificilmente educaveis” (FREUD, 1920/2006, p.137). Isso
porque as pulsdes sexuais sao, inicialmente, independentes do objeto, ou seja, sao autoeroticas
e abdicariam ao principio de prazer tardiamente. No entanto, como declaramos previamente,
essa renincia “ndo ocorre sem que o sujeito reserve uma certa atividade de pensamento
expressamente mantida afastada da realidade, portanto, [...] subordinada apenas ao principio de
prazer — a fantasia”, conforme nos indica COUTINHO JORGE (2010, p.56). As pulsdes
sexuais encontram-se estreitamente vinculadas as fantasias, e “tém, assim, a particularidade de
serem em seu desenvolvimento, de saida, isoladas da consciéncia” (Ibid., p.58).

Freud (1920/2006) se refere, entdo, a determinadas pulsdes que teriam aspiracdes

intoleraveis e desprazerosas e que, por esse motivo, resultariam na tentativa de priva-las de
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satisfagdo, isto €, pelo processo de recalcamento. A consequéncia € que essas pulsdes recalcadas
pressionam por expressdo e alcancam satisfagdes substitutivas, sintomaéticas. Assim, algo que
deveria ser prazeroso, “sera sentido pelo Eu como desprazer” (FREUD, 1920, p. 138), ou
melhor, o recalcamento fracassa e transforma uma possibilidade de prazer em desprazer. Nao
obstante, é também a fantasia que regula as relagcdes do sujeito com a cultura a partir da
promocao, em outros registros, de uma satisfacdo que fora interditada, mas que a pulséo sexual
reivindica que se repita incessantemente. E uma conciliagdo entre “duas exigéncias altamente
imperiosas: a pulsional, que exige satisfacdo a qualquer custo, e a renuncia exigida pela
realidade” (COUTINHO JORGE, 2010, p.60).

Retomemos, momentaneamente, o “Projeto”, texto em que Freud (1950 [1895]/1996)
nos indica que o principio de inércia representa uma tendéncia a descarga total das excitacdes,
ao escoamento de toda e qualquer tensdo. Em contrapartida, ele apresenta o principio de
consténcia, que incide sobre a tolerancia das excitagdes. Se tracarmos um paralelo, entre o ponto
de vista freudiano de 1895 com o de 1911, poderiamos afirmar que, inicialmente, o principio
de inércia estaria relacionado ao principio de prazer, ou ainda, ao funcionamento priméario do
psiquismo, uma vez que esses representariam a tendéncia do psiquismo a descarga. O principio
de constancia, por outro lado, corresponderia ao principio de realidade, aos processos
secundarios, em que a energia tenderia a se conservar num determinado nivel utilizavel, de certa
estabilidade. Em 1920, a introducdo do conceito de pulsdo de morte implicara em um novo
posicionamento frente aos principios que regem o acontecer psiquico. Isso porque, se 0
principio de prazer equivalesse ao principio de inércia e objetivasse a descarga total da libido,
como pensara Freud, entenderiamos que o principio de prazer estaria a servi¢o da pulsdo de
morte. Consequentemente, Freud expde parte de sua virada conceitual por meio de uma nova
formulagdo importante e decisiva: a de que “o principio de prazer deriva do principio de
constancia” (FREUD, 1920/2006, p.136), que consiste em manter a tensdo num patamar
relativamente estavel. A ultrapassagem desse nivel, portanto, denotaria a acdo do principio de
Nirvana — termo criado por Béarbara Low e legitimado por Freud — proprio da pulsédo de
morte. A partir dessas novas concepgdes, encontram-se postuladas as a¢des do principio de
prazer/realidade, ligado a pulsdo sexual, e 0 mais além do principio de prazer, mortifero.

Além disso, até 1920, Freud anunciava que o principio de prazer governava, soberano,
todos os processos psiquicos. Os fendbmenos de repeticdo, contudo, o levaram a um outro
entendimento, isto ¢, a perceber que “seria incorreto falar de um dominio do principio de
prazer” (FREUD, 1920/2006, p. 137), pois nem todos os processos psiquicos mostravam-Se

prazerosos. Na verdade, seria justo o contrario, uma vez que a observacéo clinica das vivéncias
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mais comuns dos analisantes contradiziam essa conclusdo. O que existiria, no psiquismo, seria
somente uma forte tendéncia ao prazer, mas “que a meta s ¢ alcangavel por aproximagdes”
(idem).

Assim, concebemos que para que o prazer seja atingido haja, irremediavelmente, uma
cota de desprazer. Ou ainda, para que haja a reducdo da tensdo hd, antes, o aumento. A
concepgdo de uma propensdo a constancia, retomada do “Projeto” e relacionada em 1920 ao
principio de prazer, nos revela que o psiquismo tende a reducdo do desprazer, mas ndo sem que
haja a manutencdo de um certo nivel de tensdo. Trata-se, para o sujeito, de adquirir a capacidade

de ocupar um lugar intermediario, dialético, que é “entre” o prazer e o desprazer.

1.4.2 Tendéncia e funcdo

De maneira concisa, a concepgéo freudiana de 1920 designa que a acéo do principio de
prazer tende ao escoamento das excitagcdes, ao passo que, o de realidade, impede que esta

diminuicdo da tenséo seja total. Freud determina que:

[...] o principio de prazer ¢ uma tendéncia que esta a servi¢o de uma funcdo, a de
tornar o aparelho psiquico inteiramente livre da excitagdo, ou de manter a quantidade
de excitacdo constante, ou, ainda, de manté-la tdo baixa quanto possivel (FREUD,
1920/2006, p.180, grifo nosso).

Freud prossegue e confessa:

Ainda ndo podemos nos decidir com seguranga por henhuma dessas trés concepcdes,
mas percebemos que a funcéo assim definida participaria da aspira¢do mais universal
de todo ser vivo de retornar ao estado de repouso original do mundo inorganico
(FREUD, 1920/2006, p.180, grifo nosso).

No intuito de elaborarmos essas questdes acerca dos termos “funcdo” e “tendéncia” em
jogo no principio de prazer, colocadas de forma imprecisa por Freud, recorremos a Lacan.
Assim, encontramos a afirmagdo de que “o principio do prazer, o prazer, por defini¢do tende a
seu fim. O principio do prazer ¢ que cesse o prazer” (LACAN, 1954-55/2010, p.120, grifo
nosso). Sobre o principio de realidade, Lacan declara que este € introduzido para que se efetue
um simples reparo na busca excessiva por prazer, “em fazer com que 0 jogo dure, ou seja, que
0 prazer se renove [...] em resguardar nossos prazeres cuja tendéncia é justamente atingir o
cessamento” (LACAN, 1954-55/2010, p.120, grifo nosso). Sobre o principio de realidade, ele
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mostra que “o modo pelo qual opera € apenas rodeio, precaugao, retoque. Ele corrige, compensa
0 que parece ser a tendéncia fundamental do aparelho psiquico e, fundamentalmente, opde-se
a ela” (Ibid., p.40, grifo nosso).

A partir dessas afirmacdes, podemos engendrar a seguinte proposta interpretativa: o
principio de prazer adquire a funcdo de manter a estabilidade energética, a de zelar pela
manutencdo da tensdo psiquica em um nivel homeostatico. O principio de realidade seria o
nome desta funcéo retificadora, ou ainda, o principio de constancia. No sentido oposto, 0
principio de prazer teria como tendéncia originaria realizar uma ultrapassagem ou uma reducéo
radical e indiferenciada das tensGes que, em Gltima instancia, levaria a um gozo absoluto, a um
éxtase mitico resultante de uma suposta satisfacdo completa, levando a inércia total que, se
houvesse, seria mortifera: o principio de Nirvana.

O principio de prazer — em sua vertente realidade/constancia — fica, entéo, postulado
como operador de uma fungdo secundaria e ligada as pulsfes sexuais e a castracdo, posto que
pressupde que tenha havido o recalque e a aquisi¢do da capacidade de representacao, ou seja,
do fantasiar que implica a intervencédo do simbdlico. Afinal, sem a excitacdo que a falta provoca
ndo ha o desejo, ndo ha o0 movimento e a busca proprios da insatisfacdo. Em outros termos, a
falta anima as aspiracdes da pulsdo sexual, ruidosa e exigente, tendendo a manutengdo de uma
tensdo que engendra o desejo.

Jé& a tendéncia primaria do psiquismo seria a atuacdo desmedida do principio de prazer,
o “mais além” deste, que, em ultima instancia, objetiva retornar a um estado de repouso
psiquico, de emudecimento paralisante e gozoso, de uma quietude absoluta. Em outras palavras,
a tendéncia do principio de prazer, portanto, vincula-se ao vetor primordial da pulsdo, o de
morte; e a funcdo de retificacdo, o principio de realidade, objetivaria o enlace pulsional pela
simbolizacdo, a manutencdo de uma cota energética, mas tensionando para uma certa

homeostase.

1.4.3 O principio de prazer na teoria lacaniana

Lacan retorna as elaboragdes freudianas do “Projeto para uma psicologia” (FREUD,
1950 [1895]/1996) em um capitulo do seminario “A ética da psicanélise” (1959-60/2008), onde

se debruca sobre o exame teodrico dos dois principios de funcionamento psiquico. Para
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acompanha-lo, além dos pontos apresentados por Freud em 1911, consideremos alguns termos
que valem ser destacados do texto de 1895.

Averiguamos que, no “Projeto”, Freud define como principio de inércia o “dispositivo
destinado a neutralizar” a energia que causa um aumento exagerado de tensao no psiquismo
“através de sua descarga” (FREUD, 1950 [1895]/1996, p. 356). Livrar-se totalmente dos
estimulos por meio de um escoamento energético, portanto, seria a tendéncia primaria do
aparelho psiquico. Ele observa que a tensdo proveniente dos estimulos externos resulta em uma
descarga imediata que poderia ser efetuada mediante o acionamento das vias motoras, isto €,
por meio de reagOes musculares que proporcionariam a fuga do objeto hostil. No entanto,
constata que os estimulos internos — dos quais Freud inclui a sexualidade — também precisam
ser descarregados e, desses, 0 sujeito ndo pode esquivar-se. Para efetuar essa acao, que Freud
designou de “especifica”, o aparelho psiquico tende a “abandonar sua tendéncia inicial a inércia
[...] e precisa tolerar [a manuten¢do de] um acumulo” (FREUD, 1950 [1895]/1996, p.357)
energético que seja suficiente para a sua realizagdo. Em outros termos, o principio de inércia
deve ser substituido por outro mecanismo, 0 principio de constancia, que se ordena “pelo
empenho de ao menos manter [a energia] no mais baixo nivel possivel e de se resguardar contra
qualquer aumento da mesma — ou seja, manté-la constante” (idem). O principio de constancia
se estabeleceria pelo fato de “que o individuo se acha sujeito a condi¢gdes que podem ser
descritas como exigéncias da vida” (idem).

Vale sublinharmos que essa oposi¢do, sob a rubrica de “exigéncias da vida”, coloca o
conflito na base do psiquismo e denota uma inadequacdo radical do sujeito a uma suposta
realidade, um desajuste as imposicBes e rendncias, confirmando que esta precariedade de
relagdes ¢, primordialmente, de ordem moral. Nas palavras de Freud: “o desamparo inicial dos
seres humanos ¢ a fonte primordial de todos os motivos morais” (FREUD, 1950 [1895]/1996,
p.379) e, dessa maneira, a moral entraria em discordancia direta com o prazer.

Recapitulemos novamente, e de outra forma, as articulagdes do “Projeto” com o artigo
de 1911, em que Freud postula que os investimentos de objeto “levados ao ponto de alucinagao
sdo [...] processos primarios; em contrapartida [...] 0s que representam versdes atenuadas dos
referidos processos primarios, sdo descritos como processos secundarios” (FREUD, 1950
[1895]/1996, p 389). Isto significa afirmar que o processo secundario, o principio de realidade,
adveém para que se faca a aplicacdo correta dos signos da realidade e para evitar que haja
descarga energética alucinatéria na auséncia do objeto, possibilitando a distincdo entre

percepcéo e lembranca.
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Assim, prossigamos com a exposic¢do de Lacan que, em 1959-60, designa a oposigéo
entre 0s processos primario e secundario, entre os principios de prazer e de realidade, como
uma referéncia fundamental para a concepcéo da estrutura psiquica. Lacan (1959-60/2008)
admite que o empreendimento freudiano visava explicar a operacao que permite ao aparelho
psiquico suportar, ou contornar, o abandono do prazer por um determinado tempo. Ou ainda,
que o principio de realidade deposto cedo demais, desencadearia desprazer, e acionado tarde
demais determinaria a satisfacao pela via regressiva, alucinatoria, igualmente desprazerosa.

A andlise lacaniana enfatiza, primeiramente, que o mais surpreendente no “Projeto” de
Freud “é que o seu principio de prazer é um principio de inércia” (LACAN, 1959-60/2008,
p.39), cuja eficicia consistiria em regular a energia no psiquismo por meio de uma descarga
completa, mas a alcanca apenas em carater reduzido. Segundo ele, Freud ndo parte de um
aparelho destinado a harmonia, mas, “por sua propria tendéncia, se dirige ao engodo e ao erro”
(idem), uma vez que ndo se propde a satisfacdo de nenhuma necessidade, mas a alucinacao.
Convém a entrada em a¢do de uma outra instancia que exer¢a uma “chamada a ordem”, como
um “principio de correcdo”, ou seja, o principio de realidade que faria mais do que um simples
controle, mas operaria em uma retificagéo.

Como descrevemos previamente, Freud (1911/1996) apontara que 0s processos de
pensamento viabilizariam o adiamento da descarga, portanto, permitiriam a vigéncia do
principio de realidade em detrimento do principio de prazer. Além disso, indicara que parte do
pensar permaneceria inconsciente, governado pelo principio de prazer, encontrando a
possibilidade de escoamento e realizacdo pela via fantasistica. Em contrapartida, preconizara
que a percepcao seria regida, incialmente, pelo principio de prazer, independente da presenca
ou auséncia do objeto, pois tenderia, em Ultima instancia, a alucina-lo, ou seja, “pouco importa
se ela [percepcdo] seja real ou alucinatdria, ela tendera sempre a se estabelecer. Se ela néo tiver
a sorte de coincidir com o real, sera alucinatoria” (LACAN, 1959-60/2008, p.43). Esse seria 0
perigo do triunfo do processo primario.

De acordo com Lacan (1959-60/2008), ha uma antinomia entre percep¢éo e pensamento,
um jogo de governancga e dominio entre os principios reguladores, isto é, a percep¢éo estaria
subordinada ao principio de realidade, no entanto, sob o dominio do principio de prazer,
justamente por tender, em recurso terminativo, para a atividade ficcional e alucinatéria. O
processo de pensamento, por seu turno, deveria ser localizado no nivel do principio de
realidade, no entanto, sofre influéncias diretas das vias inconscientes, o que significa afirmar
gue o ato de pensar ndo € governado pelo principio de prazer, mas submetido ao dominio deste,

pois encontra-se, inicialmente, em pleno exercicio dos processos primarios. Nas palavras de
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Lacan, “o principio da realidade governa o que ocorre no nivel do pensamento, mas ¢ apenas
na medida em que do pensamento retorna alguma coisa que [...] ocorre ser articulada em
palavras” (Ibid., p.45). Isto é, s6 apreendemos os pensamentos, inconscientes € dominados pelo
principio do prazer por meio de representacGes. Em outros termos, somente em um segundo
tempo, e em funcgéo das palavras, que o0 pensamento pode tornar-se consciente e situar-se sob a
regéncia do principio da realidade. Isso recoloca a questdo da realidade do sujeito centrada na
experiéncia conflituosa, que corresponde a oposi¢do entre pensamento e percep¢ao, principio
do prazer e da realidade, que “¢ o que Freud chama de realidade psiquica” (Ibid., p.46).

Em 1930, em “O mal-estar na cultura”, texto tardio da obra freudiana, encontra-se
decretado o dominio do principio do prazer no funcionamento do psiquismo e exposto que “nao
pode haver davida sobre sua pertinéncia, e, no entanto, o seu programa esta em conflito com o
mundo inteiro” (FREUD, 1930 [1929]/2021, p.320). Apesar de apresentar-se como uma
tendéncia dominante, o principio do prazer fracassa. No entanto, se impde como aquilo que
define o propoésito da vida, mesmo que felicidade seja uma prospec¢do impossivel, “um
fendmeno episddico”, e que a cultura exija rentincias em demasiado do sujeito. O fato é que
constatamos, por vezes tarde demais, que “nao ha nenhum conselho que sirva para todos; cada
um precisa tentar por si mesmo a maneira particular para se tornar feliz” (Ibid., p.330).

Importa a Lacan explicitar que o que o sujeito deseja ndo é um bem qualquer, mas, com
efeito, o “seu bem” ou, nos termos freudianos, sua felicidade. Mas o bem em questdo ndo ¢ da
ordem da moral ou um bem universal, do que seria 0 bem comum a todos ou que responderia a
expectativas sociais ou adaptativas. E algo referente ao singular e ao subjetivo, expressdo da
verdade do sujeito, 0 bem de n&o ceder de seu desejo (LACAN, 1959-60/2008). E nesse sentido
que ele afirma ndo haver correspondente ao bem do sujeito governado pelo principio da
realidade (e por isso o representa como um ponto de interrogacao no grafico apresentado em
seu semindrio sobre a Etica). Averiguemos, portanto, a esquematizacio grafica lacaniana de
toda esta trama de relagdes entre os principios do prazer e realidade, da percepcdo e do
pensamento (Ibid., p.47):

Principio do Prazer Principio da realidade
SUJEITO Seu bem >< ?
PROCESSO Pensamento Percepcao
OBJETO Inconsciente >< Conhecido (palavras)
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1.5 A montagem da pulsdo

A pulsdo nédo € o instinto. Essa breve afirmacdo condensa uma no¢do fundamental da
psicanalise, a qual devemos reter de saida. Na teoria pulsional freudiana, verifica-se o emprego
de duas palavras da lingua alema: “Instinkt” e “Trieb”. Esses termos foram traduzidos por
“instinto” de maneira indiferenciada em algumas edi¢des, suscitando entendimentos
equivocados e biologizantes.

Ao longo de seu ensino, Lacan recobra a distingdo basal entre os conceitos, ancorado no
que fora exposto pelo préprio Freud. Assim, repudia a similaridade entre os sintagmas e insiste
na retificacdo, a exemplo desta passagem de seu sétimo seminario: “Triebe, que se traduz
impropriamente por instintos, € que € preciso traduzir severamente por pulsdes” (LACAN,
1959-60/2008, p.135).

Sobre essa problematica, Garcia-Roza (1995) expde um vasto inventario de expressées
utilizadas por Freud ao longo de sua teorizacdo, dentre eles: Trieb (pulsdo), Triebregung
(excitacdo pulsional), Wunschregung (mocdo de desejo), Triebreiz (estimulo pulsional).
Analisando os diversos termos, contudo, ele afirma que Trieb e Instinkt nunca foram
empregados como sindnimos em toda a obra freudiana.

Na formalizacdo do conceito de pulsédo, Sigmund Freud utiliza Trieb para explanar algo
drasticamente inédito sobre a sexualidade humana: as diversas manifestacdes, inibicdes,
deslocamentos e desvios que ela admite. Ele observa que, diferente dos animais, que possuem
instinto, 0os homens ndo nascem com um parceiro sexual estabelecido e ndo se relacionam
apenas com a finalidade reprodutiva ou de perpetuacdo da espécie. Assim, sublinha Coutinho
Jorge (2005, p.21):

[..] a teoria freudiana das pulsBes é o resultado da apreensdo da ocorréncia universal
de uma sexualidade que se manifesta sob uma aparéncia erratica e subdita a uma
I6gica diferente daquela que rege os instintos animais.

Uma ressalva conveniente € a de que nao podemos apreender a pulsdo ou mensurar sua
energia, ndo se trata de algo visivel ou identificavel formalmente, apenas vislumbramos suas
consequéncias clinicas, notorios destinos, expressdes e 0s efeitos de suas imperiosas exigéncias.
As mocdes pulsionais, diferente das instituais, encontram expressao por meio de elementos de
representagdes, da linguagem, das palavras, de afetos, ou ainda, com Lacan, dos significantes

privilegiados pelo sujeito. Freud define a pulsdo como um conceito limitrofe:
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[...] entre o psiquico e 0 somatico, como o representante psiquico dos estimulos que
provém do interior do corpo e alcangam a psique, como uma medida da exigéncia de
trabalho imposta ao psiquico em consequéncia de sua relagdo com o corpo (FREUD,
1915/20044a, p.148).

A énfase encontra-se na imposi¢do por um encaminhamento e, portanto, na presséo, posto que
a pulsdo age como uma forca constante. Além disso, ndo estd originalmente vinculada a um
objeto, mas liga-se a este pela capacidade de proporcionar satisfacao.

Radicalmente discrepante da pulsdo, o instinto designa um comportamento animal
hereditario e autdbmato, manifesto em atividades ciclicas e proprias de uma dada espécie. O
mecanismo instintual desencadeia a¢Ges pré-determinadas pelas necessidades ou por fungdes
fisiolOgicas e reprodutivas, e se realiza por meio de objetos fixos e adaptados (LACAN, 1959-
60/2008, p.113; COUTINHO JORGE, 2005).

O conceito de pulsdo prefigura-se no “Projeto para uma psicologia cientifica”, texto que
Freud (1950 [1895]/1996), dissertando sobre as vias de condugéo de v, afianca a ocorréncia de
estimulos no interior do corpo, indicando que “o nticleo de  estd em conexdo com as vias pelas
quais ascendem as quantidades endogenas de excitacdo” (p.377). Em acréscimo a essa
formulacdo, constatamos que o termo Trieb ja ¢é utilizado no “Projeto”: “Aqui, y esta a mercé
de Q, e é assim que surge no interior do sistema o impulso que sustenta toda a atividade
psiquica. Conhecemos essa forca como vontade — o derivado das pulsdes [Triebes]” (Ibid.,
p.378). Freud ainda faz alusdo a forca constante dos estimulos, caracteristica crucial da pulséo,
indicando que “nenhuma descarga pode produzir resultado aliviante, visto que o estimulo
enddgeno continua a ser recebido e se reestabelece a tensdo em y” (Ibid., p.379).

No “Trés ensaios” (FREUD, 1905/2016) ha uma sistematiza¢cdo mais apurada do
conceito de pulséo, partindo do reconhecimento da sexualidade infantil. Coutinho Jorge traz a

seguinte observagéo:

Deparando-se com o fato inarredavel da universalidade das chamadas perversdes
sexuais em seus pacientes, Freud conclui que a sexualidade humana apresenta uma
verdadeira “constitui¢do sexual” que assume o lugar de uma “disposi¢do neuropatica
geral”, formulagdo através da qual ele torna inexistente a fronteira entre o normal e o
patoldgico (COUTINHO JORGE, 2005, p.21).

Nas palavras de Freud: as perversdes sdo “a predisposicao geral original [da pulsdo] sexual
[humana]” (FREUD, 1905/2016, p.155).

Assim, novas construcdes sdo apresentadas, enfatizando a mocgéo pulsional como uma
Konstant Kraft (forca constante), demonstrando a plasticidade de objetos e a variacdo das metas
sexuais. Além disso, Freud (1905/2016) descreve a libido como uma forga quantitativamente
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variavel, que subjaz aos processos psiquicos em geral e cuja captura, retracdo, investimento,
encaminhamento e transposi¢éo de sua meta permitem o testemunho de sua existéncia e a sua
teorizacao atraves de fatores quantitativos, qualitativos, dindmicos e econémicos.

Ainda em 1905 — como prefigurado no “Projeto”, ao abordar a questdo dos estimulos
corporais —, Freud se empenha em rastrear as fontes da pulséo. Assim, declara que excitacao
sexual emerge por meio da estimulacdo das zonas erdgenas, e que todo e qualquer 6rgdo do
corpo pode ser erogeneizado. A pulsdo sexual, para Freud (1905/2016), € uma espécie de
convergéncia dos componentes parciais, mas que tém como energia unica, a libido. Ademais, a
energia pulsional, pela plasticidade de destinos que lhe concerne, é caracterizada por uma
capacidade de deslocamento, supostamente inexaurivel, qualidade que frisa a natureza ativa e
constante da pulséo.

No que se refere aos desdobramentos da teoria pulsional, sabemos que Freud se manteve
fiel ao dualismo até o final de sua obra, indicando que a luta entre duas forcas antagbnicas
engendrava o conflito psiquico. A primeira hipotese, a oposicao entre as pulsdes do Eu e as
pulsdes sexuais, foi especificamente postulada em um trabalho intitulado de “A concepcao
psicanalitica da perturbacdo psicogénica da visdo” (FREUD, 1910/1996 a) — escrito em

homenagem a um amigo, o oftalmologista Leopold Konigstein.

[Estas pulsdes] nem sempre sdo compativeis entre si; seus interesses amitde entram
em conflito. A oposi¢do entre as ideias é apenas uma expressao das lutas entre [as
varias pulsdes]. Do ponto de vista de nossa tentativa de explicagdo, uma parte
extremamente importante € desempenhada pela inegdvel oposicéo entre [as pulsdes]
que favorecem a sexualidade, a consecucgéo da satisfacdo sexual, e [as demais pulsdes]
que tem por objetivo a autopreservacdo do individuo — [as pulsdes do Eu]. (FREUD,
1910/19964, p.225).

Em meio ao desenvolvimento de seus artigos metapsicoldgicos, Freud se propde a
sistematizar o conceito de pulsdo e suas vicissitudes, mas nos adverte que nenhuma ciéncia se
edifica a partir de definicdes claras. Somente mediante a investigacdes e observacdes de um
determinado campo de fendmenos, formulagdes mais precisas se tornariam possiveis. O autor
nos previne de que o conhecimento ndo suporta definicdes estanques, isto €, encontra-se
franqueado a constantes modificaces.

No decorrer de suas reflexdes, em “Pulsdes e destinos da pulsédo”, Freud (1915/2004a)
avanca em seus pressupostos e constréi uma espécie de ficcdo teorica, hipoteses de trabalho,
visando conferir inteligibilidade aquilo que observava em sua experiéncia clinica. Mais do que

produzir uma verdade cientifica, um conhecimento fechado, a metapsicologia freudiana



54

instaura aberturas, cria furos em um saber hermético, mas, por outro lado, instaura conceitos
fundamentais, organizados com um verdadeiro rigor.

Partindo da evidéncia de que um estimulo externo é suscetivel de neutralizagao por meio
de uma atividade motora, Freud sublinha que, contra as tensdes internas, esta “a¢do especifica”
(FREUD, 1950 [1895]/1996; 1915/2004a) ndo teria aplicabilidade alguma. Assim, n&o sendo
passivel de fuga, a pulsdo é imperativa e pressiona permanentemente por satisfacdo, exigindo
do sujeito algum destino. Em outras palavras, a pulsao é descrita como uma excita¢do no corpo
que demanda um trabalho constante para o psiquismo. Dessa formulacao, apreendemos que a
fonte da pulsdo ¢ “interna” ao organismo, mas desde “fora” do aparelho psiquico, justo na
fronteira entre o psiquico e o corporal. Isso significa que a pulsdo atinge o psiquismo apenas
através das Vorstellungsreprasentanzens, os representantes da representacao.

Em sua estruturacdo conceitual, Freud (1915/2004a) apresenta a pulsdo como uma
atividade conjunta de quatro elementos: a pressdo, a fonte, a meta e 0 objeto. O circuito
pulsional €, portanto, descrito como uma montagem singular, adjetivado por Lacan
(1964/2008), no Seminario 11, de “surrealista”, uma vez que oS quatro termos aparecem
disjuntos, mas sdo, necessariamente, atuantes em concomitancia.

A pressdo (Drang) ¢ a “soma da forca ou exigéncia de trabalho que ela representa”
(FREUD, 1915/2004a, p.148), ou seja, pressionar € a prdpria esséncia da pulsdo, mas ndo
suficiente para defini-la. Freud estabelece uma distingdo entre a pressdo exercida por uma
necessidade fisiolégica — marcada por um ritmo ou ciclo e que pode ser cancelada, como a
fome — da pressdo da pulsdo sexual, que atua obstinadamente e que, portanto, oportuniza uma
satisfacdo apenas parcial.

Por fonte (Quelle) da pulsao entendemos “o processo somatico que ocorre em um Orgao
ou em uma parte do corpo e do qual se origina um estimulo representado na vida psiquica”
(FREUD, 1915/2004a, p.149). Vale ressaltarmos que a pulsdo se encontra, em sua origem, para
além da representacdo, mas, com efeito, é determinada pelos seus representantes e afetos. De
outro modo, “a pulsdo s6 se faz conhecer na vida psiquica por suas metas, [e sO] € possivel
inferir retroativamente quais sdo as fontes da pulsdo” (idem). Assim, importa sublinharmos a
origem corporal e o aspecto de borda das fontes pulsionais em sua diversidade: oral, anal,
escopica, invocante. (FREUD, 1915/2004a; LACAN)

A meta (Ziel) é sempre a satisfacdo alcangada pela atenuacéo ou suspensao temporaria
da excitagdo, pelo escoamento parcial da tensdo na fonte. Freud, contudo, nos ensina que a
pulsdo admite metas intermedidrias “que se combinam ou até se permutam entre si antes de

chegarem a meta final” (FREUD, 1915/2004a, p.148), ou seja, que o caminho em diregdo a
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satisfagdo ndo € direto ou imediato; a pulsdo perpassa o objeto, ou ainda, nas palavras de Lacan
(1964/2008, p.160), o contorna. Portanto, uma vez que a pulsdo é definida como uma forga
constante, a supressdo completa das tensdes € impossivel. Nesse contexto, 0 objetivo da pulsédo
é inatingivel, a ndo ser parcialmente, em funcdo da propria natureza do circuito pulsional que
se relanca continuamente. Além disso, Freud aponta que a meta da pulsdo ndo visa uma
satisfacdo qualquer, mas a reedicdo de um prazer obtido anteriormente, uma repeticdo
impossivel da experiéncia de satisfagdo primeira e mitica, por meio de um objeto perdido,
embora este nunca tenha existido.

Por fim, 0 objeto (Objekt) “¢ aquilo em que, ou por meio de que, a pulsdo pode alcangar
sua meta” (FREUD, 1915/2004a, p.149). O objeto ¢ o elemento mais variavel e ndo esta
originalmente ligado a pulsédo, o que ocorre é uma soldadura a este em virtude de sua capacidade
em proporcionar satisfacdo. O fato de o objeto ser variante ndo deve ser entendido no sentido
de que este seja dispensavel, mas de que ndo ha objeto especifico, ou determinado, da pulsdo.
Freud marca, com precisdo, a multiplicidade do objeto pelo carater de deslocamento
interminavel e que o objeto da pulsdo, a rigor, “ndo ¢ preciso ser um outro [fremd] objeto
externo, pode muito bem ser uma parte do nosso corpo” (FREUD, 1915/2004a, p.149). Além
disso, um mesmo objeto pode servir para a satisfacdo de diversas pulsées.

De outro modo, n&o se trata de qualquer objeto, mas daquele que possui aptidéo singular
de satisfazer a pulsdo, ndo por peculiaridades especiais ou tampouco por adequar-se a fonte ou
a finalidade. 1sso posto, sublinhamos que o objeto, em psicandlise, ndo é um objeto externo e
factual, concreto, algo que estaria presente a percepcdo, mas designado por um conjunto de
representacfes e imagens, construido e investido pelo sujeito, ou seja, concebido numa
experiéncia de linguagem, pela palavra.

A este objeto, que originalmente ndo esta ligado a pulsdo, que se mostra multiplamente
substituivel e que, em sua origem, € faltoso, inassimilavel, inexistente e insatisfatério, Lacan
(1962-63/2005) denomina de objeto a. Para ele, 0 objeto a coloca em cena o vazio irredutivel
que esta na origem do psiquismo e da sexualidade, demarcando, precisamente, um furo em
torno da qual se organizam as representacdes. A subversdo lacaniana expde que 0 objeto néo
satisfaz a pulsdo enquanto tal, pois o objeto ¢, na verdade, uma falta de objeto e que, justo por
esse motivo, torna-se causa do desejo, como aquilo que renova o impulso retornando a fonte.

Segundo Marco Antonio Coutinho Jorge (2005), elaborando a criacdo conceitual
lacaniana, o objeto a esta localizado na interse¢do do n6 borromeano, intricado aos registros do
real, simbolico e imaginario. Isso significa afirmar que o objeto a assume aparéncias

imaginarias e se insere no simbdlico, pois pode ser representado, mas estara, irredutivelmente,
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referido ao real: “E o nome dessa dimensao real do objeto a, Lacan empenhou-se em mostrar
que foi chamado por Freud de das Ding, a Coisa” (COUTINHO JORGE, 2005, p.140.).

A Coisa freudiana (FREUD, 1895/1996) institui 0 vazio no centro das representacdes e
imagens. De outro modo, toda a tessitura objetal que o sujeito imaginariza e simboliza se
articula em torno do lugar da falta, mas ha um resto que o significante ndo abarca, e que
chamamos de gozo, ou de Coisa, e cujo acesso encontra-se interditado pela lei. Voltaremos a

esta tematica.

1.5.1 Os destinos da pulsdo

Como indicamos previamente, Freud afirma que “todas as pulsdes sdo qualitativamente
da mesma espécie” (FREUD, 1915/2004a, p.149), destacando o aspecto quantitativo e
econémico da pulsdo, uma vez que os efeitos observados se devem a magnitude da excitacao
veiculada e a constancia da pressdo. Além disso, cabe lembrarmos que nada saberiamos da
pulsdo se ndo fosse representada por uma ideia — palavras ou imagens — ou se manifestasse
como um estado afetivo.

Freud determina que as pulsdes se caracterizam pelo fato de serem capazes de
substituirem-se umas pelas outras, progredirem, regredirem, se deslocarem, se condessarem e
por “poderem trocar seus objetos com facilidade”, permitindo ao sujeito, inclusive, “realizar
acoes que se encontram muito afastadas das agdes dirigidas inicialmente a determinadas metas”
(FREUD, 1915/2004a, p.151). Tais agGes ndo ocorrem apenas de forma direta ou sem
intermediarios e, se considerarmos que “o aparato psiquico é um aparato de captura do disperso
pulsional, essa captura ha de impor as pulsdes destinos variados” (GARCIA-ROZA, 1995,
p.119).

Em “A pulséo e os destinos da pulsdo” (1915), a metapsicologia freudiana sentencia que
as pulsdes sexuais admitem quatro destinos:

. A transformagdo em seu contrario
« O redirecionamento contra a propria pessoa
« O recalcamento
« A sublimacdo
Faz-se necessario frisarmos que estes sdo 0s destinos dos representantes da

representacéo, e ndo dos afetos.
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No decorrer do texto, Freud (1915/2004a) desenvolve apenas os dois primeiros destinos
pulsionais apresentados — a transformacdo em seu contrério e o redirecionamento contra a
prépria pessoa —, alegando que escreveria artigos especificos sobre os conceitos de
recalcamento e de sublimacdo. No entanto, apenas o texto dedicado ao recalque tornou-se
publico e o estudo sobre a sublimacdo se perdeu ou jamais fora escrito, faltando uma
formalizagdo mais acabada.

Em continuidade ao desenvolvimento de sua teoria, Freud preconiza que abordemos 0s
destinos pulsionais como for¢as do Eu, “que se contrapdem ao avango das pulsoes, [...] como
se fossem modos de defesa contra as pulsdes” (FREUD, 1915/2004a, p.152). De acordo com
ele, a transformacdo da pulsdo em seu oposto comporta ainda dois processos distintos,
subjacentes a este: a mudanca de atividade para passividade e a inversao de conteudo.

A primeira elaboracdo freudiana adota como exemplos os pares de opostos,
sadismo/masoquismo e voyeurismo/exibicionismo — componentes parciais da pulsao sexual —
para designar que a transformagdo em seu oposto afeta apenas a meta da pulsdo, isto ¢, “a meta
ativa: torturar, ficar olhando, ¢ substituida pela passiva: ser torturado, ser olhado” (FREUD,
1915/20044a, p.152). Além disso, considerando que “o0 masoquismo é um sadismo voltado
contra o proprio Eu e que a exibi¢do inclui a contemplagao do proprio corpo” (idem), conclui-
se que a reversdo pulsional em seu contrario coaduna-se com o retorno ao Eu. Em outras
palavras, a transformacdo da pulsdo em seu oposto sé se torna viavel em convergéncia para o
redirecionamento contra a propria pessoa, estando a diferenca no fato de que, no primeiro, ha
uma mudanca de meta e, no segundo, na mudanca do objeto que passa a ser 0 proprio Eu.

Em um exame mais aprofundado de suas hipoteses, Freud apresenta trés estagios de
desenvolvimento do par sadismo/masoquismo. O primeiro consiste no exercicio da violéncia
contra outra pessoa tomada como objeto, o sadismo. No segundo estagio, haveria a substituicdo
de objeto pelo proprio Eu, ou seja, a transformacédo da pulsdo em seu oposto — atividade em
passividade — ao mesmo tempo em que ocorreria o retorno ao Eu. No terceiro, outro individuo
¢ procurado para assumir papel de agressor: o masoquismo propriamente dito. Essas
observagdes atestam que, nesta fase teorica, Freud pressupunha que o masoquismo derivaria de
um “sadismo original”: “Nao parece haver um masoquismo original que ndo derive do sadismo”
(FREUD, 1915/2004a, p.153). Essa hipotese, no entanto, sera reavaliada com o conceito de
pulsao de morte, no “Problema econdémico do masoquismo” (1924), texto em que Freud
conclui, justamente, 0 oposto: a existéncia de um masoquismo primario (FREUD, 1924/2007).

Também é mote do artigo de 1915 o par de opostos olhar/ser olhado, que cumpre uma

sequéncia de etapas semelhante ao sadismo/masoquismo: A atividade de olhar se volta para um



58

outro; o objeto é abandonado e o olhar se volta para uma parte do proprio corpo — ha a mudanca
da atividade para a passividade e a reorientagdo da meta pulsional que agora € ser olhado —,
por fim, ha a introducdo de um novo sujeito, uma outra pessoa, que agora olha. Novamente,
Freud sublinha que a meta ativa surge antes da passiva, o ato de olhar precede ao de ser olhado.
N&o obstante, relativiza essa afirmativa e admite a possibilidade de uma etapa preliminar para
o olhar, determinando que hd um momento originario passivo, em que se tem como objeto o
préprio corpo e que a satisfacdo se da de forma autoerotica.

Nesse ponto, vale destacarmos que a transformacao no contrario e o redirecionamento
contra a propria pessoa carregam a marca do narcisismo, fase de desenvolvimento do Eu. Além
disso, “nunca abarcam a totalidade da mogdo pulsional” e que “tanto a etapa preliminar
autoerdtica quanto sua configuragdo final, ativa e passiva, continuam subsistindo lado a lado”
(FREUD, 1915/2004a, p.155). Freud aponta para uma espécie de permanéncia e coexisténcia
dos componentes pulsionais, havendo apenas a prevaléncia de um dos opostos durante a vida

do individuo: uma ambivaléncia, termo introduzido por Bleuer.

Nas duas polaridades descritas, o que fica claro é o carater circular do percurso
pulsional, o que Lacan destacou como vaivém da pulsdo. Esse vaivém decorre da
impossibilidade da pulséo ser satisfeita, ou pelo menos da impossibilidade dela ser
satisfeita de forma plena. [...] Sendo assim, o alvo da pulsdo passa a ser esse proprio
retorno em circuito (Verkenrung), inseparavel do fato dela ser uma Konstant Kraft.
(GARCIA-ROZA, 1995, p.124).

Para entendermos as articulagbes propostas a seguir, cabe aqui rememorarmos que,
neste periodo tedrico (1915), Freud encontra-se referido a sua primeira teoria pulsional, isto é,
ao conflito psiquico como efeito de uma discordancia entre os interesses de conservacdo do Eu,
as pulsdes do Eu e as pulsdes sexuais.

Expusemos previamente que a transformacao da pulsdo em seu oposto apresenta uma
outra vertente especifica, além da mudanca de atividade para passividade: a inversdo do
conteddo, observada na conversao de amor em ddio. Admitindo que o amor e 0 6dio coexistem
em direcdo a um mesmo objeto, Freud estipula este par como o exemplo mais significativo de
ambivaléncia e que, portanto, “ndo se encaixa em nossa explanacao das pulsdes” (FREUD,
1915/2004a, p.157). Isso significa afirmar que o amor comporta uma abordagem conceitual
distinta e que o amar ndo nos remete as pulsdes parciais, mas, em tese, a “expressao da vertente
sexual inteira” (idem), a uma suposta sintese pulsional. Ao elaborar essa concatenacdo, no
entanto, o autor destaca a dificuldade em determinarmos que o 0dio seja 0 Ginico oposto ao amor

e que, na verdade, o ato de amar admite trés pares de opostos:
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. Amar/odiar
. Amar/ser amado
. Amar/indiferenca

Em associacdo a essas proposicdes — e ao fato de que o autor situa 0 amor a margem
do pulsional, a0 menos do parcial —, Freud faz intervir uma outra estrutura da qual destaca
mais trés niveis:

. Eu (sujeito)/objeto (mundo exterior)

« Prazer/desprazer

. Atividade/passividade
“Dessas trés polaridades, poderiamos caracterizar a da atividade/passividade como bioldgica,
0 Eu/mundo exterior como a real e, por fim a de prazer/desprazer como a econdmica” (FREUD,
1915/20044, p.162).

Para organizar ainda mais sua exposicao, Freud faz alusdo a uma situacdo psiquica
primeva, o estado de narcisismo. Nesse periodo, o objeto da pulsdo é o Eu, a satisfacdo é
autoerotica e, além disso, as polaridades atividade/passividade se coadunam. Segundo ele, o
mundo externo é indiferente a satisfacdo pulsional, portanto a oposicao entre amar/indiferenca
fica evidente nesse estagio (FREUD, 1915/2004a). Enfatizemos o fato de que o autoerotismo
torna viavel a satisfacdo das pulsdes sexuais, e que as pulsdes do Eu ndo se satisfazem sem a
intervencdo de um objeto externo no trato das necessidades fisiol6gicas — de autoconservacao.

Freud demonstra que, no nivel subsequente do desenvolvimento pulsional, o Eu tende,
por imposicao do principio de prazer, a introjetar os objetos do mundo externo que sao fontes
de prazer e a expulsar aquilo que fora motivo de desprazer vivido como algo hostil, e ndo mais
indiferente. Nessa dinamica, inscreve-se a diferenciacdo entre o interno e o externo, além da
outra oposic¢do: amor/édio. De outro modo, encontra-se uma correlacao entre o Eu-prazer/amor
e (Eu) Mundo externo-desprazer/ddio (FREUD, 1915/2004a)

Nesse contexto, o “Eu-real inicial, que péde diferenciar o interno do externo a partir de
marcas distintivas objetivas, deriva-se agora um Eu-prazer purificado, que coloca a
caracteristica de prazer acima de qualquer outra” (FREUD, 1915/2004a, p.159). Nota-se nesta
passagem que a denominagao “Eu-prazer” evidencia a dominancia do principio de prazer, e 0
Eu-real denota algo originario, ainda anterior ao primeiro. De outro modo, o Eu-prazer advem
no lugar de um Eu-real autoerdtico, pela distingdo de um interno e um externo, segundo uma
marca objetiva daquilo que vivencia como interessante ou aversivo. Ou ainda, o Eu-prazer

surge como efeito das exigéncias pulsionais, que acionam o funcionamento do principio de
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prazer, na tentativa de livrar-se das tensdes no psiquismo, contudo ndo se trata ainda um Eu
unificado, imagem de um corpo, mas o resultado das primeiras ligacdes de energia dispersa.

Em um pequeno compéndio final, Freud afirma que “o amor nasce da capacidade do Eu
de satisfazer uma parte de suas mocdes pulsionais de maneira autoerética. E originalmente
narcisico” (FREUD, 1915/2004a, p.161) o Eu-real. Num segundo momento, o Eu ama 0s
objetos incorporados, fontes de prazer, o Eu-prazer. Por fim, “o amor se conecta estreitamente
com o exercicio das futuras pulsdes sexuais” (idem).

Para Freud, o amor se oporia ao 6dio apenas na genitalidade, em uma suposta sintese da
pulsdo sexual. No entanto, observa, com rigor, que as relagdes de ambivaléncia ndo séo
totalmente superadas, isto €, que as mog¢des de amor e 6dio podem agir fusionadas mediante a
uma fixagdo em etapas primevas da sexualidade: “Esse 6dio mesclado ao amor provém, em
parte, de etapas preliminares do amor ndo totalmente superadas” (FREUD, 1915/2004a, p.162).
O rompimento de um relacionamento amoroso, por exemplo, pode levar a uma regressao a fase
anal-sadica em que “o odiar adquire [...] um carater erdtico que assegura a continuidade de uma
relacdo de amor” (Ibid., p.161). Finalmente, conclui que o 6dio € anterior ao amor, pois surge
da relacdo primordial de estranhamento e repadio ao mundo externo, ao objeto.

No proximo topico, abordaremos detalhadamente os dois outros destinos da pulsdo: o
recalque e a sublimagéo.

1.6 O recalque e a sublimacéo: destinos da pulséo

1.6.1 Um panorama do conceito de recalque

A teoria do recalcamento “¢ a pedra angular sobre a qual repousa toda a estrutura da
psicanalise” (FREUD, 1914/2004, p.26). Essa afirmacdo atesta, de antemao, a importancia do
conceito de recalque na fundamentacdo e na sustentagéo do edificio teodrico freudiano.

Numa tomada panoramica histérica, encontramos a primeira referéncia ao recalque!

[Verdrangung] na “Comunicacéo Preliminar” dos “Estudos sobre a histeria” de Breuer e Freud,

! Destacamos que a palavra alema “Verdringung” ndo esta livre de contradigGes e equivocos no que tange suas
tradugdes. A Standart Edition, por exemplo, traduz erroneamente o termo para “repressao”. Em vista disso,
interessa assinalarmos, de saida, distingfes imprescindiveis entre 0 mecanismo do recalque, a repressdo e a
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em 1893, reportando-se a “coisas que o paciente desejava esquecer e, portanto, recalcara”
(BREUER & FREUD, 1893-95/1996, p.46). O conceito ¢ construido nos “Estudos sobre a
histeria”, publicado em 1895, primordialmente sob o termo “defesa” — e ndo recalque — pela
descricdo da operacao censora e de afastamento de representacdes intoleraveis a consciéncia, e
a consequente condensacdo do afeto em sintomas conversivos.

Verificamos uma descrigdo mais apurada em “A interpretacdo dos sonhos” (1900),
desde a postulagao dos sistemas psiquicos: “essa evitacdo de lembranga de qualquer coisa que
um dia foi aflitiva, feita sem esforco e com regularidade pelo processo psiquico, fornece-nos o
prototipo e o primeiro exemplo do recalcamento psiquico” (FREUD, 1900/1996, p.626). Nessa
referéncia, o recalque é descrito como um mecanismo inconsciente e um operador atuante entre
as diferentes instancias psiquicas. Assim, o conceito adquire especificidade, maior precisdo
tedrica, enquanto o termo defesa é usado de maneira mais genérica.

Na analise do “Homem dos ratos”, Freud (1909/1996) destrincha o processo de
recalcamento expondo distin¢Oes significativas: na histeria, o recalque caracteriza-se pela
subtracdo de uma ideia da consciéncia e expressdo do afeto em sintomas corporais; na neurose
obsessiva, a amnesia mostra-se parcial e “os motivos imediatos da doen¢a sdo retidos na
memoria” (FREUD, 1909/1996, p.173). Assim, observa-se 0 deslocamento afetivo para
representacdes aparentemente sem importancia e a perturbacdo com autopunicdes.

Em um curto intervalo temporal, na analise do “Caso Schreber”, Freud (1911/1996)
sistematiza o conceito de recalque pela primeira vez de forma consistente, isolando trés fases
distintas do processo: a fixacdo, o recalque propriamente dito e o retorno do recalcado.

Por fim, em 1915, ha um arremate conceitual e a estruturacdo do mecanismo em suas
diversas nuances e estagios. No artigo dedicado exclusivamente a teorizacdo do recalque
(FREUD, 1915/2004b), Freud desenvolve a hipdtese do recalque originario e eleva o
recalcamento “de um simples mecanismo de defesa para o nivel de um mecanismo constitutivo

do inconsciente” (COUTINHO JORGE, 2005, p.23). Localizamos ainda, no artigo “O

resisténcia. A esséncia do recalcamento consiste “na acao de repelir algo para fora do consciente € manté-lo
afastado deste” (FREUD, 1915/20044a, p.178), trata-se um processo entre diferentes sistemas psiquicos,
involuntério e inconsciente. O recalque “€ um mecanismo estrutural, independente da acdo externa e, além disso,
estruturante” (COUTINHO JORGE, 2005, p.22), é fundador do sistema inconsciente. A repressdo, ligada a
cultura, é efeito de proibi¢des radicais e coercitivas, fruto de uma agdo imposta, prescrita ao sujeito a partir de
uma exterioridade, ou seja, advém de exigéncias externas. “O recalque ndo provém da repressdo, como também
gue a repressdo é, ela mesma, um efeito de haver recalque” (COUTINHO JORGE, 2005, p.22). Em termos
metapsicoldgicos, a repressdo seria um mecanismo consciente, atuante na excluséo de ideias entre 0s sistemas
consciente e pré-consciente, enquanto o recalque se efetiva na expulsdo para o inconsciente. A resisténcia, por
sua vez, é observada na clinica psicanalitica e objetiva assegurar a manutengao do recalque.
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inconsciente” (1915/2006), uma segdo inteira dedicada ao assunto, com descri¢oes elaboradas

das relagBes dinamicas, topicas e econémicas.

1.6.2 O recalque originario

A questdo que dispara as formulagdes freudianas em seu artigo de 1915 sobre o recalque
é: por que uma mogdao pulsional sucumbiria a esse destino? A suposi¢do inicial atesta que “a
condicdo necessaria para isso seria que ao atingir a meta pulsional se produzisse desprazer ao
invés de prazer” (FREUD, 1915/2004b, p.177). Mas em que condigdes o prazer alcancado pela
satisfacdo pulsional se transforma em desprazer?

Recorrendo as observagdes clinicas, Freud confirma que a meta da pulsdo é sempre a
satisfacdo, que seria considerada prazerosa em si mesma, mas pode mostrar-se inconciliavel
com exigéncias, juizos e propositos, produzindo prazer para uma instancia psiquica e desprazer
para outra, perfazendo a premissa do recalque. Em outras palavras, a condicao essencial para
que ocorra o recalque &, portanto, a de que a “forca que causa o desprazer se torne mais poderosa
que aquela que produz, a partir da satisfacdo pulsional, o prazer” (FREUD, 1915/2004b, p.179).

Considerando suas teorizacOes prévias, Freud (1915/2004b) verifica que o processo de
recalcamento depende de que haja a cisdo entre as atividades consciente e inconsciente, posto
gue esséncia do recalque é banir as representacdes de um sistema para o outro. Todavia, se a
operacdo recalcante é subordinada a divisdo entre as instancias, ndo seria imperativa a
existéncia de uma fase anterior ao recalque que operasse a divisdo? Eis o impasse.

Essa problematica orientou Freud ao pressuposto de que haveria uma agdo preliminar
fundadora do inconsciente, uma interdicdo primeva da entrada do representante psiquico da
pulsdo na consciéncia: o recalque originario [Urverdrangung]. Nesta mesma atividade, “este
recalque estabelece entdo uma fixacdo, e a partir dai o representante em questdo subsistira
inalterado e a pulsdo permanecerd a ele enlagada” (FREUD, 1915/2004b, p.179).

Em referéncia a essa ultima formulagdo, encontra-se consumada a relagdo entre a
fixacao e o recalque originario, contudo vale destacarmos distingfes importantes: a fixagdo esta
referida ao fato de que a pulsdo permanece ligada a determinadas representacdes pregnantes,
ou seja, resiste como um ponto referencial privilegiado; ocorre em um registro inacessivel a
consciéncia, ou seja, no inconsciente em fungdo “adjetivo-descritiva”, mas ndo no sistema

inconsciente, pois ainda ndo ha a divisdo entre instancias. Nesse processo, as representacdes se
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organizam por simples associa¢do, por simultaneidade ou causalidade. De outro modo, a
fixacdo é precursora e condicao primordial para todo e qualquer recalque e indica que a pulsdo
— ou componente pulsional — resta enraizada em fases arcaicas do desenvolvimento libidinal,
pré-genitais; ou ainda, diz respeito as primeiras ligacdes da pulsdo puramente dispersa,
constando “sua inscricdo num sistema mnémico que € inconsciente, mas nao ¢ 0 inconsciente”
(GARCIA-ROZA, 1995, p.180). J& o recalque originario designa a operagdo inaugural em que
0 representante pulsional é negado a consciéncia, um mecanismo fundador do sistema
inconsciente, o recalcado, regido pelas leis da condensacdo e da substitui¢cdo ou, com Lacan, da
metafora e da metonimia, “estruturado como uma linguagem” (LACAN). A partir da operagao
do recalque origindrio, a corrente libidinal fixada “passa a se comportar como uma corrente que
pertence ao sistema inconsciente, como uma corrente recalcada” (COUTINHO JORGE, 2005,
p.23).

No Seminario “Os escritos técnicos de Freud” (1953/54), em uma ligdo cujo titulo é “O
nucleo do recalque”, Lacan (1953-54/2008) retorna ao tema da cena priméria, apresentado no
caso do “Homem dos lobos” de FREUD (1918 [1914]/1996). Examinando a questdo do
recalque originario, ele destaca o fato de que 0 momento mitico da observagéo da cena primaria
em questdo — o coito dos pais numa posicdo peculiar — estd ligada a uma experiéncia
traumatica, em que o desejo € sentido sem conjunc¢do da palavra, em um momento de pura
angustia. Dito de outra maneira, por ter sido presenciada muito precocemente pelo sujeito — e
que Freud sup6s ter sido em torno de um ano e meio de idade — e gerado uma excitacdo
excessiva, a cena foi inscrita, mas teve sua significacdo prorrogada. Sem significantizacédo
possivel, houve apenas uma inscricdo, uma espécie de estampagem da representacao, ou ainda
a demarcacdo de uma imagem, uma fixacdo. Para Lacan (1953-54/2008), a cena primaria
engendra a Pragung, uma cunhagem, ou ainda, uma inscri¢cdo no registro do imaginario, pois
no tempo em que se da a experiéncia traumatica ndo houve a possibilidade de integracdo ou
verbalizacdo. Em termos freudianos: “a crianga recebe uma impressao a que ndo pode reagir o
bastante, s6 a compreende [...] na sua revivescéncia” (FREUD, 1918 [1914]/1996, p.63). Lacan
relaciona a Pragung com o postulado freudiano da fixag&o/inscricio — sendo a fixagdo o
aspecto econdmico e a inscrigdo, o topico —, e a qual “situa-se inicialmente num inconsciente
ndo recalcado” (LACAN, 1953-54/2008, p.250). Acrescenta-se a essa formulacao que o valor
traumatico estaria no fato de que “essa Pragung, estritamente limitada ao dominio do
imaginario, ressurge ao longo do progresso do sujeito num mundo simbdlico cada vez mais

organizado” (idem). O trauma “ndo deve, de modo algum, ser situado logo apds o evento”
(Ibid., p.249).
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Prosseguindo em sua exposigdo, Lacan indica que o trabalho do trauma, enquanto
recalcante, seria uma aquisi¢do posterior, ou seja, “sO-depois” aconteceria 0 que chamou de
“efracdo imagindaria”, uma espécie de ruptura, ou ainda, uma retroa¢do do simbdlico sobre o
imaginario. Isso quer dizer que somente com o dominio da linguagem, da operacdo simbdlica,
“que o sujeito aprende a integrar os eventos de sua vida numa lei, num campo de significagdes”
(LACAN, 1953-54/2008, p.251).

No caso analisado, o do “Homem dos Lobos”, o sonho de angustia foi a primeira
manifestacdo do trauma, enodado ao evento originario agora sigificantizado. Portanto, é o
momento de significacfes no sonho, de possibilidade dialética, de oposicoes significantes ou
de integracdo simbdlica, que desencadeia operacdo do trauma e do retorno do recalcado, do
registro que restava banido da consciéncia e agora é expresso em palavras. Ademais, é em torno
deste “ponto central em torno do qual poderdo se organizar [...] oS sintomas e 0s recalques
sucessivos” (LACAN, 1953-54/2008, p.252), e por este motivo que o recalcado retorna no
simbdlico, expresso segundo as leis da metafora e da metonimia.

No entanto, algumas questbes jazem paradoxais: qual a condi¢do para a operacdo do
recalque originario? Por que a fixacdo ocorre em uma determinada cena e ndo em outras? E
qual o funcionamento econdémico do recalque originério, uma vez que ainda ndo haveria
instancia recalcante?

De acordo com Garcia-Roza (1995), em resposta as duas primeiras perguntas, “o sexual
seria dotado [...] de uma marca propria, de uma intensidade peculiar que funcionaria para o
sujeito como sinal para uma defesa originaria” (p.186). Com relagdo a questdo econdmica, 0
mecanismo n&o teria relagdo com um investimento do sistema inconsciente, tampouco a um
desinvestimento pré-consciente/consciente, posto que precede a divisao psiquica. Assim, Freud
institui a nog¢do de “contrainvestimento” (FREUD, 1915/2004b) para explicar a forga atuante

no recalque originario.

1.6.3 O recalque secundario e o retorno do recalcado

A segunda etapa do processo de recalcamento é nomeada por Freud de recalque
propriamente dito ou secundario. Nessa operacdo, a agdo recai sobre 0s representantes
derivados do recalcado que, por este motivo, sofrem o mesmo destino. Dado que a clivagem do

psiquismo fora efetivada, Freud considera, de inicio, que aléem de uma forga atrativa que as
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representagcdes originariamente recalcadas exercem sobre as associadas a estas, haveria uma
expulséo a partir do Eu. De outro modo, determina duas forgas atuantes, e concomitantes, no
recalque secundario: ha “um movimento de repulsdo que atua a partir do consciente sobre o
conteudo a ser recalcado” e “a atragao que o recalcado original exerce sobre tudo com que
consegue estabelecer conexdo” (FREUD, 1915/2004b, p.179). E importante salientarmos o
carater passivo do recalque originério e da fixacdo por meio do contrainvestimento, em
oposicao ao carater particularmente ativo do recalque secundario, pela forca de repulséo.

A existéncia do recalque nédo pode ser facilmente verificada, ou conceituada, por Freud.
O mecanismo recalcante foi deduzido retroativamente, ou seja, somente tornou-se factivel
mediante a constatacdo da resisténcia em anélise e a partir do testemunho dos efeitos na neurose,
que serviam de indicativos de que alguma operacao psiquica fracassa e se expressa de maneira
sintomética, um retorno do recalcado.

Em continuidade a sua teorizac¢do, Freud nos instrui que “o recalque ndo impede o
representante pulsional de continuar existindo no inconsciente, de continuar a se organizar, a
formar novas representacdes derivadas e estabelecer ligagcdes [Beziehungen]” (FREUD,
1915/2004b, p.179). Efetivamente, € justo o contrario, o representante recalcado, livre da acéo
da consciéncia, pode se desenvolver de forma desimpedida e com maior riqueza de
investimentos para, entdo, proliferar e encontrar “formas extremas de expressao”, estranhas e
assustadoras ao neurotico, “ao lhe espelharem a imagem de uma forga extraordinaria e
perigosa” (idem).

Freud (1915/2004b) destaca que ndo podemos afirmar que o recalque mantém
interditados todos os representantes derivados do recalcado originario, ou seja, se estes
alcancam uma distancia consideravel, seja por distor¢Bes, condensagdes, deslocamentos ou
insercbes de elos intermediarios, o acesso a consciéncia Ihe é concedido sem grandes
impeditivos. O sujeito recalca representantes intoleraveis, mas ha um residuo, isto é, ficam
registros, pistas, tracos dessa operacdo, justo porque restam-lhe representantes intermediarios
associados ao recalcado investidos na consciéncia.

Em decorréncia dessa argumentacdo e tracando um paralelo com a clinica, lembremos
da unica regra essencial da psicandlise: a associacdo livre. Freud (1913/1996) nos indica que
solicite ao analisante que comunique ao analista toda e qualquer ideia que lhe vier a cabeca,
mesmo que ndo tenha um sentido prévio. Isso porque, ao falar espontaneamente, estas
representacdes intermediarias que denotam uma relacdo direta com o recalcado, em
decorréncia de deformacoes, ficam franqueadas ao discurso. A partir dos derivados que

irrompem a despeito do sujeito, e da estranheza de suas producdes, este podera questionar-se e,
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possivelmente, elaborar. Estas representacdes derivadas surgem nos sonhos, nos atos falhos,
nos esquecimentos, no discurso ou na prépria interrupcdo de um comunicado; também se
apresentam atraves das pausas, de hesitacdes e do siléncio, indicando uma proximidade do
material recalcado. De maneira equivalente, os sintomas neuroticos sdo derivados do recalcado,
gue conquistaram acesso, ou retorno a consciéncia, por deslocamento.

Outra questdo fundamental que Freud (1915/2004b) coloca é que o recalque nao se
caracteriza por uma acgéo unica e definitiva, pelo contrario, se o recalcado exerce uma pressao
continua em direcdo ao consciente, torna-se necessaria uma contrapressdo de igual ou maior
intensidade para manté-lo afastado, ou seja, uma contrapressdo permanente. O que significa
afirmar que a manutengdo do recalque pressupde um gasto energético incessante € “que a
suspensdo do recalque significa, em termos econdmicos, poupar esse dispéndio de forca”
(p.181).

Nesse contexto, como aponta Marco Antonio Coutinho Jorge (2005), em conformidade
com a definicdo da pulsdo como uma forga constante [Konstant Kraft] que impde um trabalho
ao psiquismo, o recalque €, igualmente, um processo continuo de dispéndio energético visando

a contencéo e o afastamento da acédo pulsional.

1.6.4 Os destinos do afeto

Numa ressalva final do artigo “O recalque”, Freud (1915/2004b) admite que o
recalcamento incide diretamente sobre os representantes da representacdo investidos pela
pulsdo. Contudo, acrescenta que “em paralelo a representagdo, entra em questao outro elemento
gue também representa a pulsdo e cujo recalque pode ter um destino bem diferente do recalque
da representacdao” (p.182). De maneira sucinta, atesta que o representante pulsional ¢ cindido
em dois elementos componentes: a representacdo propriamente dita e a quantidade de afeto.

N&o podemos falar em afetos inconscientes, uma vez que suas manifestacdes estédo
diretamente ligadas as sensagdes, ao fato de podermos percebé-las e, portanto, a consciéncia. O
afeto “corresponde a pulsdo na medida que se desprendeu da representagdo e encontra
expressao [...] em processos que se fazem perceber” (FREUD, 1915/2004b, p.182). Assim,
afirmaremos que, no inconsciente, existem estruturas afetivas, isto &, significantes que possuem
potencialidade de afetagdo como pura intensidade, e que investidos precisariam de um suporte

[também significante] para tornarem-se conscientes: as palavras. O significante afeta.
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Além disso, no artigo contemporaneo ao do recalque, “O inconsciente”, Freud
(1915/2006) nos indica que a oposi¢do entre 0 consciente e o inconsciente ndo se aplica as
pulsdes, ou ainda, que “uma pulsdo nunca pode tornar-se objeto da consciéncia, isto s6 €
possivel para a ideia [Vorstellung] que representa essa pulsdo na psique” (p.28). Em rigor, a
pulsdo s6 pode ser representada no inconsciente, isto é, se a pulsdo ndo se expressasse
afetivamente nada saberiamos dela. Em decorréncia do recalque, o representante da
representacdo [Vorstellungsrepréasentanz] inconciliavel é afastado e a energia pulsional
correspondente a este se desprende se fazendo perceber sob a forma de afeto, em consonéancia
com sua magnitude.

Nesses termos, o recalque incide sobre o representante, e o afeto, portanto, ndo é
recalcado. Dessa forma, o afeto pode ter trés destinos: a supressao afetiva, o deslocamento —
assumindo “determinado colorido qualitativo” (FREUD, 1915/2004b, p.182) — ou, 0 mais
importante, a transmutacdo em pura angustia. Em conclusdo, se o verdadeiro objetivo do
recalque é a evitacdo do desprazer e, em seu vigor, ndo impede a irrupcdo da angustia,

igualmente desprazerosa, contata-se o fracasso inerente do recalcamento.

1.6.5 Elaboracdes sobre a sublimacdo no contexto de 1915

O contexto tedrico freudiano de 1915, com o estabelecimento dos destinos pulsionais,
nos permite tracar novas perspectivas e articulagdes sobre o mecanismo sublimatério. O ponto
central, e de suma relevancia, é a diferenciacdo categorica entre a sublimacdo e o recalque como
diferentes maneiras de encaminhamento da forca pulsional.

Nessa mesma vertente, foi exposto que no recalcamento a satisfacdo da pulsdo ocorre
de forma deslocada, sintomatica e de afetacdo angustiante: o retorno do recalcado. Tal
concepcao implica no fato de que recalcar € desejar ser afetado, permanentemente, pela mesma
coisa; € a tentativa de repeticdo incessante de uma satisfacdo originaria, geradora de sintomas,
justo por seu carater de fixidez aos objetos primordiais de aprisionamento. E mais ainda,
diferente do que poderiamos pensar, recalcar ndo e esquecer, pelo contrério, recalcar €
justamente ndo querer esquecer.

Em funcéo desses aspectos do recalcamento, concebemos o sublimar por uma outra via,
por outros modos de satisfacdo e afetacdo. Na sublimacdo, a modificacdo da meta ocorre pela

descarga da tensd@o em circunstancias defletidas da sexual, ainda que seu propulsor seja a
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sexualidade. Trata-se de um processo que implica o desvio da finalidade, mas que ndo coibe
um avanco na direc¢do da satisfacéo.

O sintoma é a substituicdo significante no retorno do sexual recalcado. Na sublimacao,
o significante se desloca e se realiza fora de seu contexto direto, encontra a meta em outro lugar,
mantendo uma relacdo de contiguidade ao referente sexual. E nesse sentido, encontramos a
diferenga entre o retorno do recalcado, cuja estrutura é sobredeterminada e ambigua pelo
compromisso sintomatico, e a sublimacéo.

Indicamos anteriormente a dificuldade de uma fundamentacdo metapsicoldgica da
sublimacéo, posto que um artigo dedicado ao tema nunca foi publicado. Uma das referéncias
privilegiadas encontra-se em uma breve passagem do texto “A guisa de introducdo ao
narcisismo”, de 1914, em que Freud nos instrui que “a sublimagdo é um processo que ocorre na
libido objetal e consiste no fato de a pulsdo se lancar em direcdo a outra meta [...] distante da
satisfagdo sexual” (FREUD, 1914/2004, p.112). O conceito de narcisismo leva a distingdo entre
libido objetal e libido do Eu, abala a estrutura conceitual da primeira teoria pulsional e acarreta
implicacdes para diversos conceitos, inclusive o de sublimacéo. Elaboraremos essas questdes
em topicos dedicados ao tema (subcapitulos 2.1 e 2.1.3).

No texto de 1915, “PulsGes e destinos da pulsdo”, Freud situa os destinos pulsionais,
inclusive a sublimagdo, como modalidades de defesa, “relacionando-0s com as forgas
motivacionais que se contrapdem ao avango das pulsdoes” (FREUD, 1915/2004a, p.152).
Contudo, se por um lado as vicissitudes sdo formas de o sujeito defender-se do pulsional, por
outro, sdo formas de satisfacdo parcial, ainda que sintomaticas e desprazerosas para o Eu, como
no retorno do recalcado. Nesse ambito, prescindindo ao recalque, a sublimacdo revela uma
satisfacdo parcial e prazerosa.

O fato é que todo destino pulsional, em especial a sublimacdo, revela e evidencia o
impossivel de satisfacdo, ou seja, demonstra 0 estado perene de insatisfacdo proprio da
sexualidade humana, posto que nenhum objeto é capaz de corresponder aquele que atenderia
totalmente as exigéncias pulsionais. O que podemos nos questionar, com efeito, € se a
(in)satisfagdo na sublimacdo é tal qual a (in)satisfacdo nas atividades sexuais diretas. Afinal,
supormos que o ato sexual equivaleria a satisfacdo da pulsdo é um engodo, justo porque, como
vimos, a pulséo ndo € instinto, ndo tem uma predeterminacéo ou ordem bioldgica.

No registro pulsional, importaria afirmarmos que o ato sublimatorio e o sexual estéo
igualmente afastados do natural e ndo sdo menos satisfagdo parcial da pulsdo, assim como
afirmou Lacan, em seu Seminario 11 (1964). Isso nédo significa que a (in)satisfacdo nos dois

atos seja idéntica, mas marca que ambas séo, igualmente, expressoes do sexual. Ademais, o0 ato
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sexual pode até pressupor que haja uma liberacdo maior de energia, mas, assim como a
sublimacdo, reforga o estatuto do impossivel de satisfacdo e o fato de que o humano vivencia
uma busca infindavel por algo que ndo existe, uma vez que a pulsdo é incessante.

Apenas dois anos apds o artigo sobre o recalque — em 1917, na Conferéncia “Os
caminhos da formag¢ao dos sintomas” — Freud (1917 [1915-16]/1996b) nos chama a atengéo
para um dos caminhos sublimatdrios privilegiados: a arte. Ele expde os efeitos da sublimacédo
para o sujeito e para a cultura, bem como suas insuficiéncias. A assercao freudiana designa que
as aspiracoes sublimadas sdo valorizadas e consentidas no contexto cultural, em comparacao
com as diretamente sexuais, por beneficiarem o lago e por serem acessiveis e menos egoistas.

O artista, nos indica Freud, é como qualquer homem insatisfeito, mas adquire a
competéncia de transferir sua libido para criacfes e construcdes plenas de desejos. Em outras
palavras, consegue dar forma a um material, de modo a representar sua fantasia e “devaneios
de modo tal que estes perdem aquilo que neles é excessivamente pessoal e que afasta as demais
pessoas, possibilitando que outros compartilhem do prazer obtido nesses devaneios” (FREUD,
1917 [1915-16]/1996b, p.378). De outro modo, a capacidade sublimatéria oportuniza uma
satisfacdo ao artista, a qual lhe seria negada. No mesmo movimento, o compartilhamento da
criacdo possibilita que outros também possam extrair dela alivio e consolo transitorios.

A conferéncia termina com uma comunicacdo peculiar: a de que o artista, “através de
sua fantasia, conseguiu o que originalmente alcangara apenas em sua fantasia — honras, poder
e amor [...]” (FREUD, 1917 [1915-16]/1996b, p.378)>.

Notemos a sutileza com que Freud articula dois sintagmas distintos: “através de sua
fantasia” e “em sua fantasia”. O primeiro nos parece referido a0 movimento, a satisfacéo obtida
por meio da sublimagdo, em que a fantasia compareceu ¢ pode ser “atravessada”, COMO
propulsora da criacdo e possibilidade de satisfacdo na cultura. O segundo termo nos parece
referido a fantasia instalada originalmente, a “fantasia de rela¢ao sexual”, cuja satisfacdo seria
sintomatica, efeito do recalque, isto é, “em sua fantasia” de completude. Em concluséo, ele
afirma que “existe um caminho que conduz da fantasia de volta a realidade” (FREUD, 1917
[1915-16]/1996b, p.378), o sublimatério, justo porque expde a real impossibilidade de

satisfacdo total.

2 Recorremos a traducgdo da editora Amorrortu com fins de comparacéo, visando solidificar a articulacdo das

expressoes analisadas e entendemos que se sustenta: “asi obtiene su agradecimento y su admiracidn, y entonces
alcanza por su fantasia lo que antes lograba solo en ella” (FREUD, 1916-1917/2008, p.343).
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Portanto, podemos inferir, a partir desse entendimento, porque Freud situa a sublimacéo
como um destino “mais elevado” e posterior ao recalcamento, que €, justamente, por se tratar

de uma realizacdo pulsional que requer um atravessamento fantasistico, para além do recalque.

1.7 O inconsciente freudiano, o lacaniano e 0 N0sso

“O inconsciente freudiano ¢ o nosso”. Este ¢ o titulo da segunda li¢ao do paradigmatico
Seminario 11 de Lacan (1964/2008) que marca, de saida, uma ambiguidade. Poderemos,
inegavelmente, I&-lo de duas formas: o inconsciente como um conceito psicanalitico, como um
lugar psiquico diferenciado, tributario da metapsicologia freudiana e atravessado pela leitura
lacaniana, com suas aproximagdes e diferengas; ¢ como o inconsciente do “Herr Professor”
Freud, sujeito, bem como aquele que é 0 nosso e de mais ninguém.

Assim, de forma chistosa e incitadora de elaborages, intitulamos este subcapitulo de
“O inconsciente freudiano, o lacaniano e o nosso”, ressaltando que podemos, agora, posicionar
as balizas conceituais de Freud, e de Lacan, mas ndo sem 0 comparecimento dos nossos
“achados”, de indagacdes decorrentes do proprio trabalho de pesquisa, de andlises e de
reflexdes subjetivas. Questionamentos estes advindos de uma leitura que é sempre singular, ou
seja, da experiéncia de travessia da teoria, e da fantasia, a que estamos sujeitos como
pesquisadores e psicanalistas.

Isso porque a leitura dos textos freudianos e lacanianos ndo deve nos levar a uma
reproducdo inadvertida dos termos e conceitos, a jargdes vazios de conteddo, mas a uma
apropriacdo da teoria, mantido o rigor necessario. Desse modo, podemos situar o abismo em
gue nos encontramos, pela dificuldade em efetuarmos uma apreensdo do conceito de
inconsciente, ou em delimitarmos uma teorizac&o linear; e por nos encontrarmos sob a premissa
de que o entendimento do que € préprio ao inconsciente ja se apresenta falha. Nunca sera por
completo o conhecimento. De sua existéncia, temos somente o testemunho de seus efeitos, de
uma voragem, por vezes, arrebatadora e incontrolavel. Nos resta refletir, de posse das direcGes
que nos foram dadas, acerca de sua operacionalidade e manifestacoes.

O termo “inconsciente” ndo foi cunhado por Freud, mas o conceito por ele formulado
delimita uma profunda diferenca em relagéo ao pensamento precedente. De maneira geral, para a
filosofia e para a ciéncia, o que define o inconsciente € o fato de ser desconhecido da consciéncia

(GARCIA-ROZA, 1995). Isso determina que supor um saber e um pensamento inconscientes
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denota um grande corte que separa a psicanalise dos diversos campos do conhecimento. O
inconsciente manifesto e testemunhado ganha um sentido préprio, que ndo se conforma a
supressdo de consciéncia. Assim, 0 inconsciente pdde ter sua descricdo, ser propriamente
estudado e teorizado ao longo da obra freudiana, sofrendo modificacdes e avangos conceituais
até alcancar um estatuto metapsicologico.

Devemos admitir “um inconsciente em n6és mesmos” (FREUD, 1915/2006, p.23),
pertencente a cada individuo e formado por um conjunto de representacdes que sdo pessoais e
intransferiveis? Ou como algo que se produz a cada andlise, efeito da linguagem na relagédo
transferencial? Qual o estatuto do inconsciente?

Essa questdo foi o cerne de uma discussdo entre as colocagcdes de Lacan e Jean
Laplanche no famoso “Congresso de Bonneval” (LACAN, 1966 [1960]/1998), em que
Laplanche “opta pela defesa de uma realidade do inconsciente, recusando uma concepgao
instrumentalista ou operacional” (GARCIA-ROZA, 1995, p.241), enquanto Lacan posiciona-
se como um critico deste concretismo, sublinhando a importancia da linguagem, de um discurso
peculiar, isto €, de uma lingua prépria, singular, com que cada analisante fala ao analista e que
algo irremediavelmente se produz. Segundo Marco Antonio Coutinho Jorge (2005), tal
confrontagdo de ideias ¢ “uma forma privilegiada para se abordar a questdo do inconsciente em
sua relagdo com o real, por um lado, e com o simbolico, por outro” (p.72), enfatizando suas
diferengas e entrelagamentos.

No Vocabulario de psicanélise, Laplanche e Pontalis sustentam que “se fosse preciso
concentrar numa palavra a descoberta freudiana, essa palavra seria, incontestavelmente, a de
inconsciente” (LAPLANCHE & PONTALIS, 1986, p.307). Seguindo Lacan, retornemos a
Freud.

1.7.1 O inconsciente freudiano

No inicio do artigo “O inconsciente” (1915), ainda pertencente a primeira topica, Freud
¢ categorico em afirmar que “o recalcado ndo abarca todo o inconsciente” (FREUD, 1915/2006,
p.19), mas apenas parte deste. De forma abreviada: o inconsciente é mais abrangente que o
recalcado. Nesse periodo tedrico, encontrava-se postulada a existéncia de representagdes

desprovidas de consciéncia e que poderiam, com algum esforgo, tornar-se novamente objeto da
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consciéncia: o pré-consciente. J4 o inconsciente, erigido como um sistema, coincidia com 0
recalcado.

Contudo, a afirmacéo inicial freudiana no texto de 1915, de que o recalcado é apenas
parte do inconsciente, parece apontar para uma proposicdo mais ampla: haveria uma parte do
inconsciente anterior ao recalcamento primario, e uma outra parte, efeito de uma cisdo, de um
mecanismo de defesa, que admite uma dindmica singular, inaugurada pela inadmissdo do
representante pulsional a consciéncia: o inconsciente propriamente dito, o recalcado. (FREUD,
1915/2006)

Observamos, previamente, que Freud descreve o recalque originario como a atividade
fundadora do inconsciente, ou ainda, como a instauragio de uma outra cena
(FREUD,1900/1996). Trata-se da inauguracdo de um sistema — a partir do rechaco do
representante da representacao da consciéncia — com regulacao propria, regido pelos processos
primarios e que, por meio de deslocamentos e condensagdes, conserva a vitalidade e a
capacidade de acdo destes representantes. Assim, atestamos que Freud determina o recalque
primario como um corte entre duas instincias, mas que esta operagdo “ndo deve ser entendida
como uma divisao de uma coisa em dois pedacos, mas como uma cisdo de regimes, de formas,
de leis” (GARCIA-ROZA, 1998, p.174).

O que Sigmund Freud comprova com a postulagdo do recalcado, para além do fato deste
nao ser a pura auséncia de consciéncia, € a existéncia de atos psiquicos que, “se fossem tornados
conscientes, contrastariam de forma crassa com o restante dos processos conscientes” (FREUD,
1915/2006, p. 25). Isso significa afirmar que o inconsciente € uma instancia cujos elementos
subordinam-se a uma ordenacdo distinta, a uma sintaxe diferente dos processos conscientes.

A primeira topica freudiana envolvia a problematica de associarmos, de modo expresso
e especifico, o recalcado ao inconsciente, e 0 Eu — instancia recalcante — a consciéncia. No
entanto, em “Além do principio de prazer”, elaborando a questao da repetigdo, Freud
(1920/2006) constata que o recalcado ndo resiste, ao contrario, insiste em direcdo a consciéncia.
Em sua experiéncia clinica, ele verifica que a propria resisténcia € um processo inconsciente e
proveniente do Eu, a mesma instancia responsavel pelo recalcamento. Para Freud, esta
constatacdo indica, indubitavelmente, que “grande parte do Eu €, em si mesma, inconsciente”
(Ibid., p.145), fato que impactou as proposi¢cdes de sua primeira topica.

De acordo com Ana Beatriz Freire (2019, p.131):

[...] o inconsciente ndo coincide com o recalcado ndo porque haja algo que estad em
estado inconsciente, como o inconsciente descritivo da primeira topica, e sim porque
existe algo além do inconsciente sistematico.
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A autora ainda assinala que o grande paradoxo da primeira topica é o recalcado como
estruturado pela linguagem e que, a0 mesmo tempo, funda essa estrutura sem que haja um saber
articulado. Além disso, aponta que “em sua concepgao, o recalque organiza algo em outra cena,
uma linguagem, e essa cena seria regida por leis proprias que, em seu funcionamento, resumem-
se a trés: atemporalidade, energia livre e ndo logicidade” (FREIRE, 2019, p.131).

O avanco das concepcoes freudianas com a cria¢do da segunda tépica, em 1923, marca
um desdobramento significativo no conceito de inconsciente. Em seu texto “O Eu e 0 1d”, Freud
reitera a afirmacdo de que “o inconsciente ndo mais coincide com o recalcado” (FREUD,
1923/2007a, p.31), e entdo especifica uma outra instancia, também inconsciente, que escapa a
gramatica do recalcado, para além deste, “sobre cuja superficie assenta-se o Eu” (Ibid., p.37):
0 Isso.

Estabelecida essa formulacdo, podemos inferir que o conceito de Isso emerge, na teoria
freudiana, como uma espécie de inconsciente elementar e basal? O inconsciente no qual se
inscrevem os “tragos de lembranga mais intensos e duradouros, [...] impressos por um processo
que nunca chegou a alcangar a consciéncia” (FREUD, 1920/2006, p.149), e que denuncia um
resto inapreensivel, irrepresentavel, que escapa as possibilidades de qualquer organizacéo,
sistematizacdo, ou promessa de tornar-se discurso, diferente e apartado do recalcado?

Prosseguiremos nos indagando: seria o Isso um nucleo inconsciente que atesta o limite
da fala, além do latente ou passivel de manifestacdo, e que impde uma falha de decifracdo? Se
0 recalcado advém de uma divisdo, como uma fracdo do Isso, que jaz estruturada por um
conjunto de representacdes recusadas da consciéncia, passiveis de retorno, de narrativa, ou de
alguma elucidacdo e de construcdes (FREUD, 1915/2006, 1923/2006), como designaremos o
Isso inconsciente que ndo € o recalcado?

Assim, podemos supor que o Isso freudiano é o inconsciente que antecede o recalcado,
uma instancia original e referida a um modo de relacdo inaugural, muda e pré-subjetiva. E ainda,
arriscaremos presumir que o Isso compareca, naquilo que retorna do recalque, como um mais
alem primordial, que resiste a palavra, mas insiste em se presentificar. (FREUD 1915/2006,
1923/2006)

De qualquer forma, essa concepcdo freudiana estabelece uma nitida relacdo, um
isomorfismo, entre a pulsdo e o inconsciente. A pulsdo é fronteirigca, entre o corporal e o
psiquico, podendo apenas ser representada — no inconsciente recalcado e na consciéncia —
como uma linguagem, mas ha um ndcleo irredutivel, algo que resta irrepresentavel (FREUD,
1915/2006; LACAN, 1959-60/2008). Seria este nucleo, o Isso, para além do recalcado?
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Lacan, em seu Seminario 7 (1959-60), traduz o aforismo freudiano, “Wo Es war, Soll
Ich werden”, por: “Esse (eu) [sujeito], com efeito, deve advir 14 onde isso estava” (LACAN,
1959-60/2008, p.16). A apresentacdo lacaniana correlaciona, em alguma medida, o sujeito do
inconsciente, dividido, atravessado pela linguagem, ao inconsciente recalcado ou como um
efeito da operacdo do recalque priméario. Na mesma feita, advir onde o 1sso estava parece

admitir um inconsciente basilar, anterior a divisdo do sujeito.

1.7.2 O inconsciente e a linguagem

Credita-se a Lacan o feito de ter promovido um retorno a Freud, aos fundamentos
conceituais dos quais alguns pés-freudianos haviam se afastado, e o de restituir o campo
especifico do trabalho analitico: o da linguagem.

No Relatorio do Congresso de Roma, em setembro de 1953, sob o titulo, “Funcéo e
campo da fala e da linguagem em psicanalise”, Lacan parte da simples, e decisiva, premissa de
que “a psicanalise dispde de apenas um meio: a fala do paciente” (LACAN, 1953/1998, p. 248).
Além disso, ele destaca a relagdo, intima e indissocidvel, entre o inconsciente e a linguagem,
esclarecendo que encontramos esta articulagcdo, de maneira evidente, nos escritos freudianos,
especialmente nos textos, “A interpretacdo dos sonhos” (FREUD, 1900/1996), “A
psicopatologia da vida cotidiana” (FREUD, 1901/1996) e “Os chistes e sua relagdo com o
inconsciente” (FREUD, 1905/1996). Assim, “este segmento da obra de Freud, passivel de ser
isolado em seus extensos desenvolvimentos sobre a linguagem, foi chamado por Lacan de
simbdlico” (COUTINHO JORGE, 2005, p.65).

Com o estabelecimento dessas indicacfes, Lacan resgata a l6gica dos sonhos, outorgada
por Freud, e demonstra a estrutura de linguagem do inconsciente. Em sua comunicagdo “O
simbolico, o imaginario e o real”, de 1953 — comunicacdo que precede imediatamente a
redacdo do Discurso de Roma —, Lacan reporta-se & importancia da elaboragdo onirica
(FREUD, 1900/1996), isto é, a relevancia da versdo textual do sonho, sua modulagao discursiva
ao ser contado, e aquilo que se revela na escolha das palavras, por “seu tom, sua estrutura, seus
trocadilhos, seus ritmos, sua sonoridade” (LACAN, 1953/2005, p.24). Com isso, Lacan valida
que a fala nos proporciona, em sua esséncia dialética, a apreensdo daquilo que ela ndo diz. Essa

proposicéo corrobora, como indicado em Freud, que o texto do sonho — o conteddo manifesto
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falado — desvela um outro texto, antes em estado latente, ou ainda, que “temos que dar ouvidos
a0 ndo-dito que jaz nos furos do discurso” (LACAN, 1953/1998, p.308).

A intervencdo lacaniana enfatiza a designacdo de Freud de que o inconsciente se
manifesta de maneira distorcida e em conformidade com os mecanismos de condensagédo e
deslocamento, o que fica patente no trabalho do sonho, nos lapsos de linguagem e nos chistes.
O ato de reconduzir a experiéncia analitica ao significante permitiu que Lacan assimilasse 0s
processos de condensacdo e deslocamento as figuras de linguagem metéafora e metonimia,
respectivamente, entdo, nesse sentido, acha-se justificado um dos seus aforismos mais famosos:
0 inconsciente é estruturado como uma linguagem (LACAN, 1957/1998).

Nesse mesmo contexto, Lacan prestigia o chiste como uma emergéncia incontestavel do
inconsciente, justo pela ambiguidade discursiva que ele carreia. Trata-se de um ato psiquico
“que assim deixa escapar a verdade” (LACAN, 1953/1998, p.271), uma vez que “em parte
alguma, com efeito, a intencdo do individuo é mais manifestamente superada pelo achado do
sujeito” (Ibid., p.272). O que ele depura do texto “Os chistes e a sua relagdo com o inconsciente”
(FREUD, 1905/1996) é que ja havia, em Freud, uma associa¢do inexoravel entre inconsciente
e linguagem. Por essa via, verificamos que o efeito do dito espirituoso é o duplo sentido, a
dialética, o impacto ambiguo de “desconcerto e esclarecimento” (Ibid., p.20), evidente em sua
emergéncia. O chiste certifica uma verdade escoada por uma via de libertacdo pela fala, ou seja,
“uma espécie de juizo liberado de suas usuais regras e regulacdes” (Ibid, p.19). O que Freud
demonstra, a partir do chiste, é a expressdo do pensamento inconsciente e sua relacdo com a
linguagem em sua prépria estrutura.

A demonstragéo freudiana mais contundente acerca do arranjo chistoso encontra-se na
palavra “famillionar” (FREUD, 1905/1996, p.27). Descrita por sua estrutura composta entre
“familiar” e “millioné&r”, o surgimento inesperado de “famillionér” exprime, claramente, o
conceito de significante em Lacan em seu carater de “palavra composta”, singular, como uma
condensagao substitutiva. “Essa palavra composta “familliondr”, que ¢, em si mesma,
incompreensivel, mas imediatamente compreendida em seu contexto e reconhecida como plena
de sentido, é o veiculo do efeito compelidor do riso no chiste” (Ibid., p.28, grifo nosso). O
chiste, ainda de acordo com Freud, se caracteriza por um “processo linguistico” (idem).

Na sequéncia de suas elaboracgdes, Freud (1905/1996) sublinha a plasticidade do
discurso, a importancia das ligacOes, e das relacOes, entre as palavras que, usadas em certas
conexdes, podem perder o sentido original e, ainda, terem inimeras atribui¢des de sentido, ou
nenhum sentido. Em outros termos, “o fato de que as palavras prestam-se a usos multiplos”

(Ibid., p.43).
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H& também palavras [...] que, dependendo de estarem plenas ou vazias, podem ser
tomadas em sentido diferente e, de fato, em mais de um sentido. Pois, podem haver
derivacfes de uma mesma raiz, uma das quais seja uma palavra de sentido pleno e a
outra uma silaba final ou sufixo esvaziado, sendo ambas pronunciadas exatamente da
mesma maneira. A identidade fonica entre uma palavra plena e uma silaba esvaziada
pode ser também puro acaso. Em ambos os casos, a técnica do chiste se aproveita das
condicdes prevalecentes no material linguistico. (FREUD, 1905/1996, p.42)

Poderiamos, facilmente, tomar esse fragmento do texto freudiano como uma definicéo
do conceito de significante em Lacan. Algumas expressdes designam este fato, de maneira
impressionante, como: “identidade fonica” e palavras “pronunciadas da mesma maneira”,
demonstrando a sonoridade, a imagem acustica do significante; e “derivacdes de uma mesma
raiz”, apontando a cadeia de significantes, em que um significante deve associar-se a outro
significante para que haja significacdo possivel. Ademais, identificamos, em Freud, o gérmen
da nogao lacaniana de “palavra plena e palavra vazia”, inclusive nos mesmos termos. (FREUD,
1905/1996; LACAN, 1953-54/2009)

Do mesmo modo, torna-se relevante destacarmos que Freud sublinha a possibilidade de
“dois significados devem encontrar expressdo na mesma e idéntica palavra” (FREUD,
1905/1996, p.52), e que, além disso, assinala o prazer que resulta do chiste e, portanto, sua
inquestionavel conexdo com a sexualidade, com a satisfagdo pulsional representada em sua
estrutura linguageira.

O que Lacan resgata e nos ensina, em seu retorno a Freud, é que o inconsciente nao é o
lugar do obscuro e do profundo, do que estava oculto e precisa ser revelado; o inconsciente se
presentifica na fala, enraizado nas palavras proferidas, e privilegiadas, pelo sujeito: “Pois a
descoberta de Freud é a do campo das incidéncias, na natureza do homem, de suas relacbes com
a ordem simbolica, e do remontar de seu sentido as instancias mais radicais de simbolizacdo no
ser” (LACAN, 1953/1998, p. 276). Em outros termos, nascemos inseridos em uma ordem
simbdlica e acessa-la é a condicdo necessaria para a constituicdo do inconsciente, e também do
consciente. Acesso que se da, somente, por meio da linguagem que tem, por sua vez, a funcao
simbdlica de barrar, de mediar, e fundar a de articulacdo significante; uma lei que instaura a
divisdo do sujeito.

Em uma outra abordagem, a proposicdo do inconsciente estruturado como linguagem,
referenciado a I6gica do significante, motiva uma leitura precisa acerca da concepcao freudiana
dos supostos estagios do desenvolvimento libidinal, dissociada do equivoco de alguns tedricos
gue mencionavam uma progressao linear desenvolvimentista. Em outras palavras, munidos
dessa indicagdo — inconsciente e linguagem — foi possivel compreendermos as fases da

sexualidade em dissociacdo a um evolucionismo, isto é, desvinculadas de uma suposta
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maturagao bioldgica, em etapas subsequentes, mas eminentemente ligadas ao significante. “Isso
significa que as diferentes etapas da evolucdo da libido, longe de corresponderem a um evento
natural, estdo decisivamente marcadas pela agao da linguagem”. (COUTINHO JORGE, 2005,
p.54).

A pulsdo surge como efeito da demanda. Os cuidados com a crianga sdao acompanhados
de intervencdes faladas, ancoradas naquilo que o Outro transmite e espera da crianga, ou seja,
¢ por meio da “lingua materna” que areas privilegiadas do corpo do bebé sdo erogeneizadas.
Em outros termos, a incidéncia do Outro nas ditas fases pré-genitais parcializa a pulséo e
sexualizam os orificios corporais, constituindo aquilo que Freud nomeou de zonas erégenas.
No entanto, ndo se trata de determinadas regides, mas abarcam todo o corpo, transformando-o
em um corpo pulsional, sexualizado. Portanto, é a mediacdo da linguagem no processo de
erogenizacgdo que torna a pulsao sexual operante na funcédo de troca com o Outro, inaugurando
um circuito em torno de um furo, ou uma falta, que é, precisamente, a mesma estrutura do
inconsciente (GARCIA-ROZA, 1995).

O regime pulsional se sustenta no inconsciente, isto €, “considerando o funcionamento
pulsional como congruente com a estrutura hiante originaria do inconsciente, Lacan definira a
pulsdo como um verdadeiro tesouro dos significantes” (COUTINHO JORGE, 2005, p.51), e é
nesse sentido que podemos entender a relacdo do inconsciente com o simbdlico: estruturado
como linguagem, ou ainda, como o discurso do Outro.

N&o obstante, a partir de 1964, Lacan enfatiza que, para além do inconsciente instaurado
como um saber, hd um limite de significacdo, um impossivel de dizer, referido a um nucleo
inapreensivel. De outro modo, mesmo que haja uma certa organizacao simbdlica em torno do
vazio, uma dimensao inconsciente se impd@e, algo que resta irrepresentavel, impossivel de ser
simbolizado, o umbigo dos sonhos (FREUD, 1900/1996): o registro do real.

1.7.3 O inconsciente e o real

Durante mais de uma década, Lacan demonstra encontrar, nos fundamentos da teoria
freudiana, toda a estrutura de suas proposicOes e, sobretudo, a relagdo intrinseca entre
inconsciente e o simbélico (COUTINHO JORGE, 2005). Por que, entdo, em 1964, intitula a
primeira licdo de seu décimo primeiro semindrio como “O inconsciente Freudiano e o Nosso”

(LACAN, 1964/2008), marcando, de saida, uma cisdo?
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N&o podemos ignorar o fato de que o Seminario 11 é a demarcacdo de um corte, visto
que Lacan fora expulso da IPA — ou excomungado (LACAN, 1964/2008, p.11) —, pois
parecia interessa-lo sustentar uma ruptura e realizar a ultrapassagem conceitual acerca da nogéo
de inconsciente, ou seja, problematizar o proprio conceito, ressaltando uma dimensdo de
descontinuidade, de abertura, de hiancia, cuja prépria teorizacdo escaparia a apreensao.

O direcionamento lacaniano — que avanca para além da teoria freudiana, mas nunca
sem ela — visa a destacar algo que escapa ao texto recalcado. Como indicamos anteriormente,
como hipdtese de nossa leitura, Lacan parece apontar uma dimensdo inconsciente
irrepresentavel e que, ainda que ndo estivesse nestes termos no enunciado de Freud, parece ndo
ter escapado de sua enunciacdo com o0s conceitos de Isso e de pulsdo de morte. (FREUD,
1923/2006; LACAN, 1964/2008)

Podemos considerar o inconsciente para além da promessa de articulacdo do recalcado?
Algo que ndo se organiza pela estrutura da linguagem e &, ainda, inconsciente?

Lacan, em 1964, descreve uma face inconsciente basal, de um “nivel mais primordial,
estruturalmente, que o recalcado” (LACAN, 1964/2008, p.33), fonte e reserva pulsional que,
“antes de qualquer experiéncia, [...] organiza esse campo, nele inscrevendo as linhas de forca
iniciais” (Ibid., p.28). Ademais, Lacan nos aponta o fato de “que o recalcado derrame ali alguma
coisa, nao ¢ de se estranhar” (Ibid., p.30), mas o que chama a aten¢do no sonho, no ato falho,
no chiste, ¢ o modo de tropego e surpresa pelo qual aparecem. Isto ¢, “ali, alguma outra coisa
quer se realizar” (idem), um inconsciente ndo-realizado, e que, em se realizando pelo
significante, comparece como vacilacdo, escapando a qualquer controle.

Por fim, sem uma conclusao acabada, podemos afirmar que a pulsao é representada por
significantes no inconsciente: eis 0 inconsciente e o pulsional em sua relagdo com o simbélico,
estruturados como uma linguagem e que, no entanto, em seu limite, encontra o real, que insiste
em se presentificar sem narrativa possivel.

No capitulo seguinte, discorreremos sobre o impacto do conceito de pulsdo de morte nas
construcdes freudianas, bem como a relagdo desse postulado com o conceito de sublimacéo,

além de abordarmos as elaborages lacanianas acerca destes desdobramentos.
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2 SEGUNDO ATO: A PULSAO DE MORTE

2.1 O narcisismo: um preladio ao segundo dualismo pulsional

As explanacdes de Sigmund Freud acerca do narcisismo, expostas em um texto
destinado ao tema, em 1914, permitem novas perspectivas tedricas e comportam uma ampliacdo
na leitura da nocao de sexualidade (FREUD, 1914/2004). Nesse artigo, o conceito de narcisismo
se substancializa e afeta, radicalmente, a primeira teoria pulsional freudiana. Além disso,
embora de forma pontual, o tema da sublimacdo € trabalhado, facultando avancos na
compreensdo da montagem sublimatdria que, em 1915, (FREUD, 1915/2004a) desponta como
um destino especifico da pulsdo, com énfase na mudanca de objeto e na dicotomia entre a
idealizag&o e a sublimacgéo.

De acordo com o editor da Standard Edition das obras de Freud (STRACHEY, 2004)
considera-se que a primeira referéncia sobre o narcisismo tenha sido publicada nos “Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade” (FREUD, 1905/2016), em uma nota de rodapé da edigdo
de 1910. O tema, contudo, foi consideravelmente desenvolvido, no mesmo ano da nota
acrescida aos “Trés ensaios”, no artigo “Leonardo da Vinci e uma lembranca de sua infancia”
(FREUD, 1910/1996b), referindo-se a identificacdo e a escolha narcisica de objeto na
homossexualidade. J& no estudo do “caso Schreber”, em 1911, Freud (1911/1996) preconiza a
existéncia de um estagio intermediério entre o autoerotismo e 0 amor objetal. Posteriormente,
em “Totem e Tabu”, Freud (1912-13/1996) reconhece que as pulsdes sexuais “podem ser
observadas desde o comeco, mas, de saida, elas ndo sdo dirigidas para qualquer objeto externo”
(p.101), e que os componentes pulsionais atuam, inicialmente, de forma independente, a fim de
obter satisfacdo no proprio corpo, isto é, de forma autoerética. No entanto, avalia
“verdadeiramente indispensavel inserir uma terceira fase” (idem) entre o autoerotismo e o amor
objetal.

Em um contexto inaugural, a no¢do de narcisismo se fundamenta no estudo das
perversdes e das psicoses. Entretanto, a partir de 1914, Freud admite um campo tedrico mais
vasto e postula que a fase narcisica “se poderia atribuir [...] um importante papel no
desenvolvimento sexual normal do ser humano” (FREUD, 1914/2004, p.97), necessaria para a
constituicdo da sexualidade. Assim, Freud valida que, no estagio narcisico, as pulsdes parciais,

até entdo dispersas e isoladas, “se reuniram num todo unico e encontraram também um objeto”
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(FREUD, 1912-13/1996, p.101), ou, de outro modo, haveria um investimento libidinal no Eu,
que se constituiria enquanto imagem corporal, justamente, nessa atividade.

A partir desses fundamentos, Freud afirma que o narcisismo nunca € completamente
abandonado, “mesmo depois de ter encontrado objetos externos para a libido” (FREUD, 1912-
13/1996, p.102). Isso significa que a libido pode ser desinvestida dos objetos e retornar ao Eu
em diversos quadros, a exemplo do estado de sono, das neuroses narcisicas e das paixdes.
Expresso de outra maneira, o “narcisismo constitui a situagdo universal e original a partir do
qual o amor objetal sé se desenvolve posteriormente, sem que, necessariamente, por esse
motivo [...] desaparega” (FREUD, 1917 [1915-16]/1996¢, p.417).

Nesse cenério de transformacdes conceituais de 1914, Freud reconhece a ideia de um
narcisismo primario, observando os estados psicoticos que exibem “dois tragos fundamentais
de carater: o delirio de grandeza e o desligamento de seu interesse pelo mundo exterior (pessoas
e coisas)” (FREUD, 1914/2004, p.97). No entanto, atesta que, de maneira analoga, os neuroticos
desinvestem os objetos, suspendem vinculos, mas conservam relagdes eroticas na fantasia, por
meio de objetos simbdlico-imaginarios.

Na sequéncia do texto, ha uma retificacdo relevante, a de que o termo introversao da
libido, que fora designado de forma indiferenciada e indevida por Jung, seria apenas aplicavel
a estrutura neur6tica, enquanto na psicose haveria uma retirada radical do investimento em
objetos, uma suspensédo das relagdes, ou ainda, um represamento absoluto, uma retracéo da
libido. (FREUD, 1914/2004)

Outro fator da economia pulsional considerado por Freud é o de uma oscilacdo de
investimentos libidinais entre o Eu e os objetos. Por conseguinte, este movimento de “chamar
de novo para si 0s investimentos anteriormente depositados nos objetos, pode ser concebido
como um narcisismo secunddrio, superposto ao outro, primario” (FREUD, 1914/2004, p.98).
De maneira sucinta: a libido pode ser langada em direcéo aos objetos e recolhida em direcéo ao
Eu.

Com isso, Freud constata uma antinomia de investimentos e, assim, designa uma
oposicdo entre a libido do Eu, a energia sexual investida no proprio Eu, e a libido do objeto, em
um movimento pendular, posto que “quanto mais uma consome, mais a outra se esvazia”
(FREUD, 1914/2004, p.99). No entanto, essa assercao designa que a forca atuante em ambos
0s investimentos — no Eu e nos objetos — ¢ a libido, o que abala a sua primeira teoria pulsional,
o conflito entre as pulsdes sexuais e a do Eu, ou seja, a energia em causa é sempre libidinal,
pois 0 Eu é, ele mesmo, objeto da pulsdo sexual. De forma simplificada: o narcisismo é o

investimento libidinal no Eu, sendo denominado de narcisismo primario o estagio anterior a
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qualquer escolha de objeto, e, narcisismo secundario, a retirada libidinal dos objetos e
introverséo no Eu para, possivelmente num terceiro tempo, ser reinvestida.

Neste ponto, torna-se necessario marcamos a distingdo entre o autoerotismo, que seria
o estado inicial da libido, e o narcisismo primario. Freud observa, com justeza, que “¢ uma
suposicdo necessaria a de que uma unidade comparéavel ao Eu ndo esteja presente no individuo
desde o inicio” (FREUD, 1914/2004, p.99). No entanto, as pulsdes autoeroticas sdo primarias
e se satisfazem sem objeto externo, com o prazer do 6rgéo isolado, de modo que “algo tem de
ser acrescentado ao autoerotismo, uma nova agdo psiquica, para que se constitua o narcisismo”
(idem) e a consequente admissdo de uma unidade corporal.

Essa nova acdo psiquica seria, precisamente, a aquisicdo de uma imagem propria por
meio da relacdo com o Outro primordial, os pais, ou pessoas envolvidas com cuidados e
protecdo do individuo. O suporte narcisico advém das figuras parentais, portanto, a constituicao
do Eu, essencialmente imaginario, encontra-se em dependéncia das relages com o simbdlico.
“O bebé ¢ impotente para garantir por si mesmo seu proprio narcisismo se ndo estiver

sustentado pelo narcisismo parental deslocado sobre ele” (CASTIEL, 2007, p.61).

2.1.1 O Eu (e)feito do Outro

Lacan intitula de estadio de espelho a atividade de formacdo do Eu e de seus ideais
(LACAN, 1949/1998). Trata-se de um movimento de prefiguracdo de uma imagem corporal
unificada, de superacdo da anarquia pulsional autoerética. Em sua elaboracdo, amparado no
conceito freudiano de narcisismo, ele visa destacar que, para além do investimento libidinal do
préprio sujeito sobre a sua imagem, mostra-se indispensavel a participacdo do Outro nesse
processo, uma sustentacao simbdlica na constituicdo do imaginario: um endosso.

Para Lacan, o estadio do espelho é uma experiéncia que organiza uma identificacdo
fundamental da crianga com sua imagem, ou melhor, que conduz da dispersao de um corpo
fragmentado a “forma de uma totalidade que chamaremos de ortopédica” (LACAN, 1949/1998,
p.100). Em outras palavras, designa uma operagdo em que “a ordem do imaginario se institui
para fazer face a desordem do real” (COUTINHO JORGE, 2005, p.45), mas ndo sem a
amarracdo do simbdlico ou, de outro modo, é a partir de um lugar simbdlico que o imaginario

se institui para, enodados, velarem o real.
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E também sob influéncia de algumas concepgdes tedricas do psicélogo Henri Wallon,
do filésofo Hegel e de experimentos 6ticos que Lacan organiza a sua teoria do estadio do
espelho (LACAN, 1949/1998). De forma resumida: ele se interessa pela concepc¢édo de Wallon
a respeito de o bebé que, ao observar-se no espelho, alcanca uma certa consciéncia de si. De
Hegel, Lacan se serve da ideia de que o desejo é aquilo que faz laco, de que é no campo da
alteridade que o sujeito pode estabelecer relagbes. Expondo de outro modo, para Lacan, a
constituicdo do Eu esté intrincada & uma legitimacao do Outro. E, portanto, retornando a teoria
freudiana e beneficiando-se desses pensadores que Lacan apresenta sua contribuicéo,
ressaltando, eminentemente, que o Eu nédo se constitui de forma autdbnoma. Assim, o ponto
enfatico esta na intervengdo do Outro na génese do Eu e do sujeito.

O estadio do espelho se organiza em trés tempos fundamentais. Inicialmente, diante da
percepcao de sua propria imagem no espelho, o infans, “ainda sem ter o controle da marcha”
(LACAN, 1949/1998, p.96), e sem o dominio da fala, passa por um tempo de insuficiéncia, de
ndo reconhecimento, no qual julga ver um ser real no espelho, um outro. Trata-se de um
momento transitivo e orientado por um certo desarranjo que evidencia uma alienacao ao registro
do imaginario. No segundo tempo, 0 bebé consegue diferenciar a imagem desse outro no
espelho, isto é, torna-se capaz de discernir que a imagem é um reflexo de si. Finalmente, o
terceiro tempo articula e dialetiza os dois precedentes e por meio da admissao e da convicgédo
de que se trata de uma imagem de si no espelho, acompanhada da anuéncia do Outro que a
reconhece como legitima, a crianga pode assumir uma totalidade ordenada e se reconhecer em
um corpo unificado conguistando, assim, uma identidade, um Eu. Conforme observa Coutinho
Jorge (2005, p.45):

A subita obtencdo de um contorno nitido e definido, estabelece a passagem da
sensacdo de um corpo espedacado, no qual ndo ha indiferenciacdo entre o seu corpo
e do da mae, para a do corpo proprio.

O experimento 6tico proposto por Lacan (1949/1998), para entendermos a origem do
Eu, expressa um acontecimento mitico, metaférico, pois a fungéo de espelho esta para além do
objeto concreto e reflexivo. Este estagio ndo esta referido a uma situacao factual do bebé diante
ao espelho, mas se sustenta, sobretudo, por uma dimenséo de trocas simbolico-imaginarias, das
relages da crianga com o Outro, um processo de identificacbes e de devolugdo imageética e,
principalmente, de linguagem. O que Lacan visa demonstrar, ao servir-se da ética e ao apontar
a intervencdo do Outro no estadio do espelho, é que o Eu se constitui a partir de um conjunto
de representacdes, de significantes, das declaracbes de predilecbes e desagrados, das

enunciacgdes de amor e rejeicdo, mas também que o Eu advém como uma imagem.
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O estadio do espelho, portanto, metaforiza a constituicdo do Eu em seu carater de
alienagdo ao registro do imaginario, e pressupdoe a “pré-formagdo” do sujeito. A imagem
prépria, adquirida nesta operacdo pelo assentimento do Outro, é especular e, por razdes
metaforicamente Oticas, possui o0 carater de uma mensagem ao avesso, de um espelhamento e
de projecéo da relacdo da crianga com o objeto (LACAN, 1949/1998).

Portanto, a unidade corporal adquirida por meio do Outro é, de certa forma,
simetricamente invertida, o que determina um destino inalteravel de desconhecimento, da
dimensdo de alienagdo imaginaria propria ao Eu. “Em qualquer relagé@o narcisica, o Eu é, com
efeito, o outro, ¢ o outro é o Eu” (LACAN, 1954-55/2010, p.135). Para Lacan, a aquisic¢ao de
um “‘corpo imagem” se constitui pelo reflexo de um outro, ou seja, “o ser humano ndo vé sua
forma realizada, total, a miragem de si mesmo, a ndo ser fora de si” (LACAN, 1953-54/2008,
p. 186). Lacan indica que o Eu — constituido neste tipo de relacdo dual especular, de alienacdo
e idealizagdo — € um outro com quem o sujeito se identifica e que esta de posse de sua imagem
e de seu desejo. Diante disso, segue-se um impulso destrutivo em direcéo ao outro, para que 0
Eu possa adquirir um lugar e, assim, eliminar a fonte de alienacéo e tensao, escapando de uma
captura puramente narcisica, de um lugar de objeto. E por esse motivo que o narcisismo e a
agressividade s&o correlatos e contemporaneos.

“A estruturagdo imaginaria do Eu se efetua em torno da imagem especular do proprio
corpo, da imagem do outro”, afirma Lacan (1954-55/2010, p.133), mediatizado pelo desejo do
Outro que, por sua vez, testemunha a imagem refletida, consentindo e legitimando o desejo. O
Eu se ancora nos tracos do adulto que o observa e 0 nomeia, identificado com aquele que oferece
significantes para o que era apenas imagem, conferindo um respaldo no simbdlico, um lugar de
alteridade.

Dessa forma, as relacdes especulares imaginarias, estritamente duais, sdo mortificantes
e s6 podem ser superadas com a intervencao do simbolico, registro que dialetiza, confere duplo
sentido e passa a prevalecer sobre o imaginario, organizando-o (LACAN, 1949/1998). Em
outras palavras, e articulando com os termos freudianos, a regulacdo do Eu com o Eu ideal,
instancias imaginérias, se faz pela constituicdo do Ideal de eu, instancia simbdlica, erigida por
normas éticas provenientes das figuras parentais e por exigéncias externas e sociais que o0 sujeito
carrega como instancia orientadora, uma espécie de meta a se realizar. Ademais, Lacan aponta
que o Eu se constitui alienado a uma imagem unificada sob a forma de um Eu ideal e, entéo,
ndo se harmoniza com a parcialidade da pulsdo. Por esta razao, torna-se a instancia responsavel

pelo recalque. A totalidade iluséria do Eu se vale de uma imagem mimética que, com efeito,
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ndo se ajusta com o pulsional e com o desejo e “ faz do Eu esse aparelho para o qual qualquer
impulso dos instintos serd um perigo” (Ibid., p.101).

As elaboraces lacanianas, em sua teoria do estadio do espelho, carregam a prerrogativa
de articular, de forma coesa, 0s conceitos freudianos: narcisismo primario, narcisismo
secundario, os tipos de identificacdo, bem como diferenciar precisamente o Eu ideal do Ideal
de Eu. Nesse contexto, em seu Seminario sobre “os escritos técnicos de Freud”, Lacan
determina que o narcisismo primario “se relaciona a imagem corporal” (LACAN, 1953-
54/2008, p.168), a identificacdo com a imagem de um corpo unificado que da lugar ao Eu ideal.
O narcisismo secundario, por sua vez, implica a relacdo e a identificagdo com o Outro, com a
diferenga, o que “permite ao homem situar, com precisdo, sua relagdo imaginaria e libidinal ao
mundo em geral” (Ibid., p.169), deslocada para a forma do Ideal de Eu, estruturando seu lugar
no mundo simbolico.

Acerca do empenho de Lacan em estabelecer uma distingdo entre o Eu e o sujeito do
inconsciente, imprescindivel para a psicanalise, Coutinho Jorge (2005) esclarece que essa
diferenciacéo se articula, diretamente, com a postulacdo dos registros do real, do simbolico e
do imaginario, sempre enodados e atuantes. Uma vez que o Eu se organiza como uma unidade
frente ao real, ele se constitui por um sentido fechado, ou seja, é da ordem do imaginéario. De
outra forma, “o sujeito € partido entre os significantes do simbdlico. Isso equivale a dizer que
a unidade obtida no eu ndo o € jamais no nivel do sujeito, pois esse é sempre dividido,
conflitivo” (Ibid., p.46), descentrado em relacdo ao Eu. Com isso, 0 que objetivamos destacar
é o fato de que o registro imaginario, por si s, ndo constitui um sujeito desejante, pois este é
um efeito da linguagem, do simbdlico.

Desse modo, o imaginario empresta sentido ao sujeito e, no entanto, ndo possui uma
regulacdo propria. E a intervencdo do simbdlico que possibilita essa estruturacdo organizada,
isto é, a ordem simbolica instaura o duplo-sentido, atua como um terceiro que fornece a
mediacdo entre o real e o imaginario, e admite que se desfacam significados selados. O
simbdlico dialetiza o encontro com o ndo senso absoluto do real: “E que este real, para
apreendé-lo, ndo temos outros meios [...] a ndo ser por intermédio do simbolico” (LACAN,
1954-55/2010, p.137).

2.1.2 Os ideais

No decorrer do artigo “A Guisa de introdugio ao Narcisismo”, Freud (1914/2004)

observa as alteracdes na distribuicdo da libido, destacando trés situacfes em que atestamos,
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claramente, a dinamica e a economia envolvidas neste processo: as enfermidades organicas, 0s
estados “patoldgicos” e a vida amorosa.

Inicialmente, Freud verifica a atividade de retracdo e introverséo libidinais em direcao
ao Eu nos casos apresentados, e se questiona: “por que um represamento como esse [...] precisa
ser sentido como desprazeroso [e por que] a vida psiquica se vé forcada a ultrapassar a fronteira
do narcisismo e a depositar a libido nos objetos?” (FREUD, 1914/2004, p.105). Como resposta,
ele nos indica que a sensacdo de desprazer decorre de um aumento excessivo de tensao e
“quando o investimento de libido no Eu ultrapassar determinada quantidade” (idem) entra em
cena a necessidade de escoamento, de investimento libidinal em direg&o aos objetos. Em outras
palavras, “um forte egoismo protege contra o adoecimento, mas, no final, precisamos comegar
a amar para ndo adoecer” (Ibid., p.106).

Avancando em suas formulacdes, Freud (1914/2004) considera que o narcisismo precisa
ser superado para dar lugar a escolha objetal, mas ainda se indaga se todo o0 montante libidinal,
antes narcisico, se dissolveria em investimentos em objetos. O que Freud institui é que as
moc0es libidinais entram em conflito com as concepg¢des culturais e morais e que, portanto,
sofrem o destino do recalcamento.

De acordo com Freud, o recalque ocorre a partir do Eu e dos ideais que o sujeito erige,
ou melhor, a “avaliagdo que o Eu faz de si mesmo” (FREUD, 1914/2004, p.112), sob a forma
de ideais, € o fator condicionante para o recalque. Consequentemente, 0 amor por si mesmo,
antes desfrutado na infancia, dirige-se agora para o Eu ideal, isto ¢, “o narcisismo surge
deslocado nesse novo Eu que é ideal e que, como o Eu infantil, se encontra agora de posse de
toda a valiosa perfeigdo e completude” (idem). O Eu ideal ¢ uma imagem dotada de onipoténcia
constituida a partir do narcisismo — abandonado — das figuras parentais projetados no infans.
Trata-se de uma instancia que surge como efeito de um discurso apaixonado dos pais sobre a
crianga e que edifica esta imagem ideal: “sua majestade, o bebé” (Ibid., p.110).

Faz-se necessario marcarmos que o Eu ideal ndo € uma etapa de constitui¢do do Eu, um
estagio a ser superado e que tende ao desaparecimento, mas algo que se ergue, e Se mantém por
toda a existéncia do sujeito, como um referencial narcisico (FREUD, 1914/2004).

Na sequéncia do texto, Freud (1914/2004) nos adverte que o Eu, perturbado por
terceiros, pelas contrariedades da educacdo e por seu proprio juizo censor, ¢ forcado a
abandonar esta satisfagdo narcisica, posicdo de Eu ideal. No entanto, admite que, diante da
dificuldade em renunciar as satisfagdes antes alcancadas, o Eu buscara recupera-las, projetando
um Ideal de Eu, que nada mais é do que o substituto do narcisismo perdido na infancia, quando

ele era seu proprio ideal. Assim, a libido é deslocada para essa instancia, o Ideal de Eu, que
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ocupa o lugar das exigéncias e das imposi¢des externas. De forma sucinta: é a castracdo que
pde fim ao narcisismo infantil, ao primado do Eu ideal, que pode ser, portanto, recalcado, para
que o ldeal de Eu seja entronizado.

Um fator relevante, sobre o texto em questdo — o narcisismo —, é que algumas
traducOes da obra freudiana para o portugués parecem néo diferenciar propriamente o Eu ideal
do Ideal de Eu. Certos autores, inclusive, afirmam que o préprio Freud néo fizera tal distin¢éo
de maneira precisa, tratando os termos de maneira confusa, como sinénimos ou equivalentes
(GARCIA-ROZA, 1995, p.51). Ndo obstante, uma leitura cuidadosa ratifica que o préprio
Freud fizera especificacOes claras: ora se referindo ao ideal como o resgate de uma perfeicéo
narcisica, como uma imagem de completude em que a angustia de castracdo cessaria, isto é,
refere-se a uma posicao de onipoténcia, de fascinio e serviddo, ou seja, ao Eu ideal; e ora se
reporta ao ideal que instaura objetivos a serem atingidos, orientacdes e metas, isto €, como um
tipo de guia daquilo que se almeja alcancar, o Ideal de Eu. Ademais, Freud (1914/2004) ainda
prenuncia, de certa maneira, o que seria 0 Supereu, ao apresentar uma face do Ideal de Eu como
fruto das incorporacdes das criticas parentais e sociais, como uma instancia observadora moral
e ininterrupta.

Lacan (1953-54/2008) reafirma essa distincdo de maneira ainda mais sélida nos
seguintes termos: o Eu ideal é uma formacdo imaginaria que se origina no estadio do espelho
por meio de uma relacdo dual. Uma instancia que representa um lugar de amor reflexivo em
que o individuo se coloca no lugar do desejo do Outro, capturado pelas projecdes parentais de
perfeicdo. E este lugar que o neur6tico tenta recuperar para ser amado, por meio do sintoma,
diante das agruras do destino, ou ainda supondo um outro como ideal. J& o Ideal de Eu é descrito
como uma instancia simbolica, cuja formacdo seria ulterior e se daria na dissolucdo do
complexo de Edipo, pela instauracdo da metéafora paterna. A intervencdo do simbélico no
imaginario instaura um afastamento do narcisismo primario, mas também engendra um
vigoroso esforgo para retoma-lo por meio do Ideal de Eu.

Desse modo, a libido se desloca na busca de realizacéo deste Ideal de Eu que, no entanto,
mostra-se irrealizavel e, por este motivo, estabelece um circuito infindavel de desejo. Trata-se
de uma substituicdo simbolica do narcisismo infantil por novas identificages em lugar dos pais
idealizados. O Ideal de Eu, assim, ergue-se como uma instancia orientadora, que faz referéncia
a uma Lei reguladora das relagdes e das expectativas do sujeito sobre si, portanto, determinante
para as escolhas de objeto. E a castracio que viabiliza a organizacao do Ideal de Eu ou, de outro

modo, é o significante Nome-do-pai que rompe com a soberania falica, com a alienag&o propria



87

do Eu ideal, apontando a falta no Outro e instaurando a perda que desloca o objeto de um lugar
de gozo para o de causa do desejo (LACAN 1953-54/2008).

Estabelecidas as balizas lacanianas, percebemos que as duas instancias estdo
relacionadas, mas rigorosamente diferenciadas: o Eu ideal por sua alienacao do Eu, cativo de
um deslumbramento ilusério de plenitude; e o Ideal de Eu pela separacdo que presume a
alteridade nas relagdes e a prescri¢do de metas e orientagdes. E ainda, que a relagdo com o Outro
se encontra em uma interdependéncia da estruturacdo do imaginario. O desejo e o lugar do
sujeito se tornam concebiveis por um intermediador que se encontra para além do imaginario,
isto é, no plano simbdlico, encarnado pela troca discursiva, pela palavra. Este intermediador,
este guia, € o ldeal do Eu que representa o outro enquanto falante, promotor de uma relacéo
sublimada, ndo mais direta, diferente da relagdo imaginaria (GARCIA-ROZA, 1995).

Como mencionado anteriormente, e de maneira breve, a nocao de narcisismo demonstra
que, embora o Eu seja o grande reservatdrio libidinal é, também, objeto da pulséo, investido
pela libido. Portanto, o conflito entre a autoconservacédo e preservacao do Eu com o sexual é
posto em xeque. Assim sendo, surge um paradoxo que prenuncia o segundo dualismo pulsional
freudiano e, no lugar do conflito entre as pulsdes sexuais e as do Eu, surge a dialética entre a
libido do Eu e a libido do objeto, das relacbes de investimento e da renincia ao lugar de Eu
ideal para o ldeal de Eu. Mais ainda, 0 modo como o sujeito estabelece lacos pela via da
alteridade, considerando as diferencas e tornando-se capaz de investir em objetos distintos de
si proprio, sem se sentir afetado; ou o quanto se relaciona pela via do narcisismo, capturado na
ilusdo de completude (CASTIEL, 2007).

Por fim, a relac&o libidinal, a escolha de objetos, fica condicionada a esta imagem, mais
ou menos estruturada, que carregamos. A sexualidade humana, portanto, traz a marca de uma
desordem eminente, de inadaptacdo e inadequacéo, justo porque, ainda que o sujeito seja capaz
de ultrapassar as fronteiras de seu narcisismo e investir em objetos, se depara, de forma
inexoravel, com o real, com o impossivel de satisfagdo da pulsdo, o “mais além do principio do
prazer”, a angustia e a repeticdo. (FREUD, 1920/2006; LACAN, 1959-60/2008; CASTIEL,
2007)

2.1.3 A sublimacdo desde o narcisismo

A partir de 1914, os conceitos de narcisismo e de idealizacdo nos permitem vislumbrar

algumas elaboracdes sobre a montagem sublimatdria. Podemos inferir que Freud, ao afirmar
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que a idealizacdo concerne ao objeto e a sublimacdo a pulsdo, indica que a montagem
sublimatéria, de certa forma, se afasta da supervalorizacdo do objeto, isto é, ainda que a
sublimacéo se defina pela deflexdo da meta direta, ha uma mudanca atinente ao objeto (FREUD,
1914/2004; 1915/2004a). Com Lacan (1959-60/2008), sustentaremos que 0 objeto, na
sublimacdo, € desviado da vertente imaginaria para revelar sua face real, a falta de objeto.
Abordaremos a relagéo entre sublimacéo e idealizacdo a sequir.

Um segundo desdobramento mostra-se viavel com o conceito de libido do Eu e libido
do objeto. Dessa concepcdo, deduzimos a permanéncia da libido na sublimacéo, isto é, a
consolidacdo definitiva do sexual no modo de satisfacdo sublimatério, ainda que a meta da
pulsdo comporte um desvio (FREUD, 1920/2006).

Além disso, o préoprio reconhecimento de uma distingcdo entre o Eu ideal e o Ideal de Eu
(como instancia simbdlica) implica na participacdo do Ideal de Eu na estrutura sublimatoria.
N&o é que a sublimacdo ndo conserve implicacdes com a idealizacdo, tampouco que o sujeito
que ultrapassa seu narcisismo tenha sublimado suas pulsfes sexuais, mas o registro do Ideal de
Eu implica uma insercéo do simbolico no plano imaginario e, assim, entendemos que 0 processo
sublimatdrio passe por essa instancia. Em outros termos, o Ideal de Eu comparece como
fomentador do sujeito sublimante, posto que estabelece balizas para realizagbes sociais
(FREUD, 1923/2007a).

2.2 A sublimacéo e a idealizacao

Como declaramos, no artigo metapsicoldgico “A guisa de introducio ao Narcisismo”
(FREUD,1914/2004), encontramos formulacdes importantes sobre 0 mecanismo sublimatorio

no que se refere a sua relacdo — e diferenciacdo — com a idealizacdo. Nas palavras de Freud:

A sublimacéo é um processo que ocorre na libido objetal e consiste no fato de a pulsao
se lancar em direcdo a outra meta, situada em um ponto distante da satisfagdo sexual;
a énfase recai sobre o afastamento e desvio do que é sexual. Quanto a idealizacao, este
€ um processo que ocorre com o objeto e por meio do qual o objeto é psiquicamente
engendrado e exaltado, sem sofrer alteracBes em sua natureza. A idealizacdo pode
ocorrer tanto no campo da libido do Eu quanto no da libido objetal. Por exemplo, a
supervalorizacdo sexual do objeto é de fato uma idealizacdo do objeto. Portanto, na
medida em que a sublimacéo descreve algo que ocorre com a pulséo, e a idealizacao,
algo que ocorre com o objeto, é preciso distingui-las conceitualmente. (FREUD,
1914/2004, p.112-3)
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Partindo dessas consideracOes, Freud situa a sublimagdo no campo da libido objetal, cuja
satisfagdo se obtém ao desviar-se da meta direta por meio de uma variedade de objetos. Ja a
idealizacdo envolve, rigorosamente, o objeto sexual superestimado e, com isso, € um processo
passivel de ocorrer, tanto no campo da libido do Eu, quanto no da libido do objeto (FREUD,
1914/2004).

Agregando elementos & formulacéo supracitada, indicamos o fato de que a sublimacéo
concerne a pulsdo e a idealizacdo visa a manutencdo e a valorizacdo do objeto narcisico,
mediante a uma fixidez sintomatica. Em outras palavras, a sublimacéo determina a ligacdo da
libido aos objetos, ou seja, o investimento em uma diversidade de objetos e um afastamento do
narcisismo, em oposicdo ao engrandecimento e a fixacdo a um objeto idealizado (FREUD,
1914/2004). Ou ainda, sublimar envolve o campo simboélico no ato de criacdo, enquanto
idealizar privilegia a inflacdo do objeto no registro imaginario (LACAN, 1953-54/2008).

Dessa forma, a idealizacdo conserva relagbes no campo do Eu ideal, do narcisismo
primario, o que aumenta as exigéncias do Eu, fomenta o recalque e a neurose. Nesse ambito da
idealizacdo, o sujeito visa um modo de satisfacdo fixo e regredido, isto €, objetiva um resgate
da posicdo do Eu ideal que fora recalcada, repetindo a relacdo com objetos fantasisticos,
substitutos e representantes de suas matrizes objetais (FREUD, 1914/2004). No campo da
sublimagdo, esta “oferece uma saida para cumprir essas exigéncias [do Eu] sem envolver o
recalque” (Ibid., p.113), ou seja, o ato sublimatério oportuniza a obtencdo da satisfacdo
pulsional favorecida pelo Ideal de Eu na realizacdo libidinal por meio da criacdo e de uma
variedade de objetos. O sublimar denota a capacidade de desprendimento dos objetos
primordiais pela mediagéo do Ideal de Eu.

Na sequéncia do artigo, Freud revela que, entre 0s neuréticos, encontramos as maiores
diferencas de tensdo entre a idealizagdo e a capacidade sublimatoria, ou melhor, “no que tange
a causacgdo da neurose, hd uma grande diferenca entre a formacéo de ideal e a sublimagdo”
(FREUD, 1914/2004, p.113). Na neurose, ainda que haja o limite da castracdo, as metas
pulsionais se medem pelo Eu ideal, tornando-se inconciliaveis e sendo, portanto, recalcadas.
Isso coloca em jogo a invariabilidade do ato sintomético, uma satisfacdo substitutiva. Na
sublimacdo, as metas do Ideal de Eu sdo realizaveis e diversificadas e, dessa maneira, geram
satisfacdo em seu processo, a atividade sublimante. Nesse sentido, o destino sublimatdrio é uma
desidealizacdo, um distanciamento do narcisismo primario, isto é, as relacbes sublimadas
trazem indicios do registro do Ideal de Eu, do simbdlico, enquanto as relagdes idealizadas sdo
marcadas pelo imaginario (LACAN, 1959-60/2008; CASTIEL, 2007).
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Contudo, Freud declara que “a sublimagao continua sendo um processo especial, e ainda
que, de inicio, possa ser motivado pelo ideal, a ocorréncia ou ndo da sublimagdo independe
dessa motiva¢ao” (FREUD, 1914/2004, p.113). Isso exprime o fato de que a inscricdo do Ideal
de Eu suscita a sublimacdo, mas que também influencia no recalcamento, caso determinada
mocédo pulsional ndo esteja de acordo com os preceitos do Eu ideal. N&o significa que a
sublimac&o busque atender ao Ideal de Eu, mas que a criagdo orientada por este, e a consequente
satisfacdo gerada no ato sublimatorio, podem aproximar o sujeito de seus ideais de maneira
indireta (CASTIEL, 2007).

Assim, para a efetivacdo sublimatéria, mostra-se crucial que haja a passagem do Eu
ideal para o Ideal de Eu, no sentido de que o sujeito ndo fique capturado pela tentativa de repetir
0 objeto de completude imaginaria, que, supostamente, satisfaria a pulsdo. Na esfera social, em
que a sublimacdo se evidencia, é imprescindivel que o sujeito possa efetuar investimentos

libidinais em objetos diferentes de si prdprio e estabelecer lagos.

2.3 A pulsao de morte: o segundo dualismo freudiano

Na edificacdo do conceito de pulsdo, Freud se ocupou, fundamentalmente, do
antagonismo entre duas grandes for¢as como o corolario do conflito psiquico. O primeiro
dualismo pulsional desponta em “A concepcdo psicanalitica da perturbacdo psicogénica da
visdo”, de 1910, onde Freud (1910/1996a) contrap0s as pulsdes sexuais e as pulsdes do Eu. Esta
oposicdo sustentou articulagdes teoricas e hipdteses substanciais durante praticamente duas
décadas, além de indicar a especificidade da sexualidade humana em sua amplitude, assinalando
o fato de que esta, de modo algum, restringe-se a funcdo reprodutiva ou as necessidades
bioldgicas.

Em “Além do principio de prazer” (FREUD, 1920/2006), a postula¢do de uma segunda
dualidade pulsional — sobretudo o conceito de pulsdo de morte — admitiu uma ampliacdo da
teoria da sexualidade amparada nas formulagdes apresentadas acerca do narcisismo, sobre 0s
destinos da pulsdo e da constatacdo cabal de que as pulsdes do Eu eram, elas tambem, sexuais.
Nessa nova proposicao dualista, a pulsdo de vida abrange as pulsées do Eu e as pulsdes sexuais,
e o conflito se estabelece, consequentemente, com a pulsédo de morte. Todavia, ndo se trata de

uma substituicdo, ou abandono, das concepgOes anteriores, mas de um aprimoramento



91

conceitual, “como se o conceito de pulsdo fosse sendo construido na dire¢do desse ponto de
conclusdo que ¢ a pulsdo de morte” (COUTINHO JORGE, 2010, p. 121).

Esse contexto tedrico promove um desdobramento das dimensbes econdmicas,
qualitativas e dinamicas na montagem da pulséo, isto é, expde novos aspectos do investimento
energético, de sua magnitude, do direcionamento de investimentos libidinais — que poderiam
modalizar para o Eu ou para os objetos — e, sobretudo, das diferentes formas de manifestacéo
pulsional. Alargar o conceito de pulsdo, permitiu a Freud que outras problematicas fossem
reconsideradas, como a ambivaléncia, a destrutividade e a agressividade, 0 amor e o 6dio e 0
sadismo e 0 masoquismo (FREUD,1920/2006).

A concepcéo de uma pulsdo de morte ocorreu em uma época conturbada da historia, sob
grande impacto perante o termino da primeira guerra mundial e de seus efeitos devastadores,
individuais e sociais. Foi, portanto, nessas circunstancias que Freud pdde verificar em sua
clinica atividades que sobrepujavam o regime do principio de prazer e testemunhar a insisténcia
das neuroses traumaticas, a reiteracdo de sonhos de angustia, como também reencenacdes de
experiéncias dolorosas (FREUD, 1920/2006). Em outros termos, a nova hipotese se esteia na
investigacdo de certas acOes que se mostravam frequentes, obstinadas, e que atestavam uma
espécie de atracdo incessante, imanente aos sujeitos, pela dor ou acontecimento penoso; ou
ainda, que traziam de volta os traumas esquecidos do passado, bem como atos que ndo estavam
a servico da realizacdo de desejos.

No entanto, vale destacarmos que o conceito de pulsdo de morte ndo desponta de forma
isolada e pontual em 1920, tampouco como efeito de episédios pessoais infelizes da vida de
Sigmund Freud, mas como o resultado de uma longa elaboracéo, visto que ele demonstra
prefigurar esta nocdo em textos antecedentes: ao constatar os efeitos da retragéo libidinal e
rarefag@o de investimentos objetais nos quadros de “Luto e Melancolia” (FREUD, 1917/2006),
assim como ao destacar a coagdo a repeti¢ao no texto “Recordar, repetir e elaborar” (1914/1996)
e no artigo O infamiliar (FREUD, 1919/2019).

A pressuposicdo de componentes destrutivos da pulsdo sexual, portanto, ndo era
novidade a Freud. Esta ideia, inclusive, foi apresentada no final de 1911, em um trabalho
intitulado “A destruicdo como causa do devir”, da psicanalista russa Sabina Spielrein, na
Sociedade Psicanalitica de Viena, no qual prenunciou a existéncia de uma pulséo de morte. De
acordo com Spielrein, a destruicdo — engquanto manifestacdo da pulsdo — se impunha de forma
inevitavel como precondicdo para o advento do novo, isto €, como algo indispensavel no
processo do devir. Em suas palavras: “nenhuma modificacdo pode ter lugar sem a destruicao

do estado anterior” (SPIELREIN, 1911 apud CROMBERG, 2008, p.549). Embora tenha
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reconhecido as assercdes de Spielrein — e mencionado a autora em alguns de seus textos —,
Freud mostrou-se, inicialmente, resistente as ideias propostas: “Lembro-me de minha propria
posicao de defesa quando a ideia da pulsdo de destruicdo emergiu pela primeira vez na literatura
psicanalitica, € quanto tempo demorou até que eu me tornasse receptivo a ela” (FREUD, 1930
[1929]/2021, p.373).

Antes anunciada a titulo especulativo, somente em “Além do principio de prazer”
(FREUD, 1920/2006) a concepc¢do de uma pulsdo de morte torna-se proeminente na teoria
psicanalitica, importando a Freud analisar os fendmenos de repeti¢do, bem como reconhecer a
atuacdo consecutiva de eventos traumaticos e suas implicacdes, ou seja, investigar os fatos que
indicavam um impasse no seu posicionamento vigente a respeito dos principios que regem o
psiquismo — formalizado em 1911 — essencialmente, a um ultrapassamento do principio de
prazer.

Estabelecidas as demarcacdes acima, observamos que em 1920 Freud empreende uma
rigorosa avaliagdo das ocorréncias cotidianas, em circunstancias peculiares, que determinavam
a existéncia de experiéncias “que ndo incluem nenhuma possibilidade de prazer [...] nem mesmo
para mogdes pulsionais recalcadas” (FREUD, 1920/2006, p. 145). De outra forma, ele
surpreende-se com “os casos em que a pessoa parece vivenciar passivamente uma experiéncia
sobre a qual ndo tem nenhuma influéncia, s6 Ihe restando experimentar a repeticdo [de uma]
mesma fatalidade” (Ibid., p.147). Melhor dizendo, atesta uma forga incitante de
comportamentos que nunca haviam sido prazerosos no passado, ou ainda, agdes que
proporcionavam uma satisfacdo paradoxal na dor ou no mal-estar. Em linhas gerais, a teoria
freudiana sublinha o inevitavel malogro do principio de prazer, em razdo de um fato clinico
consumado: a existéncia de uma coagdo psiquica a repetir.

A compulséo a repeticao, portanto, apresenta-se como um fenémeno clinico observavel,
a que Freud atribuiu uma dimensao pulsional e a que julgamos ter uma reparticdo: a primeira é
de ordem libidinal, ou seja, trata-se de uma repeticéo relacionada a obtencéo de prazer pela via
fantasistica — no campo das representacfes —, que se da de forma fixa, sintomatica e sempre
falha, pela tentativa de reencontrar o suposto objeto perdido; e que também se exprime nas
sublimac@es, evidenciando o impossivel da satisfacdo plena. Tratam-se de atividades que
comportam “a diferenca ineliminavel entre a satisfacao almejada e aquela obtida” (COUTINHO
JORGE, 2005, p.51), relativas a pulsdo de vida (ainda que amalgamada a pulsdo de morte).
Assim, a repeticdo demonstra sua face tributaria da pulsdo sexual e da fantasia e é por esse
motivo que suas expressOes mais perenes, o sintoma, produz “um desprazer que nao contradiz

o principio de prazer, pois € a0 mesmo tempo desprazer para um sistema e prazer para outro”
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(FREUD, 1920/2006, p.145). Contudo, ha uma segunda manifestacdo da repeticdo, referida a
uma dimensdo pulsional para além do registro representacional, que pressiona,
incessantemente, a um estado paralisante € penoso, como efeito de um registro radical “que
ultrapassa o principio de prazer” (FREUD, 1920/2006, p.148) ¢ que, por isto, consagra um
funcionamento psiquico para além da satisfacéo libidinal. Em outros termos, exprime o trabalho
de uma pulsdo especifica, “mais arcaica, mais elementar e mais pulsional do que o principio de
prazer, o qual ela suplanta” (idem): a pulsao de morte.

Partindo desses principios, conjectura-se uma tendéncia originaria que impele a
descarga total das excita¢fes, ou melhor, que objetiva o reestabelecimento de um estado de
inércia, hipoteticamente experimentado pelo ser vivente, nos primordios de sua existéncia.
Entdo, Freud (1920/2006) postula uma pulsdo destrutiva, manifesta por um impulso incoercivel
e primevo que visa o cancelamento de toda tensdo. Um registro mais elementar do que o sexual
que, com efeito, tem por meta a satisfacdo completa e que, em Gltima instancia, representa o
aniquilamento do sujeito: um gozo, ou ainda, a morte. Para ele, o “mais além do principio de
prazer” encontra-Se na origem, ou seja, a pulsdo de morte esta no principio de qualquer pulséo.

Ademais, Freud demonstra que os destinos singulares da pulsdo denunciam a perversédo
polimorfa prdpria a sexualidade, mas também comportam uma morbidez que se expressa pela
interrupcdo da ligacdo libidinal, na subjugacdo de Eros. Isso significa que ha uma espécie de
fatalidade no desejo humano e que a tendéncia pulsional encontra-se para além do querer ou
vontade, daquilo que se pode regular ou prever, ou do que seria julgado como bom ou ruim.
(FREUD, 1920/2006, 1923/2006; LACAN, 1959-60/2008)

O postulado de uma pulsdo de morte faz referéncia a uma posicéo inaugural, prépria do
humano, de dependéncia e desamparo, a um momento elementar de repouso psiquico e que o
sujeito “precisou abandonar devido a influéncias de forgas perturbadoras externas” (FREUD,
1920/2006, p. 160), em virtude do desabrochar da préopria sexualidade e ao fato de que esta
“sucumbiu nas circunstancias mais desagradaveis, causando sensacdes profundamente
dolorosas” (Ibid., p. 146). A pulsdo de morte intenciona, assim, ao reestabelecimento deste
estado mitico de zero tensdo psiquica que foi abalado pelo sexual. Contrariamente, a pulsdo de
vida deriva de acOes externas, da mediacdo da linguagem e tende — por uma espécie de
complexificagdo, representacdes simbdlico-imaginarias, de inser¢do da pulsdo na articulagdo
significante — a adiar a finalidade da pulsdo de morte, parcializando, transformando e
desviando os caminhos da satisfacdo (FREUD, 1920/2006; LACAN, 1959-60/2008).

Anteriormente a submissdo ao significante, o sexual ndo tem nenhum significado

possivel, & sem sentido. Conforme sublinha Garcia-Roza (1995, p.161):
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A sexualidade constitui-se a partir da captura das pulsdes pela rede significante. O
sexual pertence ao registro do desejo e ndo ao registro da pulsdo, e, enquanto tal,
implica, além do imaginario, o simbdlico. O real da pulsdo permanece como seu
suporte. O sexual é a forma ou a determinagdo que a pulsdo vai receber, e ndo o
atributo da pulsédo em si mesma. Enquanto pura poténcia, a pulsao é vazia de forma,
de sentido; ndo é nem sexual, nem agressiva, nem de sociabilidade, mas pulsdo pura
e simplesmente.

Ao estabelecer uma distingdo entre os registros do desejo e do pulsional enquanto “pura
poténcia”, Garcia-Roza (1995) pontua duas dimensdes: a do sexual como desejo, portanto da
pulsdo subordinada as malhas da fantasia, ao simbdlico e ao imaginario; e, por outro lado, o
registro original da pulsao, referida ao real sem sentido, para além do simbolico e do imaginario,
irrepresentavel, mas que também suporta o desejo enquanto causa a partir de uma falta.

Um outro aspecto, digno de destaque no artigo freudiano, é a indicacdo do carater
conservador de todas as pulsdes, isto €, o fato de que “todas as pulsdes visam reestabelecer um
estado anterior” (FREUD, 1920/2006, p. 161). De acordo com Freud, a pulsdo de morte coage
ao “eterno retorno do mesmo” (Ibid., p. 147), enquanto as pulsdes sexuais “pressionam para a
produgdo de novas formagdes” (Ibid., p. 161) e a conservagdo do vivente, isto ¢, atuam em
dire¢do a manutengdo de formas mais organizadas, para um alongamento do caminho que leva
a morte.

Sobre esse apontamento — o de que toda pulsdo tende a reproduzir algo anterior —,
Marco Antonio Coutinho Jorge (2010, p.131) preconiza que “a pulsdo de morte visa conservar
o ndo-ser do qual o ser adveio, enquanto a pulsdo sexual (de vida) visa conservar o ser que se
criou e que deverd, portanto, ser preservado em sua existéncia”. Isso significa que a pulsdo de
vida € tdo conservadora quanto a pulsdo de morte, sendo que o objetivo da primeira € preservar
a propria vida e, a da segunda, retornar ao estado inanimado. Dessa forma, a sexualidade
implica a preservagdo e a tolerancia de um determinado nivel de tensdo, fecundo para o sujeito
e suas atividades, seus investimentos e criagdes; o que significa afirmar que o sexual age como
propulsor vital, contrariando o pensamento presente no primeiro dualismo, o de que a
sexualidade seria algo ameacador para a cultura, para a conservagao do individuo e da qual
deveria se defender.

A elaboragdo freudiana, em 1920, determina que a pulsdo ¢ essencialmente, e
originalmente, uma poténcia dispersa que impulsiona para a anula¢do de toda e qualquer tensao,
mas que poderd ligar-se, no simbolico, a objetos constituidos, imaginariamente, para a
satisfacao parcial. Em outras palavras, a pulsdo de morte pode ser sexualizada — transmutada
para sua vertente sexual —, tornando-se, eminentemente, capacidade de enlagar objetos. Ja o

vetor matricial da pulsdo projeta-se para descarga total de excitacdo, para a morte. Dessa
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maneira, o prazer ou a constancia de tensdo, expressdo da pulsdo de vida, ¢, agora, entendida
como secundaria. (FREUD, 1920/2006; LACAN, 1959-60/2008).

Com base nessas asser¢oes, Jaques Lacan afirma que “toda pulsdo € virtualmente pulsao
de morte” (LACAN, 1966 [1960]/1998, p.863), justo porque o sexual — enquanto
complexificacdo da vida, sublimagdes ou relagdes objetais — se encontra na dependéncia da
submissdo da pulsdo a linguagem, no registro do desejo. Em outros termos, a pulsdo de vida
outorga as criagoes, enlagadas pela fantasia, ou melhor, a subjetividade e a sexualidade suscitam
processos e realizagdes por intermédio da linguagem.

Com isso, a partir do ensino lacaniano, entendemos o dualismo freudiano como uma
espécie de monismo, isto €, como se houvesse uma Unica pulsdo com diferentes formas de
expressdo, aspectos fenomenoldgicos ou qualidades de acdo. Além disso, Lacan destaca o fato
de que a pulsd@o ndo tem objeto, ou melhor, de que nenhum objeto ¢ capaz de satisfazé-la
completamente, de aplacar toda a capacidade de simbolizacdo ou sublimatoria do sujeito,
instaurando um circuito interminavel que o impulsiona ao movimento, ou seja, a uma procura
constante por novos objetos e formas de satisfagdo. (FREUD, 1920/2006; LACAN, 1959-
60/2008).

Em 1964, em seu décimo primeiro semindrio, Lacan compara a pulsdo a uma
“montagem numa colagem surrealista” (LACAN, 1964/2008, p.161), ou ainda, uma
desmontagem, no sentido que ndo ha, de antemao, nada de natural ou estabelecido no pulsional,
nenhuma finalidade especifica ou objeto definido. Para atingir sua meta, a pulsdo contorna o
objeto na busca de satisfacdo que, em sendo apenas parcial, a faz retornar a origem, relangando
o circuito. O impossivel da satisfacdo sexual ¢ estrutural ou, melhor dizendo, ¢ a marca da
emergéncia do sujeito dividido e da causa do desejo. Trata-se, justamente, daquilo que nos
compele a novos arranjos e possibilidades de satisfagcdes parciais no campo do Outro, da
linguagem. Em outros termos, a sexualidade carrega o trago da insatisfagao, a inscri¢ao da falta,
visto que, se houvesse uma satisfacao total — finalidade hipotética da pulsdo de morte —
atingiriamos um mutismo psiquico, a extin¢do subjetiva, o fim do circuito pulsional. Nessa
perspectiva que Freud admite “a semelhanga que se nota entre o estado que se segue a uma
completa satisfacdo sexual e a morte” (FREUD, 1923/2007a, p.56), ou seja, que a plena
satisfacdo sexual — se fosse possivel — desativaria Eros e libertaria a pulsdo de morte na
realizagdo de seus designios mais radicais.

A esta dimensdo de encerramento das excitagdes, a este vetor pulsional ultimo, a esta
satisfacdo absoluta que a pulsdo demanda, Lacan nomeia de gozo. De maneira resumida: o gozo

¢ a morte, ¢ a morte ¢ um dos nomes do real. No entanto, o conceito de gozo ¢ extremamente
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complexo na obra lacaniana e admite diversas faces: “o gozo falico (gozo sexual, parcial,
limitado); gozo do Outro (gozo ndo sexual, ilimitado); gozo do sentido (joui-sens)”
(COUTINHO JORGE, 2010, p.139). Dessa forma, o gozo, em sua relagdo com a pulsao de
morte, recebe destaque no ensino de Lacan, por se tratar de algo irrepresentavel e que, a despeito
disso, o sujeito ¢ impelido, no horizonte de seus atos, por essa tendéncia mortifera. Em seu
sétimo seminario, sobre a ética, Lacan (1959-60/2008) relaciona o objeto mitico do gozo, da
pulsdo de morte, com Das Ding. Retornaremos a este assunto no capitulo “a criagdo em torno

do vazio”.

2.3.1 A fusdo-desfusdo pulsional

Conforme mencionamos, as novas concepcOes freudianas de 1920 resultam na
introducao de um novo dualismo pulsional, cuja explanacao tedrica se amplia e se consolida no
artigo “O Eu e o 1d” (FREUD, 1923/20074a) pela apresentacdo da segunda topica. Assim, ha
uma reestruturacdo na definicdo do Eu que emerge como uma parte, especialmente
diferenciada, de uma outra instancia psiquica, inconsciente e distinta do recalcado: o 1sso.

A segunda teoria pulsional é desenvolvida no referido artigo de 1923, em um capitulo
especifico, onde sdo enfatizados fatores dinamicos, ou melhor, o fato de as pulsdes se
apresentarem amalgamadas e interligadas em diferentes propor¢des. No entanto, Freud
(1923/2007a) percebe que, uma vez estabelecida a ideia de uma fusdo pulsional, é colocada a
possibilidade de uma desfusdo, em maior ou menor grau.

Na sequéncia de sua elaboracdo, Freud (1923/2007a) aponta a pulsdo de vida como a
mais visivel e acessivel a analise e, além disso, designa como sexuais ndo apenas as pulsdes
que atuam de maneira desinibida em direcdo a meta sexual direta, mas também as pulsGes do
Eu, bem como as mog0es pulsionais sublimadas. Em contrapartida, considera o sadismo como
0 representante mais adequado da pulsdo de morte, assinalando um perfeito exemplo de fusdo
pulsional, uma vez que 0s componentes sadicos e agressivos, incorporados a pulsdo sexual,
facilitariam o alcance da meta pulsional. A partir dessa mencéo, entendemos de que maneira a
pulsdo de morte, ou de destrui¢do, pode ser colocada a servigo da pulsdo sexual, objetivando
seu escoamento. Contudo, é também o sadismo que oferece “um modelo tipico de uma
desfusdo, ainda que parcial, [quando] autonomizado e transformado em perversao” (Ibid., p.50),

ou seja, um caso distintivo de manifestagdo da pulsédo de morte prevalecendo sobre Eros.
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No entanto, resguardado o dualismo e o aspecto fusional das pulsdes, resta ainda um
ponto obscuro: se a libido é a energia da pulsdo de vida, qual seria a energia da pulsdo de morte?
Para elucidar esta indagacdo, Freud (1923/2007a) faz intervir uma espécie de energia neutra,
que poderia adicionar-se a mogdes pulsionais sexuais ou destrutivas e que, “atuando
possivelmente tanto no Eu quanto no Id, provenha do estoque de libido narcisica. Sendo assim,
ela seria, na verdade, Eros dessexualizado” (Ibid., p.53).

Discutimos anteriormente, no primeiro capitulo desta dissertagdo, os impasses da
dessexualizagdo e o contraditorio termo “libido dessexualizada”, mas julgamos oportuno
retomarmos a tematica, agora no contexto especifico de 1923, para avaliarmos as possiveis
aproximagdes entre a sublimacéo e a pulsdo de morte.

Recobrando nossa averiguagdo, no que se refere a esta energia “deslocével e ndo
diferenciada” (FREUD, 1923/2007a, p.53), Freud ressalta que ela deve ser descrita como libido
dessexualizada — ou energia sublimada — retida pelo Eu no processo de narcisismo
secundario. Em outras palavras, a dessexualizacdo decorre do abandono das metas sexuais
como um efeito do processo de conversao da libido objetal em libido do Eu, sendo considerada
uma espécie de sublimagdo. Em suma, esse mecanismo demonstra que “podemos reconhecer
[...] uma importante realizagdo do Eu na sua relacdo com Eros” (Ibid., p.54), cujo principal
objetivo € unir e atar e, portanto, um movimento a servico de estabelecer a unidade que o Eu
tanto anseia. “A sublimagdo que é promovida pelo Eu, desviando parte da libido, [...] facilita
ao Id a tarefa de lidar e se desembaracar das tensdes” (Ibid., p.56).

Paradoxalmente, a medida que o Eu se apodera da libido objetal e impde-se como objeto
amoroso Unico — dessexualizando ou sublimando a libido —, ele se coloca, em parte, a servi¢o
da pulsdo de morte. Isso aconteceria pois, ap6s a sublimacdo, a pulsdo sexual perderia sua
capacidade de fusdo com os componentes agressivos, oportunizando uma inclinacdo a
destruicdo, ou seja, o desencadeamento da pulsdo de morte por meio da desfusdo pulsional seria
um efeito tipico do processo sublimatério. Freud (1923/2007a), ao menos nesta formulacéo,
parece considerar a sublimacdo especificamente relacionada a pulsédo sexual, tendo como
resultado a desfuséo pulsional, a alforria da pulsdo de morte.

Contudo, concebemos que 0 movimento de desvio da meta, proprio da montagem
sublimatdria, promove uma satisfagdo ainda libidinal, mas de outra ordem, em outro registro: o
social. Além disso, consideramos evidente a possibilidade de sublimagdo das pulsdes
destrutivas — a exemplo do cinismo ou da hostilidade — em atividades como o chiste ou nos

esportes, mas entendemos, igualmente, que a sublimacdo nunca € completa, tanto no que
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concerne as pulsdes sexuais quanto as agressivas. A pulsdo exige uma parcela de satisfacéo
direta. (FREUD 1920/2006, 1923/2006)

Em carta enderecada a Marie Bonaparte, como destaca Franca Neto (2007, p.56), Freud
teria feito uma importante articulacdo da sublimacao com a pulsdo de morte. Sua breve mencéo
atesta que, na combinag&o regular das pulsdes, poderia haver uma sublimacéo parcial da pulsdo
de destruicdo e que, além disso, poderiamos considerar a curiosidade e o impulso investigativo
como sublimac6es de pulsdes agressivas.

Por fim, Freud (1923/2007a) demonstra que seria dificil confirmarmos a existéncia de
duas classes de pulsdo, ndo fosse pela fusdo do sadismo a Eros. Contudo, a concepcao dualistica
pulsional se firma de modo irrefutavel, ou seja, um grupo ndo existe sem o outro e mantém uma
relacdo de fusdo e desfusdo. Além disso, revela que as pulsbes de morte sdo essencialmente

mudas e que todo ruidoso rumor vital provém de Eros.

2.4 A criacdo em torno do vazio: a ética do desejo

2.4.1 Uma introducdo ao conceito de objeto em Lacan

Expusemos anteriormente que a metapsicologia freudiana estipula quatro termos
componentes na montagem da pulsdo: a fonte, o alvo, a pressdo e o objeto, sendo o Gltimo
definido como indeterminado, inespecifico ou mesmo indiferente, e sendo esta a premissa
elementar da sexualidade humana. O objeto € o que ha de “mais variavel na pulsdo e ndo esta
originalmente vinculado a ela, sendo-lhe acrescentado em razdo de sua aptiddo para
proporcionar satisfagao” (FREUD, 1915/2004a, p.149). A rigor, o objeto ndo precisa Ser um
outro ou externo, sublinha Freud, mas qualquer parte do corpo. Ademais, pode ser deslocado e
substituido de maneira imensuravel, favorecendo uma diversidade de encaminhamentos
pulsionais, ou seja, inumeros objetos servem a meta pulsional. Certamente ndo se trata de
qualquer objeto, isto é, quando ocorre de um determinado objeto proporcionar satisfacéo, que
é sempre parcial, se estabelece uma aderéncia que Freud chamou de fixa¢8o, em que a pulsdo
se opde firmemente a separar-se dele, permanecendo sem motilidade.

Em Freud, a lactacdo figura uma primeira e mitica experiéncia de satisfacdo, de

impossivel reedicéo, atestando que o objeto da pulsdo esta para sempre perdido. Em razéo disto,
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a elaboracéo lacaniana sublinha, de forma precisa no Seminério 11, que o objeto da pulsao “nio
é introduzido a titulo de alimento primitivo, é introduzido pelo fato de que nenhum alimento
jamais satisfara a pulsdo oral, sendo contornando o objeto eternamente faltante” (LACAN,
1964/2008, p. 177). Lacan indica, portanto, uma falta de objeto estrutural que, por
consequéncia, engendra um movimento que tende a um reencontro irrealizavel por meio de uma
plasticidade objetal, ou seja, em que “o objeto podera ser substituido por interminaveis outros
objetos” (FREUD, 1915/2004a, p.149). Isto quer dizer que, para o sujeito, “todo e qualquer
objeto pode ocupar o lugar de objeto da pulsao” (COUTINHO JORGE, 2005, p.139), ainda que
seja a inexisténcia de um objeto que satisfaca a pulsdo plenamente, aquilo que subsista no
alicerce de forma imutavel.

De outro modo, reiterando o que Lacan demonstra ao acentuar o tom do postulado
freudiano, diriamos que o objeto nio esta perdido porque, de fato, nunca existiu. “E a presenca
de um cavo, de um vazio ocupavel, nos diz Freud, por ndo importa que objeto, e cuja instancia
s6 conhecemos na forma de objeto perdido” (LACAN, 1964/2008, p. 176). Assim, o circuito
pulsional se constitui, essencialmente, em torno de uma auséncia ou, em outras palavras, “no
cerne da sexualidade humana figura uma falta de objeto” (COUTINHO JORGE, 2005, p.139).
Esse hiato primordial e motriz do desejo foi trabalhado detalhadamente por Lacan em 1959-60,
no qual retoma a Coisa freudiana, apresentada no “Projeto para uma psicologia cientifica”, de
1895, estabelecendo novas elaboracdes.

O seminério da ética introduz a nocdo de um gozo impossivel referido ao real, aquilo
que fica fora da simbolizacdo e que pressiona para um ultrapassamento. Com isso, a visada
lacaniana é demonstrar que, tanto a ordem simbdlica quanto o imaginério se constituem como
muralhas a este gozo. Isto é, tanto a lei dos bens e da moral quanto o belo tém a funcgéo de velar
a dimensao da Coisa que, paradoxalmente, paira no horizonte da pulsdo como seu motor. Nesse
periodo de sua teoria, Lacan evidencia uma oposi¢do absoluta entre o desejo — desejo puro e
radical, como desejo de morte, mas circunscrito ao significante —, e um gozo mortifero, real,
“fora-do-significado” (LACAN, 1959-60/2008, p.70), que seria possivel apenas por um
forcamento, por uma transgressao.

Posto isso, Lacan aponta que a composicao imaginaria do objeto advém para conferir
uma substancia engodante de aparéncia que, outorgada pelo simbolico, se constitui para fazer
barreira e tentar recobrir a falta real, “mas esse objeto ndo é a mesma coisa que aquele visado
no horizonte da tendéncia” (LACAN, 1959-60/2008, p.121). O que a pulsdo exige, em ultima
instancia, é das Ding. Lacan se empenha em demonstrar que € em torno dessa falta que se

organizam os representantes da representacdo ou, de outra forma, é em torno de um nucleo
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vazio que o inconsciente se estrutura como uma linguagem. O sujeito e a cadeia significante
sdo efeitos, portanto, de uma hiancia priméria que inaugura o desejo, isto é, enceta uma busca
incessante por satisfacdo e que estard, de forma inexoravel, referida a um impossivel de
satisfacdo, a um gozo inacessivel na propria estrutura.

Lacan sintetizou esse movimento do desejo na formula da fantasia $ ¢ a, em que se 1€
sujeito barrado puncéo de objeto a, denotando a relacéo do sujeito dividido e em disjuncédo do
objeto. A fantasia atribui palavra e imagem ao objeto, concede uma ilusdo de ordem que faz
barra ao real, concebendo uma tela protetora, um véu que tenta encobrir a verdade do sujeito
referido a falta. Lacan indica que o ser falante se relaciona com os objetos ancorado na cadeia
significante, mas destaca que a génese do desejo se encontraria no “campo da Coisa” (LACAN,
1959-60/2008, p.145). Em outros termos, o sujeito € afetado por um desejo que, em sua verdade,
teria como causa o lugar de um vazio.

E precisamente a fantasia que advém como resposta a esta inconsisténcia no Outro e,
assim, o sujeito pode servir-se de seu proprio vazio para construir uma interpretacdo acerca do
enigma sobre a diferenca sexual. E fixando-se a um objeto e langando-se no engodo de
preencher a falta, que tentamos tamponar “a angustia de nada saber do desejo do Outro”
(METZGER, 2017, p.53). Como a pulséo tende a satisfacdo a qualquer custo, sendo em ultima
instancia, mortifera — e este & um dos sentidos da afirmacéo lacaniana de que “toda pulsdo ¢
virtualmente pulsdo de morte” (LACAN, 1960 [1964]/1998, p.863) —, a funcdo da fantasia é
conceder um freio ao gozo, parcializando a satisfacdo pulsional por meio de enredo e cenario
limitantes, isto €, sexualizando a pulsdo. Sendo a Coisa, que € visada pela tendéncia, um vazio
em si mesmo, o desejo torna-se desejo de outras coisas, ou ainda desejo de desejo. Trata-se,
para o sujeito, de dedicar-se a colocar, na fantasia, alguma coisa [die Sache], no lugar de Coisa
alguma [das Ding], em um circuito infindavel (LACAN, 1959-60/2008).

Vale enfatizarmos, portanto, que os objetos que satisfazem a pulsdo sdo psiquicos,
fantasisticos, apesar de se constituirem com referéncia a objetos empiricos. Em outros termos,
“os objetos da pulsdo sdo mero semblante, cujo fundo falso encobre um vazio” (METZGER,
2017, p.54). E, essencialmente, a falta de um objeto capaz de satisfazer inteiramente a pulséo,
aquilo que engendra a busca e a mobilidade. Eis a relacdo inevitavel da falta com o desejo. Isto

quer dizer que o objeto:

[...] pode ser reencontrado nos sucessivos substitutos que o sujeito organiza para si
[...], mas nesses reencontros, por tras dos objetos privilegiados de seu desejo, o sujeito
ird sempre se deparar, de forma inarredavel, com a Coisa (COUTINHO JORGE,
2005, p.142).
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2.4.2 Complexo do Nebenmencsh

A partir do Seminario 7, Lacan (1959-60/2008) enfatiza a dimensao real do objeto,
configurando a especificidade de seu estatuto e demarcando um momento de avanco teorico.
Em seu desdobramento conceitual, pinga do texto freudiano, “Projeto para uma psicologia
cientifica” (FREUD, 1950 [1895]/1996), a nog¢dao do Complexo do Nebenmensch [Complexo
do Proximo]?, para empreender um estudo minucioso dos primeiros investimentos direcionados
ao infans, a partir de “um outro ser humano” (FREUD, 1950 [1895]/1996, p. 393), a saber,
aquele que exerce a fungdo materna. Lacan sublinha que “é por intermédio desse Nebenmensch,
como sujeito falante, que tudo o que se refere aos processos de pensamento pode tomar forma
na subjetividade do sujeito” (LACAN, 1959-60/2008, p.53). Nas palavras de Freud, o objeto
inicial do sujeito “foi, a0 mesmo tempo, o primeiro objeto satisfatorio, seu primeiro objeto
hostil, além de sua tnica forga auxiliar” (FREUD, 1950 [1895]/1996, p. 393), e é em relacdo a
esse objeto que “o ser humano aprende a conhecer” (Ibid., p. 393).

Prosseguindo em sua elaboracdo, Freud nos ensina que o Complexo do Préximo se
divide em duas partes: a primeira diz respeito a percepcdes visuais novas e estranhas emanadas
diretamente do objeto, a exemplo de seus tracos; e uma outra relacionada as percepcdes,
também visuais, que se confundem e se assemelham com as do proprio sujeito, “associadas a
lembrangas de movimentos experimentados por ele mesmo” (FREUD, 1950 [1895]/1996, p.
393), como 0 mexer das maos e o grito.

Isso significa afirmar que, em sua estrutura, esse complexo divide-se em dois
componentes, “dos quais um produz uma impressao por sua estrutura constante € permanece
unido [coeso] como uma Coisa [das Ding], enquanto outro pode ser compreendido por meio da
atividade de memoria” (FREUD, 1950 [1895]/1996, p. 394). Com Lacan (1959-60/2008),
diriamos que a parte dita coesa, das Ding, é a falta, o impossivel de satisfacdo que subjaz na
estrutura, o objeto radicalmente perdido desde a origem e que resta no real. E a outra parte,
aquilo que é qualidade ou atributo deste primeiro objeto promotor de satisfacdo, sera
representada e entrard no funcionamento do principio de prazer, mas sempre referido a falta

tornando-se objeto causa de desejo.

3 E digno de nota salientarmos que Nebenmensch traduz-se por proximo e néo por semelhante, como
encontramos em alguns textos. A palavra préximo visa a demonstrar que ha uma separacao e a falta, além de
implicar a acdo da linguagem, de uma instancia mediadora e simbdlica no complexo. J& semelhante situaria a
relacdo erroneamente apenas no registro especular, das identificaces e do narcisismo.
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Em outros termos, das Ding permanece como esse elemento estranho [Fremde]
(FREUD, 1950 [1895]/1996) e isolado pelo sujeito, podendo ser hostil, isto €, um primeiro
exterior no qual ndo ha correspondente no campo perceptivo. Trata-se de algo que subsiste
inalteravel e irrepresentavel, fora do simbolico e do imaginario, e em torno do qual o desejo se
organiza e estara para sempre referido. Dessa maneira, Lacan (1959-60/2008) ainda frisa que é
a partir deste complexo que se d& a primeira apreensdo da realidade psiquica, de um primeiro
exterior em torno do qual se orienta todo encaminhamento do sujeito.

Para um melhor entendimento, podemos recorrer ao que Freud descreve, ainda no
“Projeto” (1950 [1895]/1996), como a “experiéncia de desamparo”. O bebé humano nasce,
diferente de todo ser animal, em uma extrema condicéo de prematuridade e em dependéncia de
um outro sujeito falante para sobreviver, isto é, no inicio de sua existéncia ha uma insuficiéncia
de recursos préprios para a manutencdo da vida fisica e psiquica. Nesse estado radical de
impoténcia, o infans ndo é capaz de encerrar sozinho os estimulos que invadem o aparelho
psiquico e, por isso, recorre a atividade motora, ou seja, grita ou esperneia na tentativa de
descarregar a excitagcdo desprazerosa que o acomete. No entanto, Freud ressalta que “nenhuma
descarga [grito ou movimentacdo] pode produzir resultado aliviante, visto que o estimulo
endogeno [pulsdo] continua a ser recebido e reestabelece a tensdo” (FREUD, 1950 [1985]/1996,
p.379). Assim, o grito torna-se uma espécie de primeiro apelo, uma suplica por intervencéo,
visto que as tensdes sdo sentidas, pelo bebé, como desprazer. E necessario, portanto, que um
outro entre em cena fornecendo algum suporte contra o mal-estar. Freud nos assevera que este
préximo é agente de um certo alivio e fica, portanto, revestido de grande valor para o bebé. No
entanto, sobreleva a impossibilidade de se aplacar todos os estimulos, o fato de que havera
sempre um resto.

Segundo Lacan (1959-60/2008), é em torno deste furo, dessa falta 6ntica de objeto, de
um primeiro exterior falho, que surgiriam o sujeito e a cadeia significante. A Coisa, enquanto
Outro absoluto real, torna-se para o sujeito suas “coordenadas de prazer” e permanece como
um ponto inalcangavel no horizonte da pulsdo, como uma referéncia muda, objeto mitico de
uma satisfacdo plena, e sera “nesse estado de ansiar por ele e de espera-lo, que sera buscada,
em nome do principio do prazer, a tensdo 6tima abaixo da qual ndo ha mais nem percepgdo nem
esforco” (Ibid., p.68), estado esse que jamais serd atingido. Um ntcleo isolado e alheio ao
inconsciente recalcado, ou seja, anterior ao funcionamento do principio de prazer, aquém e para

além deste.
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2.4.3 Das Ding, die Sache und Wort

Lacan nos adverte, em 1959-60, que a nocdo de uma Coisa [das Ding] que permaneceria
“excluida no interior”, como um “interior excluido” do resto da cadeia significante, nos remete
a uma importante distingdo que deve ser feita a respeito dos dois termos, em aleméo,
encontrados no texto freudiano “O inconsciente” (1915/2006): das Ding e die Sache. Isso
porque ambos poderiam ser traduzidos pela palavra “coisa” em portugués, ou chose, em francés,
mas diferencia-los conceitualmente é imprescindivel para compreendermos a propria estrutura
do inconsciente como linguagem. “A Sache é justamente a coisa, produto da industria ou da
acao humana, enquanto governada pela linguagem” (LACAN, 1959-60/2008, p.60), estaria
ligada a “coisa” presente no conflito entre os homens que passa pela ordem simbdlica, de agdes
de linguagem. Poderiamos dizer que die Sache seriam o0s objetos passiveis de representacao, e
das Ding, por seu turno, restaria irrepresentavel. “O que nos interessa ¢ entender que, diferente
de die Sache, que faz parte do dominio do simbdlico, [...] de um traco do objeto, algo que
representa o objeto no inconsciente, das Ding aponta para o real” (METZGER, 2017, p.59).

No referido artigo “O inconsciente”, de 1915, Freud faz alusdo a Sache [coisa] e Wort
[palavra] ao desenvolver o0 conceito de representante da  representacédo
[Vorstellungsreprasentanz]. Ele dira que “a representagao-de-objeto, agora se subdivide em
representacdo-de-palavra [Wortvorstellung] e representacdo-de-coisa [Sachevorstellung]”
(FREUD, 1915/2006, p.49). As ultimas estariam relacionadas ao investimento libidinal, nos
tracos de lembranca mais distantes, inconscientes. Posto de outra forma, as representagdes-de-
coisa pertenceriam ao inconsciente e as representacdes-de-palavra a0  pré-
consciente/consciente. Ainda que concernentes a sistemas diferentes, seria a articulacao dessas
representacdes, coisa e palavra, que designaria o representante da representacao e, portanto, seu
pertencimento ao dominio do simbolico.

Acerca dessa problematica, Lacan limita-se a observar que “ha uma relagdo entre coisa
e palavra” (LACAN, 1959-60/2008, p.59) e que as coisas do mundo [Sache] s6 se ordenam em
estreita ligacdo a uma estruturacdo em palavras [Wort], pelo simbolico. Por sua vez, das Ding
ficaria de fora da representacéo, no registro do real, eixo em torno do qual irdo se organizar as
Sachevorstellung e Wortvorstellung, ou ainda, os significantes. “Sache e Wort estdo, portanto,
estreitamente ligados, formam um par. Das Ding situa-se em outro lugar” (LACAN, 1959-
60/2008, p.60), aquilo que estabelece um mundo de afetos primarios, anterior ao recalque, do

qual o sujeito conserva sua distancia.
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2.4.4 O impossivel e o proibido

Em sua elaboracdo sobre a Coisa, Lacan (1959-60/2008) se detém aos fundamentos da
sociedade ancorado nas teses antropoldgicas de Claude Levi Strauss — em seu livro “As
estruturas elementares de parentesco” (1949) — e no livro de Freud, “Totem e Tabu” (1913-14).
Servindo-se dessas obras, ele salienta a relacdo da instauracdo da cultura com a interdi¢do do
incesto que, a0 mesmo tempo, o institui como o desejo primordial. Além disso, aborda o mito do
assassinato do Pai primevo que “ndo abre a via para o gozo que sua presenca era suposta interditar,
mas refor¢a sua interdigdo” (LACAN, 1959-60/2008, p.211). Eis portanto indicada a intima
relacdo: o no entre lei e desejo no nivel da proibicéo.

No entanto, a exposicdo lacaniana visaria demonstrar uma dimenséo ainda mais radical, a
saber, a relacdo da Coisa com a Lei, com L maidsculo, o impossivel. Lei da palavra que ndo se
resume ao proibido e subjaz indelével as leis. “O desejo que a Coisa suscita, portanto, s6 aparece
em relagdo a Lei” (RINALDI, 1996, p.77), isto €, a Lei € o proprio motor do desejo. Atingir a Coisa
seria, miticamente, alcangcar um gozo macigo, que equivaleria a realizacao do incesto impossivel
em si mesmo — Vvisto que a mée tomada sexualmente seria mulher e ndo mais a mde — e o fim de

todo arranjo desejante.

O que encontramos na lei da interdicdo do incesto situa-se, como tal, no nivel da
relacdo inconsciente com das Ding, a Coisa. O desejo pela mée ndo poderia ser
satisfeito pois ele é o fim, o término, a aboli¢do do mundo inteiro da demanda
(LACAN, 1959-60/2008, p.85).

Em outros termos, é na medida em que a funcdo do principio de prazer é a de reencontrar
0 objeto inatingivel, que se estabelece a causa de desejo em sua relacdo com a interdicédo, o
proibido, mas, sobretudo, ligada & falta subjacente na estrutura, o impossivel. Ou ainda, “em
Lacan, como em Freud, o desejo esta inextrincavelmente vinculado a Lei que institui o
simbolico, ainda que para o primeiro esta Lei indique, mais que uma proibicao, a presenca de
uma impossibilidade” (RINALDI, 1996, p.69). A Lei institui uma distancia entre o sujeito e 0
objeto ($ 0 a), e “as leis morais vém reafirmar essa distancia, sob a forma paradoxal da proibigdo
de algo que ¢ na verdade impossivel” (Ibid., p.78). Dito de outra maneira, a proibig¢do
significantiza, por retroacao, o impossivel basal, origem do movimento desejante.

Aspirando progredir em sua exposicao teorica, Lacan (1959-60/2008) recorre as obras
de Kant e Sade em sua articulagdo acerca da Coisa. Assim, indica que, tanto um enunciado

simbolico de um Bem supremo de Kant — sob a rubrica de uma razdo pratica e de um
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imperativo categdrico —, que visaria a anulagdo do gozo e resultaria em uma moral radical do
dever, quanto o mal transgressor sadiano, que objetiva um gozo desmesurado, se equivaleriam
em alguma medida. 1sso porque ambos assumiriam um carater absoluto, inerte, monétono e
mudo, proprio do campo da Coisa (LACAN, 1959-60/2008).

Além disso, ele se refere ao mandamento religioso, Amar ao préximo como a ti mesmo,
retomando a exposicdo freudiana no livro “O mal-estar na cultura” (FREUD, 1930
[1929]/2021), para ilustrar que a obediéncia do sujeito a qualquer ordem que lhe afaste de seu
desejo o subjuga ao campo de das Ding, ao aniquilamento em submissdo ao Outro. Ou seja,
“todo aquele que se aplica em submeter-se a lei moral sempre vé reforcarem-se as exigéncias,
sempre mais minuciosas, mais cruéis de seu supereu” (LACAN, 1959-60/2008, p.212), bem
como 0 que se entrega ao gozo sem freio — aquele que comporta 0 mal e a anulacao subjetiva
do outro —, rejeitando completamente a moral, encontram o limite intransponivel do
impossivel.

Assim, Das Ding ndo pode sequer ser considerado propriamente um objeto, pois é uma
impossibilidade, um vazio em si mesmo, mas, se fosse alcancavel, seria aquele capaz de
proporcionar uma completude e, de posse dessa pretensa totalidade e satisfacao plenas, restaria
ao sujeito uma posicdo cadavérica, paralisante e terminal, posto que nada precisaria ser
almejado (LACAN, 1959-60/2008). Atingir das Ding seria a meta absoluta de gozo, a aboligcéo
da falta em estado de Nirvana, término da demanda que veicula o desejo, encerramento do
circuito pulsional, cessamento do movimento erdtico, ou seja, 0 emudecimento do psiquismo.
E, portanto, o Outro que fura e interdita o real da Coisa, apontando a ndo relacdo sexual,

restando ao sujeito, pela perda, gozos parciais.

A nocdo de Coisa estd associada ao conceito de Real como dimensdo radical do
significante, uma vez que o surgimento do simbdlico, se por um lado desperta o desejo
de plenitude, por outro imp&e a experiéncia da falta de plenitude (RINALDI, 1996,
p.74).

Posto isso, 0 vazio da Coisa pode ser considerado aquilo que inaugura a compulsédo a
repeticdo, atributo basal da pulsio de morte. E a tentativa reiterada de reencontro com este
objeto impossivel que a pulsdo visaria alcangar em ultima instancia, “jamais renunciando a
obter toda a satisfacdo que almeja” (COUTINHO JORGE, 2010, p.133), ou seja, a tentativa de
ultrapassagem de um limite do principio de prazer, para além deste: o lugar da Coisa. Como
aponta Lacan, “das Ding deve ser identificado com a tendéncia a reencontrar, que, para Freud,
funda a orientagdo do sujeito humano em direg¢@o ao objeto” (LACAN, 1959-60/2008, p.74).
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N&o obstante, é precisamente porque a Coisa é inalcancavel que a pulsdo advém como
uma Konstant Kraft, uma forca constante, que pressiona incessantemente na tentativa de
encontra-la sem, jamais, atingi-la. A pulséo, segundo Lacan (1959-60/2008), seria uma espécie
de vetoramento em direcdo a das Ding — objeto a em sua vertente real e que, enquanto falta de
objeto, causa o desejo —, e que, em seu lugar, oferecemos a ela objetos a em sua face simbolico-
imaginéria, investidos narcisicamente. Contornando o objeto, obtemos satisfacdes limitadas,
renovando a exigéncia por outros objetos.

O conceito de das Ding como lugar de um gozo impossivel, trabalhado no Seminario 7,
parece prefigurar a nogdo posterior de objeto a. Em 1962-63, no seminario da angustia, Lacan
(1962-63/2005) se empenha em elaborar a relagdo do significante com esse campo que escapa
da simbolizacdo e em que 0 gozo, referido ao radical do real da Coisa, pode emergir a partir do
objeto a. Podemos supor que esta ideia ja se insinuava no proprio axioma lacaniano da
sublimagao, postulado no semindrio da ética, dado que “elevar o objeto a dignidade da Coisa”
(LACAN, 1959-60/2008, p. 137) estabelece uma distingéo importante entre o objeto e a Coisa.
O objeto supostamente digno de aludir a Coisa, além de designar um gozo fragmentado e
reduzido, aparece como aquilo que, da Coisa, evidencia uma perda.

Na sublimacdo, o objeto notabiliza-se como engodo, ao passo que evidencia 0
impossivel. Além disso, vale assinalamos que “embora o objeto a participe simultaneamente
dos trés registros, seu pertencimento ao registro do real, das Ding, € o que se revela como
absolutamente prevalente na estrutura” (COUTINHO JORGE, 2005, p.140). Ou ainda, nas
palavras de Lacan: “o objeto € instaurado numa certa relacdo com a Coisa que ¢ feita
simultaneamente para cingir, para presentificar e para ausentificar” (LACAN, 1959-60/2008,
p.172).

2.4.5 O problema da sublimacao

Lacan destaca que “¢ no campo dos Trieb [pulsdo] que se coloca para nds o problema
da sublimagdao” (LACAN, 1959-60/2008, p.113). Ao fazer essa afirmagdo, “aponta para a
diversidade das tendéncias humanas quanto a sexualidade e seu carater profundamente
desarmonico e particular” (RINALDI, 1996, p.68), isto é, ao fato de que as pulsbes sdo
extremamente plasticas e tencionam a satisfagdo de mais de uma maneira. Ademais, nos indica

as limita¢cdes da montagem sublimatdria, ou seja, que “nem toda sublimagdo ¢ possivel no
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individuo” (LACAN, 1959-60/2008, p.114), havendo a exigéncia de uma dose de satisfacdo
direta, corporal.

A pulsdo conserva seu “polimorfismo eterno” (LACAN, 1959-60/2008, p.115), seus
aspectos libidinais arcaicos “para qual [...] a agdo do principio de prazer se motiva, dirige-nos
para esse ponto mitico” (Ibid., p.113) que se mostra como o proprio mével de toda e qualquer
sublimagdo. Para Lacan, portanto, ¢ no campo da Coisa “onde se projeta algo para além, na
origem da cadeia significante, lugar onde tudo o que é lugar do ser é posto em causa, lugar
eleito onde se produz a sublimagao” (Ibid., p.257).

Retomando a definigdo da sublimag@o dos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”
(FREUD, 1905/2016), Lacan (1959-60/2008) aponta que & com relacdo ao objeto que
encontramos a problematica conceitual da sublimacdo. Freud sustenta a possibilidade de uma
satisfacdo pulsional desviada do sexual para o ndo-sexual, que escaparia ao sintoma — do
retorno do recalcado — por meio de objetos socialmente valorizados. No entanto, Lacan
relembra de um impasse teorico inicial encontrado por Freud, em que parece aproximar a
sublimacdo do mecanismo do recalque, posto que fazia intervir, no mesmo nivel, as formacdes
reativas e cria¢des sublimadas como aquisicdo de tracos de carater impostos pela regulacéo
social. Destacam-se, com isso, dois problemas: a distin¢do entre formacao reativa e sublimagéo
— que tratamos no capitulo anterior — e a questdo dos objetos em que a cultura possa
reconhecer. Assim, Lacan (idem) nos adverte que, ¢ a partir do texto “Introducdo ao narcisismo”
(FREUD, 1914/2004) e, ainda, na segunda tdpica freudiana, que devemos identificar o que nos
permitiria avancar.

O que Lacan busca destacar com esse apontamento é que devemos examinar a relacéo
da formacé&o dos ideais e a sublimag&o, a saber, por tratar-se de algo que poderia escamotear 0
problema da relagdo com o objeto, visto que “no nivel da sublimagdo o objeto é inseparavel de
elaboragdes imaginarias e, muito especialmente, culturais” (LACAN, 1959-60/2008, p.123).
Como ja abordamos, anteriormente, as diferencas entre a idealizagdo e a sublimacao,
prosseguiremos enfatizando que Lacan pretende nos transmitir que, “entre o objeto, tal como é
estruturado pela relagdo narcisica, e das Ding ha uma diferenca, e € justamente na vertente dessa
diferenc¢a que se situa, para nés, o problema da sublimacao” (Ibid., p.122).

Em termos freudianos, diriamos que a idealizacdo concerne ao objeto supervalorizado
em que a identificacdo do sujeito ao objeto intervém, isto €, a idealizacdo € um fator
determinante a favor do recalque e, contrariamente, no processo sublimatério, o recalque
secundario ndo incide. A sublimacéo importa a pulsdo, ou seja, a énfase da acdo sublimatoria

esta na tendéncia, no movimento desejante, e ndo nas elaboragdes imaginarias que valorizam e
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reconhecem a utilidade do objeto em sua fungédo de suposta completude. O que a sociedade
encontra no nivel da sublimacéo, de acordo com Lacan, é uma felicidade ilusoria, uma miragem
encobridora, “ela encontra [...] o campo de descanso pelo qual ela pode [...] engodar-se a
respeito de das Ding” (LACAN, 1959-60/2008, p.123).

Na continuacdo de seu sétimo semindrio, Lacan concentra-se em estabelecer
importantes distingdes entre o objeto, em seu registro simbdlico-imaginario, e a Coisa, visada
da pulsao, &mago da economia libidinal, registro do real. Ele pontua que a sublimacao, como
uma satisfa¢do pulsional desviada de seu alvo direto, “revela a natureza propria ao Trieb, uma
vez que ele ndo é puramente o instinto, mas que tem relacdo com das Ding como tal, com a
Coisa dado que ela é distinta do objeto” (LACAN, 1959-60/2008, p.123, grifo nosso). Revelar
a natureza propria da pulsao significa desvelar a pulsdo em seu estatuto originario, o de morte.
O que seria 0 mesmo que afirmar que a sublimacéo, diferente dos outros destinos pulsionais,
demonstra o impossivel de satisfacdo, aponta para a Coisa. A prdpria operacdo sublimada se da
a partir do nada ou, em outros termos, 0 ato criativo de um objeto pela via sublimatoria
evidencia o vazio. Fato que esclarece, na teoria lacaniana, que o objeto ndo é a Coisa e
desemboca no famoso axioma da sublimagdo, cuja formula designa que sublimar ¢ “elevar um
objeto a dignidade da Coisa” (LACAN, 1959-60/2008, p.137).

A promocao do objeto a Coisa — impossivel em si mesma, posto que “o que ndo pode
ser atingido na Coisa € justamente a Coisa e ndo o objeto” (LACAN, 1959-60/2008, p.191) —
convoca o sujeito a uma inequivoca relacdo com o seu desejo sem recalque, além de tornar
necessaria uma invencao singular. O primeiro exemplo utilizado por Lacan para a demonstracdo
de seu postulado € a colecdo de caixas de fésforos de seu amigo Jaques Prévert. A criacao
consistia em dispor as caixas em torno de uma lareira e justapor umas as outras, de forma
peculiar, por um deslocamento das gavetas. Ao propor esse modelo de sublimacéo, destaca-se
que o ponto central era fazer aparecer “o choque, a novidade do efeito realizado por esse
ajuntamento de caixas de fosforo vazias” (LACAN, 1959-60/2008, p. 139-40). Uma montagem
que ilustra a elevacdo de um objeto comum a uma dignidade que ndo possuia anteriormente,
mas que ndo é a Coisa. A caixa de fdésforo €, certamente, um objeto (til, mas, o arranjo da
colecdo e o modo como poderia ser apreendida, revela a Coisa para além do objeto, isto é, 0
vazio incontestavel.

Ademais, é sob a influéncia de Heidegger que Lacan (1959-60/2008) prossegue
investigando o problema da sublimacdo, particularmente relativa a questdo da criacdo. A
referéncia adotada é o apdlogo do vaso utilizado pelo filésofo alemdo em seu ensaio intitulado

“Das Ding”, de 1954. Para Lacan, um objeto pode assumir a fungéo significante, a de representar
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a Coisa, visto que o vaso ao ser criado introduz, concomitantemente, o vazio e o pleno: “¢ a partir
desse significante modelado que é o vaso, que 0 vazio e o pleno entram como tais no mundo, nem
mais nem menos, ¢ com o mesmo sentido” (LACAN, 1959-60/2008, p.147). O vaso sé pode ser
pleno na medida em que, antes, € vazio.

O exemplo heideggeriano da criacdo do oleiro é conveniente para representar a Coisa,
uma vez que evidencia a articulacdo entre real e simbolico, isto €, “a existéncia do vazio no
centro do real [...] tal como ele se apresenta na representacéo, apresenta-se, efetivamente, como
um nihil, um nada” (LACAN, 1959-60/2008, p.149). Para Lacan, ¢ a modelagem do
significante que introduz o furo no real e, com isso, ele localiza a Coisa no mundo das
representacdes, das coisas, como um vazio. “E este “nada”, o ex-nihilo que esta no centro da
ideia de criacdo, fundamental ndo sé em relacdo a discussdo da sublimagdo, como também no
que Lacan articula sobre a ética” (RINALDI, 1996, p.76). As formas criadas pelo homem,
consideradas registros sublimatorios, representam o vazio da Coisa, justo por esta “ndo poder
ser representada sendo por outra coisa. Mas em toda forma de sublimagdo o vazio sera
determinante” (LACAN, 1959-60/2008, p.158).

Procedendo em sua explanacdo sobre o problema da sublimac&o, Lacan engendra uma
critica a uma abordagem reducionista e equivocada do conceito: “a possibilidade para o homem
de tornar comerciais seus desejos, vendaveis sob a forma de produtos” (LACAN, 1959-
60/2008, p.343), como também a formulagdo simplista de que “a sublimagdo ¢ a satisfacao da
tendéncia na mudanca de seu objeto” (idem). O que ele registra ¢ que sublimar ndo € criar um
novo objeto localizavel no nivel dos bens, mas é a prépria mudanca do objeto da pulsdo, a
possibilidade de desvio da tendéncia marcada pelo simbdlico.

Destacam-se, assim, no ensino lacaniano, dois aspectos fundamentais da sublimagé&o: a
capacidade humana em criar objetos que alcancam reconhecimento social, no registro de uma
dimensao iluséria de apaziguamento pulsional para o sujeito e para o espectador; e um outro
fator, primordial — ainda que ndo desconsidere a ocorréncia do primeiro — que aponta um
mais além, isto é, que expde o0 vazio da Coisa no mesmo movimento sublimante em que o objeto
é criado.

Ademais, Lacan sublinha que na sublimagdo, como uma alternativa de satisfagdo sem
recalque, ha a passagem do ndo-saber ao saber e ha o reconhecimento de que “o desejo nada
mais ¢ do que a metonimia do discurso da demanda. E a mudanga como tal” (LACAN, 1959-
60/2008, p.344). Dito de outro modo, 0 que estaria em jogo na operacdo sublimatéria ndo é a
criagdo de um novo objeto, mas 0 movimento criacionista, o ato, ou ainda, a invengéo de uma

nova forma de satisfacdo a partir do nada, ex-nihilo.
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2.4.6 Pulsdo de morte criacionista

A partir da concepcéo de que a criacdo advém de um ponto ex-nihilo, Lacan avanca em
sua elaborac&o sobre a sublimagao em intima relagdo com a puls&o de morte. E sob a perspectiva
de um comeco absoluto da cria¢do, a partir de um campo vazio na estrutura e em torno do qual
a cadeia significante se inaugura, que sobrevém o que ¢ historico na pulsdo. Para Lacan, “a
pulsdo de morte deve ser situada no ambito historico, uma vez que ela se articula num nivel que
s6 € definivel em fungdo da cadeia significante” (LACAN, 1959-60/2008, p.253).

A pulséo, para além do que Freud designa como uma tendéncia a homeostase ou retorno
ao inanimado, ¢ também pulsdo de destrui¢do. Nas palavras de Lacan ¢ “vontade de destruigao.
Vontade de recomecar com novos custos. VVontade de Outra-coisa, na medida em que tudo pode
ser posto em causa a partir da fungdo do significante” (LACAN, 1959-60/2008, p.253). Isso
quer dizer que os acontecimentos s6 podem ser submetidos a pulsdo de morte, na medida em
que ha o significante, uma cadeia histdrica, um registro. Ressaltando essa logica, Lacan dira
que “a pulsdo de destrui¢do, uma vez que ela pde em causa tudo o que existe [...], € igualmente
vontade de criagdo a partir do nada, vontade de recomegar” (LACAN, 1959-60/2008, p.255),
introduzindo, assim, 0 que seria a vertente criacionista da pulséo de morte.

De acordo com Lacan, a pulsdo de morte seria uma espécie de sublimacgdo do instinto
de morte — e por isso encontramos em seu Seminario 7, tantas vezes mencionado, o termo
instinto, e ndo pulsdo —, ou seja, a pulsdo seria o instinto capturado pela linguagem. Este campo
de das Ding, na origem mesma da cadeia significante ¢, segundo Lacan, “o lugar eleito onde se
produz a sublimagao” (LACAN, 1959-60/2008, p.257), o que indica a ligacdo da estrutura
sublimatéria com a pulsdo de morte.

Entdo, fundamentados na asser¢do de que “Eros atua em consonancia com cultura, na
medida em que redne os individuos em totalidades cada vez mais abrangentes até a constituicdo
de uma grande totalidade que ¢ a humanidade” (GARCIA-ROZA, 1995, p.162 e 163),
atestamos que a pulséo de vida tende a uma grande indiferenciacdo. Dito isso, se a causa do
desejo é a diferenca, a falta, entendemos a forga destrutiva da pulsdo de morte como poténcia
para o advento do novo.

Portanto, a pulsdo de morte desponta como aquela que impede a reproducéo do mesmo
e a totalizacdo, instaura a diferenca e promove novos comegos, como um impulso criador.
Enquanto a pulséo de vida impele para a conservacéo e a unidade, a pulséo de morte, ao destruir,

demanda uma (re)criagao.
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2.5 A sublimacé&o entre o amor e 0 gozo

Iniciaremos este subcapitulo com uma afirmacdo audaciosa: a sublimacéo se realiza
entre 0 amor e 0 gozo. Esta proposi¢do foi motivada por uma fala de Lacan, a qual retornaremos

J4

ao final da nossa tessitura teérica como arremate: “o neurdtico ¢ incapaz de sublimagdo”
(LACAN, 1968-69/2008, p.341).

Em 1905, Freud descreve trés possiveis desenlaces na constituicdo da sexualidade: a
perversdo, a neurose ou a sublimagdo. Esta é uma observagdo relevante, porque os “Trés
ensaios” — texto que contém esta indicacdo — trata, primordialmente, da pulsdo sexual, ou
ainda, do amor e do gozo (FREUD, 1905/2016; LACAN, 1959-60/2008). De outro modo,
qguando Freud descreve a genitalidade como o desfecho do desenvolvimento sexual, como a
inauguracdo de um suposto amor objetal harmdnico, esta referindo-se a fantasia neurética. Ja
ao abordar a questdo da parcialidade da pulsdo, fora dos dominios do recalque, a ténica recai
sobre a fantasia perversa, ou “perversdes de fixagdo” (FREUD, 19052016, p.163), e também
sobre a sublimacéo.

No enodamento desses arremates, ele ainda destaca que a vida sexual dos neur6ticos
“comega como a dos perversos, [ou seja], toda uma parcela de infancia € preenchida de
atividade sexual perversa que, eventualmente, se prolonga até a maturidade” (FREUD,
1905/2016, p.164). Isso quer dizer que 0s impulsos perversos nao se extinguem na neurose, mas
sdo recalcados, asser¢do que resulta em um dos axiomas mais famosos de Freud: “a neurose ¢
o negativo da perversao” (Ibid., p.165).

Se Freud estabelece, portanto, dois polos opostos dos trés desenlaces possiveis para a
sexualidade — a neurose e a perversdo, ou, servindo a nossa articula¢do, o0 amor e 0 gozo —,
onde situariamos a sublimacdo a partir desses referenciais?

De antemdo, € de suma importancia frisarmos que nossa articulacdo esta referida ao
amor que estabelece consonancias com a paixao, isto é, que se caracteriza pela predominancia
do imaginario e que é permeado por afetos que visam constituir uma unidade inalcancavel. Nao
se trata de um amor de pregnancia simbdlica e que comporta a falta e a subjetividade, mas de
sentimentos que tentam acomodar o outro no lugar do objeto que seria passivel de proporcionar
uma suposta completude. Um empreendimento que, obviamente, fracassa.

Na medida em que o enunciado de Freud patenteia a neurose como 0 negativo da
perversao e “o recalque [mecanismo da neurose] tem na sublimagdo seu verdadeiro oposto

estrutural” (COUTINHO JORGE, 2019, p.121), poderiamos pensar, por analogia, em uma
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aproximacgdo da sublimacdo com a perversdo, 0 que pode ser extremamente precipitado e
inexato. Portanto, reconhecemos ser necessario avaliarmos alguns impasses.

Clarissa Metzger (2017) afirma, a partir de sua leitura de Lacan, que a sublimacao supde
uma relacdo de dominio do gozo que, na perversdo, o sujeito é impelido a exercer. Na sequéncia,
determina que o perverso teria, desde o recalque originario, dois possiveis caminhos abertos: o
desmentido ou a sublimagdo e, “por questdes estruturais, para o perverso ha maior facilidade
de sublimar” (METZGER, 2017, p.181, grifo nosso). A autora ainda se refere ao fato de que,
na perversdo, ndo ha a atividade do recalque secundario e, por esta razdo, “evoca a proximidade
entre a Verleugnung e a sublimagdo” (idem) para justificar uma pretensa disponibilidade
sublimatdria na perversdo. Se assim fosse, poderiamos afirmar que o obsessivo teria a mesma
predisposicdo, posto que Freud nos da indicios de uma rarefacdo do recalque secundario na
neurose obsessiva, sobrevindo a este uma substituicAo por deslocamento, em que “a
representacdo rechacada é, com frequéncia, substituida por meio de um deslocamento para algo
menor ou indiferente” (FREUD, 1915/2004b, p.186).

Que o caminho para a sublimacdo esteja franqueado, tanto para o neurdético quanto para
0 perverso, ndo podemos discordar, restando situarmos melhor algumas questdes acerca da
narrativa de Metzger (2017). De saida, perguntamos: se a sublimagdo “cleva o objeto a
dignidade da Coisa” (LACAN, 1959-60/2008, p.137) — caracterizando-se como 0 destino
pulsional que, justamente, desvia do objeto em seu registro imaginério, narcisico, revelando o
vazio, isto é, o objeto em sua dimenséo real, falta de objeto, como o impossivel da relacéo
sexual —, a que facilidade de sublimar do perverso, que desmente o vazio, se refere a autora?
Uma vez que o perverso seria impelido a um dominio de gozo, renegando o impossivel e
anulando a subjetividade, comportaria facilmente a perda de gozo e a inclusdo do Outro em
jogo na sublimacdo? Dessa forma, se a maxima lacaniana designa que o neurotico, fixado na
fantasia de completude, é incapaz de sublimacdo (LACAN, 1968-69/2008), alegaremos que
tampouco é o sadico em plena destituicdo da fala do sujeito, ou 0 masoquista ocupando o lugar
de objeto de gozo do Outro, ou ainda, o fetichista restrito a gozar exclusivamente com um objeto
parcial ou material. Com que facilidade, entdo, o perverso desvia, faz lago e circula pelos
caminhos plasticos da sublimagao? Posto que, na sublimagéo, “a inacessibilidade do objeto é
colocada desde o inicio” (LACAN, 1959-60/2008, p.181), como o perverso fixado no objeto,
admitiria facil acesso ao processo de sublimacéo? Deixaremos a pergunta em aberto, mas, nesse

ponto, julgamos importante acrescentar o fato de que
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[...] um dos mais graves equivocos ligados ao conceito de perversdo é que,
classicamente, ela se tornou na clinica psicanalitica um perfeito sindbnimo de
homossexualidade, o que [...] revela pouca compreenséo tedrica das bases da teoria
freudiana pelos analistas (COUTINHO JORGE, 2010, p.86).

As afirmativas de uma suposta facilidade sublimatdria nos ditos perversos parece velar
preconceitos enraizados no mito de um amor genital, maduro e harménico a ser alcancado,
heteronormativo e moralizante, baseados numa leitura rasa, a exemplo de algumas
interpretacdes barbaras — de alguns autores — a respeito do texto freudiano de Leonardo da
Vinci, possivelmente homossexual, considerado um paradigma da sublimac&o. De acordo com
Coutinho Jorge (2020), Lacan descreve em seu Seminario 1 (1953-54/2008) a perversdo como
um “‘curto-circuito da intersubjetividade amorosa [...]. Trata-se de aniquilar, quer o desejo do
outro (sadismo), quer o desejo do sujeito (masoquismo), € nos dois casos ‘essa relagdo dissolve
o ser do sujeito”” (COUTINHO JORGE, 2020, p.23). Isso posto, como poderia um sujeito que
anula o desejo, ou cerceia 0 outro enquanto sujeito, ser capaz de sublimar com maior facilidade
e por questdes estruturais?

Em virtude de que, na neurose, encontramos manifesta a intersubjetividade amorosa
idealizada e, na perversdo, um gozo mortifero que aniquila o desejo — seja do proprio sujeito
ou do outro —, sustentamos que a sublimacao, no registro do desejo, é uma das possibilidades
de ocupar o entremeio destas extremidades, e que ndo ha facilidade franqueada a nenhum
sujeito ou estrutura, e sim, capacidade e elaboracdo. A sublimacdo é um savoir-y-faire
(LACAN, 1976-77, licdo de 11 de janeiro de 1977) a partir do nada, é um trabalho psiquico.

Retomando Freud, no ensaio de 1905, observamos novamente a articulagéo entre os trés
termos — neurose, perversdo e sublimacdo —, indicando que “a analise de carater de pessoas
muito dotadas [de capacidade sublimatdria] mostrara uma variada mescla de capacidade de
realizagdo, perversdo e neurose” (FREUD, 1905/2016, p.165). Ao referir-se a essa mescla na
montagem sublimatéria, ele parece encadear as balizas tedricas do que pretendemos
demonstrar, a relacdo entre sublimacdo, amor e gozo, mas ainda sem o contorno que
pretendemos evidenciar.

Alguns anos depois, abordando o tema da sublimag&o em uma de suas conferéncias

introdutorias, Freud afirmara que,

[...] os artistas, em especial, sofrem uma inibic&o parcial de sua eficiéncia devido a
neurose. Sua constituicdo provavelmente conta com uma intensa capacidade de
sublimacdo e com um determinado grau de frouxidao nas repress@es, o que € decisivo
para um conflito” (FREUD, 1917 [1916-17]/1996b, p. 378).
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Nesse ponto, é preciso chamar a atencéo para o fato de que, mais uma vez, ele entrelaca
a sublimacdo, a neurose e a frouxiddo do recalque num movimento basculante manifesto no
sujeito sublimante. Nesta dissertacdo, como o assunto abordado é a sublimacdo nas artes,
entendemos que afrouxar o recalque significa a viabilidade de satisfacdo pulsional, desviada da
meta direta, pela capacidade de trabalho sublimatério a partir da fantasia, da acdo de pulsdes
componentes — parciais perverso-polimorfas — e pela multiplicidade de objetos préprios da
pulsao.

Ainda sobre o fragmento do texto freudiano que destacamos acima, onde ele afirma que
o artista fica prejudicado em sua eficiéncia sublimatéria devido a neurose, encontramos uma
primeira costura para nossa referéncia propulsora inicial, a afirmacdo lacaniana de que o
neurotico é incapaz de sublimar. Fica aclarado, de saida, que para Lacan ndo se trata da estrutura
neurética, mas do adoecimento neur6tico, isto é, no vigor da neurose e da atividade sintomatica,
a via de escoamento sublimatdria encontra-se impedida. Além disso, Freud demonstra que uma
sublimacdo demasiada, pela suspensdo do recalque, pode ser determinante para o conflito
psiquico. Contudo, pretendemos avancar nessa construcao.

Resgatamos em Freud, além disso, um pequeno fragmento do ensaio “O Eu e 0 1d”, no
qual salientamos o entendimento de que o Eu estabelece seus investimentos de carga libidinal
— seus destinos pulsionais, incluindo a sublimacdo —, temendo “algo relacionado a ser
inundado ou aniquilado” (FREUD, 1923/2007a, p.64). As palavras “inundado” e “aniquilado”
nos remetem diretamente a polos extremos e relacionados a excessos. A guisa de interpretacao,
diremos que ambos expressam a acdo da pulsdo de morte, posto que ser inundado libidinalmente
denota uma inflacdo narcisica, tanto pela desisténcia de relacdes objetais, quanto pela tentativa
de retomar um lugar de amor [por si] desmesurado, de uma fantasia de completude neuroética.
Na outra extremidade, relacionamos o aniquilamento do sujeito e do desejo, isto é, ao gozo
perverso, ao lugar de objeto.

Tracado o fio condutor a partir das elaboracdes freudianas, recorreremos a articulacdo
que Marco Antonio Coutinho Jorge (2010) apresenta acerca da diferenca entre a neurose e a
perversdo a partir do matema lacaniano da fantasia: $ ¢ a. Em condicéo de acréscimo a essa
elaboracdo, pretendemos localizar a sublimacéo.

Podemos situar ai [$ ¢ a] dois polos: se a fantasia é a articulacdo entre o inconsciente
e a pulséo, nds podemos situar, no lado do sujeito, $, o polo inconsciente e, no lado
do objeto, a, 0 pélo pulsional. No primeiro polo temos o sujeito, que é constituido
pela linguagem [...]; e no segundo, o elemento que se inscreve na fantasia como mais-
gozar, como inscri¢do do gozo que, conforme vimos era um gozo absoluto, um gozo
mortifero, mas que, na fantasia, se transforma num gozo limitado, denominado por
Lacan de gozo falico [...]. Podemos dizer igualmente que o polo inconsciente é o polo
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simbdlico, e o polo pulsional é o polo real da fantasia. (COUTINHO JORGE, 2010,
p.82)
Delimitadas as polaridades e suas relagcbes com o simbolico e com o real, a partir da

férmula da fantasia, situamos o amor no polo do $ e, no polo do objeto a, 0 gozo. Ainda de
acordo com Marco Antonio, “a diferenga fundamental entre amor e gozo reside na produgdo de
sentido inerente ao amor, oposta a falta de sentido intrinseca ao gozo” (COUTINHO JORGE,

2010, p.82). O autor esquematiza sua proposi¢do da seguinte maneira:

Polo inconsciente Polo pulsional
$ 0 a
Simbédlico Desejo Real
Amor Gozo

Na sequéncia de sua elaboracdo, Coutinho Jorge (2010) apresenta uma hipdtese para
abordarmos a fantasia por meio de duas fixacdes polarizadas: na neurose, a fantasia é,
essencialmente, uma fantasia de completude pelo amor, ou seja, advém da tentativa de
preenchimento do vazio através da relacdo amorosa que visa a unidade e a elisdo da dimenséo
do gozo (COUTINHO JORGE, 2010). Ja na perversdo, ha a fixacdo no polo oposto da fantasia,
o0 polo pulsional, através de uma fantasia de completude pelo gozo.

Progredindo em nosso raciocinio, verificamos gque a fantasia demonstra uma possivel
oscilacdo entre os referidos polos, e atestamos que “a travessia proposta pela experiéncia
analitica consiste na desobrigacdo de o sujeito permanecer aprisionado em determinado polo da
fantasia, tanto na neurose quanto na perversao” (COUTINHO JORGE, 2020, p.24). E, portanto,
demonstrando que o desejo se situa entre os polos da fantasia e que ha a possibilidade de
mediagdo entre os dois extremos, “$” e “a”, que Lacan designa que “s6 o amor permite ao gozo
condescender ao desejo” (LACAN, 1962-63/2005, p. 197). Em outras palavras, na maxima
lacaniana ha a articulacdo entre trés termos: 0 amor, 0 gozo e 0 movimento desejante e, assim,
0 sujeito ndo se encontrando fixado ao amor, como fantasia de completude e, tampouco, na
fantasia de gozo, que o desejo pode advir na mediatriz entre os polos.

Em funcéo disso, é entre 0 amor e 0 gozo, no nivel do desejo, que sustentamos que se
encontra também a via sublimatoria. Isto porque a sublimacéo oportuniza um gozo parcial em
seu processo, bem como viabiliza uma desidealiza¢cdo do amor na relagdo com o outro, que
pode fruir e reconhecer a cria¢do, ou relacdo, sublimadas. Por fim, a sublimagao “da a pulsao

seu verdadeiro estatuto [que € o de] estar referida essencialmente ao impossivel [de satisfacao]”
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(COUTINHO JORGE, 2005, p144-5), destacando que ndo ha objeto que satisfaca totalmente a
pulséo, desvelando a criacdo a partir do nada e expondo aquilo que relanga o desejo: o0 vazio.

Assim, partindo do grafo apresentado por Coutinho Jorge (2010), propomos 0 seguinte:

Polo inconsciente Polo pulsional
$ 0 a
Amor Sublimagdo Gozo

Delimitado esse campo, além de apresentarmos a sublimacdo entre os polos — o0 amor
e 0 gozo —, podemos conceber uma relacdo da sublimacdo com o trabalho analitico, disponivel
para o neurdtico e para o perverso. “O fim de analise, enquanto travessia da fantasia, € uma
travessia da fantasia amorosa para 0 neur6tico, e uma travessia da fantasia de gozo, para o
perverso” (COUTINHO JORGE, 2010, p.85). Assim, no atravessamento da fantasia, o
neurdtico pode admitir transitar parcialmente pelo polo do gozo, e o perverso pelo polo do amor,
estando a “sublima¢do ndo-toda” na intercessdo, no horizonte de uma analise, como uma das
possibilidades de encaminhamento da pulsdo. E no movimento de bascula, entre os polos
extremos, e na distribuicéo libidinal, que o movimento desejante e, em nossa proposicéo, a
sublimacdo, se encontram franqueados. Da operacdo sublimatdria resta apenas a causa, 0 desejo
de desejo.

Finalmente, retornemos a citacdo de Lacan, agora repetida e elaborada: O neur6tico e o
perverso sdo incapazes de sublimacgéo. A dimensdo sublimante situa-se na travessia da fantasia

entre 0 amor e 0 gozo.
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3 TERCEIRO ATO: A ARTE E (ENTRE)LACOS COM A PSICANALISE

3.1 O Leonardo de Freud: um paradigma da sublimacéo

O interesse de Sigmund Freud pela arte se mostra patente em toda a sua obra, desde 0s
primordios até os seus escritos mais tardios. Impressionava-o a origem das diversas expressoes
artisticas e a enunciacdo, pelo ato criativo, de um saber inconsciente que se antecipava a
qualquer fundamento tedrico. A literatura, as esculturas e as pinturas favoreceram inimeras
elaboracdes e articulacdes e promoveram avangos conceituais por meio do enlace entre as artes
e a psicanalise. A obra de arte, de acordo com Freud (1910/1996b), seria capaz de despertar
emoc0des ndo reconhecidas, ou nunca experimentadas, nos criadores e nos espectadores.

Os escritos freudianos, iluminados pelas artes, descortinam as causas do impeto criativo
e as motivacdes do sujeito sublimante. Ocupam-se da etiologia e do desdobramento psiquico
do impulso artistico. Assim, servindo-se de cenas eternizadas pela pintura e pela poesia, ele
desvela um discurso expresso pelos rastros, ou restos, da arte; e testemunha os efeitos
subjetivos, disruptivos ou organizadores, para 0s autores das obras.

Para Freud, os artistas estdo sempre a frente das “pessoas comuns”, pois “se nutrem em
fontes que ainda ndo tornamos acessiveis a ciéncia” e “costumam conhecer toda uma vasta
gama de coisas entre 0 céu e a terra com as quais nossa filosofia ndo nos deixou sonhar”
(FREUD, 1907 [1906]/1996, p.20).

Leonardo da Vinci — ou, o fiorentino, como era chamado em sua época — ndo foi
apenas um prodigio da pintura, mas sua genialidade admitia matizes diversas e se espraiava em
amplas realizaces, legando a humanidade criagdes na engenharia, na arquitetura, na
cinematica, na mecanica, na balistica, na anatomia, dentre outras. Freud, fascinado pela
inventividade e pela extensa obra de Leonardo, entre a ciéncia e as artes, mostrou-se um
entusiasta, um amante da Italia e da Renascencga. Desse modo, supostamente identificado ao
génio italiano, ele se tornou um avido leitor da biografia e dos manuscritos do artista, além de
um dedicado admirador. Ndo é exagero pensarmos que arrebatado pelo repertdrio criativo e
pela poténcia inventiva de Da Vinci, Freud se vé& convocado a analisar 0 universo
“leonardesco”, e o faz de posse de sua propria bagagem, do colorido de seus afetos, com suas
fantasias, identificacOes e sua genialidade tedrica. Assim, impelido pelo desejo, Sigmund Freud

cria 0 que consideramos ser um personagem, o “Leonardo de Freud”, seu “analisante”, para nos



118

apresentar suas interpretacfes e construcdes psicanaliticas, efeitos do impacto das obras do
artista sobre sua prépria subjetividade.

De acordo com Peter Gay (2010), em 1909, Freud afirmou, em uma carta a Jung, ter
desvendado o carater do artista italiano. O produto deste entusiasmo foi a publica¢do de um dos
textos mais significativos da obra freudiana, intitulado, “Leonardo da Vinci e uma lembranga
de sua infancia” (FREUD, 1910/1996b), o qual, por inferéncia nossa, trata-se de uma
sublimacéo do proprio sujeito Freud, na exploracdo de toda sua capacidade de trabalho analitico
e de pesquisa. Esta producéo singular, atravessada de afetos, revela que “A maioria dos textos
de Freud traz os sinais de sua vida. Estéo entrelagcados, por vias importantes, mas muitas vezes
bastante discretas, com seus conflitos pessoais (...).” (GAY, 2010, p.276).

Em consonancia com a biografia de Freud escrita por Peter Gay (2010), observamos que
Freud nunca declarou que o artigo sobre a infancia de Leonardo da Vinci se apresenta como um
caso clinico — e nem poderia, posto que jamais ouviu Leonardo, por questdes Obvias e
cronoldgicas —, mas uma expedi¢do de reconhecimento, uma “produgdo semificcional” de
“tom hesitante e empenhadamente modesto” (PETER GAY, 2010, p.278). Dessa forma, ele
empreende, com admiracdo e estima, uma discussdo sobre a cria¢do, a homossexualidade, o
narcisismo e a sublimac¢do — um dos mais notoriamente associados aos temas — por meio de
uma analise minuciosa da vida e da obra de Leonardo, sublinhando sua curiosidade imaginativa,
0 seu investimento criativo em diversas esferas, suas inibi¢fes e seu interesse insaciavel pela
ciéncia. Embora o ensaio freudiano sobre o génio das artes comporte incontaveis controversias,
pois sua andlise se edifica sobre materiais bibliogréficos escassos e incertos, as proposicdes
expdem valiosos avangos tedricos e perdura, na contemporaneidade, como uma das articulaces
mais pujantes da psicandlise.

Percorrido um pequeno preambulo histérico, seguimos com nossas elaboragées.

A definigdo do conceito de sublimagdo, apresentada no “Trés ensaios” (FREUD,
1905/2016), ¢ igualmente sustentada no texto sobre Da Vinci, como a “capacidade de substituir
seu objetivo imediato por outros desprovidos de carater sexual” (FREUD, 1910/1996b, p.86).
No entanto, a analise freudiana da personalidade de Leonardo e de suas inimeras capacidades
de realizac&o evidencia a plasticidade dos objetos da puls&o, bem como os incontaveis caminhos
eroticos da criagéo artistica e dos trabalhos de investigacéo cientifica.

Admitimos que o trabalho cientifico de Leonardo privilegia a elucidagdo da questao
supracitada pois, de acordo com Freud, evidencia uma sublimacdo da curiosidade sexual infantil
em pesquisa — escapando do recalque, das inibi¢des e das compulsbes — por meio de uma

atividade em que “a qualidade neurdtica esta ausente [...] € o instinto pode agir livremente a
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servico do interesse intelectual” (FREUD, 1910/1996b, p.89, grifo nosso). Sublinhando a
indicacdo de que a pulsdo age a servico de uma criacdo intelectual, Freud parece resolver o
embarace relativo a questdo da dessexualizacdo da pulsdo, visto que a afirmacdo freudiana
implica que o sexual ndo s6 subsiste no interesse e producdes cientificas, sublimatodrias, como
as impulsionam. Ja o fragmento do texto, “a qualidade neurdtica esta ausente”, assinala a agdo
pulsional, livre do recalque, pela sublimacdo. Ademais, se a sublimacdo se realiza por outra via,
diferente da neurose, encontra-se estabelecida a relacdo entre a sexualidade infantil polimorfa
realizada na montagem sublimatoria. Em outros termos, a incidéncia e o desvio das pulsdes
parciais sdo 0s componentes para a satisfacdo sexual indireta, bem como a deflex@o dos objetos
primitivos para outros no &mbito social.

Na sequéncia de suas formulac6es, Freud (1910/1996b) afirma que o periodo de laténcia
oportuniza dois destinos para o impulso de pesquisa sexual infantil: o recalcamento e a
sublimacdo. Estes, por sua vez, assumiriam trés modos possiveis de expressdo: a inibicdo
neurdtica e a preocupacdo compulsiva, ambas ligadas ao recalque; e a atividade criativa,
relacionada a sublimacao.

No primeiro destino — a inibicdo —, a curiosidade ficaria impedida, o que acarretaria
uma limitagdo da atividade intelectual, um “processo que representa um fator efetivo na
irrupgdo de uma enfermidade neurdtica” (FREUD, 1910/1996b, p.88). No segundo tipo de
expressdo — a compulsdo —, o desenvolvimento intelectual é forte o bastante para resistir ao
recalque e as atividades de pesquisa sexuais retornam como sintoma, “sob a forma de uma
preocupacdo pesquisadora compulsiva” (idem), sexualizando o pensamento com prazer e
ansiedade. Nesse caso, a pesquisa seria um substituto da atividade sexual com a satisfacéo que
lhe ¢ caracteristica de maneira deslocada, “mas o carater interminavel das pesquisas infantis
também ¢ repetido” (idem). O terceiro e ultimo destino, o sublimatorio, € descrito como “o mais
raro e mais perfeito” (idem), pois resiste tanto a neurose quanto a inibigao: “A libido escapa ao
destino da repressao [recalque] sendo sublimada desde o comego em curiosidade” (Ibid. p.89),
isto €, a sublimacdo prescinde do recalque. Isso posto, Freud traz uma distin¢ao significativa
entre o recalcamento e a sublimacéo, conceitua¢do que ganha ainda mais corpo em seus textos
subsequentes.

Um outro ponto relevante nesse artigo (FREUD, 1910/1996b), e que se evidencia em
seu titulo, faz referéncia a uma lembranca da infancia de Da Vinci. Freud encontra, nos
volumosos manuscritos de Leonardo, notas sobre o voo dos passaros, registrando o interesse
do artista pela tematica. Dentre as anotacGes analisadas, destaca-se a descri¢do de um episodio

estranho, semelhante a um sonho, enunciado da seguinte maneira:
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Parece que ja era meu destino preocupar-me tdo profundamente com abutres; pois
guardo como uma das minhas primeiras recordacées que, estando em meu berco, um
abutre desceu sobre mim, abriu-me a boca com sua cauda e com ela fustigou-me
repetidas vezes os labios. (FREUD, 1910/1996b, p.91).

Antes de dissertarmos sobre as elaborages freudianas acerca dessa passagem, é digno
salientarmos que toda a anélise desse pequeno escrito de Da Vinci se fundamentou em um erro
de tradugdo. Segundo Peter Gay, “o fio mais fragil do tecido do raciocinio de Freud é a fantasia
do abutre. Freud utilizou traductes alemas dos cadernos de notas de Leonardo, que verteram
erroneamente nibbio por ‘abutre’, ao invés de ‘milhafre’” (GAY, 2010, p.282). Ainda de acordo
com o bidgrafo, o abutre serviu a Freud por sua abundante apari¢do na mitologia, enquanto o
milhafre era apenas um passaro sem grandes simbolismos, ¢ ainda dispara: “a superestrutura
que Freud construiu a partir da traducdo errbnea desfaz-se em p6” (idem). Mesmo que
contestavel em alguns aspectos, a construcdo freudiana promoveu importantes progressos no
entendimento da homossexualidade, do narcisismo, da perversdo, das identificacdes, além da
consolidacao do conceito de sublimacao e seus efeitos. Declarada a riqueza do artigo freudiano,
acompanhemos o seu desenvolvimento tedrico.

No empreendimento da analise do manuscrito em questdo, Freud (1910/1996b) se
empenha em verificar possiveis significados histéricos e mitolégicos do suposto passaro. Em
sua missdo, encontra, na simbologia egipcia, o hierdglifo de uma figura androgina que possuia
seios e pénis em um corpo de mulher com a cabeca de abutre, e que representava uma divindade
materna. Além disso, desvenda um conto cristdo, onde o abutre desponta como a Unica ave em
que todos os espécimes seriam fémeas e, pela inexisténcia de machos, a fecundacao se daria
pelo vento. Uma lenda que, por analogia, garantiria a veracidade do dogma catdlico acerca da
gestacdo divina da Virgem Maria na concepc¢do de Jesus. Munido dessas descobertas, Freud
nos indica que o abutre representava, entdo, a méde do artista italiano e que seria plausivel
supormos que “a cena do abutre ndo seria uma recordagdo de Leonardo, porém uma fantasia”
(FREUD, 1910/1996b, p.91).

Leonardo era filho ilegitimo, e teria sido criado pela mée biol6gica somente em seus
primeiros anos de vida. Disso, Freud depreende que o artista desfrutara de um amor exclusivo
e apaixonado de sua mée, abandonada pelo marido. Retratando a presenca recessiva paterna e
o vinculo materno, ele fortalece a fidedignidade da representacdo fantasistica do abutre
desvelando o residuo da relagdo erdtica do artista italiano com a sua mae, “que terd exercido

influéncia decisiva na sua vida ulterior” (FREUD, 1910/1996b, p.100).
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Com as consideragdes tecidas, Freud analisa a “linguagem da fantasia” para revelar os
conteudos erdticos latentes e fornece sua interpretacdo, justificada pelas “frequentes

substitui¢oes de que se serve a linguagem” (FREUD, 1910/1996b, p.101), e acrescenta:

A cauda, “coda”, ¢ um dos simbolos mais familiares e substitui expressdes referentes
ao 6rgdo sexual masculino, tanto em italiano quanto em outras linguas; a situacdo, na
fantasia, de um abutre abrindo a boca da crianca e fustigando-a vigorosamente por
dentro com a sua cauda, corresponde a ideia de um ato de fellatio, um ato sexual no
qual o pénis é introduzido na boca da pessoa envolvida. (Ibid., p.94).

Tudo se passa como se a fantasia de Leonardo representasse o sugar homossexual
passivo de um pénis, uma reminiscéncia do ato de mamar o seio materno ou ainda, com Lacan,
“uma lembranca encobridora de algo que € reflexo de uma fantasia de felagao” (LACAN, 1956-
57/1995, p.436), isto é, um deslocamento da representacdo do seio, da satisfacdo sexual oral,
para o pénis. No desenrolar do artigo, Freud (1910/1996b) amplia suas consideragdes e verifica
que os homossexuais masculinos apresentavam uma ligacdo erdtica muito intensa com uma
mulher durante a tenra infancia, em geral a mée, causada pelo excesso de ternura por parte da
ultima e reforcada pela auséncia paterna.

Em uma das poucas passagens em que Lacan se referiu ao texto freudiano sobre
Leonardo da Vinci, em seu seminario “A relagdo de objeto” (1956-57), ele salienta o carater
profundamente enigmatico da fantasia do abutre para expressar a relagdo com o seio materno e
a felacdo, cuja real significagdo seria a “de uma intrusdo imaginaria” (LACAN, 1956-57/1995,
p.436). Em sua explanagdo, Lacan observa que a fantasia fixaria, de maneira singular, o lugar
sexual e subjetivo de Leonardo, e orientaria as relacdes do artista com sua obra, “feita de uma
atividade sempre no limite do realizavel e do impossivel” (Ibid., p.435). Ademais, determina
gue a novidade introduzida por Freud seria a funcdo da mae falica, a partir do confronto do
menino com a diferenca, com o falo faltante na mulher, e seus impactos na estruturacéo de sua
vida psiquica.

Em termos freudianos, “existe uma época em que o genital masculino ¢ compativel com
a imagem da mae” (FREUD, 1910/1996b, p.102), periodo em que se supde que “todos os seres
humanos, tanto os homens quanto as mulheres, possuem um pénis” (Ibid., p.103). A percep¢éo
da diferenca sexual, e a incapacidade de admiti-la de imediato, leva a hipoteses como a de que
a mulher também possuiria o 6rgdo masculino. Ou ainda, que as mulheres possuiam um pénis
e que este foi cortado, deixando uma ferida no lugar. Diante da constatacao final de que a mulher
é faltante, resta a ameaca de castracdo, de perder o seu proprio pénis. Freud destaca ainda que,

3

antes do complexo de castragdo, a crianga experimenta “um intenso desejo visual, como



122

atividade erotica” (Ibid., p.103), em especial pela propria mae, que logo se “transforma por um
desejo pelo seu o6rgdo genital, que supde ser um pénis” (idem). Por sua vez, este desejo pode se
transmutar em seu oposto — um sentimento de repulsa — e é este movimento que estabelece a
estrutura, o chassi, do quadro da homossexualidade manifesta de Leonardo, e também
sublimada para as artes e para a ciéncia.

No desenvolvimento dessa hipotese, a respeito da homossexualidade masculina, Freud
(1910/1996b) nos assegura de que esta ligacao erotica intensa do menino com a mae apresenta-
se como um estagio preliminar. A ele sobrevém uma etapa em que o amor do menino pela mae
sucumbe ao recalque. Assim, identificado a mae, o0 menino toma a si préprio como modelo de
objeto amoroso. Em outras palavras, busca amar outros homens como figuras substitutivas de
si mesmo em sua infancia, a “maneira que sua mae o amava quando ele era uma crianga” (Ibid.,
p.107), segundo um modelo narcisico de escolha de objeto. Recalcando 0 amor pela mée, realiza
sua fixacdo no inconsciente — na fantasia — e a ela permanece fiel. Essas formulacoes
assinalam um marco na teoria psicanalitica: a introducdo do conceito de narcisismo e que sera
amplamente desenvolvido em um dos artigos metapsicologicos de 1914.

No prosseguimento da andlise do polimata florentino, encontramos a alegacéo de que,
sob o enunciado fantasistico da cauda do abutre entre os labios de Leonardo, subjaz a seguinte
enunciacdo: “Minha mae beijou-me apaixonada e repetidamente na boca” (FREUD,
1910/1996b, p.114). Essa construcdo de Freud ancora-se no fato de que Da Vinci, “em seus
escritos, cita uma fabula onde um passaro fémea desenvolve um amor desenfreado pela prole,
beijando-a e abragando-a tio fortemente que termina por roubar-lhe a vida” (CRUXEN, 2004,
p. 24). Em decorréncia desse achado, e em plena efervescéncia criativa, Freud sublinha a
imagem pregnante da atividade sexual oral na fantasia de Leonardo e a associa com 0 modo
com o qual o artista retratava os sorrisos das mulheres em suas pinturas, sobretudo no quadro
da Mona Lisa. Para ele, essa representacdo pictdrica se repetia em diversas telas do pintor e,
portanto, tratava-se de “um sorriso imutavel, desenhado em labios longos e curvos; tornou-se
caracteristica do seu estilo” (FREUD, 1910/1996b, p.114). Assim, 0 sorriso assumiria um duplo
sentido: a “representa¢do dos contrastes que dominam a vida erdtica das mulheres” (Ibid.,
p.115), e o carater dual das investidas da mae sobre o filho. Dualismo que podemos indicar
pelos seguintes termos: a reserva e a seducéo, a ternura e a sensualidade ou, com Lacan (1956-
57/1995), 0 amor e 0 gozo.

Considerando essa formulacdo, e a importancia das pinturas de Leonardo como
possiveis expressdes inconscientes, Freud enceta uma analise do quadro A virgem e 0 menino

com Sant’Ana (1513). De acordo com Freud (1910/1996b), na referida obra, as personagens
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possuiriam 0 sorriso caracteristico das personagens retratadas pelo artista — similares ao da
Mona Lisa — e viriam carregados da significacdo a elas atribuida, revelando aspectos da trama
edipica de Leonardo. Em sua analise sobre a pintura, Freud exprime um investimento
consideravel de erudicéo e criacdo, e destaca, especialmente, o fato de que o artista tivera “duas
maes” bastante afetuosas, a biologica e a madrasta.

De acordo com Freud (1910/1996b), o primeiro esbo¢co do quadro — um desenho
preparatorio — mostrava uma fusao da Sant’Ana com a Virgem em uma imagem que daria a
ilusao de um unico corpo com duas cabecgas: “parece que as duas maes de sua infancia se
fundem em uma tnica forma” (Ibid, p.121), em representagdo dos excessos maternos ¢ de uma
alienacdo subjetiva. A tela final, contudo, emerge como uma modifica¢do do croqui precedente,
onde o artista retrata as mulheres notoriamente separadas, denotando que “Leonardo teria
sentido a necessidade de desfazer a fusdo” (Ibid., p.122). A prépria figura do menino Jesus
nessa obra representaria da Vinci, que desponta deslocada para o chéo, separada da méae. A
concluséo da andlise freudiana visa a demonstrar que o pintor teria se distanciado da sua fantasia
fundamental, numa espécie de atravessamento ou elaboracao, cujo efeito foi 0 de uma separagéo
da mae e identificacdo ao pai.

Vaérias questdes se colocam, dentre as quais destacamos uma: supondo que a criacéo de
Leonardo seja uma atividade sublimatéria fora do trabalho analitico, facultaria uma elaboragéo
ou travessia da fantasia fundamental? Em resposta ao questionamento, consideramos que a
sublimacdo oportunize uma mudanca subjetiva e o deslocamento de um lugar de gozo, de
assujeitamento, para o resgate de um desejo proprio. O acontecimento artistico, sublimatorio,
trata de desviar o vetor pulsional no processo de criacdo da obra, que se torna uma espécie de
resto do processo aflitivo do artista. Finalmente, o espectador € convocado a fruicdo, ao
relangcamento do ciclo criativo, a participar da criacdo sublimada. Através da arte, movido pelo
seu préprio desejo, Leonardo teria saido de uma posicéo passiva — lugar de objeto ou de falo
imaginario da mae — para uma posic¢do ativa, autoral, de sujeito: pai de sua obra.

Para Freud (1910/1996b), sobre essa questdo, a identificagdo paterna mostrou-se, no
entanto, prejudicial as criagdes artisticas de Leonardo, pois a operacdo de rivalidade e rebelido
resultou em um desinteresse do artista pela pintura, analogo ao que experimentava pelo pai.
Entretanto, ele reitera que rebelar-se contra o pai foi a acdo determinante para a sua
independéncia e para as realizagfes do génio italiano no &mbito da ciéncia.

Conforme indicamos anteriormente, para Lacan (1956-57/1995), a tonica da anélise
freudiana incide na funcdo da mulher falica, no entendimento dos efeitos de uma ligacdo

excessiva da crianga com a mde que, por sua vez, a toma como falo no plano imaginario,
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designando um lugar de gozo. A partir dessa concepgéo, e centrado na conceituacdo dos
registros do simbolico e do imaginario — ainda conferindo pouco destaque ao real nesta fase
tedrica —, Lacan esboga a estrutura clinica da perversdo e da suposta inversao de Da Vinci.
Orlando Cruxén (2004) afirma que, para a fixacdo da fantasia de Leonardo, “foi
necessaria uma operacdo de desmentido” (p. 25), termo admitido por Lacan para explicar o
mecanismo da estrutura perversa. Autentica-se que seja um processo natural, durante a infancia,
a atribuicdo de um enorme poder a figura materna, portanto, a crenca de que esta também
possuiria o falo. No entanto, ao confrontar-se com o sexo feminino, alguns sujeitos conservam
um paradoxo: inscrevem a castracao e, simultaneamente, a renegam, preservando e valorizando
a representacdo da mée falica. Dessa forma:
(...) o triunfo do desmentido implica um retrocesso que conserva o sujeito como presa
dos envelopes maternos. Ao sustentar a crenga no falo materno, o sujeito se mantém

sob 0 julgo do desejo da méae e de um gozo advindo da maternidade. (CRUXEN, 2004,
p. 25).

Em outro apontamento, Lacan faz referéncia a assercdo freudiana acerca dos tragos
neuréticos de Leonardo, fundamentado em suas compulsdes por pesquisa e inibicdes, mas
afirma que “nem toda a personalidade de Leonardo da Vinci se explica pela neurose” (LACAN,
1956-57/1995, p.442). Resulta dai a indicacdo de que uma das saidas possiveis daquilo que
resta da tendéncia infantil fixada é a sublimag&o:

Trata-se ai de uma certa tomada de posicdo do sujeito com relacdo a problematica do
Outro, que &, ou bem este Outro absoluto, este inconsciente fechado, esta mulher
impenetravel, ou bem, por tras desta, a figura da morte, que é o Gltimo Outro absoluto.
A maneira pela qual uma certa experiéncia compde com este termo Gltimo da relagéo
humana, a maneira como ela reintroduz no interior disso toda a vida das trocas
imaginarias, a maneira como desloca a relacéo radical e Ultima até uma alteridade
essencial para fazé-la habitar por uma relagdo de miragem, € a isso que se chama
sublimagdo. (LACAN, 1956-57/1995, p.446).

Sobre esse argumento, entendemos que Lacan indica um modo de sublimac&o orientado

pelo registro do imaginario, conforme a leitura de Cruxén:

O fato de o pai ndo ter incidido de uma forma eficaz no psiquismo de Leonardo fez
com que seu inconsciente permanecesse fechado, por sua ligacdo a uma mulher sem
abertura, falica. Ante a este fechamento, o sujeito é obrigado a percorrer trocas
imaginarias. (CRUXEN, 2004, p. 32).

Em outras palavras, se a fungéo paterna ndo barra 0 campo incestuoso materno, o sujeito

ficaria subjugado ao desejo do Outro.
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Como aponta Lacan, no trecho acima, a sublimacao de Leonardo habita e se desloca por
uma relacdo de miragem com esse Outro, no nivel do imaginario, figurado pela mée. De acordo
com Cruxén (2004), o embasamento dessa afirmagdo estaria na nogdo de “impetus”, termo
cunhado por Da Vinci e que descreveria a logica de suas realizagdes. O impulso criativo, para
Leonardo, adviria da natureza em movimento continuo. “O ‘impetus’ acaba sendo uma metafora
da forga pulsional ndo recalcada que provém de uma grande lei materna” (Ibid., p.32-3).
Posteriormente, o ensino de Lacan desaloja parcialmente a sublimacdo do registro do
imaginario e a centra na dimensdo do real, como dissertamos anteriormente em capitulos
dedicados ao tema.

Nesse ponto, expressamos discordancia com alguns autores, em determinadas passagens
de seus escritos € em certas expressoes utilizadas, a comegar, pelo termo “homossexualismo
ideal ou platonico” (CRUXEN, 2004, p. 21). Nos parece arbitrario considerarmos a sexualidade
do artista fiorentino como ideal ou platonica, trata-se de uma inferéncia sem grandes
embasamentos. Afinal, o que seria uma homossexualidade ideal? Na sequéncia do texto de
Cruxén (2004), observamos a afirmagdo que “a posi¢do de Leonardo foi homossexual, mas
bastante inibida em sua realizacao sexual concreta” (Ibid., p. 22); e a de que “ao que tudo indica,
o exercicio da sexualidade foi secundario em sua vida” (idem). Leonardo da Vinci viveu em
um periodo de religiosidade severa, de intensa repressdo social, quando o exercicio da dita
“sodomia” era punido com o encarceramento e condenacdes. Assim, ndo nos parece pertinente
gue houvesse registros explicitos, ou documentos, sobre a atividade sexual de Leonardo ou
sobre a sua suposta inibicao. Portanto, esse tipo de afirmacéo cai por terra e jaz sem fundamento.

Concordamos com Walter Isaacson, em sua biografia de Leonardo da Vinci, quando diz:

Alguns autores, acreditando nas infundadas alegacBes de que os desejos de
“homossexualidade passiva” de Leonardo teriam sido “sublimados”, especularam que
estes sentimentos foram reprimidos e canalizados para a sua obra. [...] Mas ndo ha
motivos para acreditar que ele tenha se mantido celibatario. “Aqueles que desejam,
em favor da moralidade, reduzir Leonardo, esta inesgotavel fonte de criatividade, a
um agente neutro ou assexuado, tm uma estranha impressdo de estarem fazendo algo
de bom para sua reputagéo”, escreveu Kennet Clark. Pelo contrario: em sua vida e em
seus cadernos ha muita evidéncia de que ele ndo tinha vergonha de seus desejos
sexuais. Na verdade, parecia se divertir com eles. (ISAACSON, 1952/2017, p.91).

Na mesma esteira, encontramos nos apontamentos de alguns autores, embasados por
Lacan, ainda que de forma velada, uma hipotese diagndstica de estrutura perversa para
Leonardo. A esse modo de explanacdo manifestamos desaprovacdo, com veeméncia, uma vez
gue o diagnostico da estrutura serve apenas para orientar um manejo clinico, e Da Vinci, o

artista italiano, nunca foi analisante. Essa pretensdo analitica, ainda que defenda avangos
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tedricos e abstragdes, parece alimentar o campo de uma psicanélise aplicada, morta, e que em
nada contribui para o pensamento contemporaneo. Tais avaliagdes carregam preceitos que ndo
conduzem a um conhecimento alargado, mas generalizam e encerram a visada enigmatica da
arte e de seus criadores. Além disso, no discurso lacaniano sobre o artista, destacamos sua
afirmagdo de que “em parte alguma encontramos, na vida de Leonardo da Vinci, atestado um
laco verdadeiro, uma verdadeira cativagdo, que ndo seja ambigua e passageira” (LACAN, 1956-
57/1995, p.447), e ainda a asser¢ao de que o artista tenha sido “um homem situado numa
posi¢do profundamente atipica quanto a sua maturagao sexual” (Ibid., p.448). Assegurar, ainda
que supostamente e baseado em biografias, que um sujeito ndo tenha estabelecido lacos
verdadeiros, sem ambiguidade e por toda a sua vida, denota uma selvageria de proporcoes
astronémicas, digna de criticas infindaveis. O que seriam lacos verdadeiros sem ambiguidade?
Em toda uma vida?

Para sustentarmos nossa critica, bastou uma breve consulta biogréafica sem grandes
percursos. N&o consideramos sequer o entusiasmo de Giorgio Vasari, grande pintor italiano e
0 primeiro bidgrafo e admirador de Leonardo, para encontrarmos a seguinte indicacdo: “Tudo
isso fez com que Leonardo tivesse muitos amigos. Nas cartas e escritos de muitos outros
intelectuais proeminentes de Mildo e Florenca [...] ha referéncias a Leonardo como sendo um
colega valioso e amado” (ISAACSON, 1952/2017, p. 153).

Retornando ao ensaio freudiano, S40 muitos os temas que despontam e que causam
efeitos para qualquer leitor. De todo o arcabouco teérico apresentado, destacamos uma

expressao quase poética, tocante e conclusiva:

Na verdade, o grande Leonardo permaneceu como uma crianga durante toda a vida,
sob diversos aspectos; diz-se que todos os grandes homens conservam algo de infantil.
Mesmo quando adulto, continuava ele a brincar, o que constituiu mais um motivo
porque frequentemente pareceu estranho e incompreensivel para seus
contemporaneos. (FREUD, 1910/1996b, p.133).

A assercdo de Freud motiva que conservemos a crianca que fomos um dia e que nos
permitamos brincar e sermos estranhos, mas que alcancemos, em alguma medida, ainda que
iluséria, a compreensao por alguns outros e por nds mesmos. O “Leonardo de Freud” é aquele
que se permite flertar com os limites da fantasia em suas criaces cientificas, esculturas,
pinturas e desenhos. Contudo, em seu movimento criativo se arrisca e expde a tendéncia tltima
do psiquismo, o vazio. E no atravessamento da sua fantasia, tocado pelo real — no encontro
com o nada e partindo deste — que Da Vinci cria e relanca um convite ao lago, ao movimento.

A sublimacdo é o trajeto da criagdo e a obra produzida é o resto. A partir da obra como o residuo
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de um processo, podemos afirmar que o espectador é também quem, verdadeiramente, (re)cria
a obra a partir de seus efeitos, posto que a significa e a interpreta em palavras sem nunca atingir
um saber definitivo sobre a producéo ou o artista, (re)animando o desejo.

A arte € uma operacao que, enquanto satisfatoria, é evanescente e exige uma nova
criagdo, formando um circuito. Trata-se de uma atividade que pressiona, com uma violéncia
constante, por um trabalho de finalidade inalcancavel por natureza, e que termina por evidenciar
“a falta inerente a estrutura do sujeito” (COUTINHO JORGE, 2010, p.246).

De acordo com Lacan (1959-60/2008), a sublimac&o evidencia o vazio e é, justamente,
esse vazio que introduz a possibilidade de circunscrevé-lo, do que se organiza em seu entorno.
Isso significa que o sublimar implica a fantasia, mas também a assung&o do real e do saber da
falta no Outro, o que permitiria o deslizamento do desejo. A arte € um movimento que rompe
com uma continuidade, com uma suposta unidade ilusoria, portanto, criar é se a ver com o furo.

O ato sublimatério advém da tentativa em satisfazer a pulsdo em desvio e, na mesma
feita, oportuniza o testemunho do impossivel. Criar é atuar numa mudanca de posicdo do sujeito
relativa ao gozo, pelo contato com seu proprio desejo. O artista mantém uma relacdao
contraditoria com a cultura e sua época, uma vez que sua criacdo se daria “contra as normas
reinantes, normas politicas, [...] esquemas de pensamento, é sempre contra a corrente que a arte
tenta operar seu milagre” (LACAN, 1959-60/2008, p.172). Se a arte opera em 0posi¢do as
normas, assim também se da o discurso analitico, sustentando o singular e a diferenca.

Walter Isaacson (1952/2017), um dos biografos de Da Vinci, preconiza que

(...) a curiosidade e o experimentalismo incessantes de Leonardo deveriam nos
lembrar da importancia de incutir [...] a ideia de ndo apenas assimilar o conhecimento,
mas mostrar sempre disposto a questiona-lo — ser criativo e, como muitos

desajustados talentosos e rebeldes de todas as épocas, pensar diferente” (ISAACSON,
1952/2017, p. 28).

Pensemos diferente!

3.2 O olhar e as artes

O surgimento da sexualidade, as margens das fungdes bioldgicas, mostra-se evidente
em atividades de conservacdo vital e de trocas com o outro, como a alimentacgéo e a defecacéo.
Com isso, podemos afirmar que as pulsdes oral e anal se encontram no registro da demanda.

No caso da amamentag&o, trata-se da demanda ao Outro, posto que o bebé solicita o seio a mée.
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J& na atividade excrementicia se estabelece o inverso, a demanda é do Outro & crianca. De
maneira distinta, a pulsdo escdpica nao se ancora em nenhuma necessidade, pois a fungéo ética
ndo é essencial para a conservacao do organismo, €, no entanto, solicitamos o olhar ao Outro,
desejamos esse olhar. Portanto, o olhar ndo se inscreve na demanda, mas na dimenséo do desejo,
e este comparece, ou ndo (QUINET, 2002).

Embora ndo tenha incluido o olhar na série do desenvolvimento libidinal — das puls6es
parciais oral, anal, falica e genital —, Freud enfatizou a importancia do impulso e do prazer de
olhar em diversas fases de seu constructo tedrico, atestando que, ao menos para 0 homem, o
olhar ¢ “indispensavel para se atingir a meta sexual [...] € continua sendo o caminho pelo qual
a excitagdo libidinal é despertada com mais frequéncia” (FREUD, 1905/2016, p.49). O
despertar constante da excitacdo escopica, e sua preponderancia na sexualidade, é tema de uma
extensa nota de rodapé de “O mal-estar na cultura” (FREUD, 1930 [1929]/2021) em que Freud
a apresenta como um efeito do recalque organico.

Dessas formulagdes freudianas, Coutinho Jorge (2005, p. 40-1) sublinha que a aquisicéo
da postura ereta, na evolucdo de nossa espécie, promoveu o rechago e a atrofia do sentido
olfativo e, portanto, do prazer em cheirar, ao passo que instaurou a primazia e a hipertrofia do
sentido visual no erotismo. O bipedismo, inclusive, resultou na exposi¢do dos genitais a visao
e, em oposicao, a forte excitacdo provocada pela exibigéo fez surgir os sentimentos de vergonha
e a necessidade de ocultacdo. Ademais, também o erotismo anal — fortemente ligado ao olfato
— sucumbiu ao recalcamento, abrindo caminhos civilizatérios por meio da adogéo de habitos
de higiene, de normas e de ordem. Com isso, a repugnancia ao excrementicio e aos cheiros
associa-se ao sexual, forcando o0 movimento libidinal a deslocamentos e desvios, a sintomas e
sublimacg6es. Coutinho Jorge (2005) destaca ainda, neste contexto, a diferenca crucial entre o
instinto e a pulsdo, posto que o olfato promovia estimulos ciclicos, pela menstruacéo, carreando
a marca do funcionamento instintual e, de maneira radicalmente distinta, o visual se constitui
como matriz do funcionamento pulsional préprio da sexualidade humana, uma vez que fomenta
estimulos continuos.

Ja nos primordios da psicanalise, observamos a dimenséo visual se impor na demanda
histérica aos meédicos, em suas exibi¢fes corporais sintomaticas, quase espetaculares, e,
sobretudo, por uma cegueira — analisada em “A concep¢do psicanalitica da perturbagéo
psicogénica da visdo” (FREUD, 1910/1996a) — que ndo era efeito de uma disfuncdo do 6rgéo
visual, mas designava uma dissociacdo entre 0s processos consciente e inconsciente: “As
pessoas histericamente cegas s6 0 sdo no que diz respeito a consciéncia; em seu inconsciente

elas véem” (FREUD, 1910/1996a, p.224). O olhar, assim, expde a perda, o registro da falta, do
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invisivel; designa um lugar para além do corpo, para além do olho, para além da funcdo de
autoconservacdo, da visdo e da imagem. Ver ndo € o mesmo que olhar.

No “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, Freud (1905/2016) concatena o olhar
ao belo. A logica dessa aproximacao reside no fato de que, se a excitacdo libidinal se encontra
relacionada ao visual, o objeto sexual se desenvolve no sentido da beleza. Contudo, hd um
interdito pelo interesse exclusivo nos genitais, ou em considera-los belos, mas a excitacdo
provocada pela visdo destes pode ser transmutada em beleza e transferida para o corpo em seu
conjunto. O belo surge como um precipitado da sublimacdo da pulséo escépica, antes dirigida
aos Orgaos genitais.

O prazer em ver, intoleravel aos ditames civilizatorios, incita contencbes psiquicas, ou
seja, reacdes enérgicas como o pudor, 0 nojo e a moral. No entanto, a proibicéo e a ocultacao
da nudez resultam na impossibilidade de satisfazer a pulsdo escopica, e causam o desejo,
ativando o mecanismo sublimatério como uma outra via possivel de escoamento da curiosidade

sexual, pelo desvio para a esfera artistica. Conforme sublinha Freud:

A ocultagdo do corpo, que cresce juntamente com a civilizacdo, mantém desperta a
curiosidade sexual, que busca completar para si 0 objeto sexual desvelando suas partes
ocultas, mas que pode ser desviada (“sublimada”) para o ambito artistico, quando se
consegue retirar seu interesse dos genitais e dirigi-lo para a forma do corpo em seu
conjunto. E natural que a maioria das pessoas normais se detenha, em alguma medida,
nessa meta intermediéria do olhar, sexualmente matizado; isso Ihes d4, inclusive, a
possibilidade de guiar certo montante de sua libido para metas artisticas elevadas.
(FREUD, 1905/2016, p.50).

A arte oportuniza a sublimacéo, ou seja, a deflexdo da excitagdo visual para a fruicdo
estética no social, conservando a satisfacao libidinal. O artista seria aquele capaz de transmitir
ao outro e, sobretudo, transformar aquilo que vé, o apreensivel, em olhar, o inapreensivel,
restando enquanto efeitos dessa operacao a beleza, no campo do apreensivel — e, por vezes,
seu oposto, o feio, mas também o repugnante, o imoral, o tosco, o banal — e, no campo do
inapreensivel, o vazio.

Ainda nesse texto, Freud (1905/2016) faz uma aproximacao interessante entre o olhar e
0 tocar, condensando 0s temas num mesmo topico, mas sem desenvolver articulagdes
especificas. Acerca dessa questdo, Antonio Quinet (2002) retoma o termo haptico, empregado
por Gilles Deleuze, para qualificar a relacdo entre a visdo e o tocar ou, mais especificamente,
entre o olho e a méo: o haptico é o toque com o olhar. Assim como a atividade erdtica de ver
deriva do toque, o desejo de ver o corpo escondido pelas roupas incita o de desnudar e tocar.

Olhar ¢ uma forma de tocar com os olhos, ou melhor, olhar com o togque e tocar com os olhos
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sdo duas vertentes de uma mesma pulsdo. O impulso de tocar deriva da pulséo escépica. O olhar
é 0 ato de tocar libidinalmente o objeto da pulséo escpica, invisivel no campo visual, diferente
da funcdo odtica do olho que é perceber fenomenologicamente os objetos. O primeiro é
comandado pelo invisivel real da pulsdo, como objeto a, ja 0 segundo, a visdo, encontra-se no
dominio do imaginario especular e do simbdlico da perspectiva.

Quinet (2002) continua nos dando as indicagdes, de que, na esfera artistica, o escultor e
0 pintor evidenciam o enodamento entre olhar e o toque, em duas referéncias basicas: um
primeiro registro em que ha uma certa subordinacao a criar pelo toque das méaos, aquilo que se
vé; em reproduzir formas, volumes e luzes por observacao ou captura das imagens que atingem
a retina, um campo de criacGes atreladas ao belo e as artes classicas. E um outro movimento,
que alcanca a alforria do especular, uma ruptura com as representacbes miméticas do natural,
alcando uma insubordinacgéo das proporcdes e utilizando-se de formas hiperbdlicas, de cores
inusitadas, instaurando a surpresa — a exemplo do dadaismo (nas primeiras décadas séc. XX)
e da arte contemporanea. Em ambas as referéncias, o objeto se eleva ao vazio, o ver se eleva
em olhar. Assim, a visdo serve ao artista que pinta e esculpe com os olhos e as mdos, mas
sublima ou encontra-se no registro haptico quando se toca, toca um outro e é tocado pelo olhar.

O instante fugaz de ser tocado pelo olhar aparece em formacdes de linguagem como:
“aquela paisagem me toca”, “o quadro do artista me tocou profundamente”, “a lua toca meu
rosto” ou “fiquei extremamente tocado ao ver uma escultura” etc. E um processo que nio diz
respeito a acdo de perceber ou ver uma paisagem, um quadro, um astro ou uma escultura, mas
gue sustentam uma posicdo desejante. Trata-se, justamente, daquilo que escapa ao
empreendimento da visdo. Este toque do olhar, pontua Quinet (2002), marca um avesso da
consciéncia visual perceptiva, um atravessamento, ou ainda, promove um desencontro gerador
de um acontecimento irrepresentavel que afeta, mas nada reflete.

Em 1913, no artigo técnico “Sobre o inicio do tratamento” (FREUD, 1913/1996), o
olhar é abordado a partir do manejo clinico, pela recomendac&o de que convidemos o analisante
a deitar-se no diva, especialmente aqueles em que “[a pulsao] de olhar (escopofilia)
desempenhar papel importante em sua neurose” (Ibid., p. 149). Além de admitir uma escolha
pessoal, posto que Freud afirma ndo suportar encarar seus pacientes durante horas diarias de
atendimento — como confessou em suas recomendagdes sobre a técnica da psicanalise (idem) —
, entra em jogo a suspensdo da visdo para privilegiar o discurso e a escuta. De outra forma,
trata-se de deslocar o campo visual imaginario e, em alguma medida, isolar o simbdlico, o
registro da fala. Ou ainda, a visdo € interditada no campo analitico para que o olhar,

inconsciente, possa advir.
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Dissertamos anteriormente sobre a pulsdo escoOpica, analisada em 1915 (FREUD,
1915/20044a), na apresentacdo dos destinos pulsionais de reversdo ao oposto e retorno ao Eu.
Vale resgatarmos aqui um ponto relevante da elaboracédo freudiana, que é a admissédo de uma
etapa passiva, autoerotica, o olhar-se, anterior a ativa, olhar (voyeurismo), e depois, ser olhado
(exibicionismo). Ademais, cabe sublinharmos o fato de que a atividade e a passividade séo
concomitantes no circuito pulsional, o que se mostra especialmente flagrante no campo
escopico.

E também na génese do “Fetichismo” (FREUD, 1927/2007) que 0 registro escopico
comparece na teorizagdo freudiana. Freud nos dé a precisdo quando diz que diante de uma forte
impresséo visual da castracdo materna, a crianga a renega, retendo sua percepgao em um outro
ponto da cena, fixando a visdo em um pé, sapato, pele, ou em objetos como o veludo, pecas de
roupas intimas etc. Dessa maneira, estes se tornardo substitutos do falo faltante materno. Para
Freud, o fetiche exprime um “compromisso intermediario”, em que, tanto a afirmacdo quanto
a renegacao da castracao se infiltram em sua constituicdo (FREUD, 1927/2007).

Para Lacan, se sabemos ler Freud, apercebemos que o olhar é colocado em primeiro
plano — tanto em “As pulsdes e destinos da pulsdo” e no “Fetichismo” —, visto que a pulsdo
escopica “¢ a que elude mais completamente o termo da castragdo” (LACAN, 1964/2008, p.81).
Assim, no seminario dedicado aos quatro conceitos fundamentais da psicanalise, Lacan dedica
um extenso capitulo ao olhar, tratado como objeto da pulsdo escopica ou, mais precisamente,

como objeto a minusculo, faltoso, causa do desejo. Segundo Lacan:

O olhar pode conter em si mesmo o objeto a da algebra lacaniana, no qual o sujeito
vem a fracassar, e 0 que especifica 0 campo escdpico e engendra a satisfagdo que Ihes
é prépria, é que 14, por razBes de estrutura, a queda do sujeito fica sempre
despercebida, pois ela se reduz a zero. Na medida em que o olhar, enquanto objeto a,
pode vir a simbolizar a falta central expressa no fenémeno da castracao, e que ele é
objeto a reduzido, por sua natureza, a uma funcdo punctiforme, evanescente — ele
deixa o sujeito na ignorancia do que ha para além da aparéncia — essa ignorancia tdo
caracteristica de todo progresso do pensamento nessa via constituida pela pesquisa
filosofica. (LACAN, 1964/2008, p.80).

A ligdo intitulada, “A esquize do olho e do olhar” (LACAN, 1964/2008), prefigura o cerne da
elaboracdo lacaniana: a cisdo entre a funcdo visual do olho e do ato de olhar. De forma
simplificada, o que Lacan aponta é que o objeto da pulsdo escopica é o olhar, e ndo a visao, ou
o0 olho. Podemos, inclusive, afirmar que o olho ndo é sequer a borda, a zona erdgena, que excita
a pulsdo escopica, mas sim a abertura da palpebra, pois possui a caracteristica de fenda, de furo
(NASIO, 1995).
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As elaboragdes iniciais de Lacan (1964/2008), no Semindrio 11, fazem referéncia ao
livro, O visivel e o invisivel, de Maurice Merleau-Ponty — importante filésofo da
fenomenologia —, cujo ponto tedrico essencial é o da “preexisténcia de um olhar”, isto é, o fato
de que antes de olhar, sou olhado, ou ainda melhor, ha algo anterior ao olho e sou olhado por
toda parte. Na perspectiva lacaniana, a funcdo Otica e bioldgica do 6rgédo visual concerne a
dimensdo imaginaria, ao registro do Eu, ou seja, a visdo serve de contexto ou suporte do olhar,
mas, de maneira distinta, o olhar marca uma anterioridade, emerge no registro do sujeito que é
olhado. Ou ainda, em outros termos, ha uma cisdo entre a dimensdo do imaginario, do olho, do
Eu que Vvé, e a dimensdo do olhar que repousa sobre o sujeito, registro do real da pulséo, do
“terreno em que o objeto a € mais evanescente em sua funcéo de simbolizar a falta central do
desejo” (LACAN, 1964/2008, p.106). Lacan sublinha que o olhar esta para além do imaginario,
pois no lugar da consciéncia ou percepcdo do que se V€, ha a falta e o desejo, o real e 0
simbdlico.

Ao contrério da funcédo visual, que permite apreendermos narcisicamente os volumes e
as reflexdes, determinando a forma das coisas e 0s espacos fisicos, o olhar € invisivel e precede
ao mundo representado por imagens, ou seja, antecede a percepcao unitaria e especular de um
Eu. Ao pensarmos no ato de olhar, algo subsiste inapreensivel e ndo especularizavel; ndo temos
uma imagem que represente o olhar. Trata-se de algo proveniente da acdo do Outro a quem o
olhar também falta, de maneira que restamos surpresos e afetados por este atravessamento e
pelo fato de que, ao olho, algo escapa denunciando um vazio. Desse modo, Lacan (1964/2008)
é categorico ao afirmar que o olhar inscreve-se no campo da imaterialidade, da falta, instalando
a funcdo do desejo.

Além disso, Lacan (1964/2008) utiliza as anamorfoses — um tipo peculiar de
representacdo geomeétrica, um efeito de perspectiva, que distorce, deforma — como referéncia
em sua elaboracdo sobre a questdo do olhar e da funcdo das imagens, justamente por elas se
diferenciarem da reproducdo realista das coisas no espaco que era dominante nas pinturas dos
séculos XV1 e XVII. Para ilustrar sua proposicéo, ele toma a tela Os Embaixadores, criada por
Hans Holbéin, pintor renascentista aleméo. No quadro, além dos dois embaixadores, figuram
objetos simbdlicos da ciéncia e das artes, entretanto, no primeiro plano, ha um objeto obliquo,
deformado, inclinado e suspenso, como se estivesse fora da cena, a frente dos personagens.
Entdo, observando esse objeto inapreensivel de um determinando angulo, somos olhados pela
figura de uma caveira que, de acordo com Lacan, nos faz refletir sobre nosso proprio nada, ou
seja, “torna visivel algo que ndo € outra coisa sendo o sujeito como nadificado” (LACAN,

1964/2008, p.91). Em outros termos, o cranio coloca-se como referéncia a castracdo —
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“encarnacdo imajada do menos fi [(-9)]” (idem) —, diferente dos demais objetos, de aparéncia
realista e falica, simbolos da vanitas, a vaidade das artes.

O elemento anamorfico da representacdo ¢ uma “armadilha” da visdo, uma “tapeagao
da percepcdo”, posto que aponta, justamente, para 0 avesso do realismo das boas formas,
carreando uma tor¢cdo, um desencontro, um descentramento geometral e a inversdo da
perspectiva de um mundo puramente reflexivo, isto é, faceando o sujeito com o0 avesso do
imaginério, com o real (LACAN, 1964/2008).

No prosseguimento de sua argumentacdo, Lacan (1964/2008) considera o lugar do
artista na funcdo do quadro, questionando o que € a pintura e o que estaria em jogo na criacao
de uma obra centrada no olhar. Ele declara que o artista quer ser sujeito no quadro, ou melhor,
é como olhar que o artista se impde em sua obra, e a isto 0s outros respondem valorizando o
objeto como produto artistico. Isso significa que o quadro, que o pintor da a ver, manifesta algo
do olhar, e que ao artista cabe a expressao de um modo singular, especifico, de olhar. Ou ainda,
0 sujeito é colocado no lugar do quadro e, como tal, emerge como olhar que, invisivel e vazio,

sustenta o desejo. Lacan vai ainda dizer que:

O pintor, aquele que dever estar diante do seu quadro, oferece algo que em toda uma
parte, pelo menos, da pintura, poderia resumir-se assim — Queres olhar? Pois bem,
veja entdo isso! Ele oferece algo como pastagem para o olho, mas convida aquele a
quem o quadro é apresentado a depor ali seu olhar, como se depGe as armas. Ai esta
o efeito pacificador, apolineo, da pintura. Algo é dado nédo tanto ao olhar quanto ao
olho, algo que comporta abandono, deposicédo, do olhar. (LACAN, 1964/2008, p.102).

A pintura oferece algo de gracioso para o olho, de prazer para aquele que vé, como uma
espécie de anteparo que serve para a mediacao, para a deposi¢ao do olhar. A fungéo do anteparo
é a de pacificar o vazio do olhar convertendo-o em imagem — e palavra—, isto €, visa proteger
0 sujeito de um encontro direto com o real do olhar que, de acordo com Lacan (1964/2008),
vem de fora. De outra forma, o olhar, como objeto a, pode ser situado na férmula da fantasia,
“$ 0 olhar”, e o anteparo “0” como aquilo que separa, faz mediagéo e regula as relagdes do

sujeito com o objeto.
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3.3 A arte além da beleza

3.3.1 O bem e o belo: ilusdes na via do desejo

A terceira parte do Semindrio 7 de Lacan (1959-60/2008) ¢ dedicada ao que ele nomeou
de paradoxo do gozo, mais especificamente do que podemos chamar de gozo impossivel ou
gozo real. Isso significa afirmar que a satisfacdo no horizonte da pulséo, a verdadeira, ndo se
encontra nem no imaginario nem no simbolico, mas no real. Em sintese, afirmaremos que o
inconsciente estruturado como uma linguagem néo inclui esse gozo irrepresentavel que, apesar
disso, permanece como as coordenadas do desejo. E mais, para Lacan, h& uma oposicao entre
0 que seria, por um lado, o engodo do principio de prazer circunscrito ao significante e, por
outro, aquilo que é o real inassimilavel.

Pensando os liames do individuo com o coletivo, Lacan designa as duas principais
barreiras do desejo, assim como a relagdo deste com a morte. Nesse contexto, ele desenvolve o
paradoxo do gozo a partir do que chamou de “a fungdo do bem e a fungdo do belo”, na medida
em que levantam “uma muralha poderosa na via de nosso desejo” (LACAN, 1959-60/2008,
p.274), ao passo que demonstram sua visada.

A funcdo do bem ¢é discutida no nivel da economia de bens, das operagdes de troca entre
os homens. E por meio de uma articulacio com as teorias de Marx, sob o esteio das relacdes do
homem com seus objetos de producdo, que Lacan (1959-60/2008) avanca em sua exposic¢ao.
Assim, destaca o problema dos bens e de sua criagdo, indicando que para além do valor de
utilidade, ha, conforme pontua Rinaldi (1996, p.100), sua “utilizagdo de gozo. Por isso ele
afirma que o ambito do bem é o nascimento do poder, pois a disposi¢do dos proprios bens
implica o direito de privar os outros de seus bens”. Trata-se do estabelecimento de uma cultura
cuja meta de felicidade objetiva a disposicdo de propriedades e o poder de tolher o outro de
seus bens, isto é, de deter o prestigio pelas aquisicdes e posses — em seu poder de gozo —,
fazendo com que as relagdes se instalem numa dimensdo imaginaria, em que prevalecem acdes
de rivalidade e agressividade. Os bens s&o uma barreira ao desejo porque se apresentam como
um engodo, engquanto tapeacdo contra o mal-estar, valendo-se de construgdes socioeconémicas,
politicas, familiares, e que pretendem realizar o impossivel de suprir a falta.

Lacan (1959-60/2008) critica algumas nocdes éeticas, como as de Aristoteles e de Kant,
que predicam um bem alcancéavel ou uma disciplina que objetiva o agir virtuoso como promessa
de felicidade e conforto. Neste debate acerca da questdo dos bens, no nivel da economia e do

poder é que ele evidencia a diferenca entre uma ética do desejo, prépria a psicanélise, e um
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imperativo categérico de dever e de agdes morais supostamente normatizantes. “Para Lacan, o
que importa € ressaltar a existéncia de uma maneira de lidar com os ‘bens’ radicalmente oposta
a da sociedade contemporanea” (RINALDI, 1996, p.101), ¢ ¢ justamente a proposta arrojada
da teoria e da técnica psicanaliticas.

Portanto, devemos ressaltar que a préatica analitica ndo se reduz a uma sequéncia de
manejos mirando posicionamentos corretos, ideais de conduta, ou procedimentos e acdes pré-
determinadas. A teoria e a clinica psicanaliticas, como uma ética, se distanciam radicalmente
de modelos de comportamento e conjunto de costumes impostos, normativos, apostando no
movimento desejante e marcando uma cisdo com o imperativo do bem comum a todos. Afinal,
0 que seria O bem? O Bem de quem, e para quem? A este questionamento, Lacan responde de
forma categorica: “Fazer as coisas em nome do bem, e mais ainda em nome do bem do outro,
eis 0 que estd bem longe de nos abrigar ndo apenas da culpa, mas de todo tipo de catastrofes
interiores” (LACAN, 1959-60/2008, p.373). Por conseguinte, a proposta lacaniana demonstra
sua originalidade ao afirmar que “a Unica coisa da qual [o sujeito] se possa ser culpado [...] é
de ter cedido de seu desejo” (idem).

A psicanalise ndo se abrevia a moral, ainda que a comporte, mas propde um caminho de
singularizacdo das relacdes do sujeito com a cultura, com a Lei, com a linguagem e com a
sexualidade. Ademais, importa retermos das indicac@es de Lacan o fato de que um repadio aos
ideais se faz “necessario para [...] apreendermos em que via se desenvolve nossa experiéncia”
(LACAN, 1959-60/2008, p.274), a saber, a de uma ética do desejo.

Sobre a funcgdo do belo, Lacan proclama que designa uma cobertura, um véu, ou melhor,
“a verdadeira barreira que detém o sujeito diante do campo inominavel do desejo radical, uma
vez que ¢ o campo da destruigdo absoluta” (LACAN, 1959-60/2008, p.259). Para ele, a
manifestacdo estética, a experiéncia da beleza, encerra também seu oposto dialético: o feio, a
putrefacdo ou aniquilamento. Dito de outra maneira, a beleza é uma obstrucdo do desejo e,
paradoxalmente, aquilo que mantém uma proximidade com o limite da realizacdo do desejo
puro, o desejo de morte, o campo da Coisa.

Para avancar nessa problematica, Lacan (1959-60/2008) retoma a questdo da
valorizagéo social presente na concepgéo freudiana da sublimacéo: a questdo dos bens e do belo
enquanto producdo de valores como resultado da criagdo. O que ele ressalta é que, na arte €
contestavel considerarmos o que ocorre no nivel da pulsao sublimada, a partir dos efeitos sociais
de reconhecimento patrimonial ou monetérios, ou seja, quando “a obra do criador de belo,
retorna para 0 campo dos bens, ou seja, quando se tornam mercadorias” (p.283). Além disso,

para Lacan, trata-se de um reducionismo tedrico concebermos que o trabalho do artista € tornar
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belo o desejo proibido, proporcionando ao espectador uma vivéncia de realizagdo harmonica e
de perfeicéo, bem como a san¢do de sua audécia criacionista.

Lacan afirma que “o belo, em sua fungao singular em relagao ao desejo, ndo nos engoda
[...], ela nos abre os olhos e talvez nos acomode quanto ao desejo, dado que ele mesmo esta
ligado a uma estrutura de engodo” (LACAN, 1959-60/2008, p.284, grifo nosso). O belo “nos
abre os olhos”, pois torna o limiar do desejo visivel, isto &, revela a dimensdo radical e mortifera
da pulsdo por uma tapeacdo do olhar e de uma cegueira: “uma proteg¢do contra algo que esta
para além, e que ¢, precisamente, o que ndo sabemos” (Ibid., p.277). Lacan pontua: “o aspecto
comovente da beleza faz vacilar todo juizo critico, detém a analise, e mergulha as diferentes
formas em jogo numa certa confusdo, ou, de preferéncia, num cegamento essencial” (Ibid.,
p.331).

O que podemos depurar das indicacfes lacanianas € que o desejo ndo se extingue pela
apreensdo do belo, mas nessa dimenséo, mais do que em qualquer outra, ele se manifesta como
enganoso. O belo vela o desejo de morte, real, com uma miragem de completude e de
imortalidade.

Para figurar as questdes que envolvem o desejo, o belo e 0 bem, Lacan (1959-60/2008)
empreende uma leitura de Antigona, peca grega de Séfocles. Em sua analise, a beleza desponta,
essencialmente, ligada a experiéncia da tragédia. Ele nos indica que o estilo tragico produz um
efeito contraditorio, posto que o herdi se consagra por um forcamento de acdes em direcéo ao
seu desejo em seu extremo fatal, a morte, para além dos limites do belo e dos bens e,
paradoxalmente, sustenta a imagem de uma paixdo. Lacan recorre a anamorfose cilindrica para

ilustrar o que esta em jogo na trama sofocliana, visto que:

[...] vemos produzir-se a superposi¢cdo de uma série de tramas, por meio de que
aparece para além do espelho uma maravilhosa ilusdo, uma imagem muito bela da
paixao, enquanto que algo de bastante decomposto e nojento se esparrama em volta
(LACAN, 1959-60/2008, p.322).

A interpretacdo lacaniana indica Antigona* como aquela que discursa e representa o

desejo em sua face mais radical, enquanto Creonte mostra-se como o discurso do bem, como

4 A tragédia Grega desponta como expressdo da cidade e da democracia, pelo desejo de reedicdo de velhas
historias miticas e poéticas. Os dramas tragicos carregam o colorido da acdo para além do discurso normativo,
das criticas sociais coletivas e hierarquicas e da manifestacdo de pensamentos singulares. Antigona (440A.C),
escrita por Sofocles, trata de diversos temas importantes, dos quais Lacan (1959-60/2008) destaca a luta contra o
exercicio de poder absoluto e o respeito pela morte. O cerne da questdo reside na proclamagéo de uma lei que
proibe a prestacio de honras flinebres a Polinices — filho de Edipo e irm&o de Antigona — morto na disputa
gerada pelo desentendimento sobre a divisao do trono. Creonte, tio dos jovens, assume o poder e impde
obediéncia total aos cidaddos. Cabe a Antigona lutar pelo direito de sepultar o irmdo, ainda que este ato custe sua
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uma lei sem limites, uma moral do poder de gozar de um outro. Para Lacan (1959-60/2008), a
tragédia carrega a marca de uma ultrapassagem do bem, do belo e da lei — do imaginério e da
ordem simbolica que impedem o alcance da Coisa —, uma vez que a heroina avanga por uma
zona de horror que 0 gozo admite, e alcanca um dilaceramento. Trata-se, exatamente, do
registro de um desejo de morte, isto é, a sustentagcdo desejante em sua tendéncia absoluta, cuja
consequéncia é o franqueamento a um gozo macico: a morte da protagonista.

Na perspectiva lacaniana, a tragédia pode ser comparada a propria acdo humana para
além dos palcos, das turnés e das encenacdes teatrais, no sentido de que este tipo de arte aponta
a possibilidade de afirmacdo do viver e também de seus limites, ou seja, com o que a vida
comporta de desgostos, de fracassos, de desilusdes e até mesmo pela assuncéo da prépria morte,
bem como as consequéncias de ndo cedermos ao nosso desejo. (LACAN, 1959-60/2008)

Nesse contexto, concordamos com Rinaldi (1996) ao dizer que o que interessa a Lacan
é sublinhar que na dimensdo da lei dos homens, dos bens materiais e da beleza, ha uma estrutura
fantasistica que vela um campo enigmatico e antagbnico: o da pulsdo de morte, do gozo
impossivel, real. Em outros termos, trata-se do conflito entre o que € assujeitar-se aos bens e ao
belo, e das consequéncias de sustentar o desejo, de se responsabilizar. A tragédia Antigona
abrange uma dimenséo radical que Lacan define como uma “segunda morte”, uma “morte
simbdlica em que o sujeito reconhece a castracdo que o constitui como ser situado na
linguagem” (RINALDI, 1996, p.105). A heroina se situa, precisamente, entre duas mortes, na
dimensdo em que comparece algo de belo e um ponto de destruicéo.

Em um capitulo intitulado, “A demanda de felicidade e a promessa analitica”, ainda no
Seminario 7, Lacan ¢é cirrgico em sua descri¢do acerca da fungdo do belo, qual seja, “a de nos
indicar o lugar da relagdo do homem com sua propria morte, e de nos indica-lo somente num
resplandecimento” (LACAN, 1959-60/2008, p.346). Em outra passagem, ele é ainda mais
preciso e afirma que o belo “ao mesmo tempo, indica o lugar do desejo na medida em que é

desejo de nada, relagdo do homem com sua falta a ser, e impede de ver esse lugar” (Ibid., p.349).

propria vida. E a este movimento que Lacan (1959-60/2008) se refere, e problematiza, ao abordar as questdes do
bem e do belo em sua funcéo de barreira contra o desejo em seu limite, marcando um ultrapassamento: o desejo
de morte. De maneira sintética, o desfecho da peca relata que Antigona viola a ordem do rei, consegue espalhar
uma fina camada de terra sobre o corpo do irmao morto, como ato simbdlico suficiente para satisfazer a
obrigacéo religiosa do sepultamento. Assim, € julgada, presa e enterrada viva, j& Creonte resta condenado a vida,
a suportar o insuportavel peso de seus atos em nome de um suposto bem (DUARTE, 2021; LACAN, 1959-
60/2008).
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3.3.2 A arte e a destituicdo da beleza

Procedendo das indicacGes de Lacan sobre o belo como uma experiéncia tragica que
comporta a morte e buscando avangar no ponto de vista psicanalitico sobre a arte, interessa
interrogarmos o fato da beleza, por vezes, afigurar-se como um atributo necessario para que
uma obra seja considerada artistica, particularmente no &mbito da pintura. Para isso, partamos
das seguintes questdes: hd uma definicdo possivel da arte? O que é propriamente belo nesse
contexto? O que nos permite determinar se um objeto criado atinge esse estatuto de obra
artistica? Questionamo-nos ainda se haveria uma relativa antecipacdo de pensamento em
algumas interpretac6es psicanaliticas de certas pinturas ditas belas — ou trabalhos artisticos —
, Nas quais a propria obra acabaria desaparecendo em prevaléncia de hipoteses ou validagdes
tedricas.

Se a pintura for reduzida a funcdo de ocultar ou revelar significados, se lhe for atribuido
0 carater de um mutismo narcisico em sua liga¢do com a visdo e a fascinacao, ou servir para
lancar sobre o artista e sua obra uma série de diagnosticos que designam posicdes psiquicas
banais, de que serviria a arte para a psicanalise, e vice-versa? Em que exatamente a beleza de
uma pintura difere da beleza tragica encenada? Alguns diriam: o audivel ou o enredo de um
desejo puro, desejo de morte. Talvez pudéssemos afirmar com Frayze-Pereira (2005, p.70) que
“habituados a escutar a fala de seus pacientes, a refletir sobre significantes verbais, certos
analistas parecem nao saber mais olhar”. E talvez esse seja, paradoxalmente, um tipo peculiar
de cegueira, daqueles que estancam a teoria em detrimento de demonstracOes de erudicédo, dos
que se recusam a frequentar o desconhecido de quando o siléncio da pintura “fala”.

Um quadro é, inegavelmente, uma imagem estatica em sua abordagem puramente
contemplativa. No entanto, pensando com nossos referenciais, tais como Fayga Ostrower
(2019), Jacques Lacan (1964/2008), Arthur C. Danto (2015, 2019), Hal Foster (2017) e Marcel
Duchamp (CABANNE, 2015), podemos afirmar que o qué nos importa, de fato, em qualquer
manifestacdo artistica sdo: 0 movimento desejante, a acdo da tendéncia, a emergéncia do
inconsciente, a perplexidade e o estranhamento, que possibilitam elaboragcdes e relagdes
simbolicas. A pintura €, também, abertura ao discurso. Nos interessa a apreensdo daquilo que
se encontra fora da tela, para além do belo: o seu avesso e 0 arrebatamento. Ou ainda, a mogéo
criativa, a surpresa e 0 embaraco, o afeto e a elaboracdo. Ademais, a interpretacdo de uma obra

e a determinacdo do que é arte ou do que ¢ belo, mediante qualquer teoria ou percepcao, conta
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apenas com os efeitos da obra sobre o intérprete que V&, 1€ ou a vivencia a partir do que carrega
consigo, a ndo ser que o autor forneca sua propria explicacao.

Retomemos a questdo do paradoxo da beleza. Em consonancia com as propostas de
Arthur C. Danto (2019), no periodo renascentista seria indubitavel o pressuposto de que toda
arte, sobretudo a pintura, deveria possuir atributos de beleza e transmitir uma imagética datada,
cujo efeito seria a gratificacdo visual ou sensorial do espectador por meio de figuras fiéis ao
observado a partir do natural, sendo aprimoradas. Acreditava-se que a funcdo pragmatica da
arte era a de despertar o bem, o amor e a admiragdo por intermedio do belo e do visual, por
meio de obras que eram simulacros exatos do visivel, da natureza, e cujas cores, luzes e sombras
conferiam a obra um mimetismo exato de uma suposta realidade material iluminada. Sob um
certo angulo, tratava-se de imagens revestidas de ideais intimidadores, estéticos, religiosos e
moralistas. llus6es na via do desejo em sua intima relagdo com a falta (DANTO, 2019; LACAN,
1959-60/2008).

N&o obstante, podemos complexificar, e até discordar, em parte, dessa leitura acerca da
pintura classica enquanto pura ilusdo de plenitude e beleza. Trata-se de obras celebradas e
discutidas até a atualidade, que convocam ao pensamento, a palavra e evidenciam, em si
mesmas, impossibilidades. Como aponta Oswaldo Franca Neto (2007), os criticos de arte,
filésofos e psicanalistas tentam, reiteradamente, decifrar significados de uma pintura,
“apreendé-la no campo do saber, destrinchando motivagdes do artista, sua razéo de ser e lugar
no contexto cultural” (Ibid., p.22), além de vincula-la, quase que exclusivamente, ao campo
visual. No entanto, algo de opaco, invisivel e inassimilavel subsiste e se impde. E é exatamente
esse fato que define a pintura, mesmo as cléssicas idealizadas, enquanto arte que evidencia o
impossivel, para além do imaginario.

Fato é que a pintura proporciona lagos sociais e discursos — de artistas e espectadores
— e, além disso, sabemos que, se fosse possivel esgotarmos a significacdo de uma obra de arte
qualquer, essa se tornaria um bem material, uma mercadoria (LACAN, 1959-60/2008). E a
pintura se furta a isso, € um campo interminavel de significacdes.

As pinturas de natureza-morta, por exemplo, ilustram, notadamente, a ambiguidade do
belo, visto que sdo obras nas quais figuram itens atrativos e de carater mimético do natural em
contraposicdo a objetos em decomposi¢do ou inanimados, cranios humanos, ampulhetas
quebradas etc., conforme nos assinala Lacan (1959-60/2008). Alem disso, continua Lacan,
explicitam um conflito com a moral, posto que destituem um ideal do que seria puramente
agradavel ao olhar. O estilo vanitas faz uma clara alusdo ao real da morte, velado por meio da

mais viva beleza pictérica e que, paradoxalmente, a evidencia: “a natureza-morta mostra-nos,
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ao mesmo tempo, e esconde-nos o que nela ameaga — desenlace, desenrolar, decomposi¢cdo —
, que ela nos presentifica o belo como funcdo de uma relacao temporal” (Ibid., p.349).

Credita-se a0 movimento modernista, no século XX, um rompimento radical e explicito
com o imaginario de representacOes, ideais técnicos e de beleza, a exemplo do Cubismo e do
Dadaismo, que recusavam veementemente esse lugar da arte como producgdo de objetos belos.
Movimentos que valorizaram “uma tomada de posi¢do intelectual contra a serviddo manual do
artista” (CABANNE, 2015, p.69). Para além da beleza, a obra de arte modernista carrega um
colorido critico, inquietante e estranho, caracteriza-se por uma atividade capaz de desconstruir
sistemas estéticos impostos pela tradicdo e pela moral; uma atividade intelectual liberta do
conceito de belo que se tornou, com efeito, atributo quase irrelevante. Estando presente ou néo
em determinado objeto, a beleza ndo seria mais determinante para definir se algo era ou nao, arte.
Uma boa obra artistica poderia ndo ser bela, incluindo por vezes os restos, lixo, ou o que ha de
mais vil no humano, nos conta Cabanne (2015).

A inscricdo da arte como manifestacdo de Eros na cultura, enquanto sublimacéo da
sexualidade, promove a criacao de objetos capazes de enriquecimento simbdlico, nos reconduz
aquilo que nos € estranhamente intimo e nos torna singulares. O artistico, para além da beleza,
nos coloca face a reveréncia, a honra, a contemplagdo; mas também a destruicéo, ao acaso, a
repulsa, a repugnancia, a indignacao, ao desprezo, a agressividade etc., conforme assinala Lacan
(1959-60/2008). O movimento Criacionista — dos férteis anos 1920 do século passado, quando
foram produzidos um sem ndmero de obras-manifesto — se liga, sobretudo, ao elemento
surpresa e a causalidade, ou aos pequenos problemas técnicos e criativos em nosso percurso,
aqueles que nos impulsionam a elaboragdo e nos incitam ao novo. E pelo encontro com a
eventualidade, com aquilo que ndo tem sentido e nos espanta, que podemos experimentar o
novo e eventuais elaboraces.

No livro de Pierre Cabanne, Marcel Duchamp: engenheiro do tempo perdido, o autor
recolhe os comentarios de Duchamp acerca de suas obras em conversas entre eles, o que, de
sua leitura, parece-nos descrever um encontro com o real, da ordem da Tiqué (LACAN,
1964/2008), ao declarar que o acaso o interessava “como um meio de ir contra a realidade
logica”. (CABANNE, 2015, p.78). A criacdo escapa a intencionalidade, aos dominios do Eu,
importando uma aceitacdo de um desvio do propdsito, e até uma deformacdo, a exemplo da
famosa escultura de Duchamp, O Grande vidro (1912), que se quebrou ao ser transportado, fato
gue o artista considerou, conforme ele relatou a Cabanne, como o préprio corolario da obra.
Contingéncias que proporcionam a arte uma espécie de alforria, um desprendimento do peso

moral ou ideal atribuidos a beleza, e cujo objetivo é a “renuncia a toda estética” (Ibid., p.72),
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que desvencilha a obra do julgo do que seria um bem, o belo, 0 bom ou 0 mau gostos, ou seja,
livrando-a da submissdo a qualquer ordem moral. A arte é a emergéncia do parcial, do
arrebatamento e do equivocado. A énfase ndo esta, portanto, no objeto, mas na acéo e no
entusiasmo do criar.

A importancia da arte se desloca do objeto para a causa e para o efeito que a obra produz
no sujeito, para além de quaisquer qualidades estéticas e beleza. Conforme relata Marcel
Duchamp, em entrevista a Pierre Cabanne (2015), a obra, Nu descendo a escada, € tributaria
dessa fratura no conceito de arte. Trata-se de uma subversdo dos padrdes pelos quais a qualidade
artistica, supostamente, poderia ser julgada. O fato curioso da referida obra era que ninguém,
aparentemente, conseguia encontrar o nu na pintura. O que o artista apontava era, precisamente,
algo além do objeto. Assim como a Brillo Box (1964), de Andy Warhol, que se tratava de um
objeto comum apartado e deslocado de sua utilidade 6bvia, uma embalagem de esponjas
exposta no museu mais famoso de Nova lorque, com o0 estatuto de arte em sua estranheza
provocativa e espantosa. Um convite ao questionamento e ao discurso, um estimulo para que o
espectador possa se a ver com aquilo que esta em Outro lugar, justo no invisivel, intocavel e
indizivel, o que estaria além da obra, conforme nos traz Cabanne (2015). Essa concepcdo
artistica ¢ uma insubordinacdo ao belo e aos bens, uma operacéo de destruicdo, de ruptura e
destituicdo de regras impostas pela civilizagdo. Um trabalho que evidencia o desejo, a criagéo,
a partir de um nada que, por sua vez, proporciona o advento do novo.

A arte opera um corte que indica a dimensdo do real, por vezes experimentada como
angustia pelo artista ou espectador. Porque o verdadeiro afeto nos extirpa a palavra
momentaneamente. Nos deixa mudos de uma forma que parece nos aproximar da loucura, do
inefavel que nos toma por completo, de supetdo. O inesperado reencontro com o vazio nos leva
a visitar o abissal e a vislumbrar a onda que abala a superficie consciente, refutando aquilo que
acreditavamos. Depois disso, ndo podemos voltar a ser quem éramos, porque o dizer nos escapa.
Em contrapartida, somos convocados a retomar a palavra, possibilitando a emergéncia do
sujeito, assumindo o que ha de mais singular pela criacdo do novo, expondo a pura diferenca.

Diante do nada, séo a fantasia e a criatividade que conseguem transformar o caos real
em produgdes subjetivas. Criar é condescender ao desejo, mergulhar no vazio e transmitir ao
outro o impossivel que se evidencia em ato, também imagem, e pela insisténcia no simbdlico.
A obra de arte € uma escrita feita com o corpo que, para além do objeto criado, € uma acéo que
torna o viver relevante ou, por vezes, suportavel. E o rastro de um corpo pulsional que nos
determina, mas que nos é sentido como estrangeiro, um corpo intimo e, concomitantemente,

desconhecido. Corpo de que somos permanentemente reféns e intimados a responder, ainda que
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sintomaticamente. E, também por isso, podemos sublimar, e por esta razdo apreciamos criacdes
sublimatorias.

Procuramos dispor da arte como um discurso singular que, assim como nossa historia,
sdo apenas invencdes. Atos criativos do artista dos quais podemos ser perante a vida, como
falantes, e também criadores e espectadores do mundo. E nesse sentido que podemos valorizar
as realizagOes sociais, o belo e 0 bem, o mal e o feio, as artes e as sublimagdes: avisados do

impossivel e brincando com o possivel.
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CONCLUSAO

Concluir este trabalho nos remete a nossa pergunta inicial de pesquisa, na qual
interrogamos, de forma abrangente: quais sdo os efeitos da sublimagéo para o sujeito e para a
cultura? Entendemos que 0 movimento sublimatério viabiliza uma saida possivel para a
exigéncia pulsional e, assim, buscamos investigar como o ato, que chamamos de criativo, incide
e reverbera na subjetividade e no social. Diante dessa tarefa, percorremos a tradi¢éo freudiana
e examinamos 0s avangos de Lacan, na busca de respostas. Nossas questdes, contudo, se
relangaram constantemente, renovando o vigor do desejo de saber, desencadeando outros
movimentos.

Devemos enfatizar, contrariando o que seria uma conclusdo, o carater parcial desta
dissertagdo, que se expressa como um ponto de estofo, como um arremate que se furta a
finalizagdo, intentando para a inauguragdo de um novo texto, de um outro percurso.
Consideramos este trabalho como um desenlace teérico momentaneo, como o encerramento de
uma etapa em que, certamente, ha o comparecimento de um olhar subjetivo sobre a sublimacao
e sobre a arte, afinal, o que é concluir sendo contornar o inconclusivo para entdo nos
percebermos a partir de um outro lugar? Um dos efeitos deste trabalho €, portanto, o
reconhecimento de que “o inacabamento tedrico esta presente na formacdo do analista”
(COUTINHO JORGE, 2022, pg.39).

Apresentamos ao leitor aquilo que recolhemos de uma vasta bibliografia, isto é, as
interpretacdes e as construcdes sobre a sublimacgédo estabelecidas em um intimo dialogo com
Freud, Lacan e outros autores. Nosso trajeto propiciou a criagdo de um discurso proprio, fruto
de uma significagdo singular sobre o tema abordado, posto que “uma das reivindicagdes da
psicanalise, em seu favor, € indubitavelmente o fato de que, em sua execu¢do, pesquisa e
tratamento coincidem” (FREUD, 1912/1996, p.128). Desta feita, providenciamos um arranjo
conceitual como o resultado de nosso caminho e dos encontros com 0s acasos e tropecos de
nossa jornada para, assim, construirmos um texto coeso e que agora vislumbra novos
horizontes. Consideramos, portanto, que este momento de concluir designa um atravessamento
ou, mais ainda, a revelacdo de um aprendizado que se renova e admite outras perspectivas e
ampliacéo.

Evidenciou-se, em Freud, que a teoria da sublimagdo ndo se apresenta de maneira
uniforme, que comporta descontinuidades e jamais foi concluida. Portanto, entende-se que o

conceito admite diversas matizes, interpretacdes e variagdes tedricas. Ainda assim, diante do
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desafio de percorrermos uma teorizacdo incompleta, tornou-se vidvel contornarmos as
indicacBes espalhadas pelas obras freudiana e lacaniana para, entdo, delimitarmos uma anélise
sobre 0 movimento sublimatorio, convergindo para a conclusdo do que estabelecemos como
meta desta dissertacao: explanar a sublimacéo de Freud a Lacan.

Em nosso deslocamento textual, situamos a sublimacdo primordialmente no &mbito das
artes, mas também para muito além deste, no entrecruzamento de outras elaboracoes
fundamentais ou como um norteador e possivel efeito — mas nunca como um objetivo — para
a conducdo de uma analise. Abordamos a sublimacdo como uma defesa a uma lembranca
irreconciliavel, como aquilo que comparece na transferéncia, viabilizando um processo
analitico, e também enquanto destino pulsional alternativo ao recalque ou a satisfacdo pulsional
direta. Ademais, assinalamos o conceito de deflexdo libidinal para a pesquisa cientifica e as
artes, bem como um movimento que revela o que é préprio da pulséo, justamente por evidenciar
a plasticidade dos destinos e objetos, além de oportunizar uma satisfacdo prazerosa diferente
do sintoma. Explicitamos a sublimag&o como a dessexualizacdo da pulséo, 0 que resume com
precisdo o conceito pelo fato de que ndo ha objeto capaz de promover a satisfacdo total.
Portanto, diferente de sustentarmos a sublimagdo como o destino decorrente dos interditos e da
moral civilizada, ou destino pulsional idealizado, levamos em consideragéo outras dimensdes,
revelando o impossivel da satisfacdo pulsional e a falta estrutural do sujeito.

Destino alternativo ao recalque, a sublimagao pode ser entendida como a operacao em
que ndo ha renuncia pulsional, mas uma tentativa de substituicdo de objeto e um deslizamento
do desejo na exposicao do vazio através da obra criada, “uma forma de dizer sim a pulsao [...]
assim, o impossivel da satisfacdao, em causa na pulsdo, encontra na sublimacao sua possibilidade
de manifestagdao plena” (COUTINHO JORGE, 2005, p.154). Faz-se necessario, contudo,
destacarmos que cada sujeito apresenta uma capacidade para sublimar, bem como um limite.
Dito de outro modo, face a exigéncia incontorndvel do pulsional, h4d uma impossibilidade de
sublimacao integral. Isso denota a exigéncia de que a pulsdo atinja, ao menos em parte, a
vicissitude corporal, isto €, a satisfagdo sexual direta, ou com Lacan, o gozo. (COUTINHO
JORGE, 2005).

Com Jaques Lacan (1959-60/2008), averiguamos uma ampla articulagéo da sublimagao
com a pulséo de morte, em referéncia ao movimento desejante como um possivel efeito diante
do vazio constitutivo que subjaz no cerne da subjetividade. Esta articulagdo lacaniana foi
elaborada em um semindrio dedicado a ética da psicanalise — a ética enquanto uma pratica da
teoria analitica —, como aquela que aposta que o sujeito ndo ceda de seu desejo, sendo a

sublimacdo o destino pulsional que, em alguma medida, sustenta essa maxima. Assim,
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patenteou-se que a satisfagdo pulsional se da no préprio circuito da pulsdo e, mais ainda, que a
sublimacdo imp0e ao sujeito uma relagdo com o objeto para além do imaginario, mas no registro
do real, evidenciando o vazio e revelando o que é préprio da pulséo.

Estabelecido este estudo, vislumbramos para um futuro trabalho empreendermos uma
pesquisa sobre as nogdes de criagdo e criatividade, avaliando particularidades e aproximagoes
entre 0s processos e examinando possiveis relacbes com a sublimagdo. Sobre o criar,
partiriamos das indicacdes freudianas mais tardias, nas quais a criacdo emerge como um
possivel efeito da desfusdo pulsional. Dito de outro modo, a pulsdo de morte, desanexada da
pulsdo de vida, tenciona para a destruicdo que, em seu limite, pode operar como causa da
criagdo, oportunizando o refusionamento pulsional e novas vias de satisfacdo (FREUD,
1923/2007a).

Com Lacan (1959-60/2008), a questdo da criacdo se revela sob uma perspectiva
singular, a partir do nada, de um ponto ex-nihilo, ou seja, o ato criativo inaugura o que é
historico da pulsdo, mas estard para sempre referido ao lugar vazio que resta na origem da
cadeia significante. Portanto, podemos ampliar a nocao de criacdo para além das producdes
sublimatérias, para qualquer manifestacdo simbdlico-imaginéaria, inclusive o sintoma. A
criagdo, portanto, pode ser entendida como a apreensdo do real pela linguagem, o que nos
permite uma dilatacdo do que é, de fato, criar.

Além da criagdo, nos questionamos: 0 que seria a criatividade? Uma poténcia para a
criacdo, inerente a0 humano, e ndo exclusiva de artistas? A criacdo, por sua vez, seria a
realizacdo desse potencial em que se legitima o fazer, a forma, a autoria e 0 novo?

Para Donald Winnicott (2019, p.108): “[...] a criatividade ndo se confunde com uma
criacdo bem-sucedida ou aclamada”, isto é, a criacdo pode se dar por meio da producdo de um
objeto, uma pintura, uma casa, uma roupa, uma musica. Ja a criatividade denota um estado
psiquico de saude, de um modo singular de apreensédo da realidade por meio do fantasiar. Sendo
assim, podemos considerar que existam consonancias conceituais entre a criatividade e a libido?
E entre a criatividade, a criagdo e a sublimacgéo?

Na esfera artistica, seguimos nos perguntando se uma criacdo pode evidenciar aquilo
gue ndo tem sentido aparente ou imediato. Pode apontar o enigmatico e torna-lo significativo,
desvelando o que supostamente estaria oculto no detalhe mais anodino da obra de arte?
Sabemos que, invariavelmente, estaremos na dependéncia da palavra, ou seja, do relato e
interesse do proprio criador. Isto &, cabe apenas a ele, e a mais ninguém, articular o texto e
formulacBes acerca de sua criagdo. A nds, psicanalistas, resta o testemunho por meio do

discurso do autor cuja elaboracéo se efetua, do contrario fariamos apenas inferéncias vazias.
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Todavia, sabemos que o criar ndo se restringe ao ambito artistico, mas trata-se da
invencdo de novos modos de satisfacdo, de uma capacidade em dar formas ou palavras aos
afetos e de se implicar pela insisténcia no viver. Ademais, aquilo que se materializa em objetos
OU Se expressa em ato, nos permite presenciar o que esta para além da criacdo, evidenciando o
impossivel. O ato criativo € 0 movimento que expressa algo que ultrapassa o criador ou sua
intengdo, é 0 que se apresenta em carater de surpresa inaugurando um conhecimento paradoxal,
visto que pode parecer estranho ao autor. Trata-se do encontro, ou da construcao de um saber
que emerge a despeito do sujeito criador.

A criagdo pode ser em si mesma uma efetivagdo do inconsciente ou a ratificagdo de um
outro imprescindivel? E quanto a participacdo do espectador, especificamente, diante do que se
cria? Caberia a este legitimar a ocorréncia da sublimacao e constatar o registro da criatividade
e sua poténcia, ou o sublimar do artista ocorreria no ato, ainda que solitario, da criacdo? Uma
obra de arte jamais exposta ao publico, por exemplo, pode ser considerada fruto de uma
sublimacéo?

Algumas teorizagdes psicanaliticas sobre o conceito de sublimacgédo buscam ancoragem
nas artes literarias e plasticas, justo por se tratar do destino pulsional desviado da meta direta,
por demonstrar a realizacdo e a inser¢do da pulsdo no registro cultural e, portanto, ser
supostamente passivel de testemunho, de constatacdo. No entanto, o uso indiscriminado das
palavras criatividade, criacdo, producéo, objeto de arte ou sublimacéo pode causar imprecisdes
e enganos, sem o0 rigor tedrico em que sutilezas, ambiguidades e particularidades
imprescindiveis sejam delimitadas no emprego destas referéncias.

Existem especificidades e defini¢cGes distintas para cada um destes termos? Toda
sublimacdo € uma criacdo? E toda criacdo, por sua vez, € sublimatoria? Os processos
sublimatérios resultam, necessariamente, na producdo de um objeto? A criatividade € requisito
do sublimar? Toda arte € uma criacdo ou a reproducao puramente técnica pode ser uma criagdo?
Qual a diferenca entre criatividade e sublimagdo? Eis nossa tarefa para o futuro que, longe de
responder de maneira conclusiva, visa a providenciar alguma consisténcia tedrica amparada em
autores que ja se aventuraram neste feito.

Ademais, outras especulagdes se impuseram em nossa pesquisa e, assim, intencionamos
a uma analise mais ampla sobre a tematica do olhar em consonancia com o tocar, refletindo
sobre a sublimacéo da pulsdo escopica tdo presente nas artes, como nas pinturas e esculturas,
em que olhar e tocar se coadunam. Expomos, com Lacan (1964/2008), que a visdo nao € o olhar,

ou seja, ver o mundo e as coisas diante de nos implica diferencas entre olhar um aspecto singular
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daquilo que estamos vendo. Mas de que maneira o olhar comparece nas criagdes e nas artes? A
visdo € uma dimensdo imprescindivel para a emergéncia do olhar?

Na contemporaneidade, testemunhamos um bombardeio visual e uma espécie de
inflacdo do imaginario — em que as identidades se encontram cada vez mais ancoradas nas
redes sociais e as relacbes presenciais empobrecidas —, e consideramos extremamente
oportuna uma reflex&o sobre o visivel e o invisivel, sobre a visdo e o olhar, sobre a influéncia
dessas questdes no campo da cultura, para o sujeito e, especificamente, sobre a participacédo das
artes nesse registro. O que essa logica do visual exclui do social? Fazer-se imagem idealizada,
isto €, ser e estar na imagem, revela uma estranha relacéo de visibilidade em que se mostra, de
forma hipertrofiada, apenas aquilo que se considera bom, belo ou dentro de um padréo
estabelecido. Contudo, aquilo que ndo se da a ver — e que € parte essencial do humano — resta
velado: a falta, a finitude, o natural, o corpo, o feio. Ndo é que encontremos uma recusa radical
ao simbdlico ou ao real, ou que ndo haja pensamento, mas supomos que haja uma tentativa de
encobrir, a partir de imagens cada vez mais elaboradas, a condi¢do de desamparo inerente aos
homens. Assim, nos perguntamos de que maneira 0 olhar comparece nas artes e de que forma
esta atividade colabora para exposicdo do que hd de mais singular. Qual o efeito desse
movimento na cultura?

Por fim, finalizaremos com interrogacdes, pois acreditamos que tais consideragdes
meregam uma investigacdo mais apurada. Dessa forma, renovamos o desejo de explorarmos as

infindaveis questdes que tocam os campos das artes e da psicanalise.
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