Universidade do Estado do Rio de Janeiro

2R o
%o UEWR 3 ; Centro Biomédico
? estapo O Faculdade de Enfermagem

Katherine Kristinne de Oliveira Moraes

Cuidado paliativo a pessoa no percurso cirargico oncolégico: a enfermeira

transcendendo impossibilidades terapéuticas

Rio de Janeiro

2024



Katherine Kristinne de Oliveira Moraes

Cuidado paliativo a pessoa no percurso cirurgico oncologico: a enfermeira

transcendendo impossibilidades terapéuticas

Dissertagdo apresentada, como  requisito
parcial para obtencdo do titulo de Mestre, ao
Programa de P6s-Graduagdo em Enfermagem
da Universidade do Estado do Rio de Janeiro.
Area de concentragdo: Enfermagem, Satde e
Sociedade.

Orientadora: Prof.* Dra. Célia Pereira Caldas

Coorientadora: Prof? Dra. Cristiane da Costa Amorim

Rio de Janeiro

2024



CATALOGACAO NA FONTE
UERJ/REDE SIRIUS/CB/B

M827 Moraes, Katherine Kristinne de Oliveira
Cuidado paliativo a pessoa no percurso cirurgico oncologico: a
enfermeira transcendendo impossibilidades terapéuticas / Katherine
Kristinne de Oliveira Moraes. — 2024.
85 f.

Orientadora: Célia Pereira Caldas

Coorientadora: Cristiane da Costa Amorim

Dissertacdo (Mestrado) — Universidade do Estado do Rio de Janeiro,
Faculdade de Enfermagem.

1. Cuidados paliativos - Teses. 2. Enfermeiros - Teses. 3. Oncologia
cirigica - Teses. 4. Neoplasias - Teses. 5. Etica - Teses. 1. Caldas, Célia
Pereira. II. Amorim, Cristiane da Costa. III. Universidade do Estado do Rio
de Janeiro. Faculdade de Enfermagem. IV. Titulo.

CDU 614.253.5
Bibliotecario: Felipe Vieira Queiroz Xavier CRB: RJ - 230047/S

Autorizo, apenas para fins académicos e cientificos, a reprodugdo total ou

parcial desta dissertacao, desde que citada a fonte.

Assinatura Data



Katherine Kristinne de Oliveira Moraes

Cuidado paliativo a pessoa no percurso cirurgico oncologico: a enfermeira

transcendendo impossibilidades terapéuticas

Dissertagdo apresentada, como requisito parcial para
obtencdo do titulo de Mestre, ao Programa de Pos-
Graduagdo em Enfermagem da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro. Area de concentracio:
Enfermagem, Saude e Sociedade.

Aprovada em 29 de fevereiro de 2024.
Coorientadora:

Prof.? Dra. Cristiane da Costa Amorim
Faculdade de Enfermagem — UERJ

Banca Examinadora:

Prof.? Dra. Célia Pereira Caldas (Orientadora)
Faculdade de Enfermagem — UERJ

Prof. Dr. Waldemar Antdnio das Neves Junior

Universidade Federal de Alagoas

Prof.? Dra. Frances Valéria Costa e Silva

Faculdade de Enfermagem — UERJ

Rio de Janeiro

2024



DEDICATORIA

Dedico este trabalho a Deus.

Aos meus pais Maria Antdnia e José Luiz, e minha irma Katia Karinne.



AGRADECIMENTOS

Meus agradecimentos, vao a todos que fizeram parte desse processo. Primeiramente a
Deus por tragcar meus caminhos, me auxiliando a cumprir esta trajetoria.

Aos meus Pais por todo ensinamento, toda luta para conseguir proporcionar a suas
filhas, o melhor ensino, nos apoiando e nos estimulando a buscar sempre o melhor.

A minha irma, por ser meu exemplo nos estudos e por me ajudar a chegar até aqui. Aos
meus familiares, por todo apoio. De coragdo, a minha querida orientadora Professora Dra. Célia
Caldas, por ter me aceitado como sua mestranda, e ter abragado meu projeto e refina-lo durante
a construcdo. A Professora Dra. Cristiane Amorim, por se unir a nos nessa trajetoria, ¢ pelas
contribui¢cdes que foram essenciais para o desfecho da dissertacdo. Que sorte a minha em té-las
ao meu lado, e por toda a representagdo e contribui¢do para o ensino e pesquisa da Enfermagem.
Nao poderia esquecer dos participantes do estudo, pela colaboracao e falas que engrandeceram
esta obra.

Aos professores das bancas, que durante todo o processo, fizeram as contribui¢des para

a melhoria deste. Gratidao a Deus, por tudo e por todos.



RESUMO

MORAES, Katherine Kristinne de Oliveira. Cuidado paliativo a pessoa no percurso
cirurgico oncolédgico: a enfermeira transcendendo impossibilidades terapéuticas. 2024. 85 f.
Dissertagcdo (Mestrado em Enfermagem) — Faculdade de Enfermagem, Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2024.

Com a longevidade, aumenta a prevaléncia das condi¢des cronicas e degenerativas
como o cancer, que, por vezes, evoluem para manifestacdes graves e fora de possibilidade
terapéutica de cura. Na assisténcia a pacientes oncologicos, a enfermagem nao se baseia apenas
nos cuidados curativos, mas também naqueles relacionados ao bem-estar e a promocao da
saude, atentando ao contexto e circunstancias de vida das pessoas. Nesse sentido, este estudo
emergiu a partir da seguinte questdo norteadora: Qual é o significado, para o enfermeiro, de
cuidar de uma pessoa com doenga oncolédgica que recebeu a indicagdo médica intraoperatoria
de cuidados paliativos? Para responder a esta questdo foi elaborado o seguinte objetivo:
Compreender o significado, para o enfermeiro, do cuidar de uma pessoa com doenga oncologica
cuja indicagdo de cuidados paliativos foi definida no percurso cirtirgico. Trata-se de um estudo
descritivo, exploratorio, qualitativo e fenomenoldgico. Neste sentido, o fendmeno estudado ¢
“o cuidar de uma pessoa em pos-operatdrio de uma cirurgia oncoldgica, na qual o paciente
tenha recebido a indicac¢ao de cuidados paliativos”. O estudo foi realizado em uma enfermaria
cirargica de um hospital publico do Estado do Rio de Janeiro. A coleta de dados foi realizada
em julho de 2023, com 12 enfermeiros assistenciais. Através da analise, o significado do
fendmeno foi compreendido da seguinte forma: As enfermeiras estabelecem vinculos afetivos
com os pacientes e seus familiares, passam por conflitos éticos, que sdao permeados pelo
sofrimento moral e pelo sofrimento psiquico. No entanto, dar o conforto ao paciente e aos seus
familiares ¢ visto como prioridade perante o progndstico de impossibilidade de cura,
deslocando o foco da doenga para a pessoa. Concluiu-se que o periodo de convivéncia e cuidado
das enfermeiras com os pacientes e¢ familiares durante a internacdo contribui para o
fortalecimento do vinculo afetivo. Entretanto, o vinculo criado é um dos fatores determinantes
para o sofrimento psiquico em decorréncia do sentimento de tristeza, dor, anglstia e impoténcia
diante da impossibilidade de cura. Estas enfermeiras se deparam com conflitos éticos durante a
assisténcia, tais como: auséncia de esclarecimento ao paciente sobre o seu progndstico por parte
do profissional responsavel por esta comunicagdo; falta de alinhamento entre as equipes,
auséncia de estrutura para uma assisténcia adequada ao paciente e seus familiares. Além disso,
a deficiéncia na formacao e a auséncia de educacio continuada fazem com que a enfermagem
abrevie a sua presenca na assisténcia em meio a questdes que perpassam sua
habilidade/autonomia no cuidar. E importante olhar para a satide destas trabalhadoras, que em
meio a tantos conflitos, se mostraram em sofrimento pelo reconhecimento da inadequacao dos
cuidados em algumas situagdes. Nota-se que o processo de cuidados paliativos na unidade
estudada precisa ser revisto. Contudo, apesar de todas as limitagdes, as enfermeiras assumem
como prioritarias acdes de cuidar para proporcionar conforto.

Palavras-chave: enfermagem; cuidados paliativos; cuidados pos-operatorios; oncologia;

ética.



ABSTRACT

MORAES, Katherine Kristinne de Oliveira. Palliative care for people in the oncological
surgical path: the nurse transcending therapeutic impossibilities. 2024. 85 f. Dissertagdo
Mestrado em Enfermagem) — Faculdade de Enfermagem, Universidade do Estado do Rio de
Janeiro, Rio de Janeiro, 2024.

The longevity increases the prevalence of chronic and degenerative conditions, such as
cancer. Sometimes, it evolve into serious manifestations beyond therapeutic possibility of cure.
When assisting cancer patients, the nursing is not only based on curative care, but also on those
related to well-being and health promotion, paying attention to the context and circumstances
of people's lives. In this sense, this study emerged from the following guiding question: What
is the meaning, for the nurse, of caring for a person with an oncological disease who has
received an intraoperative medical indication for palliative care? To answer this question, the
following objective was developed: Understanding the meaning, for the nurse, of the act of
caring for a person with an oncological disease whose indication for palliative care was defined
in the surgical course. This is a descriptive, exploratory, qualitative and phenomenological
study. In this sense, the phenomenon studied is “the act of caring for a person in the
postoperative period of an oncological surgery, in which the patient has received the indication
of palliative care”. The study was carried out in a surgical ward of a public hospital in the State
of Rio de Janeiro. The data collection was carried out in July 2023, with 12 clinical nurses.
Through analysis, the meaning of the phenomenon was understood as follows: Nurses establish
emotional bonds with patients and their families, go through ethical conflicts, which are
permeated by moral and psychological suffering. However, providing comfort to the patient
and their family members is seen as a priority given the prognosis of impossibility of cure,
shifting the focus from the disease to the person. It was concluded that the period of coexistence
and care of nurses with patients and family members during hospitalization has contributed to
strengthening the emotional bond. Nevertheless, the bond created is one of the determining
factors for psychological suffering due to the feeling of sadness, pain, anguish and impotence
in the face of the impossibility of healing. These nurses are faced with ethical conflicts during
care, such as: lack of explanation to the patient about their prognosis by the professional
responsible for this communication; lack of alignment between teams, lack of structure for
adequate assistance to patients and their families. Furthermore, the deficiency in training and
the lack of continuing education makes the nursing to shorten their presence in care amidst
issues that permeate their ability/autonomy in the act of caring. It is important to look at the
health of these workers, who, in the midst of so many conflicts, have shown themselves to be
suffering due to the recognition of the inadequacy of care in some situations. It is noted that the
palliative care process in the studied ward needs to be reviewed. However, despite all the
limitations, nurses prioritize caring actions to provide comfort.

Keywords: nursing care; palliative care; postoperative care; neoplasms. ethics.
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INTRODUCAO

Os cuidados paliativos sempre estiveram presentes ao longo da minha trajetéria
profissional como enfermeira assistencial em unidades intensivas e cirurgicas. Nas unidades
cirirgicas, recebemos pacientes direcionados a cirurgias eletivas e em pods-operatorio de
cirurgias emergenciais. Deparamo-nos, por vezes, com pacientes em pré-operatorio de cirurgias
oncologicas para retirada de lesdes tumorais. Em alguns casos os pacientes retornam a unidade
em pos-operatdrio imediato com indicagdo de cuidados paliativos, porque durante a cirurgia foi
verificada a impossibilidade de retirada da lesdo tumoral devido ao avango da lesdo com
acometimento de outros 6rgaos.

Tenho observado que quando esta situacdo se apresenta, surgem dificuldades na
comunicagdo entre a equipe multiprofissional. Na equipe de enfermagem, observo,
empiricamente, que ¢ comum um distanciamento dos profissionais em relagdo a estes pacientes.
Este fato sempre me causa inquietacao pelo fato da equipe de enfermagem estar mais proxima
do paciente pela natureza de seus cuidados. Seria de se esperar que a vivéncia da mudanga do
prognostico suscitasse na equipe de enfermagem maior compaixao, pois se no pré-operatorio
havia a possibilidade de cura, posteriormente ao ato cirargico, surge a necessidade de um
cuidado que apoie o paciente no enfrentamento da nova condi¢do da doenga oncologica.

Estes pacientes passam a necessitar de cuidados que ndo sao mais da ordem da cura da
doenga. Tais cuidados demandam um aprofundamento do vinculo com os profissionais que os
assistem, partilhando sentimentos e emocdes, a partir da compreensao do sofrimento da pessoa,
além de todos os cuidados para garantir a qualidade de vida.

Minha inquietacao € perceber que ha maior valorizagcdo dos cuidados relacionados ao
ato cirurgico e, algumas vezes, falta focalizar as necessidades que estdo para além do fisico,
tais como o conforto, o apoio emocional e espiritual e o suporte a familia. Ou seja, algumas
vezes sinto a auséncia de um olhar sobre o que de fato o paciente necessita, quando descobre
que nao hé cura para sua enfermidade. Neste sentido, emerge a importancia do acolhimento dos
enfermeiros aos pacientes em cuidados paliativos, para que percebam suas necessidades e
implementam cuidados para a manutencdo ou garantia de sua qualidade de vida ainda durante
a internagao hospitalar.

Assim, esta inquietacdo me motivou a buscar uma abordagem humanistica nos cuidados
de enfermagem direcionados ao paciente em pos-operatorio de cirurgias oncologicas, diante de

um diagnostico médico intraoperatorio considerado fora de possibilidade terapéutica de cura.
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Este estudo aborda o cuidado de enfermagem direcionados as pessoas hospitalizadas
com doencas oncoldgicas em unidades cirurgicas. Neste contexto, pretende-se compreender o
significado, para o enfermeiro, do cuidar técnico-€tico com uma pessoa em pos-operatorio
oncologico e com indicagcdo de cuidados paliativos. Ou seja, o fendmeno a ser estudado ¢ o
“cuidar de uma pessoa em pds-operatorio de uma cirurgia oncoldgica, na qual recebeu a
indicacio de cuidados paliativos™!.

O aumento da expectativa de vida da populacdo mundial reflete o desenvolvimento
cientifico e tecnolégico que vem contribuindo com agdes nos campos preventivos €
assistenciais. Com a longevidade, aumenta também a prevaléncia das condi¢des cronicas e
degenerativas como o cancer, que por vezes evoluem para manifestacdes graves e fora de
possibilidade terapéutica de cura. Esta demanda, exige dos profissionais de satde, em especial,
da equipe de enfermagem, um preparo para atender as necessidades de cuidados, de forma
individualizada e integral (Sousa; Junior, 2016).

O cancer ¢ considerado uma desordem no desenvolvimento celular, acometendo 6rgaos
e tecidos, e se espalhando pelo corpo (Fonseca; Afonso, 2020). Sua incidéncia e mortalidade
vém aumentando no mundo, e estdo relacionadas ao envelhecimento, ao crescimento
populacional, a mudanca na distribui¢do e a prevaléncia dos fatores de risco de cancer, em
especial os associado ao desenvolvimento socioecondmico. Para o Brasil, a estimativa para
cada ano do triénio 2023-2025 aponta que ocorrerdo 704 mil novos casos de cancer,
descontando-se o cancer de pele ndo melanoma, serdo 483 mil novos casos por ano (Instituto
Nacional do Cancer, 2022).

A enfermagem na assisténcia a pacientes oncoldgicos nao se baseia apenas nos cuidados
curativos, mas também naqueles relacionados ao corpo e a mente, além da importancia na
promogdo da satde e do bem-estar, atento ao contexto e circunstancias de vida. Deve-se
oferecer uma assisténcia adequada, respeitosa, de qualidade e humanizada, entendendo que o
paciente oncologico que passard por uma cirurgia, encontra-se em fase de estresse, motivado
pela doenga capaz de incapacitar, mutilar, causar perda de parte importante de seu corpo no ato

cirirgico, ou até mesmo leva-lo a morte (Fonseca; Afonso, 2020).

1 O cuidado paliativo € aplicavel no inicio da doenga, no surgimento de qualquer manifestagdo de uma condigdo
ou doenca ameagadora de vida, quando as terapéuticas curativas perdem sua efetividade (Instituto Nacional do
Cancer, 2022; World Health Organization, 2021). Portanto no fendmeno investigado, o cuidado paliativo se
estabelece quando na cirurgia curativa foi identificada a impossibilidade de progredir com o reestabelecimento da
saude para cura, e volta-se o olhar para as terapéuticas direcionadas a qualidade de vida dos pacientes e
familiares/cuidadores. Isto ndo necessariamente significa o fim de vida neste momento em que o fendmeno ocorre.
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Em relacdo aos cuidados no pds-operatdrio em cirurgias oncologicas, o papel da
enfermagem ndo ¢ apenas prestar os cuidados gerais relacionados as cirurgias e orientagdes
relacionadas a ferida operatdria, as ostomias, aos cateteres venosos € aos impactos das doencas
com as alteragdes fisiologicas e corporais. E fundamental oferecer suporte emocional aos
pacientes e seus familiares (Fonseca; Afonso, 2020). Assim, o processo de cuidar envolve a
humanizag¢do, além das técnicas e procedimentos, vendo o paciente como um ser integral.

De acordo com a Politica Nacional de Humanizagao, humanizar ¢ oferecer qualidade no
atendimento, articulando os avangos tecnoldgicos com o acolhimento, oferecendo um melhor
ambiente de cuidado e condi¢des de trabalho dos profissionais de saude (Brasil, 2004).

Os principios norteadores da Politica de Humanizagao sdo: valorizacdo da dimensao
subjetiva e social em todas as praticas de atencao; estimulo a processos comprometidos com a
producdo de saude e de sujeitos; fortalecimento da equipe multiprofissional; atuacdo em rede
com alta conectividade; e utilizagdo da informacdo, comunicagdo, educagdo permanente e
construc¢do de autonomia e protagonismo de sujeitos e coletivos (Brasil, 2004).

O cuidado com pessoas fora de possibilidades terap€uticas de cura ¢ estigmatizado,
quase sempre, como parte do processo de morrer. Este seria um acontecimento natural, mas
acaba por gerar sofrimento, medos e incertezas (Sousa; Junior, 2016).

Estudos, apontam a deficiéncia na formacao dos profissionais de satide, com disciplinas
que abordem os assuntos cuidados paliativos ¢ morte. E necessario o aprimoramento dos
curriculos de ensino na formacao dos profissionais de satde. Apesar dos avangos tecnoldgicos,
ainda predomina o modelo tecnicista. Nos ultimos anos os cursos das areas da saude, sobretudo
da Enfermagem, vém buscando uma formag¢ao mais humanistica, apesar dos curriculos ainda
serem fragmentados, com disciplinas voltadas para a uma abordagem mais técnica na atuagao
pratica e nao voltadas aos cuidados paliativos (Santos et al., 2020).

De acordo com a Academia Nacional de Cuidados Paliativos (ANCP) em seu
documento sobre a Analise Situacional e Recomendag¢des da ANCP para Estruturagdo de
Programas de Cuidados Paliativos no Brasil, o Brasil ndo estd capacitando profissionais
conforme a demanda necessaria, além de a temdtica ndo estar contemplada na grade do MEC
(Ministério da Educacdo). Existem cursos de residéncia em medicina paliativa € um nimero
crescente de cursos de pos-graduacdo em cuidados paliativos, porém, até a divulgacdo do
documento, ainda ndo havia regulamentacdo especifica sobre a matriz de competéncias que
orientasse os cursos ou residéncias nessa area de conhecimento (Academia Nacional de

Cuidados Paliativos, 2018).
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O conceito de cuidado paliativo foi sendo construido a medida que os profissionais de
saude percebiam a necessidade de desenvolverem uma estratégia para ampliar o foco sobre a
humanizagdo, sem reduzir a importancia dos procedimentos técnicos nos cuidados aos
pacientes oncoldgicos e seus familiares, adequando suas necessidades, promovendo qualidade
de vida e compartilhando saberes, com respeito mutuo entre os profissionais o doente e seus
familiares (Santos et al., 2007).

O cuidado paliativo € aplicavel no inicio da doenga e segue em conjunto com outras
terapias destinadas a prolongar a vida (quimioterapia ou radioterapia), € inclui também busca
por melhor compreender e gerenciar complicagdes de repercussdo clinica. Aos pacientes em
cuidados paliativos ¢ oferecido um cuidado holistico, que inclui equipes multidisciplinares para
o atendimento a pessoas com dor e sofrimento relacionado a saude pela doenga grave (World
Health Organization, 2021).

Nesse sentido, ¢ importante reforcar a inclusdo dos cuidados paliativos no processo de
formagdo e a necessidade de capacitacdo, devido ao pouco conhecimento e preparo para se
cuidar de pacientes nesse estagio da doenca (Alcantara et al., 2018; Vega-Ayasta et al., 2020).
Esta caréncia gera consequéncias tanto para a pessoa cuidada, na desqualificacdo do cuidar,
quanto para o cuidador, neste caso especifico, os trabalhadores da area de saude.

Quando os trabalhadores da area da saude nao estdo capacitados para lidar com a morte,
ficam expostos a um imenso desgaste emocional causado pela convivéncia com a dor e a afli¢ao
do paciente e/ou familiares, o que pode implicar em seu afastamento, indiferenca e nao
envolvimento com a situacdo de enfrentamento do cotidiano dos clientes ¢ seus familiares
(Sousa; Junior, 2016).

Nesse sentido, o estudo € justificado pela importancia da enfermagem na prestagdo dos
cuidados paliativos a esses pacientes, uma vez que o vinculo criado através do cuidado de
enfermagem favorece o apoio emocional. Tal contexto demanda intervengdes de enfermagem
que exigem competéncias para se avaliar a sua capacidade e a tomada de decisdes, preservando
a autonomia. A dificuldade de lidar com o a situacdo de cuidado paliativo pode levar o
enfermeiro a um distanciamento, porque pode estar associado a terminalidade, que nao
permitird conhecer o universo dos pacientes, compreender suas necessidades, queixas,
esperancas e desesperancas. Um dos aspectos da dificuldade em lidar com o processo de morte
¢ a sensacdo do fracasso da missdo de cura do paciente (Sousa; Junior, 2016; Santos et al.,
2007).

Em virtude do trabalho da enfermagem na prestagao da maioria dos cuidados ao paciente

em paliagdo, e em virtude da relagdo estabelecida através da aproximagdo pelas praticas do
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cuidar, tendo a oportunidade de conhecer o real sentido de adoecimento, faz-se necessario um
olhar sobre a formacgao destes profissionais na graduagdo. Apesar da assisténcia se tratar de um
dever, observa-se uma insuficiéncia na capacitacao dos profissionais em cuidados paliativos.
Embora a morte faga parte do cotidiano dos profissionais de enfermagem, mesmo apods recente
formulagdo curricular da gradua¢do em enfermagem, perceber-se ainda um ensino clinico e
tedrico, baseado no modelo biomédico e curativo (Gongalves et al., 2023).

A relevancia deste estudo para a pratica de enfermagem ¢ contribuir para a qualidade
dos cuidados paliativos prestados aos pacientes considerados fora de possibilidade terapéutica
de cura. Como relevancia para o ensino, pretende-se oferecer subsidios para a construcao do
conhecimento cientifico nas areas de Enfermagem Cirtrgica Oncologica, valorizando a
enfermagem como disciplina cientifica, além de subsidiar agdes estratégicas de educacao
permanente voltadas para os cuidados paliativos de pacientes oncoldgicos.

Durante nossa pesquisa, foi realizada uma revisdo de literatura sobre o tema “cuidar do
enfermeiro a pacientes em pds-operatorio de cirurgia oncoldgica com indicacdo de cuidados
paliativos”, utilizando os descritores Enfermagem, Cuidados Paliativos, Cuidados Pos-
Operatérios, Periodo Pés-Operatorio e Neoplasias, € seus termos alternativos conforme
disponivel nos Descritores de Ciéncia e Saude (DeCS) e no Medical Subject Headings (MeSH),
realizada nas bases de dados LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude) via BVS, WEB OF SCIENCE, SCOPUS, MEDLINE (Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online) via PUBMED e CINAHL (Cumulative Index to Nursing and
Allied Health Literature). Em cada base de dados, foi montada uma estratégia de busca, devido
as especificidades, com a utilizagdo de vocabularios controlados e os Operadores Booleanos
AND e OR, com auxilio de uma bibliotecéria. Porém apds a identificacdo e triagem dos artigos
encontrados, verificou-se que eles ndo atenderam aos critérios de elegibilidade tracados
previamente. Portanto foi verificada que ¢ uma lacuna no conhecimento sobre o tema em
questdo, ao menos no que diz respeito as bases selecionadas nesta pesquisa.

Portanto, a partir da importancia da temadtica, e das vivéncias profissionais da autora,
emergiu a seguinte questdo norteadora: Qual € o significado, para o enfermeiro, de cuidar de
uma pessoa com doenga oncoldgica que recebeu a indicagdo médica intraoperatoria de cuidados
paliativos?

Para responder a esta questdo, foi estabelecido o seguinte objetivo: Compreender o
significado, para o enfermeiro, do cuidar de uma pessoa com doenca oncoldgica cuja indicagao

de cuidados paliativos foi definida no percurso cirargico.
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