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RESUMO

Silva, Pedro Lucas Vieira. Trilha interpretativa e educagdo ambiental no Parque Estadual da

Pedra Branca (RJ): circuito Pau-da-Fome. 2023. 67 f. Dissertagao (Mestrado Profissional em
Ciéncia e Tecnologia Ambiental) — Faculdade de Ciéncias Bioldgicas e Satde, Universidade
do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2023.

Atualmente, diversos trabalhos académicos relatam a necessidade de um debate amplo
sobre a Educacao Ambiental (EA) e como ela se relaciona com as diversas vertentes da vida
em sociedade. Os estudos ambientais de tematica educacional favorecem a conservagao da
natureza a medida que a populacdo ¢ informada e conscientizada de que seus atos geram
impactos ambientais negativos. Uma das ferramentas que podem ser utilizadas para o
engajamento do publico sdo as atividades realizadas nas Unidades de Conservagao (UC), como
as trilhas interpretativas. O Parque Estadual da Pedra Branca (PEPB), localizado na Zona Oeste
do Rio de Janeiro ¢ uma UC que tem 3 Nucleos: Pau-da-Fome, Piraquara e Camorim. O Nucleo
Pau da Fome tem 2 trilhas ecologicas: Trilha do Rio Grande e Trilha do Mel e Bromeliario. O
presente estudo visou a interpretacdo einstrumentaliza¢do da Trilha do Rio Grande, de fécil
acesso e nivel leve. Foram escolhidos pontos-chave no percurso para uma abordagem de carater
cientifico e historico-cultural. Apds escolha dos pontos geograficos, os contetdos foram
analisados para composi¢do das placas. A interpretagdo da trilha se deu de modo estratégico
onde ha fendmenos associados a diversidade floristica de Mata Atlantica, fatores abiodticos
como o Rio Grande, e unidades arquitetdnicas e histdricas como as represas ¢ o aqueduto.
Foram produzidas 9 placas informativas contendo uma ilustragdo e um texto curto, bem como
um QR Code que direciona para postagens digitais complementando o contetdo. As postagens
digitais foram produzidas usando a midia social - Instagram ou foram selecionados sites
fidedignos com informagdes complementares de modo a captar a atengdo do visitante em prol
da EA e da conservacdo dos ecossistemas naturais. No percurso da trilha interpretativa, o
visitante ao contemplar a natureza, aguca o senso de conservacao ambiental e acessa contetidos
cientificos e histérico-culturais com o auxilio da sinalizagao.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental; Trilhas interpretativas; Tecnologia; OR Codes.



ABSTRACT

Silva, Pedro Lucas Vieira. Interpretive trail and environmental education in the Parque Estadual
da Pedra Branca (RJ): Pau-da-Fome circuit. 2023. 67 f. Dissertacdo (Mestrado Profissional em
Ciéncia e Tecnologia Ambiental) — Faculdade de Ciéncias Biologicas e Saude, Universidade
do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2023.

Currently, many academic works call for a wider discussion on Environmental
Education (EE) and its relationship to various aspects of life in society. The educational focus
on nature conservation in environmental studies aims to inform and raise awareness among the
population about the negative environmental impacts of their actions. One effective way to
engage the public is through activities held in Conservation Units (CU), such as guided or self-
guided interpretive trails.The Parque Estadual da Pedra Branca, located in the West Zone of
Rio de Janeiro, is a UC subdivided into 3 centers: Pau-da-Fome, Piraquara, and Camorim. The
Pau-da-Fome center has two ecological trails: Rio Grande and Mel e Bromeliario. The present
study could be an interpretation and instrumentalization of the Rio Grande Trail, which is easy
to do and light level. The trail's key points were carefully selected to take a scientific and
historical-cultural approach. Once the geographic locations were chosen, their contents were
analyzed to prepare the composition of the plates. The trail was planned strategically to
showcase phenomena associated with the floristic diversity of the Atlantic Forest, abiotic
factors such as the Rio Grande River, and architectural and historical structures like weirs and
aqueducts. Nine informative signs were created, each with an illustration and a brief description,
along with a QR Code that links to digital content pertaining to the subject on the sign. To grab
visitors' attention and promote environmental education and conservation of natural
ecosystems, digital posts were shared on social media platforms Instagram, in addition to
reliable websites that provided complementary information. On the way, the visitor, when
contemplating nature, sharpens the sense of environmental conservation and accesses scientific
and historical-cultural content with the help of signs.

Keywords: Environmental Education; Interpretative trail; Technology; QR Code.
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INTRODUCAO

A Educacdo Ambiental (EA) surgiu devido ao agravamento dos impactos ambientais
negativos causados pelas agdes antropicas. Em 1972, um evento internacional com abordagem
em prol do meio ambiente foi sediado na cidade de Estocolmo (Suécia) - Conferéncia das
Nagoes Unidas sobre o Desenvolvimento e Meio Ambiente Humano, onde se discutiu questdes
que prejudicam o meio ambiente e medidas preventivas a serem difundidas para mitigar os
impactos naturais (PASSOS, 2009).

A partir dessa Conferéncia, outros encontros e debates foram realizados sobre como
incluir as tematicas ambientais na educagdo mundial. Cada pais, por sua vez, se programou de
modo a unir esses dois eixos - educacdo ¢ meio ambiente. No Brasil, por exemplo, destaca-se
algumas iniciativas: 1984 - criagdo do Programa Nacional de Educagdo Ambiental (PRONEA);
1988 - inclusdao da EA como direito de todos ¢ dever do Estado na Constituicdo Federal; 1997
— 0 meio ambiente passa a ser considerado tema transversal na educacdo brasileira o que
culminou nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) (SOUZA PINHEIRO, DE OLIVEIRA
NETO E MACIEL 2021).

Desse modo, no Sistema Educativo o meio ambiente ingressa no cotidiano dos
estudantes de todos os niveis de ensino, desde a educacdo bdsica até a pos-graduagao,
apresentando-se como uma alternativa de transformacdo socioambiental (SANTANA E
ARAUJO 2021). A sensibilizagio dos discentes a respeito das problematicas ambientais,
associadas as agdes antropicas, constituem o principal eixo temadtico a ser abordado nas
discussoes a respeito da EA (DE OLIVEIRA E SILVA, 2021), em acordo com as Politicas
Publicas Educacionais (PPE), que visam a melhoria da utilizagdo de recursos naturais. As
abordagens ambientais tanto no espago escolar quanto em espacos ndo formais promovem
informagdes relevantes e disciplinam bons comportamentos que se multiplicam e alcangam o
ambito familiar e outros ambientes de convivéncia (CARVALHO, M. a., 2021).

A confluéncia de saberes em torno da temdatica ambiental contribui para uma educacgao
plural e para a sinergia e harmonia entre o meio natural e os aspectos socioculturais. A
diversidade dos saberes possibilita a constru¢do de um processo educativo em EA para que haja
mudanga na percepcao e no habito em colaboragdo com os conteudos programaticos do
curriculo escolar (GUILHERME E SILVA, 2020).

As Unidades de Conservagao (UC) s@o descritas como espagos publicos onde € possivel
a pratica de exercicios ao ar livre, de lazer, eventos e, ainda, atividades voltadas para EA

(BARCELLOS, 2013). As UCs sao protegidas pela Lei 9.985/2000 que configurou o Sistema
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Nacional de Unidades de Conservacao (SNUC) e possibilita uma gestdo integrada de protecao
de areas naturais. Segundo Costa, Moritz e Souza Gurgel (2014), as UCs apresentam vantagens
unicas: purificagcdo do ar, reducdo da temperatura, aumento da umidade do ar, regula o clima, e
melhora a qualidade de vida.

O Parque Estadual da Pedra Branca (PEPB), no Estado do Rio de Janeiro, foi a UC
escolhida para realizar o estudo. O PEPB abrange 17 bairros da cidade do Rio de Janeiro e tem
o titulo de maior floresta urbana do mundo (OLIVEIRA, H. 2012; DA SILVA E VICTORIO,
2021). Uma das diversas atragcdes do PEPB sdo as trilhas abertas ao publico. O PEPB tem sua
divisdo em Nucleos, com diferentes portas de entrada, dentre eles destaca-se o Nucleo Pau-da-
Fome que possui a Trilha do Mel e Bromeliario e a Trilha do Rio Grande. As trilhas podem ser
aplicadas na aprendizagem, como instrumento de sensibiliza¢do, conciliando a pratica de
atividade fisica (COSTA, P. b. 2019).

Com o intuito de promover a aprendizagem e a EA, as trilhas podem ser tragadas com
pontos de interpretacdo onde sdo abordados temas diversos. As trilhas interpretativas, sejam
elas guiadas ou ndo, sdo percursos planejados com informagdes sobre a fauna, flora, cultura da
regido e, ainda, atuam como um espago de mediacdo para EA (LIMA, 2021). Ademais, sdo
ferramentas que traduzem a linguagem técnica em ideias de facil entendimento com a
proximidade dos ambientes urbanos e naturais podendo ainda ser da modalidade autoguiada
quando utiliza recursos audiovisuais, graficos, posteres, placas informativas, totens, entre
outros dispositivos que visam a disseminagao de informagdes ao longo do percurso. Aliado as
trilhas, o uso da educomunicacdo, através de codigos para escaneamento rapido usando celular
— OR Codes, dinamiza a trilha e a obten¢do de informagdes selecionadas.

As visitas as UCs trazem efeitos restauradores para o bem-estar humano. Segundo Silva-
Melo, de Melo e Guedes (2020), instituicdes educativas que adotaram essas praticas
extraclasses apos o periodo cadtico de pandemia garantiram bons resultados na aprendizagem
amenizando ansiedade e estresse decorrentes do isolamento.

O presente estudo foi realizado na Trilha do Rio Grande. O intuito foi interpretar pontos
da Trilha, sinalizar com placas informativas contendo aspectos importantes e multidisciplinares
sobre o ecossistema de Mata Atlantica - trilha interpretativa. E, conjugar a atividade
educacional com a tecnologia dos QR Codes inseridos nas placas. Segundo Telles e Delfino
(2020), os QR Codes se mostram um importante recurso pedagdgico no processo de ensino-
aprendizagem. Utilizando essa ferramenta, com o auxilio da camera do celular, o visitante tem

a capacidade de realizar a trilha autoguiada. Dessa forma, a proposta do projeto visa aproveitar
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o ambiente natural do Nucleo Pau da Fome para organizar uma trilha interpretativa, como

recurso pedagogico e de sensibilizacdo ambiental, unindo educagdo, ciéncia e tecnologia.
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1. REVISAO DA LITERATURA
1.1 Educacao Ambiental

A EA ¢ frequentemente utilizada como instrumento facilitador para diversas tematicas,
dentre elas, pode-se destacar: reflexdes sobre desigualdades (MENDES, LHAMAS E DA
SILVA MAIA 2020), promocao de mudangas para habitos ecoldgicos (CARVALHO, M. a.,
2017) e até mesmo contribuir para a constru¢do de uma sociedade sustentavel (VIEIRA, 2020).

E importante salientar que a EA possui diversas vertentes e abordagens, de acordo com
Sauvé (2005), as correntes sdo: naturalista, conservacionista, resolutiva, sistémica, cientifica,
humanista, moral/ética, holistica, biorregionalista, praxica, critica, feminista, etnografica, da
eco-educacao e da sustentabilidade. Formam-se 15 linhas de pensamento nas quais cada uma
adquire uma maneira geral de conceber e de praticar a EA. Cada abordagem retine um conjunto
de caracteristicas especificas que a distingue das outras, porém nao sao excludentes. Portanto,
pode-se observar pluralidade e diversidade de conceitos de modo a atender as expectativas de
diversos grupos sociais. Com isso, as correntes da EA auxiliam na elaboragdo de diferentes
proposicdes pedagogicas utilizadas no ensino, como no caso do presente estudo, as trilhas
interpretativas.

Inerente da relagdo com a natureza, a corrente naturalista ressalta a educacdo ao ar livre
(outdoor education). De acordo com Nicoliere e Velasco (2009), os seres humanos possuem a
Inteligéncia Naturalista, que por significado ¢ a capacidade humana de conhecer a natureza e
de se relacionar com o meio ambiente. A aprendizagem ocorre por imersao ou analise de
contextos culturais e sociais onde grupos se dispdem a uma interagdo pratica com a natureza
como cendrio principal, os argumentos da corrente reconhecem o valor intrinseco da natureza,
a titulo de exemplo, apresentam-se as trilhas que percorrem caminhos por entre a vegetacao.

A corrente naturalista possibilita diversas reflexdes a respeito da natureza e educagdo
ao ar livre como os impactos da intervencdo do homem sobre a natureza, como que o0 meio
ambiente se modifica e a melhoria na qualidade de vida das pessoas (GONZAGA, 2016). Com
isso, compreende-se os argumentos da EA onde se distingue a acdo do homem para com o
espaco natural, por meio de atividades oferecidas em UCs, como as trilhas guiadas ou
autoguiadas, eventos, palestras, encontros cientificos e afins, sdo fontes de informagdes que
auxiliam a corrente naturalista em seus propositos de ensino.

A corrente conservacionista prega, em suma, a conservagao dos recursos naturais. As
proposi¢cdes atuam na ideia de que os recursos naturais sdo finitos. E preciso refletir e

conscientizar o publico para se atentar aos sinais da natureza (LAYRARGUES, 2012). O autor
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também evidencia que as trilhas interpretativas, dinamicas agroecologicas, ecoturismo € o0 senso
de percepcdo que ocorre normalmente em UCs ampliam a visdo a respeito dos impactos
ambientais. Existem aspectos positivos nesta vertente, embora almeja apenas mudangas
comportamentais e culturais sem necessariamente transformar o sistema econdmico e politico
da sociedade (DE ANDRADE SANTOS E TOCHI, 2015).

A corrente resolutiva ¢ fortemente associada a anterior, pois esta trabalha com destaque
para a resolucao de problemas (CORTES JUNIOR E FERNANDEZ, 2016). Ao realizar o eixo
de ligacao entre as duas correntes, o meio ambiente ¢ degradado de forma recorrente, por esse
motivo, € necessario ter atitudes que visam a resolucao desse problema, o autor ainda relata que
um dos principais causadores dessa deterioragdo da natureza estd relacionada com os conflitos
bélicos e a poluicdo. A corrente resolutiva agrupa proposigdes em que o meio ambiente € visto
como um conjunto de problemas (DA SILVA E BOER 2007). E necessario aumentar o
conjunto de informagdes sobre questdes ambientais e desenvolver habilidades que resolvam
problematicas levando em consideragdo seus componentes sociais e biofisicos. Ainda segundo
as autoras, os residuos solidos concentram o foco de atuagao dessa corrente, e muitas atividades
e comunidades abordam diversos temas transversais, como assuntos sobre saude, legislagdo e
conflitos ambientais.

A abordagem holistica da EA analisa de forma racional as realidades ambientais e
encontra a origem do problema quando a pessoa fisica € imersa na realidade socioambiental. O
processo de imersao ¢ eficaz para o processo educativo em diferentes faixas etarias (ALLES E
LUTZ, 2021).

Utilizando a transdisciplinaridade da EA, ¢ possivel relacionar a perspectiva holistica
com a resolutiva onde se interliga com a solucao de problemas como dito por Jacobi (2003).
Em seus estudos, o autor relata que a EA deve ser um ato politico de transformagao social que,
ao relacionar as duas correntes, estabelece que o homem, a natureza e o universo estdo em plena
consonancia levando em conta que os recursos naturais podem se esgotar e a principal causa
sdo as acoes antropicas.

A reflex@o sobre as questdes ambientais traz a tona a vertente critica da EA onde se
busca uma ac¢ao educativa de transformacao da realidade diante da crise socioambiental. Para
Guimaraes (2004), o ser humano se colocou como parte dominante perante os outros seres na
natureza estabelecendo uma hierarquia, o que levou a uma educagdao conservadora
fragmentando a realidade, simplificando e reduzindo-a, com perda da sua diversidade.
Ademais, ainda destaca que para combater essa ilusdo hierarquica que distorce a realidade, ¢

necessaria uma EA critica pois esta atua proporcionando uma leitura de mundo mais complexa
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e instrumentalizada para uma interven¢do que contribua transformando a realidade e nao a
fragmentando.

As vertentes de EA comumente sdo interpostas e se entrelagam, visto que embora haja
caracteristicas especificas inerentes a cada uma, em um trabalho ou atividade proposta elas tém
a capacidade de se interligarem para compor maior significancia.

No contexto de crise socioambiental, onde ha mudancas climaticas exacerbadas e o
proprio modelo de produgdo capitalista utilizando o trabalho para modificar a natureza e
consolidar o dominio do ser humano sobre ela, Trein (2012) traz o desenvolvimento da
consciéncia transformada. Esse conceito implica na utilizagdo de uma EA critica de modo a
analisar todo o contexto de crise ambiental e realizar praticas educativas que considerem o
compromisso social elaborando estratégias adequadas para a “auto mudanga consciente’’. A
partir da disseminacdo da educacdo, a populagdo tem nog¢do do impacto que causa no meio
ambiente e busca alternativas de mitigacao.

De acordo com Rodrigues e de Oliveira Bezzera (2021), a Educacao trabalha com uma
trajetoria de construir uma mudanga lenta e ardua nos habitos e pensamentos das pessoas. Além
disso, atua também no cenario politico e ambiental como forma de problematizacdo. A EA ¢
um instrumento pedagogico (ROSSINI E CENCI 2020), envolve diferentes areas e estabelece
relagdes entre duas ou mais disciplinas do curriculo escolar (multidisciplinaridade e
interdisciplinaridade). A ampla agdo da EA se relaciona a possibilidade de atuar em diversas
esferas cotidianas, seja em ambientes formais como instituigdes de ensino, ou informais a
exemplo de pracas publicas, parques, agroflorestas, UCs, etc. (ALMEIDA, BICUDO E
BORGES 2004; SILVA E VICTORIO, 2022; VICTORIO E TADEU, 2019). A utilizagdo dos
espacos verdes das cidades pode dinamizar e despertar para a importancia e complexidade da
natureza como uma extensao da escola.

Segundo Santos (2020), ¢ preciso relacionar o conhecimento da escola com a
intencionalidade fazendo assim uma reconfiguracao das agdes para o cuidado ambiental. Os
impactos socioambientais causados pelo homem requerem movimentos comunitdrios para
combater, por isso, vincular a coletividade torna-se indispensavel para as mudancgas de habitos
estabelecendo uma EA critica, que incita o repensar as atitudes cotidianas e identificar os efeitos
na sociedade e na natureza.

Diante do exposto, a EA ¢ uma facilitadora, pois possibilita que ocorra a interagao entre
o proprio sujeito histdrico, social, e agente social com a realidade do meio em que vive. As

instituicdes ambientais, ao exemplo das UCs, tém um potencial didatico, pois pode ser 1til no
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processo de ensino-aprendizagem sendo uma area de grande importancia ambiental e, ainda,

interliga a teoria e a conservagdo do ambiente natural (AVELLAR, DA SILVA 2021).

1.2 Biomas e Unidades de Conservacio

A Mata Atlantica ¢ a segunda maior floresta pluvial tropical localizada no continente
americano, predominante na regido costeira do Brasil. Além dos 17 estados brasileiros, sua
abrangéncia extrapola os limites do territorio nacional com darea total de 1.309.736 km?
percorrendo 3.429 municipios. Estudos revelam que existem apenas 12,4% de floresta
preservada (FUNDACAO SOS MATA ATLANTICA, 2021; VICTORIO, ESPERANCO E
ARRUDA, 2022).

A expansdo agricola, a extracdo de lenha, a exploragdo de madeira ilegal, a coleta
indiscriminada de plantas e produtos vegetais e a invasdo de espécies compdem as principais
razdes pelo declinio do bioma Mata Atlantica (TABARELLI et al, 2005).

A Lei 9.985 de 18 de julho de 2000 instituiu o Sistema Nacional de Unidades de
Conservacao (SNUC) consolidando a organiza¢ao das Unidades de Conservacgao (UCs). Esses
espacos se fazem necessarios pois conservam os recursos naturais possibilitando as geracgoes
futuras usufruirem de seus beneficios e beleza cénica (DA SILVA, SILVA E FIGUEIREDO,
2020).

As UCs sdo espacos com cobertura vegetal, delimitados, para conservagdo da biota e
dos recursos abidticos (COSTA, M. a. 2021). Atualmente, as UCs configuram a linha de frente
das politicas ambientais direcionadas a conservacdo ambiental (MATARAZZO E SERVA
2021). A importancia da preservagao in situ garante, efetivamente, a permanéncia da riqueza
das espécies de fauna, flora e microrganismos dos ecossistemas e suas relacdes ecoldgicas.
Aliado a isso, os ecossistemas podem ser utilizados como recurso natural pedagodgico no
processo ensino-aprendizagem.

Areas de Protegdo Ambiental sio palco ideal para a EA de corrente cientifica, onde, por
meio dos incentivos a pesquisas e estudos no local aborda com rigor as realidades e problemas
ambientais a fim de compreende-los melhor, identificando as relagdes intrinsecas de causa e
efeito (GRZEBIELUKA, KUBIAK E SCHILLER, 2014). Portanto, ¢ por meio da pesquisa
cientifica, questionamentos e experiéncias que os desafios sdo superados trazendo aspectos
positivos tanto para a dimensdo pedagdgica de ensino quanto para as causas e efeitos
ambientais. As pesquisas cientificas geram mudancas educacionais considerando a EA como
peca fundamental para a ligagdo com o meio ambiente. A disseminacdo de informagdo para a

populacdo desde os niveis mais basicos de escolaridade e ensino até pessoas mais experientes
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da comunidade estreita também a relacdo existente entre o ser humano ¢ o meio natural,
promovendo mudangas no pensamento e nas praticas e habitos do dia a dia.

Entre seus dominios, o PEPB abriga diversas ruinas arquitetonicas, dentre elas pode-se
citar o aqueduto, o poco de captacao de dgua, as represas para abastecimento e o agude Pau da
Fome tombado pelo INEPAC (Instituto Estadual do Patrimdnio Cultural). Esses elementos
coincidem com a EA de corrente humanista que pensa o ser humano como “’ser inacabado’’,
ou seja, elemento em constante mudanca. Integrando a dimensdao humana e o meio ambiente as
atividades sociais proporcionam transformacdes no comportamento e possibilitam
aprendizagem com elementos culturais e historicos no interior da natureza (LOUREIRO, 2004).
A perspectiva humanista visa a construcdo de valores sociais, habilidades, atitudes e
competéncias direcionadas ao uso comum e essencial para uma vida saudavel (DOS SANTOS
E DA SILVA, 2019). O uso sustentavel da 4gua pode ser refletido a partir das construgdes
arquitetonicas no Nucleo Pau da Fome, em meio a Mata, que remetem a captacio,
armazenamento e distribuicdo da dgua para bairros de Jacarepagua.

Atualmente, nos referimos a sociedade de maneira complexa, interligada e globalizada,
principalmente pela onipresenca dos meios de comunicagdo. As atividades de EA requerem
também ferramentas de comunicagdo para concretizar os objetivos da corrente humanista
(FARIAS, MAZZARINO E OLIVEIRA, 2013). Dessa forma, o intercambio de natureza e
cultura histérica se faz presente também no meio digital, recurso virtual de comunicagao.

Outra proposi¢do das correntes da EA ¢ a praxica, de acordo com Boer e Scriot (2011)
a simples concordancia de ideias e a conscientizagdo ndo garantem sua incorporac¢ao imediata.
A énfase ¢ dada pela aprendizagem na acdo, colocar-se em posicao de ator realizando a agdo
para aprender com ela e ser agente de melhora (SAUVE, 2005). Portanto, as UCs corroboram
para EA quando oferecem atividades interativas para os visitantes, tais como trilhas,
exposicoes, palestras, etc. Os projetos de EA relativos a corrente praxica sdo eficazes quando
utilizados para resolver problemas comunitarios. O publico trabalhando em prol da causa
ambiental, em eventos in loco, participando de mobilizagdes coletivas ou desenvolvendo
atividades em areas verdes, fomenta as discussdes do problema posto e a identificagdo de
possiveis solugdes (agdes praticas) para a questao.

A discussao envolvendo EA mobilizam: construcao de valores, conceitos, habilidades e
atitudes que possibilitam o entendimento da realidade promovendo uma acao dos atores sociais,
tanto individualmente quanto coletivamente, em prol do meio ambiente, a partir de estratégias

educacionais para transformacdo do sujeito (DA SILVA COUSIN, 2014).
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1.3 Parque Estadual da Pedra Branca

As UCs além de cumprir a funcao de conservar o meio ambiente, também salvaguardam
a historia e a cultura (MANETTA, 2015). Ha diversos tipos de UCs. Os niveis organizacionais
das UCs nasceram diante ao panorama mundial da conservacdo ambiental, a ampliacdo do
interesse social, pressdes internacionais e¢ a politica nacional que culminou na criacdo de

Parques Estaduais, como o PEPB.

Criado pela Lei Estadual 2.377 de 28 de junho de 1977, o PEPB tornou-se uma UC de
protecao integral. Compreende aproximadamente 12.393 hectares (como mostrado a Figura 1),
percorrendo 17 bairros do Municipio do Rio de Janeiro (INEA, a. 2022). Pela sua grande
extensdo territorial, ¢ dividido em Nucleos administrativos (Pau-da-Fome; Camorim e
Piraquara) que protegem diversas espécies endémicas e ameacgadas de extingdo. Além da
administracdo em Nucleos, o parque possui a divisdo em 3 vertentes: Vertente Oeste (Campo
Grande, Barra de Guaratiba e Guaratiba), Vertente Leste (Barra da Tijuca, Taquara,
Jacarepagud, Vargem Grande, Vargem Pequena, Recreio e Grumari) e Vertente Norte (Bangu,
Realengo e Senador Camard) (DA COSTA et al, 2009).

A fitofisionomia predominante do PEPB ¢ a floresta de Mata Atlantica que,
historicamente, foi suprimida por exploragdes desde os periodos coloniais. A vegetacdo e
biodiversidade presentes no PEPB estdo sujeitas a pressdes antrdpicas do seu entorno, como:
queimadas e desmatamento e substitui¢do por espécies exdticas ou invasoras e despejo de
poluentes industriais e domésticos (DE OLIVEIRA, 2002).

Silva Pereira et al. (2021) ressaltam que para além dos incomodos gerados pelos
impactos da populacdo ao redor do PEPB, ha também o efeito negativo da ocupacdo do solo
com fins agricolas e residenciais. Os autores revelam um panorama para o ano de 2026 de perda
elevada da vegetacdo nativa para constru¢do de condominios residenciais e cultivos agricolas.

De acordo com Hausdorf (2021) medidas de conservagao melhoram o habitat, qualidade
de vida das espécies e, por sua vez, aumenta o tamanho populacional das espécies nas UCs,
ainda que existam fatores desfavoraveis como as mudangas ambientais.

A criacdo de areas protegidas se consolidou como uma das principais estratégias para a
conservacgao e manutencao da biodiversidade, bastante relevantes em biomas ameacados, como
a Mata Atlantica (VILANI E DA SILVA COELHO, 2017). O PEPB ¢ uma area de protecao
ambiental no meio urbano, com grande potencial educativo. Na area ambiental, onde ocorrem
atividades de EA presentes nas Unidades, auxiliam na conscientizacdo e principalmente na

mudanca de habitos prejudiciais a natureza.
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Por se tratar de uma UC, o PEPB protege também os eventos histdrico-culturais e os
grupos tradicionais como os quilombolas que vivem nos limites e nas areas de amortecimento.
Por sua vez, os quilombolas corroboram para diversas fungdes socioambientais de conservagao
(SANTOS, 2018). Nos Nucleos do PEPB a abordagem ambiental se cruza com as questdes
historico-culturais. A partir desse cruzamento, uma reflexdo critica da relagdo humana com o
meio ambiente se transforma em valores ambientais relativos a EA sob o ponto de vista moral
e ético (APARECIDA MARIN, 2004; SANTOS, 2018). De acordo com Velasco (2016), os
principios da ética fazem as pessoas transformarem seus pensamentos de acordo com o que a
sociedade dita como socialmente aceito, trazendo ao ambito ambiental, a teoria se da pela
reflexdo de que suas ac¢des resultam em consequéncias ao meio, o exemplo pratico e hipotético
atribui-se ao questionamento ‘’se eu jogar lixo no chdo, o que acontecerd com esse lixo?”’ e o
entendimento: ‘’ndo devo jogar lixo no chdo pois os residuos precisam ser descartados
corretamente para evitar ou minimizar os impactos ambientais.”’ A pratica didria de valores
“’ambientalmente aceitos’ pelos quilombolas que residem no PEPB sdo modelos a serem
seguidos e aprendidos. O resgate da cultura tradicional e sua perpetuagao garante a conservacao
da Mata Atlantica e sua biodiversidade através de manejo sustentavel, protecao dos recursos
hidricos, manutengdo de servigos ecossistémicos, ¢ qualidade socioambiental. No PEPB, os
quilombolas desenvolvem o projeto “Sertdo Carioca: Conectando Cidade e Floresta” que
promove a conservagao ambiental (BALIEIRO et al., 2023). Este ressalta que o fortalecimento
das praticas e dos conhecimentos tradicionais das comunidades quilombolas amplia e
possibilita um manejo sustentavel da floresta, contribui para a conservagao da biodiversidade e
gera servicos ecossistémicos relevantes para a cidade, tais como, estocagem de carbono no solo,
producao de alimentos e regulacao hidrica e climatica.

Em concordancia com as ideias propostas de Griin (2007), a ética ambiental configura
um importante insight e inspiracdo para a EA estabelecendo conexdes entre os principios e
valores €ticos e morais. O argumento nao ¢ pautado na ideologia de viver estritamente isolado
no meio da natureza e longe de qualquer sinal de tecnologia, mas conseguir sustentar valores
ecologicamente aceitos, habitos e comportamentos respeitosos com o meio natural e preservar
0s recursos naturais.

Nesse contexto, a educacdo age como instrumento de formagdao humana que se insere
na sociedade, e a ética estd associado a esséncia interior do ser humano sobre a qual se
despertam acdes e, posteriormente, um sentido para essas acdes (APARECIDA MARIN, 2004).

Nessa conjuntura, instauram-se os conceitos de EA que, mesmo embasado em argumentos
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cientificos de conservacdo, esbarram em valores da sociedade contemporinea e seus
comportamentos.

Outra corrente sobre a EA ¢ a biorregionalista que se refere a identidade entre as
comunidades e o espago regional em que vivem (DA SILVA, YAMASHIRO E DO
NASCIMENTO, 2018). Envolve a disseminacdo da informagdo dentro de um circulo social,
através do contato frequente com a educagdo em ambientes naturais através de eventos
cientificos, exposi¢des, capacitagdes, apresentacdes cinematograficas e tematicas diversas que
evidenciem o dia a dia do morador local. Segundo Gonzélez (2010), a comunidade local
apresenta um grande potencial educativo, a comunidade externa aprende com a comunidade
interior da area verde. O modo de vida baseado na natureza e seus aspectos de sustentabilidade
cooperam para o desenvolvimento de praticas de respeito ao meio natural. As tematicas do
biorregionalismo estdo centradas em principios éticos para a formacdo de sociedades
sustentaveis e de cidaddos conhecedores de sua natureza, resgatando os aspectos regionais e
tradicionais. Como exemplo, pode-se elencar as atividades de cultivo, artisticas, a organizacao
social, as construcdes, a economia ¢ a saude.

A educac¢do pautada no biorregionalismo incorpora as proposigdes culturais, sociais e
ambientais (DE SOUZA E BRAGA, 2015). A biorregido significa uma “regido viva’’ por causa
dos registros culturais encontrados na regido natural, ha uma identidade local por meio dos
conhecimentos e dindmicas da comunidade, e que se manifestam em equilibrio ecologico,
exercendo os pressupostos dos conceitos morais e éticos pautados na EA. Dessa maneira, as
escolas, comunidades e outros visitantes ao entrarem no PEPB comegam a interagir diretamente
com as propostas listadas configurando o ambiente como um grande e exuberante laboratdrio
natural, social e cultural de acesso ao publico.

Entre os objetivos do PEPB, podemos destacar: preservar remanescentes da Mata
Atlantica e sua biodiversidade; preservar mananciais hidricos ameacados pela expansdo urbana;
proteger paisagens naturais e pouco alteradas de notavel beleza cénica; proteger e revitalizar
construgdes histdricas, ruinas e sitios arqueoldgicos; proporcionar meios € incentivos para
atividades de pesquisa cientifica e monitoramento; promover aos visitantes oportunidades de
recreagdo ao ar livre e valorizar economica e socialmente a diversidade bioldgica, com o

aproveitamento dos servicos ambientais que o parque disponibiliza (INEA, b. 2022).



25

Figura 1 - Mapa das Unidades de Conservagdao da Zona Oeste, com destaque para o Parque

Estadual da Pedra Branca, Nucleo Pau da Fome (*).
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Fonte: Adaptado de SILVA E VICTORIO, 2021.

1.3.1 Nucleo Piraquara

O Nucleo Piraquara possui em suas dependéncias area de lazer para as criangas, pogos
e elevagdes para realizagdo de escaladas. E possivel também encontrar a cachoeira do Barata,
ponto onde os visitantes podem se banhar. Localizado no Bairro de Realengo, Zona Oeste do

Estado do Rio de Janeiro, com logradouro na Rua do Governo s/n.

1.3.2 Nucleo Camorim

O Nucleo Camorim possui um sistema de captacdo e tratamento de 4dgua de
aproximadamente 4 km até o agude no alto do parque, através da Trilha do Acude Camorim de
nivel leve. Localizado no Bairro de Jacarepagud, Zona Oeste do Estado do Rio de Janeiro, de

endereco Estrada do Camorim, n® 2118.

1.3.3 Nucleo Pau-da-Fome
O Nucleo do Pau-da-Fome dispde de um centro de visitantes que ¢ possivel realizar

exposi¢oes ao publico, drea administrativa, guarita para seguranca e trabalhadores terceirizados
que fazem a limpeza do local. H4, também, um anfiteatro para realizacao de eventos e palestras,

area para recreacdo com cachoeira, piquenique e trilhas que sdo abertas aos visitantes.
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Localizado no Bairro da Taquara, Zona Oeste do Estado do Rio de Janeiro, estrada do Pau-da-
Fome, n° 4003.

No centro de visitantes existem painéis interativos contendo mensagens ecoldgicas
sobre o parque, mapas e¢ maquetes. Além disso, quando ha tempo habil na visitacdo de
estudantes, o nucleo também oferece palestras com temas e conceitos relacionados a
conservagdo da UC pelos profissionais do parque. Apesar de bem equipado, o centro necessita
de reformas e ampliagdo e atualizagao da exposicao.

As trilhas estdo entre as atragdes existentes nos diversos nucleos administrativos do
PEPB e sdo acessadas por diversas pessoas diariamente. As trilhas sdo percursos em meio ao
ecossistema florestal de Mata Atlantica, onde se visualiza cachoeiras, lagos, rios, ¢ uma gama
de plantas e outros seres vivos, além de registros historicos como aquedutos e carvoarias. O
potencial educacional e ambiental das trilhas ¢ de grande contribuicdo para disseminagdo de
valores e atitudes ecologicamente corretas. Ao longo do percurso, o trilheiro é capaz de ter
contato in loco com a natureza e se sensibilizar para praticas de conservac¢dao desde que haja
uma orientagdo. Quando a EA ¢ aplicada no transcorrer de uma trilha pode ser aliada a recreagao

e propicia o entendimento de questdes socioambientais (PIMENTEL et al, 2018).

1.4 Trilhas interpretativas

As trilhas sdo percursos tragados previamente em areas verdes, guiados ou ndo por
profissionais da area, a fim de promover interagdes entre as pessoas € a natureza e propiciar a
confluéncia de saberes. Esses espacos, por sua vez, sdo areas livres, de propriedade publica ou
privada, que tem por objetivo implantar ou conservar a vegetacdo visando resguardar as
condi¢Oes ambientais (ROSSO et al, 2021).

As trilhas em areas verdes sdo locais que aproximam o homem da natureza, e podem
beneficia-lo de véarios modos - educacdo, recreacdo, pratica de esportes e eventos culturais.
Estratégias de sensibilizacdo ambiental criativas e inovadoras contribuem para uma melhor
compreensdo da conservagdo dos ecossistemas (BARROS PENA E BRANCO, 2017). Por
apresentar cunho informativo e educacional, as trilhas configuram laboratorios naturais para
fins educativos que integram questdes socioambientais através do conhecimento dos recursos
naturais, da valorizacdo do meio ambiente, e suscitam acdes antropicas em prol da
sustentabilidade e conservagdo ambiental (SOUZA, 2012).

As trilhas interpretativas ou ecoldgicas proporcionam o contato direto do estudante com
a natureza permitindo investigar tudo aquilo que a curiosidade permitir (FREITAS, 2021). Esse

contato com o ambiente e a observagao direta auxiliam na percep¢ao mais detalhada da natureza
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e do ser humano como praticante da agdo, seja esta de degradagdo ambiental ou conservagao
dos recursos naturais. Por possuir carater ndo formal, a trilha, permite uma maior liberdade na
selecdo e organizacdo de conteidos e metodologias ampliando as possibilidades de
contextualizagdo e interdisciplinaridade (GUIMARAES E VASCONCELLOS 2006). Os
autores afirmam que a educacdo ndo formal alia informacdo, ensino-aprendizagem e
entretenimento engrandecendo a cultura e constru¢ao de valores dos cidadaos.

Entre os atributos presentes nas trilhas, pode-se destacar os recursos interpretativos
complementares fixos: totens, fitas, placas e painéis, marcagdes em pedras e materiais portateis
como posteres, e aplicativos de celular (PEDRINI, 2019). Esses componentes contribuem para
a problematizagdo e interpretagdo socio ambiental, de forma didatica, atraindo a atengdo dos
discentes sobre o assunto abordado, revelando significados, fendomenos e fatos da natureza
observados no percurso.

Como maior atragao turistica, a trilha Transcarioca (Figura 2), tem por objetivo interligar
as unidades de conservagio e servir de corredor ecolégico (ALCANTRA E CORREA, 2022).
Por apresentar grande extensao, também serve de parametro para molde, inclusive no que tange
a sinaliza¢do uniformizada, os simbolos utilizados pela trilha passaram por grande pesquisa e
avaliagdo pela uniformizagao e universalizagcdo também sendo exposto e catalogado no Manual
Oficial de Sinalizagao de Trilhas presente no ICMBIO (Instituto Chico Mendes de Conservagao
da Biodiversidade).



28

Figura 2. Mapa de trilhas do Parque Estadual da Pedra Branca (PEPB): A. Trecho da
Transcarioca entre a Casa Amarela (Setor Camorim) e Setor/Nucleo Pau da Fome (seta
vermelha), onde se encontra a trilha do Rio Grande (quadrado vermelho). B. Trilha do Rio
Grande com os icones indicando os pontos de interesse. Na bifurcagdo (X) vira-se a direita para
continuar na trilha do Rio Grande. C. Trilha do Rio Grande, mostrando a sequéncia de pontos
do percurso (1 a 5), devidamente identificados. Ponto 1 - Portaria de entrada, 2 - Represa
Padaria, 3- Represa da Figueira, 4 - Aqueduto, 5 - ETA (Estacdo de Tratamento de Agua,
CEDAE). O ponto 6 ¢ a Sede do Nucleo Pau da Fome e o ponto 7 indica a cachoeira e o Pogo
da Mae d"agua.
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Fonte: O autor, 2023.

1.5 Tecnologia e educacio

O desenvolvimento tecnologico criou novos campos de atuacdo e espacos de
convergencia de saberes. A inter-relagdo entre comunicacao e educagao como um novo campo
de intervencao social e de atuagao social considerando a informagao como fator fundamental

para a educacdo possibilitou a criagdo do termo educomunicacdo. Por definicdo, a
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educomunicagdo ¢ a utiliza¢ao das novas tecnologias de comunicacao (radio, televisdo, midias
sociais, etc.) para a educagao (DE OLIVEIRA SOARES, 2002).

A educomunicacdo encurta o caminho de convencimento do sistema educativo em
relacdo a educagao mididtica. A titulo de exemplo, a ado¢do do conceito e da pratica
educomunicativa por parte do Ministério do Meio Ambiente (MMA) tendo como objetivo
promover a educacdo midiatica de gestores encarregados das dreas de preservagao
socioambiental. O empoderamento mididtico permitiu que jovens se interessassem a fazer uso
da palavra e dos veiculos de comunicagao para defender a preservagao da vida no planeta (DE
OLIVEIRA SOARES, 2014).

Por esse motivo, a educomunicacdo dialoga com a educagdo e comunicacdo na
confeccdo de projetos colaborativamente planejados revendo os padroes teoricos e praticos da
comunica¢do. Outro exemplo pratico, em que a tecnologia visa a emancipagdo do discente
estreitando o caminho do aprendizado utilizando programas que usam a fala para educar,
especialmente para o ensino de idiomas onde o soffware auxilia nos pontos da escrita, prontincia
e conversacdo (ESKENAZI, 2009).

De acordo com Raja e Nagasubramani (2018), os discentes da atualidade sdo preferem
usar tecnologias pois torna a educac¢ao mais interativa. As tecnologias podem ser vantajosas em
determinados casos na transferéncia de conhecimentos. A internet, por exemplo, pode ser
utilizada para busca de novos materiais educativos e ludicos em fun¢do do saber. E as mentes
tendem a trabalhar mais rapido captando melhor as informacdes. No entanto, a mediagdo do
professor ¢ fundamental principalmente em no Ensino basico.

Em acordo com o trabalho de Ferreira e Ferreira (2022), e sua definicao de ecoeducacao
pautada nas proposi¢des de Paulo Freire sobre a pedagogia da cidadania (PEREIRA E FOSSA,
2022) o trabalho utilizou as postagens no /nstagram para chegar ao grande publico e disseminar
a informagdo. De forma simplificada, os autores citados buscam adequar suas praticas e
estratégias pedagdgicas valorizando os saberes e realidades culturais da comunidade buscando
toma-las como ponto de partida para a construcao de uma consciéncia critica que no caso deste
trabalho evidencia os aspectos ambientais, sociais e educacionais da EA. Os preceitos da
ecoeducacao evidenciam a valorizacdao do contato com o meio ambiente.

A estrutura da educagdo vem sendo transformada pelas tecnologias (ALVES, 2022).
Transpor a aprendizagem em uma linguagem capaz de se conectar com as novas facetas e
demandas do aprender pelos educandos ¢ um desafio nessa era das conexdes. Diante disso, cabe

ao educador ser o mediador do conhecimento, possibilitando oportunidades e vivéncias de
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aprendizagem incorporando as tecnologias as pedagogias propiciando a efetivacdo de um
curriculo que atenda as demandas da sociedade interligada.
Corroborando com esses pontos apresentados, o presente trabalho busca nas vertentes

da educomunicacao utilizar as midias digitais como um facilitador para o conhecimento.

1.6 Tecnologia do QR Codes

Os codigos de barras bidimensionais representados por matrizes que podem
correlacionar uma imagem a um determinado contetido digital (SANTOS, 2010), de modo
rapido, ¢ chamado de QR Codes - Quick Response Codes (em inglés) - cddigo de resposta
rapida. O uso desse transmissor de informacao se popularizou pela rapidez na qual se tem acesso
aos dados informativos descritos. Basicamente, com o aproveitamento da camera de celular ou
programa leitor, o codigo ¢ escaneado e automaticamente aparece o redirecionamento para o
endereco eletronico (site) contendo a informacao desejada.

Historicamente, computadores e projetos de aprendizagem eletronica (e-learning) eram
de uso restrito (RIBAS et al, 2017), devido as caracteristicas dos equipamentos: pesados,
delicados e custosos, além de serem mantidos em ambientes controlados. Porém, com o avango
da tecnologia, ¢ possivel que atualmente a maioria da populacdo tenha em sua posse um
aparelho celular, ainda que essa realidade ndo englobe a totalidade dos cidadaos.

Indo ao encontro dos estudos de Rocha, de Mendonga Cruz e Ledo (2015) onde se diz
que as Tecnologias de Informacdo e Comunica¢do (TIC) voltadas para a drea educacional ndo
tratam somente da promogao dos recursos tecnologicos disponiveis. E preciso avaliar e saber
empregar tais ferramentas digitais nas praticas de ensino. Nao se pode perder de vista a
finalidade do uso das TICs e como o acesso as tecnologias podem corroborar para qualidade de
ensino e a democratizagao social do acesso a informagdes uteis na construgao da aprendizagem.
A partir desta reflexdo torna-se possivel a aplicagdo do QR Code como instrumento no processo
ensino-aprendizagem.

Enriquecer a educacdo com ferramentas tecnologicas em ambientes ndo formais
contribuem para o processo de ensino-aprendizagem (DUQUE, CARBO E PEREIRA, 2017).
Aliar tecnologia a praticas ao ar livre ¢ uma sugestdo que auxilia na EA, contribuindo para
mudanga em seu estilo de vida e maior respeito ao meio ambiente, beneficiando, também, a
conservagao ambiental.

O emprego do QR Code como ferramenta de gestdo e identificacdo de espécies da
biodiversidade, ao longo da trilha, auxilia na sensibilizacdo, EA e preservagao do patrimonio

ambiental (RODRIGUES E DA SILVA, 2020). Também segundo os autores, ¢ possivel realizar
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intervengdes no espaco de forma mais assertiva, proporcionando o equilibrio ambiental e

contribuindo para que outros trabalhos cientificos possam ser realizados no local.

2. JUSTIFICATIVA

Em um momento de constante degradacdo do meio ambiente natural, as praticas e
projetos voltados para EA estdo em voga. Questdes socioambientais movimentam cada vez
mais a problematica da degradacao e supressdo das areas verdes, mesmo quando sao
conservadas por lei e estdo nos limites de UCs. Entre impactos ambientais negativos observados
nas proximidades de areas de preservagdo do Rio de Janeiro, podemos citar: poluicdo dos
mananciais e rios, desmatamento, queimadas e¢ perda da biodiversidade, culminando em
mudangas climdticas, desabamentos, reducdo da disponibilidade de agua, etc.

A Trilha do Rio Grande, no Nucleo Pau da Fome, carece de placas informativas e, em
contrapartida, comporta um contingente de visitantes principalmente nos fins de semana. Ha
um publico que frequenta o Nucleo diariamente podendo ser alcangado pelos beneficios do
conhecimento cientifico, a medida que reflitam sobre a importancia da conservacao do espago
natural.

A organizagdo de trilhas interpretativas em espacos de acesso comunitario, funciona
como um recurso de EA inserida no contexto e promove a triade ensino-pesquisa-extensao. As
trilhas interpretativas rompem com a fragmentagdo entre teoria e pratica e alcangam diversos
grupos sociais que tem acesso e de forma gratuita, por exemplo, ao Nticleo Pau da Fome (PEPB)
para realizar diferentes atividades.

As trilhas interpretativas podem ser de modo autoguiado, com placas informativas, que
permitem ampliar o acesso ao conhecimento. Uma vez que a tecnologia estd cada vez mais
inserida no dia a dia, alid-la a disseminagdo do conhecimento ¢ uma estratégia efetiva inclusive
em espagos naturais. Ademais, as trilhas naturais encontradas em UCs podem se beneficiar com
o auxilio do QR Code que irdo complementar a experiéncia vivenciada no meio natural com
informacodes adicionais obtidas com o auxilio do celular.

Visando a difusdo e popularizagdo da informag¢do ambiental que proporcionard uma
melhor experiéncia ao visitante da trilha ecoldgica, o presente trabalho visa entrelagar diversas
tematicas ambientais e afins impressas em placas fisicas ao longo da trilha (interpretativa) e o

uso da tecnologia do OR Code.
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3. OBJETIVO GERAL

Viabilizar uma trilha interpretativa autoguiada no Nucleo do Pau-da-Fome que propicie
a difusdo e popularizacdo do conhecimento cientifico, historico-cultural e de Educacdo

Ambiental em ambiente publico.

4. OBJETIVOS ESPECIFICOS

a. Interpretar aspectos ambientais e multidisciplinares na Trilha do Rio Grande para a
modalidade autoguiada ao longo do percurso;

b. Confeccionar placas informativas abordando temas ambientais e multidisciplinares
para inserir ao longo da trilha;

c. Utilizar a ferramenta eletronica QR Code para direcionar a informagdes adicionais
pertinentes a cada placa.

d. Avaliar a eficacia da trilha interpretativa na pratica a partir da vivéncia de discentes
e docentes da graduacdo de ciéncias biologicas da UERJ e aplicagdo de um questiondrio.

e. Estreitar as relagdes entre o conhecimento cientifico e a sociedade, ampliando os

espacos publicos de aprendizagem.
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5. METODOLOGIA
5.1 Levantamento das trilhas e consulta a Unidade de Conservacao

Inicialmente, fez-se um levantamento das trilhas do Parque Estadual da Pedra Branca
(PEPB), localizado na Zona Oeste, area de insercao da UEZO (atual Campus UERJ Zona Oeste
- Lei N° 9602 de 22 de margo de 2022). Optou-se pelo Nucleo Pau da Fome. Em seguida, uma
visita ao Nucleo foi feita para apresentagdao da proposta e consulta a gestao do Parque sobre as
trilhas indicadas para realizar o projeto. Como resultado, verificou-se que das duas trilhas, uma
estd interditada e foi sugerida a Trilha do Rio Grande. Em acordo com as orientagdes da gestao
do PEPB, seguiu-se os tramites junto ao INEA (Instituto Estadual do Ambiente) para obter

autorizacdo para realizagdo do projeto.

5.2 Area de estudo

A area de estudo abordada ¢ o Nucleo do Pau-da-fome (-22.931736107187945, -
43.44058176824513), no PEPB, localizado no bairro da Taquara (Jacarepagud) com facil
acesso pela Estrada do Pau da Fome. Compondo o nucleo, existem duas trilhas: Trilha do Mel-
Bromeliario e Trilha do Rio Grande, a primeira fechada devido a problemas técnicos ¢ a
segunda utilizada como objeto de estudo desta pesquisa de mestrado.

O trabalho se iniciou com a visita prévia a trilha - Trilha do Rio Grande, onde a partir
de um diagndstico preliminar coletou-se os dados: tempo do percurso total, dificuldades e
acessibilidade da trilha, pontos de interesse. A primeira ida ao Nucleo do Pau-da-Fome também
se deu para fazer o registro fotografico dos pontos de interpretacao, verificar as placas que
constavam ao longo da trilha.

Para viabilizar a mudanga nas placas foi necessario a aprova¢do do INEA (Instituto
Estadual do Ambiente), 6rgao gestor do parque, por meio da submissdo de projeto de pesquisa.
Apos envio dos documentos, o 6rgao concedeu a permissao de pesquisa na area designada do
estudo tornando possivel a adicdo de novas placas informativas ao longo da trilha. Os dados da
autorizagao da pesquisa cientifica na UC - Nucleo Pau da Fome foi registrado pelo INEA n°
001/2022, Portaria IEF/RJ/PR n°227 de 18/12/2007 e considerando, ainda, o que consta no
procedimento administrativo SEI-070002/014139/2021 com data de concessao em 6 de janeiro
de 2022 (Anexo).

O Nucleo Pau da Fome ¢ um ambiente equipado com guaritas, sede administrativa, sala
multimidia, banheiros e um minimuseu contendo um acervo sobre a biodiversidade e histéria

do PEPB. A trilha tem acesso gratuito ao publico, conta com o auxilio de guarda-parques e tem
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placas de identificacdo de espécies vegetais do género Ficus e outras em forma de seta

direcionando as trilhas do Nucleo.

5.3 Organizacio dos pontos interpretativos e abordagens tematicas

As visitas subsequentes permitiram ajustar as abordagens em cada ponto de
interpretagdo, sobre aspectos ambientais e multidisciplinares na Trilha do Rio Grande, para a
modalidade autoguiada. A escolha dos pontos se baseou em temas abordados no curriculo
nacional e em temas ambientais que tem sido debatido na atualidade. A tecnologia
educomunicativa do OR Code foi aplicada a cada placa para que as pessoas possam acessar

informagdes adicionais sobre os temas abordados.

5.4 Confeccio e colocagio das placas com QR Code

A comunicagdo visual da Trilha do Rio Grande foi feita utilizando placas impressas. O
arcabouco das placas contém os logotipos dos 6rgaos que colaboraram com recursos financeiros
como a FAPERJ (Fundacdo Carlos Chagas Filho de Amparo a Pesquisa do Estado do Rio de
Janeiro), das instituicdes de ensino, pesquisa e fiscalizagdo da UC (Universidade do Estado do
Rio de Janeiro, UERJ e Parque Estadual da Pedra Branca, PEPB) e do curso de mestrado
(Programa de Pos-graduacdo em Ciéncia e Tecnologia Ambiental). Na placa também foi
inserida uma representagdo grafica, confeccionada, contendo um elemento visual do ponto da
trilha selecionado; uma parte escrita sobre o tema abordado e com as informacgdes pertinentes;
e, 0 OR Code direcionando para informacdes adicionais. As caracteristicas visuais das placas
foram pensadas para ndo destoar do meio ambiente.

A tecnologia do QR Code foi utilizada para direcionar o visitante a contetidos digitais
complementares a abordagem levantada. Cada ponto escolhido possui uma tematica que versa
sobre a diversidade floristica, fatores abidticos, eventos historico-culturais ¢ EA, como

informacao adicional ao longo da trilha. A midia social, Instagram, na pagina “Botanica

Extramuros™ (https://www.instagram.com/botanicaextramuros/) foi utilizada como recurso
para publicacdo de informacdes adicionais, de modo que alguns QR Codes direcionam para
links no Instagram produzidos e publicados para este fim e outros para sites com informagdes
fidedignas ao assunto abordado na placa informativa.

As placas foram confeccionadas conforme as normas de identidade visual das UCs do
INEA. Apo6s aprovagao do setor responsavel pelo design do INEA, as placas foram impressas

em termopléstico - poliestireno (PS) 3 mm, metragem 80x50 cm, em maquina UV. A colocacao


https://www.instagram.com/botanicaextramuros/
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das placas na trilha do Rio Grande foi feita sob assisténcia do responsavel pela Nucleo Pau da

Fome (INEA).

5.5 Realizacio da Trilha do Rio Grande e aplicacido do questionario

Por ser um percurso utilizado como ferramenta de EA, a Trilha do Rio Grande também
precisa ser vivenciada sob o aspecto interpretativo. Considerando o objetivo especifico deste
trabalho, foi planejada uma visita ao Nucleo Pau da Fome com discentes da graduacao sob
orientagdo da professora Cristiane P. Victorio. A aplicagao do questionario (Apéndice A) foi
feita no intuito de obter dados sobre a experiéncia da trilha interpretativa no processo de ensino-
aprendizagem. O instrumento de coleta de dados por meio de perguntas e respostas foi
construido para ser aplicado antes da trilha (pré-trilha) e depois da realizagdo da trilha (pos-
trilha).

O questionario pré-trilha fez referéncia aos conhecimentos prévios dos discentes sobre
a propria trilha realizada em area de Mata Atlantica, e se eles t€ém o hébito de fazer atividades
ao ar livre como trilha, de modo a averiguar as experiéncias vividas em ambientes naturais

A segunda etapa do questiondrio visou registrar a percepcao dos discentes quanto as
suas expectativas antes da trilha, se foram ou ndo atendidas e se o discente foi surpreendido
com os atrativos que compoem a Trilha do Rio Grande. As demais perguntas versam sobre o
conhecimento contido no trajeto da trilha interpretativa e se hd algum ponto que poderia ser

abordado ou enriquecido para melhorar o percurso da trilha.
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6. RESULTADOS
6.1 Caracterizacao da trilha interpretativa e confecciao de placas

A Trilha do Rio Grande ¢ um percurso de facil acesso, destinado a todas as idades. O
trajeto total leva, aproximadamente, 40 min a 1 h 30 min, com variacdes se forem feitas paradas
para interpretagdo, tirar fotos, apreciar a natureza e as estruturas arquitetonicas/historicas
(aqueduto) ao longo do caminho.

Os pontos escolhidos ao longo da trilha estdo indicados no Quadro 1. Ao todo foram 9
pontos interpretativos e 9 placas confeccionadas (Figura 3) ap6s visitas feitas a trilha. Prévia
discussao e pesquisa dos temas que envolvem o curriculo educacional e o meio ambiente foram
feitas para auxiliar na organizacdo do contetido das placas.

A primeira placa foi colocada na entrada do parque (Figura 5) para que o publico tenha
acesso as informagdes sobre o PEPB. O QR Code direciona para o site do INEA com mais
informagdes sobre o parque, acesso ao plano de manejo (INEA, 2013) e informes sobre a
funcionalidade dos nucleos administrativos.

Seguindo a ordem do percurso, no segundo ponto (Placa 2 - Figura 3A), é possivel
observar um corrego com diversas rochas e espécimes de bridfitas e samambaias. A ideia foi
despertar a curiosidade sobre as plantas que vivem sobre as rochas (rupicolas) sem o contato
com o solo. A segunda placa fala sobre o habitat destas plantas, e aprofunda as caracteristicas
destes grupos vegetais bastante presentes em florestas ombroéfila densa como a Mata Atlantica
e que sao dependentes da umidade /agua para se reproduzirem.

O terceiro ponto de interpretagdo (Placa 3 - Figura 3B) apresenta uma espécie de figueira
(Ficus gomelleira) uma das plantas nativas da Mata Atlantica e responsaveis pela identificagao
e nome do nucleo Pau-da-Fome. Nesse ponto ¢ abordado a referéncia historica da planta, e suas
caracteristicas morfoldgicas. Suas raizes tubulares e longo tronco ofereciam abrigo aos antigos
trabalhadores da regidao em seus intervalos de refeicdo e ainda pelas folhas da sua copa que
conferiam sombra. Esta referéncia cientifica e histérica consta para os visitantes e um
complemento sobre dados botanicos pode ser conferido através do escaneamento do OR Code.

O proximo ponto (Placa 4 - Figura 3C) demarca a bifurcagdo e conexdo com outras
trilhas que cruzam o Nucleo Pau da Fome, dentre elas, a Trilha Transcarioca. Nesse ponto ha
uma placa contendo informagdes sobre a Trilha Transcarioca.

Adiante, o quinto ponto (Placa 5 - Figura 3D) mostra outra espécie de figueira de Mata

Atlantica, a figueira brava (Ficus eximia). Acessando o OR Code, acessa-se dados do site Flora

Brasil (http://floradobrasil.jbrj.gov.br) com informagdes técnico-cientificas da espécie:


http://floradobrasil.jbrj.gov.br/
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descri¢ao morfoldgica, endémica do Brasil, distribuicdo em todas as regides e nos biomas de
Mata Atlantica, Cerrado e Floresta Amazonica podem ser visualizados.

Continuando o trajeto, chega-se ao sexto ponto (Placa 6 - Figura 3E) onde se observa
registros historicos da Represa da Padaria. E possivel visualizar no local ruinas do forno e a
captagdo de dgua. O OR Code direciona para o documento “Rios de Janeiro” (2020), uma
coletdnea de imagens e dados sobre os corpos hidricos da cidade do Rio de Janeiro e da
importancia de conservacao dos rios.

O sétimo ponto (Placa 7 — Figura 3F) apresenta-se como uma pequena pausa, uma area
de descanso contendo um banco e uma mesa para que os visitantes descansem e/ou fagam um
lanche ou atividade de recreacdo. A placa neste ponto destaca informagdes sobre o rio que deu
nome a trilha, o Rio Grande, bem como sobre sua extensao, nascente e mata ciliar. No OR Code
o visitante acessa o site da Organizagdao da Sociedade Civil SOS Mata Atlantica (2023) que
organizou um material escrito sobre a Mata Atlantica e as consequéncias do desmatamento.

O ponto seguinte (Placa 8 - Figura 3G) faz referéncia ao antigo poco utilizado para
captagdo de agua que nos tempos atuais encontra-se colonizado por plantas do grupo das
Samambaias. A informagdo escrita apresenta a samambaiacu ou samambaiagu-imperial
(Dicksonia sellowiana), uma samambaia arbdrea nativa do Brasil, ndo endémica, € que esta na
lista de plantas “’em perigo’” de extingdo (CNC Flora, 2023) pela constante extracdo de seu
xaxim usado como matéria-prima para fabricacdo de vasos e substratos. Complementando a
informagdo, o QR Code mostra como eram utilizados os pocos de captacio de agua
antigamente.

O ultimo ponto escolhido (Placa 9 - Figura 3H) apresenta o antigo aqueduto. O aqueduto
construido em 1908 fazia parte do mecanismo de captacdo de dgua do Rio Grande e suas
cachoeiras ao redor, um trecho do aqueduto auxilia a CEDAE na captacdo de 4gua advinda da
cachoeira para a ETA presente no Nucleo Pau da Fome. O QR Code desta placa apresenta a

histéria dos aquedutos do periodo romano e sua fun¢do de coleta e conducao de agua.
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Quadro 1 - Pontos interpretativos e de inclusdo de placas na trilha do Rio Grande, Nucleo Pau

da Fome, Parque Estadual da Pedra Branca.

Ordem | Situacio Informacéo escrita Informacgéo no Localizacao
placas | observada OR Code/ link (coordenadas
geograficas)

1 Entrada do | O Parque Estadual da Pedra Branca | Direcionado para o site | 22°9323,339" S
Parque (PEPB) ¢ reconhecido como a | oficial do INEA referente | 43°44'12,505" W

maior floresta urbana, na cidade do | ao PEPB

Rio de Janeiro, ocupando cerca de

10% de seu territorio, com 3 | http://www.inea.rj.gov.br/
nicleos administrativos (Pau-da- | biodiversidade-

Fome, Piraquara e Camorim) | territorio/conheca-as-
abrangendo 17 bairros da Zona | unidades-de-

Oeste, com 12.491,72 hectares de | conservacao/parque-
extensdo. Unidade de Conservacdo | estadual-da-pedra-branca/
de Prote¢do Integral de Mata

Atlantica que protege cerca de 50%

de seu remanescente florestal,

alimenta diversos rios e contribui

para o equilibrio hidrico e

climatico da cidade.

2 Plantas As plantas estdo adaptadas a | Postagem no Imstagram | 22°55°58,185” S
nascem de diferentes ecossistemas’ sobre: briodfitas € 43026’28,482” \%%
uma  rocha | gesenvolvendo-se em substratos | Pteridofitos.
no meio de | ..

diversos, como sobre as rochas. .
um  corpo . . . https://www.instagram.co
dagua Briofitas e Samambaias rupicolas m/p/CpTCTu-OrGw/

podem ser observadas proximas

aos rios. Estas plantas sdo

importantes na retengdo de

particulas trazidas pelas aguas em

movimento e evitam a erosdo do

substrato pelo impacto da agua.

3 Figueira As figueiras sdo plantas tipicas de | Postagem no Instagram 22°56°0,16 S
Gameleira Mata  Atlantica. A  figueira | sobre: epifitas e cipos. 43°26°26,925 W
(Ficus gameleira  (Ficus  gomelleira,
gomelleira) | Moraceae) ¢ a espécie que deu | https://www.instagram.co

nome ao Nucleo Pau-da-Fome | m/p/CqGWDuSOAp2/
devido aos trabalhadores que se

abrigavam nessas arvores para

descansar e se alimentar sob sua

copa. Possui raizes tabulares, copa

densa de até 20 metros e com frutos

violaceos quando maduros.

4 Placas Seguindo em frente terd uma | Postagem no [Instagram | 22°55°50,332”" S
informando | represa e um aqueduto do inicio do | sobre: a sinalizagdo das | 43°26°15,132” W
a diregdo da | século XX, constru¢des com alto | placas com o simbolo da
Trilha  do | valor  historico e  cultural, | pegada transcarioca.

Rio Grande | localizadas em  terras  que
e outras | pertenciam ao Bardo de Taquara, | https://www.instagram.co
trilhas também conhecido como o | m/p/CqLISGiOrtD/
“’Patriarca de Jacarepagud’® por
suas grandes construgdes no bairro.



http://www.inea.rj.gov.br/biodiversidade-territorio/conheca-as-unidades-de-conservacao/parque-estadual-da-pedra-branca/
http://www.inea.rj.gov.br/biodiversidade-territorio/conheca-as-unidades-de-conservacao/parque-estadual-da-pedra-branca/
http://www.inea.rj.gov.br/biodiversidade-territorio/conheca-as-unidades-de-conservacao/parque-estadual-da-pedra-branca/
http://www.inea.rj.gov.br/biodiversidade-territorio/conheca-as-unidades-de-conservacao/parque-estadual-da-pedra-branca/
http://www.inea.rj.gov.br/biodiversidade-territorio/conheca-as-unidades-de-conservacao/parque-estadual-da-pedra-branca/
http://www.inea.rj.gov.br/biodiversidade-territorio/conheca-as-unidades-de-conservacao/parque-estadual-da-pedra-branca/
https://www.instagram.com/p/CpTC7u-OrGw/
https://www.instagram.com/p/CpTC7u-OrGw/
https://www.instagram.com/p/CqGWDuSOAp2/
https://www.instagram.com/p/CqGWDuSOAp2/
https://www.instagram.com/p/CqLlSGiOrtD/
https://www.instagram.com/p/CqLlSGiOrtD/

39

Figueira
Brava
(Ficus
eximia)

Figueira brava (Ficus eximia,
Moraceae), outra espécie de Mata
Atlantica que ¢é polinizada por uma
unica espécie de vespa —
Pegoscapus sp. Que leva o pdlen
por grandes distancias. Nativa e
endémica do Brasil, possui grande
porte e participa de diversos
servigos ecossistémicos.

Site Flora Brasil onde
mostram caracteristicas
especificas da  espécie
Ficus eximia, Moraceae.

https://encurtador.com.br/u
LRW7

22°55°50,332>° S
43°26°15,132”° W

Represa da
Padaria

A represa da Padaria ¢ uma das
atragdes historicas da trilha. Seu
nome se remete as ruinas do Forno
da antiga padaria que existia nas
proximidades e onde os cacadores
e tropeiros faziam suas refeigdes,
fornecidas pelo Bardo de Taquara.
E abastecida com aguas dos rios —
Grande, Figueira e Padaria — que
desde o inicio do século XX
abastecem parte da comunidade
residente.

Documento do Governo do
Estado do Rio de Janeiro
chamado Rios de Janeiro:
um manual dos rios, canais
e corpos hidricos da cidade
do Rio de Janeiro.

http://www.rio.rj.gov.br/dl
static/10112/12762726/43
21903/Arte_Livro Rios_d
o_Rio 28x28CM_Fechado
_Final Atualizado Abr 2

021_final.pdf

22°56°2,349° S
43°26°30,976° W

Area de
lazer onde
se tem um
banco

O Rio Grande tem cerca de 15 km de
extensdo, faz parte da sub-bacia do
Rio Grande que molda a grande
Bacia Oceéanica. Sua nascente ¢ na
Serra do Quilombo e seu corpo
d’agua percorre os
Jacarepagua e Taquara e desagua
formando diferentes rios como Rio
da Figueira, Rio da Pedra Branca,
Rio Pequeno, entre outros. A mata
ciliar ao longo da margem do Rio
Grande ¢ preservada no Nucleo Pau-

bairros de

da-Fome, o que evita processos de
erosdo e assoreamento do rio.

Site da Organizacdo ndo-
Governamental SOS Mata
Atlantica onde mostram

informagdes  sobre  as
caracteristicas da Mata
Atlantica.

https://www.sosma.org.br/
causas/mata-atlantica/

22°55°29,346” S
43°25°32,849” W

Antigo pogo
para
captagdo de
agua

Samambaiagu, samambaiagu-
imperial ou xaxim (Dicksonia
sellowiana Hook.) é uma espécie de
samambaia arborescentes (até 6m),
nativa do Brasil, ocorrente nas
florestas de Mata Atlantica. Esta na
lista da plantas “em perigo”’ de
extingdo pelo extrativismo do caule,
conhecido como “’xaxim’’, que ¢
matéria-prima para a fabricagdo de
vasos e substratos. E legalmente
protegida pela Lei estadual n°
11.754/2004 (SP) e no ambito
nacional pela resolugdo CONAMA
n° 278/2001.

Postagem no Instagram
sobre: o conceito de pogos
que coletavam agua e suas
utilidades  para  povos
antigos.

https://www.instagram.co
m/p/Cq8kVxiuTPd/

22°56°1,586° S
43°26°32,074” W



https://encurtador.com.br/uLRW7
https://encurtador.com.br/uLRW7
http://www.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/12762726/4321903/Arte_Livro_Rios_do_Rio_28x28CM_Fechado_Final_Atualizado_Abr_2021_final.pdf
http://www.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/12762726/4321903/Arte_Livro_Rios_do_Rio_28x28CM_Fechado_Final_Atualizado_Abr_2021_final.pdf
http://www.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/12762726/4321903/Arte_Livro_Rios_do_Rio_28x28CM_Fechado_Final_Atualizado_Abr_2021_final.pdf
http://www.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/12762726/4321903/Arte_Livro_Rios_do_Rio_28x28CM_Fechado_Final_Atualizado_Abr_2021_final.pdf
http://www.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/12762726/4321903/Arte_Livro_Rios_do_Rio_28x28CM_Fechado_Final_Atualizado_Abr_2021_final.pdf
http://www.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/12762726/4321903/Arte_Livro_Rios_do_Rio_28x28CM_Fechado_Final_Atualizado_Abr_2021_final.pdf
https://www.sosma.org.br/causas/mata-atlantica/
https://www.sosma.org.br/causas/mata-atlantica/
https://www.instagram.com/p/Cq8kVxiuTPd/
https://www.instagram.com/p/Cq8kVxiuTPd/
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9 Estrutura do
antigo
aqueduto

A represa do Pau-da-fome ¢ um
complexo contendo a represa, a
caixa dos desarenadores, os
aquedutos e a casa do encarregado,
tombados pelo Patrimonio
Estadual. O  complexo foi
construido no ano de 1908 pelos
trabalhadores das terras do Bardo
de  Taquara. A  estrutura
semicircular do aqueduto ¢é
formada de cimento, tijolo e pedra
e possui arcos com linhas
arquitetonicas bem definidas, cuja
fungdo ¢ conduzir as aguas pelas
canaletas para o desague nos
tanques de tratamento da agua.

Postagem no Instagram
sobre: o conceito do
aqueduto  estrutura da
época da Roma Antiga que
era usada para coleta de
agua.

https://www.instagram.co
m/p/CrtMCk XOfEP/

22°55°58,452>° S
43°26°35,103° W

Fonte: O autor, 2023.

Figura 3. Registro fotografico dos pontos escolhidos na Trilha Rio Grande, Nucleo Pau da

Fome, PEPB, para fixacdo das placas informativas, em sequéncia de: 2/A;

7/F; 8/G; 9/H.

i
L 'K .
Fonte: O autor, 2023.

3/B; 4/C; 5/D; 6/E;

194\ 0.28 BRT
11149927 BAT, -



https://www.instagram.com/p/CrMCk_XOfEP/
https://www.instagram.com/p/CrMCk_XOfEP/
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Figura 4. Placas interpretativas confeccionadas para insercdo nos pontos escolhidos em
sequéncia ao longo da trilha do Rio Grande, Nucleo Pau da Fome, Parque Estadual da Pedra

Branca (PEPB). A-I corresponde a 1-9.
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0 Parque Estadual da Pedra Branca é reconh: o
como a maior floresta urbana, na cidade do Rio de
Janeiro, ocupando cerca de 10% do seu territorio
com 3 niicleos administrativos (Camorim, Piraquara
e Pau-da-fome) abrangendo 17 bairros da Zona
Oeste, com 12.491,72 hectares de extensdo.
Unidade de Conservagio de Protecio Integral da
Mata Atldntica que protege cerca de 50% do seu
remancescente florestal, ali

cidade.
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Seguindo em frente tera uma represa e um
aqueduto do inicio do século XX, construgoes com
alto valor histérico e cultural, localizadas em terras
que pertenciam ao Bardo de Taquara, também
conhecido como o "Patriota de Jacarepagua" por
suas grandes construgdes no bairro.

0 Rio Grande tem cerca de 15 km de extensao, faz
parte da sub-bacia do Rio Grande fue molda a
grande Bacia Ocednica. Sua nascente é na Serra do
Quilombo e seu corpo d'agua percorre os bairros de
Jacarepagua e Taguara e desagua formando
diferentes rios, como o Rio da Figueira, Rio da Pedra
Branca, Rio Pequeno, entre outros. A mata ciliar ao
longo da margem do Rio Grande é preservada no
nicleo Pau-da-fome o que evita processos de
erosdo e assoreamento do rio.

%
O ipugnd

As plantas estio adaptadas a diferentes
ecossistemas, desenvolvendo-se em substratos
diversos, como sobre as rochas. Bridfitas e
samambaias rupiculas podem ser observadas
proximas aos rios. Estas plantas sao importantes
na retencdo de particulas trazidas pelas aguas em
movimento e evitam a erosao do substrato pelo
impacto da agua.

*,
ZE1aens

Figueira Brava (Ficus eximia, Moraceae), outra
espécie de Mata Atlantica que é polinizada por uma
tinica espécie de vespa - Pegascapus sp. que leva o
polen a grandes distincias. Nativa e endémica do
Brasil, possui grande porte e participa de diversos
servigos ecossistémicos.

Samambaiacu, samambaiagu-imperial ou xaxim
(Dicksonia sellowiana Hook.) é uma espécie de
samamhbaia arborescentes (até & m), nativa do
Brasil, ocorrente nas florestas de Mata Atlantica.
Estd na lista de plantas "em perigo" de extingio
pelo extrativismo do caule, conhecido como
“xaxim", que é matéria-prima para a fabricagio de
vasos e substratos. E legalmente protegida pela Lei
estadual n° 11.754/2004 (SP) e no dmbito nacional
pela resolugdo CONAMA n® 278/2001.

Fonte: O autor, 2023.

As figueiras sdo plantas tipicas da Mata Atlantica. A
figueira gameleira (Ficus gomelleira Kunth,
Maraceae) é a espécie que deu nome ao niicleo Pau-
da-Fome devido aos trabalhadores que se
obrigavam nessas arvores para descansar e se
alimentar sob sua copa. Possui raizes tabulares,
copa densa de até 20 metros e com frutos violiceos
quando maduros.

A represa da Pradaria é uma das atragges histdricas
da trilha. Seu nome remete as ruinas do Forno da
antiga padaria que existia nas proximidades e onde
os cacadores e tropeiros faziam refeigdes,
fornecidas pelo Bardo de Taguara. E abastecida com
as aguas dos Rios - Grande, Figueira e Padaria - que
desde o inicio do século XX abastecem parte da
comunidade residente.

oy
P Janet

A represa do Pau-da-fome é um complexo contendo
arepresa, a caixa dos desarenadores, os aquedutos
e a casa do encarregado, tombados pelo
Patrimémio Estadual. 0 complexo foi construido ne
ano de 1908 pelos trabalhadores das terras do
Barao de Taquara. A estrutura semicircular do
aqueduto é formada de cimento, tijolo e pedra e
possui arcos com linhas arquitetdnicas bem
definidas, cuja funcao é conduzir as dguas pelas
canaletas para o desague nos tanques de
tratamento de dgua.
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Apo6s conversas com os administradores e guarda-parques locais, foi-se decidido que a
primeira placa com informagdes gerais seria colocada na entrada do Nucleo Pau da Fome onde
pudesse sinalizar aos visitantes sobre caracteristicas gerais presentes no Nucleo e a respeito do

Rio Grande.

Figura 5. Placa 1 (Fig. 4A) pregada em mourdo de madeira e colocada na entrada do Nucleo

Pau da Fome, Parque Estadual da Pedra Branca (PEPB).

Fonte: o autor.

Para cada placa confeccionada, total de 9, como observado na Figura 4, foram
produzidos 5 materiais publicados no Instagram e utilizados outros 4 sites fidedignos para

compor as informagdes adicionais associadas aos OR Codes (Figura 6).
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Figura 6. Conjunto de QR Codes aplicados nas placas interpretativas, em sequéncia, ao longo

da trilha do Rio Grande, Nucleo Pau da Fome, Parque Estadual da Pedra Branca (PEPB).

Legenda: A pagina eletronica (link) de cada OR Code se encontra na Tabela 1.
Fonte: O autor, 2023.

6.2 Realizacio da trilha do Rio Grande

Apos visita a trilha e demarcagdo dos pontos-chave, foi proposto a realiza¢do da Trilha
do Rio Grande com os discentes de graduagcdo em Ciéncias Bioldgicas da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, Campus Zona Oeste, em janeiro de 2022. O evento ocorreu em forma
de Curso de Verdo de maneira a ser oferecido a todos os discentes da graduagdo. Com a
orientacdo da professora Cristiane P. Victorio, a visita ocorreu de forma extracurricular para os
discentes com a validagdo de horas complementares. O percurso foi feito baseado nas
abordagens levantadas para cada ponto-chave, realizando nove paradas ao longo da trilha para
explicagdes a respeito dos fendmenos observados, troca de conhecimentos, observacdes dos

discentes sobre a trilha ou para registro fotografico das paisagens naturais.
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Em um primeiro evento, a atividade na trilha foi realizada com um grupo pequeno de 5
pessoas, onde estavam presentes a professora orientadora, o mestrando e 3 participantes
identificados pelas letras A, B e C. O grupo era composto de mais pessoas, porém por problemas
pessoais, periodo inicial da pds-pandemia COVID-19, alguns participantes cancelaram a
inscri¢do na atividade extracurricular e/ou ndo puderam comparecer. As respostas dos discentes
foram organizadas na Figura 7. Os discentes que participaram do curso fizeram um video curto
retratando a Trilha do Rio Grande e alguns itens abordados na atividade. O video foi publicado
no Instagram do Departamento de Biologia da UERJ-ZO (depbio uerjzo) -

https://www.instagram.com/depbio_uerjzo/ com propdsito de divulgagao cientifica.

Quadro 2. Perguntas e respostas do questionario pré-trilha e pos-trilha (Anexo B) aplicado aos

participantes da atividade extracurricular.

Perguntas Respostas

Pré-trilha | 1. O percurso que faremos € chamado Trilha | A. “Virias espécies de plantas e talvez alguns
do Rio Grande. O que vocé espera encontrar | animais.”’

ao longo da trilha? B. “Flora nativa e exoética, impactos da agéo
humana e vestigios de animais’’

C. “Plantas especificas e animais que ndo
costumo ver normalmente’’

2. Vocé tem o costume de fazer trilhas? A. “Nio, pela falta de tempo.”’
Se sim, com quantas pessoas? B. “Sim, em grupos.”’
Se ndo, por qué? C. “Sim, poucas pessoas (até 4)”’

3. Vocé conhece a ideia de trilha interpretativa | A. “Um pouco, acredito que seja uma forma
ou de aprendizagem? Comente: pratica de aprender.”’

B. “Entendo como uma excelente
possibilidade de aprendizado.”

C. “E a primeira vez que fago esse tipo de
trilha, antes de vir pesquisei um pouco no
Google. Li que era uma forma de ensinar os
visitantes que devemos preservar nossa
natureza.”’

Poés-trilha | 4. Resumidamente, conte-nos se suas | A. “Sim, todas as expectativas atendidas,
expectativas foram atendidas. gostei bastante e foi bem legal.”

B. “’Foi um momento impar, gostei muito da
participagdo.”’

C. "Minhas expectativas foram superadas, eu
ndo esperava ver a cobra e as plantas presentes
aqui.”’

5. Escreva uma frase que represente o que | A. “A Mata Atlantica é de extrema importancia
vocé aprendeu na trilha hoje. para o Rio de Janeiro.”’

B. “E preciso conservar as Unidades de
Conservagdo pelos servigos ambientais que
elas nos oferecem.”’
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C. “Aprendizado que levarei para a vida,
tivemos 6timos conselhos.”’

6. D& uma critica construtiva para melhorar a | A. “Bom, eu gostei bastante da trilha. Acho
trilha de acordo com seu ponto de vista. que a comunicacdo para organizar a trilha
poderia ser por WhatsApp também.”’

B. “Seria importante o Parque investir em
infraestrutura.”’

C. “Uma aula interessante € com um percurso
extenso. Logo seriam necessarios mais
banheiros.”’

Fonte: O autor, 2023.

Em relagdo a primeira questdo pré-trilha aplicada aos discentes, para averiguar o
conhecimento prévio, todos citaram a fauna e flora, entretanto, ndo conhecem a Trilha do Rio
Grande em especifico, nem as construcdes histdricas presentes na trilha como o aqueduto, a
cachoeira, as represas ¢ a ETA, visto que ndo mencionaram esses elementos € nem esperavam
encontrar pontos histérico-culturais. Os relatos evidenciam a abordagem associada mais
diretamente a uma floresta.

De acordo com as respostas, podemos destacar falas interessantes, dentre elas quando o
participante A relata no questionario pré-trilha que nao realiza atividades de trilhas por falta
de tempo, porém, no pos-trilha, suas expectativas foram atendidas e teceu bons comentarios
sobre o evento.

O participante B, mais experiente em eventos de trilhas, afirma a utilizagao de trilhas
como ferramenta educacional e a necessidade de preservar as UCs. Ele disse que cada trilha ¢
unica e sempre surpreendente. Cada evento em uma trilha ¢ inico porque seu percurso
possibilita diversas frentes de aprendizado.

E o participante C se mostrou mais curioso € com vontade de pesquisar mais sobre as
trilhas interpretativas. E achou interessante a comunicacdo através dos QR Code nas placas
informativas, como oportunidade de aprendizagem.

Embora os participantes ndo conhecessem em especifico sobre a Trilha do Rio Grande,
em sua parte pds-trilha do questionario, evidenciaram que o trajeto foi bem aproveitado e
superado as expectativas individuais. Cada participante relatou, de acordo com seu gosto
pessoal, a parte que mais marcou durante a trilha e que a experiéncia ¢ valida seja por meio do

lazer ou em formato de trilha interpretativa para agugar a curiosidade de outros estudantes.
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7. DISCUSSAO
7.1 Pontos-chave

O presente trabalho elaborou uma trilha interpretativa apos levantamento e demarcagao
de pontos-chave. Esses pontos seguem um roteiro que coincide com o fluxo da trilha no sentido
aqueduto. Os autores Costa e Mello (2005) definem estes pontos demarcados geograficamente
como “roteiro de navegacao”, que atuam como um facilitador da trilha. Nesses pontos sao feitas
paradas no percurso, visto que sdo locais em especifico que cada fenomeno se apresenta de
forma ilustrada.

Ademais, esses pontos-chave tém a capacidade de proporcionar ao visitante a
curiosidade sobre a trilha. De acordo com Magro e Freixédas (1998), ¢ dever do planejador das
trilhas interpretativas que estas agucem a curiosidade de quem as visita, aumentando assim a
qualidade e experiéncia da visitacao.

Os critérios de marcagao de cada ponto-chave se deram pela viabilizagdo e existéncia
de recursos naturais, historico-culturais e/ou sociais que podem ser observados no percurso do
Nucleo Pau da Fome (IKEMOTO, MORAES E COSTA, 2009; HESSELBARTH E
VACHOWSKI, 1999). As placas em uma trilha natural sdo sinais que chamam a atencdo dos
visitantes para a cena ou evento natural. Segundo Cortes, Erler e Mielke (2021), uma trilha
interpretativa e autoguiada deve ter recursos informativos no percurso de modo a orientar o
trilheiro para que, por conta propria, realize a trilha sem a dependéncia de um guia.

Com base na EA sistémica proposta por Sauvé (2005), as autoras Piske, Garcia e Yunes
(2019) identificam que diferentes componentes de um sistema ambiental conseguem se
comunicar entre si. As autoras definem o meio ambiente como um sistema complexo e
composto de elementos indissociaveis atribuindo valor a cada particularidade do conjunto total.
A visdo sistémica interpreta a natureza em termos de processos, ou seja, olhar para o organismo
na totalidade de suas interagdes mutuas (MENDES, 2017). O conjunto dos pontos-chave
conversam e se conectam durante o percurso da trilha construindo o conhecimento e
colaborando para a criacdo da trilha autoguiada (PELLIN, SCHEFFLER E FERNANDES,
2010; DO NASCIMENTO, DE ARRUDA E DOS SANTOS, 2017). Posto isso, os pontos-
chave apontam alguns eventos no decorrer da trilha onde o visitante consegue a partir de
diferentes temas ampliar o conhecimento do meio ambiente natural e qui¢d promover a sua
conservagdo. Recentemente, Capra e Luisi (2020) identificaram também a importancia de
descrever as caracteristicas-chaves que compdem a concepcao de cada parte do todo para a

compreensdo do sistema chamado Gaia (natureza). Os pontos-chave permitem uma pausa para
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acessar o conhecimento (CORTES, ERLER E MIELKE, 2021). As abordagens ao longo da
trilha foram pensadas com a finalidade de auxiliar na constru¢do do conhecimento e na
promocao da conservagao ambiental.

Para organizar a sequéncia dos pontos-chave, foi feita a interpretagao da Trilha do Rio
Grande de modo abrangente e considerando diferentes temas. Os momentos de parada foram
pensados na colocagdo de algumas placas informativas, para que o trilheiro fizesse uma pausa
no percurso (DOS SANTOS, FLORES E ZANIN, 2012). Estas paradas oscilam a duracao do
percurso total, mas a finalidade de interpretar os pontos e materializar o conhecimento em
placas impressas ¢ dar acesso ao conhecimento de forma livre.

E importante salientar que toda trilha deve ser realizada com acompanhamento em caso
de ocorrerem imprevistos no decorrer do processo (REZENDE E CUNHA, 2014). Entretanto,
a trilha estudada ¢ de facil acesso, nivel leve, e adepta a todos os publicos. Ressalta-se a
presenga de profissionais atuantes como os guarda parques no Nucleo Pau da Fome e uma sede

administrativa, garantindo recursos de auxilio e seguranca aos trilheiros.

7.2 Placas informativas

As placas informativas sdo recursos de informagdes presentes em locais publicos de
forma a contribuir com a disseminacdo de conhecimentos (DE ALVARENGA, 2018). Em
trilhas interpretativas, as placas informativas conversam com os pontos-chave, de modo a
caracterizar e explicar de forma clara e objetiva diversos temas representados na trilha
referentes ao meio ambiente e suas particularidades.

Cada elemento proposto nas placas informativas tem a funcionalidade de proporcionar
ao visitante o acesso a ciéncia. A ilustragdo e o texto impresso sdo elementos visuais capazes
de atrair a atengdo, agugar a curiosidade e enriquecer o conhecimento com brevidade daquele
recorte da paisagem natural. Assim como visto por De Mello, Ribeiro e Bongiovanni (2015), a
observagdo e percepcao das placas configura um método pedagogico-didatico agradavel que
permite uma assimilagdo facilitada, o bom aproveitamento também se deve quando sdo levados
em consideracdo os elementos sensitivos e imaginarios.

As placas confeccionadas no presente estudo, referem-se a conteudos variados,
concretos e relacionados ao bioma Mata Atlantica que se observa no percurso da Trilha do Rio
Grande. Gttilherme (2000) relatou que a comunicagdo visual se torna um grande aliado para
funcionalidade e eficiéncia de processos didaticos de aprendizagem. As ilustragdes ressaltam o
foco da informacao escrita e sdo coloridas, e a parte escrita resumida. O fundo e o tamanho das

placas precisaram seguir as normas de padroniza¢do do INEA, assim como o tipo e tamanho da
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fonte. As tematicas explicadas visam ampliar o conhecimento do publico visitante trazendo
multitemas, e correlacionando com assuntos pertinentes a tematica ambiental e de conservacao
do meio ambiente de forma a conscientizar a populagao.

A adi¢ao do OR Code nas placas também corrobora para a aprendizagem, como outra
forma de acesso a informagao, atrelada ao uso do celular. A popularizagdo da tecnologia através
do escaneamento destes sinais possibilitou que diversas areas a utilizem de forma a dinamizar
e modernizar o acesso a informagdes. Buscando a unido de educacdo com tecnologia, o modelo
pode ser incorporado viabilizando uma nova estratégia que auxilia, de forma positiva, na
construcao do processo de ensino-aprendizagem dos discentes (BOECHAT E MADAIL, 2019;
STYLIANOUDAKIS E BOAVENTURA, 2018; LIMA, a. 2022).

Buscando aumentar a curiosidade dos trilheiros na procura de informacgdes, a ferramenta
QR Code direciona as pessoas para materiais complementares na plataforma de midia social
Instagram ou outros sites. Tratando-se do publico mais jovem, & necessario utilizar
metodologias ativas que utilizam TICs para mediar o conhecimento (FERNANDES et al.,
2017). O ato de escanear o codigo (OR Code) ¢ uma atividade interessante para o publico
infanto-juvenil, principalmente.

Os conteudos propostos para serem explanados nas placas informativas e escaneados
pelo OR Code visam abranger as pessoas que buscam o conhecimento basico até aquelas que
querem se aprofundar no assunto. Caso haja maior procura, serao disponibilizados links virtuais
para uma percep¢ao mais abrangente do assunto na plataforma digital Instagram.

E notério que nenhum contetdo se dispde sozinho, a matriz curricular do ensino de
todos os niveis sofre mudangas, e dentre elas, propde-se a multidisciplinaridade dos temas.
Muitas disciplinas podem tratar de um mesmo assunto, isso acontece quando a abrangéncia
dessa matéria engloba diversas areas do conhecimento, como € o caso da EA. Diversos autores
atribuem dimensdes variadas ao ensino da EA, dentre eles: Guarim (2002), destaca a EA como
uma responsabilidade social atrelando o individuo e comunidade na constru¢do de valores
sociais e €ticos para conservagao e utilizagdo dos recursos; Gama e Borges (2010), atribuem a
EA um processo critico, participativo € que valoriza o uso sustentavel dos recursos naturais
com abordagens ecoldgicas, sociais, econdmicas, politicas e culturais.

Dessa forma, € possivel alinhar varios contetidos da area de ciéncias da natureza para
construir uma ideia maior sobre o tema de EA. Corroborando com os estudos de Quadros
(2007), onde a autora pontua que a EA nao ¢ compartimentalizada, ou seja, necessita de todas

as areas do conhecimento, bem como o trabalho em conjunto da comunidade, o curriculo
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escolar e os poderes politicos para entdo construir o conhecimento e agdes participativas no
meio em que vivem.

A primeira placa, por se localizar no inicio da trilha, foi-se escolhido que tenha
informacodes gerais quanto ao PEPB em geral e sua disposi¢ao territorial no municipio do Rio
de Janeiro. Ao escanear o QR Code, o site do INEA complementa a informagao
disponibilizando os objetivos do parque, informagdes do corpo técnico que trabalha no ntcleo,
gestdo participativa, plano de manejo, dentre outros. O conjunto de atribui¢des busca solucionar
davidas que o publico tenha sobre o funcionamento do parque.

Adentrando a trilha, a segunda placa fornece informagdes botanicas sobre o primeiro
fenomeno encontrado no percurso: as plantas rupicolas. A parte escrita na placa informativa
explora as caracteristicas desse comportamento de se estabelecer em substratos diferente do
solo, e sim nas rochas. O QR Code direciona o visitante para um site com fotos de espécimes
que estao nessa classificacdo de plantas rupicolas e que habitam a Mata Atlantica (remanescente
florestal presente no PEPB).

Diversos estudos apontam a importancia dos ensinamentos sobre a Mata Atlantica
(SANTANA, et al. 2016; COUTO-SANTOS, MOURTHE E MAIA-BARBOSA, 2004) sobre
trabalhos no meio urbano de conservacio (CERATI E LAZARINI, 2009), das trilhas
interpretativas como estratégia de conservagao (BASSO, 2023; PINTO, 2006; RIBEIRO-DA
SILVA, 2023), dentre outros.

As placas 3 e 5 referem-se aos exemplares de figueiras encontradas no nucleo Pau-da-
Fome, Ficus gomelleira Kunth e Ficus eximia da familia Moraceae. Umas das informagdes
trata da relagdo ecologica entre o Ficus e seu polinizador especifico, a espécie de vespa
Pegoscapus sp. O OR Code 3 direciona para informagdes sobre plantas epifitas, aquelas que
podem habitar o topo dessas figueiras de grande porte e 0 QR Code 5 leva o publico ao site
Flora Brasil mostrando informacgdes sobre aspectos de distribuicdo geografica, morfologia, etc.
das figueiras. E bastante relevante o conhecimento das espécies nativas para sua conservagio
(PINHEIRO, MARCELINO E MOURA, 2018; DA CONCEICAO E ARAGAO, 2010) ¢ ainda
de acordo com Queiroz (2017) a divulgacdo dessas informagdes pode ser fator determinante
para as pessoas visitarem o parque.

No que tange a placa de numero 4, ha um relato sobre a Trilha Transcarioca que corta o
Nucleo. A placa trata sobre a histéria do antigo dono das terras local, o Bardo de Taquara,
patriarca ou patriota de Jacarepagud. O conhecimento da histéria local de acordo com Germani
e Buczenko (2012) corrobora para uma identidade local ao preservar os tragos regionais e seus

patrimonios. Os documentos histéricos por serem antigos podem conter variagdes na
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nomenclatura devido a variedade linguistica. O OR Code remete a postagem no Instagram que
expde a Trilha Transcarioca e seu percurso e traduz o simbolo.

Durante o percurso trilhado, a placa nimero 6 evidencia a ruina deixada pela Represa
da Padaria que, como o proprio nome diz, captava agua do Rio Grande para a fabricacao de
paes juntamente com as ruinas do forno. O QR Code direciona para a postagem sobre a
funcionalidade que os pogos tinham nos primoérdios da captacdo de dgua, antes da modernizagao
das Estagdes de Tratamento de Agua (ETA) que inclusive tem uma estrutura no néicleo Pau da
Fome.

Assim como relata Menezes (2015) as ETAs configuram ferramentas importantes
quanto ao ensino da agua, os processos de tratamento, a conscientizagdo do uso racional,
respeito, habitos e o uso cultural da 4agua. Essa placa visa realcar a importancia do uso
consciente da 4gua e suas aplicacdes no cotidiano.

Em determinado ponto da trilha, ha um espago de lazer com bancos para descansar e a
placa de nimero 7 mostrara informagdes sobre o Rio Grande', rio este que d4 nome a trilha e
tem diversas aplicacdes tanto para as pessoas residentes do Nucleo quanto para a populacao ao
entorno que, direta ou indiretamente, utiliza o rio, além de falar sobre a importancia da mata
ciliar para evitar assoreamento dos rios de Mata Atlantica. O QR Code direciona para o site da
Organizag¢dao SOS Mata Atlantica que agrega informagdes sobre a desvalorizagdo do bioma, seu
desmatamento desde épocas historicas e medidas diversas para remediacao desta problematica.
As Organizagdo da Sociedade Civil (OSC) desempenham diversos papeis, € muitas estdo
envolvidas com questdes ambientais (TRISTAO VIRGINIA E TRISTAO JOSE, 2016;
FERREIRA, MANDELERT E SURFE, 2023).

As placas 8 e 9 indicam construgdes historicas presentes na trilha, o antigo pogo de
captacdo de dgua e as ruinas do aqueduto, respectivamente. A primeira placa aborda a espécie
nativa de Mata Atlantica, samambaiacu, que colonizou a ruina e atualmente ¢ uma espécie em
perigo de extingdo devido ao extrativismo para coleta de seu xaxim sendo matéria-prima de
fabricagdo de vasos e substratos. Evidenciando a importancia da prote¢ao da samambaiagu para

a natureza, no Estado de Sdo Paulo foi criado a Lei n® 11.754/2004 e de abrangéncia nacional

' A placa 7 retne informagdes sobre o Rio Grande. Dados retirados do plano de manejo indicam que a Serra do
Quilombo ¢ a nascente do Rio Grande, no entanto, a gestdo da Nucleo Pau da Fome nos comunicou que ndo
colocou a placa visto que esta informagdo ndo esta correta. Depois de varias tentativas, conseguimos uma indicagao
do site IPP (Instituto Pereira Passos) onde consta que o Rio Grande tem mais de uma nascente, entre elas a da
Serra do Quilombo. A placa contém informagao incompleta. Nao foi reimpressa porque ndo tivemos, por parte do
INEA, indicacdo da referéncia a ser considerada.
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aresolugdo CONAMA n°278/2001 que confere protegdo a espécie ameagada, sendo importante
a difusdo da informag¢ao diminuindo sua exploragao.

O aqueduto ¢ uma estrutura semicircular formada de cimento, tijolo e pedra,
constituindo arcos. E um complexo que interligam as represas, caixas de desarenadores até a
passagem por de tras da ETA do Nucleo. Essa estrutura de grandes propor¢des conduz a dgua
até tanques para seu tratamento. Atualmente o aqueduto estd em desuso substituido pela ETA.
O OR Code traz um recorte historico da sua utilizagdo e modernizagdo para a ETA.

Relacionando-se as duas placas, devido a falta de valorizacao da historia local, Pereira
(2023) explica em seu estudo que a comunidade esquece a cultura e identidade regional. Para
solugdo de tal problema, o autor faz da criacdo da educagdo patrimonial, ou seja, utilizando
patrimonios historicos e memorias de marcos histéricos aproveitando a arquitetura do local que

contribui para uma agao de construcao da identidade e valorizagao local.

7.3 Postagens no Instagram
Atualmente, é incontestavel que a tecnologia esta intrinseca no dia a dia de cada ser

humano. O mundo globalizado possibilita o grande acesso a informagao, o acervo disponivel
para consulta em websites de busca online nos oferece uma gama inimaginavel de opg¢des a
consultar sobre qualquer assunto. Dificilmente uma pessoa nao esta conectada ou nao possui
um perfil em alguma rede social. Essas midias sociais promovem a maior intera¢do entre
pessoas, objetos e mercadorias de diversas origens, transpassando também os limites
fronteirigo.

A tecnologia por vezes ¢ encarada como um empecilho no que diz respeito ao ensino-
aprendizagem devido a distracdo das midias sociais e jogos digitais, porém, no periodo
pandémico, mostrou-se uma oportunidade impar para a continuagdo da educagdo. A
digitalizagcdo do ensino se deu pela necessidade de transmiti-la de forma virtual e com o minimo
de contato possivel, dessa maneira, o ambiente fisico foi deixado por um tempo dando lugar ao
cibernético (DE ALMEIDA, 2021; PONSADILHA E VICTORIO, 2023).

E por esse viés que a educagio precisa caminhar lado a lado, acompanhando os avangos
advindos da tecnologia e auxiliando no processo educacional mais moderno e eficiente (LIMA,
b. 2001). A autora ainda afirma que essas novas tecnologias de informacdo e comunicagao
precisam ser difundidas no dia a dia da populacdo, seja em atividades de lazer ou educacionais.

Por esse conceito, instaurou-se a educomunicacao, que por significado ¢ a transmissao

de ensinamentos, conceitos e conhecimentos visando o aprendizado do discente de uma forma
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mais dinamica, utilizando uma nova ferramenta: os meios online de interacdo social
(ALENCAR, 2022; DE CAMPOS, 2022)

Além disso, as tecnologias de informagao e comunicagdo (TICs) configuram objeto de
pesquisa cada vez mais requisitado como habilidade de muitos profissionais da area de
educacdo ou espagos onde se disseminam conhecimentos, sejam publicos ou privados
(SCHELLER, VIALI E LAHM, 2014). Ainda segundo os autores, devido a rapida difusao da
tecnologia digital, novos recursos se tornaram disponiveis viabilizando um processo de ensino
e aprendizagem dinamico ¢ moderno repensando a maneira como o ser humano interage com a
tecnologia e aprende na era digital.

Sabendo disso, o trabalho utilizou a plataforma digital /nstagram para a disseminagao
de conhecimentos ao escanear o QR Code presente nas placas informativas fincadas no decorrer
da Trilha do Rio Grande. As possibilidades de criagdo de postagens no aplicativo sdo
amplamente variados, dependendo somente da criatividade de quem os produz no formato
descrito pela interface do programa em formato quadrangular e possivel a anexar varias fotos
em sequéncia. Diante do exposto e em concordancia com Aguiar (2013) que destaca o termo
““meio de comunicagdo’’ para a atuagao em ambiente educacional como ferramenta de inovagao
e auxilio para o ensino, o presente trabalho dinamiza o acesso a informagao de forma interativa.

Ademais, ¢ possivel criar designers que transformam os contetidos escolhidos
anteriormente citados nas placas informativas em uma abordagem que busque a interagcdo do
visitante com o assunto vivenciado na trilha. As diversas formas de passar o conteudo auxiliam
a captar a atencao do trilheiro para a informagao passada pelas fotos em formato de carrossel
disponivel na plataforma Instagram.

Um dos objetivos especificos do trabalho € encurtar as relagdes entre o conhecimento
cientifico e a sociedade (TENREIRO-VIEIRA E VIEIRA, 2022). Por isso, orientou-se utilizar
mecanismos que sejam amplamente difundidos na populagdo e que grande parte desta tenha
acesso facil e na palma de suas maos ao realizar o percurso da trilha. Nesse caso, por meio do
uso do smartphone com acesso a internet € viavel o acesso ao aplicativo Instagram e o conteudo
nele publicado.

Sendo assim, € possivel ainda utilizar diversas outras ferramentas propostas pelo
aplicativo, buscando a interacdo entre o visitante e a natureza ao compartilhar com seus
seguidores ferramentas como stories, reels, fotos, dentre outros, para que mais pessoas tenham
acesso ao conhecimento. Esse compartilhamento de momentos na trilha também se alinha ao
objetivo de que espacos publicos podem transmitir informagdes e ensinamentos de qualidade.

Segundo Toma¢l, Alcard e Di Chiara (2005), as redes sociais constituem uma estratégia
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subjacente utilizada pela sociedade para compartilhar informacdes e conhecimento mediante as
relacdes entre seus autores que se interagem, possibilitando assim a inovagdo desses

componentes.

8. CONCLUSAO

Este estudo selecionou e elaborou contetidos digitais com o intuito de interpretar eventos
naturais para aplicagdo em uma visita autoguiada na Trilha do Rio Grande. Esta trilha possui
uma riqueza de aspectos multidisciplinares que abrange a diversidade biotica, aos aspectos
fisicos do meio ambiente, e historico-culturais, que podem ser abordados para o ensino e/ou
divulgagdo cientifica ao publico que frequenta a Nucleo Pau da Fome.

Foram confeccionadas e colocadas 9 placas ao longo da Trilha do Rio Grande. As placas
abordam os conteudos estruturais do PEPB com informagdes gerais (Placa 1), aspectos da flora:
caracteristicas morfoldgicas, registro historico, risco de extingdo (Placas 2, 3, 5 e 8), o
funcionamento do sistema de captagdo e distribui¢do de dgua no Nucleo (Placa 6), a
caracterizacdo do Rio Grande, que percorre toda a extensdo do Nucleo Pau da Fome (Placa 7),
e as construgdes em ruinas presentes no nucleo (Placa 9). O percurso da trilha pode ser feito de
modo autoguiado, com autonomia, ao seguir a sequéncia das placas a partir da porta de entrada
ao aqueduto.

A tecnologia do QR Code, impresso nas placas, direciona o visitante para acessar
informagdes complementares quem tanto para postagens no Instagram como para sites do
INEA com informagdes pertinentes ao PEPB, Flora Brasil onde ¢ possivel consultar sobre
informacdes botanicas a respeito da diversidade floristica do Brasil, o livro digital ilustrado
sobre os rios do Rio de Janeiro que disserta sobre os corpos hidricos, o site da organizacao nao
governamental SOS Mata Atlantica que relata a realidade enfrentada pelo ecossistema
fortemente ameacado de extingdo e as publicagdes na rede social Instagram usando de recursos
ludicos para transmitir conhecimentos além dos mostrados na placa informativa.

A interpretacao da trilha se mostrou um recurso pedagogico e informativo que corrobora
para sensibiliza¢do e conservacdo dos recursos naturais. Em entrevista feita com discentes de
graduagdo, concluiu-se que os pontos-chave puderam ser os mais diversos contando com a
colaboragdo dos participantes ao realizar a interpretacdo do percurso mediante a duavidas e
perguntas que os discentes fizeram. A trilha interpretativa autoguiada estreitou as relacdes entre
o conhecimento cientifico e a sociedade, conferindo a Trilha do Rio Grande um espago publico

de aprendizagem.
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APENDICE A - Questionario

Questionario sobre educacio ambiental aplicado a Trilha do Rio Grande (Unidade Pai-
da-Fome, Parque Estadual da Pedra Branca).

ANTES DE FAZER A TRILHA

1. O percurso que faremos ¢ chamado de Trilha do Rio Grande. O que vocé espera
encontrar ao longo da trilha?

2. Vocé tem o costume de fazer trilhas?
( )Sim () Nao

Se sim, vocé costuma fazer a trilha:

(  )sozinho ( )emgrupo ( ) poucas pessoas (até4)
Se ndo, por qué?

3. Dentre os tipos de trilhas existentes, hd a trilha interpretativa ou de aprendizagem. Vocé
conhece essa ideia de trilha? Comente:

APOS REALIZACAO DA TRILHA

4. Resumidamente, conte-nos suas experiéncias e se suas expectativas iniciais foram
atendidas.
S. Escreva uma frase que represente o que vocé aprendeu na trilha de hoje.

6. D¢ uma critica construtiva para melhorar a trilha de acordo com o seu ponto de vista.
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Tabela 1 - Producgdes realizadas durante o periodo do mestrado
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Botanica Extramuros.

2p/

Titulo Evento Onde achar Atividade
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Educacdo ambiental como | Semana de meio ambiente | https://www.youtube. | Palestra
ferramenta de conscientizagdo | UEZO (2021). com/watch?v=BOFX
para conservagao de y9ea92k&list=PLW1tA
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Mata Atlantica, um projeto m.com/p/CXLuCUSIY | extraclasse

Nucleo Pau-da-Fome (PEPB):
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Governo do Estado do Rio de Janeiro
Instituto Estadual do Ambiente

Diretoria de Biodiversidade, Areas Protegidas ¢ Ecossistemas

AUTORIZACAO DE PESQUISA CIENTIFICA EM UNIDADE DE CONSERVACAO INEA N°
001/2022

O Diretor de Biodiversidade, Areas Protegidas e Ecossistemas do Instituto Estadual do
Ambiente — INEA, no uso de suas atribuicoes legais, considerando a Portaria IEF/RJ/PR n® 227 de
18/12/2007 ¢ considerando, ainda, o que consta no procedimento administrativo SEI 070002/014139/2021,
AUTORIZA o pesquisador PEDRO LUCAS VIEIRA DA SILVA, vinculado ao Fundacdo Centro
Universitario Estadual da Zona Oeste (UEZO) e Cristiane Pimentel Victorio, a obterem dados no Parque
Estadual da Pedra Branca (PEPB), com vistas a execugdo do projeto de pesquisa “Educagio Ambiental
em trilhas no Parque Estadual da Pedra Branca (RJ): Trilha do Rio Grande”, devendo ser observadas
as condigdes discriminadas neste documento e ainda aquelas previstas na Portaria supracitada.

A presente autorizagdo tem validade de 01 (um) ano a partir da data de sua assinatura.

Condicionantes:
1. O pesquisador fica autorizado a entrar no PEPB para estudar a trilha do Rio Grande.

2. O pesquisador devera remover todas as marcagdes e equipamentos das dreas de estudo ao
final da pesquisa, sendo sugerida a identificagao de todo material deixado na unidade, enquanto o trabalho
durar, com o nome da institui¢io responsdvel pelo trabalho ¢ o nimero da Autorizagdo de Pesquisa do
INEA.

3. Este documento ndo autoriza a coleta de espéeies constantes nas listas oficiais de espécies
ameacadas de extingdo, nem isenta o pesquisador da necessidade de solicitar outras anuéncias, no que
couber, para a realizagdo das atividades em tela, inclusive a anuéncia do responsivel pela area, publica ou
privada, onde serdo realizadas as atividades.

4, Caso seja identificada em campo alguma espécie ameacada de extingdo ou exotica
invasora, o INEA devera ser informado o mais breve possivel.

5. Imagens que sejam eventualmente capturadas durante a realizacdo das pesquisas dentro
das Unidades de Conservagdo, poderdo ser utilizadas apenas para fins cientificos, educativos, culturais ou
jornalisticos. Caso haja a intengdo de comercializa-las ou utiliza-las (total ou parcialmente) para fins
lucrativos sera necessario solicitar autorizagdo, de acordo com o previsto no Decreto Estadual n®
36.930/2005.

6. O pesquisador devera entrar em contato com a administragdo da(s) UC(s) para agendar as
atividades de campo e conhecer as normas de uso da(s) mesma(s), pelos contatos: PEPB: (21)3347-1786/
2333-6608; pepb.inea@gmail.com,

7. O pesquisador deverd apresentar ao INEA relatorios semestrais e final da atividade de
pesquisa, bem como copia digital das publicagoes e de qualquer outro material produzido relativo ao
trabalho de pesquisa na(s) referida(s) unidade(s) de conservagao, conforme disposto na Portaria IEF/RJ/PR
n°227/2007, nio podendo a entrega do relatério final ultrapassar 03 (trés) meses apos o término da
pesquisa.
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8. Os relatorios de atividades deverdo contemplar, no minimo: (a) Lista dos espécimes

registrados no menor nivel taxonémico possivel, incluindo datas e locais de coleta/observagio

georreferenciados (coordenadas e Datum); (b) Resultados e discussao das andlises propostas no estudo; (c)
Sugestdes e ameagas observadas ao ecossistema, caso pertinente.

9. O pesquisador deverd citar o(s) nome(s) da(s) unidade(s) de conservacio estudada(s) em
todos os produtos decorrentes deste trabalho.

10. O pesquisador devera fazer uma apresentagao anual sobre sua pesquisa ao(s)
Conselho(s) Gestor(es) da(s) unidade(s) em que estiver trabalhando, enquanto a pesquisa durar.

11. O pesquisador deverd dar entrada no pedido de renovagao da Autorizagio de Pesquisa
30 (trinta) dias antes de seu término, caso necessite dar continuidade a pesquisa.

12. Fica o pesquisador comprometido a apresentar a Autorizagdo de Pesquisa acompanhada
de um documento de identificag¢do oficial com foto do(s) membro(s) da equipe presente(s), quando estiver
em trabalho de campo dentro da(s) unidade(s) de conservagao e for solicitado por servidor do INEA.

13. Fica o pesquisador comprometido a executar exclusivamente o que foi previsto no
projeto de pesquisa aprovado pelo INEA, e a comunicar qualquer alteragio do projeto antes de sua
execugdo, devidamente justificada, para prévia aprovagao.

14. A inobservancia das determina¢des relacionadas, bem como qualquer intervengdo nio
autorizada na(s) unidade(s) de conservaciio em questdo, implicara na suspensio total ou parcial da referida
Autorizagdo, e na aplicacio de sangoes administrativas previstas na Lei n°3.467/2000 e na Lei
n°9.605/1998.

Jodo Eustiquio Nacif Xavier
Diretor
Diretoria de Biodiversidade, Areas Protegidas e Ecossistemas
Instituto Estadual do Ambiente
1D. 2028244-3
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oLy

Documento assinado eletronicamente por Jodo Eustaquio Nacif Xavier, Diretor, em 06/01/2022, as
13:29, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento nos art. 212 e 222 do Decreto n? 46.730

de 9 de agosto de 2019,

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://sei.fazenda.ri.gov.br/sei/controlador externo.php?

acao=documento conferir&id orgao acesso externo=6, informando o codigo verificador 27135183
e o codigo CRC 40D4F121.

Referéncia: Caso responda este Oficio, indicar expressamente o Processo n2 SEI-070002/014139/2021 SEl n? 27135183

Avenida Venezuela, 110 - Bairro Saude, Rio de Janeiro/RJ, CEP 20081-312
Telefone:
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