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RESUMO

RIBEIRO, Felipe Augusto da Fonseca. A poesia como modo de vida: a espiritualidade poética
em Orides Fontela. 2024. 246 f. Tese (Doutorado em Letras) — Instituto de Letras,
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2024.

Esta tese busca pensar a poesia de Orides Fontela (1940-1996) através dos conceitos
de aleturgia, cuidado de si e espiritualidade poética. Segundo Foucault, a aleturgia e o cuidado
de si dizem respeito a producdo de verdades e as praticas e ocupacOes de si que alguém
exercita ao longo de sua vida. Ja a espiritualidade poética € um conceito desenvolvido nesta
tese e que objetiva entender como se deu a transformacao da subjetividade de Orides Fontela,
sobretudo através da experiéncia de escrita de suas obras, além de valorizar as variadas
experiéncias de leitura realizadas pela autora. Para entender tal espiritualidade poética,
abordaram-se ao longo dos capitulos os biografemas mais significativos de Orides Fontela,
partindo-se, a seguir, para o estudo de todos os seus livros poéticos, enfocando especialmente
0 seu ultimo livro publicado, Teia, por ser ele singular dentro de seu corpus poeticum. Em
Teia, a poesia de Orides reveste-se de uma maior materialidade, afastando-se das excessivas
abstracdes dos seus livros iniciais, sem com isso abandona-las por completo, mas as
transmutando em algo especialmente novo. A partir dessas consideragdes, observou-se como a
escrita de uma obra poética possibilita que o sujeito, a0 mesmo tempo em que cria essa obra,
transforme e desenvolva a si mesmo através das praticas especificas da poesia, 0 que pode
fazé-la se constituir em um verdadeiro modo de vida.

Palavras-chave: espiritualidade poética; poesia brasileira; Orides Fontela.



RESUMEN

RIBEIRO, Felipe Augusto da Fonseca. La poesia como modo de vida: la espiritualidad
poética en Orides Fontela. 2024. 246 f. Tese (Doutorado em Letras) — Instituto de Letras,
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2024.

Esta tesis busca analizar la poesia de Orides Fontela (1940-1996) a través de los
conceptos de aleturgia, inquietud de si y espiritualidad poética. Segin Foucault, la aleturgia y
la inquietud de si se refieren a la produccion de verdades y a las practicas y ocupaciones de si
mismo que una persona ejerce a lo largo de su vida. La espiritualidad poética, por su parte, es
un concepto desarrollado en esta tesis, cuyo objetivo es entender cémo se produjo la
transformacioén de la subjetividad de Orides Fontela, sobre todo a través de la experiencia de
escritura de sus obras, ademas de valorar las diversas experiencias de lectura realizadas por la
autora. Para entender dicha espiritualidad poética, a lo largo de los capitulos se abordaron los
biografemas mas significativos de Orides Fontela, pasando luego al estudio de todos sus
libros poéticos, con un enfoque especial en su ultimo libro publicado, Teia, por ser singular
dentro de su corpus poeticum. En Teia, la poesia de Orides adquiere una mayor materialidad,
alejandose de las excesivas abstracciones de sus libros iniciales, sin abandonarlas por
completo, sino transmutdndolas en algo especialmente nuevo. A partir de estas
consideraciones, se observd cémo la escritura de una obra poética permite que el sujeto,
mientras crea esa obra, se transforme y desarrolle a si mismo a través de las practicas
especificas de la poesia, lo que puede convertirla en un verdadero modo de vida.

Palabras clave: espiritualid poética; poesia brasilefia; Orides Fontela.



ABSTRACT

RIBEIRO, Felipe Augusto da Fonseca. Poetry as a way of life: the poetic spirituality in Orides
Fontela. 2024. 246 f. Tese (Doutorado em Letras) — Instituto de Letras, Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2024.

This thesis aims to examine the poetry of Orides Fontela (1940-1996) through the
concepts of aleturgy, care of the self and poetic spirituality. According to Foucault, aleturgy
and care of the self relate to the production of truths and the practices and self-disciplines that
one exercises throughout life. Poetic spirituality, on the other hand, is a concept developed in
this thesis, aiming to understand how the transformation of Orides Fontela's subjectivity
occurred, particularly through the experience of writing her works, as well as to appreciate the
diverse reading experiences undertaken by the author. To understand this poetic spirituality,
the most significant biographemes of Orides Fontela were explored throughout the chapters,
followed by a study of all her poetry books, with a particular focus on her final published
work, Teia, due to its unique position within her corpus poeticum. In Teia, Orides's poetry
takes on a greater materiality, distancing itself from the excessive abstractions of her earlier
books, without abandoning them entirely, but rather transmuting them into something
particularly new. From these considerations, it was observed how the writing of a poetic work
allows the subject, while creating this work, to simultaneously transform and develop
themselves through the specific practices of poetry, potentially turning it into a true way of
life.

Keywords: poetic spirituality; Brazilian poetry; Orides Fontela.
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INTRODUCAO

Como lidar com o indizivel? Talvez essa seja uma das maiores dificuldades que o
pensamento humano ja tenha enfrentado. Mas, para além de pensar de um modo
generalizante, também se pode pensar em uma questdo muito mais especifica e que diz
respeito afortunadamente aos estudos literarios. Mais singularmente ainda, a discusséo
poética. Sobretudo se ela for referida & obra de uma poeta brasileira cujos poemas lidem com
a questdo do indizivel de um modo tdo sui generis que dificilmente encontra paralelo na
literatura nacional. Essa poeta, afinal, ndo é outra sendo Orides de Lourdes Teixeira Fontela.

Orides Fontela, como reconhecem alguns de seus criticos, escreveu uma poesia das
mais impressionantes que se tem noticia nas letras nacionais das Ultimas décadas. Poeta de
extrema qualidade e rara inovacao, sua poesia destaca-se, dentre outras coisas, por lidar com o
siléncio e a auséncia, tematicas que buscou aprimorar ao longo dos anos, sempre se
equilibrando entre as potencialidades da poética moderna e suas inovagdes, a0 mesmo tempo
em que jamais se desligou do misticismo e dos mistérios da religiosidade humana. Com
maestria, soube equilibrar o que ha de mais vivo na tradicdo secular da poesia com o que ha
de mais disruptivo na poética moderna. Estribando-se em uma linguagem aparentemente
neutra e distante de todo o ruido cotidiano, soube guardar em seu nicleo poético as virtudes
de ser uma questionadora radical de seu mundo e de sua época, hum enfrentamento que ndo
foi somente o da politica menor e suas necessidades comezinhas e banais, mas a de uma
politica da alma, da transformacdo e da reflexdo sobre os mistérios mais indomaveis e
indefiniveis da filosofia e da existéncia humana.

Na busca pelo indizivel, Orides Fontela ndo apenas se apegou ao estudo da poesia,
mas também se imiscuiu nos mais diversos ambientes de aprendizagem que a sua vontade e a
sua condicdo social permitiram. Da graduacdo em Filosofia na USP até a iniciagdo em um
mosteiro Zen, lidou com as grandes questdes do mundo de forma distinta de uma académica
nefelibata, cujos interesses fossem apenas as questdes abstratas e as solugdes distantes da vida
pratica. Da mesma maneira, ndo quis se limitar a ser uma monja isolada dos perigos das
emocOes e das expectativas mundanas, mas insistiu em viver como uma pensadora realmente
curiosa e interessada em se compreender, em entender o seu mundo e a transformagéo de si,
sem nunca se esquecer do valor de se abrir totalmente ao outro — ao indizivel.

E pensando nas préticas de transformacgdo que foram tdo fundamentais e dominaram

grandes periodos da vida de Orides Fontela, em conjunto com sua dedicacdo a poesia, que se
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decidiu estudar com profundidade a possibilidade de existir uma espécie de espiritualidade
poética articuladora de sua obra e de sua existéncia. Para refletir nessa questdo geral, porém,
observou-se a necessidade de se percorrer um caminho que possibilitasse entender a
pertinéncia e a validade de tal postulacdo. Nesse aspecto, seria mesmo possivel enxergar em
Orides Fontela uma poeta que, ao fabricar seus versos, fabricava, ao mesmo tempo, a si
mesma? Essa € a questdo objeto da tese que se descortina aqui. A poesia, portanto, seria
realmente capaz de moldar a alma de quem a ela se dedica, transformando a poeta ndo em
uma fazedora de versos herméticos supostamente afastados das preocupacdes reais das
pessoas, mas sendo, na verdade, uma espécie de “terapia” que se deve seguir, por si mesma,
visando a total construcdo de si, capaz até mesmo de levar o individuo a tornar-se, em certo
sentido, outro?

Ao estudar a vida e a obra de Orides Fontela também se desejou contribuir, antes de
mais nada, com uma maior recepc¢do e uma analise mais profunda dos seus escritos. Escritos
de uma poeta singular e inovadora mas ainda pouco lida, mesmo reconhecendo-se os esforcos
dos Gltimos anos em reunir, analisar e estudar os seus poemas. Ela via nesse pouco caso dado
a sua obra um certo preconceito por ser uma poeta mulher e pobre. O ato de nomea-la
“poeta”, alias, busca respeitar a forma como a propria escritora preferiu se intitular, pois ela
percebia no termo “poetisa” um certo viés depreciativo (CASTRO, 2015, p. 57).

E certo, de fato, que o lugar de Orides Fontela ainda precisa ser melhor avaliado no
terreno da literatura brasileira. E € pensando nas suas qualidades impares e na poténcia
inventiva de sua arte que se pretende dar a atencdo que ela merece em uma tese de doutorado
que se articula criticamente, no sentido de ndo ser um panegirico mas uma profunda reflexao
sobre as suas producdes de si e da sua poesia.

Outra questdo relevante a ser assinalada € que o referencial teérico a ser utilizado é,
sobretudo, o que se convencionou chamar de pds-estruturalista (CUSSET, 2008, pp. 35-39). O
que se propde é partir da obra de Michel Foucault em dire¢do a uma busca pela producédo de
verdades e mentiras. Buscando a producédo de verdades e mentiras, vislumbra-se 0 mecanismo
de toda construcdo intelectual, ética, estética, etc, de que alguém pode se cercar para lidar com
as coisas do mundo. E por isso que Foucault diz que a producéo de verdades é o ponto fulcral
do exercicio de poder, visto que dai se pode entender com mais propriedade as condi¢fes de
possibilidade do que se faz presente e se torna concreto na sociedade (FOUCAULT, 2010, p.
22). De uma forma ou de outra, o que se quer dizer € que todas as coisas sdo produzidas e que

tudo que existe, existe por ser resultado de uma producéo.
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Salienta-se que ndo é um mero acaso a escolha dos conceitos e das teorias de Michel
Foucault para entender e destrinchar a forma como a propria Orides Fontela se constituiu
como poeta. O motivo de sua escolha é Foucault oportunizar uma anélise dos fundamentos
que permitem a um sujeito transformar-se e tornar-se outra coisa, algo de grande valia para se
entender a construcdo poética como verdadeira poténcia de transformacdo. Aliado a isso, 0s
estudos foucaultianos também permitem atuar de maneira ampla sobre o objeto em analise,
sempre aberto ao ambito politico, social, psicoldgico, autoral e artistico de qualquer
empreitada intelectual.

Tomando essa perspectiva pds-estruturalista foucaultiana como pressuposto é que se
resolveu articular a tese através dos conceitos de aleturgia, cuidado de si e espiritualidade.
Todas essas nogdes, mesmo que intrinsecamente presentes ao longo do tempo nas producdes
intelectuais de Michel Foucault, foram examinadas com mais vagar e atengdo no que se
convencionou chamar de ultima fase de seu pensamento, no momento em que Foucault se
confrontou com as questdes da constituicdo de si. A ideia de aleturgia, assim, significa a
reflexdo de como se constituem e sdo dadas as verdades, o que serd observado aqui,
especificamente, no que concerne ao estudo de obras literarias. O cuidado de si, por outro
lado, € voltado a reflexdo da constituicdo de si por cada individuo, ou seja, de como alguém se
torna o que é, através de praticas, repeticdes, producdes. E a espiritualidade, dessa forma, € o
modo como o sujeito, ao se transformar, pde-se em jogo, arrisca-se até mesmo ao
aniquilamento, transbordando-se ao ponto de ndo ser mais o que era.

Para que se entenda o que se quer dizer ao se falar em “se transformar”, deve-se ter em
mente que isso pode implicar varias coisas, dentre elas, um aprimoramento moral, uma
mudanca de personalidade, uma mudanca na conducdo de sua existéncia, uma mudanca de
visdo de mundo, uma busca pelo melhor uso dos afetos, etc. Ou, em outras palavras, segundo
Pierre Hadot, a transformagdo de si “desenvolve sua for¢a da alma, modifica seu clima
interior, transforma sua visao de mundo e, finalmente, todo seu ser” (HADOT, 2014a, p. 56).

Nessas nogdes de aleturgia, cuidado de si e espiritualidade, portanto, o que se vé é 0
jogo entre a producéo das verdades, a constituicdo das subjetividades e do se arriscar a ndo ser
mais 0 que se &, ao se transformar.

Para Foucault, de fato, essas nog¢des ndo séo separadas, mas estdo todas implicadas na
reflexdo sobre a espiritualidade. Para ele, at¢ mesmo “a verdade ndo é sendo um episddio na
histéria da espiritualidade”, sendo essa a grande questdo a ser enfrentada e refletida nos
projetos de pensamento das condi¢Bes de possibilidade do conhecimento e das coisas

(FOUCAULT, 2018b, p. 29). E é partindo da verdade, atravessando as construcdes e desafios
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de si mesmo, que se busca caminhar até o limite, tateando por uma teorizacdo que nos permita
estudar o literario em conjunto com as questdes da constituicdo de si e do conhecimento,
desembocando numa reflexdo sobre a espiritualidade na poesia.

Foi ao estudar as praticas e as técnicas de construcdo e invencdo de si, conforme o
legado foucaultiano permitiu fazer, que se buscou entender a poténcia desse processo
espiritual nos termos dos estudos literarios, a0 mesmo tempo em que se questionou as suas
fronteiras estabelecidas. Da mesma forma que Orides Fontela desafiou o seu tempo, o seu
mundo e a si mesma em busca de uma insurreicdo em relacdo a sociedade burguesa e em
relacdo aos proprios paradigmas literarios vigentes que subalternizavam as mulheres a
condicdo de inferiores no que diz respeito a criacdo poética, ndo se poderia fazer diferente em
um trabalho que se quer respeitoso e critico as suas concepgdes e as suas praticas. A
inspiracdo, assim, reside nos perigosos desafios que Fontela se propds vencer, transformando
a sua propria identidade atraves de praticas espirituais literarias e existenciais, colhendo os
frutos pertencentes a todos agqueles que ousam encarar os limites de sua época.

A espiritualidade que se busca entender, portanto, ndo &€ um mero conceito
ultrapassado ou localizado num tempo remoto, restrito & Grécia Antiga, por ter Foucault lhe
dedicado a maior parte de suas analises, mas, na verdade, é uma realidade que ainda vive,
mesmo que sob formatos e constituicdes distintas, no mundo atual, assim como fora no final
do século XX, periodo em que viveu a poeta inconformada. E por isso que, ao buscar pensar a
aplicabilidade e a pertinéncia da invencdo de um conceito como o de espiritualidade poética
para os estudos literarios, buscou-se uma nova conceituacdo que pudesse vir a ser
extremamente frutifera para entender e estudar a ligacdo entre a vida e a obra de qualquer
literato. O que vai se mostrar ainda mais enriquecedor para refletir a obra de uma poeta téo
impar e inclassificavel quanto Orides Fontela.

Ademais, 0s méritos poéticos de Orides Fontela devem ser pensados ndo apenas por
ser inovadora, mas pelas formas como inovou — ou, melhor dizendo, como transgrediu. Essa
transgressao nao deve ser vista em seu sentido puramente etimoldgico, como ultrapassagem e
subversdo, nem como oposi¢cdo ou como algo "escandaloso” (CASTRO, 2016, p. 417). O que
a transgresséo faz, no sentido foucaultiano, é apresentar o "limite como ilimitado”, levando
esse limite até a sua desmedida, o que possibilita novas amplitudes, gestando novos limites e
desarranjos (CASTRO, 2015, p. 418). O que se quer dizer, desta feita, ndo é que a
transgressao suprima o limite, mas o experimenta (CASTRO, 2015, p. 418). Experimentacéo
que pode ser lida e aproximada da nogdo batailleana de experiéncia, como aquilo que nao
cessa nem se satisfaz com nenhum fundamento (BATAILLE, 2017b, pp. 215-217).
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Da mesma forma, como sera possivel observar no caso dos biografemas, a
transgressao ndo busca os fundamentos sélidos e instituidos. Ela lida com o ndo definitivo,
com 0s cacos e o0s cortes de um mundo "sem deus” e sem nenhum sujeito que se estabeleca
como padrdo, menos ainda com um suposto sentido da histéria, ndo se vinculando com
nenhuma narrativa "humana™ ou "humanista” (FOUCAULT, 2009, p. 29; BARTHES, 2005,
pp. XVI-XVII).

Se, como dizia Foucault, a partir do século XX tornara-se possivel abandonar a
linguagem dialética e pensar em termos de transgressao na linguagem, a saber, ndo no sentido
de pura negatividade, mas de afirmacdo do limite, indo de encontro a finitude, tornando
“presente a auséncia”, entao Orides fez isso, lidando com os seus limites, com a morte, com o
“vazio ontoldgico”, ao seu proprio modo, ndo apenas nos ‘“conteudos”, mas também nas
formas poéticas de que se valeu (FOUCAULT, 2009, pp. 45-46; BRUNO, 2007, p. 155).

Em um periodo da literatura brasileira em que se discutia com tanto ardor a validade
dos versos, sobretudo por causa do vanguardismo concretista, Fontela optou por utilizar-se de
maneira singular da versificagdo. Sem aderir acriticamente aos modismos de época, versejou
da maneira que mais lhe apeteceu, ressignificando sozinha a poesia nacional, muito além de
simplesmente filiar-se a tradicGes ja estabelecidas ou que buscavam se estabelecer. Esse
carater heterodoxo de sua construgdo como poeta da mostras decisivas de seu vigor enquanto
criadora, ndo se filiando a nenhuma vanguarda que buscava se instalar como a nova diretriz
artistica. Esse caminho independente, como se sabe, sempre é mal visto pela elite intelectual
do momento, sobretudo quando essa elite anseia se instalar no lugar de outra antiga. Quem
ousa se manifestar contra um novo status quo, geralmente sofre as consequéncias de um exilio
em sua propria terra: o banimento e o silenciamento. Algo que, querendo ou ndo, Orides
Fontela acabou por sofrer.

Outra questdo digna de nota € que, para um estudo que permita aprofundar as
reflexdes sobre a producéo literaria, em correlacdo com questdes de constituicdo de verdades,
seja de si, seja do mundo, ndo se pode fazer objecdo ao que se convencionou isolar como
outras areas do conhecimento. Nesse sentido, a tese desenvolvida é francamente de carater
multidisciplinar. Isso significa que ela questiona as divisGes estaticas das categorias do
conhecimento humano e de suas areas de atuagdo. Isto €, defende-se aqui que as divisdes em
disciplinas ndo sdo realidades autoevidentes, mas constru¢es epistemoldgicas tornadas
definitivas por interesses politico-ideoldgicos e de contexto histérico.

Por outro lado, por ser multidisciplinar, a pesquisa ndo se limitard ao pensamento

foucaultiano nem apenas a tedricos assinalados como pertencentes ao pos-estruturalismo.
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Portanto, mesmo fundamentando a pesquisa em um autor do dito “pds-estruturalismo”,
buscou-se a contribuicdo de tedricos que abordem questdes importantes da tese, mesmo que
sejam totalmente contréarios e avessos as visfes tidas como pos-estruturalistas. Para resumir,
pode-se lembrar a velha maxima segundo a qual citar um autor ndo é concordar com todas as
suas postulacdes e filosofias, mas valer-se exclusivamente daquilo que é propicio ao tema
estudado, de acordo com o contexto em tela, conforme sera possivel observar ao longo da
tese.

A tese afasta-se conscientemente, por conseguinte, das teorias que se apresentam como
estritamente literarias, que pretendem, de uma forma ou de outra, que os textos literarios
sejam vistos como territdrios para usufruto exclusivo de seus latifundiarios. Nada de
latifandios. Nada de exclusividade. O que se pretende é o uso de autores filosoficos,
antropoldgicos, sociologicos, marginais, artisticos, misticos, ou quaisquer outros, sem
limitacdo alguma que ndo seja a da busca por uma melhor compreenséo e analise do objeto da
tese. E quica formar assim um novo e estranho mosaico de imagens e conceitos.

Para formar esse novo mosaico, foram definidos alguns objetivos a serem alcangados.
E nesse sentido que se pode dizer que os objetivos gerais da tese s&o o de refletir sobre a obra
poética de Orides Fontela, levando em conta a aleturgia, o cuidado de si e a espiritualidade.
Através desses conceitos foucaultianos, pensa-se na possibilidade da poesia ndo ser algo
redutivel a uma escrita ou cantoria, mas a toda uma poténcia transformadora de si e do
mundo. Por ser uma atividade que envolve toda a construcdo de uma realidade singular, a
literatura, desse modo, ¢ algo “psicopolitico” capaz de impactar a vida de si e dos outros
(HAN, 2018). Objetiva-se, portanto, analisar a obra de Orides Fontela a0 mesmo tempo em
que se alarga a propria compreensdo do que € literatura. Literatura: ndo apenas textos, ndo
apenas poemas e romances, mas uma fabrica capaz de produzir subjetividades.

Por outro lado, ha também objetivos especificos que ndo podem ser ignorados. Um
deles é compreender a poténcia e o valor da obra de Orides Fontela na literatura brasileira,
pensando nas inovagOes e nos desafios que ela trouxe para o canone estabelecido. E também
se questiona se o fato de ser mulher e ndo ter uma condicao financeira privilegiada a relegou,
até hoje, a um segundo plano nos estudos da poesia brasileira.

Além disso, 0 estudo de sua poesia e de seus poucos escritos em prosa também é
fundamental para um melhor entendimento de sua producdo artistica. E, ao lado de um estudo
sistematico dos livros poéticos e dos escritos ensaisticos de Orides Fontela, também se deu a
leitura e a reflexdo sobre os principais escritos criticos ja realizados a respeito da sua vida e da

sua obra.
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Toda essa ambicéo teorica e analitica, porém, choca-se inevitavelmente com 0s seus
limites. Afinal, ndo é possivel vencer todas as limitaces inerentes a um trabalho académico.
E é por isso que toda pesquisa encontra limites materiais e teéricos com os quais tem de lidar.
No caso desta tese, isso também ocorreu. Dessa forma, pode-se dizer que a tese tem como
foco principal o estudo do ultimo livro publicado por Orides Fontela em 1996 — Teia. Todas as
suas obras poéticas, porém, receberdo atencédo e analise, pois ndo é possivel entender um livro
qualquer de um poeta sem buscar meditar em seu contexto proprio e em sua articulagdo com o
seu corpus poético. A base dessas leituras sera o livro Poesia completa lancado pela editora
Hedra. Todavia, para sanar eventuais problemas editoriais dessa obra, também foram
consultados os livros poéticos de Fontela conforme a sua publicacéo original.

Da mesma forma, foram utilizadas as tradugdes brasileiras dos livros tedricos de
Michel Foucault e de outros tedricos utilizados nessa pesquisa, salvo exce¢des devidamente
indicadas no corpo da tese — visto que, sempre que necessario, essas traducdes foram
cotejadas com os originais, para esclarecimento de qualquer ddvida quanto a traducao.

Ademais, pesquisou-se toda a fortuna critica disponivel de Orides Fontela, desde a
época inicial de seus trabalhos até o periodo mais recente de publicacdo desta pesquisa.
Textos criticos e académicos sobre a sua obra foram consultados para um melhor
embasamento nas afirmacdes feitas, da mesma forma que foram contraditos naquilo que se
verificou ser uma visdo limitada ou por demais simplificada de questées complexas e dignas
de maior aprofundamento no que diz respeito a sua poética. Preferiu-se, assim, dar voz as
leituras mais contraditdrias da obra de Orides, partindo de sujeitos e intérpretes das mais
distintas linhas tedricas, possibilitando-se uma maior amplitude de anélise e de reflexdo para,
desta forma, abranger um campo mais largo de exploracdo e consequente enriquecimento da
concluséo final.

Quanto as circunstancias em que o trabalho foi desenvolvido, pode-se dizer que a tese
comecou a ser pensada no periodo em que o autor cursou 0 mestrado em Literatura Brasileira,
periodo em que houve a oportunidade de se aprofundar no estudo da poesia brasileira da
década de 1960 até o inicio do século XXI. A partir disso, todos os estudos literarios e
historicos realizados proporcionaram uma melhor compreensdo dos movimentos e dos autores
gue surgiram nessa época, em um contexto politico de Ditadura Militar. Esse contexto
repressivo, porém, ndo impediu o0 anseio pela subversdo, como se pode perceber na leitura da
obra de poetas que buscavam uma poesia inovadora e contestadora, nos mais variados
sentidos que se possa imaginar. Desde a forma de versejar até a propria construgdo imageética

do poema na pégina, tudo foi pensado e repensado como possibilidade de inovacgdo por esses
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grupos vanguardistas. Ao mesmo tempo, muitos outros poetas, atraves de outras linhas
tedricas, se apegaram as formas mais tradicionais e consagradas da escrita poeética, o que
também foi realizado de maneira primorosa por muitos deles. Assim, a tradicdo e a
modernidade, ao se confrontarem, oportunizaram, inegavelmente, o surgimento de grandes
autores e grandes obras da nossa literatura.

Nesse contexto, ao entrar em contato com a obra de Orides Fontela e perceber todo o
seu vigor e vitalidade, questionou-se 0 motivo de sua obra ser tdo pouco comentada,
especialmente observando-se o seu carater singular e disruptivo. Aprofundando a leitura e 0
conhecimento de seus escritos, viu-se que a davida inicial ndo era apenas justa, mas de grande
potencial para um estudo académico. Estudo académico que, ganhando corpo ao longo dos
anos, ao mesmo tempo em que se desenvolviam novas indagacdes, tornou-se um pré-projeto
de doutorado. E o pré-projeto, por fim, constituiu-se em tese de doutorado, vencendo todos 0s
obstaculos e todas as dificuldades que se deve experimentar ao se escrever — e viver! — um
periodo de tantos estudos e tantos aprendizados. Nao se faz uma tese sem praticar e forjar a si
mesmo nesse longo processo de estudo, experimentacao, reflexdo e mudancgas — um jogo de
transformacoes de que, pode-se afirmar sem medo, participam todos os estudiosos, ndo apenas
0s artistas.

Alias, parte importante das vivéncias experimentadas antes mesmo do doutorado
também merecem citacdo. No mesmo periodo em que se levava a cabo o mestrado em
Literatura Brasileira, uma outra pesquisa, nos termos de um mestrado em Filosofia, foi feita.
Essa pesquisa lidava com a obra de Foucault e de Deleuze, relacionando-a com o pensamento
do filésofo italiano Antonio Negri. Sendo assim, ndo é dificil perceber que, de dois estudos
tdo densos e impactantes, ndo se sai incolume. Percebeu-se, aos poucos, que a pesquisa dos
poetas da literatura nacional guardava insuspeitos parentescos e proximidades com o que se
desenvolvia nos termos de um estudo filosofico. Havia ali uma abertura para novas reflexdes
e aprofundamentos.

Observou-se, entdo, a possibilidade de um estudo interdisciplinar, de caréater literario,
mas que fosse além do lugar-comum e da zona de conforto dos estudos tradicionais desse
género. Isso significou a busca por um método e por um instrumental teérico que fosse capaz
de discutir o tensionamento entre a vida e a obra de uma poeta. O que se mostrou como
bastante fértil ao se cruzar o pensamento foucaultiano com o estudo da vida e da obra de
Orides Fontela enquanto aleturgia, cuidado de si e espiritualidade.

Ao cursar o doutorado em Literatura Brasileira, por conseguinte, foi possivel, apos

anos de intensa reflexdo e cuidado, concluir uma pesquisa de tal envergadura e tensdo. Tendo
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acesso aos professores especialistas das diversas areas em jogo e ao orientador, que aceitou o
compromisso de auxiliar em uma tarefa tdo ousada e desafiadora, tornou-se possivel a
conclusdo de uma empreitada t&o ingreme e extenuante quanto inquietante e recompensadora.
Essa experiéncia singular ndo seria possivel sem o amparo académico e bibliografico
recolhido e consultado, bem como sem a curiosidade e a insatisfacdo essencial de quem ama e
vive para ler e escrever.

Além dessas questBes contextuais de realizacdo da pesquisa, pode-se apresentar, a
partir de agora, o0 desenvolvimento dos temas que serdo vistos nos proximos capitulos. Toda
pesquisa, de uma forma ou de outra, necessita informar aos seus leitores o trajeto percorrido
para a sua elaboracdo, para que seja possivel averiguar como todo o material coligido e
estudado acabou por tornar-se uma tese. Assim, pretende-se que a organizacdo feita seja
simples e de facil entendimento para quem nela venha a se interessar, seja por motivos de
curiosidade, seja para o desenvolvimento de futuros estudos.

E por essa razdo que esta tese se subdivide em capitulos que buscam expdr claramente
a tematica principal e seus desenvolvimentos particulares em cada uma das suas etapas
constitutivas. Cada capitulo, portanto, tem suas préprias subdivisdes especificas, que buscam
interligar-se através dos conceitos vistos como 0s mais importantes para se estudar a obra de
Orides.

Tendo isso em mente, os capitulos foram organizados da seguinte maneira.

Em primeiro lugar, um capitulo sobre os biografemas de Orides Fontela, observando-
se 0s momentos plurais e significativos de sua existéncia, sem recorrer ao discurso univoco
das biografias consagradas. Valendo-se da nocao barthesiana de biografemas, torna-se muito
mais proficua uma abordagem nd&o-linear de uma vida. A vida que sempre sera algo
inapreensivel e irredutivel a qualquer teoria — por mais que os discursos hegemonicos e
burgueses ndo o admitam. Depois dos biografemas, segue-se uma analise das referéncias
criticas a sua obra, desde os intérpretes mais imediatos do que a autora vinha publicando
durante os seus anos de atividade, até os leitores mais atuais que ja tem uma ideia de conjunto
de seus livros de poesia. De fato, o que se pretendeu foi mostrar os pontos significativos e
plurais de sua existéncia, sem recorrer a um discurso totalizante, ao mesmo tempo em que se
mostra a variedade de leituras e releituras feitas de seus livros e de seu pensamento.

A seguir, no segundo capitulo, apresenta-se o estudo propriamente dito da teoria e da
metodologia, introduzindo-se e expondo-se os conceitos foucaultianos de que se pretende

fazer uso na tese.
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Inicialmente os conceitos foucaultianos de aleturgia, cuidado de si e espiritualidade
foram atentamente abordados, através de uma contextualizacdo de seu surgimento e de seus
argumentos centrais, seguidos por exemplificacbes para uma melhor compreensdo de sua
validade e riqueza analitica. De fato, o0 que se fez ver é como tais conceitos foram pensados
originalmente e como podem ser Uteis para o estudo da poesia e da vida de Orides Fontela.

Ao estudar essas nocdes foucaultianas, ndo se pdde deixar de citar a relevancia das
pesquisas de Pierre Hadot para esse periodo final da obra de Foucault, que deixou tantos
caminhos abertos para novas reflexdes e que vem ganhando cada vez mais aten¢cdo nos nossos
dias. E importante ter em mente que Hadot, por exemplo, chegou até mesmo a refletir sobre a
importancia da relacdo das préaticas espirituais com a producdo poética, especialmente em seu
livro sobre a obra e o pensamento de Goethe (HADOT, 2019). N&o é por acaso, assim, que se
postula nesta tese a existéncia de uma espiritualidade estritamente vinculada a atividade
poética.

E através desse instrumental teérico que se pretendeu estudar a vida e a obra de Orides
Fontela, o que foi feito no capitulo que vem logo a seguir.

Terceiro capitulo: é nele que a analise propriamente dita se inicia, debrucando-se sobre
a aleturgia, o cuidado de si, as préaticas espirituais de Orides Fontela e a relacdo disso com a
sua poesia. Para tanto, analisaram-se atentamente os seus livros poéticos, um a um, buscando
entendé-los enquanto obras validas em si mesmas e a0 mesmo tempo enquanto transformacéo
de sua arte e de seu pensamento através dos tempos.

Nesse capitulo também se estabelece uma divisdo entre o oridiano e o fonteliano, a
saber, entre as duas tendéncias poéticas que permeiam os poemas de Orides Fontela desde o
seu inicio. O oridiano, por conseguinte, diz respeito ao seu veio mais abstratizante, mais
metafisico, distanciado da concretude da vida cotidiana. O fonteliano, por outro lado, o
oposto: a sua poética mais preocupada com as questdes materiais e terrenas. Ao se analisar a
obra da poeta, serd possivel observar isso com mais detalhes. Por ora, basta ter em mente que
ao se falar em oridiano e fonteliano ndo se estd apenas apontando o pertencimento de uma
obra a Orides Fontela, mas o que se estabelece é o pertencimento desses escritos a um
territério especifico do seu poetizar, a uma tendéncia que se desdobra com cada vez mais
vigor a cada obra nova que ela publica.

No quarto capitulo, porém, é que se da a analise central da tese, em que se aborda o
livro Teia, o ultimo publicado pela poeta e que foi esquadrinhado poema a poema. Valendo-se
do instrumental tedrico desenvolvido, 0 que se buscou entender é como, através do seu

discurso poético, Orides Fontela acabou por construir a sua subjetividade através dos seus
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versos. Em verdade, a sua poesia tem valor em si mesma, mas também pode ser analisada
enquanto propiciadora da construcdo de si como poeta. Uma poeta que, muitas vezes, filosofa
através das poténcias proprias dos versos.

Os textos, desse modo, serdo pensados em conjunto com a vivéncia espiritual de
Fontela. Desde as préticas catolicas de sua juventude, passando pelo impacto do Zen budismo
em sua formacédo, até os seus anos finais, em que frequentou a umbanda, busca-se entender o
papel central que a espiritualidade teve em sua vida, ndo apenas no sentido religioso do termo,
mas também no sentido foucaultiano do mesmo. A espiritualidade, assim, indo além das
vivéncias da religido, se expandira como uma busca de um entendimento de outros momentos
de sua existéncia, desde os extremos da boémia até o periodo em que viveu reclusa. Tudo o
que diz respeito a sua producdo de si serd levado em conta, especialmente aquilo que se
constituiu como préaticas que visavam abertamente a transformagao de si em outro alguém. E
dessa forma que, analisando 0s seus escritos poéticos em consonancia com as suas praticas de
si, sera possivel questionar-se sobre a aleturgia de seus versos, locus onde se eshoca e se
produz literariamente a sua concepgéo de verdade e mentira.

Somente ap6s todas as definicdes, elucidagdes, contextualizacBes, citacbes e analises
realizadas € que se pdde chegar a uma concluséo sobre a tese que se defende, pensando-a em
seus limites, objecbes e validade. Até que ponto pode-se falar em uma espiritualidade poética?
E realmente (til valer-se de tal reflexdo no campo literario, especialmente no estudo dos
autores da literatura brasileira? Os componentes tedricos utilizados foram suficientes para se
embasar tal perspectiva?

Tudo isso seréd analisado com vagar e atencdo ao longo de todos os capitulos da tese,
cada um no seu respectivo termo assinalado. Somente cumprindo zelosamente com cada etapa
do projeto é que sera possivel chegar aos pensamentos finais e conclusivos.

Essa introducdo, assim, € um convite para que o leitor se sinta instigado a entender
todos os desdobramentos e possibilidades desse estudo. Espera-se que tal tese sirva como
inspiragdo de muitos outros trabalhos que por ventura surjam em dias e anos futuros,
desenvolvendo e aprimorando as ideias apresentadas nela. Que o seu destino seja ajudar
outras pessoas a refletir melhor no poder da escrita, dos versos, da poesia.

Como diz o titulo de uma importante obra de Pierre Hadot, 0 mais importante é ndo se
esquecer de viver. Ndo se deve esquecer de viver, de lembrar que a vida é fazimento, é
construcdo, é criatividade. Criatividade que ndo age apenas sobre 0 mundo, mas sobre 0 n0sso

proprio ser.
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Orides Fontela, como poeta brasileira de grande inspiracdo, ndo foi indiferente a essa
maxima existencial. Em meio a uma vida de altos e baixos, ndo desistiu de seu sonho
primordial e mais intimo: viver para a poesia, viver a poesia, ser a sua propria poesia. Em
meio a um mundo em constante crise e transformacdo, quis provar o agridoce sabor do
siléncio. Desde os misticos das mais variadas tradi¢cdes espirituais, Zens ou umbandistas, até
os filésofos mais complexos, de todos se valeu para sonhar com a libertacdo de sua alma. Nao
se limitou a se conformar, mas ansiou transgredir: ir além da vida burguesa, questionar as
raizes, provar os maltiplos rizomas (DELEUZE; GUATTARI, 2007, p. 14-15). E dos rizomas,
foi atras de todos os outros veios, de todas as outras diferencas, presentes e silenciosamente
ocultas nos mdltiplos canais que a poesia lhe proporcionou experimentar atraves da
sensibilidade especial que desenvolveu em meio aos seus exercicios e praticas.

Orides Fontela viveu em meio ao caos do mundo como uma gata tensa que tocaiou 0
siléncio, parafraseando um de seus poemas mais concisos e significativos (FONTELA, 2015b,
p. 396). Nessa imagem e nessas palavras singelas do poema parafraseado, hd matizes e
ressonancias profundas. Esconde-se ai uma verdadeira epopeia, a histdria de uma vida inteira
e de uma vontade imorredoura, que jamais desistiu de ir atras de seus anseios mais sinceros.
H&, em verdade, um desejo de transgressdo muito intenso transposto e traduzido, tantas e
tantas vezes, em diminutas pepitas poéticas, valiosissimas, da mais rara inspiracdo,
comparaveis aos koans e as mensagens do Zen que fazem o ouvinte ou o leitor vislumbrar o
seu significado, que cada vez mais se distancia quanto mais se imagina dele se aproximar.
Uma miragem diante de si em meio ao deserto do mundo, como a dar um significado sempre
esquivo a humanidade sedenta por respostas.

O convite para ir atrds desse sentido transformador da poesia de Orides esta feito:
quem tiver o desejo de ir em busca de alguma razéo para si e para se transformar, que medite
na forma como essa poeta o fez. A estrada é estreita, poucos nela ousaram penetrar, mas
dizem que quem por ela se aventurou, nao se arrependeu. Nao ha tempo para arrependimentos
qguando se contempla, mesmo que por pequenas frestas, a possibilidade da metamorfose de si
e do mundo.

Como lidar com o indizivel? Talvez s6 a poesia tenha o pendor de responder a essa
guestdo, como sera possivel observar na analise da obra de Orides Fontela — poeta para quem

o indizivel sempre foi o caminho principal da transformacédo de todas as coisas.
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1 VISOES DE ORIDES: BIOGRAFEMAS E CONTEXTO HISTORICO-LITERARIO

1.1 Biografemas

Para tratar de aspectos significativos conhecidos da vida de Orides Fontela — pois em
toda vida ha fatos significativos que jamais conheceremos —, ao invés de seguir uma rota
cronoldgica de estilo biografico, pode-se seguir uma via muito mais descontinua e distante
das narrativas vistas como factuais. De fato, 0 que interessa aqui € abordar os biografemas, o
que significa estudar uma vida a partir de pontos e estilhagos de lembrancas, negando assim a
narrativa pretensamente linear das notas biogréficas e das biografias habituais, calcadas em
uma insolita hierarquizacéo, que visa dar um juizo e uma moral qualquer a vida de outrem. Ao
trabalhar com biografemas, a grande inspiracdo a seguir é a de Roland Barthes, que defendia a
possibilidade de se enxergar o sujeito ndo mais como o senhor da realidade, mas como pura
dispersédo (BARTHES, 2005, pp. XVI-XVII).

O sujeito como dispersdo, muito distante de ser fundamentado num real arquetipico, é
calcado no prazer da escritura. Portanto, o que se faz é dizer “nao” ao segredo, ao conteudo, a
filosofia oculta por detrds de pretensas aparéncias irreais, voltando-se as dispersdes e ao
deslocamento. E essa série de “ndos”, ao modo de uma teologia apofatica, por assim dizer, €
realmente um proceder valioso, ao permitir observar as margens ao invés de se curvar a um
centro sempre esquivo e nunca apreensivel. A escritura no sentido barthesiano, portanto, ndo
deve ser vista como a construcdo de sistemas perfeitamente alinhados as hierarquias e as
grandes narrativas ocidentais, mas a transgressdo das normas rigidas do saber e do escrever
(BARTHES, 2005, p. XIII).

E por isso que se pode dizer que falar de Orides Fontela é algo impossivel, pois esse
falar ndo tem fim nem comeco. E é na impossibilidade dessa escritura que se encontra o
prazer e a felicidade, pois so assim, parafraseando a analise de Barthes sobre Sade, Fourier e
Loyola, se pode retirar Fontela de “suas caucdes”, a0 mesmo tempo em que se trabalha a
linguagem, descolando o texto de suas garantias fundacionais (BARTHES, 2005, p. XVII).
Em outras palavras, o que se pretende nos paragrafos que se seguem € ver Fontela de um
modo néo linear, observando a pluralidade de sentidos e de caminhos que a sua vida tomou,
todos eles irredutiveis a qualquer narrativa. Assim, ndo se quer indicar um centro ou um

fundamento Gltimo da vida e da obra dessa poeta, mas apenas indicar tracos e vestigios dos
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caminhos que trilhou durante a sua existéncia, especialmente os relacionados ao tema da
transformacdo de si, da insatisfacdo que demonstrou em seguir os rumos ja dados pela
sociedade em que nasceu (BARTHES, 2005, pp. XVII-XIX).

Para comecar a deslindar os seus biografemas, pode-se dizer que um desses caminhos
que a vida de Orides Fontela teve foi o de buscar momentos de grandes experimentacdes.
Como diz expressamente o seu biografo Gustavo de Castro, houve nela, “além de um gesto
poético, um gesto €tico” profundo (CASTRO, 2015, p. 12). Esse gesto ético, como se pode
perceber, perpassou toda a existéncia de Orides Fontela, através de uma revolta imanente e
transcendente de alguém que além de se conectar aos problemas do mundo historico, também
se envolveu com revolucGes pessoais relativas a espiritualidade. De catdlica devota na
juventude a umbandista praticante nos Gltimos anos de vida, muitas experiéncias, frustracoes
e éxtases conformaram a sua jornada repleta de buscas misticas e descaminhos em becos sem
saida.

Em seus caminhos e descaminhos, todavia, talvez a maior das suas experimentacdes e
que, segundo ela mesma, jamais esqueceu, foi a de ter participado do movimento Zen-budista
(ROCHA, 2009, pp. 84-85). Na época em que Orides comecou a frequentar as reunides Zen,
em meados dos anos 1970, ela foi uma das primeiras cidadas brasileiras a serem aceitas no
grupo até entdo restrito aos japoneses que vieram morar no pais. E foi de modo paulatino que
Orides Fontela conseguiu adentrar e se aprofundar nas praticas e nos niveis hierarquicos dessa
religido oriental, tendo sido aluna de grandes mestres japoneses que vieram supervisionar e
aprimorar esse culto no Brasil.

Pode-se afirmar que o Zen foi uma inestimavel fonte de serenidade para a sua
personalidade explosiva. Essas explosdes as vezes surgiam de modo assustadoramente
inapropriado, gerando consternacdo nas pessoas proximas, o que foi muito abrandado,
contudo, através das praticas budistas. Certa vez, no ano de 1973, apds um periodo de
afastamento de suas atividades como professora, retornou ao trabalho, onde acabou
vivenciando uma situacdo de grande estresse. Ao ser contrariada por uma aluna travessa, a

quem pedira insistentemente para entrar na sala de aula, teve uma grande crise de raiva.

Orides explodiu ali mesmo, no corredor do primeiro andar. Rangeu os dentes, chutou os
vasos de plantas, depois a porta, as carteiras e até as paredes, e afinal comegou a bater a
prépria cabeca contra uma coluna. A gritaria era geral; criangas choravam e corriam. Foram
necessarios dois professores para conté-la. Ela foi medicada com calmantes (CASTRO,

2015, p. 101).
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Apdbs essa crise, ela foi imediatamente colocada em licenca médica, voltando a
lecionar apenas em fevereiro de 1974. Segundo Gustavo de Castro, as idas ao templo budista
muito a ajudaram nesse processo de serenar. Algo, porém, que ndo foi duradouro nem
definitivo, visto que ela ainda teve muitas crises nervosas nos anos seguintes. Foi somente no
ano de 1980, apds muitos afastamentos e licencas médicas, que Fontela foi transferida para o
cargo de bibliotecaria, funcdo que ndo a obrigaria a entrar em atrito com os estudantes
(CASTRO, 2015, p. 104).

Em todo caso, 0 que se pode perceber nesse e em outros de seus desatinos, é que
Orides jamais conseguiu se adequar a rotinas e papéis sociais pré-fabricados. Sempre evitou
vivenciar o cotidiano banal de qualquer tipo de servi¢co padrdo, cabulando as suas atividades
profissionais sempre que possivel. Ela nunca teve, ademais, a constancia e o entorpecimento
psicologico necessarios para manter-se fiel as tarefas repetitivas de uma vida burguesa
comum. Sua lei sempre foi a contestagdo: “quero morrer sem obedecer a ninguém”, chegou a
afirmar certa vez (CASTRO, 2015, p. 105).

Esse modo de agir lhe trouxe consequéncias graves para a vida. Sendo poeta, sem
nenhum grande cargo a lhe sustentar economicamente, passou por momentos de dificuldade
na velhice, recebendo uma aposentadoria de pouco mais de quatrocentos e vinte e trés reais
(R$423). Mesmo levando-se em conta a baixa inflagdo do periodo, por volta de 1995, o valor
ainda era muito baixo para sobreviver, especialmente para uma pessoa que gostava de morar
nas regides metropolitanas de S&o Paulo, sem desejar retornar para o interior onde nascera,
menos ainda mudar-se para o subdrbio (CASTRO, 2015, p. 108).

A vida de Orides Fontela, contudo, ndo foi marcada apenas pelos problemas
psicolégicos e pelas meditagbes do budismo. Muito pelo contrario. Ela, em verdade,
vivenciou muitas contradi¢fes, ndo apenas em termos poéticos, mas também existenciais. Ao
afastar-se da espiritualidade budista, ela comecou a frequentar os bares e as regides mais
ligadas a boémia paulistana. Orides passou a beber numa regido dominada por prostitutas e
traficantes na companhia de seus dois amigos com quem discutia sobre todas as coisas, de
poesia as desgracas no amor. Os dois amigos eram Silvio Rodrigues e Gerda Schoeder. O
primeiro a conhecera através de uma conversa em um bar, quando Fontela esclarecera-lhe
uma davida sobre mitologia grega. Ja Gerda, sua amiga galcha, tornou-se achegada desde que
viera para Sdo Paulo, capital, tendo as duas dividido um quarto na Cidade Universitaria
(CASTRO, 2015, p. 33; pp. 38-39).

Logo na primeira conversa que teve com Gerda, ap6s pedir para morar com ela,

declarou o seu fracasso em ndo conseguir ser ateia, assunto que viera a baila pelo fato de
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Gerda ter passado por uma rigida criacdo adventista durante a infancia. Essa confissdo de
Orides é extremamente significativa para o0 que se pretende desenvolver nessa pesquisa, € por

ISSo merece ser citada como vem descrita por Castro:

Na primeira conversa longa que tiveram, Orides confessou que seu grande fracasso era ndo
ser ateia e, COmo ndo 0 conseguira, resignava-se em buscar experiéncias metafisicas. Havia
tido alguns lampejos do “profundo”: a busca do siléncio e da simplicidade, a atencdo a
natureza e a vida interior, sobretudo depois que sua prima lhe apresentara Fernando Pessoa.

Tudo ficara entdo mais claro. Era uma mistica em estado de devir (CASTRO, 2015, p.
40).

Orides, a mistica. Essa definicdo dada por Castro é vital para se entender ndo apenas
as obras poéticas da autora, mas todas as contradi¢fes e todos 0s anseios de sua propria vida.
Uma mistica, mas uma mistica em devir. O devir: esse ponto também ¢é fundamental, pois sem
pensar a ideia de devir, de uma incompletude sem fim, ndo se pode pensar de maneira correta
na mistica e na poesia de Orides (DELEUZE; GUATTARI, 2007c, p. 91). Efetivamente, esses
dois veios nunca se separaram em sua obra. Diferentemente de uma Santa Teresa D’4vila ou
de uma Simone Weil, ndo vivenciou uma revelacdo direta que se tornasse a completude e o
norte de sua busca (BORRIELLO, 2003, pp.9-11). Jamais encontrou a satisfacdo, muito
menos a resposta definitiva da mistica. A sua historia é a historia de alguém que jamais
alcanca o que deseja, e por isso mesmo deseja 0 que jamais alcanca.

Gerda, ademais, foi a cicerone de Orides Fontela em muitas das experiéncias mais
ousadas que ela veio a praticar. Foi Gerda quem lhe apresentou a maconha, que Orides chegou
a fumar, mas detestou a experiéncia e nunca mais tornou a repetir. Da mesma forma, Gerda a
conduziu através dos bares e das bebidas, ensinando-a a beber cachaca e a frequentar os mais
diversificados ambientes boémios. Na pratica, os caminhos que a conduziram do Zen aos
bares ndo foram retilineos, mas cheios de dobras e sinuosidades.

N&o se deve esquecer, nesse sentido, que o contexto politico vivenciado pela poeta foi
o0 de repressdo militar, no auge da ditadura, quando implantou-se o Al-5, Ato Institucional que
relativizava as liberdades civis e aumentava ainda mais o poder de censura e de cerceamento
do regime no poder. Esse contexto politico foi desafiador para os artistas da época, que
deviam conviver com 0 medo e com um aparelho repressor poderoso a lhes acossar.

N&o obstante, mesmo em um periodo de perseguicdo politica, foi possivel observar o
crescimento de movimentos e tendéncias mais criticas que viriam a vicejar e se afirmar na

cultura brasileira, como o Cinema Novo e a Tropicélia:
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O primeiro periodo da Ditadura Militar, entre 1964 e 1968, também foi marcado pelos
festivais de musica popular, espago significativo de divulgacdo de ideias, uma vez que
estava diretamente ligado ao crescente poderio da indUstria cultural brasileira (conjugando
diversas midias como radio, televisdo e indUstria fonografica) e ainda se encontrava
relativamente livre dos censores do governo. (...)

(...) No final de 1968, publicou-se 0 Ato Institucional n°5, instrumento juridico que
embasou a radicalizacdo do regime implantado em 1964. Retirando direitos civis basicos de
um regime minimamente democratico, o Al-5 preparou “0 cendrio para os crimes da
ditadura”. O Estado ditatorial ndo demorou em voltar seu poderio contra tanto atrevimento
e desassombro. Dentro de um par de anos, os tropicalistas mais ativos tomaram o caminho
do exilio politico para fugir as ameagas veladas ou escancaradas das forgas repressoras. Em
consequéncia, estava desmontada a Tropicalia enquanto movimento coletivo, com cada

artista tentando refazer sua vida do jeito que podia (RIBEIRO; MAGALHAES,
2016, p. 208; pp. 214-215).

Mesmo Orides ndo fazendo parte de nenhum dos maiores movimentos da cultura
brasileira da época, sofreu com o Al-5, quando o conjunto residencial da USP onde morava
foi esvaziado pelos militares, tendo que perambular, junto com Gerda, em busca de uma nova
habitacdo, indo de paragem em paragem, até conseguir se estabelecer outra vez. Foi desse
periodo em diante que ambas passaram a revezar momentos de intensa boémia com
momentos de concentrada reclusdo. Viviam entre extremos. E Orides Fontela, sentindo-se
cada vez mais perdida na vida, veio a relembrar com amargura, alguns anos depois, todo o seu

abandono — e também a sua Unica esperanga:

Depois de me aposentar da escola, depois do plano Collor ter roubado todas as minhas
economias, de ter sido atropelada, perder os éculos, alguns dentes e muitos amigos, o que

me restou além da poesia? (CASTRO, 2015, p. 42)

Além da poesia, de fato, ndo tinha nada. Ou quase nada, para ser mais correto. Um
tema recorrente nos depoimentos e entrevistas de Orides Fontela sempre foi a sua pobreza.
Como confessa em entrevista a revista Marie Claire, no ano de 1996, ou seja, dois anos antes
de sua morte, ela constantemente sentia-se malvista pelos outros poetas por ser pobre, posto
que a grande maioria deles tinha uma boa condi¢do financeira: “as vezes me sint0 um pouco
diminuida em meios muitos burgueses. Frente a colegas poetas que séo ricos. E € isso que faz
com que eu seja agressiva com eles” (CASTRO, 2015, p. 162).

A pobreza, dessa forma, era como um sinal de Caim, uma marca de ndo pertencimento
a um mundo sofisticado e embevecido que a recebia com ma vontade e desconfianga. Por ser
uma “estranha” para os circulos dos poetas mais burgueses ¢ que Orides Fontela, dentre
outros fatores, acabou por ser relegada a um segundo plano nas narrativas oficiais da histéria
literdria nacional. Além disso, mesmo tendo certa proximidade e amizade com criticos
influentes do meio literario, como Antonio Candido e Davi Arrigucci Junior, ndo conseguiu

traduzir isso em uma boa situagdo financeira. De certa maneira, tal fracasso profissional foi
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algo esperado, visto que a poesia sempre foi uma arte pouco rentavel para os seus autores,
dificilmente tornando-se a principal fonte de renda para quem a ela se dedicou, havendo mais
pessoas que ganham a vida falando de poesia do que a produzindo (HAMBURGUER, 2007,
p. 12).

A pobreza, para Orides, foi entdo uma companheira inseparavel e invencivel, ndo a
permitindo ter momentos de paz e de tranquilidade para que produzisse 0s seus escritos. E,
como dito, sempre sentiu-se deslocada nos meios sociais dos poetas consagrados, como ilustra
a malfadada matéria da revista Veja sobre a sua vida, bem como a descri¢do introdutéria de
sua entrevista para a revista Marie Claire, em que ¢ pintada com tintas pouco favoraveis. Sua
resposta enviada a essa Ultima revista, como contraponto as maldosas afirmacdes feitas, é
paradigmatica de sua condigdo e revolta, como se pode ver a seguir, no trecho em que pontua
sua contrariedade com o que fora publicado:

a) Um erro: meu pai era operario, e jamais ‘sem profissdo’.

b) Vocés repetiram o papo maldosissimo da Veja do ano passado, usando termos como
‘miseravel” (ou quase), bébada, briguenta e — novidade — arrogante. Essa & uma revista
feminina, deveriam ao menos respeitar outra mulher.

c) Miseravel? Néo, s6 funcionaria publica aposentada. Todos os colegas — todos os pobres
do Brasil estdo no mesmo saco. S6 que pobreza parece crime hediondo em alguém que se
destacou — justissimamente — na literatura. Nossas assim ditas elites ndo perdoam.

(...)

f) Arrogante: a ‘estranha arrogéncia’: que historia é essa? O que tenho ¢ legitimo orgulho de
minha obra. Apenas. Mas orgulho em pobre vira arrogéncia, ou insoléncia.

Tai a explicacdo. Para compensar tais coisas — frutos de um preconceito bésico contra
0s pobres — vocés me atribuiram genialidade. Nossa! Jamais me arroguei a tanto...

Caréncia, sim, caréncia econdmica, isso tenho.

N&o estou desorientada, estou desarmada por falta de grana, mas sou totalmente
lucida e sei o que quero, perfeitamente. N&o sei se foi a Marilene Felinto que escreveu a
infeliz introducdo, nem quero brigar com ela, nunca. Mas, pelo amor de Deus, em vez de
tudo isso, por que ndo me ajudam mesmo, por que admiram a poesia e desamparam a
pessoa? E um s6 corpo, pd! N&o quero piedade por ser pobre, quero algo para fazer e
ganhar mais dinheiro, é s6. Mas dinheiro é que ninguém solta, né? N&o espero que
publiguem a carta toda, mas é de justica, que corrijam os erros, que ndo foram mal
intencionados, a ma intencéo foi s6 da Veja.

Sem mais, um abrago e obrigadissima pela fidelidade na entrevista (FONTELA,

2015a, pp. 156-157).

Infelizmente, a imprensa muitas vezes apela para uma linguagem sensacionalista
visando a atencdo dos leitores. Isso, todavia, é extremamente desagradavel para quem se
encontra em uma situacdo fragilizada, tornando-se vitima de uma maldosa campanha
difamatoria. Qualquer pessoa que se visse retratada de forma mesquinha por um veiculo de
comunica¢do com abrangéncia nacional sentiria-se profundamente incomodada. E nédo foi
diferente com a poeta. Envolta em problemas financeiros e pessoais, Fontela ainda teve de

lidar com a linguagem depreciativa de Veja e Marie Claire. No caso de Marie Claire, a
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situacdo € ainda mais vexatoria, pois, tratando-se de uma revista feminina, ndo se viu nessa
entrevista nem um pouco de consideracdo pela situacdo de fragilidade em que a mulher
Orides Fontela se encontrava, como ela mesma acusou.

E por isso que Orides ficou tdo indignada, ndo querendo ver a sua imagem construida
como uma espécie de louca — um lugar-comum preconceituoso que sempre foi invocado para
rebaixar a sua imagem e para apresentd-la como uma pessoa “extravagante”, na pior acep¢ao
possivel do termo. Sabe-se que referir-se a loucura de alguém, especialmente das mulheres, €
uma forma de depreciar a sua condigdo existencial, preconceito que, de acordo com algumas
teorias, tem a sua compleicdo atual formada desde inicios da modernidade, apesar de
obviamente ter sofrido mudancas circunstanciais com o decorrer dos séculos (FEDERICI,
2017, p. 11). E Orides Fontela acabou sendo mais uma das inimeras vitimas desse ardil
preconceituoso.

Em outra oportunidade, Fontela ja havia declarado:

Meu caminho ndo podia ser facil. Para mulher pobre e poeta jamais foi facil. Sou
feminista desde a adolescéncia. Desde 0 dia em que meu pai me disse: “Quando vocé casar,
vai obedecer ao seu marido”, e eu respondi: “Néo vou casar de jeito nenhum”.

Neste sentido é que sou selvagem. Quero morrer sem obedecer a ninguém. Precisava
ter uma profissdo, por isso fui dar aulas. Mas nunca tive paciéncia para aguentar meus
alunos. Na escola, fui “readaptada”, retirada de sala de aula e jogada em uma biblioteca no
fim do corredor. N&o sei se foi melhor ou pior do que me aposentar, talvez seja pior. Mas
pior do que isso era aguentar o filho dos outros, dar aulas e ganhar essa mixaria que eu
ganho.

Por isso é que diziam que eu era selvagem. Fui mulher pobre, ndo tinha ninguém e
ndo tenho nada agora. Ndo tenho propriedade nenhuma, até minha casa esta com
problemas. A poesia ocupou todos 0s espacos da minha vida, porque ndo tenho mais nada

no lugar dela (FONTELA, 2015a, p. 47).

Nesse sentido, vé-se como a sua percepcao do fato de ser mulher permitiu-lhe
compreender o seu lugar no mundo, um lugar subalterno e subalternizado, posicdo que
agravou ainda mais todas as dificuldades materiais que teve de enfrentar. O fato de se
considerar uma “selvagem” ¢ bem significativo nesse aspecto, pois ilustra a sua tentativa de
compreensdo, de buscar entender a sua singularidade em uma sociedade que ndo a acolheu,
mas sempre a tratou com desdém e desprezo, levando-a algumas vezes a repudiar a sua
propria existéncia: “nao gosto de ser mulher, ndo gosto de ser pobre. Sdo situacdes que sO
trazem desvantagens” (FONTELA, 20194, p. 89).

Assim, a expressdo “aristocrata selvagem” — que lhe foi imputada pelo critico
Nogueira Moutinho — serviu-lhe de inspiragéo para procurar entender ambos os seus lados,

tanto o rebelde e arredio, inconformado com a sua vida, quanto o aristocrata e erudito,
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extremamente exigente com as suas producées poéticas (MARQUES, 2020, p. 8). Esse seu
filtro aristocratico parece ter se amplificado ainda mais devido ao seu convivio com seus
amigos criticos, que leram alguns livros de Fontela antes mesmo de terem sido publicados,
opinando e a aconselhando a respeito das suas produgfes poéticas. Ademais, Orides sempre
foi muito exigente com sua arte, a0 mesmo tempo em que nunca aceitou ser “domada” por
nenhuma convencdo social imposta, seja ela 0 machismo, o capitalismo, ou qualquer outra
forma de dominacéo.

A expressdo “aristocrata selvagem”, ademais, também ¢ destacada pelo estudo
realizado por Ivan Marques a respeito da obra da poeta como uma feliz definicdo para a unido
de opostos irreconciliaveis que parece surgir em todas as areas de sua vida. Falando sobre a
ida de Fontela para a capital paulista, Marques pontua que “a fei¢do aristocratica da poeta se
definiu e se radicalizou, ndo por ela ter se distanciado de suas raizes, mas, ao contrario, pela
coragem de afirmar sua diferenca e manter a postura “selvagem” de quem pertencia a outro
estrato social” (MARQUES, 2020, p. 9).

Esse jogo de equilibrio entre opostos, de fato, configura um tema importante ao se
pensar nas vivéncias de Orides Fontela, ela que se viu as voltas com inimeras contradigdes e
choques entre mundos distintos, pois, a0 mesmo tempo em que tinha acesso aos criticos
literarios mais badalados da literatura brasileira de sua época, sobrevivia em condi¢cdes muitas
vezes degradantes, proximas da pendria. Transparece, desse modo, que 0 seu Unico interesse
veridico, como sempre repetiu, era a poesia — que para ela era uma verdadeira salvacdo
(FONTELA, 2015a, p. 46). Todo o resto era secundario.

Esse seu dilema aristocratico-selvagem tornou-se até mesmo matéria de um poema,

“Q aristocrata”, presente em Rosacea:

O selvagem

O selvagem ndo
aprende

o selvagem ndo
se emenda

o selvagem ndo
se curva

(o mitol6gico selvagem). (FONTELA, 2015b, p. 244)

E por sempre ter sido insubmissa que se viu como selvagem que ndo se curva. E por
ndo se curvar, sempre se viu como feminista, outro importante veio de sua trajetoria a ser

destacado. Na resposta dada a seu pai, ao dizer que jamais se casaria por nao querer obedecer,
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fica patente o seu feminismo, como ela mesma reconhece. O feminismo, para Orides Fontela,
significou essa declaracdo de independéncia, de liberdade, de combate a um mundo dominado
pelo machismo e pela sujeicdo das mulheres.

Para ela, s6 existiam dois caminhos: ou viver selvagemente, como poeta dedicada a
sua arte, ou sujeitar-se a ter filhos e cria-los para serem “mao de obra barata”, seguindo o
exemplo de milhGes de brasileiros que ndo tém oportunidade nenhuma de ter uma vida
minimamente digna e fora dos padrGes impostos pela sociedade capitalista (FONTELA,
2015a, p. 47).

Percebe-se que Orides reveste o termo “selvagem” de uma forma positiva, em
contraposicdo ao selvagem visto como algo ruim e inferior, como era comum ocorrer, por
exemplo, na Antiguidade, quando 0s sons e as vozes femininas eram retratadas muitas vezes
como coisas selvagens, barbaras, nao-civilizadas, chegando-se ao ponto de se ordenar as
mulheres que permanecessem caladas (CARSON, 2020, p. 122). Orides, porém, transmuta
essa negatividade historica do selvagem em algo positivo, articulando a sua “selvageria” com
a sua busca por independéncia.

A “selvageria” de Orides, ademais, também perpassou outras experiéncias
fundamentais de sua vida, como a religiosa. Ela até mesmo definiu-se como “religiosa
selvagem”, em uma entrevista, frisando a singularidade de sua busca espiritual, algo que faz
lembrar a contraposi¢cdo de Roger Bastide entre um sagrado domesticado e um sagrado
selvagem, alheio as instituicdes e convencdes (FONTELA, 2019d, p. 90; BASTIDE, 2006,
pp. 251-252).

Desse modo, Orides Fontela, como mulher e como pobre, vivenciou duas situacdes de
subalternizacdo na sociedade — e isso a marcou profundamente. A forma como tentou
desvencilhar os seus poemas de sua vida, porém, muito mais do que negar um vinculo entre
ambos, ajuda a entender como tal relagdo tomou uma configuracéo inesperada e indireta. Em
verdade, ao agir assim, o que tentou negar foi a tentativa de se ler diretamente a sua obra

através dos fatos de sua vida. E por isso que ela diz que

a poesia reflete o temperamento, a personalidade do poeta, mas ndo a sua biografia. No meu
caso, alias, ndo reflete. Meus poemas nao tém nenhuma relagdo com o meu cotidiano. Por

isso me irrito com as reportagens que, em vez da poesia, falam de mim (FONTELA,

2015a, p. 152).
N&o se deve ler, portanto, a poesia de Orides Fontela como algo francamente
confessional ou como algo que preza pelo carater biografico. A sua poética ndo tem essas

pretensdes, nem ela se arvorou a ser a voz de sua época, de sua geracdo ou de algo que o
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valha. E esse € um dos motivos de ela ter sido referida, muitas vezes, pela critica e pelos
leitores, como uma poeta metafisica e distante do cotidiano.

De todo modo, ndo € incorreto dizer que a sua condi¢do socialmente desfavoravel foi
algo que marcou a sua vida, a sua obra e o seu lugar na literatura brasileira. Nao pertencendo
aos grandes circulos intelectuais de classe média e de classe alta, ndo teve uma recepcao
muito calorosa por parte da critica, sendo pouco numerosos 0s estudos sobre a sua poesia,
sobretudo até o final do século XX, tendo sido escanteada e deixada em segundo plano.

Outro fator importante, que ndo se pode esquecer ao meditar em seus biografemas,
tem a ver com as suas origens humildes. Nascida em uma cidade do interior do Estado de S&o
Paulo, teve uma educacdo bem tradicional, telUrica e religiosa. Da vida pacata de Séo Jodo da
Boa Vista mudou-se somente em 1966 para a cidade de S&o Paulo, onde passou a ter uma vida
bem diferente da que estava acostumada no interior (FERREIRA, 2002, p. 21). N&o se pode
negar que o periodo citadino foi de grandes descobertas para ela, algo intrinseco a vida na
capital do estado, como ja argumentava Nicolau Sevcenko ao refletir sobre as origens da
metropole paulistana. Segundo ele, havia e ainda h4 em S8o Paulo uma grande
“heterogeneidade nacional, étnica, social”’, em que se encontram, como em seus infinitos

cruzamentos de ruas,

temporalidades multiplas e diversas, em alguns casos incomunicéveis na sua estranheza
reciproca, em outras mutuamente hostis, na maior parte se ajuizando equivocadamente

umas sobre as outras (SEVCENKO, 1992, pp. 40-41).

Foi nesse cadinho cultural, nessa “mistura de culturas que se fazia sentir em Sao
Paulo” (NICOLA; NICOLA, 2021, p. 24), que Orides Fontela pdde descobrir mundos até
entdo ignorados por ela, como o Zen budismo, a vida boémia e a vida universitaria. A sua
infancia e juventude no interior dera-se em um ambiente totalmente diferente, em que
aprendera a ler com a mae, na “marra”, e fora educada ouvindo os “contos de fadas” narrados
e inventados por seu pai, além de ter sido ouvinte da Radio Nacional ¢ dos “poemas caipiras”
(FONTELA, 1991, p. 256).

Além disso, foi no proprio interior, na época do ginasio, que comegou 0 Seu contato
mais assiduo com a poesia e com a escrita, especialmente com as obras de Gongalves Dias,
Manuel Bandeira e Alphonsus de Guimardes (FONTELA, 1991, p. 256). Esse convivio
juvenil com a poesia, contudo, ndo se restringiu ao terreno da leitura, mas também se
transformou em pratica, visto que, como declara, “desde os 16 anos tive poemas publicados
nos jornais da cidade”, tornando-se uma espécie de “poeta municipal”, a versejar sobre datas

comemorativas, dias festivos e eventos religiosos. Posteriormente abandonaria esses temas de



33

forma “misteriosa”, desenvolvendo uma poética cada vez mais geral ¢ significativa
(FONTELA, 1991, pp. 256-257).

Orides Fontela, que ja tinha planejado e sonhado com antecedéncia a sua vida em S&o
Paulo, somente aos 26 anos de idade € que consegue colocar o seu planejamento em prética,
que consistia em ser professora na metropole, cursar filosofia na Universidade de Séo Paulo e
publicar o seu livro de poemas (FONTELA, 1991, p. 258). Todas essas coisas foram
realizadas por ela, mas acabaram por tomar rumos imprevistos, pois o trabalho de professora
ndo a agradou, o curso de filosofia ndo a ajudou a trabalhar na érea, e o livro de poesia acabou
tornando-se o primeiro dos cinco que viria a lancar, a saber, Transposicao, Helianto, Alba,
Rosacea e Teia. Ademais, ela nunca negou que ndo gostava de trabalhar, que nao via sentido
algum em fazer isso, visto que a sua vocagao era a poesia e a arte (CASTRO, 2015, p. 33)

Apesar das desilusdes, Sdo Paulo se tornara para ela o lugar ideal para conviver e
aprender novas formas de cultura e de pensamento. Como certa vez comentou: “a vantagem
de Sao Paulo, para mim, € ser centro cultural. Um artista fora daqui esta mal localizado, nao
tem contato com a cultura” (FONTELA, 2019c, p. 104). Orides gostava especialmente de
morar no centro da cidade, local em que tudo acontecia e em que todas as coisas estavam ao
seu alcance: livrarias, lojas e amigos. Tinha predilecdo por frequentar especialmente as
livrarias, como a Livraria Duas Cidades e a Livraria Francesa. Morar no centro, para ela, ndo
era complicado nem mesmo por causa do transito e do barulho: “¢é s6 fechar a janela”
(FONTELA, 2019c, p. 103).

Em 1996, por exemplo, morava precariamente na Casa do Estudante, na USP, de onde
era possivel ver o “Minhocdo”, o famoso elevado do centro da capital paulista. Vivia ali
rodeada de livros e da maquina de escrever, em um quarto simples em que certa vez recebeu 0
jornalista Alceu Luis Castilho, do Estado de S&o Paulo, para falar principalmente de sua
relacdo com a cidade. Nessa entrevista, apesar de declarar o seu amor pela cidade, ja dizia
perceber a decadéncia da megaldpole: “muita sujeira, coitados sem lar” (FONTELA, 2019c,
p. 104).

Nao desejava, todavia, retornar para o interior. “A gente acostuma, fica paulistana”,
asseverou ao jornalista (FONTELA, 2019c, p. 105). Apesar de todos os problemas e
contratempos, dizia que gostava do contato humano que ainda tinha. N&o lhe restou muito
tempo de vida apds essa entrevista, mas era possivel perceber em suas palavras o seu forte
desejo por condi¢Ges melhores e muita insatisfacdo com o seu abandono e com a sua pobreza.

Infelizmente, ndo conseguiu superar nenhuma dessas condigoes.
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Ao estudar e analisar a vida de Orides Fontela, repleta de saltos e quedas, € possivel
perceber que somente um amor e um interesse genuino permaneceu imutavel para ela: a
poesia. E esse amor se desdobrou em uma adocdo da poesia como 0 centro e 0 eixo de sua
existéncia. Em sua vida, sempre utilizou a poesia como o principal caminho de descoberta e
de reflexdo a respeito de si e do mundo.

Ao supervalorizar a poesia, pensou-a como o principal veiculo da verdade, algo que
terd consequéncias diretas em sua espiritualidade poética, como serd possivel observar ao
longo dos proximos capitulos. A “poesia como salvagdo”, assim, se configurou como o seu
arrimo em um mundo complexo e em um pais contraditério, marcado pelos contrastes e pelas

exclusdes em todos 0s seus matizes. Como dep0s certa vez,

N&o tenho mais nada além da poesia. Neste sentido, eu sou o préprio coragao
selvagem. Se nédo fosse a poesia, eu poderia estar na sarjeta, nem vocés, nem ninguém iria
me reconhecer; eu iria morrer sem ter existido. E a minha Unica esperanca de salvagio,
porque a salvacdo transcendental, eu chuto. A minha poesia vai se salvar sozinha se tiver
forga para isso. Ela vai se defender sozinha, cada poema tem seu carma. Daqui em diante,
eu ndo tenho mais responsabilidade sobre os meus poemas.

Na minha vida, tudo aconteceu ao contrario. Interessei-me por pintura abstrata antes
da pintura classica. Vivia nas nuvens. Se 0s outros aguentam as nuvens, ndo sei, mas eu
estava cansadissima; queria dinheiro para viver na terra. E uma confusdo. A minha vida
aconteceu de cabega para baixo. Fiz tudo ao contréario: comecei pelo abstrato e terminei no
concreto. Os meus versos viviam pairando 14 em cima, sublimes demais, nas nuvens. Poesia
sobre poesia... Chegou um ponto em que eu fiquei puta da vida, cansei. Minha poesia
estava meio velha, e eu assumi isso. Estava me repetindo. Agora fago uma poesia mais
vivida, mais encarnada. Chega de coisa ‘la em cima’.

E a minha poesia € selvagem, se esse “selvagem” quiser dizer agir por conta propria,
sem ligar para a opinido de ninguém, ir em frente sozinha... (FONTELA, 2015a, p.

46).

1.2 As priéticas religiosas de Orides Fontela

Nesse exercicio de lidar com os biografemas de Orides Fontela torna-se fundamental
pensar nas suas Vvivéncias religiosas, que terdo uma relacdo intrinseca com a sua
espiritualidade poética, conforme vira a ser desenvolvido no préximo capitulo. Por ora, cabe
pensar nas implicacGes de suas praticas religiosas para a construcdo de seu pensamento, de
sua obra e de sua subjetividade.

Antes de mais nada, porém, deve-se distinguir o religioso do poético, para que seja
possivel falar, futuramente, da relacdo entre a sua religiosidade com a sua espiritualidade

poética. Para tanto, pode-se afirmar, baseando-se em Octavio Paz, que ha fronteiras nitidas



35

entre o religioso e 0 poético que ndo devem ser ignoradas, sendo necessario traca-las para que
ndo se confundam. E verdade que existem pontos de contato muito intimos entre ambos, mas

a irredutibilidade do poético e do sagrado ndo pode ser esquecida:

Em suma, a experiéncia religiosa e a experiéncia poética tém uma origem comum; suas
expressoes historicas — poemas, mitos, oragdes, exorcismos, hinos, representacdes teatrais,
rituais, etc. — sdo as vezes indistinguiveis; as duas, enfim, sdo experiéncias da nossa
“outridade” constitutiva. Mas a religido interpreta, canaliza e sistematiza a inspiracdo
dentro de uma teologia, enquanto as igrejas confiscam seus produtos. A poesia nos abre a
possibilidade de ser que decorre de todo nascer; recria 0 homem e o faz assumir sua
verdadeira condicdo, que ndo é a alternativa vida ou morte, mas uma totalidade: vida e

morte num Unico instante de incandescéncia (PAZ, 2012, p. 163)

Portanto, ao se falar em religiosidade, deve-se ter em mente as experiéncias vividas
em ambientes ou contextos religiosos marcados por interpretacdes e sistematizacGes das
inspiracOes sagradas diferentes do espirito poético propriamente dito. E € nessa tensdo entre
uma religiosidade sistematizada e uma poesia indomavel que se desenvolvera a subjetividade
de Orides Fontela, sempre aberta a transformacéo de si, especialmente através de experiéncias

tdo dispares, mas a0 mesmo tempo tdo proximas.

1.2.1 O cristianismo e a mistica crista

Para entender a importancia das vivéncias religiosas de Orides Fontela, basta pensar
que a sua obra é repleta de referéncias a elas, especialmente ao Zen budismo. Orides sempre
fez questdo de ressaltar a sua crenca de que havia algo de metafisico e indizivel por detras da

religido, mesmo sem saber exatamente o qué. Segundo seu préprio depoimento:

Uma vez, num templo, andei em brasas, outra vez, tive uma cura espirita. N&do sdo
coisas religiosas, mas metafisicas, parapsicolégicas. Nessa historia de religido, tem carne
por debaixo do angu, mas eu quero comer a carne sem ter que comer o angu. N&o descobri

como ainda. (FONTELA, 2015a, pp. 159-160)

Como se percebe, para “comer a carne”, Orides buscou os mais diferentes meios. O
primeiro deles, ocorrido por causa da sua criacdo no interior, foi o catolicismo. Tendo nascido
em Séo Jodo da Boa Vista, no estado de Sdo Paulo, vivenciou as praticas mais tradicionais da
religido catolica das cidades interioranas do Brasil. Uma experiéncia muito importante nesse

periodo foi o pertencimento a Legido de Maria, “uma associagdo de catdlicos fundada na
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Irlanda para venerar Maria Imaculada” (CASTRO, 2015, pp. 54-55). Orides foi extremamente
zelosa nas rezas e praticas desse grupo: durante “quatro anos, ela rezou 0 terco todos os dias
junto com os legionarios da cidade” (CASTRO, 2015, p. 55).

O que a afastou dos legionarios, porém, foi uma série de questionamentos que fez apos
uma palestra de um tedlogo, quando tinha 16 anos de idade. Nessa ocasido, Orides queria
saber se Deus poderia socorrer um faminto que implorasse desesperadamente pelo auxilio
divino. A resposta dada pelo te6logo ndo a convenceu, fora insuficiente para ela, e diz-se que
Orides insistiu em seus questionamentos, mostrando a persisténcia de suas davidas. Ao final
da conversa, Orides, percebendo que ndo conseguiria uma resposta satisfatoria, optou por
abandonar a sala onde a palestra acontecia. O resultado dessa pequena disputa foi o seu
afastamento dos Legionarios de Maria (CASTRO, 2015, p. 55).

Esse afastamento, contudo, ndo significou um desprezo completo pelas vivéncias
cristds. Orides diz que veio desse periodo catolico o seu “interesse pelo ser”, a sua leitura dos
neo-tomistas e a sua decisdo de estudar filosofia (FONTELA, 1991, p. 258). Percebe-se que
as vivéncias catolicas foram fundamentais para a formacéo de seu pensamento e dos caminhos
que percorreria durante a vida. Além disso, também nasce ai algo que permanecera até o fim
de sua vida, a saber, o gosto pelas tradicbes misticas do cristianismo, sendo grande
admiradora das obra de Sdo Jodo da Cruz e Santa Teresa D’Avila (FONTELA, 2015c, p. 3).
De fato, pode-se salientar que Sio Jodo da Cruz e Santa Teresa D’Avila sdo importantes
autores do misticismo cristdo, pois sempre ressaltaram o papel das préaticas e do ascetismo nas
experiéncias misticas.

Sdo Jodo da Cruz ¢ mais conhecido por seus poemas misticos, especialmente “Noche
escura” — que, curiosamente, também foi importante para Bataille, especialmente para a
construgdo de sua nogéo de experiéncia interior, que muito influiu na nogdo foucaultiana de
espiritualidade, conforme se ver4d mais adiante (BATAILLE, 2016, p. 35). Nesse poema,
descreve-se a busca da amada pelo amado, simbolo de grande profundidade, a traduzir, dentre
outras coisas, a busca da alma pelo divino (DA SILVA, 1984, p. 26).

O discurso mistico sanjoanino, em que Deus e as trevas encontram-se, algo que pode
soar herético para ouvidos mais fundamentalistas, pode produzir um vivo efeito em quem o |é
pela primeira vez. E parece que a jovem Orides Fontela foi um desses casos, pois se
impressionou com a forga das imagens de S&o Jodo da Cruz e com a sua poesia ousada e
profunda. A partir das leituras de S&o Jodo da Cruz, ela foi capaz de passar em revista toda a
sua vida, meditando nas possibilidades de ir além das questfes cotidianas em busca de uma

vivéncia mais ardentemente original. A leitura, nesse caso como em muitos outros, funcionou
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como importante exercicio transformador, auxiliando-a desde tenra idade a produzir as suas
verdades — inclusive algumas das quais levaria pelo resto da vida.

Da mesma forma, Santa Teresa D’Avila apresenta, através de imagens misticas, a
possibilidade de se viajar rumo ao préprio interior da alma humana, especialmente em sua
obra As moradas do castelo interior. Tomando o castelo como modelo, guia o leitor em seu
caminhar mistico por dentro de seu proprio intimo, através de uma verdadeira geografia
sagrada interior, em busca da experiéncia transcendental que, segundo a mistica, reside no
amago do espirito humano (SANTA TERESA D’AVILA, 2014, p. 27).

Essas leituras permaneceram como significativas pelo resto da vida de Orides. Ela
sempre manifestou admiracao pela obra desses misticos. Além disso, ndo se pode desprezar as
vivéncias e préticas religiosas que ela realizou enquanto cat6lica — 0 que ndo se resume
apenas as leituras. Rezas pessoais e coletivas, apreco por icones e imagens, ensinamentos
morais e éticos, conversas e contatos com superiores e crentes, tudo isso ajuda a formar e a
construir uma visao de mundo. Algo que Orides vivenciou de modo intenso durante os seus
anos de juventude (CASTRO, 2015, pp. 54-56).

Contudo, a sua rebeldia — uma caracteristica marcante de sua personalidade — levou-a
a outros caminhos, a outras vivéncias, que ndo se limitariam a permanecer em sua devota vida
interiorana. A jovem Orides acabou seguindo outros rumos e conhecendo, ao longo dos anos

vindouros, outras paragens espirituais.

1.2.2 O Zen budismo

O Zen budismo foi a grande experiéncia religiosa de Orides Fontela. Em muitos
momentos, ela fez questdo de ressaltar a importancia impar do Zen como a religido mais
significativa a que pertenceu. E sabido que ela terminou por afastar-se do Zen, por ndo mais
conseguir pratica-lo com todo o empenho necessario, mas isso ndo se traduziu em uma
negacdo de sua validade. Mesmo proxima ao fim de sua vida, ainda assumia-se, de certa

maneira, budista, apesar de envolta em problemas econdmicos e pessoais:

(...) fiquei muito tempo com o zen-budismo, agora ndo sei mais o que eu sou. Eu sou
vagamente budista, uma confusdo no momento. Por enquanto, tenho que resolver
problemas financeiros complicados. Depois disso é que vou poder pensar de novo

(FONTELA, 2019, p. 63).
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Em outra entrevista, também proxima ao fim de sua vida, em Outubro de 1996, disse:

Eu ainda sou mais ou menos zen-budista. Pelo menos até hoje ndo encontrei uma doutrina
mais interessante. Aquela meditacdo que eles ensinam faz muito efeito para mim. D4 um
trabalhdo, fisicamente, mas para mim funcionou até certo ponto. Ndo digo que eu me

iluminei, ai também ndo (FONTELA, 2015a, p. 159).

Vé-se, portanto, o valor dado pela propria Orides Fontela as suas experiéncias no Zen
budismo. Mais do que acontecera com o catolicismo juvenil e com a umbanda em sua idade
mais avangada, o Zen budismo impactou sobremaneira a sua forma de pensar, desde o
momento de sua conversdo até os seus ultimos dias, quando ainda o via como a doutrina mais
interessante que conhecera. Enquanto o catolicismo fora um fenémeno datado e
circunstancial, devido a sua infancia no interior de S&o Paulo, e enquanto a umbanda
funcionara de maneira mais instrumental, como uma espécie de busca por milagres e fuga dos
problemas, o Zen budismo, que também servira a esses propositos, foi além, sendo
abertamente tratado como uma das bases de seu pensamento.

Orides ndo apenas meditou, praticou e viveu o Zen, mas também foi levada a escrever
sobre e através dele. Isso ndo € algo de pouca monta e singulariza a posicdo do Zen em sua
vida e em sua obra. Por exemplo, ela confessa que alguns de seus escritos realmente tiveram
uma influéncia do Zen. Segundo ela, especialmente no livro Alba, é possivel observar esse
dialogo com essa tradicdo budista. Também em Rosacea ha elementos do Zen, onde diz existir
um “livro” inteiro dedicado a essa espiritualidade (FONTELA, 1991, pp. 260-261).

Mas, antes de mais nada, pode-se questionar: o que é o Zen budismo? Em primeiro
lugar, pode-se dizer que a palavra Zen é japonesa (representada pelo kanji “#&#), mas a sua
histéria remonta ao termo chinés Chan (chinés tradicional:“i&’), que, por sua vez, originou-se
do termo sanscrito dhyana (“&a1”), todas elas podendo ser traduzidas, de forma livre e para
simplificagdo, como “meditacdo”, por mais problematico e polissémico que seja esse termo
(GRIFFITHS, 2006, p.39).

O Zen budismo é uma tradigéo religiosa budista Mahayana, isto &, pertencente ao
chamado “Grande Veiculo”, que ¢ a designacdo das tradi¢des budistas que se iniciaram por
volta de 150 a. C. a 100 d. C., sendo interpretada como “culminacdo de varios acontecimentos
anteriores” (HARVEY, 2019, p. 136). Deve-se ter em mente que mesmo dentro da propria
vertente Mahayana ha inimeras subdivisfes. A tradigdo seguida por Orides Fontela foi a Soto
Zen, vinculada ao mestre Dogen, conhecida por sua énfase na disciplina e nas praticas

meditativas. Dogen
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enfatizava uma vida rigida e simples de disciplina monastica e zazen, ou “medita¢do
sentada”, e preferia ter alguns bons discipulos do que um mosteiro ricamente patrocinado

com muitos discipulos falsos (HARVEY, 2019, p. 257).

O centro Soto Zen brasileiro, instalado no bairro da Liberdade, na cidade de S&o
Paulo, foi o primeiro da América do Sul, e organizava reunifes desde 1955 restritas a
descendentes de japoneses. SO em 1970 passaram a aceitar a participacao de brasileiros natos.
Os responsaveis por essa mudanca foram o monge lgarashi e o professor de Historia das
Religides da USP Ricardo Méario Gongalves (CASTRO, 2015, pp. 25-26).

Orides, nessa época ja morando na cidade de Sdo Paulo, foi uma das pioneiras do
templo Busshinji, que existe até hoje. Como nédo poderia deixar de ser, para inteirar-se no Zen,
ela participava de meditacdes e de praticas espirituais que visavam a transformacédo do sujeito
em outro alguém menos preso as obsessdes da vida humana. As praticas incluiam “a tradigao
do ché, do cultivo das plantas, das flores e arranjos, o ikebana, a atividade mental, a rendncia,
o desprendimento, a pobreza budista” (CASTRO, 2015, p. 26). Segundo Castro, Orides
frequentou assiduamente essas reunides e meditacdes Zen durante quatro anos, de 1972 até
1976, em busca de harmonia, paz interior e da beleza que somente essa religido budista
conseguia fazé-la vivenciar. E, afinal, apenas em 1976 que é convidada a ser iniciada no Zen
budismo, ao voltar de uma viagem de Sdo Paulo até o Espirito Santo, que fizera com o mestre
Igarashi, para fundar um monastério no Morro da Vargem.

Ao aceitar o convite, com grande alegria, viu-se transformada em uma nova pessoa,
recebendo o nome Myoshen Xingue (também grafado como Myosen Xingue), que significa
“Mente Florescida” (FONTELA, 2015b, p. 255). Além de um novo nome, também precisou
seguir estritamente os codigos do Zen, vestindo-se nas cerimdnias com o quimono rakasu,
sem esquecer jamais de utilizar as suas contas de oracdo, o0 japamala. Nessa vida de iniciada,
que seguiu com grande devocdo, Orides Fontela tornou-se grande admiradora do seu mestre
Tokuda Igarashi. Deliciou-se com os ditos poéticos do mestre, como com “o aqui € o agora:
frascos da alma”, palavras de grande impacto estético e espiritual em sua formacdo
(CASTRO, 2015a, p. 27). O Zen, dessa forma, ndo foi apenas o catalisador de uma
transformacéo radical de si mesma, mas também um modo de reformular e aprender novas
expressdes verbais e ndo verbais, um verdadeiro cuidado de si: a vida como um “exercicio
permanente” (FOUCAULT, 2017c, p. 63).

A sua admiracdo pelo mestre Igarashi também ligara-se ao seu maior rigor nas praticas

meditativas do Zen. Enquanto o mestre S6kan Roshi apresentara-se de modo mais leniente e
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laxista, permitindo que ela meditasse em pé ou sentada, devido as dificuldades fisicas que
tinha para realizar a posicao de I6tus, Igarashi era muito mais rigido e exigente de que a
postura fisica entrasse em uma harmonia indissocidvel com a pratica espiritual. Para ele,
assim como para Fontela, ndo se podia distinguir uma coisa da outra, com um enfoque
exclusivo na meditacdo como algo espiritual sem relacdo com a fisicalidade. O mundo fisico
deveria, dessa forma, estar ligado diretamente as considerac6es do espirito (CASTRO, 2015,
p. 28).

Um dos momentos mais significativos da vida espiritual Zen para Orides foi 0 seu
periodo de vivéncia monacal, algo que, mesmo sendo iniciada, ainda ndo havia experimentado
de modo pleno. Isso se deu quando o templo Zen resolveu abrir as suas portas, pela primeira
vez, para os iniciados que ndo fossem monges de dedicagéo integral. Conta-se que Orides
ficou extremamente feliz com essa oportunidade. Outrossim, esse periodo de vida monastica
ndo deixa de ser outra evidéncia do nivel de profundidade com que ela experimentou o Zen. A
sua integracdo foi completa, ndo sendo uma religiosidade vivida de modo casual, mas por
inteiro.

A rotina das préaticas budistas era bem rigida. Todos os participantes tinham de seguir
as instrucdes e as atividades programadas para a meditacdo, 0 que ocupava praticamente
dezesseis horas de exercicios diarios. Os praticantes eram acordados as cinco e meia da
manha, tendo que iniciar as suas designacdes as seis horas em ponto. A primeira atividade era
a de imobilidade ativa, que durava mais ou menos quatro horas. Essa atividade era
atravessada por momentos de canto de “sutras, oragdes, exercicios e reveréncias” (CASTRO,
2015, p. 29). O periodo da tarde era dominado pela meditacdo e pelo exercicio atento da
caligrafia sagrada oriental. O servi¢o sagrado s6 terminava a noite, quando eram realizadas
novas sessdes meditativas.

Percebe-se que toda essa rotina era muito extenuante. O corpo e a mente da pessoa
deveriam estar profundamente sintonizados e atentos para conseguir realizar com plenitude
todas as atividades propostas, das mais basicas as mais complexas. Ndo era algo simples e
facil para qualquer um que desejasse se aventurar em uma religiosidade oriental meramente
por curiosidade. O empenho era fundamental. Além do empenho, 0 esmero e a serenidade
também deveriam ser cultivados da melhor forma possivel. Tudo isso ndo era facil para
Orides. Dona de um comportamento cadtico e disruptivo, era muito dificil para ela ndo ser
observada com certa estranheza por seus colegas de meditacdo. A respeito de seu

comportamento intempestivo no retiro, diz Castro:
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Enquanto meditava, emitia grunhidos, resmungos incompreensiveis e onomatopeias.
Durante a refeicdo comum, engulha, golfa, liba-se sem modos a mesa; ndo se interessa por
quem estd ao lado ou a frente. Mestre Tokuda a observa: “Mente florescida ¢ o caos, e o

caos jamais se aquieta” (CASTRO, 2015, p. 30).

Mesmo tendo ajudado a diminuir os excessos emocionais de Orides, a pratica do Zen
ndo conseguiu serenar completamente o seu temperamento. Pelos idos de 1976, foi morar nas
redondezas do templo Busshinji com sua companheira no Zen, Shizuko Watanabe, uma jovem
com problemas emocionais. Apds deixar a residéncia de sua amiga, passa a residir em um
quarto alugado por ela, visto que Watanabe também era locataria de quartos para mocas
solteiras (CASTRO, 2015, pp. 31-32).

O Zen fez parte da vida de Orides Fontela por quase 10 anos. Por volta dos anos 1980,
afasta-se do budismo, e passa a viver uma vida boémia e de uma religiosidade mais esparsa e

menos ascética, frequentando a umbanda.

1.2.3 A umbanda

A umbanda foi a Gltima tradicdo religiosa que Orides frequentou. Mesmo néo tendo se
aprofundado da mesma maneira que no Zen, deve-se pensar na importancia que frequentar a
umbanda teve para liga-la mais diretamente as questdes da cultura brasileira e para liga-la
mais diretamente a realidade concreta, conforme visto em seus ultimos poemas. A maior
“concretude” de Teia, seu Ultimo livro, certamente ndo significou uma ruptura total com o que
produzira até entdo. Seria um exagero afirmar isso. Mas € inegavel que os seus Ultimos
poemas se ligam mais diretamente a terra brasileira e as suas vivéncias cotidianas. Pensar a
umbanda, nesse sentido, € pensar Orides confrontando a sua propria brasilidade.

Em linhas gerais, o termo umbanda tem raizes africanas:

O vocabulo umbanda ocorre no umbundo e no quimbundo significando “arte de
curandeiro”, “ciéncia médica”, “medicina”. Em umbundo, o termo que designa o
curandeiro, o médico tradicional, € mbanda, e seu plural (uma das formas) é imbanda. Em

quimbundo, o singular é kimbanda e seu plural, também, imbanda (LOPES, 2011, p.
1247).

Ademais, como se depreende da analise do termo umbanda feita por Nei Lopes, a
umbanda é conhecida por fazer uma espécie de ponte entre diversas tradi¢des religiosas, tendo

por base cultos bantos e a “religido dos orixas jejes-iorubanos”, passando por contatos com o
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hinduismo, o cristianismo, as religiosidades amerindias, e muitas outras (LOPES, 2011, p.
1247). Todavia, nesse vasto cadinho cultural, ha diversas abordagens e até mesmo etimologias
em jogo, buscando as origens e as fontes primordiais dessa tradi¢cdo. Dessa forma, como alerta
Luiz Antonio Simas, deve-se sempre ter em mente o carater plural dessa religido, sem,
contudo, negar-lhe algumas linhas principais que Ihe sdo préprias (SIMAS, 2024, pp. 7-10).

Orides sempre deixou claro que a sua convivéncia com a umbanda ndo foi muito
aprofundada. Valia-se da mesma como uma forma de se acalmar, ela que era tdo intensa e as
vezes desmesurada. O seu interesse primordial era nos ritos que a permitiam se libertar de
seus problemas cotidianos. Confessa que até tentou frequentar psicanalistas, mas, além de
serem caros, também nao se satisfizera com a abordagem dos mesmos.

O seu depoimento a respeito da umbanda é muito ilustrativo da valoracdo que dava a

sua participacéo nela:

Eu frequento um centro comum, que tem perto da minha casa. Eu nem acredito, nem deixo
de acreditar. Mas me da algum alivio. E ndo é coisa de burgués. L4 se conversa com
caboclos, pretos-velhos, tiram-se energias negativas. As vezes, eu estou assim, doida, e
entdo aquela doidice sara por um tempo. Com o zen-budismo também. Eu sou uma pessoa

meio tensa. (FONTELA, 2015a, p. 168)

Nessa sua fala, é nitido que a umbanda, para ela, significava exclusivamente uma
busca de resolucdo e alivio para os seus problemas, sobretudo psicolégicos. Ela mesma é
incisiva a dizer que ndo tinha certezas nem davidas concretas sobre a verdade do que ali
acontecia. Mas o alivio era real. E as praticas funcionavam.

As préticas citadas foram, especificamente, a conversa com caboclos e pretos-velhos,
além do afastamento das energias negativas. Essa citacdo de Orides € importante pois a
mostra ligada a duas das principais linhas dessa tradi¢do afro-brasileira, sendo o “tripé” da
umbanda formado pelos Caboclos, Pretos-Velhos e Criancas (BARBOSA, 2014, p. 206).

Falar com Caboclos e Pretos-Velhos é uma pratica religiosa muito conhecida da
umbanda. Os Caboclos sdo entidades que “formam verdadeiras aldeias no astral” e cumprem

diversas funcdes, dependendo de sua relacdo com determinados Orixas:

Atuam em diversas areas e em varias tradigcdes espirituais e/ou religiosas, como no
chamado Espiritismo Kardecista ou de Mesa Branca.

Simples e determinados, infundem luz e energia em todos. Representam o
conhecimento e a sabedoria que vém da terra, da natureza, comumente desprezado pela

civilizagio, a qual, paradoxalmente, parece redescobri-los (BARBOSA, 2014, p. 206).

Os caboclos manifestam-se nas giras, como sdo chamadas as sessdes de “trabalho

espiritual na umbanda” (SILVA, 2005, p. 138). Orides frequentou muitas delas, entrando em
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contato com essas entidades espirituais. O seu contato com essas entidades gerou resultados
fisicos e psicologicos sentidos por ela como positivos, levando-a a mudar para melhor.

Para exemplificar o contato de Orides com os caboclos, pode-se citar alguns deles que
poderiam ter tido um interesse maior para ela, visto que buscava alivio para 0s seus
problemas. H& os caboclos de lemanja, que atuam na limpeza espiritual, desmanchando
trabalhos e aplicando passes. Também héa os caboclos de Oxossi, que muitas vezes sdo chefes
de Linha, também voltados para os banhos e defumadores. Além disso, os Caboclos de Oxum,
especificamente, sdo conhecidos por aliviar a depresséo e por atuar positivamente em ajuda a
problemas emocionais (SILVA, 2005, pp.304-311).

Os pretos-velhos, por outro lado, sdo espiritos de antigos escravizados que se tornaram
grandes conhecedores das ervas, dos feiticos e da magia. O seu conhecimento deriva do
aprendizado que tiveram enquanto sofreram o regime de escravidédo, superando com grandeza
de espirito as mazelas infligidas iniguamente contra as suas vidas. Por terem transcendido o
sofrimento humano, sdo considerados seres de grande sabedoria e amor, que servem como
poderosos guias e auxiliares na caminhada dos seres humanos ainda vivos no mundo material.

Como diz Morais:

E muito comum essas entidades doces utilizarem a fumaca de seus cachimbos, passes,
banhos de ervas e bebidas, como vinhos e cachaga no coité, para dissolver as cargas e

energias negativas que envolvem os consulentes (MORAIS, 2014, p. 113)

Como foi dito, tirar energias negativas é algo muito presente em alguns ritos da
umbanda, especialmente aqueles pertencentes as Linhas de cura. Nesse sentido, ocorrem
cirurgias espirituais, cirurgia perispirituais, cromoterapia, fluidoterapia, homeopatia, reiki,
visitas espirituais, € muitas outras, como florais de Bach, chas, etc (BARBOSA, 2014,
pp.196-198).

N&o se sabe ao certo quais préaticas foram exercidas por Orides, mas, de acordo com 0
seu proprio depoimento, as limpezas energéticas e emocionais eram 0 seu objetivo maior. O
gue interessa, portanto, € pensar como essas praticas religiosas, magicas e esses rituais
tiveram efeito real na vida da poeta, que os buscava como alivio e reparacéo.

Em verdade, Orides sempre esteve em busca de transformacéo e de paz de espirito.
Por seu temperamento muitas vezes rispido, mostrava-se sempre em busca de algo que
funcionasse como um esteio que a permitisse se orientar e pensar a si mesma e ao mundo.
Esse esteio, porém, nunca a amparou por toda a vida. Ele sempre se mostrou fugidio e
passageiro, por mais efetivo que tenham sido as suas praticas e os seus esfor¢os. De todas as

suas buscas religiosas, 0 Zen budismo foi o que mais efeito teve sobre si, 0 que mais
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funcionou como esse dito esteio e ponto de equilibrio. Mas até mesmo ele teve suas
limitacdes, deixando sem solucdo muitos dos anseios mais intimos da poeta.

Na umbanda, Orides teve a oportunidade de participar de muitas praticas especificas
dessa tradicdo. Dentre outras, ouviu cantos, vivenciou as experiéncias misticas de terreiros,
entrou em contato com entidades espirituais, conversou com elas e, de uma forma ou de outra,
conseguiu algum tipo de amparo. Ninguém sai 0 mesmo apds passar por essas experiéncias,
mesmo que nao saiba se elas sdo verdadeiras ou ndo. Para os fins desta tese, 0 que importa €
pensar em tudo aquilo que transforma uma pessoa atraves de experiéncias, praticas, atividades
e trabalhos sobre si (DAVIDSON, 2014, pp. 8-9). Tudo isso ocorreu com Orides em sua
experiéncia umbandista.

As praticas umbandistas, pela sua prépria natureza, sdo muito diferentes daquelas
vivenciadas por Orides no Zen. Enquanto ela experimentou no Zen um mergulho meditativo
sobre si, 0 que se deu na umbanda foi a sua participacdo em ritos e didlogos com entidades
espirituais, uma verdadeira transfiguracdo do falar e do ouvir em experiéncias religiosas
através do contato com seres de procedéncia sobrenatural. Os ritos, ademais, fizeram-na tocar
em corporeidades e sentir o odor de substancias em situacGes especificas e singulares,
préprias da umbanda, o que qualifica as suas praticas como algo unico e ominoso. Na
umbanda, em contraste com o Zen, a sua vivéncia foi menos ascética e contemplativa, e mais
proativa e agenciadora. O seu mergulho Zen foi mais interior e silencioso, enquanto o seu
mergulho umbandista foi mais enfeiticado e musical: um mergulho no encantamento do
mundo.

Talvez fosse possivel dizer, ao modo de breve resumo do que foi dito sobre as suas
praticas religiosas que, enquanto o seu catolicismo juvenil se voltou mais para as rezas,
leituras e adoracdes coletivas, a sua vivéncia Zen budista foi mais contemplativa e meditativa,

e a sua experiéncia umbandista, mais mégica e ritualistica.

1.3 Os escritos de Orides Fontela e a sua recepgao critica

A fortuna critica da obra de Orides vem ganhando, a cada ano, cada vez maior volume,
apesar de ainda ser modesta comparada a de outros poetas mais conhecidos e estudados da
literatura brasileira. Desde o inicio, todavia, a sua obra chamou a atencdo de alguns

estudiosos, sendo o exemplo mais notavel o de Davi Arrigucci Jr. (CASTRO, 2015, p. 78).



45

Arrigucci Jr., ao visitar Sdo Jodo da Boa Vista, impressionara-se ao ler um poema publicado
por Fontela em um jornal local. Apos isso, ao ter a oportunidade de se encontrar com Orides,
lembrara-lhe que ambos haviam estudado no mesmo colégio, sendo ele o filho de um
conhecido médico da regido (CASTRO, 2015, pp. 78-79).

Todavia, a sua obra chamou atencao, ao longo dos anos, ndo apenas de Davi Arrigucci
Jr., mas de muitos outros criticos, como Antonio Candido, Flora Siissekind, Ivan Junqueira,
Ivan Marques, Luis Dolhnikoff etc — uma sucessdo de intelectuais pautados por ideias e
concepcoes distintas de literatura, mas que souberam enxergar uma riqueza singular em seus
Versos.

Essa riqueza e estilo singular, de fato, sdo a principal caracteristica percebida de
maneira quase unanime por todos os que se voltaram para a sua escrita — mesmo aqueles com
uma visdo e uma avaliacdo mais negativa de suas virtudes poéticas (LIMA, 2022, p. 279).

Muitas avaliac@es criticas da obra de Orides Fontela, todavia, sdo de breve extensao e
ndo se debrucam sobre o conjunto de suas producdes poeéticas e ensaisticas, constituindo,
talvez, a grande excecdo o livro Orides Fontela de Ivan Marques (MARQUES, 2020). Isso
ndo significa, de modo algum, que trabalhos mais concisos e sintéticos ndo sejam de grande
valor para a compreensdo de sua obra, como mostram, por exemplo, os escritos de Antonio
Candido e Luis Dolhnikoff (CANDIDO, 1988; DOLHNIKOFF, 2015).

Ndo se pode negar, ademais, ao se falar de Antonio Candido, que seus dois
depoimentos sobre a obra de Orides Fontela s&o muito importantes: o primeiro, o prefécio
escrito para o livro Alba publicado em 1983; e 0 segundo, as orelhas do livro Trevo de 1988.
Destaca-se, no prefacio de Alba, a atencdo dada por ele a capacidade de Orides Fontela de
produzir “muito significado com pouca palavra” (CANDIDO, 1983, p. 4). Ele também
percebe a simbologia tradicional que se destaca dos versos da poeta, vendo a originalidade da
autora, porém, no uso e na aplicacdo que faz dessas imagens consagradas, dando a velhas
intui¢des formas atualizadas (CANDIDO, 1983, p. 4). A poesia de Orides, para ele, “tem o
apelo das palavras magicas que 0 p6s-simbolismo destacou” ao mesmo tempo em que nao
ignora “o rigor construtor dos poetas engenheiros” (CANDIDO, 1983, p. 4). A engenharia
magica de Fontela, assim, “supera os modismos e transforma as tendéncias do tempo em coisa
propria do poeta” (CANDIDO, 1983, p. 7).

Em seu outro depoimento a respeito da obra de Orides, na orelha de Trevo, também se
destaca o tom elogioso — 0 que ndo é incomum, naturalmente, em um texto escrito nessas
condigdes. O que Candido ressalta nessa orelha, da mesma forma que no prefacio de Alba, é o

pendor conciso e moderno da poética de sua autora e o seu dialogo com algumas das imagens
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mais costumeiras da tradicdo poética, traduzidas em mensagens aparentemente simples, mas
de insuspeitas e profundas significacbes (CANDIDO, 1988, s.p.). Ele também aponta para a
pluralidade de abordagens e “entradas” para o “universo” de Orides, exemplificando tal
argumento com a tematica da dualidade entre siléncio e palavra tdo presentes na sua obra
poética. Na dialética desses fatores, a “violéncia” da expressao rompe o branco do papel ¢ a
pureza do inexpresso, algo que, dentre outras relacdes possiveis de se pensar, lembra o
milagre e a loucura que é a vida, esse mistério insolivel (CANDIDO, 1988, s.p.). Assim, para
0 critico, ha muitos angulos possiveis para se observar a poesia de Fontela, sendo a temética
da dualidade uma das mais interessantes a se meditar.

Outro estudo digno de nota ¢ o artigo de Alcides Villaga, “Simbolo e acontecimento na
poesia de Orides Fontela”, em que o autor aponta dimensdes pouco destacadas da poesia de
Orides. E certo que Villaga também aborda algumas tematicas mais consagradas da
interpretacdo da obra de Fontela — como o ja mencionado privilegiar de certas imagens
tradicionais da poesia feitas pela autora —, mas ele vai além ao apontar certo estoicismo em
sua obra e 0 modo como a poeta, mesmo nado se valendo de um discurso confessional, traz em
seus versos um “outro plano de confidéncia”: o que a interessava era questionar-se sobre o
“nosso destino” (VILLACA, 2015, p. 295). Além disso, também ¢ significativo o fato de
Villaga ter visto no discurso da poeta, marcado pelos paradoxos, um matiz de “re-unido de
momentos iluminados”, em busca de uma espécie de revelacdo do valor do que ¢ essencial,
mesmo diante das angustiantes limitagdes humanas (VILLACA, 2015, p. 298).

Dentre outras questdes, Villaga, para realizar a sua leitura, analisa muitas das epigrafes
das obras publicadas pela autora, essas que sdo bastante sugestivas e dialogantes com 0s
poemas presentes em cada livro. Quem Ié as poesias de Orides Fontela e ndo se atenta para as
epigrafes de suas obras certamente perde uma oportunidade de aprofundar-se em seu
entendimento. Outrossim, também é muito interessante a sua visdo de que é possivel notar
certo amadurecimento na poesia de Orides através dos anos, visiveis a cada obra lancada, bem
como a consolidagdo e a consagracdo da poesia, segundo o entendimento e a poética de
Fontela, “como uma tarefa do espirito, sem qualquer concessdo a compreensdo outras”
(VILLACA, 2015, p. 304).

Destaca-se, ademais, a sua ideia de que ha uma espécie de “realismo original” na obra
de Orides, em que o essencial se transforma em realidade e em que as epifanias descortinam
horizontes insuspeitos; e também em seu jogo poético, em que ndo caindo no puro misticismo
inapreensivel, sabe tratar e pensar a condi¢éo finita do ser humano, lidando com a mortalidade
e com os “fendmenos do existir” (VILLACA, 2015, pp. 304-305). O interesse de Fontela esta
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mais representado pelo “modo como o sujeito articula os predicados de seus objetos do que
nos objetos em si mesmos” (VILLACA, 2015, pp. 304-305). Também é bem acurada a sua
percepcdo de que a poesia de Orides Fontela é perpassada por muitas interrogagoes, algo
crucial e que evidencia o constante estado de reflexdo de sua autora (VILLACA, 2015, p.
304).

A leitura de Flora Sussekind, partindo de outras referéncias, destaca-se pela sua
abordagem profunda da poética de Orides, buscando compreender 0s seus veios constitutivos
e 0s seus elementos que, muitas vezes ndo percebidos, ajudam a adentrar no seu labirinto
aparentemente simples, mas de vias enigmaticas. Ndo é sem razdo que Sissekind fala das
indeterminacgdes constantes nos versos da poeta, sempre em fuga, valendo-se de infinitivos,
seres inanimados ou abstragdes, parecendo elidir o “eu”. Esse “eu”, todavia, estd muito mais
presente em Orides Fontela do que se imagina. E, para a autora de Papéis Colados, o seu “eu”
muitas vezes se apresenta como cacador, desconstrutor e destruidor, assumindo formas até
mesmo mitoldgicas, como as das deusas Diana e Perséfone, em busca dos fragmentos e dos
cacos que conformam a sua poética dissecadora (SUSSEKIND, 2003, pp. 333-334).

Sussekind, em sua busca pelos elementos e pelas linhas de forca dessa poética
singular, faz proveitosos exercicios comparativos, aproximando a multifacetada simbologia da
rosa em Fontela, por exemplo, com a rosa presente na autora portuguesa Maria Velho da
Costa, especialmente em sua obra Da rosa fixa. A fugacidade de sentido em Fontela, dessa
forma, se irmana do ‘“talhe petalado” de seus poemas, cheios de vieses e angulos de
aproximagcéo, semelhantes, nesse aspecto, aos de Maria Velho (SUSSEKIND, 2003, p. 338).

Outra comparacdo instigante feita por Stssekind é a da rosa que se manifesta algumas
vezes em Orides com a rosa presente na obra de W. B. Yeats, sobretudo no poema “To the rose
upon the rood of time”. No poema de Yeats, segundo Siissekind, “se sugerem aproximagdes”
que, em dado momento do poema, sdao rompidas frente a distanciamentos insuperaveis
(SUSSEKIND, 2003, p. 336; YEATS, 2008, p. 23). Para a critica, essa aproximagio e
distanciamento também aparece na poesia de Fontela, que permanece “meio a distincia”,
nunca chegando a um término e concluindo a sua mensagem, mas, sempre que proxima de
uma aparente solucao, revela-se distante de seu fim (SUSSEKIND, 2003, p. 336).

E Silssekind vai além, apontando que também ha na poesia de Orides

um certo grupo de objetos — a estrela, a fonte, o espelho, 0 passaro (ndo propriamente a sua
vigilia), o cristal, a flor, a rosa — que ndo funcionam apenas como referentes para possiveis
descri¢des, mas como marcos, nomes Cujo sentido se tenta precisar aos poucos, e que
constituem uma espécie de repertério metaférico-vocabular proprio, campo imaginario com
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delimitagéio toda particular no trabalho de Orides Fontela (SUSSEKIND, 2003, p.
336).

Para Sussekind, esses simbolismos ndo limitam e enrijecem a obra da poeta, mas sao
vetores de aprofundamento sobre a tensdo que percorre as suas criagdes. De fato, Orides
Fontela soube como ninguém equilibrar-se e desequilibrar-se diante dos elementos
inquietantes do mundo, nunca de modo reducionista, mas buscando na forca das contradigdes
imagéticas a ousadia de modelar a sua propria concepcéao de beleza, algo que também ja fora
intuido pelos criticos citados anteriormente.

Outra leitura singular da obra de Orides Fontela € a de Haquira Osakabe em seu ensaio
“O corpo da poesia. Notas para uma fenomenologia da poesia, segundo Orides Fontela”.
Nesse estudo, que é mais aberto a filosofia, busca-se compreender a poténcia da poesia de
acordo com a visdo e com o desenvolvimento do trabalho artistico de Orides Fontela.

Para abordar tal questdo, Osakabe afirma — pensando de um modo mais generalista e
levando em conta a histdria da poesia — que had uma certa influéncia schopenhaueriana nas
reflexdes estéticas, poéticas, linguisticas, etc, que buscam ir além do racionalismo retdrico-
poético e cientifico consagrados classicamente nos estudos literéarios, algo que vai de encontro
a perspectiva mallarmaica e a sua defesa da poesia e de sua singularidade frente a razao
(OSAKABE, 2012, pp. 99-101). Dentro dessa perspectiva, € possivel compreender a poesia
de Orides Fontela como herdeira de tal tradi¢do “schopenhaueriana”, por ser ela uma poeta
qgue via com bons olhos a ideia de que a poesia tem em si mesma um poder e um

conhecimento revelador caracteristico e especial (OSAKABE, 2012, p. 101):

Do ponto de vista da autora, a palavra poética extrapola em muito a visdo da linguagem
como representagdo de algo que a antecede. Sim. A palavra poética € criadora de si mesma
e a si mesma se consome porque, ao dizer-se, ela esvai-se na sua propria vitalidade. E a

condicéo de sua propria precariedade (OSAKABE, 2012, pp. 102-103).

Isso evidenciaria que no proprio ato do dizer poético ha tanto a superacdo da
linguagem representativa quanto a limitagdo inerente a sua condi¢do. Ou seja, diante das
possibilidades misteriosas da poesia que tanto dizem quanto ocultam, a poesia de Orides
Fontela se mostraria como “experiéncia” (OSAKABE, 2012, p. 104). Experiéncia que levaria
0 leitor a uma transformacéo, funcionando como um verdadeiro “rito sacrificial” em que se
sacrifica o que se é durante a leitura, saindo dela como outro (OSAKABE, 2012, p. 105).

Para exemplificar as suas afirmacdes, Osakabe cita alguns poemas de Orides, vendo

neles o poder particular da poesia de ir além da linguagem comum. A “palavra poética”,
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assim, teria um poder criador e vital particular, indo além da “esfera da informacao
intelectiva” (OSAKABE, 2012, p.102; p. 104). A poesia, dessa maneira, ¢ “essencial a
linguagem pois é o lugar onde esta se realiza, por exceléncia, ja que ai ela se efetiva em seu
grau maximo” (OSAKABE, 2012, p. 106). Osakabe, portanto, vé na poesia de Orides Fontela
um anseio pela realizacdo de algo maior do que a linguagem vulgar, pois a poesia, segundo
ela, teria a capacidade assegurada de ir além do que é dado rotineiramente pelas palavras,
abrindo-as para uma translucidez que apenas a prépria poesia seria capaz de apontar e
enxergar.

Além desses estudos analisados, também existe um curto — porém interessante —
prefacio escrito pelo pensador francés Michel Maffesoli, para a colecdo de poemas Trefle,
publicada na Franga em 1998, em que se fala da virtude prdpria da poesia de acordo com a
compreensdo de Orides Fontela da mesma. A leitura de Maffesoli é mais contextualizadora,
vendo na singularidade poética de Orides Fontela um dialogo com o seu proprio tempo. Em
seu prefacio, Maffesoli destaca a capacidade de Orides de captar o “saber orginico” da pos-
modernidade através da sabedoria prdpria da poesia, estando mais atenta ao agora do que ao
pensamento sistematico (MAFFESOLLI, 2015, p. 176).

Apesar disso, o pensador francés assevera que a obra de Fontela ndo deve ser reduzida
a uma mera “expressdo” de sua época. Ela funciona, em verdade, como uma critica do
quantitativismo contemporaneo, voltada para um tempo kairético, vivido em sua plenitude. E
por isso que se deve ler a poeta como um augurio, como um ressurgir do espanto diante do
“jogo do mundo, o mundo como jogo” (MAFFESOLLI, 2015, p. 177). A poesia de Orides teria,
assim, a capacidade de sentir o sabor do tempo a partir de seu “coragdo”, ndo de ser mero
reflexo de suas condi¢cdes (MAFFESOLLI, 2015, p. 176).

A abordagem de Maffesoli €, sem duvida, elogiosa. E nisso ela se irmana com a critica
de lvan Junqueira, estribada na compreensdo e na visdo de que o critico ndo precisa ser um
“demolidor” do que I&. E ¢ partindo dessa perspectiva que Junqueira consegue ver na obra de
Orides Fontela aquilo que ha de mais original e inovador em sua poesia (JUNQUEIRA, 2012,
n.p.). Ndo é sem razdo, portanto, que salda entusiasticamente as abordagens criticas que
souberam valorizar os versos da autora de Rosacea, livro que ele analisou em seu ensaio “A
esséncia da linguagem”. Junqueira ndo economiza nos elogios: segundo ele, ndo havia em
Rosacea, nem em Alba, nenhum poema “mediano”, sendo tudo fruto de alta realizagdo
(JUNQUEIRA, 1998, pp. 135-136).

Para Junqueira, Orides Fontela apresenta uma grande capacidade de sintese e de

concisdo, valendo-se das palavras exatas, sem mais nem menos, sendo avessa aos
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“barroquismos” ou aos “artificios” que fugissem do essencial e daquilo que deveria ser dito,
no momento e na hora adequada. A capacidade da poeta de transformar pensamentos
complexos em poesias do mais alto significado, com poucas palavras, encantou Junqueira,
que viu em seus versos “apenas plenitude ¢ serenidade, éxtase de quem recolhe a emogao “in
tranquility””(JUNQUEIRA, 1998, p. 136).

E ele termina por concluir que

o0 segredo dessa altissima poesia reside justamente ai, nessa linguagem de essencialidades,
nesse discurso cuja limpidez ddi até no proprio espirito, nessa diccdo exata e cristalina na
qual o que e 0o como da expressdo poética convivem num didlogo de harmonia e

organicidade absolutas (JUNQUEIRA, 1998, p. 135).

Um texto bem diferente do de Junqueira € a introducdo de Luis Dolhnikoff a Poesia
Completa de Orides Fontela, ndo somente por servir como porta de entrada de muitos leitores
da autora em seu universo poético, mas também pelas ponderacBes que faz a respeito de sua
recepcdo, além de apontar semelhancas e especificidades poéticas da artista. Para ele, dentre
outros meéritos, Orides Fontela teve o papel de ser a revitalizadora do “verso modernista
brasileiro”, em um periodo em que algumas vanguardas optaram por caminhos visualistas e,
até mesmo, pelo abandono completo dos versos (DOLHNIKOFF, 2015, p. 8).

Para Dolhnikoff, Orides Fontela foi além do que Bruno Tolentino — outro poeta que na
sua perspectiva despontou como possivel revitalizador do verso modernista — realizou.
Tolentino, segundo Dolhnikoff, optou pelo retorno aos sonetos, construindo um caminho por
demais tradicionalista (DOLHNIKOFF, 2015, p. 9). Todavia, diferentemente de Tolentino,
Fontela, de modo Unico, ndo se limitou aos versos tradicionais, mas inventou a sua propria
diccdo e a sua propria forma. Ela foi uma verdadeira “representante (maior) da tltima geragao
modernista”, dialogando, porém, paradoxalmente, com as proprias concepgdes visualistas,
que muitas vezes surgem em suas producdes. Essa ndo é sendo mais uma das ricas
contradi¢Oes da poeta, algo tdo comum de se encontrar quando se estuda a sua vida e a sua
obra (DOLHNIKOFF, 2015, p. 10).

Apesar de todos 0s seus méritos, segundo Dolhnikoff, Fontela sempre esteve distante
de ter a repercussdao que uma Adélia Prado, uma Hilda Hilst, um Roberto Piva ou um Paulo
Leminski tiveram. Como se percebe, a recepcdo da obra de Orides teria sido, por conseguinte,
aquém do merecido. Isso se explicaria, para ele, pelo seu temperamento dificil e pela sua
“aspereza de personalidade” (DOLHNIKOFF, 2015, p. 17). Quem perde, assim, s&0 0S Seus

possiveis leitores, que deixam de conhecer uma das mais “importantes poetas brasileiras
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contemporaneas”, alguém capaz de pensar profunda e densamente cada verso em suas
multiplas dimensdes, sejam elas sonoras, métricas, simbdlicas, visuais e etc, algo cada vez
mais raro em nossas letras (DOLHNIKOFF, 2015, p. 17).

Outrossim, ao citar Leminski, o critico aproveita para aproxima-lo, curiosamente, da

propria Fontela. Para ele, Orides foi uma espécie de “anti-Leminski”, pois, havia

muitas semelhancas entre as duas obras, como certo predominio do poema curto ou
curtissimo, a forte presenca da metalinguagem, as referéncias orientais, a frase lapidar. Mas
as diferengas sdo ainda maiores, a ponto de torna-los, de fato, verdadeiros antipodas. Para
citar um aspecto fundamental, se uma enunciava a dificuldade, o outro cultuava, ao final
das contas, a facilidade. Orides: “tudo / sera dificil de dizer: / a palavra real / nunca ¢
suave”. Leminski: “inverno / primavera / poeta / ¢ quem se considera”.

Orides Fontela pode, entdo, ser talvez descrita ou compreendida como uma espécie de
anti-Leminski. Nao apenas no rigor e na relativa dificuldade de sua poesia — em todo caso,
em sua ndo-facilidade, apesar da lucidez e da clareza da expressdo — mas também, e néo por

acaso, na sua oposta popularidade (DOLHNIKOFF, 2015, p. 17).

Apos essas consideracdes, pode-se falar dos estudos mais extensos dedicados a
analisar a obra de Fontela, dentre os quais se destacam o de Leticia Raimundi Ferreira e o de
Ivan Marques. Além deles, ha também uma importante obra coletiva, reunindo artigos de
varios estudiosos, chamada Poesia e Filosofia: Homenagem a Orides Fontela. Em primeiro
lugar, pode-se falar desta ultima obra, para depois abordar os estudos de Ferreira e de
Marques.

Conforme o prefacio de Poesia e Filosofia escrito por Patricia Lavelle afirma, no ano
de 2018, apds os 20 anos da morte de Fontela, realizou-se um simpdsio em que foram
discutidos os escritos da autora, especialmente na sua relacdo com a poesia e a filosofia
(LAVELLE, 2019, p. 7). Lavelle destaca, além disso, o caréater filosofico dos seus poemas e a
predilecdo da poeta pelo ato da leitura, algo que a marcou desde a infancia (LAVELLE, 2019,
pp. 7-8).

Acima de tudo, é o vigor e a constancia do dialogo da poesia de Fontela com a
filosofia que chamam a atencéo de Lavelle e dos outros autores que publicaram seus textos
nessa obra coletiva. Todavia, dentre esses estudos, ha alguns que se destacam, a saber: o de
Paulo Henriques Britto, o de Renata Sammer e o de Ivan Marques. Britto, ao estudar “Os
decassilabos ocultos em “Alvo” de Orides Fontela”, evidencia como a autora trabalhou a sua
poesia, muitas vezes em diadlogo e, a0 mesmo tempo, desconstruindo as formas classicas
(BRITTO, 2019, pp. 29-34). Por outro lado, o estudo de Renata Sammer destaca-se sobretudo
por meditar de modo filosofico na obra de Orides Fontela, atentando-se para as “ontologias”

presentes em seus livros. Para Sammer, é possivel ver reflexdes sobre o humano e o ndo-
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humano em Orides, num trabalho quase xamanico da poeta de se p6r no lugar de outros seres
animados ou inanimados (SAMMER, 2019, p. 78). A poesia de Fontela, dessa maneira, ao ser
meditada através das teorias de Uexkdll e Viveiros de Castro, dentre outras, revela-se como
uma poética da metamorfose, que busca “alargar a experiéncia humana pelo que pode ser
vivenciado também num poema” (SAMMER, 2019, p. 86).

Essas duas abordagens, muito distintas, trazem pontos de vista multiplos sobre Orides
Fontela, desde a sua versificacdo até as suas meditacbes mais metafisicas. A obra em
conjunto, dessa forma, acaba atualizando e trazendo novas reflexdes para a fortuna critica da
autora, exibindo todas as possibilidades que residem em suas leituras e releituras.

Dentre os estudos reunidos, ademais, também chama atencdo o ja referido artigo de
Ivan Marques, cujas reflexdes foram ainda mais esmiugadas e desenvolvidas em seu livro
Orides Fontela (MARQUES, 2020, pp. 15-16). Torna-se, assim, mais importante abordar as
reflexdes que ele desenvolve em sua obra principal de analise da poética de Orides.

Em seu livro Orides Fontela, a analise de Ivan Marques caracteriza-se pelo seu
enfoque mais genérico. Isso significa que a leitura de Marques aborda a obra completa de
Orides Fontela, levando-o a observar algumas linhas mestras da mesma, sendo a unido de
opostos, por exemplo, uma das tematicas que mais sobressaem dos escritos da poeta. Mas a
unido de opostos, obviamente, ndo é a Unica coisa que se destaca em sua arte, pois muitos
outros aspectos da poesia de Orides a singularizam e tornam unica. Marques ndo foi, alias, o
primeiro a reconhecer as singularidades da arte de Fontela, uma vez que muitos outros
criticos, como visto anteriormente, ja haviam reconhecido as especificidades da poeta, ela que
sempre soube ser “desbravadora” e capaz de levar a sua poesia por caminhos impares e por
novas dimensdes (MARQUES, 2020, pp. 15-16).

Deve-se ter em mente, porém, um alerta: ha um preconceito a se vencer quando se 1é
Orides. Um “pré-conceito” que embaga a leitura de sua obra, como se ela fosse feita de um
distanciamento impossivel de superar: “o pressuposto de uma total dissociacdo entre vida e
obra” (MARQUES, 2020, p. 11). As palavras de Marques sdo indubitaveis: “com a
restauracdo da coeréncia entre a obra e a biografia de Orides, talvez seja possivel apontar o
valor social e a grandeza ética de sua poesia” (MARQUES, 2020, p. 14). Essa convicgado €
realmente proveitosa e abre novos horizontes de entendimento, afinal, ndo € possivel pensar a
metafisica poética de Orides Fontela sem a sua fisica. E, mais ainda, pode-se dizer, como se
faz nesta tese, que a espiritualidade de Fontela ndo foi apenas a das religides, mas foi mais do
que isso, aparentando-se aquela descrita por Foucault como uma espécie de ir além de si
através de praticas, cuidados, experiéncias etc. (FOUCAULT, 2018b, pp. 28-29).
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Ao se tentar apagar a relacdo da vida com a obra de Orides, perde-se a oportunidade
de entender com mais profundidade ambas as coisas. Por outro lado, ao tentar repensar o
vinculo entre vida e obra, ndo se quer reduzir uma a outra, de modo mecanico e esquematico.
Segundo Marques, 0 que se ganha ao analisar a vida e a obra da poeta de maneira ponderada €
uma nova possibilidade de entender “tracos essenciais da poética oridiana como a
dramaticidade, o senso do concreto, a ironia, o pessimismo ¢ a crueldade” (MARQUES, 2020,
p. 12). Marques cita em seu apoio, inclusive, um depoimento de Arrigucci Jr., a dizer que “a
poesia de Orides est4 ligada a biografia de uma forma forte”, referindo-se a forma como a
poeta transfigurou tematicas existenciais em problemas somente em aparéncia puramente
abstratos (ARRIGUCCI, 2005, p. 116).

Marques, assim, aproxima-se de Arrigucci Jr. nessa questdo, contrariando as analises
criticas que a enxergam como por demais abstrata, ressaltando as suas ligacdes com a vida

concreta:

Se abandonarmos a visdo “olimpica” da poesia, que Orides atribuia aos criticos de Teia,
podemos constatar que a poeta esteve sempre ligada ao cotidiano e a realidade do pais
agreste, encalacrado, sem futuro (...), seja por seus frequentes didlogos com a tradigdo
nacional, seja por ter experimentado, como rarissimos escritores, as agruras da nossa

condicéo caatinga (MARQUES, 2020, p. 90)

Pode-se observar, dessa maneira, que essa aparente contradicdo entre biografia e
abstracdo, na verdade, faz parte do quase onipresente jogo entre opostos que se desenvolve ao
longo da obra de Orides. Nao apenas jogo e tensdo entre opostos, mas também uma unido
entre eles. Marques aponta, por exemplo, que essa unido de opostos aparece ndo apenas em
sua obra, mas também em sua biografia, especialmente quando se pensa na sua refinada
metafisica em aparente contradicdo com a pobreza material com que teve de lidar durante
toda a sua vida: “aristocrata” da poesia e “selvagem” socialmente (MARQUES, 2020, p. 8).

S&o raros 0s poetas que conseguem sobreviver apenas com a poesia. A poesia muitas
vezes nao enriquece, ndo paga salarios, ndo aumenta o patrimonio de seus autores. E o caso de
Orides foi um dos mais tristes de que se tem conhecimento nas letras nacionais. Ao mesmo
tempo em que produzia uma poesia extremamente refinada, teve de viver em ambientes
marginais e abandonados.

De todo modo, o caminho que Orides escolheu para refletir e superar o mundo
precario em que viveu foi o da alquimia de seus versos, pelos quais muitas vezes tentou
purificar as impurezas e agruras de sua condicdo social através de meditagcdes extremamente

profundas e filosoficas.
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O ensaio A lirica dos simbolos em Orides Fontela de Leticia Ferreira, por outro lado,
destaca-se ndo apenas por abordar a poética de Orides Fontela, mas pelo seu enfoque no livro
Alba. Partindo de consideracfes tedrico-metodoldgicas bem estabelecidas, a saber, na
teorizacdo de Umberto Eco sobre o “modo simbdlico”, v€ no simbolo, tomado nessa
perspectiva, “o elemento central da composicao artistica de Orides Fontela” (FERREIRA,
2002, p. 50). Na poetica simbolica de Orides, identifica trés areas semanticas principais: a luz,
o siléncio e a coexisténcia dos contréarios (FERREIRA, 2002, p. 52). Ademais, reconhece o0
esforco da poeta de retrabalhar simbolos consagrados da poesia ocidental, reatualizando-os e
“inserindo-0s numa forma poética que, ao falar simbolicamente sobre si mesma, fala também
do contexto socio-cultural que lhe é contemporaneo” (FERREIRA, 2002, p. 52).

Além disso, a poética de Fontela, segundo Ferreira, é francamente composta de
“metapoemas”, ou seja, de poemas sobre a poesia, que buscam entender a dificil questao da
esséncia e do sentido do proprio poetizar (FERREIRA, 2002, p. 58). Nesse jogo de espelhos
entre poesia e poemas, Orides revela e esconde as suas proprias concep¢oes, trabalhando-as e
retrabalhando-as em suas imagens e simbolos, como presentes no proprio poema “Alba”,
homonimo do terceiro livro da autora e que, segundo Ferreira, funciona como o eixo central
de “uma trama metalinguistica e intertextual” que atravessa e marca muitas de suas producoes
poéticas (FERREIRA, 2002, p. 54).

Para Ferreira, ha uma “resisténcia a realidade extratexto” intrinseca a obra de Orides
Fontela, especialmente nos poemas mais abstratos e que insistem em se afastar da realidade
concreta, permanecendo no terreno da reflexdo (FERREIRA, 2002, p. 109). H4 como que um
espanto existencial que perpassa toda a obra de Orides, estupefata diante das desventuras que
grassam no mundo, e que a fazem se voltar para o pensamento. O mundo, desse modo, se
traduz como um lugar problemético e traigoeiro, em que as incertezas da vida cotidiana
contrastam ao maximo com os anseios metafisicos dos seres humanos.

Os anseios metafisicos de Fontela, portanto, ndo significam que a sua obra seja
alienada. Ao contrario, segundo Ferreira, ela se apresenta como uma lirica singular em tempos

turbulentos:

A poeta Orides Fontela e toda a sua obra literaria espelham, em difusas proje¢des
caleidoscépicas, a situacdo aporética do sujeito, a vivéncia problematica numa realidade
plural, sob muitos aspectos adversa e desumana, e a reafirmacéo utopica de liberdade do
homem. Poesia e poeta reconhecem, enfim, o papel decisivo assumido pela linguagem,

como lugar onde a verdade possivel se constroi (FERREIRA, 2002, p. 110).



55

Além dessas questdes existenciais, ha outras que se destacam na obra de Orides
Fontela, de acordo com a leitura de Ferreira. Uma delas é que a poética de Orides reatualiza
“interrogacdes basicas da poesia moderna”, o que a aproxima de reflexdes sobre
problematicas trazidas a tona por “Baudelaire, Rimbaud e Mallarmé” (FERREIRA, 2002, p.
110). Também ha, no jogo poético de valorizacdo da palavra alimentado por Fontela, uma
espécie de “religiosidade agnostica”, proxima a certas crengas vistas como heréticas pelo
catolicismo, em busca de uma realizacdo e de um sentido que as vezes vdo de encontro até
mesmo a concepgdes misticas orientais (FERREIRA, 2002, p. 111).

Percebe-se, assim, ao comentar mesmo que brevemente a fortuna critica de Orides
Fontela, que os criticos das mais distintas tendéncias literarias, ideoldgicas e artisticas
souberam ver em sua obra uma originalidade impar nas letras brasileiras. A maior parte das
criticas, como se percebeu, foram positivas. A Unica critica com que se teve contato e que traz
uma avaliacdo mais negativa da poética de Orides Fontela foi a de Luiz Costa Lima. Mesmo
ele, porém, reconhece a singularidade de sua obra, afirmando, todavia, que ha realizacGes
qualitativamente muito desiguais entre 0s seus poemas, 0 que ndo seria condizente com a
recepcao téo positiva que Orides teve (LIMA, 2022, pp.279-281, p. 286, p. 292).

Apesar disso, 0 que se pdde perceber nos criticos analisados, de modo quase unanime,
é a qualificacdo da obra de Orides Fontela como valiosa, especialmente no contexto de seu
surgimento. De fato, a poeta acabou por ser retratada pela critica como alguém que soube
poetizar de modo Unico em um contexto de profunda transformacdo e contestacdo da poesia
brasileira, envolta em novas formas visuais, musicais e até mesmo negadoras do verso. Nao se
pode negar, portanto, de uma forma ou de outra, que a obra de Orides Fontela foi digna de
admiracdo pela grande maioria de seus intérpretes, sendo eles defensores das mais distintas

teorias, metodologias, ideologias, filosofias e etc de analise literaria.
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2 OS CONCEITOS DE ALETURGIA, CUIDADO DE SI E ESPIRITUALIDADE
POETICA

Michel Foucault, logo nas primeiras paginas de Vigiar e Punir, fez questao de salientar
as questdes mais fundamentais de sua empreitada tedrica durante os anos 1970, que o levaram
a estudar ndo apenas o carater negativo e punitivo do poder juridico, mas também o lado
produtivo e positivo desse poder e do poder em um sentido mais geral. Nesse estudo, ele
afirma que, a partir de mais ou menos 1780, inicia-se a metamorfose do poder centrado na
punicdo violenta dos corpos em dire¢cdo a uma punicdo centrada na alma. Ao espetaculo
dantesco das puni¢fes sangrentas opunha-se a nova era de puni¢Ges voltadas a elementos
incorporais dos individuos. O poder ndo mais esquartejaria, decapitaria, trucidaria, mas
tornar-se-ia mais “humanizado”, higiénico e indolor (FOUCAULT, 2002, p. 18).

Foucault observou, todavia, que essa modificacdo da violéncia explicita para um
tratamento “cientifico” do preso mascarava uma perversa logica de dominagdo, ndo mais
pautada no espetaculo suplicial, mas em ardis suavizados calcados em novas relacfes de
poder. O carater brando das penalidades, assim, mesmo que acalentasse a boa consciéncia e 0s
bons sentimentos da burguesia em direcdo aos direitos humanos do preso, na verdade se

estabeleceu como uma vigilancia e um controle cada vez maior da vida humana.

Sob a suavidade ampliada dos castigos, podemos entdo verificar um deslocamento de seu
ponto de aplicacdo; e atraves desse deslocamento, todo um campo de objetos recentes, todo
um novo regime da verdade e uma quantidade de papéis até entdo inéditos no exercicio da
justica criminal. Um saber, técnicas, discursos cientificos se formam e se entrelagam com a

pratica do poder de punir (FOUCAULT, 2002, p. 23).

Observa-se, na citagdo acima, como a formacdo de um novo regime da verdade,
apresentado através de suas roupagens institucionais, assumiu um lugar de destaque nesse
momento do desenvolvimento tedrico de Foucault. Essa reflexdo se desdobrou,
posteriormente, de modo especial, a partir do segundo volume da Histdria da Sexualidade: o
uso dos prazeres e seu estudo das praticas e do cuidado de si.

De fato, em Historia da Sexualidade: o uso dos prazeres, Foucault fez o que
denominou de um “terceiro deslocamento”: um movimento em dire¢do a andlise dos sujeitos.
Em suas palavras: “convinha pesquisar quais sdo as formas e as modalidades da relacdo
consigo atraveés das quais o individuo se constitui e se reconhece como sujeito” (FOUCAULT,

2017b, pp. 10-11). Indo além do seu primeiro “deslocamento”, nascido de seus
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guestionamentos a nocao de progresso dos conhecimentos, 0 que o levou a se interrogar sobre
as praticas discursivas, também foi além do seu segundo “deslocamento”, o das obras que,
como Visto no inicio deste capitulo, analisavam os poderes e seus multiplos exercicios. De
Vigiar e Punir até O uso dos prazeres, a obra foucaultiana se transformou profundamente.

Em verdade, Foucault admite que tal tarefa exigiu que reformulasse tudo aquilo que ja
vinha esbogcando como continuacdo do seu primeiro volume da Historia da Sexualidade. Nao
foi uma tarefa simples modificar as suas pesquisas para o estudo de uma “hermenéutica de
si”. Isso, porém, ndo era algo fora de suas ambicdes intelectuais, visto que coadunava-se

perfeitamente com o seu objetivo de pensar uma “historia da verdade”:

Uma histéria que ndo seria aquela do que poderia haver de verdadeiro nos conhecimentos;
mas uma analise dos “jogos da verdade”, dos jogos entre o verdadeiro ¢ o falso, através dos
quais o ser se constitui historicamente como experiéncia, isto é, como podendo e devendo
ser pensado. Atraves de quais jogos da verdade o homem se da seu ser proprio a pensar
quando se percebe como louco, quando se olha como doente, quando reflete sobre si como
ser vivo, ser falante e ser trabalhador, quando ele se julga e se pune enquanto criminoso?
Através de quais jogos da verdade o ser humano se reconheceu como homem de desejo?
Pareceu-me que, colocando assim essa questdo e tentando elabora-la a propésito de um
periodo tdo afastado dos meus horizontes, outrora familiares, abandonava, sem divida, o
plano pretendido, mas estaria mais proximo da interrogacdo que desde hd muito tempo me

esforco em colocar (FOUCAULT, 2017b, pp. 11-12).

E dentro desse deslocamento derradeiro da obra foucaultiana que deve ser entendido o
desenvolvimento tedrico da presente tese. A partir dessas nogdes basilares, em que o estudo da
producdo da verdade aparece como uma das questdes mais fundamentais do pensamento de
Foucault, é que se desenvolveram seus cursos e livros voltados a questdes como as da
aleturgia, cuidado de si e espiritualidade, conceitos que serdo muito Uteis para a analise de
temas filosoficos, sociais, culturais e, no caso em discussdo, de obras literarias, como a de

Orides Fontela.

2.1 Aaleturgia

A questdo da aleturgia ou das formas aletirgicas surge no pensamento de Foucault a
partir do momento em que ele passa a atentar para a subjetividade, no seu dito terceiro
deslocamento, como visto anteriormente. Para que se entenda a abordagem foucaultiana dessa

questdo e a reflexdo em torno desse conceito, pode-se iniciar pensando em como a aleturgia se
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apresenta em sua obra, para, logo em seguida, pensar como ela pode ser utilizada para melhor
compreender a poesia de Orides Fontela em seu “jogo de praticas” implicadas no dizer a
verdade sobre si mesma (FOUCAULT, 2011, p. 6).

Pode-se comecar explicando a distingdo fundamental que existe, segundo Foucault,
entre a andlise das estruturas epistemologicas daquela presente na andlise das formas
aletdrgicas. A andlise das estruturas epistemoldgicas seria responsavel pela discussdo das
“estruturas proprias dos diferentes discursos que se propdem e sdo recebidos como
verdadeiros”, isto ¢, com um foco nos discursos e suas estruturas. Apesar de suas vantagens
no que concerne a pensar a formacdo de conceitos e conhecimentos, esse tipo de leitura
epistemoldgica parece distanciar-se das questdes mais proximas do individuo, da
subjetividade e de sua relacdo com si. E é por isso que Foucault se volta para esse segundo
estudo, chamado por ele de analise das formas aleturgicas. Para ele, a analise das formas
aletdrgicas se localiza exatamente nesse ponto de confluéncia da subjetividade com a verdade,
observando como, em que condi¢cfes, formas e atos o sujeito se manifesta e diz a verdade
sobre si. Ou seja, como 0 sujeito “representa a si mesmo e ¢ reconhecido pelos outros como
dizendo a verdade” (FOUCAULT, 2011, p. 4).

O foco, portanto, passa a recair sobre o individuo e seu ato de dizer a verdade, nao
mais nos discursos “puros”, distantes dos sujeitos e de suas praticas. Nesse jogo, o individuo
“se constitui e ¢ constituido pelos outros como sujeito que diz a verdade”. E por isso que
Foucault utiliza-se do conceito de “aleturgia”, pois, segundo ele, etimologicamente, aleturgia
significa “a produgdo de verdade, o ato pelo qual a verdade se manifesta” (FOUCAULT,
2011, p. 4).

Um dos passos mais significativos dados por Foucault nesse estudo da aleturgia foi o
seu giro de investigagdo para a Antiguidade, a meditar a obra dos pensadores antigos e da
cultura greco-romana. Nesse giro, pdde perceber a importancia da acolhida da nocéo de dizer
a verdade sobre si nos tempos pretéritos. Ele cita, entre outros exemplos dessa construgédo de
uma verdade relativa a subjetividade, o exame de consciéncia praticado pelos pitagoricos e
estoicos; a troca de correspondéncia e cartas morais, pautadas pela reflexdo sobre préaticas
espirituais; e os cadernos, espécies de diarios, em que se anotava e se escrevia sobre si
mesmo, repletos de meditagcbes sobre leituras, atividades, sonhos e acbes a tomar
(FOUCAULT, 2011, p. 5).

Foucault também exemplifica, em Histdria da sexualidade: As confissbes da carne, as
formas de aleturgia existentes durante o periodo de ascensdo e consolidacdo do cristianismo

na Europa: uma aleturgia do “fazer-verdadeiro” (relacionada a exomologese) e uma aleturgia
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do “dizer verdadeiro” (relacionada a exagoreusis). Tais procedimentos de verdade, para ele,
apesar de suas imbricacdes e diferenciacOes, irdo terminar com um sobrepujamento da
exagoreusis sobre a exomologese: do dizer sobrepondo-se ao fazer, do discurso e da vontade
de saber sobrepondo-se as préaticas penitenciais, conforme se estabeleceu no mundo moderno
(FOUCAULT, 2020, p. 454-458).

Pode-se salientar que essas e outras praticas, sejam antigas ou medievais, se
desenvolveram ao longo do tempo, em multiplas formas e variagdes, em mdultiplas
continuidades e rupturas. O jogo dessas praticas, porém, com a consolidagdo da vontade de
saber, como que obscureceu as préaticas anteriores, o que se traduziu, por exemplo, nessa
referida sobrevalorizagdo dada ao longo do tempo ao “dizer-a-verdade sobre si mesmo”, numa
espécie de extensdo da temadtica do “conhece-te a ti mesmo” socratico que por muito tempo
predominou entre os pensadores e fil6sofos ocidentais (FOUCAULT, 2020, p. 458;
FOUCAULT, 2019, pp. 4-6).

Foucault, porém, pensou em outro registro, em um contexto mais amplo e que
possibilitou ver o famoso “conhece-te a ti mesmo” como apenas uma perspectiva dentro de
um quadro maior e mais amplo, capaz de concentrar as variadas préaticas existentes ao longo
dos séculos. Esse quadro maior foi o do cuidado de si (FOUCAULT, 2019, p. 6). O cuidado
de si, que sera analisado mais detidamente no préximo tépico, tem uma relacdo intrinseca
com a aleturgia e funciona em conjunto com a mesma, calcando as manifestacbes da
subjetividade e sua ligacdo direta com a verdade ao modo de produzi-la através de atos,
gestos, atitudes, repeticfes etc. Esse aspecto ndo deve ser perdido de vista, pois constitui a
ponte entre essas duas questOes, apesar de agora o esfor¢co concentrar-se em entender a
aleturgia.

N&o obstante, para avancar no entendimento da aleturgia, pode-se citar as proprias

palavras de Foucault em Hermenéutica do sujeito:

poderiamos chamar de “aleturgia” o conjunto dos procedimentos possiveis, verbais ou néo,
pelos quais se revela o que é dado como verdadeiro em oposi¢do ao falso, ao oculto, ao
indizivel, ao imprevisivel, ao esquecimento, e dizer que ndo ha exercicio do poder sem algo

como uma aleturgia (FOUCAULT, 20184, p. 8)

A partir dessa declaracdo de Foucault é possivel perceber o porqué da aleturgia ser téo
importante para o seu pensamento, pois sem ela ndo se pode pensar o exercicio do poder € a
correspondente producdo dos conhecimentos. De fato, a aleturgia esta em todo lugar onde se
apresenta o poder, pois desvincular o poder da verdade € algo que ndo se coaduna com as

reflexdes foucaultianas. Onde ha poder ha producdo da verdade. E por isso que, como Visto,
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ndo ha contradicdo entre os seus estudos anteriores, como Vigiar e Punir, e a sua virada em
busca da constituicdo do sujeito. Ademais, é por isso que ele utiliza a nogdo de aleturgia em
seus estudos dos antigos textos gregos, Vvisto que, a partir dessa nog¢do, Foucault percebeu que
poderia se valer de uma compreensdo mais profunda das producgdes de verdades e de
subjetividades nos ambitos mais diversos do conhecimento e das praticas antigas e modernas,
respeitando, obviamente, os seus distintos contextos e aplicagdes.

A aleturgia, portanto, é a producdo da verdade e seus desdobramentos em mdaltiplos
sentidos. Da ciéncia, do teatro, da musica até a religido, muito se vé de aleturgico. E, como
ndo poderia deixar de ser, isso também interessa ao estudo da literatura — motivo principal
desta tese.

Em verdade, essas consideracdes foucaultianas ndo afastam a sua viséo do poder e da
verdade das questoes literarias. Muito pelo contréario. O que ocorre é que a partir dessa ligacdo
entre aleturgia e poder, entre producdo de verdades e relacGes de poder, € possivel refletir a
incidéncia disso em obras de literatura. E o que o prdprio Foucault faz, por exemplo, ao
analisar a obra Edipo Rei através de uma leitura aletirgica. Nessa leitura aletlirgica, ele
destaca como a tragédia grega, de um modo geral, encarnava a ideia de ser ela mesma uma
aleturgia, por ser o locus propicio para uma manifestacdo ritual da verdade. Vale a pena
transcrever o periodo a seguir, que, de certa maneira, resume a pretensao foucaultiana de ver

aleturgia na tragédia de Séfocles.

Claro, toda tragédia grega é uma aleturgia, isto €, uma manifestagdo ritual da verdade;
uma aleturgia no sentido bem geral do termo ja que, evidentemente, através dos mitos, dos
herdis, através dos atores, através das mascaras que 0s atores usam, a tragédia da a entender
e da a ver o verdadeiro.

(...) portanto, toda tragédia € uma aleturgia, na medida em que ndo sé ela diz a
verdade como representa o dizer-a-verdade. Ela é, em si mesma, uma maneira de fazer
aparecer o verdadeiro, mas também é uma maneira de representar como, na histéria que ela

conta ou no mito a que se refere, a verdade veio a luz (FOUCAULT, 20183, p. 24).

Nesse trecho, é bem direta a relacdo da aleturgia com a tragédia: na tragédia, o que
estd em jogo é o seu carater de manifestar ritualmente a verdade. Ao contar e recontar mitos, a
tragédia grega os valorizava ou revalorizava dentro de seus interesses préprios, valendo-se de
situacOes especificas que poderiam ser entendidas das maneiras mais polissémicas, mas que,
na leitura foucaultiana, se vé como um ritual ordenado e organizado para manifestar a
verdade. Nesse jogo de mascaras, tudo estava nitido. Nada estava escondido, mesmo que
cenicamente. N&o € apenas o ato de dizer o verdadeiro que chama atengdo, mas a prépria

representacdo desse dizer. Tudo isso é extremamente rico para se entender as direcfes e as
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condicdes de possibilidade de se dizer e representar o que € verdadeiro em sua manifestagéo,
que nesse caso especifico, ndo custa reafirmar, € ritualizada.

A aleturgia, portanto, constitui-se como veridic¢do, como modos de dizer a verdade
que se desenvolvem através das obras, discursos ou qualquer coisa que, de uma forma ou de
outra, produza verdades. Na anélise de Edipo Rei, ademais, Foucault guiou a sua reflexéo até
0 ponto de reconhecer que ha, na historia do Ocidente, uma aproximacao radical entre a
veridiccdo e 0 eu. O eu mesmo e a aleturgia, desse jeito, se imiscuem de tal forma que se
tornam o principal veiculo de estudo da obra foucaultiana, como ele mesmo reconhece: “¢
isso que me interessa na historia da verdade no Ocidente” (FOUCAULT, 2018a, p. 47).

Além de evidenciar a possibilidade de se ver nas antigas tragédias gregas a abertura
para uma leitura aleturgica, como é bem evidente no texto citado, Foucault também fez
questdo de advertir que a sua leitura ndo €, de maneira alguma, a Unica correta, ndo é uma
analise “exclusiva” ou “imperialista”, no sentido de querer desbancar todas as outras leituras
alternativas. Existem multiplas leituras de qualquer obra literaria — isso ndo é nenhuma
novidade. O que interessa perceber, no entanto, € como esses apontamentos de Foucault
possibilitam uma abertura de entendimento de outras obras, ndo apenas daquelas analisadas
por ele. E através desse reconhecimento de uma leitura plural, por parte de Foucault, que ira
se propdr a leitura aletirgica da poesia e do pensamento de Orides Fontela, conforme sera
possivel observar no decorrer dessa pesquisa (FOUCAULT, 2018a, p. 25).

Poder-se-ia argumentar, de outra forma, que as andlises de Foucault se concentram na
Antiguidade e que seria um problema se valer das mesmas para ler e pensar autores
contemporaneos. Isso, porém, ndo procede. Apesar dessas andlises do “ultimo” Foucault se
darem na maior parte do tempo no contexto da Antiguidade, o entendimento da producéo de
verdades ndo se limita a essa temporalidade. Entender a relagdo do poder com a producédo de
verdades é fundamental para 0 mundo de hoje, sobretudo no que diz respeito aos estudos
literarios.

Como dizem Frangois Ewald e Alessandro Fontana, cabe aos leitores entenderem a
obra de Michel Foucault dentro de seus proprios dilemas. Se em sua época, ao falar de gregos
e latinos, muitos conseguiram refletir sobre as suas préprias realidades sociais, hoje em dia
ainda é possivel fazer o mesmo. Foucault tem muito a dizer a quem souber 1é-lo, respeitando
as suas meditacdes, mas, a0 mesmo tempo, sabendo aplica-las e adapta-las a sua propria
realidade e necessidade. Afinal, o pensamento &€ mesmo assim. Da mesma forma que Foucault

leu Séneca, Filon e outros autores ao seu modo, também é possivel ler a sua propria filosofia
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ao modo que melhor corresponder aos anseios da época em que se vive (EWALD;
FONTANA, 2011, p. XI).

Analisar a obra de Orides Fontela através das formas aletlrgicas, dessa maneira,
apresenta-se como uma possibilidade de repensar a obra de uma poeta singular na literatura
brasileira, ao mesmo tempo em que se reflete sobre as relacGes de poder e saber que nela se

articulam e encontram.

2.2 O cuidado de si

A questdo da aleturgia se relaciona diretamente ao cuidado de si. Em verdade, esta
tematica do cuidado de si dominou os ltimos livros e cursos de Foucault. Como advertido no
topico anterior, o cuidado de si ndo deve ser confundido com o “conhece-te a ti mesmo”,
famoso e oracular mote do filosofar socratico, mas, ao contrario, o cuidado de si € muito mais
amplo do que isso e ndo se limita ao conhecimento de si, mas aponta para um conjunto de
situacBGes que nao se reduzem ao mero conhecer. O cuidado de si exige labor e disciplina,
exige colocar-se por inteiro no que se faz e manter a atencéo e o esfor¢o prolongado em suas
praticas: “ocupar-se de si nao ¢ uma sinecura” (FOUCAULT, 2017c, pp. 65-66). O cuidado de

19”,

si implica a “constituicdo de si enquanto ‘“‘sujeito moral””’, na medida em que o sujeito
“estabelece para si um certo modo de ser”. Ha toda uma dindmica entre cuidar de si,
constituir-se enquanto sujeito, e seus objetivos e alvos para a sua propria transformacéo, o seu
aperfeicoamento direcionado a um anseio moral que o liga a certas praticas e cddigos que o
possibilitam mudar (FOUCAULT, 2017b, p. 36).

Em suas pesquisas, Foucault refletiu como foi a partir das experiéncias dos filosofos
gregos que se iniciou a tradicdo do cuidado de si. Comecando por estudar o exemplo seminal
de Sdcrates, Foucault foi muito além desse pensador, mostrando como o cuidado de si ndo se
limitou ao territorio da Grécia Antiga, mas se espalhou e se modificou ao longo do tempo

através dos multiplos contextos em que ele foi praticado e pensado:

Ora, é esse tema do cuidado de si, consagrado por Sécrates, que a filosofia ulterior retomou,
e que ela acabou situando no cerne dessa “arte da existéncia” que ela pretende ser. E esse
tema que, extravasando de seu quadro de origem e se desligando de suas significacdes
filosdficas primeiras, adquiriu progressivamente as dimensbes e as formas de uma
verdadeira “cultura de si”. Por essa expressdo ¢ preciso entender que o principio do cuidado
de si adquiriu um alcance bastante geral: o preceito segundo o qual convém ocupar-se
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consigo mesmo €, em todo caso, um imperativo que circula entre numerosas doutrinas
diferentes; ele também tomou a forma de uma atitude, de uma maneira de se comportar,
impregnou formas de viver; desenvolveu-se em procedimentos, em praticas e em receitas
que eram refletidas, desenvolvidas, aperfeicoadas e ensinadas; ele constituiu, assim, uma
pratica social, dando lugar a relagdes interindividuais, a trocas e comunicacdes e até mesmo
a instituicdes; ele proporcionou, enfim, um certo modo de conhecimento e a elaboracéo de

um saber (FOUCAULT, 2017¢, p. 58).

Partindo de seus modelos gregos, especialmente o desenvolvido no Alcibiades de
Platdo, Foucault conduz as suas analises a partir da Antiguidade, passando pelas cartas do
filésofo romano Séneca, até chegar, no tardiamente publicado volume 4 de sua Histdria da
sexualidade, as praticas do ascetismo cristdo relativas a carne — tudo isso evidenciando e
meditando nas diferencas e desenvolvimentos histdricos presentes na ideia de cuidado de si
(FOUCAULT, 2020).

Salienta-se, além disso, ao longo dos estudos foucaultianos, que desde a Antiguidade
ja surgira a ideia de que o cuidado de si ndo deveria permanecer restrito a um grupo de elite
da sociedade, mas poderia ser praticado por qualquer pessoa. Os filosofos da Roma antiga,
por exemplo, ja admitiam essa ideia, ndo vendo uma correlacao obrigatéria entre o cuidado de
si e uma vida de dedicagdo e convivéncia exclusiva com os luminares do pensamento
filos6fico (FOUCAULT, 2017c, pp. 62-63). Da mesma forma, ndo havia nenhum limite de
idade para o cuidado de si, pois 0s antigos ndo viam nenhum tipo de impedimento em se
comecar a cuidar de si seja na juventude, seja na velhice. O que interessava, de fato, era
“aprender a viver a vida inteira”, vendo a vida como uma “espécie de exercicio permanente”
(FOUCAULT, 2017c, p. 63).

E por isso que se diz que o cuidado de si ndo deve ser confundido com uma mera
pratica motivacional, um hobby temporario ou com alguma autoajuda psicoldgica. O cuidado
de si, ou epiméleia heautol (émuéiewa £ovtod), € muito mais profundo do que uma mera

preocupacao, pois traduz-se em labor, em um trabalho atento e constante.

E preciso compreender que essa aplicacdo a si ndo requer simplesmente uma atitude geral,
uma atenc¢do difusa. O termo epimeleia ndo designa simplesmente uma preocupagdo, mas
todo um conjunto de ocupagdes; trata-se de epimeleia quando se trata de designar as
atividades do dono de casa, as tarefas do principe que vela por seus suditos, os cuidados
que se deve ter para com um doente ou para com um ferido, ou ainda as obrigagdes que se
prestam aos deuses ou aos mortos. lgualmente, em relacéo a si mesmo, a epimeleia implica

um labor (FOUCAULT, 2017c, p. 63).

Vé-se, dessa forma, que a questdo do tempo e da dedicacdo € fundamental para a
cultura de si. Ela se manifestou de diversos modos na Antiguidade, cada um mais propicio

para certos individuos ou grupos que se dedicavam a si. Foucault chegou a exemplificar
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algumas dessas alocacbes do tempo reservadas ao cuidado de si, como o fato de alguns
praticantes dedicarem periodos da manha, da tarde ou da noite a essas atividades. Ademais, ha
também a grande variacao de praticas, como a memorizacao de férmulas fundamentais para a
vida, o0 exame do dia transcorrido, o retiro em lugares importantes e muitas outras, ilustradas
nas vivéncias de alguns dos mais conhecidos pensadores da filosofia romana, como é o caso
de Marco Aurélio, Séneca e Epiteto.

Como néo poderia deixar de ser, chama a atencdo a importancia dada por Foucault a
algumas préticas que interessam de maneira especial a esta pesquisa. Nesse sentido, pode-se
citar, por exemplo, o valor dado as leituras, as proprias anotacGes tomadas durante essas
leituras, a rememoracdo das conversas tidas ao longo da vida, dentre muitas outras atividades.
Pode parecer surpreendente a avaliagdo de que as conversas pertencem ao escopo do cuidado
de si, mas é nelas que o sujeito muitas vezes tem a oportunidade de se conhecer melhor e
também de se apresentar de um modo mais franco e aberto consigo mesmo e com o0 outro,
algo verdadeiramente transformador, superando a gama de dificuldades que se surgem quando
se permanece isolado e sem contato com ninguém. Muitas conversas sdo transformadoras, e, a
partir delas, ha verdadeiras mudancas de rumo na vida das pessoas. E nas conversas e nas

correspondéncias, destaca Foucault,

onde se expde o estado da propria alma, sdo solicitados conselhos, ou eles sdo fornecidos a
quem deles necessita — o que, alids, constitui um exercicio benéfico até para aquele

chamado preceptor, pois assim ele os reatualiza para si proprio (FOUCAULT, 2017c,
p. 66).

Com o decorrer do tempo, as formas do cuidado de si se transformaram, assumindo as
mais distintas configuragdes. Exemplo claro dessa afirmacdo sdo os préprios estudos
foucaultianos voltados para a compreensdo do modelo ascético-monastico medieval em que
ele identifica a formacdo de um modelo cristdo de cuidado de si. Da mesma forma, Foucault
localiza a modernidade como um momento de mudancgas ainda mais significativas no que diz
respeito a essa tematica. A partir de Descartes, por exemplo, ha uma grande ruptura com a
tradicdo do cuidado de si, desaguando numa forma mais extremada do “conhece-te a ti
mesmo”, caracterizada sobretudo pelos excessos do cartesianismo, filosofia em que o
conhecimento do sujeito assume o lugar preponderante no acesso a verdade (CASTRO, 2016,
p. 95).

E nesse contexto que deve ser entendido o chamado “momento cartesiano” que, muito

mais do que ser considerado um mero evento ligado a pessoa de René Descartes, deve ser
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visto como um marco importante da separacdo entre a filosofia e a epiméleia. Ndo que essa
divisdo tenha sido definitiva e incontornavel, mas, segundo Foucault, ela existiu e ndo pode
ser ignorada, pois trouxe consigo consequéncias intelectuais que chegaram até os dias atuais e
que sdo perceptiveis em muitas tradi¢des filoséficas (FOUCAULT, 2019, p. 25).

A propria existéncia de filosofias que, durante todo esse periodo de afastamento da
epiméleia heauto(, ainda se amparavam na espiritualidade, preocupadas com o cuidado de si,
argumenta contra um abandono total dessas praticas. O spinozismo, o hegelianismo, 0
marxismo, a psicanélise, etc, sdo exemplos de que tal coisa ndo ocorreu. 1sso ndo quer dizer
absolutamente que essas filosofias sejam inerentemente voltadas ao cuidado de si, mas, em
verdade, 0 que se pontua € que ha nelas elementos que permitem que se observe em seu meio
a ansia de um retorno a essa antiga tradicdo (CASTRO, 2016, p. 96). Além disso, filésofos
como Schelling, Schopenhauer, Nietzsche e Heidegger contribuiram, cada um ao seu modo,
para a preservacdo do cuidado de si e da espiritualidade como fundamentais para a
transformacdo do sujeito. Portanto, pode-se afirmar que o ato de conhecer e o ato de se
transformar se mantiveram muitas vezes interligados. Para Foucault, a filosofia que surge no
século XIX testemunha um retorno do cuidado de si como elemento fundamental do
pensamento humano, ndo mais distanciado das praticas de si enquanto constituicdo do sujeito.
Essa reacdo da filosofia do século XIX, assim, visava rebater as tentativas dos filésofos
anteriores, como Descartes, que tentavam se ‘“desprender dessas mesmas estruturas”
(FOUCAULT, 2019, p. 28).

O fato de Foucault comecar o seu estudo do cuidado de si a partir da sociedade greco-
romana, como Vvisto, ndo significa que as suas reflexdes se resumam a um mero estudo
historico localizado. Ao contrério, o seu esforco intelectual mobilizou-se como uma tentativa
de compreensdo de como a vida moderna afastou-se do cuidado de si, algo que era visto como
essencial para o pensamento filosofico original. De fato, no mundo moderno capitalista, a
filosofia limitou-se tanto que terminou por se apresentar como uma profissdo entre outras,
algo muito distante da vida filoséfica que era propugnada pelos pensadores antigos, numa
época em que a filosofia e o cuidado de si eram umbilicalmente e irrevogavelmente unidos.

Esse afastar-se do cuidado de si, todavia, ndo foi total. Ainda é possivel ver em alguns
individuos a busca por essa constituicdo de si, arriscando-se a possibilidades distintas de
viver. Em verdade, o autor de Histéria da sexualidade enxerga toda uma tradicdo de
pensadores que se opuseram a comodidade de se entregar as praticas corriqueiras e

massificadas que sdo disseminadas na sociedade como uma forma de adestrar os individuos.
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Para além do subjugar-se as modas massificantes houve e ainda ha uma forma de contestacdo
radical da vida, e seria esse um dos caminhos para se pensar o cuidado de si.

Dessa forma, € possivel observar que o cuidado de si, antes de ser apenas um
momento restrito e superado da historia do pensamento, é uma perspectiva viva e aberta para
qualquer um que busque uma transformacao de sua subjetividade. O cuidado de si, portanto, é
uma milenar busca pela transformacdo do sujeito, mesmo tendo assumido diversas
configuracdes e justificaces ao longo dos séculos.

Pode-se dizer que, para transformar o sujeito, o cuidado de si sempre procurou
modificar as suas préaticas e atividades. Isso ndo significou, de maneira alguma, o abandono
total da vida cotidiana em funcdo de uma preocupacdo exclusiva para consigo. N&do se deve
pensar que a dedicagao era completa, 0 que ndo ocorreu na maior parte dos casos. O que néo
se poderia deixar de lado e postergar, porém, € que nas atividades realizadas com o intuito de
cuidar de si, “o fim principal a ser proposto para si proprio deve ser buscado no proprio
sujeito, na relacao de si para consigo” (FOUCAULT, 2017c, p. 83).

De certa maneira, a ideia de cuidado de si também se relaciona com a nogdo de
paideia, no seu sentido de cultivo, de desenvolvimento e de transformacgdo do sujeito. Esse
ponto de encontro é bem nitido quando se pensa na paideia em sua conotacdo
“antropoplastica perfectiva”, em que a sua atuagdo e formagdo deveria manter-se direcionada
ao ideal de se constituir como um humano perfeito. Para esse fim, constituiram-se as suas
praticas e ordenacg0es, visando a formacdo do sujeito, a sua Bildung, em que a educacdo nao
leva a pessoa a apenas adquirir um saber utilitdrio ou preparatorio, propedéutico ou
conteudista, mas também a se formar e aperfeicoar enquanto ser humano (MERQUIOR, 2015,
p. 57; JAEGER, 2013, pp. 11-12).

De certo que o cuidado de si também se aproxima da nocéo de cultura, ao menos em
sua acepcao de cultivar algo, mesmo que esse algo seja a propria subjetividade. O cuidado de
si ndo deixa de ser uma espécie de cultura animi, de cultivo da alma, conformada, todavia, a
termos e praticas especificas, a “exercicios espirituais” distintos e bem localizaveis. O termo
cultura, todavia, como é bem sabido, € repleto de definicbes e conceitualizacbes cuja
discussdo ndo cabe aprofundar aqui, pois isso escaparia ao recorte tematico e conceitual da
tese. O que se quer apontar, sem davida, é a vinculagdo e a distancia existente entre as duas
nocgdes, que se aproximam quando vistas atraves de certos angulos, mas se afastam, quando
vistas por muitos outros (HADOT, 1998, p. 15; MERQUIOR, 2015, p. 57).

O que interessa, assim, € ressaltar que o cuidado de si sempre significou um trabalho

sobre a subjetividade, uma arte da existéncia relacionada a técnicas de si capazes de
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transformar quem se dedicasse a sua pratica. Através de varias modificacdes histéricas, desde
0 seu momento socratico, passando pela “idade de ouro da cultura do cuidado de si” dos
séculos | e Il e pela conjuncdo de fatores medievais, até chegar a modernidade, muitas
diferencas e repeticdes foram se estabelecendo e dissolvendo historicamente. Importa dizer,
contudo, que o cuidado de si nunca foi plenamente esquecido. E é dessa abertura tedrica que
se postula a reflexdo desta tese (CASTRO, 2016, p. 93).

Dessa maneira, compreender a vida e a obra de Orides Fontela por meio de processos
de cuidado de si é uma oportunidade impar de 1é-la atraves de suas praticas e escritos. Vé-se
que, através de suas praticas e de suas condutas, Orides constituia-se enquanto sujeito, algo
que, de uma forma ou de outra, aparece em seus escritos e que por isso mesmo pode ser
meditado sem prejuizo algum do estudo de sua obra literaria. Ao contrario, ao analisar a obra
de Orides em conjunto com o seu cuidado de si, sera possivel entender melhor a construgdo de

suas verdades e a coadunacdo disso com as suas praticas.

2.3 Aespiritualidade

A questdo da espiritualidade nasce para Foucault a partir de suas reflexdes sobre a
no¢do de experiéncia que observara na obra de dois de seus “mestres”: Bataille ¢ Blanchot. A
partir disso, falar em experiéncia passou a significar, para Foucault, pensar na ruptura, negar a
visdo do sujeito como continuidade fundadora. O que se traduziu em pensar o sujeito através
do risco de ele se transmutar, de tornar-se outro, ¢ também de pensar a “sua relagdo com as
coisas, com 0s outros, com a verdade, com a morte, etc. E isso a experiéncia, € arriscar nao
ser mais si mesmo” (FOUCAULT, 2018b, pp. 28-29; BATAILLE, 2016, p.33-35;
BLANCHOT, 2007, p. 187).

Desse ponto em diante, o reinado de uma subjetividade estabelecida e estatica sera
duramente criticado por Foucault, como ele fara ao pensar na espiritualidade e suas
implicagOes transformadoras. De fato, a nogdo de espiritualidade tornou-se uma das mais
incompreendidas e mais polémicas desenvolvidas por ele. Muito dessa polémica, porém, vem
de uma ma interpretacdo do que ele pretendeu desenvolver sobre essa concepcao, algo de
carater significativo e que pode ser retomado nos tempos atuais, ndo apenas para uma
compreensdo mais justa de seus escritos do seu ultimo periodo, mas por oportunizar novas

reflexdes para as questdes literarias.
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A importancia da questdo da espiritualidade para Foucault pode ser medida a partir de
suas proprias palavras. Segundo ele, no cerne de “todas as grandes reviravoltas politicas,
sociais e culturais” ha a questdo da espiritualidade (FOUCAULT, 2018b, p. 21). Ora, como se
pode ignorar, portanto, uma questdo tdo fundamental que se aloja no centro de toda grande
transformacéo?

A concepcao foucaultiana de espiritualidade como centro das grandes transformacdes
que ocorreram na sociedade humana, dessa forma, adquiriu em seu pensamento uma tal
importancia que serviu até mesmo para ele afirmar que as mudancgas ocorridas no final da
Idade Média foram muito mais radicais do que as que vieram a ocorrer depois, com o advento
do periodo compreendido entre o século XVIII e XIX, visto por muitos historiadores como
marcadamente revolucionarios. De fato, para Foucault, € possivel ver no século XV e XVI
mudancas até mais profundas do que as que vieram a ocorrer depois, pois houve um abalo
sismico muito maior nas crencas, nas hierarquias sociais e na articulacdo dos poderes politicos
nesse periodo historico do final da Idade Média do que o que se viu depois com as revolucdes
francesa, inglesa e americana (FOUCAULT, 2018b, p. 22)

Isso, ademais, foi tdo fundamental para o seu pensamento que ele dedicou todas as
suas obras finais a tematicas relacionadas a aleturgia, ao cuidado de si e a espiritualidade.
Cada curso dado e cada obra escrita por ele nos momentos finais de sua vida atestam o desejo
de se aprofundar nesses temas, em busca da compreensdo dos multiplos aspectos das
transformacdes de si e de como elas se apresentaram através dos tempos.

Além do mais, a citada polémica na recepcdo de suas Ultimas obras vem da
incompreensdo que surgiu a partir da analise foucaultiana da Revolucdo Iraniana de 1979, um
grande mal entendido de se pensar que ele exaltava o regime dos aiatolds como algo bom em
si. Na verdade, 0 que o interessou nessa revolugéo foi o fato de ter observado ali a presenca
do que chamou de espiritualidade politica, isto é, as variadas praticas e técnicas de si visando
a transformacdo do sujeito, ao ponto de muitos iranianos até mesmo arriscarem-se as agruras
de uma morte dolorosa em busca de um objetivo politico. Foucault, assim, ndo exaltou os
aiatolas e o islamismo em si, mas a espiritualidade politica ainda existente nessa sociedade.
Segundo ele, a espiritualidade politica ja existiu no Ocidente cristdo, como no movimento
anabatista com as suas peculiares tecnologias de si. Esse fendBmeno, porém, rareou ho mundo
ocidental moderno (FOUCAULT, 2018b, pp. 62-65).

As entrevistas de Foucault relacionadas a sua polémica abordagem da Revolucdo
Iraniana sdo extremamente elucidativas sobre o carater seminal de suas analises da

espiritualidade politica. E sempre muito esclarecedor observar como ele conseguia articular o
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desenvolvimento de suas ideias com o0s periodos anteriores de seu pensamento, sem diminuir
a importancia do que produzira, a0 mesmo tempo em que contextualiza as suas reflexdes no
quadro maior de seu interesse na questdo da experiéncia, congruentes com as suas leituras de
Blanchot e Bataille.

Com a sua argumentacdo de que a verdade € apenas “um episddio na historia da
espiritualidade”, Foucault articulava dois pontos fulcrais de sua andlise filosofica: o papel
epistemoldgico da verdade e o papel transformador da espiritualidade. Enquanto as suas
especulacBes epistemoldgicas constituem um importante veio filoséfico de suas obras, a
espiritualidade surgiu como uma alternativa relacionada a acdo e a pratica. 1sso aconteceu
especialmente ap6s testemunhar o desenrolar da Revolucdo Iraniana, o que lhe revelou a
necessidade de um escrutinio mais atento das mutagdes profundas que podem ocorrer nas
subjetividades: tornar-se e desejar-se outro sdo a garantia minima de subjetividades que se
querem transgressoras (FOUCAULT, 2018b, pp. 28-29).

Deve-se frisar, contudo, que esse estudo da espiritualidade politica ndo significou o
desejo, por parte de Foucault, de que houvesse uma volta desse tipo de espiritualidade no
tempo em que viveu. Como ele mesmo explica em Hermenéutica do sujeito, a sua
compreensdo da espiritualidade é bem distinta do que se pensa e se pensava comumente sobre
ela. Para Foucault, a espiritualidade vem a ser entendida como “o conjunto de buscas, praticas
e experiéncias” que permitem ao sujeito ter acesso a verdade. E por isso que na
espiritualidade o sujeito pde-se em jogo, pde-se em risco, através de préaticas ascéticas,
rentncias, meditacfes ou modificacdes da existéncia e etc, que lhe permitem aproximar-se da
ansiada verdade. Salienta-se, contudo, que a verdade nunca é plenamente obtida pelo
buscador, pois o préprio sujeito é impossibilitado em si mesmo de consegui-la. A verdade,
dessa forma, ndo é vista como um simples conhecimento, mas exige uma transformacéo do
sujeito ao ponto de ser visto como outro. Somente pondo-se em jogo totalmente é que o
sujeito pode vislumbrar a verdade (FOUCAULT, 2019, pp. 15-16).

Esse carater radical da espiritualidade em colocar-se em jogo e em transformar-se por
inteiro liga-se diretamente as “experiéncias interiores” de Bataille no que elas tinham de mais
arriscado. De fato, partindo-se da nocdo de experiéncia interior batailleana, ndo se pode
querer ultrapassar-se se ndo se pde em risco o proprio ser que se é. Bataille também afirma
gue nao € possivel, ao final, adquirir algum conhecimento ou obter algum prémio através da
experiéncia interior, mas o questionamento sem limites, a negacdo das respostas prontas, deve
estar sempre no horizonte do buscador dessa experiéncia incessante. Ademais, € curioso

observar como isso aproxima a experiéncia interior batailleana de certos aspectos do budismo
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Zen, como diz o proprio Bataille e como mostra a analise dessa tradicdo budista feita pelo
filésofo Byung-Chul Han (BATAILLE, 2017b, pp. 215-217; HAN, 2019, p. 23).

Ao falar em Zen, contudo, deve-se atentar que, dentro da linha tedrica inaugurada por
Foucault, ndo € possivel confundir espiritualidade com religiosidade. Isso porque a
espiritualidade pode manifestar-se de maneira totalmente alheia aos discursos religiosos, esses
que sdo frontalmente ligados as tradi¢cbes sagradas de qualquer tipo. A espiritualidade é
pratica e projeto de transformacéo, enquanto a religiosidade é discurso do sagrado (ELIADE,
2019, p. 17). As duas coisas ndo estdo inexoravelmente articuladas. A espiritualidade, porém,
muitas vezes esta ligada as praticas religiosas, como no caso dos iranianos xiitas revoltosos
com o regime do X4 Reza Pahlevi, o que os levou a fazer a sua revolucédo nacional (AFARY;
ANDERSON, 2011, p. 19).

Essa revolugcdo no Ird pareceu uma contradigdo para os ocidentais, que aprenderam a
identificar atos revolucionarios com irreligiosidade. Isso mostrou-se um erro para 0 que
Foucault vivenciou em Teerd. Analisando o discurso subversivo iraniano, ele soube identificar
no substrato religioso da revolta de toda uma populagdo, o caminho da espiritualidade, do
devir-outro, da transformacdo de si e da sociedade. Uma de suas grandes licdes nesse
momento foi esta: nem toda revolucéo é antirreligiosa, nem toda revolucéo é religiosa. E nisso
conseguiu perceber sutis distingGes entre religiosidade e espiritualidade. Para ele, entdo, o que
mais se aproximava de um caminho revolucionario era a espiritualidade, a transformacéo de
si. Através dos estudos que veio a desenvolver nos anos subsequentes a essa constatacdo,
Foucault pode esbocar a histdria da espiritualidade, do cuidado de si e da aleturgia.

A espiritualidade, no caso iraniano, ao se conjugar com a experiéncia do xiismo,
provocou um movimento tectdnico de proporcdes politicas nunca vistas, fazendo com que a
revolucdo anticolonial iraniana fosse espiritual, no sentido foucaultiano, e religiosa, no
sentido islamico.

E por isso que Foucault, ao dialogar com autores como Pierre Hadot, embrenhou-se
pela Antiguidade greco-romana em busca de respostas para 0s seus questionamentos mais
intimos, percebendo no discurso filosofico antigo uma pluralidade muito maior de variagdes
espirituais e fundamentagdes intelectuais do que o famoso lema délfico do “conhece-te a ti
mesmo” permitia vislumbrar. Muito mais do que “conhecer-se a si mesmo”, também era
possivel praticar a si mesmo, transformar a si mesmo, meditar em si mesmo, e outras mil
atividades do espirito sem vinculos com a pressuposicéo platonica de pér o conhecimento em

primeiro lugar.
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Alias, ao falar de Hadot, é notorio que Foucault nunca escondeu que essa parte final de
sua obra dialogava abertamente com as teorias desenvolvidas por ele. Na verdade, Hadot foi
mesmo um dos interlocutores de Foucault ao escrever A histéria da sexualidade: o uso dos
prazeres, dando-lhe auxilio na leitura e no entendimento das obras da Antiguidade
(FOUCAULT, 2017b, p. 12).

Além disso, Hadot, em suas obras, denomina essas praticas que visavam O
aperfeicoamento e a transformagdo de “exercicios espirituais”. E ¢ essa visdo hadotiana que
muito inspirou Foucault em suas reflexdes a respeito da espiritualidade.

Para Hadot, os exercicios espirituais podem ser compreendidos atraves de um paralelo

com os exercicios fisicos:

do mesmo modo que, pela repeticdo de exercicios corporais, 0 atleta d4 a seu corpo uma
forma e uma forca novas, por meio de exercicios espirituais o filsofo desenvolve sua for¢a
da alma, modifica seu clima interior, transforma sua visdo de mundo e, finalmente, todo seu

ser (HADOT, 20144, p. 56).

De fato, ao se falar de exercicios espirituais, deve-se levar em conta as duas partes da
expressdo. Isto €, a parte em que se fala em “exercicios” e a parte em que se fala em
“espirituais”. Eles sdo exercicios, pois sdo praticas, atividades, um “trabalho sobre si”, ndo
sendo meros conceitos ou abstracGes tedricas distantes da realidade. Na verdade, eles ndo se
limitam “a um campo particular de nossa existéncia”, mas tém “um alcance muito largo e
penetram nossa vida cotidiana”. Os exercicios t€ém a ver com a experiéncia, algo que Foucault
compreendeu bem e soube desenvolver através de seus préprios interesses e métodos
(DAVIDSON, 2014, p. 8).

Em Hadot, o aspecto “espiritual” dos exercicios também ndo tem a ver com a religido
ou com a teologia, que sdo aplicacdes particulares dos exercicios espirituais, mas que estdo
longe de os limitarem — algo que, como visto, Foucault também salientou. Hadot optou por
esse termo ap6s muito refletir a respeito dessa questdo. De fato, chama-los de exercicios
“intelectuais” ou “morais” ndo seria adequado, pois tais denominag¢des enfatizariam apenas
aspectos laterais de sua pratica (DAVIDSON, 2014, p. 9).

Para Hadot, “a palavra “espiritual” permite entender bem que esses exercicios sao obra
nao somente do pensamento, mas de todo o psiquismo do individuo” (HADOT, 2014a, p. 20).
Buscando nao limitar os exercicios espirituais a meras questdes religiosas ou morais, Hadot

VE nesses exercicios uma pratica que engloba todo a atividade humana, sendo um verdadeiro
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“modo de vida” possivel de mudar radicalmente o ser de qualquer um que a eles se dedicar
(DAVIDSON, 2014, p. 9).
Nas palavras de Hadot:

Trata-se de atos do intelecto, da imaginagdo ou da vontade, caracterizados por sua
finalidade: gracas a eles o individuo se esforga por transformar sua maneira de ver o
mundo, a fim de transformar a si mesmo. N&o se trata de se informar, mas de se formar

(HADOT, 2019, p. 9).

O cerne da questdo, para Foucault, era exatamente esse apontado pela obra hadotiana:
saber enxergar todo o potencial transformativo e revolucionario do estudo das
espiritualidades. O que o interessava, dessa forma, ndo era fazer a recriminacdo facil e
moralista de que um movimento religioso pode tornar-se em algo totalitario. 1sso pode
ocorrer, na verdade, em qualquer tipo de movimento politico, sejam eles laicos ou ndo. O
elemento principal a ser observado, segundo ele, ndo era esse. O ponto fulcral é atentar-se
para a “vontade de espiritualidade” que move multiddes, sejam elas isldmicas, cristas, laicas
etc. A luta de Foucault, como ele mesmo diz diretamente, é colocar em primeiro plano a
preocupacdo com a espiritualidade, da mesma forma que Bataille havia feito (FOUCAULT,
2018b, p. 34).

A grande questdo, assim, ndo era esperar que tudo mudasse. Pelo contrario, 0 que

Foucault postulava era a pratica de todos os modos possiveis da revolucdo da espiritualidade:

E preciso praticar a sublevagio, quero dizer, praticar a recusa do estatuto de sujeito no qual
nos encontramos. A recusa de sua identidade, a recusa de sua permanéncia, a recusa do que

somos. E a condigao primeira para recusar o mundo (FOUCAULT, 2018b, p. 35).

Um dos grandes sinais dessa sublevacdo, portanto, é o fim da ideia de que a historia
tenha um sujeito ao qual se deveria seguir. Para ele, um dos movimentos mais importantes
que haviam surgido em sua época era o da conflagracdo contra o dominio de um sujeito
histérico Unico. Foi contra a invencibilidade da historia que se levantaram 0s sujeitos em
busca de sua propria constituicdo e foi por isso que se tornara tdo fundamental o pensar a
respeito da espiritualidade. Ao repensar a importancia dessa tematica, portanto, Foucault
buscou lancar luzes sobre uma tradicao filosofica e existencial que havia sido ignorada por
grande parte do movimento intelectual no Ocidente.

Essa reviravolta de Foucault em busca de novos caminhos filosoficos a partir da nocéo
de espiritualidade néo foi algo inesperado. Segundo ele mesmo afirmava, o seu trabalho nunca

foi estatico, repetitivo e sisteméatico. O seu pensamento nunca foi moldado em busca de um
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centro ou eixo basilar. O que sempre importou foi o deslocamento. E por isso que sempre
trabalhou com uma espécie de teoria negativa, que, como o apofatismo, nunca buscou definir
estaticamente o ser de uma coisa, mas sempre privilegiou 0 que a coisa nao é, pela mera
impossibilidade de se definir algo que se apresente como uma identidade. E através de seus
novos tracados, de suas novas buscas, que Foucault alimentou a sua obra, a perquirir como
ocorre 0 movimento para se desprender do poder, para transformar as subjetividades e para
entender a relagdo disso com a verdade (FOUCAULT, 2018a, p. 71).

2.4 A espiritualidade poética

Ao analisar a no¢do foucaultiana de espiritualidade, foi possivel observar como a
mesma foi sendo construida através de suas reflexdes sobre a experiéncia revolucionaria que
vivenciara no Ird, ao mesmo tempo em que retomava por outro angulo as investigagdes que
sempre fizera sobre a historia da verdade e os devires de sua constituicdo ao longo do tempo.

Por outro lado, ao analisar os escritos poéticos e a vida de Orides Fontela, é possivel
observar qudo comprometida foi a poeta em buscar a sua propria constituicdo enquanto
sujeito. Fontela nunca se conformou em ter uma vida “normal” para os padrdes burgueses de
sua época, ansiando por seguir o seu préprio caminho e produzir a sua propria verdade.

Refletindo tanto sobre a busca de Fontela quanto sobre a foucaultiana, percebeu-se que
ambas, de uma maneira ou de outra, tocavam em uma questdo similar, mesmo que por vias
totalmente diferentes. E essas diferencas, de uma forma ou de outra, se encontravam num
ponto comum: o anseio pela transformacao.

Orides Fontela, dessa forma, se apresentou como uma verdadeira produtora de si,
ansiando pela transformacdo de sua subjetividade em algo que satisfizesse aos seus desejos
existenciais mais intimos, a0 mesmo tempo em que ndo tolerava se limitar a um caminho
tracado por outrem, mas apenas por si mesma (FONTELA, 2015a, p. 47). E foi através de
inimeras vivéncias religiosas, boémias, traumaticas e de afirmacdo do seu eu feminino que
Fontela descobriu caminhos existenciais que sequer desconfiava.

Assim, foi nessa busca pela experiéncia e pelo sentido de sua existéncia que ela
encontrou a Unica certeza de sua vida: a poesia. De fato, a poesia foi o elemento fundamental
e 0 Unico eixo inquestionavel de sua existéncia. Ao redor desse eixo € que as suas varias e

diversas experiéncias na vida puderam se expressar de um modo extremamente singular e
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inovador, em uma poesia sui generis de beleza suave, selvagem, impactante e, muitas vezes,
intérprete de um siléncio jamais vencido por todas as artimanhas pelas quais buscou doma-lo.
Buscou domé-lo, verdadeiramente, mas sempre soube que isso era impossivel, e por isso
mesmo o0 buscou, pois o seu gosto pela tentacdo invencivel jamais foi escamoteado, como fica
explicito em suas préprias declaragdes e em seus proprios versos. Tudo o0 que ruma ao nao-
dito lhe interessava, como declara em seu texto “Sobre poesia e filosofia — um depoimento”
(FONTELA, 2015c, p. 4).

Dessa maneira, analisando o caso particular de Orides Fontela e as pesquisas
foucaultianas da espiritualidade e de suas multiplicidades e varia¢@es ao longo dos tempos é
que se observou ser pertinente falar de uma espiritualidade poética — conceito criado pelo
autor desta tese. No que foi dito sobre a espiritualidade na obra de Foucault, fica evidente que
ela assumiu muitas formas ndo apenas através do tempo, mas também através das diferentes
localidades, contextos e situacBes em que se viu agir. E por isso que o caso da revolucéo
iraniana foi tdo fundamental para Foucault, pois tal exemplo mostrou que mesmo uma
coletividade dos tempos modernos pbde encontrar o seu caminho através de préaticas e
motivacOes de transformacdo de si em um processo de larga escala que culminou numa
transformacéo politica radical — por mais problematica que ela possa ter sido.

Indo além da questdo politica, porém, é possivel observar que a espiritualidade néo se
restringiu apenas aos seus usos filosoficos, mas ela também foi fundamental na vida de
muitos artistas ao longo dos séculos. Estudando a vida e a obra de Orides Fontela, tornou-se
claro que havia ali a busca por uma transformacéo de si, por uma experiéncia limite que a
levasse a novas vivéncias e a libertasse de certas amarras existenciais que sempre a
preocuparam.

Entre todas essas vivéncias, contudo, hd uma que se destacou: a espiritualidade
poética. Pois, como dito, a poesia se mostrou como o principal meio de ligacdo dos seus
momentos de rebeldia, contestacdo e religiosidade. Foi na poesia que Orides Fontela se
encontrou consigo, que se alimentou de suas proprias praticas e que tornou possivel o
exercicio de sua arte transgressora e espiritual (FOUCAULT, 2009, p. 46). Nos seus Vversos,
muitas vezes inefaveis até para si mesma, é que ela se desafiou a ir de encontro com a sua
producdo de si.

A espiritualidade poética, dessa forma, é aquela que, através de praticas especificas de
producéo e formacdo poética, como a escrita e a leitura — no caso do poeta que escreve —,
permite ao sujeito que se entende como poeta transformar a si mesmo ao produzir a sua obra.

De uma maneira ou de outra, 0 poeta, ao ler, reler, escrever e reescrever a sua obra, afeta a si
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mesmo, torna-se diferente do que é. Além disso, através das praticas de producédo de poesia, 0
poeta torna-se poeta, vé-se como poeta, e mostra-se aos outros como poeta — transforma-se
constantemente em poeta, devém poeta. O que indica que num processo de escrita e leitura, 0
poeta se torna poeta e também se transforma continuamente em outra pessoa. Obviamente, ha
diferentes niveis de envolvimento de um poeta com a espiritualidade poética. H4& momentos
de distanciamento, as vezes definitivos, de sua pratica, assim como também pode ocorrer nos
outros tipos de espiritualidade. Nesse sentido, elas ndo diferem.

O que caracteriza a espiritualidade poética, porém, é a sua ligacdo intrinseca com a
poesia. Seja poesia falada, cantada ou escrita, 0 poeta se transforma a partir de sua arte, vale-
se da poesia de mil maneiras distintas, mas todas elas, de uma forma ou de outra, o
transformam, em diferentes graus de profundidade e expectativa, sempre tendo o devir como
0 seu aspecto central.

Todavia, deve-se ter em mente que, no caso desta tese, a poesia e 0S poemas
abordados serdo os escritos, especificamente por se tratar da obra de Orides Fontela, poeta
que se caracterizou apenas pelas suas obras escritas, ndo tendo nenhuma producdo oral. Até se
poderia falar de uma espiritualidade poética escrita em contraposicdo a uma espiritualidade
poética oral. Mas, para os fins ora em jogo nesta tese, ao se falar de espiritualidade poética, a
referéncia principal é a producdo escrita, por se tratar de uma analise dos poemas e praticas de
Orides Fontela.

Como se pode observar, a poesia sempre esteve presente na vida dela, desde a mais
remota juventude até os seus Ultimos dias. E, dessa convivéncia, Orides Fontela muito se
nutriu e se transformou, alimentando-se e tornando-se outra atraves dos anos, em busca de
respostas para as suas duvidas, anseios e questionamentos.

Orides Fontela, entretanto, ndo foi a Unica poeta a experimentar essa espiritualidade.
Muitos outros poetas também se transformarem a si mesmos através das praticas especificas
da poesia. Pierre Hadot, em seu livro sobre Goethe, exemplificou isso de maneira seminal. Ele
até mesmo viu na poesia um exercicio espiritual, pois a poesia € cultivada através de praticas
singulares por quem a ela se dedica (HADOT, 2019, p. 146). Isso, em verdade, abre uma
brecha, ou até mais do que isso, um verdadeiro campo de pesquisa que pode ser explorado
através do exemplo de muitos outros autores, inclusive os mais recentes, que também se
viram transformados pela e através da poesia.

Levando em conta essas consideracGes, pode-se indicar, a partir de agora, algumas
préaticas especificas da espiritualidade poéetica. Em verdade, muitas foram as préaticas e 0s

exercicios proprios de um poeta que foram realizados por diferentes autores ao longo dos
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séculos. Mas ha um deles que pode ser visto como provavelmente o mais basico de todos, a
saber, a criacdo poética.

O poeta, desde que a escrita assumiu um papel preponderante na cultura humana,
passou a ser identificado com o individuo capaz de comp6r versos. Sabe-se, contudo, que nem
sempre foi assim. Na Antiguidade grega, por exemplo, um dos papeis mais notaveis da poesia
era o de transmitir a tradicdo, algo feito atraves de praticas complexas a exigir muita
disciplina e memorizacdo: o poeta deveria praticar a “atencdo, a concentracdo, o exercicio
mental”, dentre outras exigéncias de sua intrincada arte. Nao ¢ a toa que o historiador Marcel
Detienne qualificou os poetas como um dos “mestres da verdade” da Grécia Arcaica, visto
gue 0os mesmos eram possuidores de um saber mantico e sagrado, dotados das palavras
magico-religiosas capazes de fundar o “proprio real” (DETIENNE, 1988, pp. 17-18).

Na histéria mais recente, porém, a escrita ganhou preponderancia quando se pensa na
figura de um poeta. E foi a escrita, inegavelmente, uma das praticas fundamentais de Orides
Fontela enquanto autora. Foi a partir da escrita que ela, enquanto poeta, pode expressar e
manifestar as suas verdades.

A relacdo da escrita com a espiritualidade, todavia, ndo é nova. Pode-se dizer que
desde a Antiguidade que ela ja tinha se firmado como “exercicio de si”, agindo em conjunto
com outros. O préprio Foucault citou muitos exemplos nesse sentido. Um deles € Epiteto, que
destacava a importancia de meditar, escrever e treinar. Ja Séneca, filésofo e dramaturgo, valia-
se das suas cartas como rememoracédo de suas leituras e ideias, algo que ndo utilizava apenas
para o seu beneficio proprio, visto que também as tornava acessiveis para Lucilio, governador
romano (FOUCAULT, 2019, p. 320-323). Da mesma forma, Plutarco, historiador e fildsofo,

em resposta a Paccius, envia-lhe os seus escritos com o objetivo de préatica e aperfeicoamento:

vemos ai toda uma pratica em que leitura, escrita, anotagdo para si, correspondéncia, envio
de tratados, etc., constituem toda uma atividade, atividade muito importante de cuidado de

si e dos outros (FOUCAULT, 2019, p. 323).

Essa questdo da escrita e do cuidado de si e dos outros ird muito além da Antiguidade
e das questdes filosoficas. Ademais, até mesmo a poesia poderd ter um valor de

aperfeicoamento:

a poesia ndo representa um género literario praticado por um escritor, mas uma atitude, um
exercicio espiritual caracterizado por aquele movimento de desapego de si que transforma

Nnosso pensamento e nossa agio, uma transformagéo da relagio com o real (...) (HADOT,
2019, p. 146).
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Através da poesia € possivel trabalhar sobre si e exercitar-se na pratica da escrita, ja
que escrever poesia também é uma atitude, uma atividade que exige esforco e dedicacdo. De
fato, ela pode constituir-se em um verdadeiro modo de vida, em uma escolha de vida, ndo
sendo uma simples imposicdo do destino ou um acaso puramente inspirado (HADOT, 20009,
p. 146). Nesse sentido, a atividade poética de Orides Fontela é exemplar, visto que perdurou
por décadas de sua vida, desde a sua adolescéncia, nos anos 1960, até a sua morte nos idos de
1996, como mostram os poemas inéditos publicados somente muito tempo depois de seu
falecimento. Ao longo de toda a sua vida, Orides escreveu, reescreveu, releu as suas proprias
obras inumeras vezes, sempre em busca de novas e melhores formas de expressdo poética.
Para ela, a poesia ndo foi um mero hobby ou distracdo, mas um modo de viver — um modo
peculiar e todo seu de aproveitar a sua existéncia e de aperfeicoa-la.

Ao falar de Orides Fontela, também se pode pontuar a forma como se deu a sua
escrita, algo que também € importante de se pensar, ao se levar em conta que existem
inimeros modos de se escrever. E, ao atentar para isso, percebe-se que ela foi sobretudo
manuscrita e datilografada. Escritos & mdo ou a maquina de escrever, seus poemas muitas
vezes eram alterados e repensados sempre que ela considerasse necessario, como mostram 0s
originais de alguns deles. A primeira versdo do poema “Da poesia”, por exemplo, foi

datilografado da seguinte maneira:

um gato
egrégio augusto
um gato
tenso
solenissimo gato

um gato
tocaiando o siléncio (FONTELA, 20154, s.p.)

Esses versos foram riscados e substituidos pela versdo manuscrita dos mesmos, que se
tornaram a edicdo publicada por Gustavo de Castro no livro Poesia Completa de Orides

Fontela publicado pela Hedra. A versdo postumamente publicada ficou assim:

Da poesia

Um
gato tenso

tocaiando o siléncio (FONTELA, 2015b, p. 396).
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Nessa versao final, o poema ganha o titulo “Da poesia” e torna-se mais sintético, ao
mesmo tempo em que se torna muito significativo pelo que € dito, mas, principalmente, pelo
que se insinua. Esse sentido insinuante, ligado ao siléncio, € que performa a maravilha da
imagem de “um gato tenso tocaiando o siléncio”, a espera de algo que ndo se diz o que é ou se
realmente sera.

Esse breve exemplo, bem como testemunhos da prépria autora, demonstram como a
sua poesia é fruto de grande inspiracdo, mas também de meditacdo e reescrita. Essa questao
sera abordada com maior profundidade ao se estudarem os seus poemas, onde se destacara a
sua “matematica”, isto €, a meticulosidade toda particular que tinha ao escrever e preparar as
suas obras poéticas. Para 0 momento, basta frisar a importancia da escrita, meditacdo e
reescrita na conformacéo de sua obra (FONTELA, 2015a, pp. 151-152; FOUCAULT, 2017c,
pp. 62-63).

Além da escrita, outra pratica basica de um poeta que escreve é o exercicio da leitura.
E dificil imaginar um poeta contemporaneo dedicado & escrita que ndo tenha, anteriormente,
lido. Foucault j& postulara, em A Hermenéutica do sujeito, a importancia crucial da escrita
para a leitura e vice-versa, pois ambas se retroalimentam: “a leitura se prolonga, reforga-se,
reativa-se pela escrita” (FOUCAULT, 2019, p. 320). Esse fendmeno nao deve ser entendido
como restrito aos tempos antigos, pois também ocorre nos tempos atuais, Vvisto que o poeta se
coloca em didlogo com outras obras e passa a escrever as suas proprias dentro de um contexto
cultural marcado pela leitura e pela escrita.

Foucault dedica algumas reflexfes para o ato de escrita e leitura enquanto préaticas de
si, deixando claro que, na Antiguidade, a leitura filosofica era feita, ndo por mera erudicéo e
acumulo de saber, mas como uma oportunidade de meditacdo. O préprio fato de meditar,
nesse contexto, tinha o sentido de “exercicio de pensamento”. Na Antiguidade, a meditacdo
era entendida como “apropriagdo de um pensamento” e como “experiéncia de identificagdao”
(esta ultima, semelhante as meditacBes que Descartes viria a encampar na Modernidade)
(FOUCAULT, 2019, pp. 318-319). A leitura, portanto, ndo era um fim em si mesmo,
inofensivo e sem consequéncias, mas poderia transformar o sujeito, desde que ele se
dispusesse a isso.

Assim como acontecia com os antigos textos “praticos” analisados por Foucault, que
prescreviam e tutoravam a acao dos aprendizes rumo a uma transformacéo de si, outros textos
menos “praticos” também poderiam — e ainda podem — ser utilizados como a centelha que
produz o incéndio de novos pensamentos e novas agdes (FOUCAULT, 2017b, p. 18). O

objetivo de “fazer de sua vida uma obra que seja portadora de certos valores estéticos e que
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corresponda a certos critérios de estilo” também ocorre quando se leem pensadores e autores
que provoquem reflexdes e mudancas de paradigmas intelectuais, como ocorreu com Orides
Fontela ao longo de sua vida, com leituras téo diversas e ampliadoras de horizontes como
foram, por exemplo, as de Guimaraes Rosa, Vilem Flusser, S&o Jodo da Cruz e os escritos do
Zen (FOUCAULT, 2006, pp. 198-199; FONTELA, 1991, p. 257-261).

Todo esse cadinho de leituras, de uma forma ou de outra, transforma o pensamento,
leva-0 a novos rumos. Na entrevista concedida a Augusto Massi, José Maria Cancgado e Flavio

Quintiliano, Fontela revelou algumas leituras poéticas que a impactaram:

A primeira fase foi o grupo escolar, ndo precisa nem dizer. Quando cheguei no
ginasio, fiquei impressionada com a “Tempestade”, de Gongalves Dias, sabe por qué? Ligdo
de métrica. (...)

Outro impacto foi Fernando Pessoa. Uma prima minha é que me apresentou o Pessoa.
Mas eu ainda ndo tinha lido nenhum poeta estrangeiro. Quando vim para S&o Paulo é que
fui ler poeta estrangeiro. Depois da universidade. (...)

Quando eu estava na universidade, fui conhecer Baudelaire e alguma coisa de
Mallarmé, e primeiro que isso 0 Géngora. N&o falo lingua nenhuma, ndo sei inglés, ndo sei
alemdo. O Mallarmé eu sofri desgragadamente para tentar ler no original, claro que eu ndo

entendia nada, ¢ dificilimo (FONTELA, 2019, p. 44).

E as leituras que mais a impactaram, segundo ela mesma, foram as que fizera quando
era jovem: “Drummond, os simbolistas (eu passei por cima dos parnasianos): Cruz e Souza,
Alphonsus Guimaraes, mas os parnasianos, eu nao queria nada com eles” (FONTELA, 2019,
p .44).

Esses depoimentos ilustram quao marcantes foram as experiéncias literarias de Orides
Fontela para a sua formacdo. Desde as licbes de métrica, aprendidas de Gongalves Dias, até o
aprendizado dos poetas estrangeiros na universidade, tudo, de uma forma ou de outra, acabou
contribuindo para a sua espiritualidade poética. Mais do que ensinamentos tedricos, essas
leituras também afetaram a visdo de mundo que a poeta viria a ter, ajudando-a a se formar, a
construir a sua prépria poesia e 0 seu lugar na sociedade. Cada licdo poética, no fundo, traz
em si a possibilidade, para outro poeta, de aprender novas técnicas, novas imagens, novas
possibilidades de escrever a sua propria poesia. E nesse didlogo de leituras e autores, de
mortos e vivos, que se forja a poética de um autor, a se comparar, a vislumbrar novas obras,
dialogando com o passado e com o futuro.

O aprendizado da metrica, por exemplo, citado anteriormente, afeta um poeta no
sentido de Ihe mostrar um padrdo de composicéo possivel — o que pode leva-lo a imitacdo ou
a inovacdo. Independentemente do caminho seguido, & impossivel ficar indiferente: ao

descobrir essa realidade, tudo muda. A partir da métrica, podem-se escrever sonetos, cancoes,
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etc, algo que Orides realmente fez. Mas, ao mesmo tempo, também se pode subverter a
métrica, adaptando-a a novas configuracdes ou abandonando-a em definitivo — algo que ela
também fez sempre que achou necessario. Versejar é uma prética especifica de escrita que ndo
deve ser minimizada quando se estuda a espiritualidade poética, mas pensada em sua
potencialidade e singularidade de manifestagdo do pensamento e da préatica de si.

Em sintese, 0 que importa dizer, dessa forma, € que através da leitura e da escrita, é
possivel que o individuo se transforme, pratique a si mesmo, tornando-se outro: leitura e
escrita sdo praticas que certamente podem constituir partes de determinada espiritualidade — o
que é inegavel no caso dos poetas cuja expressdo principal se da atraves da escrita. N&o € por
nada, portanto, que se afirma o poder transformador da poesia enquanto préatica, alimentando
aquilo que se deseja aprimorar, a buscar novos horizontes existenciais, artisticos e
intelectuais. Através da leitura e da escrita, a poeta se constroi e se torna o que ndao é no
momento, mas que deseja ou vislumbra ser em um possivel amanha.

Outras praticas também poderiam ser indicadas como tendo certa relevancia para a sua
espiritualidade poética, como as leituras de outras obras que ndo apenas poéticas,
especialmente as de filosofia; a propria graduacdo em filosofia, que muito a marcou; além das
praticas que foram analisadas ao se falar da religiosidade cristd, Zen e umbandista — esta
ultima, principalmente pelo seu acentuado respeito e gosto pela corporalidade (SIMAS, 2024,
p. 9).

Além dessas praticas, também se pode falar das conversas e discussdes que ela teve
com criticos renomados antes mesmo de publicar alguns de seus livros, como atestam a sua
relacdo com Antonio Candido e Davi Arrigucci, que ajudaram-na a moldar o seu gosto
estético, o0 seu critério de verdade e de qualidade poética. Houve, de fato, todo um dialogo e
intervencdo dos eruditos que ndo se pode negar, acabando por influir na sua propria
construcdo enquanto critica e entendedora do que produzia poeticamente — ja que deles
recebera a chancela de que a sua arte tinha valor (CASTRO, 2015, pp. 79-81). Ademais, nao
custa lembrar o que se disse algumas paginas atras, isto é, que Foucault, ao tratar do cuidado
de si, fizera questdo de ressaltar a importancia das conversas para a transformacao dos sujeitos
—algo que se pode valorizar no caso de Orides Fontela, especialmente quando se trata de uma
jovem poeta recebendo conselhos de criticos literarios de grande erudicdo (FOUCAULT,
2017c, pp. 66-67).

Também se pode dizer, ademais, que uma das praticas mais significativas
experimentadas por Orides Fontela foi a do cultivo do siléncio — que contrastava com 0S

momentos de caos que muitas vezes atribularam a sua vida —, algo que ela sempre fez questao
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de valorizar, tornando-se até mesmo um dos temas mais fortes de sua poética: “Eu comego
meus livros com um poema-tema, que depois da nome ao volume, e acabo sempre com um
poema sobre o siléncio” (FONTELA, 2015a, p. 152). O siléncio, como se v€, sempre esteve
no centro da sua articulagao poética, visto que ela mesma buscou terminar suas obras com um
poema sobre ele.

Nas reflexdes de Foucault também ¢é evidente o valor que o siléncio sempre teve para
as praticas de si dos sujeitos, como pontua ao falar dos pitagoricos na Antiguidade, que
impunham um siléncio de cinco anos para quem pretendesse se iniciar em seu grupo. E até
mesmo 0s estoicos viam no siléncio um importante valor a ser cultivado: Plutarco, sobretudo,
fez “da aprendizagem do siléncio um dos elementos essenciais da boa educagdo”
(FOUCAULT, 2019, p. 303). Vé-se que a pratica e o cultivo do siléncio desde a Antiguidade
sempre teve relacdo direta com a espiritualidade.

Além disso, ndo se pode esquecer que o siléncio de Orides teve relagcdo profunda com
a sua poesia e com a sua participacdo no budismo Zen. O Zen, para Orides, como visto
anteriormente, foi a sua principal experiéncia religiosa, e muito a ajudou a acalmar as aflicdes
intensas de sua alma. O siléncio é algo tdo entranhado no Zen que a propria impossibilidade
de definicdo dessa corrente budista tem a ver com ele, como instrui uma anedota contada pelo
filésofo Eugen Herrigel — de quem Foucault “era um grande leitor” (GROS, 2019, p. 204).
Segundo ele, um dos maiores mestres do Zen, ao ser interrogado sobre a natureza dessa
religido, “permaneceu em siléncio, imutdvel como se nada tivesse ouvido” (HERRIGEL,
2010, p. 23).

O siléncio também é, dessa forma, uma préatica, algo a ser cultivado para se
transformar. Seja na religido, na filosofia ou na poesia, muitos se valeram dele, no Ocidente
ou no Oriente, para serenar as suas tempestades intimas, as suas maiores aflicGes da alma, e
também como possibilidade de transformacéo de si.

Apropriar-se da nocdo de espiritualidade foucaultiana, dessa forma, se configura em
interessante ponto de reflexdo para se entender a poesia de Orides Fontela, pois permite vé-la
como a busca pela transfiguracdo sem fim e pelo devir — algo que parece manifestar-se em
seus escritos mais significativos. Como salientou Antonio Candido, ha na poesia de Orides
Fontela um privilegiar do ndo-ser, do que ainda vem, sobre as determinacGes faceis e
absolutas, um gosto pela poética do impossivel que ndo pode ser ignorado (CANDIDO, 1983,
p. 4).

Ir além do que é dado, buscar sem interrupcdo um segredo que nédo se atinge, que ndo

se habita, tudo isso surge inequivocamente na poesia de Fontela, como no poema “Salto”:
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Momento
desprendido da forma

salto buscando
o além
do momento.

Desvitalizar a forma
des-fazer
des-membrar

e- além da estrutura —
VIVEr 0 puro ato
inabitavel (FONTELA, 2015b, p. 35).

E por isso que uma pesquisa sobre Orides Fontela pautada pela espiritualidade poética
permite observar que a poesia ndao € apenas um género literario, mas um modo de vida. Dando
visibilidade aos seus escritos, serd possivel observar como a sua obra se desenvolve de uma
forma transgressora, lidando com os limites e com as suas ultrapassagens (FOUCAULT,
2009, p. 45). Através das técnicas proprias da poeta, como a escrita, a reescrita, 0
aprimoramento constante do texto, a leitura de varios poetas, e também de filésofos, misticos,
literatos etc, Orides Fontela langou-se na busca de sua propria verdade e do questionamento
do mundo. De fato, 0 que se vé na obra e na vida de Orides é essa verdadeira espiritualidade
poética, um arriscar-se na experiéncia interior em busca de seu préprio constituir-se e da sua
prépria autoaleturgia através das “tecnologias” da poesia (FOUCAULT, 2019, pp. 44-45).

Como dizia Octavio Paz, “as palavras constituem o nucleo da experiéncia poética”, ou
seja, € através das palavras que o poeta experimenta e vive 0 ato poético (PAZ, 2012, p. 164).
No fundo, “a analise da experiéncia inclui a da sua expressdo”, pois experiéncia e expressao
“sdo a mesma coisa” (PAZ, 2012, p. 164). E ¢ partindo dessas reflexdes que se entende como,
através da palavra escrita de Orides Fontela é possivel entender a sua experiéncia de
transformac&o de si, de constante criar-se através da sua arte, em suma, de sua espiritualidade

poética.
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3 AESPIRITUALIDADE POETICAE APOETICA ORIDIANA

A partir de agora serd analisada toda a produgdo poética de Orides Fontela. Antes
disso, porém, serdo destacadas as suas declaracbes mais significativas em ensaios e
entrevistas, a maior parte delas escritas, mas havendo também alguns relatos orais que, apesar
disso, de uma forma ou de outra, ajudam a entender melhor a sua obra e a sua espiritualidade
poética. E sabido que o foco desta tese sdo os escritos poéticos de Orides Fontela. Todavia,
ndo se podem negligenciar os seus relatos procedentes das mais distintas naturezas, visto que
eles ajudam a elucidar e a aprofundar alguns aspectos da vida, da obra e do pensamento da
autora. E sdo exatamente esses relatos multiplos que serdo destacados a seguir.

Assim, o capitulo ficou dividido da seguinte maneira: em primeiro lugar, uma analise
dos seus escritos tedricos mais significativos, enriquecidos, sempre que necessario, com
referéncias e depoimentos dados em entrevistas, seguidos, posteriormente, pela analise dos
seus quatro primeiros livros de poesia, a saber: Transposicdo, Helianto, Alba e Rosacea. O
livro Teia sera analisado no capitulo 4, ap6s a necessaria contextualizacdo de suas obras e
escritos anteriores, conforme serdo expostos a seguir.

A andlise sera pautada nas ideias mais fundamentais de sua poética, naquilo que tenha
relacdo com o tema desta tese, buscando compreender a sua espiritualidade poética através do
seus processos aleturgicos e de cuidado de si.

A divisdo de capitulos da tese — separando Teia de suas outras obras — também
responde a uma outra questdo: a da existéncia de tracos de uma poética oridiana e de tracos de
uma poética fonteliana no seio de sua obra. Para pintar com mais clareza a imagem da poesia
de Orides Fontela, decidiu-se imagina-la como um ser bifronte: com uma face voltada para o
alto e para o ar, impulsionada pelas abstragdes, e outra face voltada para baixo e para a terra,
puxada pelas preocupacdes.

Dessa maneira, a poética oridiana seria mais ligada aos seus livros iniciais,
Transposicdo, Helianto e Alba, conformando uma poética mais abstratizante, por demais
aérea, mais desligada das questbes teluricas. Ja a poética fonteliana seria a que comeca a
aparecer com mais vigor em Rosacea — livro de transi¢do, ainda muito oridiano —, atingindo,
porém, o seu climax em Teia. O telurismo de Teia, assim, demarca uma fronteira, mas, ao
mesmo tempo, também uma abertura, presente inclusive nos seus poemas inéditos

postumamente descobertos.
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Isso ndo significa que ndo exista nada oridiano em Rosacea e Teia, ou que ndo exista
nada fonteliano em Transposicdo, Helianto e Alba. Mas apenas sugere que é possivel mapear
distingdes e linhas de forga singulares em cada etapa de sua obra.

Essa divisdo, além do mais, também possibilita que se aprofunde a seguinte discussao:
ao invés de simplesmente dizer que Orides Fontela saiu de uma abstracionismo para um
telurismo, aponta-se caso a caso em que isso ocorreu, transcendendo as divisdes temporais,
chamando de fonteliano o que for fonteliano em Transposi¢do, por exemplo, ou o que for
oridiano, de oridiano em Teia.

Ao criar essas nogOes, visa-se enriquecer o0 viés analitico da tese ora apresentada,
aprofundando-lhe as veredas e possibilitando novas travessias.

Essa divisdo ndo busca absolutizar, mas apenas realcar e problematizar essas duas
grandes linhas de forca que parecem permear a sua obra, ambas reconhecidas pela prépria
autora e por algumas de suas leituras criticas, como ja apontado.

Dessa maneira, exibe-se sem medo as suas contradicbes e a sua busca pela

coincidentia oppositorum: a superacéo final das tensdes que a moviam.

3.1 Escritos teéricos e entrevistas

Ao se analisar os escritos tedricos e as entrevistas de Orides Fontela é possivel
perceber a existéncia de certas linhas de for¢a que surgem, se transformam e se chocam ao
longo dos anos, e que se apresentam como a sua visdo do mundo e da poesia. 1sso também é
perceptivel em seus escritos poéticos, em que transformacBes artisticas e estéticas se
aprofundam, vem e véo, de modo a trazer a tona toda a dindmica intelectual e filosofica de sua
autora.

Com o passar do tempo, a obra de Orides tendeu a tomar rumos imprevistos, mas sem
se desfazer por completo de valores presentes desde os seus primeiros escritos. E nesse jogo
entre novidades e permanéncias que se pretende enxergar a conformacdo de sua
espiritualidade poética através das suas reflexdes tedricas.

Nesse sentido, o texto “Sobre poesia e filosofia — um depoimento” ¢ extremamente
significativo para a compreensdo da obra poética da autora, a0 mesmo tempo em que lida nao
s6 com o literario, mas com todos os aspectos do seu pensamento. E importante frisar que o

texto é de 3 de Maio de 1997, ou seja, de um ano antes de seu falecimento. Assim, ele ndo é
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uma declaracdo da juventude, mas uma breve e impar reflexdo sobre a sua arte em um
momento de maturidade e término de sua vida. Deve-se lembrar, por exemplo, que o seu
ultimo livro, Teia, foi publicado em 1996, sendo anterior a escrita de “Sobre poesia...”.

Esse texto fundamental inicia citando os versos “Alta agonia ¢ ser, dificil prova”
retirados de um soneto sem titulo escrito por ela em 25 de Outubro de 1963, mas que s6 foi
publicado no seu livro Rosacea de 1986 (FONTELA, 2015b, p. 292). Apesar da distancia
temporal de vinte e trés anos de sua escrita e publicacéo, e da distancia ainda maior, de trinta e
quatro anos, desde a sua escrita e citacdo no seu “depoimento” de 1997, a importancia do
soneto de juventude se manteve intacto, como depde a prépria Orides Fontela. Segunda ela,
esse soneto € “uma espécie de programa de vida, que ndo renego nunca € nem jamais
conseguirei cumprir, porém € minha tarefa tentar” (FONTELA, 2015c, p. 1).

Para entender detalhadamente a importancia desse soneto, ele serd reproduzido a

sequir:

Alta agonia é ser, dificil prova:

entre metamorfoses superar-se

e — esséncia viva em pureza suprema —
despir os sortilégios, brumas, mitos.

Alta agonia é esta raiz, pureza

de contingéncia extrema a abeberar-se
nos mares do Ser pleno e, arrebatada,
fazer-se Unica em seu lucido fruto.

Alta agonia é ser: essencial
tarefa humana e sobre-humana graga
de renascermos em solidéo vera

e em solidao — dor suportada e gléria —
em nossa contingéncia suportarmos

o peso essencial do amor profundo. (FONTELA, 2015b, p. 292).

Ao lé-lo, é impossivel ndao vé-lo como um norte e um alvo ou, por que nao, como o
testamento irrecusavel de uma espiritualidade poética. E por isso mesmo que Orides Fontela
diz que por mais dificil e impossivel que seja a tarefa de ser, € preciso “tentar o impossivel”,
pois so tentando o impossivel se pode realmente ser humano.

Para essa tarefa impossivel, ela nos diz que todas as ferramentas importam. Sobretudo
as trés que ela elege como as mais importantes: a religido, a poesia € a filosofia. Da religido,
vista sobretudo no seu aspecto mistico, ela nada aborda diretamente nesse seu testemunho.
N&o que isso signifique uma negacao do conteudo religioso. Ao contrario, ao deixar a religido

“por baixo”, como um fundamento inacessivel de tudo o que vai dizer, presta-lhe uma
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homenagem impar, pois nada é mais honroso do que permanecer no siléncio e ainda assim ser
onipresente. O seu foco, dessa forma, é na poesia com suas intui¢cdes basicas e musicais e na
filosofia, a mais “recente” de suas preocupacdes, visto que ja mergulhara na religiosidade e na
poesia desde a mais tenra idade.

Outro texto fundamental para se entender a obra de Orides Fontela é “Poética: uma —
despretensiosa — minipoética”. Nesse escrito, ela ja organizara, por assim dizer, algumas de
suas ideias mais fundamentais sobre esses mesmos trés elementos citados acima. A
“minipoética” comega com uma critica a publicidade que a tudo vulgariza: inclusive a palavra
“sublime” que, de referéncia ao que hd de mais sagrado, passou a ser associada ao nome de
uma marca de papel higiénico (FONTELA, 2019b, p. 29). A poesia, nesse mundo antipoético
dominado pelas mercadorias, apresenta-se, entdo, para ela, como um remédio contra essa

destruicdo da lingua. A poesia, portanto, define-se como

a palavra integra — integradora. E uma palavra primeira, nio s6 arcaica, mas futura e
intemporal. E um fruto da propria linguagem transforme, a poesia é inextinguivel, esta é
nossa crenga (...). (...) poesia ndo ¢ fic¢do, ndo é mitologia, ndo ¢ luxo nem passatempo,
mas sim uma forma serissima de se aproximar do ser, do real, da divindade. E uma forma
de conhecimento mais primeva que a filosofia e as ciéncias, é conatural com as religides, e

mais, n&o € ultrapassada (FONTELA, 2019b, p. 30).

A poesia, como se V&, é fundamental para o ser humano: é através dela que se pode
chegar proximo das coisas mais importantes que existem. Inclusive do préprio sagrado, o
segredo maximo da existéncia. O papel do poeta, dessa maneira, ndo é pequeno. Cabe a ele
projetar “a necessaria utopia”, manter vivos o sonho, “sem o qual nos prostituimos”
(FONTELA, 2019b, p. 31).

Para ela, a utopia é algo que ndo se pode deixar de lado. As utopias sdo necessarias
pois “sdo os modelos que nos guiam contra a distopia do mundo atual” (FONTELA, 2019b, p.
32). E através da utopia poética que se pode conseguir um mundo melhor, mesmo que nunca
venha a haver um “mundo poético” pleno (FONTELA, 2019b, p. 32). Diante da degradacéo
do mundo das mercadorias, Orides Fontela, numa linguagem francamente romantica,
postulava a necessidade do poético contra o antipoético.

A poesia, todavia, no seu modo de pensar, ndo deveria ser vista como uma simples
busca do Belo. A poesia também deve levar em conta o “lado ético”, visto que a poesia € uma
arte que impulsiona para o “ultra-humano”, para o lado mais elevado da vida. A ideia de ultra-

humanidade talvez assuste e surpreenda pelo seu tom exacerbado, propicio a certos
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desentendimentos. A sua concepcao, contudo, ndo deve ser aproximada de nenhuma forma de
elitismo, algo totalmente contrario ao seu pensamento (FONTELA, 2019b, p. 33).

A poesia deve ser, em verdade, uma espécie de impulso, uma hybris, uma busca
incessante por algo mais. Uma busca que esti presente em muitissimos poemas da propria
Orides Fontela, algo que sera facilmente percebido durante a analise dos mesmos.

Da mesma forma, Fontela vé a poesia como pensamento e interpretacdo do ser, 0 que,
segundo ela, a aproxima do mito. A poesia, “arcaica como o verbo”, ao pensar o ser, ndo o faz
ao modo de um pensamento ldgico e supostamente puro (FONTELA, 2015c, p. 1). A poesia
ndo teme o irracional, ndo teme o sonho e por isso mesmo “inventa e inaugura os campos do
real” e os canta. Isso ndo significa que Orides Fontela veja a poesia como pura
irracionalidade, ja que para ela a poesia também pode ser um logos, também pode ser
totalmente licida e dada a reflexdes sdbrias. A poesia, na visdo de Fontela, é “um instrumento
altamente valido para apreender o real” (FONTELA, 2015c, p. 1). Dessa forma ela busca nao
reduzi-la a loucura ou a ficcdo, como soi acontecer com as leituras mais comuns da poesia
como arrebatamento, ou da poesia como mera criadora de dimensdes significativas mas ndo
reais. Apesar da singelez da expressdo, essa declaracdo revela um grande poder da palavra
poética — instrumento privilegiado de aleturgia.

Pode-se frisar, nesse contexto, a importancia de Heidegger para o pensamento e para a
poesia de Orides Fontela. Como fica evidente em alguns dos escritos mais fundamentais do
filésofo alemdo, a poesia tem um papel de destaque em meio as outras formas de expressdo e
reflexdo humana. Em um momento de virada em seu pensamento, Heidegger chegou a
afirmar a poténcia ontoldgica da poesia, ja que ela é “anterior as outras artes, do mesmo modo
como o desvelamento linguistico precede as outras formas de desvelamento” (INWOOD,
2004, p. 147). Ademais, em Holderlin e a esséncia da poesia, por exemplo, ele diz que
“unicamente onde ha palavra ha mundo”, o que pode ser interpretado como o grande poder
construtivo da palavra — como feito pelo filésofo brasileiro Vicente Ferreira da Silva
(HEIDEGGER, 1994, p. 25; SILVA, 2009, p. 305).

Vé-se, portanto, que ndo é exagerado dizer que a importancia dada a linguagem
poetica por Orides Fontela manifesta certa propensdo heideggeriana subjacente ao seu
pensamento, algo que ela nunca escondeu (FONTELA, 2015c, p. 5).

A argumentacdo de Orides Fontela, contudo, se aprofunda ainda mais, sobretudo
qguando ela destaca como a filosofia nasce da poesia e do mito, guardando, dessa maneira, as
marcas de sua origem. Nao € possivel, por essa razdo, dissociar a filosofia do seu legado

poético. E um erro, dentro dessa perspectiva, pensar que a filosofia seria uma superagdo
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racional da poesia, visto que ninguém, por si s6, é totalmente lucido. Segundo Fontela, a
grande diferenca entre a filosofia e a poesia ¢ “a idade, a técnica, ndo o escopo” (FONTELA,
2015c, p. 1). Ambas querem, da mesma forma, entender o real. E é desse anseio que vem o
sentido primordial das nog¢des de “alta agonia” e “dificil prova” utilizadas nos versos
inaugurais de “Sobre poesia e filosofia — um depoimento™.

Antes de continuar, pode-se pontuar que essa supervalorizacdo da poesia ndo é algo
inédito nem um expediente solitario de Orides Fontela. A se fiar nos estudos literarios,
observou-se, nos Ultimos séculos, um processo de cada vez maior "autonomia intelectual” da
poesia. Segundo Merquior, esse processo secular possibilitou que ela ndo se colocasse mais
como subordinada as filosofias, "passando a interpretar a realidade por conta propria”
(MERQUIOR, 2015, p. 115).

E é bem claro que essa interpretacdo poética da realidade vai reverberar na obra de
Orides Fontela. De acordo com Merquior, essa profundidade problematizadora também
apareceu em outros poetas brasileiros, como Drummond e Cabral. Ndo é sem motivo,
portanto, que importa aproximar Orides Fontela de certo didlogo com a obra desses dois
autores. Ela mesma se dizia admiradora da poética drummondiana e, por outro lado, era
apontada pelos criticos como estando proxima, em certo sentido, da poética cabralina, como é
dito logo no inicio da entrevista dada a Michel Riaudel — talvez a mais importante ja realizada
por ela, sobretudo devido ao seu carater abrangente (FONTELA, 2019d, pp.55-56). Esses dois
poetas — Drummond e Cabral — também tiveram uma desassombrada liberdade intelectual,
cuja vontade de reflexdo muitas vezes se fez presente em seus poemas. Orides, em verdade,
seguiu essa tradicdo, fazendo de seus versos, além de altamente profundos, também de grande
"penetracdo problematizadora” (MERQUIOR, 2015, p. 116).

Segundo Fontela, o seu interesse pela poesia se iniciou em tenra idade, desde que
comegou a se questionar sobre o significado das coisas. O seu caminho para buscar as
respostas para esses questionamentos fundamentais, assim, foi preponderantemente poético,
indo atras das respostas através da poesia, ndo se contentando em simplesmente colocéa-las,
mas as problematizando poeticamente.

Para Orides Fontela, portanto, a sua poesia como que se desdobra em uma filosofia
particular, visto que através da poesia buscou responder as questdes mais fundamentais da
existéncia, ndo aceitando “respostas prontas” (FONTELA, 2015c, p. 2). Esse fato também
acabou por incentiva-la a buscar o conhecimento filoséfico que pudesse lhe servir de esteio e
inspiracdo para novas reflexdes. A principio, ainda na mocidade, interessou-se por Pascal,

Etienne Gilson, Jacques Maritain, autores mais ligados ao seu catolicismo de juventude,
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sequido por leituras de misticos e pensadores do misticismo, como é o caso de Sdo Jodo da
Cruz, Santa Teresa de Avila e Aldous Huxley. E desse cadinho de ortodoxia e heterodoxia que
nasceu o seu livro Transposi¢do, um mergulho na metafisica tradicional catdlica eivada de
misticismo e heresia. Segundo um depoimento dado a Augusto Massi, nessa que pode ser

vista como outra de suas entrevistas mais importantes, ela dizia ver Transposicdo como

um livro claro e ingénuo, no fundo, em que pese sua linguagem excessivamente abstrata.
Parece “tedrico”, mas ¢ integralmente vivido. E foi Transposi¢io que publiquei, em 69, via

Instituto de Espanhol da USP, onde Davi Arrigucci trabalhava (FONTELA, 1991, p.
259).

Nesse periodo, final dos anos 1960, € que o interesse pela filosofia a levou a graduar-
se na area, estudando na USP em busca da “Verdade”, e ndo de uma profissdo ou posicao
social. Os estudos, mesmo que ndo tenham lhe revelado a verdade, serviram de grande
aprendizado. Ela, todavia, jamais quis seguir uma carreira académica. Dizia-se sortuda por
ndo ter sido uma filésofa profissional, pois isso poderia té-la alijado de sua inspiragdo poética,
ao se ver presa as tecnicidades da profissdo de fil6sofa, distanciando-se do que via como a
inspiracdo e a liberdade de ser poeta (FONTELA, 2015c, p. 3).

E importante, assim, sublinhar como a sua condicdo social desfavorecida,
ironicamente, acabou sendo a sua salvaguarda, pois a impediu de prosseguir em profissdes
que, segundo a sua visao, a distanciariam dos seus objetivos pessoais. Vé-se nessa confissao o
seu interesse em manter a coeréncia com a sua pratica de si, com a sua constru¢do enguanto
poeta, em busca de sua espiritualidade poética. De fato, o seu interesse principal ndo era e
continuou ndo sendo o de se afirmar como uma profissional da filosofia, mas de se manter fiel
a sua busca particular pela verdade. Sabe-se que a busca pela verdade é um dos matizes
preponderantes do cuidado de si, algo que para Orides Fontela ndo poderia jamais ser deixado
de lado, custasse isso qualquer preco. Para ela, portanto, ndo se deixar dominar pelos
interesses profissionais era uma das condi¢cdes mais importantes para buscar a sua realizacao e
a sua propria verdade. Isso, efetivamente, prejudicou muito as suas relagcbes sociais e
profissionais, mas foi uma escolha particular dela mesma: a espiritualidade poética € arriscar-
se, e Orides escolheu o risco.

“Nao, conclui, a filosofia propriamente dita ndo ¢ exatamente meu caminho”
(FONTELA, 2015c, p. 3). O seu caminho néo era o de se encaixar em um padrdo profissional
dado pela sociedade capitalista. O seu caminho ndo era o de se satisfazer com o titulo

académico de filésofa. Apesar de todo o conhecimento que adquiriu nos seus tempos de
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estudante, e apesar até mesmo do status de ser considerada uma filésofa apos se formar, o que
Ihe interessava de verdade era a poesia. A poesia entendida ao seu modo particular. A poesia
como um modo de vida e de existir. Como o Unico modo de vida e de existir que realmente a
satisfazia. Nem como intelectual ela gostava de ser vista. Apenas como poeta.

Seria possivel até mesmo compara-la a Hilda Hilst que em “Ode descontinua e remota
para flauta e obo¢. De Ariana para Dionisio” afirma: “antes de ser mulher sou inteira poeta”.
Para Orides, a condi¢do de poeta também parecia estar em primeiro lugar (HILST, 2017, p.
256). Isso ndo significa que ela tenha renegado o seu ser feminino, mas, muito pelo contrério,
sempre lutou contra os esteriotipos que buscavam limitar as mulheres, encaixotando-as em
uma suposta categoria de “poesia feminina”, uma padronizagdo grosseira segundo a qual a
poesia de mulher deveria ter uma verve mais sentimental e amorosa: “quando eu comecei a
escrever, havia bastante esse preconceito ainda” (FONTELA, 2019d, p. 60). Para Orides, a
poesia deveria ser valorizada independentemente de por quem tenha sido escrita. A condi¢ao
de poeta, assim, revelou-se para Orides como mais fundamental, como uma marca existencial
inaliendvel, impossivel de ser evitada.

Para ela, dessa maneira, a poesia, antes de mais nada, deveria lidar com a criagéo:
inclusive da sua subjetividade de poeta. No seu exercicio criativo da poesia, todavia, ndo
buscava respostas, mas intui¢cbes que pudessem lhe aproximar do que era impossivel de se
aproximar — isto ¢, a contradigdo como busca do impossivel: “eu sempre numa contradigdo
incrivel” (FONTELA, 2019d, p. 59). E tal negacao da afirmacao definitiva ¢ que lhe agradava
acima de tudo, pois via nessa incompletude a melhor defini¢do do que néo se define.

Pode-se ter em mente, nesse sentido, que a prépria no¢do de cuidado de si nao
pressupde o “sucesso” ou a “perfeicdo”. Isso quer dizer que a transformacdo do eu ndo
pressupde um alvo fixo, pois 0 que importa é o processo continuo. E isso foi experimentado
pela poeta, de alguma maneira, ao afirmar a imprevisibilidade do futuro e o fato de néo saber
para onde “a pesquisa poética e o pensamento selvagem” a levariam (FONTELA, 2015c, p.
4). O fato de ter de conviver com a incerteza e com a imprevisibilidade é uma das
caracteristicas mais marcantes de quem resolve se arriscar a se transformar, e isso néo foi
diferente com Orides Fontela.

Ao final de “Sobre poesia e filosofia — um depoimento”, Orides reflete a respeito da
insatisfacdo essencial do ser humano, retomando o seu proprio soneto citado no inicio do
texto, a meditar especificamente no verso “despir os sortilégios, brumas, mitos”. Segundo ela,
tais palavras ndo deveriam ser vistas como uma mera impugnacdo dos mitos. Na verdade, o

que quis dizer com isso é que a filosofia se nutre dos mitos, das brumas e dos sortilégios, ndo
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sendo uma “pseudo-lucidez” distante de qualquer mistica. A filosofia, ao buscar afastar-se

desses aspectos menos racionais, arrisca a tornar-se insossa e sem vida:

persigo a
“aguda trama
da meta
morfose”

e, para isso, poesia, filosofia, zen e 0 mais que vier, tudo serve — ruma ao ndo-dito, ao nunca
dito, ao inexprimivel. (FONTELA, 2015c, p. 4).

Nesse perseguir do inexprimivel é que se encontra uma espécie de programa ultimo da
poesia de Orides e que sera constantemente repensado ao longo de sua obra poética. E sera
sempre no labirinto das inexatiddes e do “amor / cegueira exata” que ela navegara rumo a um
mar sem ilhas (FONTELA, 2015c, p. 5). Um mar pleno de possibilidades que nunca se revela
por inteiro. O saber poético, dessa forma, descortina-se como essa “cegueira exata”,
interpretada por ela como “intui¢do, pensamento selvagem”. E esse “amor”, essa “energia
criativa primordial”’, é que anima os melhores filosofos (FONTELA, 2015c, p. 5). Os
filésofos que, acordados para a noite da alma humana, ndo renegam a inspiracao e os grandes
insights poéticos.

Para Fontela, Heraclito, Platdo e Heidegger sdo os grandes exemplos desse filosofar
que ndo renega a poesia e a sua inspiracdo. De Heraclito, ela admira os seus assombrosos
versos. Seriam eles mistérios religiosos, poesia, filosofia? “Tudo junto!”, exclama a poeta
como resposta aos seus proprios questionamentos. Revela-se assim como esse “tudo junto” é
essencial para a sua arte, que busca sempre mais do que Ihe pode ser ofertado pelas fronteiras
cristalizadas e aparentemente intransponiveis das disciplinas intelectuais. Da mesma forma,
para ela, Platdo é poeta, uma leitura que se distancia da visdo tradicional de um Platdo inimigo
da poesia. E Heidegger, inegavelmente uma de suas maiores influéncias, que ela inclusive
confessa “ter lido como poesia”, termina por buscar na poesia, segundo a sua interpretagao,
uma resposta para o indizivel (FONTELA, 2015c, p. 5).

Dessa forma, a poesia se revela como incitagdo e embriaguez, pois so a poesia “tenta
entrar onde o raciocinio ndo chega”: leitura que privilegia a poténcia poética em
contraposicdo as limitagcGes naturais de um filosofar sempre fiel, mesmo quando busca uma
libertacdo, as ordens de uma logica qualquer que o valide (FONTELA, 2015c, p. 5). Isso ndo
significa, como é evidente pelo que ela ja vem dizendo, que os filésofos ndo possam ter

inspiracdes profundas, ao modo dos poetas, como ela mesma diz ao citar a estrofe final do seu



92

poema “Exemplos”, do livro Teia: “Soécrates / fiel ao seu daimon” (FONTELA, 2015b, p.
310).

Orides Fontela de nenhuma forma procura diminuir a vitalidade do mito, da religido e
do que é chamado de irracional, mas argumenta pelo carater sugestivo e sugestor do que esta
além da compreensdo humana. Abertamente dada as experiéncias do sagrado, Vvé na
transcendéncia uma hipotese de superacdo e transformacdo das coisas mundanas. Longe,
contudo, de postular uma espiritualidade ortodoxa, abraca a heterodoxia mais inflamada,
buscando a superacdo de toda fronteira rumo a uma espiritualidade aberta e incendiaria.
Incendiaria de tudo que ndo fosse inspiracdo, mas mera reproducdo acritica de dogmas
cristalizados.

Outros escritos de Orides Fontela poderiam ser citados para se aprofundar o que foi
dito nesse topico. Basta citar, por exemplo, o pequeno texto "Almirantado” escrito pela autora,
ou algumas de suas breves resenhas criticas, como "Mistica e poesia”. O recorte feito aqui,
todavia, privilegiou os textos mais importantes da producdo em prosa da autora e que, de uma
forma ou de outra, possibilitam que se entendam em linhas gerais e em seus tracos mais
significativos a construgdo de seu pensamento e de sua poética.

Ao modo de exemplo, ndo custa dizer, porém, que "Almirantado” é especial por ser,
até onde se sabe, o Unico texto literario em prosa deixado por Orides. O texto é curto, tem um
pouco mais de uma pagina, mas chama atencdo pela sua linguagem extremamente informal e
totalmente desobediente as regras gramaticais, atropelando as virgulas e as pontuacdes, algo
que, em certos aspectos, contrasta com a sua poesia, essa que quase sempre buscou se
apresentar como algo de grande seriedade. Em verdade, "Almirantado™ pode até mesmo ser
visto como uma espécie de singular prosa poética. Ndo deixa de ser interessante, portanto, vé-
lo como uma espécie de exercicio de escrita que a poeta ndo levou muito adiante, mas que
traz a tona um outro aspecto de sua arte.

Ja a resenha "Mistica e poesia" é interessante por reafirmar o que ja vem dito em seus
textos tedricos. Como a propria Orides Fontela diz, ao comentar um livro a respeito de Santa

Teresa:

Por que poetas — e santas — em tempos de desgraca? Justamente para que a desgraga ndo se
torne definitiva, para que o esquecimento ndo se transforme numa auséncia total. Pois ha
uma fome, mas nao de pdo, uma sede ndo fisica, e sim um desejo vital de transcendéncia.
Ndo é, entenda-se bem, uma fuga, mas a busca de algo essencial e que complementa nossa
humanidade. E é ao encontro desta ansia que se apresentam os textos de Teresa

(FONTELA, 20193, pp. 133-134).
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Assim, ao analisar os textos em prosa de Orides, especialmente 0s seus escritos
tedricos, e também as suas entrevistas, o que se percebe, valendo-se de uma conceitualizacdo
deleuziana, € que o que importava para ela era 0 molecular, ndo o molar. Ou seja, o espiritual
molecular, mdltiplo e aberto, é que lhe falava mais diretamente, ndo as construgdes
estabelecidas pelas tradicbes mais entravadas (DELEUZE; GUATTARI, 2007, p. 46). E por
iSSO que a sua espiritualidade poética, atraves da escrita de seus poemas, vai revelar um jogo
sem fim entre as suas verdades, a constituicdo de sua subjetividade e o0 seu desejo de

transformacéo.

3.2 Transposi¢ao

O livro Transposicéo de Orides Fontela foi publicado pela primeira vez em 1969. Ha,
contudo, uma referéncia entre parénteses em suas obras reunidas indicando que o mesmo fora
composto entre os anos de 1966-1967 (FONTELA, 2015b, p. 21). Esse livro, ademais, foi
organizado com a ajuda de Davi Arrigucci, que a contatou no ano de 1965 ap0ds ter lido um de
seus poemas publicados em um jornal de Sdo Jodo da Boa Vista (DOLHNIKOFF, 2015, p. 7).

O livro inicial ja revela toda a poténcia e muito da tematica que sera abordada em toda
a sua obra, mesmo que muitas delas tenham sofrido releituras e ressignificagfes ao longo do
tempo e do amadurecimento de sua autora. A prépria epigrafe dele ja € muito significativa a

esse respeito:

A um passo de meu proprio espirito
A um passo impossivel de Deus.
Atenta ao real: aqui.

Aqui acontego. (FONTELA, 2015b, p. 23)

Orides ira testemunhar, ao longo de sua obra, essa ansia por uma realizacdo que nunca
encontrard. De fato, a autora sempre estard “a um passo de” saciar essa sede sem fim pelo
sentido e por um caminho. A um passo do espirito. A um passo da vida. A um passo do outro.
“A um passo impossivel de Deus” (FONTELA, 2015b, p. 23). A busca desse passo sera
fundamental para se pensar em sua espiritualidade poetica, por evidenciar que a sua busca ndo
sera apenas intelectual, mas envolvera toda a sua alma, toda a sua vontade, todo o seu ser, em
busca e a caminho de algo que, todavia, nunca vird. Nessa busca, 0s exercicios, as praticas, a

producéo de verdades que a encaminhem e posicionem provisoriamente rumo a um alvo que
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pareca preenché-la serdo meditados e pensados em sua poesia, € também em sua vida
cotidiana. E o siléncio serd uma das marcas mais perceptiveis dessa inquietacdo, das
plenitudes provisérias que encontrara e, por serem provisorias, serdo, uma hora ou outra,
abandonadas em busca de outros amparos e fundamentos que a sustentem.

Além disso, também se percebe aqui o primeiro vislumbre da questdo do indizivel,
esse que é o limite maximo para o pensamento e a expressao humana que jamais podera ser
ultrapassado, permanecendo uma insuperavel agonia, a lhe mostrar que por detrds das
aparentes respostas, encontrard sempre outros desafios e questionamentos.

Bem observado pelo critico Ivan Marques, todavia, € o fato da propria epigrafe da
obra esclarecer duas acepgdes da ideia de “transposi¢do”: a ideia de “procura para além de um
determinado limite” e a metafora da “linguagem que vai além de si mesma” (MARQUES,
2020, p. 16). Obviamente, tal programa poético também ecoa um dos fundamentos mais
reconhecidos da arte de Orides, que € o misticismo. Como dito anteriormente, se a sua arte
dialoga com o indizivel, ela também apresenta respostas parciais a essa questdo, sendo uma
delas exatamente a da via mistica — via que a sua poesia muitas vezes seguira.

A mistica, em verdade, pode ser vista como um “transito rumo ao conhecimento do
ser”, como a possibilidade de atingir os graus superiores da realidade, colocando a poeta em
contato com o divino (MARQUES, 2020, p. 16). A poesia, para Orides, portanto, ndo € coisa
corriqueira e menor. Ao contrario, é a ponte primordial e privilegiada de ligacdo do mundo
material com a realidade ultima que Ihe da sentido. Vé-se assim como a producdo de suas
verdades pressupora uma poténcia da poesia tdo grande quanto a da mistica. Dentro de sua
aleturgia, a poesia se constituira, passo a passo, como a grande vereda rumo ao conhecimento
ultimo e ao real.

Ao analisar os poemas de Orides Fontela, cada um desses aspectos ficard mais
evidente.

Para tanto, pode-se comecar por apontar as divisées do livro. A poeta sempre deixou
bem claro que as divisdes e subdivisdes de toda a sua obra foram meticulosamente pensadas,
ndo havendo nada ali colocado por mero acaso (FONTELA, 2015a, p. 152). Tendo isso em
mente, observa-se que Transposicdo divide-se nas seguintes partes: “I BASE”, “II (-)”, “III
(+)” e “IV FIM”. Na parte “I BASE”, como o préprio nome indica, parece que Orides
resolveu sedimentar as ideias-chave de sua poética até entdo, sendo que, vale a pena dizer,
algumas dessas ideias continuardo presentes em suas obras futuras.

O poema que inaugura a parte “I BASE” ¢ homdnimo do titulo da obra e vem

reproduzido a seguir:
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Transposicao

Na manhd que desperta

0 jardim ndo mais geometria
é gradagdo de luz e aguda
descontinuidade de planos.

Tudo se recria e o instante

varia de angulo e face

segundo a mesma vidaluz

que instaura jardins na amplitude

que desperta as flores em varias
coresinstantes e as revive
jogando-as lucidamente

em transposicéo continua (FONTELA, 2015b, p. 27)

Esse primeiro poema é extremamente significativo, ndo apenas por ser o poema que
nomeia e inaugura a obra, mas também por ser o primeiro na parte chamada de “I BASE” pela
autora. Nesse sentido, vé-se que a sua importancia é reforcada por todas essas circunstancias,
servindo como uma espécie de guia interpretativo para os poemas que virdo a seguir. Além do
mais, isso se torna ainda mais importante para quem deseja analisar a espiritualidade de
Orides Fontela, ndo podendo ignorar esses momentos de grande valor em sua escrita e na
producdo de seu pensamento.

No poema “Transposi¢do”, a propria ideia de transposi¢do ¢ meditada em seus versos,
ao se falar em variagdes perceptivas. Ja na primeira estrofe se fala de um jardim para além da
geometria comum, que se desdobra em luz e descontinuidade de planos. Apds isso, indica-se
uma grande recriacdo de tudo, em que as variacGes das coisas seguem a logica de uma
“vidaluz” a instaurar “jardins na amplitude”. As flores desse jardim sdo despertadas e
revividas em “coresinstantes” que as jogam continuamente em “transposi¢ao continua”.

Essa ideia de uma geometria especial e superior retorna no terceiro poema,

“Arabesco”, ao se falar que

A geometria em florido

plano de mindcias vivas

a geometria toda em fuga

e 0 texto como em primavera.

A ordem transpondo-se em beleza
além dos planos no infinito
0 o texto pleno indecifrado

em mosaico flor ardendo (FONTELA, 2015b, p. 29).
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H4, de fato, nesses poemas iniciais, a indicacdo de que ha uma geometria para além da
geometria, um real essencial para além do real cotidiano, bem como o reconhecimento da
palavra como um elemento de criacdo e construcdo. Nessas imagens, 0 que se percebe € uma
grande transfiguracdo, ou melhor, uma grande transposi¢cdo do mundo em direcdo a algo mais
fundamental.

Os poemas desse livro — e, pode-se dizer, muitos de sua obra inteira — trardo essa
marca do “algo além”, dessa transposicdo de limites. Essa imagem sera desdobrada das
formas mais inesperadas, mas estara muitas vezes presente em suas mais intrincadas reflexdes
poéticas.

Por exemplo, o poema “Tempo” retoma a ideia de revivescéncia e reinvencao das
coisas ja anunciadas em “Transposi¢do”, ampliando-a para abordar uma espécie de palavra

primaveril — uma palavra capaz de criar e manter a vida:

Tempo

O fluxo obriga

qualquer flor

a abrigar-se em si mesma
sem memoria.

O fluxo onda ser
impede qualquer flor
de reinventar-se em
flor repetida.

O fluxo destrona
qualquer flor

de seu agora vivo
e a torna em sono.

O universofluxo
repele

entre as flores estes
cantosfloresvidas.

— Mas eis que a palavra
cantoflorvivéncia
re-nascendo perpétua
obriga o fluxo

cavalga o fluxo num milagre

de vida (FONTELA, 2015b, p. 28)

Ao falar do tempo, Orides destaca o seu fluxo, o seu devir, a sua passagem. O fluxo é
0 que permite a singularidade, impedindo uma flor de ser igual a outra. O dito

“universofluxo”, por outro lado, também ¢ a matriz do sono, dos siléncios e das paralisias —
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gestando, dialeticamente, o proprio “re-nascimento” através da palavra. Porém, a palavra que
€ nomeada “cantoflorvivéncia”, isto é, a poesia, surge repentinamente para transformar o
fluxo “num milagre de vida”, alterando o real e transpondo-0 em algo mais. A transposicéo,
mais uma vez, modifica a realidade introduzindo nela o inesperado, uma centelha mistica que
a tudo transforma.

Em “Poema I”, Fontela continua a reflexao sobre as transfiguragdes do real, a partir do
neologismo “novifluente” dado ao sol. O sol novo e fluente, “transfigura a vivéncia™: ¢ ele
quem traz o dia e as novas figuras. O seu renascer é o renascer da propria vida, que nunca
termina mas sempre busca “o absoluto”: isto ¢, sempre “a um passo de”, conforme anunciado
na epigrafe de Transposicdo (MARQUES, 2020, p. 15). Essas reflexdes fazem de “Poema 1”
uma espécie de continuagdo temaética de “Tempo”, em seu pensamento do devir e da busca

incessante:

E um renascer continuo
que nela se inaugura:
vida nunca acabada

tentando o absoluto (FONTELA, 2015b, p. 31).

Um elemento, porém, chama a atencéo: o espirito.

Espirito nascido
das &guas intranquilas
verbo fixado: sol

novifluente (FONTELA, 2015b, p. 31)

O nascimento desse espirito em meio as aguas intranquilas é algo muito significativo.
A agua geralmente é associada, simbolicamente, as possibilidades de geracdo de novas coisas
(ELIADE, 2016, p. 153). Nascer das aguas ¢ uma imagem consagrada no mundo religioso,
sendo um exemplo muito conhecido o do batismo cristdo. O que nasce das aguas turbulentas
do “Poema I” ¢ o “verbo fixado™: o “sol novifluente”, imagem que parece sintetizar o movel e
0 imovel, espécie de coincidentia oppositorum gestando algo novo, uma nova consciéncia
para além das limitacdes da expressdo (ELIADE, 2016, p. 341).

Da mesma forma que em “Tempo” surge repentinamente o milagre do
“cantoflorvivéncia”, quem se apresenta em “Poema I” € o espirito e seu poder de
transposicdo. Orides Fontela continua a repetir essa ideia, a torna-la como que um ritmo
significativo de sua obra, cristalizando-a como uma verdade particular: um elemento de sua
sua visdo de mundo.

Todavia, os dois poemas a seguir, “Meada” e “Ludismo”, lidam, de maneiras distintas,

com uma tematica um pouco diferente, mas que, no final, conduzirdo a mesma ideia de
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transposicdo. Pode-se dizer que tratam de um viés “negativo” da poética de Orides Fontela, no
sentido de abordarem o desfazimento, a desconfiguracdo, a desmontagem de coisas e
realidades. Esse desfazer-se, porém, ndo é vazio de sentido. Nessa via negativa, ela parece
buscar algo mais significativo e profundo do que a mera superficie dos seres revela. Veja-se,

em primeiro lugar, “Meada”, para que se torne mais evidente o que se busca dizer:

Meada

Uma tranca desfaz-se:
calmamente as méos
soltam os fios

inutilizam

0 amorosamente tramado.

Uma trancga desfaz-se:
as maos buscam o fundo
da rede inesgotavel
anulando a trama

e a forma.

Uma trancga desfaz-se:
as maos buscam o fim
do tempo e o inicio
de si mesmas, antes
da trama criada.

As maos
destroem, procurando-se

antes da tranca e da memoria (FONTELA, 2015b, p. 32).

Através da imagem das trancas em meada que se desfazem com o togue das maos,
Orides reflete sobre o ato de desfazer uma forma e de se buscar, no ato e na conclusdo desse
processo, algo mais significativo do que se imaginava a principio. Essa busca é violenta e
incessante, pois quer ir até o limite dos limites, “antes da tranga e da memoria”.

Em “Tranca: a poesia e o feminino”, Marcela Oliveira chama a atencdo para o
parentesco de “Meada” com a historia narrada na Odisseia de Homero sobre a trama tecida
por Penélope, constantemente feita e desfeita por ela como modo de aguardar o retorno de
Odisseu, seu marido, estratagema que utilizou para repelir as investidas dos pretendentes a
toméa-la como esposa. Orides Fontela, nesse sentido, ao falar da tecelagem, leva esse ato até o
extremo, indo além da tecelagem pura e simples, chegando a propria “anulacdo de toda forma,
voltando ao “antes” de sua propria criagdo” (OLIVEIRA, 2019, p. 135). Esse caminho nao €
simples, muito menos aberto a qualquer conhecimento. Por isso que Marcela Oliveira afirma

que “sO a poesia parece capaz de captar” o sentido do além da tranca e da memdria, algo que
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se coaduna com a valorizacdo do estatuto poético tdo presente em Orides Fontela
(OLIVEIRA, 2019, p. 138).
Pode-se continuar essa reflexdo, porém, retomando a ideia da destrui¢do, que é ainda

melhor meditada em “Ludismo”:

Ludismo

Quebrar o brinquedo
é mais divertido.

As pecas sdo outros jogos:

construiremos outro segredo.

Os cacos sdo outros reais

antes ocultos pela forma

e 0 jogo estracalhado

se multiplica ao infinito

e é mais real que a integridade: mais lucido.

Mundos frageis adquiridos

no despedagamento de um so.

E o saber do real multiplo

e 0 sabor dos reais possiveis

e o livre jogo instituido

contra a limitagdo das coisas
contra a forma anterior do espelho.

E a vertigem das novas formas
multiplicando a consciéncia

e a consciéncia que se cria

em jogos multiplos e lucidos
até gerar-se totalmente:

no exercicio do jogo
esgotando os niveis do ser.

Quebrar o brinquedo ainda
¢ mais brincar (FONTELA, 2015b, p. 33).

“Quebrar o brinquedo ¢ mais divertido”: quem j& pdde observar uma crianca
quebrando propositalmente algum brinquedo, em busca de descobrir 0 que existe dentro dele,
sabe que ha ali um gesto de prazer e curiosidade. A partir desse ato primordial, dessa quebra
da ordem, é que surgem novos jogos, novas realidades, novas possibilidades de pensamento
para a autora. Dessas pegas improvaveis, forma-se um “outro segredo”, antes oculto na
completude padronizada. O conhecimento sobre o real aumenta, a consciéncia da vida se
complexifica no “livre jogo instituido”, diante da “limita¢@o das coisas”.

A consciéncia mais ampla mergulha nessa “vertigem das novas formas”, ao entrar em
contato com fatos novos, antes imprevistos. Nesse momento, chegando ao final do poema,

Orides Fontela mostra que o0 desmontar e 0 seu jogo impar ndo sdo um mero devaneio, mas
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uma postulagdo de algo além: ¢ nesse processo de desfazimento que a consciéncia “se cria”
até o ponto de “gerar-se totalmente: / no exercicio do jogo / esgotando os niveis do ser”. Ha
aqui uma importante consideracdo para 0 seu pensamento, para a sua poética e para a sua
espiritualidade poética. De fato, a via negativa de Orides, assim como a dos misticos, ndo é
uma via negativa sem positividades, como acontece, por exemplo, no pensamento de Bataille,
que postula um questionamento sem fim (BATAILLE, 2016, pp. 33-35). Ha a busca de um
sentido em Fontela, a busca de algo para além de “todos os niveis do ser”, onde € possivel ver
nascer uma nova consciéncia: uma consciéncia transposta.

Da mesma forma que em “Meada”, em que o desfazimento ainda deixava aberta a
possibilidade de algo novo e mais profundo, num encontro das mdos com elas mesmas,
também ha essa esperanca em “Ludismo”: apds todas as desmontagens, nasce uma nova
compreenséo de si e das coisas.

Nesse ponto, vé-se que a poesia de Orides Fontela também pode ser lida como
espiritual, no sentido foucaultiano e hadotiano, pois deseja a transformacao de todas as coisas,
inclusive de si mesma. Através de seus versos, constrdi a sua visdo sobre uma nova realidade
nascida ou escondida por detras do cotidiano vulgar, algo que pode ser alcangado por um
processo de intenso desfazimento, que envolve ndo apenas as coisas, mas também o seu
proprio ser. Algo que ecoa nos poemas seguintes, “Salto” e “Laboratério”.

Em “Salto”, chama aten¢do a continuidade dada a teméatica da busca de algo além,
nesse caso, “além do momento”. Além disso, aquilo que se chamou de via negativa, mostra-se
nesse poema como um ir “além da estrutura” para que se possa “viver o puro ato inabitavel”.
Destaca-se, nessa altura, a ideia de “viver”, que envolve a participagcdo e a existéncia das
pessoas nesse real transfigurado. Inegavelmente, Fontela se preocupou e poetizou a superacao
das limitacdes, algo que se viu ndo apenas em sua poética, mas também nas suas vivéncias
particulares e religiosas, ansiando por uma iluminacdo que a tudo justificasse (FONTELA,
2015b, p. 35).

“Laboratério”, por outro lado, aparece como a via positiva, por assim dizer, de
“Salto”. Enquanto “Salto” lidava com o desfazer, “Laboratorio” lida com o refazer.

Laboratério

Des-armamos o fato
para — pacientemente —
re-generarmos a estrutura

ser nascido do que
apenas acontece.

Re-fazemos a vida (FONTELA, 2015b, p. 36).
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Nesse refazer, o que se “re-faz” é a vida. Como no poema anterior, a vida € repensada
em novas bases, no sentido de se postular a sua transformacédo. A poética de Fontela mostra-
se, nesse momento, intrinsecamente ligada a existéncia. O laboratério poético é um
laboratorio da vida, que se liga ao que “apenas acontece”. Na pureza desse existir, “re-
generamos a estrutura”, que ndo apenas diz respeito a uma individualidade, mas vem na
primeria pessoa do plural, como grafado na primeira e na terceira estrofe do poema.

Nesse poema, pode-se ver como Orides Fontela tinha consciéncia, desde a sua
primeira obra, da relacdo incontornavel entre a obra e a vida. A espiritualidade poética que se
postula nesta tese, de fato, pode ser pensada em conjuncdo com esses momentos em que a
prépria autora meditou poeticamente na transformacdo e no viver. Marcia S& Cavalcante
Schubak também destaca esse aspecto de “Laboratério”, vendo-0 como um laboratério em
que se “re-faz a vida e se aprende a re-existir”, apontando igualmente para a valoriza¢dao do
instante vivido e atual (SCHUBAK, 2019, pp. 127-128).

Schuback também fala da “poética da precisdo” de Orides e a sua busca pela
concretude. Essa caracteristica que parece ainda mais evidente em suas obras finais, j& estava
presente, de uma forma ou de outra, em Transposi¢cdo, ainda que nao tenha nela a
materialidade cada vez maior que ira adquirindo com o tempo. “Tato”, por exemplo, ¢ um
poema que diz respeito a esse vié€s, especialmente em seus versos “Tato no escuro das
palavras / mdos capturando o fato / texto e textura: afinal / matéria” (FONTELA, 2015b, p.
37). Em “Nucleo”, esse viés também ¢é explorado, mas voltando-se para uma busca mais
essencialista de um centro composto por uma “palavra definitiva”: “a palavra aspera e nao
plastica” (FONTELA, 2015b, p. 38).

Dessa forma, pode-se dizer que 0 que Se nota na incipiente poética oridiana,
especialmente em “BASE I, ¢ o jogo com a percepcao diferenciada das coisas e da
transformacéo da realidade em algo distinto. H&, como dito anteriormente, uma certa verve
mistica nesse procedimento, no pensar a “manha que desperta” anunciado em “Transposi¢ao”
e que, ao despertar, transpde o real para um hiper-real, um surreal, ou quica um transreal que
possibilita um novo olhar para o mundo — um olhar poético. A construcdo desse olhar poético
do real vai perpassar toda a sua obra, tomando novos matizes e angulos a cada poema, a cada
livro. Os poemas que compdem “I BASE” sdo muito importantes para se pensar criticamente

nessa questdo. Além de serem poemas muito impactantes esteticamente, também sdo
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realizacGes de grande significacdo para a construcdo do pensamento e da espiritualidade
poética de Orides.

Na parte “II (—)” o que parece predominar s3o os elementos indicados anteriormente
como via negativa. O poema “Fala”, “Rosa”, “Meio-dia”, “Destrui¢do” etc, detém grande
carga simbolica negativa, um certo apofatismo poético, por assim dizer.

O grande representante dessa parte, de fato, ¢ “Fala”, um dos poemas mais citados e

conhecidos de Fontela:

Fala

Tudo

serd dificil de dizer:
a palavra real
nunca é suave.

Tudo seré duro:

luz impiedosa

excessiva vivéncia
consciéncia demais do ser.

Tudo sera

capaz de ferir. Sera
agressivamente real.

Tao real que nos despedaca.

Né&o h& piedade nos signos

€ Nem No amor: o ser

é excessivamente Ilcido

e a palavra é densa e nos fere.

(Toda palavra é crueldade.) (FONTELA, 2015b, p. 47).

Cada leitura desse poema privilegia aspectos distintos dele devido a sua polissemia e a
sua riqueza estética. Pode-se dizer, todavia, que ha nele certo assombro com o poder da
“palavra real”: aquela que é sempre dura e capaz de despedacar. Essa palavra real terd uma
ligacdo estreita com o ser, com a ontologia, com 0 &mago de todas as coisas. Esse &mago ndo
se revela como uma divindade bondosa, mas como algo assustador e excessivo. Schuback
aponta que “toda palavra ¢ crueldade” devido a necessitar do “imponderavel impreciso do
instanteluz”, o que parece indicar a importancia dada pela poeta ao “equilibrio ritmico do
instante”, mantendo-se surpreendida e surpresa por ele (SCHUBACK, 2019, p. 126).

Alberto Pucheu destaca que a “apreensdo poética do real ou do ser” ¢ a maior das
agonias de Fontela, pois, nessa batalha que jamais ird vencer, o resultado sera sempre a
derrota ante o inefavel (PUCHEU, 2019, p. 147). Nem por isso, porém, ela desiste. A sua

poeética constantemente jogara com essa impossibilidade, como visto em poemas anteriores
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(por exemplo, “Nucleo”). Ademais, “Fala” se insere na poética de Orides Fontela como um
dos seus poemas mais fundamentais por traduzir a sua busca pelo ser e pelo papel da fala
poética nessa empreitada.

Por ora, essa breve abordagem de “Fala” visa apenas localiza-lo em sua importancia
para Transposicdo. Reservou-se uma analise mais detida dele ao se abordar o livro Teia,
devido a pertinéncia do mesmo para se entender a Ultima obra de Orides Fontela, o objeto
principal de estudo desta tese. Tal analise pode ser vista na parte “4.2.1 Fala”.

Depois dele vem o poema “Pouso”, em que um certo passaro — simbolo t&o ligado a
transcendéncia —, ao voar por cima da materialidade, encontra a sua “humanidade”. Segundo a

poeta:

(..)

O passaro, em minha mao
pousado

seré possivel cantarmos
em unissono

se és 0 raro pouso
do sentimento vivo
e eu, pranto vertido

na palavra? (FONTELA, 2015b, p. 48)

H& uma sentimentalidade sutil nessas palavras, algo raro em Orides, que ndo é muito
dada a expressdo de suas emocbes (DOLHNIKOFF, 2015, p. 9). Apesar dessa referéncia ao
pouso, porém, esse poema ainda ¢ “problematico”, por expressar a duvida sobre ser possivel
ou ndo o canto mutuo da poeta e da ave a respeito do “sentimento vivo”. Contudo, a
impossibilidade da comunicacdo e da expressao permanece como 0 mote principal, dentro do
mesmo diapasao de “Fala”.

O poema a seguir, “Rosa”, também lida com esse jogo complexo entre palavra e

realidade, entre vida e comunicacao:

Rosa

Eu assassinei 0 nome

da flor

e a mesma flor forma complexa
simplifiquei-a no simbolo

(mas sem elidir o sangue).

Porém se unicamente

a palavra FLOR — a palavra
em si é humanidade

COmo expressar mais o que
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¢ densidade inverbal, viva?

(A ex-rosa, o crepusculo
o0 horizonte.)

Eu assassinei a palavra
e tenho as méaos vivas em sangue (FONTELA, 2015b, p. 49).

Schuback v€ nesse poema o ato humano de assassinar “a for¢ca de nome das palavras, a
forca da palavra ser flor”. Segundo ela, o logocidio perpetrado pela humanidade ampara-se na
sua crenca de ser a Unica portadora da palavra (SCHUBACK, 2019, p. 121). Em verdade, ha
esse elemento no poema. Além disso, também parece haver uma reflexdo sobre a limitagdo do
verbal, que nao consegue dizer o que ¢ a “densidade inverbal, viva”. A vida e a escrita
parecem estar irrevogavelmente distantes, marcadas pelo assassinato do “nome da flor”.
Nessa impossibilidade, Orides Fontela parece descrever o desespero de sua condicdo, ao
mesmo tempo poeta e conhecedora dos limites de sua arte. O seu desejo era o de ir além, mas
como fazé-lo sem ter “as maos vivas em sangue”?

Esse poema também traz a reflexdo sobre o proprio exercicio da espiritualidade
poética, da escrita e de suas possibilidades. J& que escrever € limitado, como expandir a sua
consciéncia através desse ato? Assim como qualquer outro exercicio, como o fisico, por
exemplo, testar os seus limites constantemente é sempre um ato que leva a pessoa a ir além,
desafiando-se cada vez mais. Tal questdo parece estar presente nesse poema, em que a poeta
assassina as palavras, e nem por isso parece ter algum arrependimento ou sentimento de
desisténcia.

“Meio-dia”, ademais, também vai pela via negativa, sendo ainda mais duro em sua
negacdo. Nele, o que se nega € a propria possibilidade da vida lacida diante da luz. A luz é
verdadeira destruicdo, e, a0 meio-dia, “a vida ¢ lucida e impossivel”. Esse poema parece
expressar a dureza de se olhar claramente para si mesmo e para a vida, visto que o olhar sem
nenhuma sombra pode assustar e causar uma perplexidade paralisante. A obscuridade, assim,
sempre ¢ necessaria, visto que o excesso de luminosidade ¢ mortal e “destrdi os segredos”
(FONTELA, 2015b, p. 50).

Como visto nos poemas que se vém comentando, a discussdo do que constitui a
realidade ¢ bem fértil nesse seu primeiro livro. Em “Ode I”, Orides equipara o real a “coisa
humana / humanidade” (FONTELA, 2015b, p. 52). Em “Destruicao”, ela reflete sobre as
coisas ndo apenas humanas, mas também inanimadas ¢ o saber que as “despedaca”
cruelmente. As coisas inanimadas, todavia, ndo sdo as Unicas violadas pelo saber, mas a

prépria vida, em contraste com elas, é traduzida dentro dos limites do conhecimento humano.
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O que termina por langar “a vida contra a vida”: empobrecimento da compreensao através da
desintegracdo da esséncia (FONTELA, 2015b, p. 53). De fato, o ser humano sempre fica
aquem, sempre fica distante do mais essencial, e, por mais sabio que seja, mais indtil é esse
saber que jamais abarca a totalidade e a esséncia.

O poema “Torres” se destaca por abarcar a reflexao sobre o real a partir de um ponto
de vista mais material e também por manifestar a sua preocupacdo com 0 excesso de
abstracdo. Por mais que os criticos frequentemente apontem para os primeiros livros de
Fontela como marcados por um excesso de abstracionismo e distanciamento da vida, ndo se

pode negar que esse problema também a preocupou, COMo 0S Versos a seguir comprovam:

Torres

Construir torres abstratas
porém a luta é real. Sobre a luta
nossa visao se constroéi. O real

nos doera para sempre (FONTELA, 2015b, p. 54).

O que ndo ha nesses versos, de certo, € a substantivacao e a materialidade de Teia, por
exemplo, que falara de “agrestes passaros” e até mesmo do antipoda dos voos imaginativos, 0
chamado “antipdssaro” (FONTELA, 2015b, p. 308; p. 333). A poética de Orides, todavia, ¢
sempre meditativa, estd sempre a caminho de uma maior consciéncia de si e do mundo, por
mais que mudem os seus acentos, as suas énfases e as suas imagens veiculadoras. Esse é um
dos motivos, alias, porque se fala de uma espiritualidade poética em Orides Fontela, pois a
sua poesia se traduziu em préatica de si, em transformacdo e meditacdo da realidade, seja
conceitualmente, seja metaforicamente, etc. A posterior mudanga de linguagem poética,
obviamente, também vem a reboque das suas préprias praticas e vivéncias: dos versos iniciais
metafisicos e, por assim dizer, “argumentativos”, passou-Se a0 Uso de imagens mais materiais
e, de certo modo, mais “fotograficas” do cotidiano. Haverd, certamente, uma mudanca de
énfase, assim como houve mudancas de crencas, de préaticas e de focos em sua vida.

\oltando a Transposicao, observa-se a mesma impossibilidade de compreenséo e de
assertiva sobre o real aparecer em “Rota”: “o repouso € a rota” parece ser um paralelo do
verso “a saida / € a volta” de “Caramujo” (FONTELA, 2015b, pp. 59-60). Todavia, enquanto
“Caramujo” afirma o caminhar e a continuidade como o caminho para a impossibilidade,
“Rota” aponta para os limites da acdo enquanto via: “ndo ha mais necessidade de voo”
(FONTELA, 2015b, p. 60). Curiosamente, além de antecipar o “antipassaro” de Teia, esse

poema também soa muito Zen budista, mesmo muito antes dela ter tido contato com essa
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tradicdo religiosa. Na verdade, a conclusdo dele pode ser considerada aparentada ao Zen, mas
a sua construcdo imagetica estd um pouco distante, por centrar-se na “aridez” da ave em
repouso, algo que ndo se coaduna muito com as expressdes mais singelas da poética do Zen,
conforme serdo vistas na prépria poesia de Orides Fontela.
Apos a poética de “II (-)” se centrar mais na via negativa, tem inicio “IlI(+)”, que
parece seguir uma rota oposta: uma via positiva.
A “Ode I1” que abre essa parte da obra ja expressa essa mudanga:
O amor, imor
talidade do instante
totalizacdo da forma

em ato vivo: obscura
forga refazendo o ser.

O amor, momen
to do ser refletido

eternamente pelo espirito (FONTELA, 2015b, p. 67).

O foco no amor como uma for¢a poderosa, totalizadora e formadora, uma “obscura
for¢a refazendo o ser”, ndo ¢ de pouca monta. Pode-se ver nisso uma referéncia indireta ao
deus grego Eros, visto que Orides Fontela era conhecedora da mitologia grega, tendo varios
poemas dedicados a essa tematica. Além disso, “Ode II”” exibe o amor como poderosa forca
criadora e que refaz o ser, atributos dignos de Eros (FONTELA, 2015c, p. 5). De fato, Eros
muitas vezes foi visto como “a for¢a fundamental do mundo” na mitologia grega, mesmo
tendo sido relido e ressignificado em varias e distintas tradicdes da Antiguidade, nunca
perdendo, porém, o seu estatuto de garantidor da “coesdo interna do cosmos” (BRANDAO,
2007, p. 187).

Esse poema, por si s6, ja ¢ mostra de que “III (+)” terd uma tematica mais afirmativa e
construtiva, diante da destrutividade ¢ desmantelamento das coisas apresentados em “II (-)”.
O poema “Ode III”, por exemplo, reconhece a pequenez humana no cosmo, mas afirma o seu
valor: “Pouco € viver / mas pesa” (FONTELA, 2015b, p. 68). Essa visdo contrasta com a
apresentada em “Ode I”, pertencente a0 momento anterior do livro, que se dedicou a pensar as
limitagdes da palavra humana.

“Lavra” também apresenta a mesma disposi¢do afirmativa, valorizando a vida e a

maturacao dos seres no tempo:

Lavra

A semente em seu sulco
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e 0 tempo vivo.

A semente em seu sulco
e a vida ritmica fluindo

para a realizagéo do fruto (FONTELA, 2015b, p. 69).

O fluir, que ja expressou a efemeridade e o fenecimento, agora é simbolo de
realizagdo, de cumprimento de um objetivo, de construgdo. “Voo” ¢ outro indicio dessa
mudanga de tom, valendo-se de uma linguagem tdo cara a Orides Fontela: a do ato de voar,
que se expressa atraves da propria imagem do voo, da referéncias a asas e, sobretudo, a

passaros.

Voo

Flecha ato ndo verbo
impulso puro

corta o instante

e faz-se a vida

em acontecer téo fragil

lucidez breve
do movimento

acontecido (FONTELA, 2015b, p. 70).

O fazer-se da vida é notoriamente reconhecido como algo fragil e sujeito as mais
tormentosas dificuldades. Assim como em “Lavra”, a vida é importante e valiosa, filha do
tempo e produzida durante os dias e 0s anos. Vé-se que as colorag¢des soturnas nao tem espaco
nesses versos. Nem em “Vermelho”, em que a maturacdo também € o ponto chave de uma
rosa que, em sua “sabia maturidade”, espelha o “vermelhocéu contido / no méximo horizonte”
(FONTELA, 2015b, p. 71).

Mas ¢ “Girassol” o poema mais expressivo dos seus escritos sobre flores nessa parte

do livro:

Girassol

Quero expressar a flor
e o girassol me escolhe:
helianto biz&ncio ouro luz
ouro ouro

Variando de horizonte
porém sempre
audazmente fiel

fitando a luz intensamente

o girassol me escolhe:
adoracdo dourada
fixacdo tranquila
calor ldcido.
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Flor para sempre e muito mais

que flor (FONTELA, 2015b, p. 72).

O girassol a escolheu: muito mais do que flor, ele traduz o seu anseio por
transcendéncia. Além disso, a poética da luz ganha um novo significado ao se valorizar o
encontro da luminosidade com a carnadura da flor — a natureza em suas multiplas formas
expressas através de um simbolo de vida e de beleza. O final do poema sugere uma certa
perenidade, algo que ndo € muito comum na poética de Orides.

O poema “Sensa¢do” também se destaca nesse sentido. As sinestesias expressas em
seus versos, além da beleza da composicdo, também tem uma certa aura positiva, valendo
mais, porém, pela sua valorizacdo dos sentidos. Nele, a imagem do péassaro funciona como
veiculo das sinestesias, em que se torna possivel tocar o seu canto e sentir o “seu gosto de
mel” (FONTELA, 2015b, p. 74). H& uma celebracdo das sensacfes nesse poema, COmo 0
préprio titulo indica, mostrando, mais uma vez, que ndo se pode dizer que a poética inicial de
Orides Fontela é totalmente descolada da realidade. E verdade que as suas imagens, nesse
momento, sdo quase sempre de objetos especificos e de grande importancia na tradicdo
poética, como o0 mel e a rosa, mas nem por isso se pode negar o seu valor sensorial. Em
“Luz”, por exemplo, que vem logo apos “Sensacdo”, o grande objeto que gera fascinacdo € a
lampada, “milagre / inatingivel suspensa / horizonte” (FONTELA, 2015b, p. 76).

Antes de ir para a Gltima parte de Transposi¢do, vale uma rapida mencdo ao poema
“Média” por ser mais metapoético, lidando com a matéria de sua propria poesia, € por ser
curto, tendo uma brevidade que se tornara cada vez mais utilizada pela autora:

Meédia

Meia luz.
Meia palavra.
Meia vida.

Néo basta? (FONTELA, 2015b, p. 78)

Os ultimos dez poemas do livro estdo contidos na sua parte derradeira: “IV FIM”. O
poema que abre essa parte & bem exemplar do que vira a seguir. Ele se chama “Questdes” e

lida com trés questes fundamentais para a autora:
Questdes
a)
o

fruto
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arquitetado:
COMO 0 Sermos?

b)

Dificil o real.
O real fruto.
Como, através
da forma
distingui-lo?

c)

Aguda

a

luz

sem forma

do que somos.

Como, sem vacilagdes

vive-la? (FONTELA, 2015b, p. 83)

Esse é o retorno final da questdo do real que permeou toda a obra, e que recebeu, ao
longo de suas paginas, as respostas mais variadas. Em verdade, ndo se pode dizer que foram
dadas “respostas”, mas foram langadas insinuagdes € novos questionamentos sobre as
perspectivas apresentadas. Quando houve uma espécie de “resposta”, ela geralmente foi mais
evocativa e relacionada a algo que ndo se consegue dizer de maneira direta e através de
palavras, mas mais ligada a intuigdo: “dificil o real. (...) Como, através da forma, distingui-
10?” (FONTELA, 2015b, p. 83).

Para os propositos da espiritualidade poética, torna-se interessante meditar nos
sentidos dessas trés questdes. A primeira delas, a pensar como ser o “fruto arquitetado”, leva a
refletir sobre 0 amadurecimento como uma espécie de obra arquiteténica, ndo sujeita apenas
aos acasos da vida, mas conscientemente articulada. A segunda questdo versa sobre a
distingdo das coisas reais e suas formas, a contrastar com a terceira questao e as coisas “sem
forma”, como a luz e a dificuldade de vivé-la.

Nessas trés questdes hd como que uma sintese de trés preocupacdes basicas de Orides
Fontela em sua poética inicial: a arquitetura de si e do mundo, a distingdo das coisas e a
possibilidade de se viver além da forma. Aqui o seu pendor reflexivo e filoséfico encontra-se
com a poesia de maneira impar. A “forma”, alids, uma discussdo presente em todo o seu livro,
também chama atencdo nesses versos, sendo o tema central desse poema, desdobrado em trés
aspectos diferentes mas complementares.

Nota-se que o foco dessas questdes ndo é o de responder as duvidas fundamentais do
pensamento humano. Mas parece que colocar as perguntas se torna mais significativo do que
respondé-las, pois nesse ato se mostra as possibilidades infinitas do existir e as questdes vitais

que muitas vezes se ocultam em nossa rotina e no pensamento estreito do cotidiano.
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O poema “O nome” aparenta ter uma relagdo direta com “Questdes”. De fato, em “O
nome” pontua-Se a importancia da escolha de um nome, ndo apenas de uma pessoa, mas
também das coisas. Esse poema reafirma algo que ja se vinha dizendo, a saber, o0 pendor de

“apontar” para as coisas mas nao de defini-las, pela impossibilidade mesma do real.

O nome
A escolha do nome: eis tudo.

O nome circunscreve
0 novo homem: 0 mesmo,
repeticdo do humano
no ser ndo nomeado.

O homem em branco, virgem
da palavra

é ser acontecido:

sua existéncia nua

pede 0 home.

Nome

branco sagrado que nédo
define, porém aponta:

que o aproxima de nés
marcado do verbo humano.

A escolha do nome: eis
o segredo (FONTELA, 2015b, p. 87).

A cor branca, nesse poema, expressa o vazio, a auséncia, ndo como algo negativo, mas
aberto as possibilidades, sobretudo aquelas indiziveis. O valor do siléncio na poesia de Orides
pertence & mesma associa¢do seméntica do branco, no sentido de também fazer referéncia ao
indizivel (GARCIA, 1996, p. 15). Escolher um nome, portanto, ndo é apenas algo corriqueiro,
mas revela um vinculo maior: “nome branco sagrado que nao define, porém aponta”. Isso
significa, de fato, a ponte entre “o segredo”, o além do humano e a propria humanidade.

“Advento” também trara indicios dessa busca, como em seus versos finais: “e que luz
haverd além do tempo?” (FONTELA, 2015b, p. 89). Da mesma forma que “Estrela” e sua
visdo da estrela como “um ponto de luz cdésmica completa”, mas que ndo se limita a isso,
tendo uma abertura para além, inclusive da sua aparente “unidade” que, na verdade, ¢ muito
mais (FONTELA, 2015b, p. 90). E “Dispersdo”, sobre as aves desafiando as limitagdes
materiais, mesmo sendo criaturas existentes nesse mundo (FONTELA, 2015b, p. 91).

Além disso, também h& um grupo de poemas que se destaca por se calcar na imagem
da agua, a saber, “Sede”, “Fluxo” e “Rebeca”. Em “Sede”, destaca-se a busca da fonte em

virtude da sede, isto &, a sede como um anseio por algo mais original. A agua, nesse poema,
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também ¢ sindnimo de purificacdao e limpeza. Em “Fluxo”, do mesmo modo, ha a indicagdo
de uma procura pelo local onde as aguas nascem, a sua “génese”, em que todo 0 movimento
das coisas se origina. E “Rebeca”, por fim, dialoga com uma passagem biblica presente no
livro de Génesis, em que essa personagem se mostra digna de ser a esposa de Isaque, filho do
patriarca Abrado, apds um ato de grande generosidade, ao prontificar-se a dar agua, nao
apenas ao servo de Abrado, mas também aos seus camelos (BIBLIA, 2021, pp. 63-65). O foco
de Orides Fontela, porém, ¢ no “gesto essencial” de Rebeca: “dar 4gua”. Uma agua que, como
visto, vige em seus versos de “IV FIM” como simbolo de purificagdo e originagao.

Assim, resta apenas comentar dois poemas que podem ser vistos como uma especie de
balanco e de reflexdo final sobre o que se disse em Transposi¢do. O primeiro desses poemas é
“O equilibrista”, que diz em seus dois primeiros versos: “Essencialmente equilibrio: / nem
maximo nem minimo” (FONTELA, 2015b, p. 88). Essas palavras podem ser vistas como a
procura pelo equilibrio entre os contrarios, especialmente nesse livro quadripartite, mas
dominado por forcas contraditérias, especialmente as destruidoras e as construtoras, como
vistas exemplarmente em “II (-)” e “III (+)”.

O segundo poema ¢ o que encerra o livro, “A Estatua Jacente”, que retoma a tematica
das perguntas, conforme visto em “Questdes”. Nele também ndo ha respostas dogmaticas, da
mesma forma que ndo havia no primeiro poema, mas o que ocorre € um aprofundamento da
compreensdo através de reflexdes poéticas. Em “A Estidtua Jacente” também se medita
dialeticamente sobre 0s opostos que perpassam toda Transposi¢cdo, em uma busca que
performa o seu sentido do inicio ao fim: nessa estatua, mesmo que parada, também ha um
dinamismo poderoso e embrionario: “como se jacente guardasse o gesto total do segredo”
(FONTELA, 2015b, p. 92). Nesse poema chama a atencdo um paréntese que ndo se fecha, em

sua parte 111, reproduzida abaixo:

(Mas se nos vissemos
no verbo totalizado
—na forma que se concentra

além de nos— (FONTELA, 2015b, p. 93)

Erro de impressdo ou escolha estética? O que importa, porém, é perceber como essa
incompletude se adequa bem a proposta do livro, deixando em aberto as questdes que por sua
prépria natureza nao tem uma resposta satisfatoria dentro de nossos limites conscientes. Ou,
como diz a sua estrofe final: “a palavra vencida / e para sempre inesgotavel” (FONTELA,
2015b, p. 93)
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Como visto, alguns poemas de Transposicdo sdo muito importantes para se entender
como se constituiu a poesia de Orides Fontela. Mais do que isso, é bem ébvia a existéncia de
certos elementos fundamentais e permanentes de sua poética ja em seu primeiro livro, algo
destacado por alguns criticos. lvan Marques, nesse sentido, aponta a contraposicdo entre a
imagem da “agua pura” e do ‘“sangue”, algo que permanecerda na poesia de Orides
(MARQUES, 2020, p. 13). Segundo ele, os poemas “Rosa” ¢ “Reflexo” ddo mostras dessa
diferenca imagética, em que, no primeiro, 0 sangue aparece como expressao do elemento mais
encarnado e material de sua poética, e, no segundo, dominam a luminosidade da agua e a sua
promessa de abertura metafisica.

Observadas as diferencas dos dois poemas, torna-se evidente a pertinéncia da visdo
critica de Marques. 1sso ndo significa, de nenhuma maneira, que a evocacao da luminosidade
sempre seja positiva em Fontela. O anteriormente citado poema “Meio-dia”, por exemplo,
mostra o exato oposto, ao afirmar que “Ao meio-dia a vida/ ¢ impossivel” e que “A luz ¢
demais para os homens” (FONTELA, 2015b, p. 50). De todo modo, nada disso nega a
inflexdo metafisica presente em sua construcdo de uma poética da luz.

De fato, ao se falar em termos “negativos” ou “positivos”, ndo se deve reduzir a
discussdo a moralidade. O que interessa aqui é apontar para a relacdo polar entre certos
elementos imagéticos: enquanto as referéncias luminosas muitas vezes apontam para
realidades metafisicas, as referéncias sanguineas geralmente apontam para elementos
terrestres e materiais. Sintetizando, numa linguagem préxima a antropologia do imaginario de
Gilbert Durand, pode-se dizer que a agua, em Orides Fontela, estaria mais voltada para o
regime diurno e o sangue, para o regime noturno (DURAND, 2002, p. 57-58).

O que se percebe, desse modo, € como o regime diurno e o regime noturno em Orides
Fontela funcionam de modo mesclado em sua poética, que as vezes pende para a afirmacao da
luminosidade, outras vezes pende para aspectos subterraneos e carnais da existéncia. Em
alguns momentos, esses regimes entram em choque e produzem verdadeiras crises intelectuais
gue se desdobram em poemas de forte pendor filosofico. Nessa busca e luta de contrérios,
nessa coincidentia oppositorum, constroi-se o universo todo proprio de Fontela (ELIADE,
1991, pp. 127-129).

Além do mais, essa visdo algo romantica e heideggeriana presente na poesia de Orides
Fontela ndo era muito comum na poesia brasileira de sua época. Ela mesma, ao longo dos
anos, passou a ver Transposicdo como um livro estranho no contexto nacional, visto que

entendia a poesia brasileira como muito mais voltada para 0 mundo sensorial, enquanto os
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seus versos eram por demais “abstratos”. Inspirada em suas leituras ecléticas e variadas da

juventude, confessa que disso resultou uma verdadeira “salada” intelectual:

Salada de que resultou meu livro “Transposicdo”, muito “abstrato” e “pensado” — no
sentido poético de tais termos. Girava em torno do problema do ser e da lucidez, e abusava
do termo “luz”. Um livro estranho, que s6 recentemente percebi como estava na contramao
da poesia brasileira, sensual e sentimental. Parecia até meio cabralino devido a um vezo
analitico, mas nunca foi, claro. Era um livro escrito no interior, tramado pelas tendéncias ja

levantadas, e onde ja poesia e filosofia tentavam se irmanar, como possivel (FONTELA,
2015c¢, p. 3).

Segundo ela, a sua busca pessoal e as suas circunstancias existenciais a afastaram das
tendéncias gerais de sua época. Percebe-se que a narrativa que ela construiu sobre sua propria
vida e poesia buscava desloca-la do contexto cultural em que vivia. Através de sua aleturgia,
de sua producdo de verdades, sempre desejou construir a sua imagem como a de uma poeta
singular, no sentido de fazé-la habitar um lugar outro que ndo aquele dos intelectuais
brasileiros. Isso, de fato, além de fazer parte da construcdo de sua persona artistica, também
teve um peso em sua recepcdo critica e no entendimento de sua poesia. Sabe-se que, de
acordo com Orides Fontela, muitos fatores contribuiram para a marginalizacdo de sua obra,
como a pobreza e a condicdo feminina, além da tematizacdo algo rara da ontologia e do
sagrado. Ademais, toda essa “estranheza” terminou por repercutir em sua propria autoimagem
e na sua propria subjetividade: ao mesmo tempo em que produzia a sua poesia, produzia a si
mesma. A sua aleturgia poética vinha de encontro com as suas verdades sobre si mesma: a sua
prépria soliddo poética traduziu-se e dialogou com a sua solidao existencial.

De uma forma ou de outra, viver esse isolamento marcou a sua vida. E se, através da
leitura e da escrita de poesia se manifesta a espiritualidade poética, ndo se pode negar que a
sua autoproducdo como ser humano também fez parte desse processo. Muitas circunstancias
da vida ndo sdo escolhidas, simplesmente estdo ai. Outras, porém, podem ser modificadas,
seguidas ou negadas. Ao se produzir enquanto poeta, ao produzir a sua poética, Orides Fontela
também produzia a sua vida. Com o passar do tempo, e conforme a sua situacdo foi se
modificando, modificou-se também a sua poesia e a sua poética. A sua poética inicial, de fato,
tem caracteristicas mais abstratas, no sentido de se preocupar mais com 0 ser e com as
reflexdes metafisicas — aspectos francamente oridianos de sua arte. O amadurecimento,
porém, trouxe outras questdes e desafios para ela.

Além dessa questdo de sua producdo poética e de sua autoproducdo enquanto poeta,
também ¢€ interessante citar a visdo de lvan Marques relativa ao parentesco do pensamento de

Orides Fontela com o de Clarice Lispector. Segundo o critico, da mesma forma que Lispector,
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“Orides via a literatura como porta para atingir o “real”, a esséncia das coisas” (MARQUES,
2020, p. 17). Isso da ao artista um lugar privilegiado na busca pela verdade, pois qualifica-o
como alguém com uma vocagdo impar dentre todas as outras. Ter acesso a realidade ndo é
uma coisa qualquer, mas a mais digna de execucdo. Pode-se dizer que reside nisso a maxima
pretensdo aletlrgica, pois ver a poesia como veiculo da realidade, da forma que Orides o fez,
é consagra-la como o cume do conhecimento.

Ao final de Transposicdo, ademais, é possivel atentar-se para muitas caracteristicas
seminais dos poemas e da poética da autora. Nesse sentido, o seu anseio pelo indizivel pode
ser tomado como uma sintese de todos eles, pois vai acabar sendo a marca decisiva de sua
procura existencial. Essa busca pelo indizivel sempre estara presente, como Orides Fontela
fard questdo de reforcar em muitas oportunidades, ndo sendo uma inspiracdo apenas para a
sua poesia, mas também para os seus ensaios. Um exemplo disso € a sua afirmacao de que “o
normal ¢ tentar o impossivel” (FONTELA, 2015c, p. 1).

O indizivel, assim, se torna um dos grandes marcos fundadores da sua reflexdo
filosofica e metafisica. E Orides Fontela busca expressa-lo principalmente através da poesia,
pois soO ela é capaz de ir além do que os argumentos filoséficos sdo capazes de dizer, como
vimos a propria autora defender em seu ensaio “Uma — despretensiosa — minipoética™: “A
poesia ndo é ficcdo, ndo é mitologia, ndo é luxo nem passatempo, mas sim uma forma
serissima de se aproximar do ser, do real, da divindade” (FONTELA, 2019, p. 31). A sua
busca pelo indizivel através da poesia, portanto, ndo é acidental, visto que ela é o veiculo
privilegiado a realizar tal périplo. E mister relembrar que a poesia, para Fontela, irmana-se
com a religido, sendo uma “forma de conhecimento mais primeva que a filosofia e as
ciéncias” (FONTELA, 2019, p. 31). Ao poetizar, ela estd em busca desse algo além valendo-
se do melhor meio possivel para tal: 0 poético. A poesia, portanto, é o veiculo privilegiado de
sua aleturgia, pois a producdo de verdades é mais real e proxima do ser quando se da
enquanto poema.

O indizivel, além disso, também é um elemento muito importante para se pensar em
sua espiritualidade poetica, pois acaba sendo o fundamento a partir do qual buscard a sua
transformacéo pessoal, ampliando a sua compreensao da vida e do mundo, em busca de algo
que, apesar de saber que jamais alcancard, nem por isso deixara de lado, pois por menor que
seja 0 seu conhecimento advindo desse contato com esse limite final, serd ele o mais
satisfatorio possivel para um ser humano: afinal, através da poesia se conhece a divindade,

como a citagdo acima evidenciou.
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O indizivel veio a ser uma espécie de procura por uma resposta para 0s seus dramas
pessoais e existenciais, em busca de um sagrado, de uma realidade superior, de uma
iluminacdo ou o que quer que seja que a plenificasse e desse sentido a sua vida. Essa busca
esta bem sedimentada em seus versos, em suas imagens, em seus poemas, mas também em
suas praticas religiosas e em suas leituras, ndo apenas de literatura, mas também de filosofia.
Com o decorrer dos anos, isso sera ainda mais evidente, como sera possivel observar em seus

outros livros e depoimentos.

3.3 Helianto

Em Helianto, segundo livro de poesia de Orides Fontela, notam-se mudancas
tematicas e formais em relacdo a Transposicdo. O seu primeiro livro, como visto
anteriormente, foi publicado em 1969, reunindo composi¢des de 1966 e 1967, conforme
indicam as referéncias temporais presentes em sua Poesia Completa (FONTELA, 2015b, p.
21). Helianto, todavia, é de 1973, revelando mudancas em sua poética. Isso ndo significa que
todos os seus poemas foram escritos nessa época, Visto que a propria autora sempre
reaproveitou poemas mais antigos e até da juventude em suas publicacdes posteriores
(FONTELA, 1991, p. 260).

Helianto é dedicado a Antonio Candido “com amizade e reconhecimento”
(FONTELA, 2015b, p. 96). Ele foi amigo de Orides, além de incentivador e importante
conselheiro em sua formacdo e preparacdo poética. Por causa do temperamento dificil da
poeta, o critico acabou afastando-se dela, sem nunca renegar o valor de sua obra, como ja
reconhecera na orelha escrita para a versdao mais antiga de reunido de seus livros poéticos,
Trevo, a dizer que Orides tinha construido o seu caminho com ‘“maestria e notavel
personalidade poética” (CANDIDO, 1988, s.p.).

Para comecar a analise propriamente dita de Helianto, pode-se notar que a sua

epigrafe é uma cantiga infantil:

Menina, minha menina

Faz favor de entrar na roda
Cante um verso bem bonito
Diga adeus e va-se embora

CANTIGA DE RODA (FONTELA, 2015b, p. 97)
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A referéncia a cantiga de roda parece evocar as vivéncias infantis de Orides Fontela,
especialmente se se recorda que ela viveu no interior de Sdo Paulo em uma época em que as
brincadeiras coletivas eram muito mais comuns do que hoje em dia. Ha, em verdade, um certo
tom saudosista nessa citacdo. Ao mesmo tempo, também parece haver uma referéncia a
efemeridade da vida e da poesia presente na mensagem da cantiga: entrar na roda, cantar um
verso, e ir-se embora. Esses trés momentos parecem ecoar a postura tipica que ela gostaria de
assumir: singelamente, cantar os seus versos, dentro do fluxo do mundo, e depois desaparecer
no impensavel.

Depois da epigrafe, o livro inicia-se com o poema homoénimo “Helianto”, seguindo um
habito da poeta de nomear os primeiros poemas dos livros com o titulo da obra, algo que
estara presente em quase todas as suas producdes, exceto em Rosacea.

Ademais, pode-se atentar para o fato de que a palavra “helianto” é sindnima de
girassol, indicando que essa imagem serd importante para se compreender a sua mensagem
(FERREIRA, 2000, p. 361). O poema “Helianto” vem a seguir para que se possa abordar com

maior atencao as suas nuances e consequéncias:

Helianto

Cénon

da flor completa
metro / valéncia / rito
da flor

verbo

circulo

exemplar de helianto
flore

mito

ciclo
do complexo espelho
flore
ritmo

canon
da luz perfeita
capturada fixa
na flor

verbo (FONTELA, 2015b, p. 99).

E possivel observar que a tematica da luz e da escuriddo permanece importante em
Helianto. O proprio titulo do livro, ao referir-se ao girassol, também aponta para esse fato,

além da propria palavra helianto ser composta de duas expressdes gregas, helios e anthos, a
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primeira significando sol e a segunda, flor (PEREIRA, 1969, p. 50; p.257). Em seus versos, 0
helianto é definido como o canon da flor completa, ou seja, 0 modelo exemplar da flor mais

perfeita, da flor que, mais que apenas flor, ¢ verbo. “Flor verbo” pois se move, tem acao, mas

r

que também ¢é “flor e mito” e “flor e ritmo”, expressa em motivos circulares e ciclicos que a
dirigem e fazem mover-se em obediéncia aos ciclos do sol. Mais do que flor, ela também é o
“canon da luz perfeita capturada”, o simbolo ideal da luminosidade em forma de flor.

O poema a seguir, “Alvo”, também refletird nessa questdo da forma estabelecer-se em

palavra, e as incompletudes e possibilidades que existem nesses nexos.

Alvo

Miro e disparo:
o0 alvo

oal

oa

centro exato dos circulos
concéntricos
branco do a
a branco
ponto
branco
atraindo todo o impacto

(Fixar o voo
da luz na
forma
firmar o canto
em preciso
siléncio

— confirméa-lo no centro
do siléncio.)

Miro e disparo:
oa
oal

oalvo (FONTELA, 2015b, p. 100).

O estudo de Paulo Henriques Britto a respeito de “Alvo” é extremamente relevante por
aprofundar-se de modo impar na poesia de Orides, evidenciando alguns elementos técnicos e
poéticos utilizados pela autora. Em primeiro lugar, Britto diz que os versos de “Alvo”
pertencem ao ‘“verso livre novo”, versos que se contrapdem aos tradicionais por ndo se
escorarem na sonoridade, mas nos aspectos graficos da pagina impressa. 1sso ndo significa

que o verso livre novo prescinda da sonoridade, mas a sua realizagdo leva em conta as duas
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dimenses: tanto a grafica quanto a sonora, algo que Orides Fontela soube manejar com
pericia artesanal (BRITTO, 2019, p. 30).

Além dessa explicagdo do verso livre novo em Fontela, a leitura de Britto também é
importante para o entendimento do poema em si. Em sua interpretacdo, Orides faz referéncia
ao branco da letra “a” logo nas duas primeiras estrofes: isto €, ela basicamente pede ao leitor
para que se atente ao “nucleo vazio” dentro da letra “a” grafada na folha, dentro de sua parte
circular (BRITTO, 2015b, p. 31).

A referéncia ao vazio também se alinha com a referéncia ao siléncio, duas tematicas
significativas da poética de Orides, e que se irmanam ao longo de sua obra. O poema citado,
dessa maneira, joga com os multiplos sentidos de “alvo”, levando a reflexdo, todavia, para
outras paragens: da mesma forma que se deve atentar para 0 branco presente no interior da
letra “a”, também deve-se atentar para os siléncios presentes em qualquer composicdo sonora
(BRITTO, 2015b, p. 32). A atencéo e a reflexdo da poeta, portanto, sdo dados aos elementos
muitas vezes despercebidos das formas visuais e orais. Fontela, de fato, permanece atenta para
os elementos mais desprezados e banalizados do real, poetizando como quem pensa e
pensando como quem poetiza.

Britto, ademais, também observa que “Alvo” ¢é escrito em decassilabos, algo
impensavel para quem observa apenas a superficie e a aparéncia do poema na folha. Segundo
a sua escansdo, ha decassilabos ocultos nesses versos. Para ele, isso evidencia a predilecdo de
Orides Fontela de jogar com os contrastes, valendo-se dos versos mais tradicionais da lirica
portuguesa em conjunto com uma disposicdo grafica ousada. Assim, para Britto, a poeta
estaria dando azo ao que ele chama de “centralidade da auséncia”, isto ¢, ao uso do que ndo ¢
dito claramente — em uma palavra, o inaudito — como o nucleo e centro de suas composicdes
(BRITTO, 2015b, pp. 33-34).

O estudo de Britto é importante, portanto, por ir de encontro a muitas anélises ja feitas
nesta tese, especialmente no que diz respeito aos aspectos semanticos e tematicos da poesia de
Orides Fontela, a0 mesmo tempo em que ilumina outras particularidades, especialmente
relativas aos aspectos graficos e versificatorios da autora.

O poema a seguir, “Rosacea”, ird seguir a mesma “centralidade da auséncia” apontado
por Britto, mas poetizando, simultaneamente, os feixes coloridos de luz dos vitrais das antigas
igrejas. Esses vitrais, ao serem atravessados pela luminosidade, produziam belos efeitos de
claridade, gestando uma verdadeira atmosfera beatifica no interior dos prédios sacros. A
rosacea de Orides, porém, sera marcada pelo nao dito, ao se deter sobre as “figuras do ser”, a

constituir uma “rosa ndo rosa”’, em uma “arquitetura corforme do possivel” (FONTELA,
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2015b, p. 101). A auséncia em “Rosacea”, dessa maneira, da-se na falta de uma explicacédo
para todas as coisas, apenas insinuadas e apontadas, como soi acontecer nas luminosidades e
nos jogos de luzes dos vitrais.

Essa mesma trama poética estard presente em “Impressdes”, que levara o livro por

outros caminhos, desenvolvendo as suas tematicas através de novos dilemas:

Impressoes

Cimo
de palmeira rubra:
“vida”.
Lago
de amarelo turvo:
“tempo”.

Cubo
de metal opaco:

“Deus” (FONTELA, 2015b, p. 103).

As duas primeiras impressdes descritas no poema sdo de mais facil compreensdo para
guem as imagina e se atenta para as suas imagens. O cimo rubro de uma palmeira como visao
da vida e um lago amarelo turvado, como visdo do tempo, sao até certo ponto compreensiveis
e de assimilacdo mais direta. A grande estranheza do poema, contudo, realiza-se em sua
terceira e ultima estrofe, ao falar do ‘“cubo de metal opaco”, indicando-0 como uma
formulacdo de Deus. Esse Deus cubo de metal, de fato, é algo por demais abstrato e poderia
guiar o leitor para maltiplas associagdes simbdlicas, desde os solidos platonicos a, quem sabe,
a relacdo dos cubos com a religiosidade, comparando-o com a Caaba dos islamicos ou com o
tefilin de oragdes dos judeus. O cubo-Deus de Orides, porém, é de metal opaco.

A temaética do metal ir4 aparecer em muitos poemas de Helianto, como em “Minério”:
“O metal presenga / integra / opondo as dguas seu frio / e incorruptivel nicleo” (FONTELA,
2015b, p. 106). Ela inaugura uma ponte entre a reflexdo da auséncia e uma outra tematica que
poderia ser chamada de “a dialética entre as leis superiores e divinas” de um lado e “a
existéncia humana” diante desse poder maior, de outro. Em “Tela”, por exemplo, a poeta
parece evocar as parcas tecendo, medindo e terminando com a vida humana, como se a
existéncia fosse um fio produzido pelas maos impiedosas dessas divindades. Essa “tela”
sugerida pelo titulo do poema nédo é bem definida, permanece dibia, sem se saber realmente o
que as suas figuras expressam, também colocadas em xeque por nao se saber se realmente sdo
figuras “intencionalmente / impressas / ou acidentes / — face nossa / no espelho” (FONTELA,

2015b, p. 107). Diante dessa situacdo de total divida e falta de referéncias, resta apenas
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questionar como se libertar dessa situacdo opressiva: “O / tecido: / como subtrair-nos / a
trama?” (FONTELA, 2015b, p. 108).

Essa dialética “divino” versus “humano”, ademais, também vai aparecer em outros
poemas. Em “Escultura” vao ser meditados os aspectos permanentes de uma escultura feita de
aco, com sua “aspereza total” indiferente as formas humanas (FONTELA, 2015b, p. 109). Em
“Forma”, também hé essa contraposic¢ao entre a forma, um tipo de estado puro e ideal do ser,
e 0 ser humano, nesse caso sujeito as injuncdes desse algo superior que o subjuga. As sete
partes dos “Poemas do leque”, porém, parecem apontar para uma outra possibilidade.

Mais do que apenas lamentar-se sem fim sobre as contrariedades de uma ordem
superior inatingivel, deve-se atentar para o “insoluvel real” enquanto ele esta presente, aqui e
agora (FONTELA, 2015b, p. 113):

a palavra antirrosa ndo separa a rosa do que ela ndo é mas, no “olharamor”, a re-descobre
como presenga apenas, dobra do leque se abrindo do real (...). O “anti” da rosa ndo nega,
mas afirma, apresenta, coloca a rosa diante de seu brilho de gesto pleno, como diante de um

espelho (SCHUBACK, 2019, p. 124).

Orides Fontela, como se V&, a0 mesmo tempo em que d& vazdo a um sentimento de
incapacidade diante de realidades superiores invenciveis, também sabe abrir brechas de
possibilidades de acdo. Mesmo que a trajetéria humana seja marcada por inumeras
contrariedades e faltas de saida e de escolha, sempre € dado ao humano o poder de contemplar
as coisas mais sutis e especiais que estdo diante de nossos olhos. A aleturgia da autora, de
fato, se constroi nessa imensa tensdo de contradi¢fes, buscando através dos seus versos nao
apenas supera-las, mas indicar o caminho de sua superacdo, mesmo que ele seja composto de
pequenos e raros momentos de epifania e revelacdo. E esses momentos de epifania sdo
possibilidades de se transcender a ordem cotidiana através do préprio aqui e agora, através da
prépria existéncia, praticada enquanto espiritualidade, especialmente a poética. Através da
poesia € possivel ir além, superando contradi¢des e reunindo os contrarios.

O poema “Sol” aborda esse aspecto, descrevendo um sol poderoso o suficiente para
abrasar, alucinar e trespassar todas as coisas, a0 mesmo tempo em que € indicio de algo além
que se pode buscar: “hé aberturas / no sangue / hé janelas de vidro / na mente” (FONTELA,
2015b, p. 115). Essas aberturas e janelas ligam o humano ao divino, a indicar a ponte que
existe entre essas duas realidades. Essa ponte é fundamental para o desenvolvimento da
espiritualidade poética de Orides, pois a sua vida pode ser vista como uma busca sem fim por

esse vinculo ultimo. As suas intensas experiéncias religiosas e laicas 0 comprovam,
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especialmente pelo fato de muitas vezes ter preferido viver arriscadamente o seu proprio
caminho do que seguir a vida burguesa padréo da sociedade brasileira de sua época.

O poema “Caleidoscopio” segue uma tematica parecida com a de “Sol”, mas termina
com um alerta para todos os buscadores desse vinculo fundamental com o ser: “o
caleidoscépio quebra-se” (FONTELA, 2015b, p. 114). O ser revela-se nesse poema como
totalmente indiferente as postulacbes humanas, como nos poemas anteriores, atraves dos giros
de um caleidoscopio que anuncia no minimo instante a existéncia de uma “ordem pura”, seus
brilhos e formas, que o habitam e transfiguram (FONTELA, 2015b, p. 114).

J& o poema “Prata” funciona como um meio termo, por assim dizer, entre as
postulacdes dos poemas dedicados aos metais e 0s poemas da luminosidade. Os dois versos
que inauguram o poema, “Luz pesando sobre a / prata”, apresentam logo de inicio essa
articulacdo temaética, a fazer com que o leitor comece a imaginar esse encontro entre a
superficie metalica e a luz desde as suas primeiras palavras (FONTELA, 2015b, p. 116). O
poema descortina-se através de um jogo de repetices e imagens que se interpenetram,
valorizando muito mais o brilho e a translucidez do que o entendimento racional: “De prata o
campo — o escudo — / e através / dele / o siléncio imprevisto (o antigo) / pleno” (FONTELA,
2015b, p. 116).

A0 mesmo tempo em gue isso acontece, e a prata vai paulatinamente tomando corpo e
tornando-se mais onipresente, 0 poema também parece fazer referéncias a processos

alquimicos:

Vieram barcos. Planicies
de ondulacéo e sal coagularam-se
em austero siléncio (prata): o tempo

anula-se nesta vinda (FONTELA, 2015b, p. 117).
Esse didlogo com a alquimia parece encontrar um cume especialmente em seus versos
finais:

Cristal  pégina branca
nudez? nada?
Campo de possiveis. Aurora.
E o helianto

—pleno —

sobre a prata (FONTELA, 2015b, p. 117).

O poema inteiro se constroi como uma espécie de preparacdo para 0 seu momento
decisivo, em que o helianto surge plenificado “sobre a prata”. Essa imagem, do girassol unido

a prata, alem de se assemelhar a figuras alquimicas, também parece se referir a unido de
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opostos, a coincidentia oppositorum, que esta umbilicalmente presente na poesia de Orides. A
prata, na alquimia, geralmente se refere a obra em branco, aberta as possibilidades de
transmutagdo (SANTQOS, 2012, p. 428). O helianto, como ndo poderia deixar de ser, parece o
grande sinal da luminosidade solar sobre o campo prateado dos possiveis, como uma
manifestacdo final e decisiva de tudo que fora potencialmente assinalado: “o contetudo infinito
estd presente de modo visivel-invisivel” (BURCKHARDT, 2023, p. 181).

Também hé, no poema “As sereias”, um exercicio metapoético ligado a questdo das
contradicdes. Essas sereias parecem falar do trabalho dos poetas e sua busca impossivel, mas
por isso mesmo insistentemente retomada: “Nossa tarefa: fecundar / atraindo / nossa tarefa:
ultrapassar / traindo / o acontecer puro / que nos vive” (FONTELA, 2015b, p. 119). A partir
disso, pode-se pensar na poesia como esse “fecundar atraindo” ¢ “ultrapassar traindo”, sempre
sedutor, a0 mesmo tempo que ultrapassa a si mesma em sua traicio do que diz e no diz. E,
também, como dito, a busca. A busca pela “4gua original” que se contradiz, tornando-se
paralisada, e que é deixada de lado quando se canta. Uma busca que, no poema “Onde a
fonte?”, manifesta-se pela sede nunca saciada por ndo alcancar a fonte das aguas, mas que se
reconhece no proprio estado sedento, ao se pressentir “um frescor nascituro” na sua auséncia
(FONTELA, 2015b, p. 118).

Em “Fera” também h4 uma busca por algo que nao estd presente e que ndo ¢ revelado,
por algo que em sua “falsa auséncia” surpreende qualquer um que se embrenhe em sua selva:
“De subito, na / selva / o medo salta!” (FONTELA, 2015b, p. 120). E nesse medo, que
poderia ser fatal, é que se apresenta o sentido do poema, imediatamente, sem subterfugios.
Nesse choque e encontro imprevisto € que estd o sentido de tudo, de toda sede e de todo o
siléncio. Algo que “Aurora (II)” também aborda: um momento Unico que, de subito, tudo
ilumina: “Instaura-se a forma / num sé ato” (FONTELA, 2015b, p. 121). Nesse poema,
porém, a0 mesmo tempo em que se postula esse momento de instauracdo e plenitude, também
ha a referéncia a demora da maturacdo, pois o atimo que ilumina € precedido pela maturacao
da luz, como um fruto, ou como um sol que demora a vencer toda a distancia do deserto
(FONTELA, 2015b, p. 121).

Um poema muito significativo de Helianto e que traz novas questbes a serem
discutidas, é “Sete poemas do passaro”. Ele é importante por apresentar uma série de
reflexbes que espelham tematicas anteriores, presentes em Transposi¢do, mas também novas

tematicas iniciadas em Helianto.



Sete poemas do passaro

O passaro é definitivo
por isso ndo o procuremos:
ele nos elegera.

Se for esta a hora do passaro
abre-te e saberas
0 instante eterno.

Nunca sera mais a mesma
nossa atmosfera

pois sustentamos 0 voo
que nos sustenta.

v

O passaro é lucido

e nos retalha.

Sangramos. Nunca havera
cicatrizacdo possivel

para este rumo.

\Y

Este passaro é reto;
arquiteta o real e é o real mesmo.

Vi

Nunca saberemos
tanta pureza:

passaro devorando-nos
enquanto o cantamos.

VIl

Na luz do voo profundo
existiremos neste passaro:

ele nos vive (FONTELA, 2015b, pp. 123-124).

123
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O passaro desse poema de Orides Fontela é um passaro que elege, que inspira e que
transfigura. A sua descricdo parece falar dos encantos proprios da carreira de um poeta. Ou
seja, € como se ao ser escolhida pela inspiracdo poética, tornando-se poeta, tudo mudasse. O
contato com esse passaro também ¢ violento em sua implicacdo existencial, pois “retalha”, faz
sangrar, € “nunca havera cicatrizagdo possivel para este rumo”. Ademais, ele € o proprio real,
que devora quem 0 canta, enquanto ele mesmo vive a vida de quem nele existe:
interpenetracédo de existéncias, mudanga total de rumo e de consciéncia.

Esse poema, por si sd, diz muito sobre a espiritualidade poética de Orides Fontela. H&
nele uma gama de implicacbes e de relagbes com a producdo de suas verdades através da
escrita poética. Fontela, que em seus ensaios expressou muitas vezes a sua visdo de mundo,
conseguiu nos “Sete poemas do passaro” traduzir em poesia as suas concep¢des mais
profundas sobre o real. Em verdade, como ela mesma diz, a poesia tem algo a mais: ela é “um
instrumento altamente véalido para apreender o real” (FONTELA, 2015¢, p. 1). Ademais, ndo
se pode esquecer que para Orides o dever do poeta ¢ “ser fiel a voz interior, sem forgar, sem
filosofar explicitamente. Deixar que, naturalmente, filosofia e poesia se interpenetrem,
convivam, colaborem” (FONTELA, 2015c, p. 5). Segunda ela, unidas dessa forma ¢ que
filosofia e poesia podem “renovar a nossa propria humanidade” (FONTELA, 2015¢, p. 5).

A sua crenga, portanto, pela renovacao, ndo apenas de si mesma, mas também da
coletividade através da poesia e da filosofia, é bem evidente. A espiritualidade poética, assim,
passa pela transformacdo de si e dos outros através da escrita. E enquanto se vive que 0
passaro “nos devora”, o passaro que ¢ o proprio real e o seu arquiteto. E ao construir as suas
verdades para além da racionalidade que se vé o poder transfigurador dele e da inspiracdo da
poesia.

Esse poema, ademais, faz pensar no “Poema de sete faces” de Carlos Drummond de
Andrade, autor que Orides Fontela sempre considerou uma de suas maiores inspiragdes
(FONTELA, 2019, p. 44). Diferentemente do poema drummondiano, porém, em que o autor
de Alguma poesia se vé como “gauche na vida” e enxerga o mundo de uma forma irénica e
até mesmo humoristica, hd em “Sete poemas do passaro” uma visdo muito mais positiva das
capacidades humanas (ANDRADE, 2002, p. 5). Enquanto Drummond faz referéncia a sua
marca angelical que o conduz a sua vida de “pobre coitado” (segundo expressdo de José
Guilherme Merquior) no meio da multiddo citadina, Fontela lida com uma ferida aberta feita
pelo passaro e que jamais cicatrizard, mantendo-a sempre nesse mesmo rumo (MERQUIOR,
2012, p. 36). O “anjo torto” de Drummond marca-0 para uma vida torta, o passaro oridiano

marca-a para o rumo de eterna busca pelo algo mais.
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Por outro lado, nem tudo em Helianto, como ja se pode observar, é elogio ou canto das
coisas vistas como superiores. Ha todo um lado pouco luminoso que também é explorado. Em
“Sob a lingua”, por exemplo, a imagética ¢ mais carnal, ao mesmo tempo em que se fala do
“sabor mortal da palavra” (FONTELA, 2015b, p. 102). De fato, o passaro de “Sete poemas do
passaro” também era violento e a sua ferida inaugurara um rumo de vida distinto e diferente
para quem por ele se aventurasse. Em verdade, a palavra em Orides pode ser fatal, pois se
reconhece nela o seu grande poder tanto de criacdo quanto de destruicao.

No que diz respeito a carnalidade, porém, o poema “S3o Sebastido” ¢ mais explicito.
Poetizando as flechas que, de acordo com a tradicdo, feriram o santo, Orides Fontela vé nelas
a confirmacdo da carne, uma espécie de unido do sagrado e do profano em um sé imagem,
que, com motivos de santidade, expressa também a mortalidade mais cruenta possivel: a
agonia do corpo jovem e santo (FONTELA, 2015b, p. 131). Ha em Helianto, de fato, uma
tensdo entre o sangue, a vida e a violéncia como expressdo tanto do que pode existir além, o
sagrado, como do mistério do sofrimento e da dor, contrariedades existenciais de todos 0s
seres Vivos.

Pode-se dizer que também ha uma certa critica social presente em alguns poemas de
Helianto. “A rosa (atualmente)”, “Tabela”, “O canto” e “Stop” apresentam reflexdes sobre
dificuldades e problemas da sociedade brasileira daguele momento. Nao se deve esquecer que
Helianto foi publicado em plena ditadura militar, o que pode ter contribuido para essas
tematicas surgirem mesmo nos versos de Orides Fontela, geralmente mais distanciados dessas
questdes. Em “A rosa (atualmente)” critica-se a vida cada vez mais artificial e 0s seus objetos
correspondentes: “rosa de plastico / ndo a plastica / rosa” (FONTELA, 2015b, p. 134).”0
canto” termina com uma evocacdo das contas a pagar que atravessam o canto da poeta,
lembrando-lhe das questdes financeiras e suas urgéncias (FONTELA, 2015b, p. 136).
Enquanto “Tabela” e “Stop” sdo dois poemas curtos que traduzem a impoténcia diante de

situacOes adversas — uma espécie de final infeliz para quem pensa em resistir:

Tabela
Existe
resiste
persiste

insiste

Desiste (FONTELA, 2015b, p. 135).
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Orides Fontela ndo é uma poeta conhecida pelo seu otimismo, algo raramente
observado em suas obras. O seu humor, quando evidente, &€ mais irénico e pessimista, 0 que
poderia servir como um motivo a mais para vé-la como uma espécie de “anti-Leminski”,
segundo a alcunha dada a ela por Dolhnikoff, conforme foi indicado na parte 1.3 desta tese,
sobretudo devido a certas caracteristicas que a poesia de ambos compartilham, mas que sdo
opostas por inimeras outras razdes, dentre elas o maior rigor de Orides e também a sua pouca
popularidade (DOLHNIKOFF, 2015, p. 17).

De todo modo, é perceptivel a presenca de elementos da poética fonteliana ja em
Helianto. Como se V&, a tensdo entre a poética oridiana e fonteliana atravessa todos os seus
livros, ndo sendo restrita a uma fase, mas enriquecendo as suas criacdes desde as mais antigas
até as mais recentes.

Ademais, ha outros poemas que chamam a atencdo pelos mais diversos motivos, sendo
eles: “Oposi¢ao”, “Odes”, “Eros” e “Templo”. “Oposi¢do” trata da tematica que se percebeu
existir em muitos poemas de Orides, que é a da reunido e constante dialética entre o0s

contrarios:

Oposic¢do

Na oposicdo se completam
0S arcanjos contrarios
sendo a mesma existéncia
em dois sentidos.

(Um, severo e nitido
na negacdo pura

de seu ser. O outro

em adoragdo firmado).

N&o se contemplam e se sabem
um mesmo enigma cindido
combatem-se, mas abragando-se
na unidade da esséncia.

Interfecundam-se no mesmo
bloco de ser e de siléncio
coluna viva em que a meméria
cindiu-se em dois horizontes.

(Sim e ndo no mesmo

abismo do espirito) (FONTELA, 2015b, p. 139).

O poema inteiro pode ser visto como uma espeécie de definicdo e suma de sua
interpretacéo das contradicdes que habitam os seus versos. Nesse sentido, & importante atentar

para a visdo da oposi¢do como expressdao de uma unidade manifestada em “dois sentidos”. No



127

fundo, sdo “um mesmo enigma cindido”, que mesmo através de combates, se unem “na
unidade da esséncia”.

O poema “Templo” também segue esse caminho ao apontar para o interior de um
templo “humano e sacro”, jun¢do do trabalho dos seres humanos com a vontade do sagrado
(FONTELA, 2015b, p. 143). H& nele uma alusdo ao contato dessas duas esferas de realidade,
dessas oposicoes que, de maneira essencial, se unem na luz “que cresce e vive” (FONTELA,
2015b, p. 143). Sendo a luz, mais uma vez, a imagem exemplar que assinala esse aspecto
inefavel do real.

“Odes” ¢ ainda mais intenso nessa perspectiva. Nele ressoa a predilecdo de Orides
pelo éxtase, pela palavra levada até o limite (“o arco se verga até o extremo limite”), e pelo
verbo embebido em “denso vinho” (FONTELA, 2015b, p. 140). E a vida s6 toma sentido ao
ser dissolvida “no intenso jubilo”. A sua proposta, portanto, ¢ que as suas “figuras” fossem
lavradas no “inumano vazio do siléncio”, ndo na pedra (“inda pléstica”) (FONTELA, 2015b,
p. 141). Somente assim se ¢ capaz de contemplar a flor que se abre “em sua inteireza:
tragamos ouro, incenso, mirra!” (FONTELA, 2015b, p. 141). Essa revelagao da profundidade
do real, dessa forma, tem parentesco com o divino, especificamente com o nascimento de
Jesus, visto a poeta fazer referéncia aos presentes dados a ele pelos reis magos apds o seu
nascimento (BIBLIA, 2021, p. 1705). E é por isso que essa flor que se abre misteriosamente
merece ser reconhecida em sua importancia, sendo tratada como algo que “no6s”, indicado pela
primeira pessoa do plural, devemos adorar como a um nascimento messianico.

O poema “Eros” se irmana a essa tematica por mostrar um deus grego primordial
como o vetor dessa abertura que em “Odes” ¢ devida a “flor”: “enquanto — aberto — és abismo
/ inflamadamente vivo” (FONTELA, 2015b, p. 142). Eros ¢ uma figura importante na poética
de Orides, ja referida ao se analisar a “Ode II”” presente em Transposi¢do. No primeiro livro,
ele ndo foi referido pelo nome, mas pelas suas caracteristicas descritas em “Ode II” foi
possivel especular sobre uma hipotética referéncia a essa divindade amorosa de “obscura
forca refazendo o ser” (FONTELA, 2015b, p. 67). Em “Eros” o seu poder também ¢
consideravel, visto que, disseminando “pdlens ¢ aromas”, as suas flechas sdo capazes de
armar “o mundo”, sendo “supremamente livre” (FONTELA, 2015b, p. 142). Esses atributos
de Eros, afinal, também podem ser vinculados ndo apenas a ele, mas a propria poesia que,
segundo a autora, é a grande narrativa capaz de refletir sobre os fundamentos do real, seja em
sua vertente mitica, religiosa ou filosofica (FONTELA, 2015c, p. 1).

Falar de Eros ou do nascimento de Cristo, dessa forma, é falar das realidades mais

profundas com as quais a poesia — e sO a poesia — é capaz de lidar. Para Orides Fontela, poetar
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ndo é de pouca monta, mas torna possivel conjecturar de modo singular sobre os maiores
arcanos da existéncia. “Génesis” € outro poema que ilustra perfeitamente essa tendéncia, ao

falar, mais uma vez de um péassaro, nesse caso

Um péssaro arcaico
(com sabor de
origem)
pairou (passaro arcano)
sobre os mares (FONTELA, 2015b, 147).

Da mesma forma que no Geénesis biblico ha uma visdo de que “um sopro de Deus
agitava” ou até mesmo “pairava” (em certa traducdo mais popular) sobre as aguas
primordiais, no poema de Fontela quem realiza essa fungdo transcendente ¢ o “pdssaro
arcano”, pairando “sobre os mares” (BIBLIA, 2021, p. 33; BIBLIA, 1969, p. 7). O péssaro
arcano e primordial de Orides Fontela, porém, ndo é sinbnimo do Deus das trés grandes
tradigdes monoteistas. Ele, pelo contrario, “desvelou o sangue” e “invocou mudamente o
abismo”, o que o exibe como penetrado da maior profundidade e mistério da existéncia, algo
acima da compreensdo comum, ao mesmo tempo distante das teologias mais habituais
(FONTELA, 2015b, p. 147). O seu passaro € um passaro poético capaz de revelar e transitar
pelos maiores arcanos da realidade, e para o qual ndo ha limites para o seu ir e vir.

O poema “Repouso” trabalha essa questao em outro registro. Se ha um passaro arcano
que transita pelos maiores mistérios, como em “Génesis”’, o que importa, no fim, ¢ atentar
para o essencial, para o ser, pois sdo “inuteis o perfume e a cor” e até mesmo “a rosa”: “Basta
o ser. O escuro mistério vivo” (FONTELA, 2015b, p. 151). Assim, ao purificar a percepcao
deixando de lado o acidental, chega-se a contemplar o &mago ontolégico do real. No fundo, o
que importa é saber captar o ser da forma mais plena possivel. Ndo se pode negar, dessa
maneira, que Orides constroi a sua visao ontoldgica, neste momento, tentando purificar o real
do que vé como contratempos e distracdes. A sua aleturgia e espiritualidade poética, portanto,
sera marcada por essa busca de uma afirmacao superior, de um estrato mais fundamental do
mundo.

“Poemetos” parece sintetizar de alguma forma essa visao oridiana e também o que ela
veio construindo em suas duas obras iniciais. Os “poemetos”, extremamente férteis, sdao
importantes na medida em que condensam as suas concepcOes, imagens e ideias construidas

até aqui.
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Poemetos

a) manha

Ninguém ainda. As rosas me saidam
e eu saudo o siléncio

das rosas.

b) auséncia
Aqui ninguém
e nuvens.

c) ave
Asas suspensas em
instanteluz.

d) lua
Integralidade.
Fixidez.

e) Narciso

Aflor a 4gua a face
a flor a agua

a flor.

f) primavera
Da nédo-espera
acontecem

as flores.

g) lago

Tensédo

fria

da 4gua: paz — em — ser.

h) espera

As janelas abertas.

A porta apenas encostada...

i) vaso
incomunicante.

j) fim
A auséncia das rosas. O caminho
ja sem ninguém, para o silencio (FONTELA, 2015b, pp. 152-153).

Essa construcdo em lista de termos, espécie de, por assim dizer, microdicionario
poeético, parece traduzir certa vontade de Orides Fontela de buscar definicdes ndo definitivas
de imagens que muito significam para si mesma e que evocam realidades inefaveis. Algo
parecido ja ocorrera em “Questdes”, poema de Transposicdo analisado anteriormente, e
também em “Figuras” do proprio Helianto, em que as trés “figuras” que dao titulo ao poema
(repuxo, estatua e esfera) sdo apresentadas em parénteses, parecendo instaurar uma ordem,

uma sistematizagao de algo “insistematizavel”.
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Esse poema, além de mostrar um grande poder de sintese, algo que ja foi perceptivel
em Transposi¢cdo mas que marcara cada vez mais a poeética oridiana, também chama atencéo
por sintetizar muitas das tematicas que foram discutidas em Helianto, além de outras que ja
vinham sendo abordadas e maturadas desde o seu primeiro livro. Os dois primeiros poemetos,
por exemplo, mostram-na distante da presenca de outras pessoas, além de soarem abstratos e
distantes do sentimentalismo, algo bem caracteristico de Fontela. O terceiro poemeto, além de
retomar as palavras justapostas, “instanteluz”, apresenta a imagem de um voo acima das
circunstancias terrenas, outro veio importante de seu abstracionismo avesso a carnalidade e as
coisas humanas.

O quarto poemeto, “d) lua” ¢ significativo por apresentar a tematica da fixidez, algo
que perpassa todo Helianto, e que parece referir-se a ideia da “integralidade” citada no
primeiro verso desse poemeto. Essa temética da fixidez j& esta presente no proprio poema de
abertura, “Helianto”, ao se falar no helianto como “canon / da luz perfeita / capturada fixa”
(FONTELA, 2015b, p. 99). O helianto é, entdo, a forma que revela o aspecto mais sublime da
luz em estado de flor, imagem que define com beleza o carater simbdlico e enigmatico da
existéncia vista através de uma metafora botanica. Da mesma forma, em “Para fixar”, como 0
préprio titulo indica, a ideia de fixacdo também tem relacdo com o algo além que a flor
simboliza, que ndo cabe no “espago de pauta” (FONTELA, 2015b, p. 125). Fixar, em “Alvo”,
também tem esse apelo para algo indoméavel que se busca domar, em um jogo de contradi¢oes
que se referem a coisas que estdo além da compreensdo (FONTELA, 2015b, p. 100).

Ademais, foi a partir do “Poema I” de Transposicdo e seu “verbo fixado” que se
postulou a presenca da questdo da coincidentia oppositorum na poesia de Orides Fontela, em
que fixar ndo € limitar e encerrar, mas limitar para possibilitar a visdo do infinito mesmo
numa area aparentemente circunscrita (FONTELA, 2015b, p. 31). Ao se falar dessa “limitag¢do
infinita” pode-se citar o Deus-cubo de “Impressdes”, que, sinteticamente, também ecoa essa
tematica, ao ver “Deus num cubo de metal opaco” (FONTELA, 2015b, p. 103).

Ao se falar em fixidez, ndo se deve, porém, reduzi-la a uma ideia “positiva” das coisas
fixadas, pois também ha queixas da poeta contra a fixidez que simplesmente limita o real. No
poema “Elegia (I)” ha uma lamentacdo do fato de o ser humano desnaturar o passaro,
buscando paralisa-lo ao ndo contemplé-lo em seu voo. Ao ser “verbo fixado”, o passaro perde
a sua graga, a sua infinitude e liberdade viva, tornando-se palavra. E por isso que a poeta
afirma que “o péssaro ndo serve”: o seu ser ndo existe para servir ou ser “util”, mas para
simplesmente ser. Ao objetificar o passaro, deixa-se de vé-lo em sua inteireza, em sua
naturalidade (FONTELA, 2015b, p. 155).
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Outra coisa digna de nota, para além da questdo da fixidez, € como os ultimos
poemetos recordam a tematica da busca incessante de Orides Fontela por um sentido. Essa
busca assume a forma de uma espera que ¢, em verdade, uma “ndo-espera”: a imagem das
“janelas abertas” e da “porta apenas encostada” pode tanto sugerir o aguardo de algo que esta
por vir quanto a tranquilidade de nada temer, de simplesmente ser, sem travas, pura abertura
(FONTELA, 2015b, p. 153). Esse simples existir, alias, é sugerido no ultimo poemeto, que
reafirma a ideia de soliddo disseminada por todos os outros poemetos (atraves da palavra
“ninguém”), e, para além da auséncia de pessoas, também h4 uma auséncia de rosas, em um
caminho “para o siléncio”, em uma busca sem rumo e sem coordenadas para algo
incompreensivel (FONTELA, 2015b, p. 153).

Nesse sentido, o Ultimo poema de Helianto, “Termo”, parece solicitar o fim das
ambig¢oes: “ndo mais além sé isto”, num movimento de retorno ao que ¢, de término do que
antes se apresentara como possibilidade: “alvo alcancado” e “flor colhida” (FONTELA,
2015b, p. 160). O poema e o livro terminam, assim, de maneira abrupta, fixada: “elimina-se a
meta jogo findo” (FONTELA, 2015b, p. 160). Nao fica claro se a eliminacdo da meta
significa a sua negacdo pura e simples ou o seu cumprimento: o que se sabe é que o0 jogo
termina. E isso “E / TUDO”, como a propria poeta fez questio de indicar com o uso de letras
mailsculas e com a separacdo das duas palavras em versos separados (FONTELA, 2015b, p.
160).

Portanto, ao final e ao longo de Helianto, foi possivel observar o jogo de forgas
contraditorias muitas vezes inconcilidveis mas que, sempre que ‘“resolvidas” de alguma
maneira, mostravam que essa suposta solucdo era a indicacdo da existéncia de algo além, de
um lugar ou estado superior que a tudo pudesse englobar. Em certos momentos, por outro
lado, também se viu ecoar a defesa de uma mudanca de paradigma: ndo mais ver as coisas
cotidianas de maneira embotada, mas em seu carater sublime intermitente, revelado na sua
simplicidade significativa.

Esse segundo livro de Orides Fontela tem muito de sua espiritualidade poética, no
sentido de ndo ser uma obra poética desligada totalmente de suas preocupac¢Ges mundanas,
mas voltada, muitas vezes, para uma meditacdo e reflexdo sobre o real e sobre a propria
condi¢do humana. Em outros momentos, todavia, chega-se a um ponto quase religioso, muitas
vezes mistico de expressao, postulando, como se disse, a existéncia de estratos superiores da
realidade que justificam tudo o que ocorre no mundo e na historia.

A sua poesia, como se V& em seus livros de poemas e em Sseus ensaios, ndo € apenas

algo escrito e fixado, menos ainda uma lirica amorosa ou social, mas é uma verdadeira poética
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de transformacdo de si — e as vezes até mesmo dos outros —, um anseio pela mudanca e pela
superacdo dos seus dilemas, uma espiritualidade que se vale da escrita para chegar a esse fim.
Retomando uma expressdo utilizada por Haquira Osakabe, pode-se dizer que essa
transformagdo de si seria uma espécie de “rito sacrificial” (OSAKABE, 2012, p. 105). Um
rito sacrificial que se realizaria ao se desfazer a sua subjetividade atual, transformando-a em

outra através da escrita.

3.4 Alba

Viu-se em Helianto cada vez mais referéncias religiosas na poética de Orides Fontela,
especialmente no que diz respeito a citagdes de ideias e versiculos biblicos. Alba, porém, é
diferente, ndo por negar a validade das imagens biblicas e religiosas como mote para a poesia,
mas por alargar e agregar novas perspectivas.

Segundo lvan Marques, Alba marca uma mudanc¢a de rumo na poética de Orides. Na
verdade, essa mudanca ja seria observavel em Helianto. Mas, em Alba, haveria algo a mais
em jogo. Retomando uma ideia expressa por Alcides Villaca, Marques afirma que ha um
retorno do “eu”, uma expressdo mais direta da subjetividade nos versos dessa obra. Isso se
torna sintomatico, de acordo com ambos os criticos, a partir da epigrafe escrita por Orides
Fontela:

A um passo

do passaro
res

piro (FONTELA, 2015b, p. 165).

De fato, deve-se atentar para o uso da primeira pessoa do singular na tltima palavra da
epigrafe: “respiro”. Um verbo que nao vem unido, mas separado em duas partes, sem hifen,
no término da epigrafe versificada. Marques observa perspicazmente a expressao “res” como
referéncia ao latim, em que res significa “coisa”, a ecoar o real presente na epigrafe de seu
primeiro livro, onde também trabalhava a tematica “a um passo de”. No primeiro livro, os
versos da epigrafe, citados anteriormente, faziam referéncia a uma incompletude essencial e
insuperavel. Em Alba, ela estad a um passo do passaro, esse simbolo persistente de sua poética.
E, é nesse espacgo, onde ela diz: “res piro” (MARQUES, 2020, p. 20).



133

Ivan Marques V€, na disposicdo e na sonoridade dos versos da epigrafe, a indicacédo de
uma queda repentina no meio de um processo de ascensdo. Haveria, assim, um abalo da
ingenuidade do primeiro livro rumo a uma visédo de mundo mais concreta. Ou seja, 0 que teria
ocorrido seria a mudancga de uma crenga religiosa absoluta na infancia para uma incredulidade
total em seus Gltimos anos, em um possivel processo de progressiva descrenca vivenciada
pela poeta (MARQUES, 2020, p. 22). Alba, entdo, estaria no meio desse caminho,
expressando o seu novo direcionamento intelectual.

Essa mudancga de visdo de mundo, porém, talvez seja melhor expressa através de
rupturas e reconsideracdes, abandonos e retomadas, ndo através de um progresso rumo a algo.
De fato, a propria Orides Fontela utiliza poemas escritos em anos e até décadas anteriores em
seus livros que vinham a ser lancados posteriormente, o que dificulta ver neles a construgéo
de uma ideia de progresso, como exemplifica o poema “Composi¢ao” de Helianto, publicado

em 1973, mas escrito por volta de 1959, quando ela tinha 19 anos de idade:

E que a cronologia ndo é meu forte: agrupo poemas segundo quero, para compor a
totalidade de um livro que tenha estrutura interna, pés e cabeca, e nesse processo a

cronologia é que entra bem (FONTELA, 1991, p. 260).

Ademais, a propria Orides Fontela afirma que Alba ainda é um livro “a um passo de”,
de onde ndo saiu (FONTELA, 1991, p. 260).

Isso ndo significa, obviamente, que ndo existam diferencas de poética em Alba. A
prépria autora o diz, vendo nessa obra uma certa abertura inicial para o Zen (FONTELA,
1991, p. 260; CASTRO, 2015, p. 175). Tal condicdo, por si sb, ja apresenta uma nova
perspectiva e compreensdo do real, algo que se espera poder observar nas analises a seguir.
H4, nesse livro, nitidas influéncias da mistica budista e, também, da ocidental. Nesse aspecto,
chama atencéo o fato do livro ndo ter uma, mas duas epigrafes. A primeira delas é uma citacao
de Sdo Jodo da Cruz, algo que ndo pode ser ignorado ao se estudar essa obra importante, que
segundo a propria Orides Fontela era o seu livro mais feliz. Felicidade que Castro vé como
referéncia ndo apenas da maturidade alcancada por sua dicgdo poeética, mas pelo auge de sua
experiéncia com o budismo (FONTELA, 2015, p. 175). E também pelo fato de a poeta o
considerar o seu melhor livro — tendo sido inclusive o vencedor do prémio Jabuti de poesia de
1984 (CASTRO, 2015, p. 175).

A primeira epigrafe, retirada de Sdo Jodo da Cruz, € a seguinte:

Que bien sé yo la fonte
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que mana y corre,
aunque es de noche.

San Juan de la Cruz (FONTELA, 2015b, p. 163).

Nessa citagdo, ¢ fundamental notar a referéncia ao “eu” (“y0”, em espanhol), conforme
observado anteriormente por Marques, como também a referéncia sanjoanina a uma fonte que
ele conhece, ainda que seja de noite. Ademais, essa tematica da fonte oculta em meio a noite
deve ser atentamente estudada, pois terda um papel importante em Alba. O préprio titulo do
livro significa exatamente isso: aurora, nascer do dia, 0 que mostra a relacdo que a autora
pretende estabelecer desse momento de transformacéo da noite com o despontar da claridade.

O livro comega com o poema “Alba”:

Alba

I

Entra furtivamente

aluz

surpreende o sonho inda imerso na carne.

1

Abrir os olhos.
Abri-los

como da primeira vez
— é a primeira vez

é sempre.

i

Toque

de um raio breve

e a violéncia das imagens
no tempo.

v

Branco

sinal oferto

e a resposta do
sangue:

AGORA! (FONTELA, 2015b, p. 167).

O poema inicia-se com a luz que “entra furtivamente”, num processo de
conscientizagdo que lembra o do despertar. Esse despertar, “abrir os olhos”, algo cotidiano,
também é especial, pois, quando se tem noc¢édo da grandiosidade do agora, da graca de estar
vivo e consciente, ¢ que se pode entender o apelo do sangue. De fato, o “AGORA!” que
encerra 0 poema € o climax do processo de despertar, descrito em termos progressivos, até o

vislumbre final do que nédo se diz em palavras, traduzido em uma exclamacéo diante de algo
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maior do que se pode narrar. Vé-se, assim, um processo de revelacdo, de um éxtase que se
desvela e se mostra como designacao para algo maior. “Alba” contrasta, portanto, com a
“noite” referida pela citagdo de Sao Jodo da Cruz, noite em que o mistico pressentia a “fonte”.

“Poema”, que vem logo a seguir, aprofunda a questdo da cor “branca” citada em
“Alba”, mostrando que, assim como o “AGORA!” anterior 0 levava ao seu limite, o siléncio,
nesse segundo poema, € o simbolo dessa superagao. H4 em “Poema” a referéncia a um éxtase
além do tempo e da sonoridade, mas que deve ser profanado e dissolvido em palavras
(FONTELA, 2015b, p. 168). Essa dissolugdo ocorre por ser ela o mister da poeta: trazer o
éxtase para o0 universo das palavras, em busca da expressao do inexprimivel, algo que Antonio
Candido entendeu como a “luta misteriosa” e “violadora e criadora” da poeta, luta a que ela
jamais se furtou (CANDIDO, 1988, s.p.).

No poema “Cisne”, por exemplo, essa “luta misteriosa” sera descrita em termos ainda

mais encarnicados, visto que

a criagdo poética, portanto, rompe o estado de pureza absoluta expressa pelo nada da folha
branca de papel, e com isso pratica uma violéncia que anula a virgindade do possivel; mas
em compensacdo da nascimento a algo poderoso como a vida, que como ela palpita numa

nova presenca de sangue (CANDIDO, 1988, s.p.).

Além dessa violagcdo ocasionada pela palavra poética, ha outras discussdes
interessantes em Alba. Como no poema “Vigilia”, em que a atengdo de um “passaro vivo”
mantém-se, no “momento pleno”, “atenta a”, sem um complemento qualquer que lhe limite
(FONTELA, 2015b, p. 169). Essa “atencdo a”, de qualquer modo, também pode ser pensada
em relacdo com o “centro vazio” de “Poema”, que postula simplesmente o que ndo se € capaz
de postular. Pois, segundo a perspectiva aberta por ele, na regido mais importante, central, ndo
existe nada, e nada pode ser dito ou visto ali, devendo-se calar sobre esse segredo.

Em “Clima”, numa sucessao de imagens que lembram o momento decisivo da vida de
Sidarta Gautama, o Buda, sentado sob a arvore Bodhi, em que atingiu o despertar, Fontela
poetiza a respeito de uma “arvore unica”, que existiria nesse local central (HARVEY, 2019, p.
50; FONTELA, 2015b, p. 170). Nesse local, um “alongado gesto” absorve “todo o siléncio”,
num momento de ascensdo e imobilidade (FONTELA, 2015b, p. 170). Esse siléncio budico,
por assim dizer, também € meditado através dos versos de “Pouso (I1)”, a mostrar um passaro
que, com dificuldades para pousar, encontra mais dificuldades ainda para “maturar o seu
canto” no siléncio (FONTELA, 2015b, p. 171). Assim como em “Clima”, ha aqui uma
referéncia budica, dessa vez em relacdo as dificuldades da meditagdo em meio as agitacdes da
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vida, numa espécie de “pouso” meditativo diferente do que se viu no primeiro poema
“Pouso”, de Transposicdo, bem mais metapoético e em que se abordava o dificil encontro
entre vida e poesia (FONTELA, 2015b, p. 48).

Outro poema de consideravel importancia ¢ “Composicao”, o segundo com esse
mesmo titulo. O ato de nomear poemas distintos com o mesmo titulo foi praticado algumas
vezes por Orides Fontela, havendo ocasides em que os diferenciou com numeracdes, como foi
o caso de “Pouso” e “Pouso (II)”, por exemplo. “Composi¢do” de Alba, porém, é distinto de
“Composi¢do” de Helianto. O poema “Composi¢do” de Alba é mais metapoético, enquanto
“Composi¢do” de Helianto aborda, através de imagens e cores, 0 ser e 0 movimento
(FONTELA, 2015b, p. 145; p. 173). Ademais, “Composi¢ao” de Alba, “Trama” ¢ “Bodas de
Cana” seguem um impulso metapoético semelhante: o verbo compor e tecer sdo os
protagonistas dos dois primeiros poemas citados. Em “Bodas de Cana”, todavia, é possivel
atentar para uma interpretacao singular do milagre narrado no Novo Testamento, valorizando
0 aspecto de encarnacdo do evento miraculoso, simbolizada pelo vinho, em contraposicédo a
agua resguardada aos anjos (FONTELA, 2015b, pp. 174-175).

O poema “A mao” traz de volta o motivo da negatividade e seu cunho solvente: “A
mao destroi imagens / descristaliza signos” (FONTELA, 2015b, p. 178). Esse motivo ¢ muito
presente na obra de Orides, como ja foi possivel afirmar, e retorna em Alba mostrando,
porém, que para além da fragmentacdo, ha algo que ndo se pode desfazer: “subsiste uma
estrela / sobre as dguas” (FONTELA, 2015b, p. 178). O poema “Caga” segue a mesma via
negativa, mostrando como o ato humano de tentar apreender algo acaba por afastar ou até
mesmo destruir aquilo que se deseja encontrar (FONTELA, 2015b, p. 177). “Trovdes”
também se liga a essa tematica, abordando uma espécie de destruicdo criadora, ao falar dos
trovoes invadindo casas, quebrando vidros, a0 mesmo tempo em que “articulam um campo
para o destino” (FONTELA, 2015b, p. 179).

Alba, verdadeiramente, apresenta uma espécie de retorno da tematica da via negativa,
que havia se apresentado com maior destaque em Transposicdo e que reassume certo
protagonismo em seu terceiro livro.

Da mesma forma que h& um retorno da via negativa, pode-se falar que ha, igualmente,
um retorno da dualidade entre a “Lei” e a “humanidade” conforme observado em Helianto.
Especialmente no poema ‘“Prometeu”, em que o retorno dessa temdtica guarda certas
especificidades: ha um final infeliz no poema, em que a “destruigdo” prevalece sobre o “peso

da Lei” e o sobre o “peso do Sangue” (FONTELA, 2015b, p. 180).
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Os poemas “Prometeu”, “Touro” e “Centauros” também poetizam ao seu modo a
questao do sangue. “Touro” ¢ mais dualista, contrastando o “verde chdo da irrealidade” com o
touro, “A VIDA / tdo brutalmente / VIDA / que a tememos” (FONTELA, 2015b, p. 181).
“Centauros”, de outra forma, destaca o valor da memoria florescente diante do impeto
absorvido por ela, num poema que pode ser lido como uma problematizacdo da memoria que
a tudo parece abrandar, inclusive o pendor dos Centauros para derrubar “idolos” (FONTELA,
2015b, p. 182).

Nota-se, ademais, que também h& uma boa quantidade de poemas de Alba que lida ou
faz referéncias a mitologia grega em grau muito maior do que nos livros anteriores. O proprio
poema “Prometeu” se encaixa nesse quesito, além de “Centauros”, “Penélope”, “As Parcas” e
“Letes”. As referéncias biblicas, que predominaram em Helianto, em Alba s&o bem restritas,
como no ja citado “Bodas de Cana”. Pode-se ver, de fato, uma mudanca de imaginario
religioso processando-se na vida de Orides, como ela mesma dissera, ao afirmar que ja
haviam poemas inspirados no Zen nesta obra (FONTELA, 191, p. 260).

Outro poema que se vale da mitologia grega ¢ “Penélope” que, além da Obvia
referéncia & personagem homérica, € um excelente exemplo para se falar do retorno, néo

apenas da via negativa em Alba, mas também da sempre presente unido de opostos.

Penélope

O que faco des
faco

0 que Vvivo des
Vivo

0 que amo des
amo

(meu “sim” traz o “ndo”

no seio) (FONTELA, 1988, p. 162)

Devido a um erro de digitacdo da versdo do poema reproduzido na Poesia Completa
da editora Hedra, preferiu-se citar a versdo publicada em Trevo. A Unica diferenga, porém,
entre os dois textos, € a auséncia de til na palavra “nao”. Quanto ao poema propriamente dito,
importa salientar a sua concis@o e 0 uso do recurso de fragmentacdo de palavras, destacando-
se o prefixo “des” de todas elas, nos trés versos iniciais. H4 uma dualidade evidente, no ato de
fazer e desfazer, viver e “desviver”, amar e “desamar”, efeito poético que levou a poeta a criar

esses neologismos. No final, entre parénteses, a poeta revela o seu segredo, ao dizer que o seu
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“sim” também traz o seu “nao”. As oposicoes, assim, sdo vividas intensamente, num caminho
que ndo se limita a racionalidade restrita a l6gica classica.

A duplicidade, como tem sido visto, reside no &mago da poética de Orides, e da poesia
de um modo geral, como bem afirmou Marcela Oliveira ao comentar o poema “Meada”, de
Transposicdo. Ao abordarmos esse poema, paginas atras, foi possivel observar o seu vinculo
com a tematica do desfazimento. Em “Penélope”, porém, o que chama mais atencdo é como
esse desfazimento também é um fazimento, como um lado esta ligado ao outro, atravessando
as relagdes umbilicais entre verdade e mentira, arte ¢ memoria, ¢ muitas outras que “sé a
poesia parece ser capaz de captar” (OLIVEIRA, 2019, p. 138).

O poema “As Parcas” também lida com a duplicidade da imagem de uma tecedura que
leva ao nada. Uma tecedura insoélita, que ao tecer nada produz, “apenas pura perda”
(FONTELA, 2015b, p. 189). Ademais, “As Parcas” ¢ mais diretamente metapoético,
comparando a tecedura inutil das Parcas, ndo apenas com a vida humana e sua falta de sentido
ultimo, mas também com o “canto que autoesvazia-se” (FONTELA, 2015b, p. 189).

N&o se pode deixar de notar, também, a presenca de certa predilecdo pelo tema da
obscuridade, anunciado desde a epigrafe sanjoanina de Alba e, por que ndo, ja pressuposta em
sua propria imagem auroral, no sentido de que o dia nasce lentamente a partir das trevas da
noite. Alba, assim, surge como um livro que lida diretamente com a duplicidade sob muitas de
suas manifestagoes, sendo uma delas a da “metafora classica” da luz e da escuridao
(OLIVEIRA, 2019, p. 137).

No poema “Reldgio”, por exemplo, a imagética se constrdi em torno da centralidade
daquilo que ¢ abismal, dos “peixes densos obscuros na obscuridade liquida” (FONTELA,
2015b, p. 188). Ha todo um grupo de poemas em Alba que abordam essa questdo da
obscuridade e, por contraste, da luz: “Noturno”, “Alba (II)”, “Alba (III)”, “Antartida”,
“Fonte”, etc. Percebe-se que a escuriddo, quando referida, geralmente liga-se ao
desconhecido, ao inefavel, ao oculto, ao silencioso, a vacuidade: a coisas que transcendem a
compreensdo comum, nem boas nem ruins por natureza, mas simplesmente incompreensiveis
e acima da racionalidade: “o siléncio sem cor nem peso / (vacuidade) sustenta / agudas
sementes — jubilo — da lucidez nunca / extinta” (FONTELA, 2015b, p. 195).

Ja a luminosidade aparece como uma das manifestagdes da lucidez, especialmente
através da imagem de estrelas brilhando em meio a escuriddo. Os versos de “Alba (II)”

exemplificam essa questéo, evocando certo carater mistico:

Alba (1)
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A estrela d’alva — purissimo
centro da aurora — sidera-me

penetra-me até a vertigem (FONTELA, 2015b, p. 196).

A luminosidade nasce das trevas do ndo-saber, da obscuridade supra-racional, mas
também esta acima da compreensdo vulgar, pois sua lucidez ndo se confunde com a razao
iluminista, nem mesmo com o discurso racionalista mais amplo. A lucidez de Orides tem um
“puro gosto de luz / branca” (FONTELA, 2015b, p. 197).

Nesse sentido “Antartida” ¢ o mais direto possivel ao falar da luminosidade e
branquidao associada a uma visdo além da vulgar, uma visdo absoluta: “Norte nenhum / noite
nenhuma / — branco sobre o branco” (FONTELA, 2015b, p. 198). Ademais, a ideia de
luminosidade vai se aprofundar em alguns poemas sobre espelhos, em que eles se
transformam em veiculos da luz e de uma visdo incomum do real: “o espelho / branco centro
da / vertigem” (FONTELA, 2015b, p. 199).

Outra tematica que se destaca em Alba, para aléem da luminosidade, é a dos simbolos
aquaticos. Por exemplo: que dgua ¢ essa que surge ao final do poema “Odes” e que possibilita
uma superacdo do ciclo de renascimentos: “Bebemos profundamente... / Nao ¢é preciso
renascer”? (FONTELA, 2015b, p. 190). Essa agua libertadora, ademais, também aparece em
“Poemetos II”, ao se falar das “aguas livrando tudo” (FONTELA, 2015b, p. 191). Vé-se,
dessa maneira, que assim como os “Poemetos” de Helianto, os “Poemetos (II)” também sdo
importantes para a compreensao de algumas tematicas desenvolvidas na obra em questdo. E
certas imagens trabalhadas ao longo de Alba se tornam ainda mais nitidas através das
“defini¢des” encontradas em seus poemetos, em que a concisdo poética nao anula o poder
expressivo e significativo de suas realizacdes.

A &gua, de fato, constitui um elemento chave de Alba, conforme ja observado em
outros poemas e, sobretudo, nos proprios “Poemetos (II)”. Mas ha alguns de seus versos que

2

merecem atengdo especial por falar da misteriosa “Fonte”:

Fonte

As 4guas levando
as palmas

as aguas lavando
os olhos

as aguas livrando

tudo (FONTELA, 2015b, p. 190).
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As aguas dessa fonte, que tudo parecem levar, lavar e livrar, todavia, ndo encontram
seu fim aqui. Ha outros poemas importantes nesse ciclo aquatico de Alba que se destacam por
também falar dos segredos dessa fonte, sendo um deles “Murmurio”: “nunca a fonte / deixara
de cantar / oculta” (FONTELA, 2015b, p. 193). Vem da “fonte” esse murmurio oculto, esse

centro obscuro, que jamais deixara de cantar:

()

e tudo
oculto
mas agua
sempre

pulsacéo
viva
centrando
0

tempo (FONTELA, 2015b, p. 193).

Essa agua de Alba, como se V€, é elemento de libertacdo e de vida, de conhecimentos
arcanos, mas também de manifestacdo do que estd oculto. Ela também se relaciona
umbilicalmente com a questdo da obscuridade e da luminosidade, como visto anteriormente.
E, além do mais, ainda ha mais um poema sobre a “Fonte” que merece ser citado, pois ele

torna possivel refletir na relacdo intrinseca entre essas tematicas:

Fonte
A fonte (oculta) ignora-se.

Escamas: sbis
intranquilos
torrente: luz
que se quebra
oferta multi
plicada.

... mas na escura gruta
intacta

a fonte — serena — expande-se (FONTELA, 2015b, p. 204).

Em Alba, falar da dualidade luz e escuriddo n&o é falar da dualidade bem e mal. Isso é
bem evidente no poema acima, pois a gruta escura € o local em que a fonte oculta cresce. Essa
fonte é o sentido oculto da existéncia, que se pode pressentir, mas ndo se consegue definir
com precisao. Pois a fonte, em si, é imprecisa, ou, talvez fosse melhor dizer, além de qualquer

precisdo. A precisdo humana e falivel ndo é capaz de aborda-la. E s6 a poesia tem o poder
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aletdrgico de evocé-la e de ir ao coracdo do real dessa forma, construindo imagens e
metaforas que se aproximam, mas nunca tocam o centro, a fonte, o vazio.

O caminho de acesso a esse real ndo é simples, mas também n&o é impossivel. Talvez
seja, pelo contrério, o mais simples de todos, e por ser simples, torna-se inviavel. Uma

contraditoria “via inviavel”, por assim dizer, regida pela estrela que “ndo leva a lugar algum”:

Via
|

H4a um caminho solitério
construido a cada

passo:
néo leva a lugar algum.

Na floresta um branco
passaro
oculta-se em seu
siléncio.

No alto
— jubilosamente —
uma estrela

apenas (FONTELA, 2015b, p. 208).

Essa estrela de “Via” ¢ uma espécie de anti-estrela de Belém, pois ndo leva a um
destino fixo, a revelacdo de um messias ou de um caminho, mas somente a um espaco
silencioso e vazio. Diferentemente, por exemplo, do poema “Odes” de Helianto em que a flor
se mostrava em sua inteireza e a ela deveriam ser entregues “ouro, incenso, mirra”, o mistério
de “Via” ndo requer tributo algum, pois a ocultacdo, o siléncio e 0 ndo-lugar sdo o seu
fundamento (FONTELA, 2015b, p. 140).

De todo modo, pode-se ler “Via” até mesmo como uma espécie de metafora para a
espiritualidade poética de Orides, da sua busca solitéria pela realizagcdo. Apenas perseguindo a
sua propria verdade ¢ que ela pode construir, “a cada passo”, o seu caminho particular e
unico, que no fim, nao levaria “a lugar algum”, mas que nem por isso deve ser entendido
como inutil, pois foi através dele que conseguiu vislumbrar, “no alto”, a estrela misteriosa a
Ihe indicar um sentido arcano para o real.

Ademais, “Ode” que vem préximo ao fim do livro, como que junta as pontas da obra,

unindo o inicio ao fim:
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Ode

O inicio? O mesmo fim.
O fim? O mesmo inicio.

Nao ha fim nem inicio. Sem histéria
o ciclo dos dias

vive-nos (FONTELA, 2015b, p. 211).

Essa superagao do tempo, da histéria, ¢ que possibilita que o “ciclo dos dias / vive-
nos”. Ao ndo se sujeitar a ver as coisas em seu aspecto mais banal, mas enxergar o inicio no
fim e o fim no inicio, Orides Fontela da uma licdo de superacdo da dualidade, indo além do
que se espera. “Ode (II)”, que vem a seguir, nomeia essa superacdao de “instante-surpresa”,
espécie de epifania em que uma permanéncia além da permanéncia supera qualquer nocao de
temporalidade. Ou seja, ha um tempo para além do tempo, um tempo ndo cotidiano que s
pode ser vivenciado por aqueles que sdo surpreendidos por esse instante revelador
(FONTELA, 2015b, p. 212).

Nesse ambiente de superagdes é que se olha no espelho e se v€ “ninguém / ninguém”,
como conclui “Reflexos” (FONTELA, 2015b, p. 213). A realidade nua esbogada por Fontela ¢
a realidade ndo-pessoal, ndo-temporal, ndo-dual. E como experimentar a agua do rio Lete,
que, de acordo com a mitologia grega, apaga qualquer memoéria (BRANDAO, 1987, p. 165).
E ¢ inspirada nesse rio mitoldgico que a poeta encerra o livro com o poema “Letes”, refletindo

sobre a pureza suprema de suas aguas, que conduz para além de toda expressao:

6 fonte

sem mais masica audivel: &gua
densa

que nos limpa de todas

as palavras (FONTELA, 2015b, p. 214).

Pode-se dizer, entdo, que Alba é o livro mais mistico de Orides Fontela, dentre os trés
ja observados até aqui. Ao longo do livro, varias insinuacdes e até declaragdes diretas sao
feitas para afirmar a sua busca por algo além, que dessa vez assume conotacGes francamente
misticas. A epigrafe sanjoanina ja anunciava esse tom visto na obra, assim como 0s versos da
epigrafe “A um passo / do passaro / res / piro” em que, nesse passo de proximidade ao
passaro, ela respira e também “pira”, no sentido de perder o juizo, mas nao como algo

negativo, como a expressdo informal sugere, mas no sentido de ir além dos discursos
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estabelecidos em busca de uma nova expressao poética que dé conta desse real que sé assim
pode ser intuido (FONTELA, 2015b, p. 165).

Apesar de Alba ser o menor livro de Orides em nimero de poemas, a poesia nele
reunida acaba por ser mais direta quanto a sua visdo das coisas. Ao mesmo tempo em que é 0
livro mais mistico, pode-se dizer que também € o seu livro mais filosofico. A impressdo que
se tem ao Ié-lo é que a sua mensagem é mais direta do que em Helianto, em que ainda haviam
certas tergiversacOes. De fato, pode-se concordar com o juizo da autora em ver Alba como um
livro mais “integro”, isto ¢, unitario e centrado (FONTELA, 1991, p. 260).

Vé-se que o uso de diferentes imagens e tematicas em Alba, portanto, parece indicar
que a reflexdo sobre diferentes temas ndo constitui uma realidade estanque e absolutamente
separada, mas da ensejo a poemas que se interpenetram e se nutrem. No fundo, h& sempre a
ideia de ir além do senso comum, da visdo banal, e de mergulhar em busca do que d& sentido
e fundamento ao mundo. Esse livro, de fato, € um dos mais reflexivos e filosoficos da autora.
Ha nele questdes de grande penetracdo metafisica.

A poesia de Alba parece realmente terminar um ciclo poético de Orides Fontela e por
isso se trata de um livro, além de unitario, “terminal”, segundo suas palavras (FONTELA,
191, p. 260). Ele sintetiza varias correntes e pensamentos que vinham aparecendo, retornando
e desparecendo em sua poética, constituindo um todo coerente com a sua visdo da poesia
como o veiculo privilegiado do real e que possibilita um encontro com o sagrado (FONTELA,
2019, p.31).

A aleturgia, isto é, a construcdo dessas verdades oridianas, como se V&, atinge um
climax em sua articulacdo em Alba. Ao longo dessa obra, foi possivel observar como a poeta,
trabalhando com as oposic@es e as imagens da noite, da 4gua, da aurora e com o contraste da
escuriddo com a luz, com a temética do vazio, da mitologia e, mais especificamente, da
mitologia grega, acabou por sedimentar um todo dindmico e coerentemente articulado,
procurando expressar a sua investigacdo do suprarracional, abrindo-se totalmente para a
mistica e a extatica. A sua intengdo, entdo, foi escrever um livro de poemas que juntasse todas
as suas pretensdes e intuicoes, em uma “‘salada” de coisas que possibilitassem uma espécie de
“metamorfose”: “(...) poesia, filosofia, zen e o mais que vier, tudo serve — ruma ao ndo-dito,
ao nunca dito, ao inexprimivel” (FONTELA, 2015c, p.4).

Toda essa busca por uma nova compreensdo, por algo que desse sentido ao mundo
humano, fosse através de um contato com o sagrado ou com qualquer realidade transcendente,
sempre foi a maior preocupacdo de Orides Fontela, atravessando todos os seus dramas

existenciais. As vezes mais crente, outras, mais descrente, o que permaneceu, porém, foi o seu
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gosto pela poesia e o0 uso dela como o principal veiculo de seu pensamento. A sua forma de
expressao sempre foi mais abstrata, mais reflexiva, mais filosofica, menos dada a arroubos
sentimentais — a0 menos através de sua escrita, a pratica principal de seu cuidado de si.

A escrita de Orides nunca escondeu o seu pendor metafisico, algo fundamental para
entender a sua espiritualidade poética, a sua busca por uma transformacdo ou metamorfose
radical de si e pela busca de suas proprias verdades e do sentido que sempre ansiou encontrar.
Essa ansia est4 presente em seus poemas, em certos momentos, transparecendo neles a sede
pelo encontro mistico com algo superior, enquanto em outros poemas, mais desesperancados,
retratando a impossibilidade de se encontrar algum sentido no mundo. O jogo dessas
polaridades sempre esteve presente na sua poética, com momentos de maior ou menor

intensidade. Os proximos livros mostrardo isso de maneira ainda mais perceptivel.

3.5 Rosacea

Se Alba se destaca pela sua maior unidade e sistematizacdo, Rosacea serd um livro
menos coeso e mais aberto as mais contrastantes tendéncias da poesia de Orides Fontela.
Houve maior pressa na organizacdo dessa obra, algo que a autora credita ao sucesso da
anterior. E € por causa desse carater “apressado” que ele veio a reunir “coisas novas, fundo de
gaveta e restos de memoria” (FONTELA, 1991, p. 260).

Se lvan Marques enxerga em Alba uma mudanca na poética de Fontela, vendo nela
uma menor ingenuidade, Rosacea marcara ainda mais essa mudancga, por ser o primeiro
grande emblema da poética fonteliana (MARQUES, 2020, p. 20). Mesmo havendo muitas
referéncias oridianas nele, ainda proximas de sua verve abstratizante, ha cada vez mais
espaco, em seus versos, para a sua propalada nova visdo das coisas. E € a atencdo as coisas, a
materialidade, que ganhara uma ténica especial, a materializar em grande medida o espiritual
e, simultaneamente, sem esquecer de espiritualizar o material, de um modo inédito em sua
obra até entdo.

O titulo do livro nasce de uma obra jamais publicada pela autora. A Rosacea original
seria 0 seu primeiro livro a ser langado, mas acabou sendo descontinuado, dando lugar a
Transposicdo. Os poemas que constituiriam Rosacea | (designacdo que ela utiliza para se
referir ao livro ndo publicado) vieram a ser publicados em suas outras obras, mesclados com

poemas novos. Rosacea | era dividido em cinco partes, “fala, jogo, luta, ser, partilha”, que,
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segundo ela, “ja continha todos os temas de minha mitologia pessoal — o ser, o siléncio, a
palavra, a poesia, o sangue...” (FONTELA, 1991, pp. 258-259).

O livro que veio a luz, Rosacea, também ¢ dividido em cinco partes: “Novos”,
“Ludicos”, “Bucolicos”, “Mitologicos™ e “Antigos”. Cada uma delas terd a sua caracteristica
bem evidenciada. E possivel afirmar, de fato, que ha uma grande diferenca entre cada uma
dessas partes, especialmente entre aquelas que contém 0s novos poemas e 0s antigos. Por
outro lado, ha muito da poética fonteliana em todas as suas partes constitutivas, como também
da poética oridiana, algo que aparentemente poderia ser visto como uma simples
continuidade, mas que na verdade traz em seu &mago uma grande metamorfose.

O livro é dedicado aos pais falecidos de Orides e traz uma citacdo de Heraclito, que
ela chama de “koan”, evocando os ditos do budismo chinés e japonés, especialmente, no caso
de Orides Fontela, da escola Zen, em que expressdes contraditdrias, esdruxulas ou
impossiveis servem de guia para discussao, reflexdo ou meditacdo dos mestres e praticantes
(HARVEY, 2019, pp. 247-248; p. 257). O “koan” heraclitiano € o seguinte:

Coisas varridas e

a0 acaso

mescladas

— 0 mais belo universo.

Heraclito (FONTELA, 2015b, p. 217)

Percebe-se que, muitas vezes, ao citar outros autores, Orides Fontela gostava de
referencia-los em formato de poema, de versos como que saidos de sua prépria mao. Esse
efeito de traducdo, por assim dizer, busca introduzi-los em sua prépria forma de expresséao,
dando um sentido especial ao que foi dito por outros. Na citacdo de Heraclito, o que se vé é 0
foco dado a jungédo de elementos distintos conformando “o mais belo universo”. Algo que se
coaduna bem com a sua busca da unido de oposicdes, presente em outras obras. E também
evidencia a sua capacidade de ver a beleza nas maiores contradicdes, a partir das quais
Fontela buscou construir o brilho e o colorido dos vitrais de sua Rosacea.

Na parte inicial da obra, “Novos”, logo em seus primeiros poemas, ja ¢ possivel
observar uma mudanca de dicgdo, agora ainda mais sintética em termos formais. H4 também
uma nova atmosfera e imagética em formacgéo: algo mais condensado e, por que nao dizer,

brutal:

Aurora

Rosa, rosas. A primeira cor.
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Rosas que os cavalos
esmagam (FONTELA, 2015b, p. 221).

O primeiro poema de Rosacea, reproduzido acima, j& mostra claramente a sintese e a
dureza de sua poética em transformacdo. Se a aurora, em Alba, possibilitava uma céndida
reflexdo sobre a forma e o ser, em Rosacea a crueldade dos cavalos esmagando as rosas € uma
imagem de brutal choque com uma realidade dificil e, definitivamente, nada acolhedora.
Ademais, “Aurora” também faz referéncia a mitologia grega, em que se conta que os cavalos
de Hélio traziam a manhd, muitas vezes associada a cor rosa (BRANDAO, 1991a, p. 509).
Todavia, ao mostrar tais cavalos divinos esmagando as rosas da manhd, o que se faz € inverter
0 sentido do mito, dando-lhe uma conotacéo violenta e aterradora.

Outrossim, essa tematica visceral ndo se encerra aqui, pois também serd possivel
observa-la em outros poemas, como em “Aforismos”, em que se propde “matar o passaro”
para “eternizar o siléncio” (FONTELA, 215b, p. 230).

O segundo poema de Rosacea abre uma outra tematica, que € a da autorreflexdo e de
olhar diretamente para a condicdo humana. A poeta que olhava para o céu, as aves, e a
metafisica, agora passa a dirigir o seu olhar para si e para 0s outros de maneira mais
constante, como ja fora visto, em certo grau, em Alba (MARQUES, 2020, p. 20). Se ¢
verdade que ela se valeu muitas vezes da imagem do espelho para se refletir, em Rosacea ndo

precisa exclusivamente disso, pois o seu olhar serd, muitas vezes, sem intermediarios:

Iniciagdo

Se vens a uma terra estranha
curva-te

se este lugar é esquisito
curva-te

se o dia é todo estranheza
submete-te

— és infinitamente mais estranho (FONTELA, 2015b, p. 222).

Nesses versos, fica explicito que a estranheza ndo é uma qualidade privativa das coisas
e dos objetos pelos quais os seres humanos se curvaram e interpretaram como divindades ao
longo dos séculos: ela estd na propria pessoa. A verdadeira iniciagdo, assim, ndo é exterior,
mas interior. E tal avaliacdo leva o leitor a pensar em si mesmo e em seu lugar no mundo.

Outro dos poemas mais significativos a trabalharem essa mesma questdo ¢ “Kant

(relido)”:
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Kant (Relido)

Duas coisas admiro: a dura lei
cobrindo-me
e o estrelado céu

dentro de mim (FONTELA, 2015b, p. 227).

Patricia Lavelle faz uma leitura instigante desse poema, pontuando os seus aspectos
ritmicos, especialmente as tonicidades recaidas sobre as palavras “duro”, “cobrindo-me” e
“dentro”, além de observar as relagdes semanticas disso com o significado do poema
(LAVELLE, 2019, p. 20). Segundo ela, ¢ possivel notar conotacdes erodticas e “ressonancias
miticas” nesse poema, sobretudo em relagdo ao mito de Gaia e Urano conforme narrado por
Hesiodo na Teogonia (LAVELLE, 2019, p. 25). A partir dessa constatacdo, € possivel ver a
irdnica inversao que Fontela realiza no dito kantiano, que buscava, originalmente, destacar a
ligagdo intrinseca entre a ordem moral e a ordem cdsmica, entre “as faculdades de
conhecimento e o real” (LAVELLE, 2019, p. 26). Para Lavelle, essas reflexdes possibilitam
uma multivocidade de releituras, desde aquelas que veem no poema uma exaltacdo da beleza
da lei moral comparada metaforicamente ao céu estrelado, até as releituras que veem nisso a
gestacdo do poema dentro do eu. Ademais, também é possivel ver nesse céu uma metéafora da
“desmesura do sublime que ao mesmo tempo alimenta e coloca em xeque a forga e o desejo
de dar forma” (LAVELLE, 2019, pp. 26-27).

De todo modo, “Kant (relido)”, bem como “O Espelho” pertencem a esse movimento
de olhar com maior atencdo para si mesma iniciado por Orides Fontela. Ela mesma e a sua
condi¢do humana e existencial passaram a ser motivo de uma reflexdo cada vez mais atenta,
seja aos objetos do cotidiano, seja as questdes mais filoséficas que envolvem a vida neste
mundo: “Ser quem me / olha / e olhar seus / olhos / nada de / nada / duplo / mistério”
(FONTELA, 2015b, p. 238). Esse olhar revela o seu nada e 0 seu mistério: como ndo ser
nada, sendo? O que significa esse mistério? Questdes que perpassam boa parte de sua obra,
mas agora com um olhar mais cru sobre si mesma.

E, ao olhar cruamente para si mesma, o que Orides Fontela também enxerga é a

“Coruja”:

Coruja

Voo onde ninguém mais — vivo em luz
minima
ou¢o 0 minimo arfar — farejo o
sangue
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e capturo
a presa
em pleno escuro (FONTELA, 2015b, p. 224)

Esse poema foi produzido quando a autora vivenciou uma grave crise existencial.
Nesse sentido, ele pode ser lido como um escrito que traz em si uma grande verve dramaética.
Por outro lado, ndo se pode negar que o poema também “contém uma estética” (CASTRO,
2015, p. 67). Uma estetica da captura, do voo em condi¢des dificeis, da percepcédo da luz
mesmo nas piores situagdes. E também a estética da tensdo entre opostos: “a lucidez e a
loucura unidas e reverberadas no simbolo da coruja” (CASTRO, 2015, p. 67).

Renata Sammer tem uma leitura deveras instigante desse poema, ao pensar 0 Seu
carater xamanico, pois a poeta assume nele uma forma animal, fazendo uso da primeira
pessoa do singular para expressar as suas a¢cdes enquanto coruja. Ha nesse jogo xamanico uma
experimentacdo de outras naturezas, a vivéncia de outros corpos, num Voo imaginativo e
ontoldgico de grande valia (SAMMER, 2019, p. 86).

Essa experimentacdo de outras possibilidades existenciais também pode ser vista
como um exemplo de espiritualidade poética. Ao imaginar-se enquanto coruja, Orides medita
poeticamente em sua prépria existéncia, vendo-a através de outros prismas, nesse caso, um
prisma xamanico. A sua poesia, em “Coruja”, assume a feicdo de uma busca e de uma captura
no escuro, como uma cacgadora faminta por um alimento que a sacie, além de ser referenciado
por ela como um grande exemplo da nova poética que buscava, a saber, de carater mais
concreto (FONTELA, 2019d, p. 58). Outrossim, o poema tem uma forte carga sentimental e
psicolégica, por ter sido escrito em um momento de quase suicidio da autora, e traz em si 0s
tracos de uma busca ansiosa por respostas, mas também por um lugar no mundo. Através de
sua poética e de sua escrita, Orides Fontela conseguiu meditar em sua vida, traduzindo um
grande conflito de sua alma em versos de significado duradouro.

Ademais, também ha em “Novos” outros tragos de uma poética fonteliana ou, nas
palavras da autora, de uma “poética totalmente concreta”, ndo “no sentido de concretismo”,
mas de uma volta as coisas cotidianas, as experiéncias do mundo concreto, mais distanciada
dos arroubos abstrativos (FONTELA, 2019, p. 49). Essa tematica ‘“concreta” assume
protagonismo em muitos outros poemas dessa obra, como ¢ o caso de “Heranca”. Nesse
poema, Orides Fontela descreve o que restou para ela de seus parentes falecidos (FONTELA,
2015b, p. 226). Ja em “Piramide” ha uma certa critica social, um foco no sofrimento dos
trabalhadores, mas que de sua dor gestaram grandes realizagdes, enquanto do farad, o dono do
poder, nada restou:
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Piramide
Ei-la
dor de milhares  forca

de humanidade
anbnima

(do farad
nem cinzas) (FONTELA, 2015b, p. 233).

Esse enfoque na situacao concreta das pessoas sempre foi algo raro em Orides Fontela.
A partir de Rosécea, porém, é possivel vé-la explorar esse tema com mais constancia, mesmo
que em poucos poemas. As vezes as referéncias sio menos diretas, como em “Noturno”, por
exemplo, que também pode ser lido com certo viés social, ao falar dos “oprimidos” que vivem
na escuriddo (FONTELA, 2015b, p. 233).

A segunda parte da obra, “Ludicos”, sera constituida por jogos, por assim dizer, que
apesar de simples em sua apresentacdo, ndo tem nada de simplério, mas ajudam a entender
ainda mais algumas questdes intrinsecas a poética de Orides. O poema “O aristocrata” ¢ um
exemplo disso por ser uma espécie de comentario poético a um qualificativo que lhe foi dado
pelo critico Nogueira Moutinho, qualificativo de que ela gostava: “aristocrata selvagem”
(FONTELA, 2019, p. 47). No poema, 0 que parece predominar é a tentativa de traduzir a ideia
de selvagem como a de alguém arredio e desviante, que “ndo aprende”, “ndo se emenda”,
“ndo se curva” (FONTELA, 2015b, p. 244). Em sintonia, a0 mesmo tempo, com 0 seu
aspecto aristocratico, ligado a sua tendéncia de desejar se elevar acima do banal e de construir
uma obra poética refinada, em busca de sua propria realizacdo pessoal diante de um mundo
entregue ao conformismo.

Da mesma forma, pode-se ler o seu “O Anti-César” como uma espécie de critica a
uma sociedade em que tudo o que vale ¢ “vencer” materialmente, conquistar uma vida de
sucesso no capitalismo, enquanto quem ndo obtém essas glorias financeiras é visto como

perdedor. Orides Fontela, porém, prega outros valores:

O Anti-César

Nao vim.

Na&o vi.

NZo havia guerra alguma (FONTELA, 2015b, p. 246).
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De fato, isso seria uma espécie de “re-descoberta” da historia, como Renata Sammer
afirma, e, além disso, uma redescoberta de si mesma, de sua condi¢cdo, de sua negacgdo da
guerra (SCHUBACK, 2019, p. 124).

Outro poema de viés social e que muito se irmana com “O Anti-César” é “O flor!”,
como sugere Gustavo de Castro ao comenté-lo, dizendo que Orides Fontela “sintetiza uma
época” com apenas “trés palavras”: “Publicitaria. / Mitologica. / Andrégina” (CASTRO,
2015, p. 178; FONTELA, 2015b, p. 248). Em verdade, é perceptivel que a aleturgia de Orides
vai cada vez mais de encontro com a sua vivéncia cotidiana e com a sua época,
progressivamente atenta ao que Ihe cerca e ao que lhe cerceia.

De todo modo, essa segunda parte de Rosacea também se destaca pelas homenagens
que faz a alguns poetas brasileiros: Carlos Drummond de Andrade, Manuel Bandeira e Méario
Quintana. Além deles também ha uma homenagem a Jean-Jacques Rousseau, especialmente a
sua critica aos ricos e as suas propriedades em Do contrato social (FONTELA, 2015b, p.
251). Dentre todas essas personalidades, Drummond é a mais festejada, com dois poemas
dedicados a ele, mais um terceiro, “Homenagens”, em que ¢ referenciado junto com Manuel

Bandeira e Rousseau.

Homenagens
CDA

No meio
do caminho a flor
nasceu.

MB

Arosa s
(mas que calor
danado!)

A estrela d’alva, o
escandalo
a vontade de morrer

(mas era um calor
danado!)

J. J. Rousseau

** |es riches
trés sensibles
dans toutes les parties
de leurs bien.

(Du contrat social) (FONTELA, 2015b, p. 251).
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Parece haver aqui um acerto de contas de Orides Fontela com autores importantes da
poesia brasileira, uma espécie de reveréncia e de reconhecimento. Mas ha também Rousseau e
sua critica social, o que confirma a mudanca de enfoque em sua poética, cada vez mais
fonteliana, tornando-se mais abrasileirada e também mais politica, mesmo que nos detalhes,
nas fimbrias.

A “Homenagem II” ¢ toda dedicada a Quintana e a sua poética utopica em que tudo €
possivel, desde “recuperar os anjos / — instaurar a alegria” até ir onde “— s6 o impossivel
existe” (FONTELA, 2015b, p. 252). Esses versos mais otimistas, por assim dizer, tem um
grande contraste com a poética de Orides, menos dada a tais descri¢cdes euforicas.

A terceira parte de Rosacea, da mesma forma, também trara uma nova atmosfera para
a sua obra: um ar mais doce e contemplativo, marcado principalmente pela influéncia do Zen
(FONTELA, 1991, p. 261). Ela se chama “Bucdlicos” e se inicia com o poema “Gatha”, titulo
que se vale da palavra utilizada para nomear os versos e hinos meditativos constituintes das
praticas Zen budistas (YOSHINORI, 2006, p. 448).

Gatha

O vento, a chuva, o Sol, o frio

tudo vai e vem, tudo vem e vai.

Tenho a ilusdo de estar sonhando.
Tenho o manto de Buda, que é nenhum.

Myosen Xingue
(meu nome como leiga Zen-budista) (FONTELA, 2015b, p. 255).

Curiosamente o poema vem assinado com o nome de leiga Zen budista de Fontela, o
que o associa, por Obvio, a essa pratica e tematica. Ademais esse poema e outros de
“Bucolicos” trazem muitas marcas da poética Zen budista e japonesa de um modo geral:
utiliza imagens dos ciclos e sazonalidades da natureza, lida com a efemeridade e a
impermanéncia de todas as coisas, além de ndo buscar resolver nenhum mistério, mas referi-lo
e insinua-lo sutilmente (NAGAE, 2013, p. 114).

Poemas como “Lago”, “Ode”, “Nuvem” e “Jardim” podem ser indicados como
pertencentes a mesma matriz, além de alguns outros poemas sem titulo que também merecem

atencdo. Em “Lago”, por exemplo, a poeta diz:

Lago

Lua pen
dente
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lua tre
mente
nas aguas

vivas (FONTELA, 2015b, p. 259).

A separacdo das silabas em versos distintos parece fazer referéncia ao préprio carater
fugaz e transitorio das imagens. A imagem da lua tremeluzente como que refletida em um
lago, composto ndo de qualquer agua, mas de “aguas vivas”, parece sugerir uma plenitude
espectral presente nesse todo. Ou seja, por detras desse quadro bucdlico, um sentido apenas
intuido. Algo que “Ode” (mais um poema com esse mesmo titulo, o mais repetido em suas

obras) parece confirmar fazendo uso da sua tdo utilizada linguagem de oposicdes:

Ode

Neste tudo
tudo falta

(neblina)

e nesta
falta: eis

tudo (FONTELA, 2015b, p. 260).

Esse poema é interessante por tratar abertamente do tema da sugestdo. Como dito, esse
veio de sua arte também estd presente, de modo geral, na poesia japonesa. Mas ndo se pode
negar que ele sempre foi uma caracteristica marcante da estética de Orides Fontela. Ademais,
esse poema parece evocar os versos de Fernando Pessoa, em que o poeta portugués define “o
mito como o nada que ¢é tudo” (PESSOA, 2016, p. 20). A tematica da mitologia sempre foi
importante para Fontela, e é muito provavel que ela conhecesse esses famosos versos
portugueses.

Antes de passar para a proxima parte, porém, ha algo mais a ser dito, sobretudo no que
diz respeito a espiritualidade poética. Para os budistas, de um modo geral, a prépria arte era
um “veiculo capaz de conduzir a n6s mesmos e os outros a iluminagdo”, visto que através dela
“a natureza de Buda, presente em cada um de nos, se pode atualizar” (SICA, 2017, p. 39).
Orides parece ter conjugado a sua espiritualidade poética a sua espiritualidade budista nesse
momento de sua vida, fazendo-a atuar em conjunto com as praticas de sua vida religiosa, algo
que para os budistas ndo seria nenhuma novidade, mas parte de uma longa tradicéo.

Além disso, também se percebe como as suas experiéncias existenciais surgem em sua
poesia ndo como mero registro ou reflexo, mas como meditagdo, como aprofundamento

filosofico e intelectual, como reflexdo e pratica, sobretudo tendo a escrita como o0 grande ato
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que oportuniza a transformacao do que ela vivenciou em algo novo, em algo que vai além da
designacdo do que foi vivido, constituindo-se como um trampolim para um entendimento e
uma vivéncia espiritual mais aprofundada. E por isso que o zen budismo, bem como o
catolicismo juvenil e a umbanda, dentre outras vivéncias, se articularam como oportunidades
de discernimento, de maturacdo e até de ultrapassagem de si através da sua poesia, sendo
levadas para além do que as suas crencas diziam, mas transmutadas pela palavra poética em
uma metafisica toda particular e em ininterrupto fazimento.

Na quarta parte da obra, a saber, “Mitologicos”, a poética de Orides d4 vazdo a uma
atmosfera mais melancolica. Se em “Bucoélicos” ha leveza, em “Mitologicos” ha o peso da
realidade distante de um éxtase nirvanico libertador. Como o titulo da parte sugere, ha
realmente muitas referéncias a mitologia: os poemas “Dragdo”, “Rebeca (II)”, “O profeta”,
“Ananke” e “Esfinge” sdo exemplos disso. Também ha referéncias a figuras emblematicas da
literatura, como “Dom Quixote”, a quem ela refere-se como “filho do desejo e do espirito”,
como que a refletir o embate dessa dualidade tdo fundamental em sua poética, sem postular
uma concluséo final que a resolva (FONTELA, 2015b, p. 273).

O poema “Dragao”, por outro lado, tem um sentido criptico, parecendo referir-se a
ascensdao de uma energia primordial presente nos seres. Lembra um pouco a ideia de
kundalini, energia espiritual despertada através de praticas idguicas especiais: “o dragdo: /
raio / densa / energia / ascende” (FONTELA, 2015b, p. 274; ELIADE, 1996, pp. 205-209). O
poema “Lenda”, da mesma maneira, também traz a marca do €xtase e da libertagcdo, dessa vez
referida como um “cristal”: “quem o fitar ndo dormira / mas sera cristal de espanto / — ficara
lacido para sempre” (FONTELA, 2015b, p. 272).

De um modo geral, os poemas “Mitolégicos” ndo apenas lidam com o éxtase e a
abertura a uma forma de compreensdo superior, mas também trazem tracos de negatividade e
escuriddo. E o caso de “Antigénesis” e “Esfinge”. “Antigénesis” é um poema sombrio em que
a agua, geralmente associada a vida, € simbolicamente invertida, tornando-se escura e

absorvedora de toda luminosidade:

Antigénesis

Abdboda par

tida

0S céus

se rompem.

Terra solvida. Vida finda. O
Sopro

reabsorve-se
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e a escurissima

agua

bebe

aluz (FONTELA, 2015b, p. 277).

Ivan Marques indica que esse poema “parece negar drasticamente o que ainda havia,
até Alba, de idealiza¢do” na poesia de Fontela (MARQUES, 2020, p. 71). De fato, a imagem
da agua escurissima bebendo a luz ¢ realmente “aterrorizante”, por representar no que
geralmente se vé como o “nascedouro da vida” a presenca de seu fim (MARQUES, 2020, p.
71).

Ja “Esfinge” também parece dialogar com essa visdo invertida, ao apresentar uma

esfinge sem perguntas e, por conseguinte, sem respostas:

Esfinge

N&o h& perguntas. Selvagem
o siléncio cresce, dificil (FONTELA, 2015b, p. 280).

Uma esfinge sem perguntas e silenciosa parece ser uma definicdo bem interessante de
sua poética fonteliana, que toma forma em Rosacea e que vira a se apresentar ainda mais
visivelmente em Teia. Pode-se dizer, porém, que apesar da poética fonteliana realmente
voltar-se mais atentamente para as coisas concretas e cotidianas, sendo menos sublime, isso
ndo significou um abandono total de sua visdo oridiana mais abstrata e metafisica, como ela
mesma evidencia em muitos poemas e ensaios, conforme vistos no préprio Rosacea, por
exemplo, na parte “Bucoélicos”.

No que diz respeito a parte final do livro, ela trard poemas escritos em anos anteriores
de sua vida e por isso foi chamada de “Antigos”. Alguns desses poemas serdo escritos em
uma configuracdo mais moderna, enquanto outros terdo moldes mais tradicionais, sobretudo
na forma de soneto.

O primeiro poema de “Antigos” ¢ “Origem”, poema que valoriza o aspecto primordial
de qualquer coisa: 0 seu vir a ser, 0 seu nascimento, a sua origem. Na origem, tudo esta
presente, todos os detalhes e todas as frutificagcGes posteriores encontram o seu modelo. Por
1SS0, como diz Pedro Duarte: “Origem ¢ aquilo que, estando na partida, da a partida e jamais
deixa de ser” (DUARTE, 2019, p. 109). Como diz a propria poeta: “Nem tronco ou / caule.
Nem sequer planta / —s6 a raiz / é o fruto” (FONTELA, 2015b, p. 283).

Isso vem bem a calhar com a ideia de que a sua propria poética, apesar das mudangas,

continua tendo aspectos de sua origem: algo que ndo se pode mudar nem abandonar
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totalmente. Esses poemas antigos, assim, nao estdo “superados” nem sao datados, mas trazem
em si aspectos fundamentais de sua poesia e de seu pensamento.

“Centro (II)”, por exemplo, mostra perfeitamente a dualidade entre pureza ¢ mundo
concreto, ao descrever uma estatua de um querubim que, mesmo feita de matéria, “arde no
fogo de sua integridade absoluta” (FONTELA, 2015b, p. 284). Também ha elementos
levemente sentimentais em “Duas odes (Antigas)”, quando a poeta canta uma tarde que se
repete, dentro dela mesma, e que nunca da azo a algo maior, algo que a redima e transforme:
“nunca surgem as estrelas” (FONTELA, 2015b, p. 285). “Ceia”, ademais, poderia ser visto
como uma versao mais abstratizante de “Heranga”: enquanto em “Heranca” ela nomeia as
coisas concretas que a trazem lembrancas de seus familiares, em “Ceia” o momento da
alimentacdo é transfigurado pela reflexdo que “a mesa, todos / coexistem no jubilo /
comungando a oferta pura das coisas” (FONTELA, 2015b, p. 289; p. 225).

Quanto aos sonetos presentes em “Antigos”, eles foram publicados em ordem
cronoldgica, sendo o mais antigo datado de 26 de Fevereiro de 1962 e o mais recente de 17 de
Maio de 1968. Ou seja, todos eles foram escritos antes da publicacdo de Transposicdo. E
todos parecem ter uma grande importancia para a autora, desde o mais antigo “Soneto a
minha irma”, homenagem a sua irma que nasceu morta, até o soneto sem titulo que é citado
em seu escrito “Sobre poesia e filosofia — um depoimento”, j& analisado na parte em que se
abordaram os seus ensaios.

O soneto sobre a irmé natimorta tem uma atmosfera triste e, a0 mesmo tempo em que
reflete sobre as coisas que ndo vieram a ser (“escuro / pogo das coisas frustras, nao nascidas”),
também faz questdo de vé-las vivas, inclusive nela mesma (“assim vives em mim, irma,
singela / pulsas em mim como a visdo mais bela / entre rosas sepultas e queridas”)
(FONTELA, 2015b, p. 291). Um testemunho verdadeiramente repleto de tristeza. Outro
soneto, datado de 23 de Julho de 1964, tambeém tem certo viés testemunhal, por apresenta-la
como mergulhada em “ anseio e tédio / de prosseguir, inabitada, viva” (FONTELA, 2015b, p.
293).

O que se percebe nesses sonetos de “Antigos”, além do mais, € o seu desejo por uma
outra vida, por uma solucdo quase magica de seus desejos, muitas vezes transbordando em

sonhos misticos:

Lentamente ferido

de consentido sono

0 pensamento é cumplice
de estrangeiro universo.
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Visfes sem tempo o cercam
e as deformadas lampadas
sensibilizam mundos

a uma luz mais antiga

um onirico raio
de desejo incriado
que 0 penetra de ser

que lentamente o fere
de um sono essencial

entre o mistério (FONTELA, 2015b, p. 296).

No terreno da mistica, percebem-se até mesmo referéncias a algumas de suas leituras

juvenis, como ¢ o caso de Sao Jodo da Cruz e sua “noche oscura”:

Noite abstrata do desamparo extremo
em que o ser se desnuda, exato e nitido!
Que morte é mais vital, que a extrema chaga

do ser: siléncio em desamparo abrindo?
Céu extremo de ser, a chama exausta
sua prépria luz consome, e vai florindo (FONTELA, 2015b, p. 295).

A noite, a escuriddo, as trevas, como se pdde perceber ao longo desta tese, ganhou
inimeras referéncias em suas obras, algo que ja estava em gestacdo e atuacdo desde a sua
juventude, como se V& nos versos citados.

Ademais, como foi possivel observar, Rosacea, de fato, € um livro multifacetado, sem
uma direcdo Unica, mas aberto a varias fases e reflexdes que Orides Fontela encampou
durante a sua vida. O “koan” heraclitiano que abre o livro faz jus a obra, ao falar na mescla de
coisas unidas ao acaso, algumas olvidadas, outras pressentidas, mas que juntas formam “o
mais belo universo” (FONTELA, 2015b, p. 217).

Rosacea permite um vislumbre do que era a poética de Orides Fontela desde o seu
inicio, bem como a sua incipiente transformacédo que culminaria em Teia. Dos anseios juvenis
e misticos por algo melhor e mais realizador, a poeta se encontra com um maior pessimismo
na idade madura, tendo que lidar com problemas financeiros e de saude. A sua poesia, dessa
forma, mesmo através das transformacOes vividas nas diversas fases de sua existéncia,
continuou sendo o0 seu Unico e permanente arrimo: a sua tabua de salvagdo em um mundo
cada vez mais desencantado.

A poesia, como se argumenta nesta tese, foi a sua espiritualidade mais permanente e
jamais abandonada. Através de seus versos, desejou inventar e transformar a si mesma,

buscando levar o seu pensamento e a sua arte a paragens que so a poesia Ihe pareceu capaz de



157

conduzir. Essa crenca aparentemente nunca se desfez para ela, convivendo muito bem com as
suas praticas religiosas e com as suas leituras filosoficas, sem prejuizo para nenhuma delas,
mas se retroalimentando.

O peso dos anos, todavia, foi sentido por Orides Fontela. O pessimismo e a maior
concretude de seus temas ndo negam essa realidade. Mas ela jamais deixou de querer algo
além, mesmo sabendo que “alta agonia ¢ ser, dificil prova” (FONTELA, 2015b, p. 292). O
seu “programa de vida” sempre foi “entre metamorfoses superar-se”’, mesmo sabendo que
jamais conseguiria cumpri-lo. Mas, de alguma forma, era necessario que ela suportasse “o
peso essencial do amor profundo”, cuja tarefa impossivel, apesar de tudo, ela garantiu tentar
até o fim, sem nunca desistir (FONTELA, 2015c, p. 1; FONTELA, 2015b, p. 292).
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4 TEIA E AESPIRITUALIDADE POETICA FONTELIANA

O livro Teia, tltimo publicado em vida pela autora, é fundamental para a compreensédo
da sua maturidade poética. Na verdade, outras obras de sua lavra, como Alba e Roséacea, ja
apresentam etapas de seu amadurecimento e novos vieses reflexivos, mas é em Teia que
percebe-se a sintese final e a coda de sua obra artistica.

E verdade que Teia é um momento de mudanca em sua obra. E nele que a poética
fonteliana atinge o seu climax, isto €, em que o telurismo e o olhar para a terra, para as
questdes cotidianas, € mais intenso e dominante em toda a obra de Orides Fontela. Mas nédo €
apenas isso. Ha muita continuidade com o que a poeta criou antes, ideias retomadas em novos
sentidos e novas dire¢des, temas em que ha muito vinha matutando.

Teia parece representar o auge de seu dom de sintese e de aforismas. Sua poética
torna-se ainda mais seca e direta, mais concreta e mais impactante, lembrando, ao 1é-la, a
sensacdo de se tentar decifrar um koan do Zen budismo, quase sempre sem sucesso. Mas é
nesse insucesso que se percebe a sua realiza¢do, pois no meio do caminho do entendimento é
onde brotam as novas possibilidades do pensamento. Algo que a poeta sempre fez questdo de
explorar: as miragens do inaudito.

Teia, além de significar o fino tecido da aranha, também pode ser visto, ao menos
hipoteticamente, como uma referéncia velada a titinide grega Teia, ou Theia (“®cia”, em
grego), além de vernacularmente lembrar o adjetivo “Bed” (“deusa”) ou o adjetivo feminino
“Pgio” (“divindade”) (BRANDAO, 2007, p. 196; MALHADAS, 2022, pp. 473-474). E
possivel suspeitar dessa leitura por dois motivos principais: em primeiro lugar, pelo grande
conhecimento que Orides Fontela tinha da mitologia grega; e, em segundo lugar, pelas
referéncias que a poeta faz a varias deusas em seus poemas, como em “Deusas”, em que a
pfopria titdnide “Teia” referida acima, mae de “Eo6s”, ¢ abordada indiretamente (FONTELA,
2015b, p. 360). EGs, alias, também fez parte de um momento importante da vida de Orides,
qguando conheceu seu amigo Silvio Rodrigues, em uma madrugada de bebedeira. Durante a
conversa de Silvio com seus colegas, todos proximos a mesa em que Orides Fontela bebia
sozinha, alguém perguntou qual era a deusa da madrugada. Orides, de pronto, intrometeu-se
na conversa alheia com a resposta: “Eés!” (CASTRO, 2015, p. 33).

Né&o seria nenhuma novidade ver Orides jogar com o estatuto do divino e do humano

em Teia, algo que j& ocorrera em muitos de seus poemas. E como séi acontecer, ela ndo define
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se ha ou nao deuses, alimentando a ambiguidade, como o poema “Teologia II”’, encontrado em

seu espdlio, explicita:

Teologia Il

Deus existir
Ou ndo: 0 mesmo

escandalo. (FONTELA, 2015b, p. 410)

Na sua poesia, ndo ha a preocupacao de sustentar a validade ou a invalidade de uma
preposicdo. Os calculos logicos ndo séo a verdade final para ela. Mas a poesia, de um modo
ou de outro, pode fazer uso dessas possibilidades, sempre que quiser, assim como de todas as
coisas racionais, irracionais ou suprarracionais que forem propicias a sua realizacdo. Nesse
sentido, a poesia de Orides se aproxima da “outridade” do sagrado, do mistério do Outro, que
¢ “algo que ndo ¢ como nods, um ser que também ¢é ndo ser” (PAZ, 2012, p. 136).

Esse jogo de oposigdes, essa dualidade entre racionalidade e irracionalidade, de certa
forma, também levanta uma questdo instigante ao se pensar na poética de Orides Fontela: a da
sua relacdo dubia com o “romantismo”. De fato, o romantismo nunca foi algo esposado por
ela, sobretudo na sua vertente sentimental e amorosa. Mas o lado arrebatado e inspirado da
poesia sempre a fascinou: a sua inspiragdo é como aquela pensada por Octavio Paz, “uma
aspira¢cdo, um ir, um movimento para a frente: em dire¢do ao que ndés mesmos somos” (PAZ,
2012, p. 186). E a sua obra, seguindo essa tendéncia, parece mesmo oscilar entre momentos
de inspiracdes indomaveis e outros momentos de construcBes diuturnamente arquitetadas,
dizendo-se “antirromantica” em determinadas situa¢des, mas logo em seguida assumindo
certo “romantismo” em sua escrita, Como se vera a seguir.

O que ilustra muito bem a sua forma de pensar era a “logica” de estruturagdo de suas
obras, algo muito distante de uma total falta de ordem. Ao escrever e produzir um livro,
Orides Fontela procurava seguir certas ideias que Ihe serviam de guia para a sua estruturacao,
e ndo era totalmente “espontaneista”, por assim dizer, como gostava de afirmar, como se fosse
guiada por uma vontade cega sem nenhuma reflexo.

O trecho a seguir, pertencente ao periodo final de sua vida, ap6s o lancamento de Teia,
é de grande importancia para se entender os procedimentos que a poeta adotou ao longo do

tempo para organizar as suas obras:
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Ndo tenho rotina. Pertenco a familia dos poetas inspirados, embora seja
antirromantica e isso também esteja fora de moda, mas néo é culpa minha. No fundo, talvez
eu seja romantica. E tudo espontaneo, vou anotando em cadernos, em livros de outras
pessoas, em pedacos de papel. Depois, deixo descansar por um longo tempo. Mas 0 mais
dificil ¢ o momento em que sento para organizar o livro. E a hora de encontrar a estrutura.
Eu comeco meus livros com um poema-tema, que depois d& nome ao volume, e acabo
sempre com um poema sobre o siléncio. Tenho uma visdo matematica dos livros. Eu ndo
gosto de confusdo, porque estudei filosofia e me tornei uma mulher com a cabeca logica.
Levo um tempo enorme buscando alguma ordem, construindo a estrutura, porque sem ela
ndo ha livro. [...] Meu lado metddico s6 aparece na poesia. Fora dela, ndo existe. A poesia
reflete o temperamento, a personalidade do poeta, mas néo a sua biografia. No meu caso,
alids, ndo reflete. Meus poemas ndo tem nenhuma relagdo com o meu cotidiano. Por isso

me irrito com as reportagens que, em vez da poesia, falam de mim (FONTELA, 2015a,
pp. 151-152).

Aparentemente contraditorias, as colocacdes de Orides Fontela a respeito da
inspiracdo e da construcdo de seus livros é bem ilustrativa das tensdes subjacentes as suas
praticas artisticas. Em primeiro lugar, pontua que “nao tem rotina”, ndo segue um calendario
fixo ou um horério especifico para escrever, o que demonstra a existéncia de um veio
espontaneo e entusiasmado de sua inspiracdo. Percebe-se que ela nao “for¢a” a sua mente a
inventar motivos e temas, mas a deixa fluir livremente, como “Socrates / fiel a seu Daimon”.
Esses versos, do poema “Exemplos”, d4 uma referéncia bem clara desse aspecto inspirado do
seu momento de concepgdo, ecoando o Daimon socratico. Como também € bem nitida a
forma como ela erige Socrates um de seus “exemplos” e modelos de pensamento, no sentido
de dever fidelidade a inspiracdo, sem jamais trai-la (FONTELA, 2015c, p. 5).

Em segundo lugar, se fez presente a ideia de deixar os poemas descansarem “por um
tempo”. Portanto, ndo € s6 “isso”, ou seja, a inspiracdao, que cabe ao poeta. H4 também um
momento de espera, algo muitas vezes ressaltado por ela. Esse momento permite que a poeta
se distancie do que escreveu, dando um tempo para que as ideias se cristalizem e se tornem
mais propicias a uma averiguacdo. Ele também é fundamental para que 0s versos nao sejam
dominados pela pressa, pela ansiedade e pelos impulsos sentimentais. Sem a espera, sem 0
descanso, Orides ndo teria o tempo suficiente para 0 momento decisivo da finalizacdo, em que
0 material da inspiracdo ganha a sua forma definitiva. Desse modo, vé-se que a ideia de uma
Orides Fontela puramente inspirada ndo corresponde a realidade, pois, segundo o0 seu proprio
depoimento, havia a necessidade de refletir sobre o contelido da inspiracdo — 0 que é uma
pratica espiritual bem importante, pois permite ao poeta debrucar-se sobre as suas proprias
poesias ao longo do tempo.

Em terceiro lugar, “o mais dificil € o momento em que sento para organizar o livro”.
Este ¢ 0 momento em que a Orides “matematica” poe-se a calcular, a medir, a desenhar as

suas formas geométricas. Esse ¢ o seu lado “cabralino”, percebido por Ivan Marques, em que
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a poeta tantas vezes se aproxima do caminho tracado por Jodo Cabral de Melo Neto, em que
uma poesia mais cerebral ndo se deixa dobrar pelas diatribes das emo¢6es (MARQUES, 2020,
p. 43). De fato, mesmo que Orides constantemente negasse a influéncia da poética de Jodo
Cabral de Melo Neto, h4, sim, indicios da presenca cabralina em seus poemas (FONTELA,
2019, p. 55). O que ndo a torna, evidentemente, uma seguidora da estética cabralina. Ha um
notavel distanciamento poético e filosofico, que ndo é pequeno, entre os dois autores, que
permite distingui-los radicalmente. Mas também h&, como se disse, proximidades e pontos de
contato significativos, que ndo os transformam em estrangeiros, mas em companheiros em
certas questdes da pratica e da tematica poética.

A pratica de debrucar-se sobre 0s seus escritos, portanto, ndo é lateral, mas
fundamental para Fontela. Chega ao ponto de ser descrita como “matematica”, enfatizando o
seu lado metddico, processual, organizativo — intelectual.

Em verdade, a matematica que Orides diz seguir na organizacdo dos seus livros é
umbilicalmente ligada a tematica, repetida em muitos de seus poemas, da tecelagem
(FONTELA, 2015a, pp. 151-152). Ivan Marques chega até mesmo a dizer que o trabalho,
calcado na ideia da tecelagem, ¢ o “grande simbolo da poesia de Orides”, marcando a
importancia dessa etapa mental e nada casual da sua poética. A relacdo do trabalho com a
tecelagem, alias, curiosamente, é apresentada por Marx, em O capital, como um dos
principais exemplos da sua discussdo sobre o conceito de valor. Esse exemplo encontrado na
obra marxiana é meramente ilustrativo de como a tecelagem, de fato, tem uma relacdo
significativa com a ideia de trabalho e da producdo de valores, reforcando a posicédo de Ivan
Marques, sem com isso querer se filiar a ela por completo mas apenas exemplificando a sua
pertinéncia (MARX, 2017, p. 142).

De fato, lvan Marques chama atencdo para o0 primeiro poema de Teia, que tem o
mesmo nome do livro (“Teia”), em que a poeta como que apresenta uma sintese de seu

pensamento a ser explorado na nova obra:
Teia

A teia, ndo

magica

mas arma, armadilha
a teia, ndo

morta

mas sensitiva, vivente

a teia, ndo
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arte
mas trabalho, tensa

a teia, ndo

virgem

mas intensamente
prenhe:

no
centro
a aranha espera. (FONTELA, 2015b, p. 307)

E, de fato, muito bela a forma como Orides constrdi o seu poema, de modo a criar a
expectativa para o aparecimento triunfal da aranha. A referéncia, feita por lvan Marques, do
carater cosmogonico da aranha também é digna de nota, enriquecendo as possibilidades do
poema, que ndo apenas se desdobra em uma Unica direcdo, mas abarca significagdes amplas e
muitas vezes insuspeitas. O carater cosmogonico da aranha ndo pode ser ignorado, e merece
atencdo. Pode-se lembrar até mesmo do mito grego de Aracne, jovem lidia que, por ser eximia
teceld, desafiou a propria hegemonia dos deuses, verdadeira hybris a enfurecer Atena. Assim,
irritada com a ousadia da mortal, a deusa da sabedoria a convoca para uma disputa em que
Aracne sai derrotada. Desiludida com a derrota, a jovem decide se enforcar. Atena, porém,
impede que ela se sacrifigue transformando-a em uma aranha, condenada a tecer os seus fios
pelo resto de seus dias. Essa histdria, ademais, sobreviveu nas mais diferentes formas em
muitas outras culturas, a ressaltar o lado criativo do ser humano (CHEVALIER,;
GHEERBRANT, 2001, p. 118).

Além do carater cosmogonico da figura da aranha, Marques também aponta para a
questdo social implicada por “Teia”, algo real¢ado pela propria Orides em entrevista a Riaudel
(MARQUES, 2020, p. 40). O periodo final da vida de Orides, dominado por dificuldades
financeiras e pessoais, terminou por ser de grande relevancia para a sua diccdo poética. A
poeta que muitas vezes negou o impacto da vida cotidiana em sua poesia, acabou por expér,
em Teia, muito do que vinha passando, mesmo que de forma velada e metafdrica. Serdo
perceptiveis, nessa sua Ultima obra, a recorréncia da visdo pessimista e a expressao da dureza
da existéncia. Elementos que, em verdade, ndo eram inéditos em sua poética, mas que
ganharam novos matizes em Teia.

Um desses novos matizes é o da valorizagdo ainda maior do esfor¢co, como na tematica
do “trabalho”. Como visto anteriormente, ¢ possivel concordar com Marques de que Teia
busca uma maior concrecao através de certa inspiracdo cabralina, mas, assim como também
faz o préprio critico, é preciso reconhecer o distanciamento de Fontela de muitos aspectos da

arte do autor de A educacdo pela pedra, principalmente do que se convencionou chamar de
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“poesia social”’. Em verdade, Orides jamais cedeu a escrita de nenhuma “poesia social”, algo
que ela sempre teve grande aversdo em praticar (MARQUES, 2020, p. 53). A sua denlncia da
condigdo lamentavel em que se encontravam (e ainda se encontram) os poetas pobres no
Brasil, nunca se transformou em lamuria poética ou em panfletarismo artistico. Ao contrario
disso, opds-se aos intelectuais e aos burgueses que se diziam grandes amigos das classes
desfavorecidas, mas que nao tinham a menor nocdo das verdadeiras caréncias e desejos das
gentes mais pobres. Para 0s burgueses, segundo ela, € muito bom romantizar a pobreza, mas

para o pobre de verdade, a sua condigdo € desesperadora:

a poesia dita social ndo é um tema para proletérias auténticas, como eu. Aos burgueses fica
bem escrever sobre os pobres, mas quem ¢é pobre quer é fugir até do tema, e quanto mais
depressa melhor (FONTELA, 1991, p. 259).

Sua postura, em termos sociais e politicos, parece ter sido muito mais enfatica como
defensora de horizontes utopicos em direcdo a uma sociedade mais justa do que os da
militancia ativa e da analise fria, economicista e partidaria das mudancas de estruturas de
dominagdo. Em verdade, Orides Fontela foi utépica e manteve um cético distanciamento dos
movimentos politicos organizados. Como ela mesma disse em entrevista a Marie Claire, ao
ser perguntada se teve grande envolvimento politico durante os combativos anos de 1960 e

1970, respondeu gque ndo participou desse momento de agitacao, pois

era mais da torcida do que da briga. E, além disso, eu era funcionaria pablica, ndo podia
entrar na politica, porque podia atrapalhar a carreira, e era s6 o que eu tinha para viver. Mas
também era dar uma cheirada naquelas discussfes para ver que era uma babaquice. Eles

faziam tal confuséo que eu ndo achava sério (FONTELA, 20153, p. 165).

Orides Fontela nunca foi uma militante politica tradicional. A sua luta sempre foi
indireta, nas suas palavras: uma “torcedora”. Seus posicionamentos, todavia, tendem a ser
vistos sempre como os de alguém “progressista”, em luta contra 0s preconceitos da sociedade.
N&o cultivou nenhum tipo de reacionarismo politico, nem mesmo no que diz respeito a sua
prépria militancia de esquerda, pois ndo aceitava subordinar-se nem mesmo aos parametros da
esquerda da epoca. A tudo contestava.

Basta lembrar as suas palavras referentes ao seu ser selvagem, a sua indomavel ansia
por nunca baixar a cabeca: “quero morrer sem obedecer a ninguém” (FONTELA, 2015a, p.
47). Mesmo inclinada a defender pautas progressistas, ndo se submeteu a nenhuma ortodoxia.
E isso também fez parte da sua construcdo de si e de suas verdades, de sua aleturgia e de seu

cuidado de si. Ao construir a sua obra, naturalmente, a relacionava ao seu modo de pensar, de
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enxergar as suas verdades — essas que incluiam a insubmisséo e a coragem de ir além do que
era constituido.

O seu pendor ndo conformista, tanto politico, quanto religioso, é, assim, elemento
importante para se pensar na constituicdo de sua poética. Em verdade, a sua estética e a sua
filosofia muito se nutriram, desde a tenra juventude, dessas fontes ‘“rebeldes” da
espiritualidade. E permaneceram rebeldes até o fim de sua vida, sem jamais ceder, mas
sempre desafiando a si mesma, sempre transformando-se em outro alguém, especialmente
através de sua escrita e de suas obras — em suma, de sua espiritualidade poética.

N&o é a toa que se diz antirromantica, mas, talvez, no fundo, roméantica. De fato,
Orides jogava com a nocdo de profundidade e mostrava-se como alguém que tem muitos
segredos guardados no seu fundo romantico. E, mesmo na sua superficie antirromantica,
procurava dar voz a essa profundidade daimdnica. E as suas duvidas irrespondiveis. E as suas
afirmacbes sem provas fisicas nem religiosas, mas baseadas na pura intuicdo. No
desconhecido: um dos simbolos maximos de sua poética da ininterrupta busca e da incansavel
espera. Ou melhor, baseada na “revelacdo poética”, em que a poesia afirma-se sem
intervengdo da razdo nem de um “poder sobrenatural”, mas apenas “revelagdo de si”’ que o ser
humano “faz a si mesmo” (PAZ, 2012, p. 144).

E é desse turbilhdo e dessa revelacdo que surge Teia, esse livro Gnico. Logo em sua
epigrafe, como s6i acontecer, Orides apresenta-nos uma bela sintese do que ira vir no livro.
No caso de Teia, as epigrafes escolhidas mostram mais uma vez a relagao de sua poesia com
a filosofia através de dois versos de sua autoria e de uma citacdo poetizada de Baruch
Spinoza.

A primeira epigrafe é:

A lucidez
alucina (FONTELA, 2015b, p. 303)

A segunda epigrafe, retirada de Spinoza:

“Todas as grandes
coisas

sdo dificeis

e raras.”

Spinoza (FONTELA, 2015b, p. 303).

Essa citacdo foi retirada da ultima frase da Etica de Spinoza, cujo original diz o

seguinte: “Sed omnia praeclara tam difficilia, quam rara sunt”. Uma tradugdo brasileira,
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realizada por Tomaz Tadeu, assim a verte: “Mas tudo o que € precioso ¢ tdo dificil como raro”
(SPINOZA, 2008, pp. 410-411). Percebe-se que as palavras usadas por Orides ndo estdo téo
distantes assim do original e da traducdo brasileira. Além disso, chama atengdo a forma de
poema usada pela autora para a citagdo spinozista, mais uma vez trazendo para o universo da
poesia uma ideia filos6fica. Também vale atentar para o fato de que a Unica palavra que ganha
um verso todo para si € “coisas”, especialmente em um livro que ira dar tanta atencdo para o
mundo material. O que também ressalta a importancia do didlogo de Orides com o
spinozismo, algo extremamente significativo, sobretudo para um fildosofo “panteista”,
valorizador da corporalidade e da imanéncia, como destacou certa vez um de seus leitores
mais destacados, o fildsofo italiano Antonio Negri (NEGRI, 2016, p. 258).

Outra questdo que ndo pode ser esquecida é que em seus Ultimos anos Orides Fontela
vivenciou a umbanda, religido cujas crengas buscam pensar “as conexdes que existem, ao
longo dos tempos, entre 0 nosso mundo material visivel, palpavel — e o invisivel” (SIMAS,
2024, p. 8). Ao valorizar os corpos como os “suportes de manifestacoes de encantamentos
diversos”, a umbanda caracteriza-se pelo desejo de equilibrar o espiritual e o corporal, através
de suas dancas, ritos, cantos etc (SIMAS, 2024, p. 9). Nao se pode deixar de ver, assim, nessa
maior materialidade de Orides, a presenca de um elemento umbandista, que certamente
valoriza a corporalidade, mas sem negar jamais o encantamento, 0 magico e o sobrenatural.
Orides, de fato, apesar de todas as mudancgas por que passou em sua vida, manteve-se em
busca de um equilibrio entre as tensdes mais fortes e indiziveis do humano, a saber, a do
espirito e a da matéria: mais uma manifestacdo de sua jornada em busca da coincidentia
oppositorum.

Tendo essas consideracdes em mente, pode-se partir para a analise da divisdo e da
organizacédo de Teia. Ele se divide em 6 partes, a saber, “Fala”, “Axiomas”, “O antipassaro”,
“Galo (Noturnos)”, “Figuras” e “Vésper (Finais)”. As divisdes da obra, como ja foi dito,
obedecem a uma rigorosa “matematica” para a organizacdo de seus poemas constituintes.
Nada ali é puro acaso e extemporaneidade. De fato, ndo ha extemporaneidade, ou seja, algo
fora de seu tempo certo, mas a matriz organizacional de Fontela, pode-se dizer, ¢ “kairética”,
obedecendo ao seu kair0s, ao seu tempo oportuno de surgimento (MAFFESOLI, 2015, p.
177). O poema “Kairds” — que serd abordado mais detalhadamente posteriormente, mas que ja
merece ser mencionado devido a sua centralidade — também pode ser visto como um lema que
sintetiza a sua busca pelo local exato e calculado de apresentacdo de seus escritos, deixando

clara a importancia de entender a contextualizacdo de seus poemas ao realizar a leitura dos
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mesmos. Segundo a poeta, sempre ¢ preciso atentar para 0 momento oportuno, para “quando
amadurece a hora” (FONTELA, 2015b, p. 326).

Obviamente, ao ler um poeta, deve ser dada atencdo a cada poema. Cada um deles é
um novo mundo de possibilidades e de diferencas. Mas néo se deve perder de vista, por outro
lado, a localizacdo do mesmo em uma obra tdo polissémica quanto a de Orides Fontela, em
que tudo é extremamente calculado e medido, ainda mais em um livro como Teia, que cita
Spinoza como uma de suas grandes inspiracdes, pensador conhecido pela construcdo de sua
magnum opus, Etica, através de um padrao axiomatico demonstrado “segundo a ordem
geométrica” (SPINOZA, 2008, p. 9).

Relembrando a ligdo de Octavio Paz de que “as palavras constituem o ndcleo da
experiéncia poética” e de que experiéncia e expressdo “sdo a mesma coisa” é que se deve
ponderar no valor da palavra escrita para 0 poeta que se experimenta e busca se transformar
através da poesia (PAZ, 2012, p. 164). E sO é possivel fazé-lo analisando os seus poemas,
locus em que 0 poeta que escreve cria a si mesmo.

Portanto, para a leitura de Teia, levando em conta as questfes da espiritualidade
poética, iremos, passo a passo, analisando 0s seus poemas através de cada divisdo da obra,

pensando 0s poemas mais significativos e que tenham relacdo com a tematica exposta.

4.1 Fala

Uma das caracteristicas mais perceptiveis na obra de Orides Fontela é a sua
reutilizacdo de titulos e expressdes de livros anteriores em livros posteriores, seja para criar
poemas homoénimos ou seja para reutilizar a mesma palavra como titulo de se¢des de livros
distintos. Muitas vezes, ela até mesmo reutiliza a mesma expressao dentro das obras que Ihes
deram origem, num exercicio constante de reescrita (MARQUES, 2020, p. 63).

Exemplo significativo disso € a primeira parte do livro Teia, denominada “Fala”, a
retomar o titulo de um de seus poemas mais importantes. “Fala” ndo ¢ apenas o nome da parte
do livro, mas também o do segundo poema de Teia, 0 que o torna o segundo poema chamado
de “Fala” pela autora. O primeiro poema do livro, “Teia”, ja foi abordado quando tratou-se de
analisar o titulo e a proposta da obra. Nele, pdde-se observar as principais questdes refletidas
por Fontela ao publicar esse ultimo livro, dentre outras, uma busca de maior concretude e

concentracdo expressional, marcada pelos poemas curtos mas poderosamente significativos.
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Tendo em mente essas questdes, pode-se lembrar do primeiro poema “Fala”, do livro
Transposicao, ja brevemente analisado nesta tese no Capitulo 3, parte 3.2. Naquela ocasido,
indicou-se que ele seria melhor esmiugado em um momento oportuno, 0 que ocorrera a partir
de agora. Esse poema, escrito nos anos de 1960 do século passado, sugere uma riqueza muito
grande de sentidos, sendo visto por muitos intérpretes como uma espécie de suma de toda a
sua producdo poética. Tal opinido ndo é exagerada, visto que muitos dos temas e das questoes
poetizadas por Orides estdo presentes, em escala mais ou menos nitida, nos versos de “Fala”
de Transposicéo.

Ao aborda-lo pela primeira vez, ressaltou-se a sua busca ontologica e o seu papel de
matriz de pensamento para a sua propria ideia de poesia. Isto €, o primeiro “Fala” tem um
papel especial entre 0s seus metapoemas, aqueles que lidam diretamente com o valor e
significado do ato poético (FERREIRA, 2002, p. 58). Da mesma forma, pode-se observar
como o ato de falar a palavra dita “real” expde o “sujeito” (atentar para as aspas) aos riscos da
méaxima transgressdo e do despedacamento. Nesse sentido, & possivel evocar tracos
claramente heideggerianos da reflexdo de Orides, inspiracdo que nunca escondeu. E, a partir
desse didlogo com Heidegger e sua retomada da reflexdo ontoldgica, pode-se perceber como a
palavra é capaz de por o ser em jogo, sendo densa e cruel.

No paragrafo anterior, a palavra “sujeito” vem entre aspas para destacar que nao ha,
em verdade, um sujeito nesse poema, assim como em muitos outros de Orides. Uma das
caracteristicas mais notaveis de sua poética é a busca pela eliminacdo do sujeito — que Ivan
Marques define como “despersonalizagdo” —, algo que se modifica posteriormente em sua
obra, mas que nunca deixa de ser um valor realmente vivo em sua poesia inicial, mas também
na final (MARQUES, 2020, p. 27).

Ele sera reproduzido novamente, para que se facilite o entendimento do que sera dito a

sequir:

Fala

Tudo

sera dificil de dizer:
a palavra real
nunca é suave.

Tudo seré duro:

luz impiedosa

excessiva vivéncia
consciéncia demais do ser.

Tudo sera
capaz de ferir. Sera
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agressivamente real.
T4o real que nos despedaca.

Né&o héa piedade nos signos

€ Nem no amor: o ser

é excessivamente lGcido

e a palavra é densa e nos fere.

(Toda palavra é crueldade.) (FONTELA, 2015b, p. 47).

Seguindo passo a passo 0s versos do poema, vé-se como ele inicia abordando
diretamente o peso de se dizer o real. Na segunda estrofe, esse peso se desdobra em dureza,
em uma “‘excessiva vivéncia” que pde a poeta diante de uma consciéncia concentrada e
poderosa ao tratar das questdes ontologicas (FONTELA, 2015b, p. 47). Esse trecho lembra a
imagem usada por Heidegger na sua introducdo a conferéncia Que é metafisica?, em que
apresenta o ser como uma poderosa luz que ilumina a arvore da filosofia. Uma luz que Orides
também enxerga em seu poema como uma imagem propicia para indicar o excesso aberto
pelo ser (HEIDEGGER, 2000, p. 77). Da mesma forma, também se vé& nesses versos a dureza
da existéncia no mundo, onde tudo € dificil e excessivo, algo muito longe de uma realidade
calma e satisfatoria, especialmente para 0s seres mais conscientes do que acontece por ai.

Deve-se dizer, antes de continuar, que ha até mesmo uma certa davida sobre quando
Orides Fontela teve contato pela primeira vez com a obra de Heidegger. A se fiar num relato
encontrado na biografia escrita por Gustavo de Castro, a poeta ouviu falar de Heidegger pela
primeira vez em 1968, numa palestra proferida por Quartim de Moraes. O interesse de Orides
pelo pensamento heideggeriano foi imediato, levando-a a também ler os filésofos Husserl e
Merleau-Ponty (CASTRO, 2015, p. 97).

Ao ler o primeiro poema “Fala”, e até mesmo o livro Transposi¢cdo, percebe-se um
certo didlogo com o pensamento de Martin Heidegger, o que sugere, ou que Orides Fontela ja
0 conhecia, mesmo que incipientemente, antes da conferéncia, ou que 0s poemas que trazem
certo matiz heideggeriano foram escritos ap6s esse primeiro contato da poeta com as ideias do
filésofo. Essa € uma questdo, deveras relevante, que permanece aberta e merece futuras
investigacoes.

Por agora, a analise chega a terceira estrofe, que abre a metade final do poema, onde
se aborda as feridas que surgem ao se arriscar a tratar de algo tdo poderoso quanto o ser. Ha,
nesse trecho decisivo, um verso em que a poeta declara que o real excessivo pode despedacar,
destruir completamente o sujeito que lide com a sua profundidade: “Tdo real que nos

despedaca” (FONTELA, 2015b, p. 47). E nessa profundidade e perigo ¢ que se desdobra a
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poética de Orides Fontela, através dos signos impiedosos e exageradamente lUcidos capazes
de estracalhar o humano que a eles se dirija.

Deve-se atentar para o fato de que é nesse jogo de afirmativas gerais sobre o
sofrimento por simplesmente ser e por viver que Fontela desenvolve a sua poética ontologica
e, a0 mesmo tempo, existencial. E nessa dubiedade entre afirmativas genéricas e insinuagoes
de situacdes de dureza da vida concreta que ela traz a mente questdes sobre a violéncia
existencial, notadamente através de termos muito expressivos como ‘“‘agressivamente” e
“despedaga” (FONTELA, 2015b, p. 47). Destaca-se, porém, que na sua poeética oridiana
inicial (da qual faz parte o poema “Fala”), essas insinuagdes existenciais raramente se
apresentam como coisas e objetos cotidianos, permanecendo como afirmacdes taxativas e
quase aforisticas, algo que sé se modificara a partir do seu quarto e penaltimo livro, Rosécea.

O primeiro poema “Fala” termina com o verso “(Toda palavra ¢ crueldade.)” entre
parénteses, deixando clara a poténcia das palavras (FONTELA, 2015b, p. 47). De fato, toda
palavra tem em si a potencialidade de lidar com as questdes mais profundas, pois elas séo
veiculos dos segredos indiziveis da existéncia. Quanto mais se diz, menos se diz. E inerente &
linguagem a sua propria faléncia — e o desejo de ir além de si mesma.

Ficara claro, ap6s a andlise do segundo poema “Fala”, o porqué de ser necessario
compara-lo com o primeiro poema de mesmo nome, para se entender essa primeira divisdo

tdo importante do livro Teia.

Fala

Falo de agrestes

passaros de sois
gue ndo se apagam
de inamoviveis
pedras

de sangue
vivo de estrelas
que ndo cessam.

Falo do que impede

o sono (FONTELA, 2015b, p. 308).

A primeira coisa que chama a atencdo, nesse segundo “Fala”, ¢ a disposicao dos
versos. O primeiro deles, se lido em conjungdo com o segundo verso, forma um decassilabo
heroico, com acentuacdo na quarta, sexta e décima silaba poética. Mas, no caso especifico
desse poema, o que mais se v€ sdo tetrassilabos e hexassilabos, como em “Falo de agrestes /

passaros”, com Sistematica repeticdo da tonicidade na quarta silaba poética.
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Em “de so6is / que ndo se apagam”, percebe-se a dupla marcacédo, da quarta e da sexta
silaba, como também em “de inamoviveis / pedras”. Em “de sangue vivo” e “de estrelas / que
ndo cessam”, reside uma ambiguidade, pois esses versos podem ser Vistos COmMo
tetrassilabicos ou hexassilabicos, caso se deixe separado o verso “que ndo cessam”,
trissilabico. O final, “Falo do que impede / 0 sono”, apresenta uma quebra nessa sequéncia de
acentuacfes na quarta silaba, se respeitada a sinalefa poética, em sinergia com o proprio
significado do verso, a impedir 0 sono e o conformismo das medicdes silabicas.

Vé-se, portanto, que Orides Fontela tem grande consciéncia formal na construgédo de
Seus versos, como ja demonstraram estudos sobre a sua utilizacdo da métrica, como o de
Paulo Henriques Britto sobre os decassilabos ocultos em “Alvo” (BRITTO, 2019, p. 29). No
presente caso, Vé-se que a poeta valeu-se de certa repeticdo de tonicidade na quarta e na sexta
silaba poética para jogar com o carater ritmico de seu escrito, algo que s6 é rompido nos
momentos derradeiros do novo poema “Fala”, aprofundando a carga poética do mesmo.

Outro aspecto interessante € o da disposicao dos versos. A partir do terceiro, todos 0s
demais seguem um afastamento da margem, até o final do poema. H4 uma estranha simetria a
percorrer-lhe as estrofes, como se estivesse em uma busca de algo que conscientemente nunca
se encontrard. As repetigdes gestam essa “estranha simetria”, no sentido de marcarem o ritmo
e a diccdo do poema, que se abre com a palavra “falo”, e comeca a ultima estrofe da mesma
forma, retomando as palavras iniciais e apontando a inquietude dessa fala que jamais dorme
em paz. Uma fala insone, uma fala “de agrestes passaros”, imagem de cariz incandescente,
guente em excesso, ao ponto de os séis de que Orides fala jamais se apagarem.

E curioso observar como Orides Fontela vale-se de imagens, sobretudo na primeira
estrofe, de carater sertanejo, reforcando a tese de que ela se aproximou, de uma forma ou de
outra, da poética cabralina, mesmo que somente no que diz respeito as tematicas e imagens do
sertdo nordestino, de forte carater ‘“concreto”, em contraposicdo as suas poesias mais
“abstratizantes” (FERREIRA, 2002, p. 109; FONTELA, 2015c, p. 3). lvan Marques, contudo,
também exemplifica o aparente didlogo de Fontela com outros autores da poesia nacional,
vendo ecos de Drummond na expressdao “inamoviveis pedras”; de Manuel Bandeira, em
“estrelas que ndo cessam”; e de Clarice Lispector, em “sangue vivo” (MARQUES, 2019, p.
50). N&o se sabe se Orides teve real intencdo de estabelecer correlagfes com esses autores
nesse poema. Em todo caso, € notdvel a busca fonteliana por imagens de carater mais
“material”, por assim dizer, conforme suas proprias confissdes em entrevistas.

Por outro lado, o terceto da segunda estrofe comega pelo verso “de sangue vivo”, que

ndo se sabe ao certo se & um sintagma pertencente ao verso anterior, formando a expressdo
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“inamoviveis pedras de sangue vivo”, ou se € apenas mais uma caracterizacdo da fala de
Orides Fontela. Uma das belezas do poema reside exatamente nessa incompletude, de ndo se
saber onde terminam ou comegam as afirmacdes e as caracterizagdes de sua dic¢do poética.
Permanece a duvida, por todo o escrito, de onde comecam e de onde terminam os seus dizeres
categoricos. A Unica certeza, por assim dizer, € que as suas imagens dominam a mente da
autora e do leitor de uma forma incontornavel, ao ponto de impedir o sono da reflexdo, como
fica claro no ainda mais rarefeito distico final. E como se o poema se dissolvesse a cada verso,
invertendo a logica do primeiro “Fala”, em que o niimero de silabas poéticas crescia cada vez
mais.

A estranha simetria de que se falou anteriormente, desta maneira, revela-se. O quinteto
inicial pode ser visto como um distico unido a um terceto velado, algo facilmente percebido
por causa do afastamento da margem que domina a maior parte do poema. Segue-se, na
segunda estofe, um terceto, vindo, ao final, um distico, inversdo do suposto quinteto inicial. A
ordem de apresentacao, desse modo, seria a seguinte, se separassemos 0 quinteto inicial em
duas partes: um distico, seguindo por um terceto, seguido por outro terceto, encerrado por
outro distico.

Observa-se, em termos de espiritualidade poética, como as mudancas na estética de
Orides Fontela tem a ver com as suas reflex@es existenciais, com as suas vivéncias pessoais, e
com as suas praticas. De fato, sabe-se que os Ultimos anos de vida de Orides Fontela foram
muito dificeis, e isso aparece, de uma forma ou de outra, no seu desejo por pensar o0 concreto
de um modo original e por atentar-se as coisas. Esse pensamento poético, porém, ndo se
expressa como uma simples imposicdo dos fatos de sua vida cotidiana nos seus textos, mas,
como costuma acontecer em sua obra, € mediado por uma série de reflexdes filosoficas e
existenciais calcadas em suas crencas e valores. Para Orides Fontela, a poesia ndo é apenas o
reflexo da biografia ou das condi¢des sociais de uma pessoa, mas uma forma possivel de se
buscar o impossivel, de dizer o indizivel e de experimentar o ndo-experimentavel.

Percebe-se, dessa maneira, que houve uma transformacdo da poética de Orides ao
mesmo tempo em que existiram mudancas em sua vida e em seus desejos. A poeta, praticante
de umbanda e mais ligada as dores do corpo e da idade, atentou-se mais diretamente para a
corporalidade e para a materialidade, dando maior énfase a realidade brasileira e de sua
prépria condi¢do social no mundo. Isso ndo significou, todavia, a producdo de uma poesia
“engajada”, mas sim de uma poesia atravessada por questdes materiais e fisicas — muito mais
do que ocorria antes. 1sso fica bem claro em sua escrita, veiculo de transformacéo de si e de

manifestacdo de sua arte, de seu pensamento, e de sua poética.
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Apos esse foco inicial em “Fala”, para bem delimitar as transformagdes que ocorreram
em sua poética, sobretudo através das suas experiéncias e de sua espiritualidade poética, pode-
se atentar para outras de suas realizagdes, percebendo como elas também seguem essa mesma
tendéncia discutida nos paragrafos anteriores.

O poema “Coisas”, por exemplo, sinaliza a mudanga na abordagem e na tematica da
estética da autora, mas também exibe sinais de continuidade com a integralidade de seus
escritos. Nele, fica evidente, ja no titulo, ligado diretamente ao primeiro verso (quase como

um verso “zero”), a aten¢do dada as coisas “mescladas”, a reunido de opostos.

Coisas

mescladas

a esmo:

o fim o infinito
0 mesmo

a hora e sua
seta

o limite e 0 apés
a meta

0 justo e o demais
também
—abelezae seu

além. (FONTELA, 2015b, p. 309)

E curioso como o desejo de Orides Fontela de produzir uma poética mais ligada as
coisas e a concretude redunde num poema chamado “Coisas” mas que, de coisas concretas,
por assim dizer, apresente apenas a “seta” da hora, algo que remete aos ponteiros do relogio
ou algo que o valha. As expressdes do poema, de um modo geral, sdo muito mais abstratas do
que concretas. E como se o seu novo projeto, de fato, ndo se desligasse de seu passado, de
seus versos mais antigos. A propria autora admitiu isso, por exemplo, na entrevista para
Augusto Massi, ao dizer que em parte conseguira 0 seu propdsito de seguir um caminho mais
concreto em sua poética, mas que, por outro lado, essa mudanca ndo havia sido totalmente
realizada. E verdade que no periodo em que dera a entrevista, no inicio dos anos 1990, ainda
ndo havia langado Teia. De todo modo, ndo ha, nesse seu ultimo livro, um total aderimento a
concretude, apesar de muito haver nele de diferenca em relacdo aos seus outros livros poéticos
(MASSI, 1991, p. 261). E sempre bom lembrar, todavia, que ndo é proveitoso dividir a obra
de Orides Fontela de modo estanque, pois 0s seus desenvolvimentos filosoficos, estéticos e

poéticos ja estavam em germe em livros anteriores. Isso significa que é possivel encontrar
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poemas de seus livros iniciais que ja retratavam caracteristicas vistas como de sua obra final,
e vice-versa, conforme foi observado ao longo de todo o capitulo precedente.

O poema que vem a seguir ressalta uma outra questdo extremamente importante para
se compreender a poética de Orides em todos os seus elementos mais fundamentais, sobretudo
no seu relacionamento com a filosofia, o que a consagrou como uma espécie de “poeta-

filosofa” ou “poeta-pensadora” como a denominou Alberto Pucheu (PUCHEU, 2018, p. 5).

Exemplos

Platdo
fixando as formas

Heréclito
cultuando o fogo

Socrates
fiel ao seu Daimon. (FONTELA, 2015b, p. 310)

Para Orides Fontela, os filésofos gregos sdo “exemplos” de reflexdo e poesia. Cada
um dos trés mencionados contribuiu de uma forma diferente para a sua construcdo espiritual
como poeta-pensadora. De fato, Platdo é o grande fixador das formas, aquele que leva o
pensamento a novos pincaros, a novas possibilidades e sinteses. Nesse sentido, supde-se que
fixar as formas ndo é, de modo algum, estabelecer divisdes arbitrarias e meramente
abstrativas, mas buscar a estrutura mesma do real, para além de reduzir tudo a materialidade.
O platonismo, inegavelmente, tem grande importancia para a histéria da filosofia e do
pensamento humano de um modo geral, sendo o grande artesdo, junto com o aristotelismo,
das construcbes metafisicas ocidentais. Ja em Heréclito, Orides destaca o culto do fogo, do
dinamismo e do movimento, a descrever o devir incessante das coisas.

A ultima estrofe, porém, é aquela de que se tem um testemunho da prépria Orides a

interpretar o seu sentido:

(...) como os poetas, Socrates era inspirado — € era fiel & sua inspiracdo. Sé isso cabe ao
poeta: ser fiel & voz interior, sem forcar, sem filosofar explicitamente. Deixar que,
naturalmente, filosofia e poesia se interpenetrem, convivam, colaborem.

Nasceram juntas, sob a forma de mito, e juntas sempre, sempre colaboram para criar e

renovar a nossa propria humanidade (FONTELA, 2015c, p. 5).

N&o é sem motivo que o ultimo depoimento que se tem noticia escrito por Orides
Fontela seja dedicado a valorizagao da inspiragdo e da fidelidade ao seu “Daimon”. Como dito

anteriormente, o daimon era o demonio tutelar, ser espiritual que, nos escritos platonicos,
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aparece como o grande inspirador da filosofia socratica. Refletindo nessa questdo, a poeta
revela toda a importancia de se manter fiel a sua voz interior, 0 que enxerga como o trabalho
mais importante do poeta. Evitando o filosofar explicito, piegas e forcado, Orides Fontela
postula que filosofia e poesia devem se interpenetrar, conviver e colaborar. Ao agir dessa
forma, o poeta realiza o trabalho fundamental de reunir a poesia ¢ a filosofia, nascidas “juntas,
sob a forma de mito”, e que é por isso que elas podem “criar e renovar a nossa propria
humanidade”.

Qudo poderosa se mostra, assim, a poesia. Muito além de ser uma mera visao estética
das coisas, ela possibilita a transformacéo e a renovacao da humanidade. Interessante observar
que, nesse sentido, a espiritualidade poética, a transformacéo de si através da poesia funciona
ndo apenas em um carater individual, mas também como poténcia coletiva. De fato, para
Fontela, a poesia € metamorfose, renovacgdo e esperanca. Sem a palavra poética, a humanidade
resseca, perde vitalidade, e fenece.

Vé-se, nesse poema, que Orides Fontela ndo abandonou, de nenhuma maneira, 0 seu
didlogo com o pensamento grego, mas sempre buscou beber em suas fontes. Ha, nesse
impulso, um certo heideggerianismo sublimado, um gosto pelo pensamento originario e pelas
questdes basilares do pensamento ocidental e oriental.

Em outro poema da primeira parte de Teia, ela mantém o didlogo com a tradicdo

filosofica grega. Esse poema ¢ “Maiéutica”, que vem reproduzido a seguir:

Maiéutica

Gerar é escura

lenta

forma in
forme

gerar é
forca
silenciosa
firme

gerar é
trabalho
opaco:

s 0 nascimento

grita. (DUARTE, 2015b, p. 312)

Tem-se aqui uma profunda reflex&o sobre o ato de gerar, sobre o mistério da geracéo e

o seu “trabalho opaco”. No reino do siléncio obscuro € que se gestam as coisas € suas
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possibilidades. No vacuo primordial, inominavel, é que se fabricam as mais diversas

realidades. Como diz Pedro Duarte, Orides Fontela

cita Sécrates e 0 modo como ele compreendia o que € a filosofia porque este modo ndo é
tdo diferente de como ela compreende o que é a poesia. Maiéutica. Origem. Fonte. Geracé&o.
(...) Gerar ¢ forca silenciosa. Socrates, como um parteiro, queria deixar vir a ser a ideia que
ndo lhe pertencia. O nascimento no qual ele se envolvia era de algo que ndo o pertencia.
Tratava-se ai de escutar: de abrir 0s ouvidos. Pois toda fala s6 ganha sua pertinéncia a partir
de uma escuta, e deve ser uma resposta a ela. Falar ja é, em si, responder, como dizia

Heidegger. (DUARTE, 2019, pp. 111-112)

A vida e a inspiracdo poética e filosofica vém da mesma obscuridade inefavel. A
palavra, ao gritar durante o nascimento, guarda em si o didlogo auroral entre o indefinivel da
inexisténcia anterior e a exuberancia de um mundo pronto. Velha relagdo mitica entre o caos e
0 cosmos. Relacdo temeraria e arriscada que o parteiro tem, sem que muitas vezes se dé conta
da importancia do trabalho de gestacdo da mae e de todas as oposi¢bes impossiveis que se
tornam possiveis nesse processo.

Essa belissima reflexdo de matiz quase pré-socratica, ao mesmo tempo em que se liga
a uma profunda reflexao estética, surge na poesia de Orides com o frescor da unido entre o
simples e o complexo. Ao mesmo tempo, é francamente tributaria da tematica da escuridao,
do caos, da vacuidade e do informe que, por um motivo qualquer, se manifesta na realidade
captada pelos seres humanos e que também acaba tendo relacdo com a experiéncia mistica,
especialmente no seu aspecto de desfazimento e de esvaziar-se (CHEVALIER,;
GHEERBRANT, 2001, pp. 927-928; p. 932).

Outra tematica importante presente nessa primeira parte de Teia € a referéncia a
realidade brasileira. Como ja indicado, Teia é mais atento a realidade nacional, ao que
acontecia culturalmente e socialmente ao redor da poeta. E essa maior atencdo ao Brasil, ja
vista no novo poema “Fala”, também repercute em outros poemas, como “Jodao” e “Para C. D.
A.”. Eles parecem duas homenagens a autores que, de uma forma ou de outra, tiveram alguma
importancia para a pratica poética de Fontela, para a consolidacdo e reflexdo sobre a sua
“Fala” — ndo sendo mero acaso a sua presencga na primeira se¢do da obra. Obviamente, isso
ndo significa nenhuma espécie de inspiracdo mecéanica no trabalho desses autores, mas ha,
evidentemente, um dialogo implicito entre a sua poesia e a de Jodo Cabral de Melo Neto e

Carlos Drummond de Andrade.

Jodo

De barro
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0 operario
e acasa

(de barro
0 nome
e a obra).

O péssaro-operario
madruga:

construir a
casa
construir o
canto

ganhar — construir —
o dia.

O passaro

faz o seu
trabalho

e o trabalho faz
0 passaro.

v

O duro
impuro
labor: construir-se.

\

O canto é anterior
a0 passaro

a casa é anterior
ao barro

0 nome é anterior

avida. (FONTELA, 2015b, pp. 313-314)

Em “Jodo”, apesar da referéncia ser mais dubia do que em “Para C.D.A”, ¢ facil
perceber que h&d um didlogo com a poesia de Jodo Cabral de Melo Neto. A relacdo da obra de
Orides Fontela com a cabralina ja era indicada pela critica, até mesmo antes do lancamento de
Teia. A poeta, todavia, sempre fez questdo de negar a preponderancia desse didlogo com o
autor pernambucano, 0 que parece ter sido superado, em definitivo, no seu ultimo livro,
salientando-se que isso ndo significa um predominio ou uma subordinacdo da poética de
Fontela a poética de Cabral. Orides Fontela, desde a tenra idade, confessa ter sido leitora de

Cabral, ndo sendo sem proposito, portanto, pensar o didlogo entre as duas obras (FONTELA,
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1991, p. 257). Alem disso, Ivan Marques fez questdo de sublinhar essa relacdo da poética de
Orides com a de Cabral, mostrando-a como fundamental para o entendimento de Teia,
ressaltando, por exemplo, a figura do “‘passaro-operario’, empenhado em cumprir o ‘duro /
impuro / labor: construir-se” que aparece em “Joao” (MARQUES, 2020, p. 45).

Construir-se, afinal, ndo é outra coisa do que cuidar de si, lidar com sua propria
espiritualidade, transformar-se e metamorfosear-se em outra coisa diferente do que se e.
“Jod0”, dessa forma, ¢ um momento axial em que a teoria encontra-se com a pratica, em que a
poesia encontra-se com a vida, em que o devir do cotidiano encontra-se com a escrita. E
exatamente essa questdo que articula a presente tese, a valorizar e a perscrutar as formas que
tomaram essa transformacdo de si utilizada pela poeta. Nesse poema, especificamente, ha
indicios dessa questdo, vendo como o construir-se e a poética sdo e estdo irmanados em
Orides, coligados umbilicalmente, pois poesia e vida ndo podem ser dissociados. Da mesma
forma, ndo podem ser confundidos, muito menos usados como justificativas para leituras
Unicas de uma poética tdo rica quanto a de Fontela. Nem o excesso das explicacdes
biografistas, nem a pureza das torres de marfim: o que se busca é o ponto de contato das
praticas espirituais e da escrita poética, 0 que se apresenta abertamente nesse poema em
analise. Em outras palavras, Orides a construir a sua obra em diadlogo aberto com temas e
imagens de outro poeta.

“(de barro / 0 nome / e a obra)”: como dizer de modo mais enfatico, belo e sintético 0
poder de se moldar, de se transformar, de se construir presente no singelo trabalho do jodo-de-
barro e de Jodo Cabral? E também no da prépria Orides Fontela, que através do material
barroso das palavras, transforma-se. E, no transformar-se, se desloca, devindo: se territorializa
e se desterritorializa (DELEUZE; GUATTARI, 2007b, p. 40). Incessante fluxo da vida
humana, ainda mais dos poetas, esses seres em constante metamorfose. E em constante “luta
corporal” consigo mesmo, como diria Ferreira Gullar, tendo no desafio da escrita, o desafio de
por por escrito algo que ndo se reduza a chav@es e ndo se tranque em limites (GULLAR,
2015, p. 21).

A outra homenagem de Orides Fontela ¢ “Para C.D. A”. O poema aparece gratado
dessa maneira no livro Teia, de 1996, constando como ‘“Para CDA” na sua Poesia Completa
publicada pela Hedra (FONTELA, 1996, p. 21; FONTELA, 2015b, p. 315). Preferiu-se
manter aqui a grafia original, mesmo reconhecendo que a referéncia a Carlos Drummond de

Andrade é evidente em ambos 0s casos.

Para C. D. A.
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O boi é s6. O boi é
s6.0

boi.

I

Que século, meu Deus! disseram
0s ratos.

Perdi o bonde

(e a esperanca), porém
garanto

que uma flor nasceu.

v

Op4, carlos: desconfio
que escrevi um poema! (FONTELA, 1996, p. 21)

Algumas caracteristicas desse poema chamam a atencdo logo numa primeira leitura. A
mais evidente é o dialogo entre o estilo sintético e de poucas palavras da autora com a dic¢do
informal muitas vezes utilizada nos poemas drummondianos. Também é evidente como
Orides procura articular a falsa ingenuidade e simplicidade da fala drummondiana com a
critica social e o desanimo, ambos abertos a uma remota e recondita esperanca de que as
coisas mudem: apesar de todos os males, “uma flor nasceu”, como em “A flor e a niusea”
presente em A rosa do povo de Drummond (ANDRADE, 2002, p. 118). Isso dialoga de
maneira bem pertinente com o pessimismo aberto ao inesperado de Orides Fontela, que leva
no peito a marca de um romantismo revolucionario e de uma chama minima de utopia que, de
tempos em tempos, ressurge qual faisca em seus poemas e entrevistas. O estudo de Henrique
Estrada sobre o poema “Utopia”, que pertence aos poemas nao lancados em livro de Orides, ¢
bem ilustrativo desse aspecto de sua poética (ESTRADA, 2019, pp. 89-102).

Pensando na relagdo entre “Joao” e “Para C. D. A.”, percebe-se que ambos 0S poemas
sdo constituidos por estrofes ou conjuntos de estrofes numeradas, cada uma dessas
subdivisdes formando uma espécie de “micropoema” dentro do poema total. Em “Jodo”, os
nameros romanos expressam diferentes reflexdes sobre o tema principal, existindo uma
guebra de raciocinio entre cada parte, como se cada qual fosse um poema per se, mas sem que
essa quebra de raciocinio impossibilite o significado do todo do poema. Em “Para C. D. A.”,

cada estrofe € uma parte numerada do poema, sendo cada uma delas referéncias diretas a
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poemas e temas drummondianos, como o0s “bois” presentes em muitos livros do poeta mineiro
autor de, por exemplo, Boitempo (ANDRADE, 2002, p. 879).

Jodo Cabral e Carlos Drummond que, de uma forma ou de outra, sempre foram
referéncias importantes para a obra de Orides Fontela, tornaram-se ainda mais importantes em
Teia. Cumpre alertar, todavia, que a leitura que a poeta fez desses e de outros autores ndo é
jamais subserviente e meramente imitativa. O que Orides fez, muitas vezes, foi referenciar
outros autores, indicar-lhes as teméticas que a interessavam, e traduzi-los para o seu cosmo
poético singular. A sua leitura, pode-se até dizer, foi, de certo modo, “antropofagica”: ela
comeu e absorveu aquilo que a interessava, deglutindo e nutrindo-se do que havia de melhor
em cada autor.

ApoOs essas consideracOes, pode-se passar para o Ultimo poema da primeira parte de
Teia: “Ditado”. Esse poema também valoriza a poética mais encarnada e menos dada a

excessos nefelibatas, como deixam ver 0s seus versos:

Ditado
|

Mais vale um

passaro

na méo pou
sado

que o voo da

ave além

do sangue.

Mais vale o
canto

agreste

do que o vivido
siléncio branco
além do humano
sangue.

Mais vale a

luz

aberta

do que austera

noite primeva para além
do sangue.

v

Mais vale o
passaro
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mais vale 0

sangue. (FONTELA, 2015b, pp. 316-317)

Logo de inicio, observa-se como a poeta fez questdo de salientar as palavras que vem
depois da anafora “mais vale”, destacando-as como versos separados. Na parte I, ela enfatizou
0 “passaro”, que surge sozinho no segundo verso. Na parte II, “canto / agreste” aparece
dominante ap6s a anafora, assim como ocorre na parte III com “luz / aberta”, sempre com 0
substantivo no lugar de destaque principal. Na parte IV, ha a repeticao de “passaro” e o foco
decisivo em “sangue”, como ja havia ocorrido ao final da parte II. Todas essas énfases sdao
importantes, pois apontam para imagens e metaforas presentes em toda a obra poética da
autora, sendo constantemente retrabalhadas e ressignificadas, sem, contudo, perder o seu valor
original, muito menos querendo fazer tabula rasa do que j& pensara anteriormente.

A andlise, porém, ndo deve se atentar apenas para essas questdes formais. O critico
Ivan Marques, por exemplo, pontua alguns aspectos dignos de nota presentes nesse poema.
Em primeiro lugar, chama a aten¢do para o “sangue” como simbolo, para Orides, do que ¢
humano. Na leitura de Marques, o que se v€ em “Ditado” ndo ¢ uma espécie de corre¢do ou
reparacdo do que se conhece através da sabedoria popular, mas um “reler e refazer a si
propria”. Isso se coaduna, para ele, com o processo de maior concrecao vivenciado por Orides
no final de sua vida. A valorizacdo do sangue e da concretude do passaro, assim, seria uma
forma de marcar essa nova opc¢do estética tomada pela poeta (MARQUES, pp. 73-75). Se ao
analisar Helianto e Alba se falou em uma dicotomia entre “Lei” superior em tensdo constante
com a “humanidade” das pessoas, pode-se dizer que Teia epitomiza ainda mais o lado
humano, ressaltando-lhes os problemas, a carnadura e o sangue.

E curioso pensar que também ha nesse poema uma certa estética do abismo, por assim
dizer, ela que parece ser um sintoma de uma espécie de catabase vivida pela poeta no periodo
final de sua existéncia. A catdbase, na mitologia, expressa o motivo da descida de um
personagem mitico aquilo que ha de mais baixo, geralmente os infernos, rumo a uma
transformacéo de si em algo diferente (BRANDAO, 1991a, p. 26). Orides, de certo modo,
também vivenciou esse momento de descida, de maior materialidade das formas e das
imagens, sem nunca, porém, abandonar o que vivenciara e escrevera antes desse periodo. A
sua experiéncia de vida, em verdade, parece ter rumado a uma grande confrontacao final com
0 abismo, de onde infelizmente nunca conseguiu sair. O abandono e a pobreza, apesar do
curto momento de atencdo midiatica recebida por ela, foram o que de mais significativo

expressaram 0s seus Ultimos anos de vida, segundo a prépria autora.
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Esse contato com o mundo concreto, com as mazelas do real, de fato, aparecem
inequivocamente em seus poemas, mas sem matar totalmente o seu “romantismo”. O
“sangue” e o “passaro” lembraram-na que ndo se pode abandonar a carne enquanto se esta
neste mundo. Ao mesmo tempo, porém, guardou no seu intimo a esperanga utopica de um
mundo melhor e de algo além do humano, conforme relatado em suas experiéncias misticas,
sobretudo a mais intensa delas, chamada por ela de experiéncia de “pisca-pisca” (FONTELA,
2015a, p. 159).

4.2 Axiomas

A segunda parte de Teia se inicia com um poema que leva o titulo da propria secéo:
“Axiomas”. A ideia de axioma deriva de Os elementos do matematico grego Euclides,
passando, posteriormente, para a filosofia de um modo geral, até ser relida pela obra filos6fica
de Baruch Spinoza, a quem pertence a epigrafe utilizada em Teia. Para Euclides,
sinteticamente, os axiomas ou ‘“nogdes comuns” sdo principios matematicos irrefutaveis a
guiarem a geometria, possibilitando deducdes para a resolucdo de problemas especificos
(BICUDO, 2009, p. 83; EUCLIDES, 2009, p. 99). Spinoza relé esses conceitos euclideanos,
adaptando-os as suas proprias teorias filosoficas. A sua obra maxima, Etica, é toda escrita,
como Visto anteriormente, “segundo a ordem geométrica”, buscando demonstrar as suas
afirmac0es através de uma estruturacdo matematica (SPINOZA, 2011, p. 9).

Orides Fontela claramente se vale desse pressuposto spinozista para escrever a
segunda parte de sua obra, apresentando os poemas ai contidos como espécies de axiomas de
sua propria poesia. O homonimo primeiro poema dessa parte, “Axiomas”, apresenta uma seérie
de afirmac@es que sdo fundamentais para entender a pertinéncia de Teia para a sua poesia, ndo
apenas desse periodo especifico, mas da sua obra como um todo.

Um aspecto que merece ser pensado e que chama bastante a atencédo € a permanéncia e
a atualidade de elementos Zen budistas para a sua poesia, mesmo em seu livro derradeiro.
Muito além de ser apenas algo lembrado como pertencente ao seu passado, as reflexdes do
Zen ainda alimentavam a sua poesia em sua fase final. Em “Axiomas”, ela parte de um

“axioma” budista para construir o seu poema, que vem reproduzido abaixo.

Axiomas
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Sempre é melhor
saber
que ndo saber.

Sempre é melhor
sofrer
que nao sofrer.

Sempre é melhor
desfazer

que tecer (FONTELA, 2015b, p. 321).

O primeiro verso, “Sempre ¢ melhor/ saber/ que ndo saber”, segundo Fontela, nasce da

proposicao budista de que o “tnico mal ¢ a ignorancia”:

A doutrina budista diz: ‘o inico mal é a ignorancia’. Esta em um poema meu: ‘Sempre ¢é
melhor saber que ndo saber’. Se isso ¢ pessimismo, ndo sei. E uma ideia radical, que deseja

chegar a alguma coisa, se é que existe alguma coisa onde chegar (FONTELA, 20153,
p. 152)

Partindo dessa colocacdo, a sua poesia afirma a validade do conhecimento, do saber,
frente a perniciosa ignorancia. Na tradigcdo budista, a ignorancia (em sanscrito, avidya) é a raiz
do sofrimento, especialmente relacionada a ignorancia da impermanéncia de todas as coisas e
a crenca iluséria na existéncia do ego como algo real. O budismo questiona essas duas
suposicdes, mostrando que o conhecimento verdadeiro é aquele que liberta desses erros
(GOUVEIA, 2016, p. 110).

Na segunda estrofe, todavia, 0 axioma apresentado afirma o valor do sofrimento.
Refletindo sobre a natureza incerta dessa segunda colocacdo, pode-se especular sobre o
significado de tal “valor”. Dentro do contexto esbocado pela propria poeta, pode-se pensar
que a afirmacdo de que “sempre ¢ melhor/ sofrer/ que ndo sofrer” ¢ uma referéncia direta a
compreensdo budista do que é o sofrimento (frequentemente referido pela palavra sanscrita
duhkha) (GOUVEIA, 2016, p. 97). Assim, se poderia entender esse axioma como uma
contraposicdo a crenca budista de que o sofrimento é algo negativo. Essa, porém, ndo parece a
melhor interpretacdo do verso. Dentro do contexto estabelecido pelo primeiro axioma, a
melhor leitura seria a de que o sofrimento é sinal de aprendizado, de licdo que ensina a
superar a ignorancia.

Essa interpretacdo se harmoniza com a forma como o poema se apresenta na pagina,
onde 0s versos abaixo do segundo se localizam mais a direita, como se fossem derivacdes da

primeira afirmacdo. Ademais, 0 axioma final, o que afirma que “Sempre ¢ melhor/ desfazer/
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que tecer”, deixa clara a natureza da laténcia budica de suas afirmagdes, pois “desfazer” ¢ um
ato budista, muito mais do que “tecer”. Ao menos se se interpreta “desfazer” no sentido de
desfazer-se de todas as coisas desse mundo, materiais ou mentais, pois tudo é vacuidade, tudo
é ignoréancia, e ¢ melhor viver uma vida simples do que uma vida repleta de ilusdes.

Isso também recorda a poética do desfazimento presente em Transposicao,
especialmente percebida quando foram analisados os poemas “Meada” e “Ludismo”
(FONTELA, 2015b, pp. 32-33). Em Teia, Orides parece fazer uma releitura e um acerto de
contas consigo mesma, revitalizando e rediscutindo essa teméatica em nova atmosfera, ndo
mais a da juventude e suas reflexdes mais abstratas, mas a do amadurecimento e seus
problemas inerentes. Mais uma vez é possivel notar a predilecdo de Orides pela releitura de
certas tematicas e no¢Bes expressas em sua obra anterior, trazendo-as a nova luz e nova chave.

Um outro aspecto a ser lembrado e que deve ser apontado, especialmente ao se falar
de seus problemas da maturidade, sdo os ja referidos “pessimismo” e pobreza que a poeta
vivenciou nesse momento de sua existéncia. Ha, de fato, um trago tristonho nesses seus
axiomas, uma espécie de prostracdo diante da vida (FONTELA, 20153, p. 152).

Também € digno de nota que esses versos, além de um matiz budista atravessado por
certo grau de pessimismo, se apresentam como uma poética, pois ndo apenas se referem a um
direcionamento ético da poeta, mas, da mesma forma, podem ser vistos como uma reflexao e
sintese de seu programa estético. De fato, a sua poética, assim, apresenta-se ligada ao valor do
conhecimento, ao valor do sofrimento e ao valor do desfazimento.

A arte de Orides Fontela, porém, ndo pode ser reduzida a esses elementos citados.
Obviamente, eles tém um importante papel na poética fonteliana de Teia, mas ndo sdo o seu
material Unico. Eles dialogam, metamorfoseiam e contradizem muitos outros aspectos de sua
arte, sem com isso anula-la. Pelo contrério, é no jogo de oposicBes que ela mais cresce, indo
além de qualquer narrativa logica e redutiva.

O poema que vem depois de “Axiomas” ndo tem titulo, mas ¢ significativo do que foi
dito no paragrafo anterior. VVé-se nele a presenca de discussdes importantes para sua obra final

e a valorizagédo do aspecto humano na producéo de sentidos.

Sem méo
nao acorda
a pedra

sem lingua
nao ascende
0 canto

sem olho
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nao existe

osol (FONTELA, 2015b, p. 322).

O que seriam das coisas sem a presenca humana? Orides reflete sobre isso nas trés
estrofes do poema. Na primeira delas, o papel da manipulacdo, do ato humano de transformar
a coisa natural, a pedra, em ser desperto, em acdo, seja la qual for. A segunda estrofe introduz
o elemento da arte, da lingua como possibilidade de canto, de musica, de poesia — relagdo da
biologia com a producdo artistica, bioarte. E, na ultima estrofe, a propria relacdo da biologia
humana com o universo ao redor, pois através do olho percebemos a existéncia da
luminosidade solar.

Esses novos “axiomas” acrescentam ao primeiro poema o pensamento da relacdo do
corpo com as coisas e das coisas com o corpo. E também funcionam dentro da temética da
maior materialidade de sua poesia, esta que agora cada vez mais reflete sobre a plasticidade
do mundo material.

O poema “Voo” também pode ser visto como uma espécie de axioma extra, ao
postular que:

Voo

Ter

asas

é ndo ter
cérebro

ter
cérebro
é nao ter

asas. (FONTELA, 2015b, p. 323).

Percebe-se nele o poder de sintese da poeta, valendo-se de duas negacgdes invertidas
para construir o seu poema, algo que poderia ser resumido a evocagdo de uma operacdo logica
condizente com a atmosfera axiomatica dessa parte de Teia. A dualidade entre as “asas” e o
“cérebro” parece retratar a dualidade entre a abstracdo e a materialidade, no sentido de que
“ter asas” significaria ser por demais abstrato, metafisico, sonhador, em contraposi¢do a “ter
cérebro”, ser mais racional, pragmatico e pratico. Essa reflexdo, como ndo poderia deixar de
ser, se enquadra perfeitamente nas preocupacgdes da Ultima fase da poesia de Orides, mais
critica aos seus proprios arroubos misticos.

Nos poemas que se seguem, “Newton (ou A gravidade)” e “Sol”, todavia, a reflexdo

sobre a corporalidade desdobra-se em reflexdo sobre a fisica. Em “Newton (ou A gravidade)”,
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decidiu-se, mais uma vez, seguir a grafia presente no livro Teia de 1996, contra a

padronizacdo encontrada na Poesia Completa.

Newton (ou A gravidade)

I

A macd
cai

e 0S astros
dangam.

1

O abismo atrai

0 abismo: caio
em

mim. (FONTELA, 1996, p. 29)

Em “Newton (ou A gravidade)”, a construgdo do poema sugere uma inter-relagéo entre
0s eventos de sua parte | e de sua parte 1. O fato da maca cair e os astros dangarem parecem
ligados por uma logica oculta, da mesma forma que a gravidade, na fisica newtoniana, atrai 0s
corpos sem que vejamos nada disso, como num ato de magia. Seguindo essa logica, a poeta
afirma que um abismo atrai outro abismo (algo que além de se referir a um dos salmos
biblicos também parece remeter ao pensamento nietzschiano), o comparando metaforicamente
com uma queda dela mesma em seu proprio abismo interior (BIBLIA, 1969, p. 588;
NIETZSCHE, 1992, p. 79). O poema, assim, liga as suas partes e 0s eventos narrados através
de vinculos secretos, semelhante ao modo gravitacional, a mover e ligar as coisas.

Ja no poema “Sol”, a autora traz novas reflexdes no mesmo diapasdo dos vinculos

indiziveis da gravidade, mas acrescentando outras ideias:

Sol

Sol
inconsciente

Sol
de negro cerne

Sol
aureolado de luz (FONTELA, 2015b, p. 325)

Poema misterioso, ao falar de um sol inconsciente, de negro cerne, cuja luz surge em
sua aureola, parece pertencer a certa corrente subterrdnea e escura da poesia de Fontela,

conforme pensada por Ivan Marques. Essa corrente obscura, segundo ele, sempre existiu na
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obra da autora, desde o seu primeiro até o seu ultimo livro, constituindo um lado negro que
sempre perturbou a ordem luminosa e de pureza que se esboca em algumas de suas criaces
(MARQUES, 2020, p. 70). Uma das imagens mais comuns dessa obscuridade é a do sangue,
que aparece em muitos de seus poemas, como se pode ver, por exemplo, ao analisar o poema
“Ditado” que encerra a primeira parte de Teia.

Em “Sol”, todavia, o que chama a atencdo é o foco dado ao negror, contrariando o
proprio titulo da composi¢do. Focar no lado negro do sol € algo digno de nota, pois evoca o
sol noturno, aquele que ilumina o outro mundo, interpretado pelos analistas como o
inconsciente e pelos alquimistas como a matéria-prima que ainda ndo foi trabalhada, a
significar as forcas cosmicas destrutivas, sendo geralmente interpretado como algo nefasto
(CHEVALIER; GHEERBRANT, 2001, p. 840). Essa visdo alquimica, ademais, € interessante,
pois relaciona-se com o chamado estado de nigredo, isto é,

a negrura perfeita que se estabelece durante a dissolucéo da matéria. Sua alegoria é a morte;
seu nome constante, a putrefagdo; e seu simbolo, Saturno (SANTQOS, 2012, p.375).

Dessa maneira, é possivel observar como Fontela leva em conta e ndo consegue se
desvencilhar completamente, até mesmo em seus Gltimos poemas, de questBes simbolicas,
mesmo que, como declarado em entrevista, tenha tentado tornar a sua simbolizacdo mais
complexa apds ver a sua poesia “decifrada” por um analista junguiano, o “Dr. Helinho”, nos
idos de 1961 (MASSI, 1991, 258).

O poema “Kair6s”, de outra maneira, também trabalha com simbolos, mas em uma

chave um pouco diferente:

Kairos

Quando pousa
0 passaro

quando acorda
o0 espelho

quando amadurece
ahora (FONTELA, 2015b, p. 326).

O poema supracitado encaixa-se perfeitamente em algumas questdes que vem sendo
levantadas nesta tese, especialmente no que diz respeito a espiritualidade, pois se aproxima,

de forma impressionante, de uma importante passagem do livro de Pierre Hadot sobre as
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praticas espirituais de Goethe. Em sua obra, Hadot aponta a importancia do “kair6s” para
Goethe, pois uma das coisas mais fundamentais para o poeta alemdo era a valorizacdo do
instante: “uma aten¢do aguda ao instante presente e a sua significacio” (HADOT, 2019, p.
21).

O que se vé em Orides, da mesma forma, é a correspondente valorizacdo do instante
propicio. Contudo, esse instante propicio ndo é qualquer instante, mas o instante em que
“pousa o passaro”, isto ¢, em que oS VOOs da imaginacdo encontram o solo firme onde se
apoiar. A poeta escreveu, ao longo de sua obra, inimeros poemas em que exalta o voo do
passaro e a sua capacidade de voar. Na sua ultima obra, todavia, 0 aspecto mais importante a
ser delineado é o seu pouso, 0 seu encontro com o solo, ou, melhor dizendo, com a
concretude.

A palavra grega “kairds” (em caracteres gregos: Koapdg), conforme o diciondrio
Liddell e Scott, dentre outras traducdes possiveis, pode ser vertida como “medida devida”,
“propor¢do”, bem como “tempo exato’e “oportunidade” (LIDDELL; SCOTT, 1996, p. 859).
De fato, a palavra geralmente é utilizada para se referir ao seu significado relacionado ao
tempo propicio em que algo deve ocorrer, e € com esse sentido mais especificamente, como
foi visto, que Orides poetiza.

Tanto Goethe quanto Fontela valorizaram o momento propicio como o ideal para a
acao. Apesar das inumeras diferencas entre os dois poetas, nao resta divida que esse elemento
de valorizacdo da atencdo foi importante para ambos. Em verdade, ambos vivenciaram a
espiritualidade poética, cada um ao seu modo, mas sem se esquecer da validade da atuacdo
certeira.

Apds esse poema tao rico em significado, encontra-se outro ainda mais curto, e, por

que ndo, mais taxativo.

Carta

Da
vida

ndo se espera resposta (FONTELA, 2015b, p. 327).

Esse “axioma” parece traduzir o pessimismo da sua fase derradeira, entregue a propria
sorte e sem grandes perspectivas. Pedro Duarte enxerga um elemento outonal nesse poema,
mas também o V& irradiar outra luminosidade: a possibilidade de agir e, por ja ndo esperar

resposta da vida, abrir as portas ao inesperado (DUARTE, 2019, p. 113). De fato, se ndo se
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tem resposta da vida, ao menos o inesperado é sempre bem-vindo, ainda mais para uma poeta
como Fontela que sempre cortejou 0 daimon e seus mistérios.
Em verdade, pode-se ter em mente que, a0 mesmo tempo em que deu voz ao seu

pessimismo, ela também negou a validade do arrependimento em “Mao unica”:

Maéo Unica
— é proibido

voltar atras
e chorar (FONTELA, 2015b, p. 328).

Essa é uma verdadeira pintura de um trafego de médo Unica, sem possibilidade de
retorno e lamento. N&o deve ser vista como simples poema conformista, apesar de seu tom
peremptorio e decisivo. Mas ndo deixa de exalar um certo pessimismo, um pessimismo
maduro e triste. Esse poema, em conjunto com outros dos “axiomas”, constitui o seu conjunto
“estoico”, por assim dizer, em que se propugna que o peso da realidade ndo deve vergar o
individuo, mas torna-lo consciente das limitacdes da existéncia.

Também ha um qué existencialista nesses versos, assim como em “Policial”:

Policial

Culpados

ou
camplices
nunca temos
alibi:

por forga, estamos
aqui (FONTELA, 2015b, p. 329).

E interessante notar como essa poética fonteliana de Orides se aproxima de certos
temas existencialistas, especialmente em relacdo ao fato do ser humano estar aqui, presente,
sem alibi que o livre dessa constatagdo inequivoca. O “estar aqui”, assim, também traduz uma
maior atencdo de Orides Fontela ao presente, caracteristica menos nitida em suas obras
anteriores, quase sempre dadas a uma maior dubiedade temporal e ao uso constante de verbos
no infinitivo (SUSSEKIND, 1989, p. 182). Além disso, também se nota que esse
“presentismo” de Fontela releva o aspecto kairético de sua poética, atenta ao aqui e agora da
vida, como notado paginas atras.

Os “axiomas” de Orides se encerram com um poema curto chamado “Hamlet”:
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Hamlet

... mais filosofias
que coisas! (FONTELA, 2015b, p. 330)

Esse poema, por ser tdo curto, pode ser interpretado de muitas maneiras. Parece querer
expressar a propria ambiguidade das obras artisticas, especialmente a de Hamlet, rei
questionador imortalizado por Shakespeare. Na peca, o principe da Dinamarca € tomado por
maltiplos questionamentos, sendo famoso 0 seu mondlogo iniciado pela pergunta “Ser ou nao
ser... Eis a questao” (SHAKESPEARE, s.d., p. 73). Diante de tantos questionamentos
existenciais perturbadores a perpassar a sua propria vida, Orides chega ao ponto de exclamar:
“mais filosofias / que coisas!”. Excesso de “filosofias”, que parece referir-se as abstracdes, tao
comuns na mente dos fildsofos, em contraposicdo as coisas reais, sélidas, cotidianas, que
tanto assomaram a vista da poeta em seus anos derradeiros.

Quem sabe assim, shakespearianamente, Orides ndo esteja ironizando 0s seus proprios
questionamentos hamletianos de livros passados, excessivamente “abstratos”? Pode ser. Isso
nédo deve ser entendido, todavia, como uma negagéo ou arrependimento do seu envolvimento
com a filosofia, visto que Orides sempre foi muito questionadora, até mesmo ao ponto de

questionar o préprio questionar, num circulo sem fim de quest@es, tdo ao gosto dos fildésofos.

4.3 O Antipéassaro

r

A terceira parte de Teia é “O antipassaro”. No livro publicado em 1996, a grafia
utilizada ¢ “O anti-passaro”, com hifen, mas, devido a atualizagdo das regras da lingua
portuguesa, optou-se por grafar a palavra da maneira como surge em sua bibliografia e fortuna
critica mais atual. A utilizacdo de outra grafia além daquela empregada pela propria autora
ndo é a mais indicada. Contudo, por motivos de padronizacdo, optou-se por valer-se daquela
gue vem sendo consagrada nos tempos de escrita desta tese, como apresentada em sua Poesia
Completa lancada pela editora Hedra e em estudos mais recentes, como o livro Orides
Fontela de Ivan Marques (FONTELA, 2015b, p. 331; MARQUES, 2020, p. 115).

Em Teia, Orides Fontela se valeu algumas vezes de um expediente bem significativo:
nomear as partes do seu livro com o0 mesmo nome do primeiro poema que a inicia. 1sso

ocorreu nas partes “Axiomas”, “O antipassaro” e “Galo”. Em “Fala” (a primeira parte da
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obra), o poema “Fala” ¢ o segundo, visto que o livro se abre com o poema homonimo “Teia”,
0 que ndo altera muito a ldgica interna das outras partes, mas a adapta visando ressaltar o
titulo da obra que se inicia ali. J4 em “Figuras”, ndo surge nenhum poema homénimo. Em
“Vésper (Finais)”, o poema homoénimo “Vésper” fecha a obra, funcionando como o simbolo
do fim de sua atividade poética.

Apds essa observacao, pode-se comecar a analise propriamente dita.

O Antipéssaro

Um passaro
seu ninho é pedra

seu grito
metal cinza

déi no espago
seu olho.

Um péssaro
pesa

e caca
entre lixo

e tédio.

Um passaro
resiste aos
céus. E perdura.

Apesar (FONTELA, 2015b, p. 333).

Esse é, certamente, um dos poemas mais duros de Orides Fontela. De modo
impiedoso, parece expressar toda a gravidade e o peso desse “antipassaro” quase de pedra, por
assim dizer. Ndao é sem motivos que lembra muito a poética cabralina, como sempre insistiu
Ivan Marques (MARQUES, 2020, p. 43). Parafraseando Jodo Cabral, pode-se dizer que “O
antipassaro” segue uma verdadeira “Educagdo pela pedra”, poema cabralino reproduzido a

sequir:

Educacdo pela pedra

Uma educacéo pela pedra: por ligdes;
para aprender da pedra, frequenta-la;
captar sua voz inenfatica, impessoal
(pela de dicgdo ela comeca as aulas).

A licdo de moral, sua resisténcia fria

ao que flui e a fluir, a ser maleada;

a de poética, sua carnadura concreta;

a de economia, seu adensar-se compacta;
licdes de pedra (de fora para dentro,
cartilha muda), para quem soletra-la.
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Outra educacéo pela pedra: no Sertdo
(de dentro para fora, e pré-didatica).
No Sertdo a pedra ndo sabe lecionar,
e se lecionasse, ndo ensinaria nada;
Ia ndo se aprende a pedra: 14 a pedra,

uma pedra de nascengca, entranha a alma (MELO NETO, 2008, p. 207).

O antipassaro fonteliano e a licdo das pedras de Cabral tem a proximidade da secura e
da dureza. Ambos traduzem, como a rocha, a falta de além, pois tudo € preso nos limites das
coisas. Na fase final de Orides Fontela, o (anti)passaro “resiste aos céus”’; em Cabral, os filhos
do Sertdo sabem que “uma pedra de nascenga entranha a alma”.

Ademais, outros aspectos desse poema de Cabral lembram a poética de Orides. A
questdo da voz “impessoal”, como aparece no terceiro verso de “Educagdo pela pedra”; a
“licdo de moral” do quinto verso, que pode ser referido ao aspecto estoico da vida de Orides,
sempre a enfrentar impavidamente os desafios; e a “carnadura concreta” e o adensamento
“compacto”, narrados nos versos sete e oito, respectivamente. Todas essas questdes, além de
outras indicadas por lvan Marques, confirmam certo parentesco e os evidentes paralelos entre
ambos os poetas (MARQUES, 2020, pp. 43-48). Isso, como ja dito anteriormente, ndo deve
ser levado de forma exagerada, como uma influéncia total, ou algo do género, mas certamente
traduz lugares comuns de pensamento e de poética.

A propria Orides Fontela, alias, ja alertara para ndo se exagerar a influéncia cabralina
em seus escritos, apesar de, em certa medida, reconhecé-la. Na entrevista concedida a
Augusto Massi, como ja visto, confessara a leitura da obra cabralina, ao mesmo tempo que a
de outros importantes autores, como Alphonsus de Guimaraens Filho e Cassiano Ricardo
(FONTELA, 1991, p. 257). Ja na entrevista para Michel Riaudel, quase uma década depois,
revela que a sua primeira leitura de Jodo Cabral acontecera depois que ja comecara a escrever
poesia, deixando claro que ndo se acreditava influenciada por ele. Para ela, a grande diferenca
entre eles residia no foco excessivo dado pelo autor de Morte e Vida Severina a questao social
nordestina, tematica por demais distante da sua realidade (FONTELA, 2019d, p. 55).

Pode-se adicionar a essa argumentacao outro ponto de distin¢do. Orides Fontela, como
dito no paragrafo anterior, também lera Cassiano Ricardo, poeta que, segundo Jose Guilherme
Merquior, tornara-se uma espécie de “filésofo concreto”, especialmente a partir dos anos de
1960. Merquior cita algumas caracteristicas da poesia de Ricardo que sdo, curiosamente,
muito proximas da poética fonteliana de Orides, ndo apenas no aspecto filosofico da mesma,

mas na imposicao de
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(...) pensamento ao cotidiano, ao trivial e singular. Poeta pensador, mas sem
abstracOes, que ndo especula fora dos objetos, e surpreende o conceito ao longo do didrio,
do sensivel e comum. Sem usar, portanto, as abordagens tradicionais do poema filoséfico, a
que prefere a rapidez de um flash, de um instantaneo de ideias em plena conversa com o

mundo (MERQUIOR, 2013, p. 96).

Essas palavras se aplicam quase que completamente & Orides Fontela de Teia. E
bastante compreensivel, portanto, aproximar a obra de ambos 0s poetas. Nao se deixando de
notar, como sempre, que ha grandes diferencas entre os dois. Os poemas ricardianos, nessa
altura, ainda guardavam uma maior extensdo do que os de Fontela, sendo, em sua grande
maioria, bem mais extensos do que os da “ltima” Orides. Além disso, Cassiano Ricardo,
mesmo dialogando com certa concretude, é mais aberto a expressdo dos sentimentos do que a
autora de Teia. O poema “Dificil manha”, reproduzido a seguir, serve como exemplo

comparativo:

Dificil Manha

Vontade de mandar lembranga

a alguém que ndo conheco.

Que mora atras do mundo espesso.
Onde a arvore da esperanca

ficou sendo minha antipoda.

Quando um distico, pra ser lido,
(por todos) de um e do outro lado,
como uma grande luz azul,

me anunciara:

aqui € que comega o pais

da esperanga?

De modo que a esperanga ai comece
e ndo termine, por estar,

durante a noite inteira
(comoumagrande luzazul)
escrita num e no outro lado

da fronteira.

Quando a manha, ndo a manhd
que chega sempre tarde,
mas a que chegara a tarde,
a noite, a qualquer hora,
porque ndo obedece ao céu
nem a reldgio,
Vvird?

O reldgio
soluga como um péssaro

em meu bolso (RICARDO, 2003, pp. 213-214).
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O poema de Cassiano Ricardo, se fosse escrito por Orides Fontela, talvez se
constituisse simplesmente do terceto final. Em verdade, o terceto final tem um grande poder
de sintese e permite profundas reflexdes, sendo um fecho de ouro para o que se disse antes,
além de se sustentar sozinho, caso fosse opcdo do poeta. O terceto final, alias, foi analisado
por Merquior, apontando-lhe as qualidades acima referidas da arte do poeta como a de um
verdadeiro “filésofo concreto”. E igualmente nesses versos que Merquior enxerga a “captago
de uma intimidade onde o lirismo é o primeiro a surgir, do que menos se espera, na imagem
mais viva” (MERQUIOR, 2013, p. 96).

Essa “imagem viva” também sera uma das caracteristicas mais marcantes da poética
de Orides Fontela, especialmente em Teia. Como no proprio poema “O Antipassaro”, em que
0 “antipassaro” ¢ descrito como aquele que “resiste aos céus”, enquanto o poema de Cassiano
se encerra com o reldogio que “soluga como um passaro” no bolso. As imagens de Orides,
dessa forma, sdo ricas e concisas, com um grande poder de sintese, muito dizendo em poucas
palavras. Cassiano Ricardo, da mesma maneira, também tinha esse poder de sintese, trazendo
em certos versos uma concentracdo imagética verdadeiramente exemplar. De fato, esse pode
ter sido um dos motivos pelos quais a autora de Teia se referiu a poética ricardiana como
sendo resultado do que € produzido por um “emérito diluidor” (FONTELA, 1991, p. 257).

“O antipassaro”, assim, € um dos poemas mais significativos da poética fonteliana.
Além das questdes técnicas envolvidas, também se pode destacar a funcdo de sintese que ele
exerce, como sendo, talvez, o maior representante do seu desconsolo e de sua crise
existencial. Ao transmutar a imagem do passaro e suas tematicas mais abstratizantes,
dominantes em sua poesia anterior, em um canto a esse antipassaro pesado e envolto em tédio,
Orides da a luz a todo um ciclo de poemas duros e criticos.

O poema “Fatos”, a seguir, segue essa mesma trajetoria:

Fatos

... fatos
s&o pedras duras.

N&o ha como fugir.

Fatos sdo palavras
ditas pelo mundo.

(Extraido de A hora da Estrela, de Clarice Lispector) (FONTELA, 2015b, p. 334)
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Esse poema, como indicado ao final do mesmo, é extraido de A hora da estrela, de
Clarice Lispector, escritora com quem Orides Fontela compartilha alguns elementos literarios.
Quem analisa essa questdo com maior proximidade é Ivan Marques, que pontua o interesse de
ambas por uma espécie de misticismo encarnado, traduzido num cariz mistico-religioso cada
vez mais atento ao mundo real, além de refletirem, ao seu modo, a questdao feminina. Como
sintetiza o proprio critico:

O cotejo dos temas, das linguagens, dos perfis e das trajetorias revela semelhancas as vezes
gritantes entre as duas escritoras: a ingenuidade irbnica, a dificuldade para o contato social,
a estranheza de seus temperamentos depressivos e a violéncia subterranea e essencial que
percorre ambas as autoras (lembremos: “toda palavra é crueldade”), a atragdo pelos
animais, a busca da primitividade, a criacdo espontanea e sem método, que podia ser

registrada em qualquer ponta de papel etc. Em seus escritos, ambas pareciam abstrair 0s
dados concretos da existéncia e, ao final, paradoxalmente afirmaram a impossibilidade de

escapar dos fatos (MARQUES, 2020, p. 80).

Os fatos, ao se tornarem inescapaveis, tornaram-se cada vez mais o foco principal da
poesia de Fontela, através de um tour de force em que a sua tendéncia a abstracdo passou a se
confrontar com 0 mundo das coisas mesquinhas e cotidianas. Desse aparente antagonismo,
resultou Teia e outros poemas, escritos antes e depois dessa obra derradeira.

Além disso, lvan Marques argumenta que, muito mais do que ser uma mera extracdo
de A hora da estrela, “Fatos” ¢ uma “espécie de epigrafe deslocada”, e que foi trabalhada
através de um dos recursos mais caros a Fontela: o recorte de aforismos e o uso dos “cortes
significativos e significantes” (MARQUES, 2020, p. 81; DOLHNIKOFF, 2015, p. 13).

Também ha em Teia a erupc¢do de outras questdes antes subterraneas, trazendo novas
facetas para a arte de Orides. Ela que quase nunca falou de sexualidade, apresenta aos leitores
o poema “Nudez”. Até se poderia esperar que ela desse, nesse poema, uma atengado total ao
corpo, ao nu e a carne. Nele, todavia, existe uma intersecdo da linguagem abstrata com a
corporeidade e 0s objetos materiais, todas elas matizadas por um contexto existencial mais

precario:

Nudez

Nudez. O

corpo
denso amargamente
impuro.

Nudez. A
febre

a totalidade
informe.
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Nudez até

0 cerne

o grito o lixo
0 ignébil.

Nudez
até o 0sso
até a impossivel

verdade (FONTELA, 2015b, p. 335).

E nitido que essa nudez atravessa a flor da pele conduzindo & busca da impossivel
verdade. Essa verdade, produzida na sua propria busca, pode ser vista como a verdade poética
forjada na propria poesia, nas praticas de si da poeta, partindo do mundo material rumo ao
sentido das coisas. E nisso a situacdo revela-se critica e a densidade do corpo, amargamente
impura. O cerne do nu a leva ao grito, ao lixo, ao ignabil.

Nesse cenario, a situacdo da poeta pobre que medita nas suas circunstancias € tragica.
Ninguém ouve seu gemido, seu grito, seu desespero. Poucos sdo capazes de entender esse
solucar, poucos se importam com o destino de uma escritora brasileira. Nua, na sarjeta como
lixo, ninguém a observou. A poeta dos lindos aforismas estava so, desesperada, sem rumo.

Restou-lhe apenas, como diz o poema sem titulo a seguir:

Comer o

vinho

beber o

péo

nesta luz (natural?) da

desrazdo (FONTELA, 2015b, p. 336).

Comer o vinho e beber o pdo: seria essa uma missa ao contrario, uma ‘“antimissa”
digna de um antipassaro? De todo modo, esse poema sem titulo que vem logo apds “Nudez”
sugere certo clima “anti-cristdo” em seu pensamento. Clima “anti-cristdo” por vincular-se a
encarnacdo, a dor da carne, ao espiritual traduzido em carnadura sem, todavia, ligar-se aos
dogmas religiosos do cristianismo, mas parecendo inverter a sua logica. Até se poderia dizer
que ele é “cristdao”, portanto, em seu sentido mais cru, mais apaixonado e material:
distanciado das elucubragdes escolasticas, aberto ao dia a dia e seus dramas.

Também é possivel ver esses versos como uma breve sintese de sua poética final.
Nesse sentido, a sua espiritualidade poética se constituiria sobre as bases de uma encarnagdo
gue ndo se aparta totalmente das reflexGes abstratas anteriores, mas as corporifica a luz

dubiamente natural da “desrazao”.
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Ao beber o que é solido e comer o que é liquido, Orides parece apontar para uma
desordem existente no mundo das coisas naturais. Algo esta fora do lugar. Essa desordem
funda-se na desrazdo, no que foge aos limites da racionalidade e do que aparentemente é
natural. Dessa maneira, talvez o natural seja questionado ndo no sentido de negar a existéncia
de uma “natureza”, mas de lhe negar o aspecto de padronizacdo do que nao deve ser
“naturalizado”, especialmente da razao que se coloca como a senhora absoluta de todas as
coisas.

O poema publicado logo a seguir ¢ “Adivinha”. Nele, Fontela continua a sua reflexéo
sobre a relacdo entre o material e o imaterial. Dessa vez, porém, come¢a 0 pensamento

partindo do imaterial, mas relacionando-o com seus efeitos no mundo da corporeidade.

Adivinha

O que é impalpavel
mas
pesa

0 que é sem rosto
mas
fere

0 que é invisivel
mas
doi (FONTELA, 2015b, p. 337).

Essa adivinha, rica em significacdo, ndo esconde, porém, o seu tema principal, que é
interligar elementos imateriais a sua manifestacdo concreta. Dessa maneira, 0 impalpavel, o
sem rosto e o invisivel, referéncias ao que nao se pode tocar, ao que ndo tem fisionomia e ao
gue ndo se V&, traduzem-se em manifestacdes de peso, ferida e dor, realidades fisicas. O nédo-
fisico, dessa maneira, € umbilicalmente ligado ao fisico, sem entrar no mérito de dizer se ele
se reduz apenas a isso. O poema nado da esse passo metafisico, de afirmar a impossibilidade do
que estd além do mundo material, mas apenas mostra que ha uma ponte entre essas realidades
e 0 mundo imanente das afecgdes.

Orides Fontela, portanto, aponta para o outro lado das coisas, para 0 que esta além das
margens da concretude, em meio a tantas reflexdes de carater materialista. A partir desse
momento, contudo, ha uma espécie de viragem na tematica, mais aberta a esse vinculo do que
é imaterial com o que é material. Um questionamento sem fim, como a propria filosofia, mas
que enxerga nessa dubiedade uma condicéo de possibilidade de reflexdo sobre si mesma e o

mundo. O poema “Memoria” assim diz:
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Memoéria

A cicatriz, talvez
nao indelével

0 sangue
agora
estigma (FONTELA, 2015b, p. 338).

Mais uma vez, pode-se ver aqui 0 uso de imagens afins ao universo cristdo. Da cicatriz
que talvez se possa apagar, passa-se ao sangue que agora se torna um grande estigma. O
sangue, como ja dito, € um simbolo importante da poesia de Orides Fontela. Desde
Transposigao, ele aparece como uma imagem do lado “obscuro”, denso e encarnado de sua
poesia. O sangue funciona, algo bem notado por Ivan Marques, como uma espécie de
contraposicdo a pureza da agua (MARQUES, 2020, p. 13)

No poema “Ver”, também sdo feitas referéncias a esse lado sanguineo, oculto e

obscuro da realidade:

Ver

Ver

0 avesso
dosol o
ventre

do caos os
0SS0S.

Ver. Ver-se.
NZo dizer nada (FONTELA, 2015b, p. 339).

“O avesso do sol” e “o ventre do caos”: os “ossos” das coisas. Mais imagens
pertencentes ao nucleo subterrdneo da poesia fonteliana. Mais imagens distantes das
luminosidades e dos territorios estratosféricos dos primeiros livros da poeta, mas, nem por
1SS0, imagens menos reflexivas e significativas.

Da mesma maneira, Fontela parece em busca do sentido ultimo das coisas, do cerne da
realidade, do inexprimivel e incompreensivel sentido do mundo. No “nada” que ndo se pode
dizer, ainda ha um mistério, um enigma, uma rota impossivel. Mesmo a dor e o sofrimento, o
negrume e 0O sangue, parecem se mostrar como negatividades a apontar para além deles
mesmos. Quicéa para algo além do bem e do mal.

Em “Do poder”, o poema a seguir, a questdo da positividade e da negatividade se

manifestam de outra maneira, podendo-se até mesmo dizer, dialética e complementar:
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Do poder
Dentes: positivos.

Presas a
preendem
incisivos
cortam.

Dentes: decisivos (FONTELA, 2015b, p. 340).

Os dentes, positividades, exercem suas fungdes. De um lado, as presas apreendem. De
outro lado, os incisivos cortam. E de se notar que Orides vale-se da nomenclatura “presas”, a
indicar que ndo se trata apenas da denticdo humana, mas da animal, geralmente referenciada
por esse termo. No caso dos humanos, esses dentes geralmente sdo chamados de “caninos”, o
que também ndo deixa de ser uma referéncia aos animais, especialmente aos caes.

As funcBes desses dentes indicados sdo poetizadas de maneira bem sintética. Enquanto
as “presas a/preendem”, os “incisivos / cortam”, movimento indicado pela prépria disposicdo
das palavras. A separagdo do “a/preendem” indica as limitagdes do ato de apreender, de
captar, de adquirir um conhecimento ou alguma outra coisa. O ato de apreender, portanto, é
apresentado como algo sempre limitado, sempre particionado, como 0 movimento das presas
que dilaceram a vitima de sua furia. A apreensdo feita pelas presas, assim, é cortante e
violenta. Os incisivos, por outro lado, sdo apresentados em seu movimento natural de cortar.
Nesses versos, o corte é indicado pela separacdo das duas palavras, sem a quebra de sua
estrutura interna, como acontecera no caso anterior.

E por tudo isso que os dentes sdo decisivos: espelham o jogo do poder em todas as
suas dimensdes. Sdo simbolos da acdo sempre limitada e partitiva da politica, como também
sdo imagens das mais variadas formas de demonstracdo de poder: os dentes sdo selvagens,
animais, fatidicos e forcas da natureza. Apreender e cortar sdo seus atos dialéticos, que, no seu
préprio seio, guardam o germe de seus opostos: apreender também € perder, cortar também é
gerar outro ser inteiro, como pode-se interpretar dos versos anteriores.

O proximo poema do livro, “Eros 11, pode ser lido dentro desse contexto, mas mais

ligado a negatividade:

Eros Il

O amor nao
vé

0 amor nao
ouve
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0 amor nao
age

0 amor
ndo (FONTELA, 2015D, p. 341).

Como diz Gustavo de Castro: “Em “Eros II” ha a negativa do amor. Ele esta doente
dos sentidos, ndo vé e ndo ouve, assim como nao produz acao” (CASTRO, 2015, p. 184).
Eros é o deus grego do amor, objeto de inumeras e contrastantes narrativas miticas e
filosoficas, mas, de uma forma ou de outra, ¢ reconhecidamente representado como “a forca
fundamental do mundo” (BRANDAO, 2007, pp. 186-187). A funcdo de Eros, assim, apesar
das diferentes abordagens, é o de ser o provedor de dinamismo e de energia para todo o
COSmo.

Em “Eros II”, porém, uma Orides decadente o retrata como totalmente invertido: ao
invés de funcionar como um “sim”, o seu Eros ¢ um “nao”. Como o amor que nao vé, nao
ouve, ndo age: pura e simplesmente “ndo”. Esse foco na negatividade ¢ na contrariedade,
como se vem observando, € muito marcante na poética derradeira de Fontela. E contrasta até
mesmo com o primeiro poema “Eros” escrito por ela, publicado em Helianto. Vale a pena

cita-lo aqui:

Eros

Cego?

N&o: livre.

T4o livre que ndo te importa
a direcdo da seta.

Alado? Irradiante.
Feridas multiplicadas
nascidas de um so
abismo.

Disseminas p6lens e aromas.
Es talvez a
primavera?
Supremamente livre
— violento —
ndo és estatua: és pureza
oferta.

Que forma te conteria?
Tuas setas armam

0 mundo
enquanto — aberto — és abismo

inflamadamente vivo (FONTELA, 2015b, p. 142).
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Nota-se, sem duvidas, que o “nao” em “Eros” ¢ diferente do “nao” em “Eros II”:
negacoes distintas e com significados contrastantes. No primeiro poema, o “nao” é simbolo de
um Eros livre. De um Eros que ndo ¢ cego. De um Eros que se expande e cujas setas “armam
o mundo”: um demiurgo de novas possibilidades, disseminando pdlens e aromas de vida.

O Eros do segundo poema é completamente outro: ¢ um “amor ndo”. Através de
negagdes, vai se formando, ou melhor, se “desenformando”, no sentido de perder a forma
consagrada, a imagem do amor. O amor, para a Orides de Teia, é negatividade e desfazimento.
Ao contrario do Eros hesiddico, uma das divindades originarias e com imenso poder sobre 0s
homens e sobre as proprias divindades, o “Eros II” ndo € unido amorosa ou de qualquer outro
tipo, mas simplesmente “ndo” (TORRANO, 2007, pp. 35-37).

Mesmo nesses 25 anos de distancia entre a publicacdo dos dois poemas, o0 ato de ver
permanece tendo grande relevancia em ambos os escritos, conforme Castro apontara em O
Enigma Orides (CASTRO, 2015, p. 183). Contudo, apesar das permanéncias, chama mais
atencdo o sentido da mudanca, que foi bem mais profunda. E possivel pressentir nos seus
poemas um descarrilamento metafisico e, por que ndo, mitolégico em curso. A cosmologia
que Orides professava e poetizava no inicio de sua carreira, por assim dizer, parecia estar
distante de sua derradeira forma de pensar. Os sentidos do corpo, da escrita e do mundo, como
que se liquefaziam diante de seus olhos, e s6 restava o “ndo”: o crescente pessimismo,
assombro e assombrac&o.

Em “Teologia”, poema que encerra a parte “O Antipassaro” de Teia, o descarrilamento
citado anteriormente assume-se até mesmo como ‘“teologico”. Se fora dito, no paragrafo
anterior, que houve uma mutacdo metafisica, mitoldgica e cosmoldgica nos sentidos de sua
poética, Orides Fontela termina por assumir toda a sua humanidade diante da “Indesejada das
gentes” (BANDEIRA, 1970, p. 221):

Teologia

Né&o sou um deus, gracas a todos
0s deuses!
Sou carne viva e

sal. Posso morrer (FONTELA, 2015b, p. 342).

A morte finalmente se mostra. N&o apenas isso, mas ela vem através da ironia que ja
comegara no proprio titulo solene: “Teologia”. A teologia de Orides, portanto, se desdobra em
uma ironia construida sobre um lugar-comum, mas aplicada de maneira singular: a popular

interjeicdo “gracas a Deus!” torna-se “gracas a todos os deuses!”. O agradecimento as
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divindades da-se pelo fato de ndo ser ela mesma divina, mas carne viva e sal, passivel de
morte. A poeta, aqui, assume a sua mortalidade e vé nisso uma irdnica bencdo. Uma irdnica
bencdo que vé na morte a saida, uma espécie de escape dos problemas da vida que tanto a
afligiam e que se tornaram obsessivos objetos de reflexdo em Teia.

4.4 Galo (Noturnos)

Diferentemente do topico anterior, “O Antipassaro”, em que se optou pela grafia
utilizada na Poesia Completa de Orides Fontela, utiliza-se aqui, no titulo “Galo (Noturnos)”,
os parénteses na palavra “noturnos”, conforme o seu livro Teia original, e ndo os colchetes
gue aparecem na reunido posterior dos escritos da poeta (FONTELA, 1996, p. 49). Dessa
maneira, respeita-se a forma como a autora grafou o titulo dessa parte de seu livro.

Em termos quantitativos, essa é a menor parte de seu livro, composta por apenas 6 ou
7 poemas. A dlvida a respeito da quantidade de poemas surge por ndo ser possivel afirmar
com toda a convicg¢do se o poema “Gatos” inclui ou ndo, na sua parte IIl, as estrofes iniciadas
por “Numa hora...”. Conforme serd discutido na analise desse poema propriamente dito,
percebe-se, nesta pesquisa, que hd uma diferenca muito grande entre os dois textos, o que
possibilita afirmar que ha 7 poemas em “Galo (Noturnos)”, e ndo 6, seguindo de perto o que
parece ser apontado pela versao original do livro.

De todo modo, apds apontar diretamente para a morte no final de “O Antipéassaro”,
“Galo (Noturnos)” mantém-Se no regime noturno da poética de Orides Fontela, aprofundando
a sua catabase e a sua visao do abismo (DURAND, 2002, p. 57-58). A partir do titulo, ja se
percebe que essa parte € composta por poemas muito significativos e que abertamente flertam
com 0 seu veio noturno. Mais uma vez, como vem sendo possivel observar, esse regime
noturno aflorou com grande intensidade em seus Gltimos anos de vida, no ocaso de seus dias.
Mesmo reconhecendo-se que esse regime sempre existiu em sua poética, ndo se pode negar a
sua hipertrofia no momento mais dificil e doloroso de sua existéncia.

A analise dos poemas deixara isso bem evidenciado. O primeiro deles é o poema

“Galo”, que bem traduz o que vem sendo dito.

Galo

Cantaogaloea
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noite

se aprofunda
em plena meia
noite: o galo

é negro.

Galo abissal — galo invisivel

canta

e tudo o mais se cala. No

vazio

SO — opaco — per

siste

o0 galo

negro (FONTELA, 2015b, p. 345).

Esse poema é extremamente soturno. Evoca imagens de obscuridade e trevas cada vez
maiores. Perceba-se, em primeiro lugar, que o seu titulo, “Galo”, corresponde ao titulo dessa
parte da obra, mas apenas no que diz respeito a sua metade fora dos parénteses. O poema
“Noturnos”, que compde a outra metade do titulo, virda mais a frente na ordenacao
estabelecida pela autora, guardando os tragos principais e essenciais dessa obscura tematica.

Dentre outras coisas, chama a atengéo a continuidade das inversdes que a poeta p0s-se
a fazer de simbolos tradicionais e de simbolos que apareciam mais luminosos em sua poética
primeira. Nesse caso, a inversdo se deu sobre a imagem tradicional do galo como aquele que
invoca o sol e a luminosidade com o seu canto. “O galo €, universalmente, um simbolo solar,
porque seu canto anuncia o nascimento do Sol”, afirmam Chevalier e Gheerbrant,
adicionando que o galo, como anunciador do sol, “tem poderes contra as influéncias maléficas
da noite” (CHEVALIER; GHEERBRANT, 2001, p. 457).

Ao inverter o simbolismo tradicional do galo, Orides parece realmente colocar em
pratica o que dissera na entrevista publicada em Artes e oficios da poesia, em afirmacdo ja
citada sobre o Dr. Helinho, psiquiatra que frequentara nos anos 1960 e que havia desvendado
os simbolos que ela utilizava, servindo-lhe de aprendizado para complexificar ainda mais o
emprego a ser dado aos simbolismos (FONTELA, 1991, p. 258).

O que ela fez, todavia, ndo foi apenas uma fuga de um simbolismo mais simples, mas
a total mudanca de direcdo simbolica, afastando-se das imagens tradicionais da poesia e da
literatura universal. Ao fazer isso, evidenciou a sua busca por uma expressao que até mesmo
rompesse com as sensibilidades mais consagradas e sutis, buscando a inverséo, flertando com
o0 lado obscuro da psiqué e da arte.

Outro ponto interessante, todavia, é que, mesmo fugindo do simbolismo tradicional do
galo, ela acabou por tangenciar o simbolismo aplicado a ele em tradicbes menos conhecidas

no Ocidente, como a do budismo tibetano. Nele, o galo ¢ um “simbolo excepcionalmente
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nefasto”, pois € visto como um dos trés venenos presentes no centro da Roda da Existéncia,
junto a serpente e ao porco. “Seu significado ¢ o desejo, o apego, a cobica, a sede”
(CHEVALIER; GHEERBRANT, 2001, p. 458). Chevalier e Gheerbrant ndo deixam de
acrescentar, porém, que também existiu, até mesmo na Europa, essa associa¢ao do galo com a
colera e a explosdo de desejo ndo realizado, o que indica uma grande abrangéncia desse
simbolo, ndo apenas restrito ao Tibete, mas também existente em outras localidades
(CHEVALIER; GHEERBRANT, 2001, p. 458).

O que interessa, entretanto, é reafirmar a proposta da poeta de retrabalhar certos
simbolos, levando-os a associa¢des pouco usuais. Orides Fontela, de fato, buscou ir além das
associacOes faceis, pensando em novas possibilidades para além daquelas consagradas,
inclusive, em nossa propria literatura. H4, em Augusto Frederico Schmidt, por exemplo, 0 uso
da imagem do “galo branco” em muitos momentos de sua produgdo poética e ensaistica,
ligada sobretudo a ideia de luminosidade (SCHMIDT, 1995, p. 337).

Outro exemplo muito mais evidente, porém, pode ser percebido ao se comparar o
modo como Orides se afasta da imagem do galo solar cabralino, expresso em um dos poemas

mais célebres da literatura nacional:

Tecendo a manha

Um galo sozinho ndo tece uma manha:
ele precisara sempre de outros galos.
De um que apanhe esse grito que ele

e 0 lance a outro; de um outro galo

que apanhe o grito que um galo antes

e 0 lance a outro; e de outros galos

gue com muitos outros galos se cruzem
os fios de sol de seus gritos de galo,
para que a manhd, desde uma teia ténue,
se véa tecendo, entre todos os galos.

2

E se encorpando em tela, entre todos,
se erguendo tenda, onde entrem todos,
se entretendendo para todos, no toldo
(a manhd) que plana livre de armacéo.
A manha, toldo de um tecido tdo aéreo

que, tecido, se eleva por si: luz baldo (MELO NETO, 2008, p. 219).
Nos versos cabralinos, a comunhao dos galos flutua o sol da manha. A “luz balao”
clareia a cada passo, até tornar-se dia. Exato inverso de Orides Fontela, cuja imagem do galo
negro, construida também por uma arquitetura diferente dos versos, invoca abismos e a meia-

noite.
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Esse mergulho fonteliano em aguas subterraneas, lunares, e — por que ndo — infernais,
ndo se encerra, porém, no gue ja foi dito. A proxima fera de seu bestiario noturno séo os gatos,

animais de estimacéo e de predile¢do da poeta.

Gatos

I

Os gatos
secretos
saltam

somem no abstrato
escuro.

Gatos no
negro
fluem: fosforecem

arranham vidros  destrogcam
espectros

farejam todos

0S rumos.

No vacuo

insone na meia-noite

licida

cuidado: gatos

agindo (FONTELA, 2015b, pp. 346-347).

Antes de analisar esse poema, € preciso confrontar uma questdo importante: a de seu
término. Como fora dito paragrafos atras, esse poema possui um problema quanto a sua
extensdo. Nas edi¢Ges da obra completa da autora editadas pela Hedra e pela Cosac Naify /
7Letras o poema “Gatos” inclui os versos abaixo, como continuag@o a sua terceira parte que,

como reproduzido acima, termina com “agindo’:

Numa hora
secreta

as aguas
dormem

(rios detidos
fontes inertes
introvertido oceano)

numa hora
impossivel
cessa o
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fluxo

eeisa
estrela: amor

cristalizado (FONTELA, 2015b, pp. 347; FONTELA, 2006, p. 315).

No livro Teia, publicado em 1996 pela Geracdo Editorial, porém, a ideia de
continuidade entre a terceira parte de “Gatos” e esses versos finais ndo ¢ tdo certa assim.
Resta a duvida, pois os versos reproduzidos acima vem em outra pagina, sem titulo, e com um
espaco em branco na sua parte superior, dando a entender que estdo deslocados do outro
poema ou que constituem mesmo um novo poema sem titulo (FONTELA, 1996, p. 52). Isso
também ocorre, por exemplo, ap6és o poema “Nudez”, em que, apos ele, hdA um pequeno
poema sem titulo, iniciado pelos versos “comer / o vinho”, ja analisado paginas atras, que
segue a mesma formatagdo espacial presente no poema sem titulo que vem apds “Gatos”.
Entre ambos os poemas sem titulo ha um espacamento de quase 6 centimetros da parte
superior da pagina até o inicio do poema, o que parece padronizar um posicionamento modelo
para 0s poemas sem titulo presentes na obra. O espagamento superior até o inicio do poema,
relativo aos poemas que continuam em outra pagina, é de aproximadamente 4 centimetros,
como se pode ver nos tré€s poemas que assim se apresentam no livro, a saber, “Jodo”, “Ditado”
e “A paisagem natal” (FONTELA, 1996, pp. 19-20, pp. 22-23, pp. 85-86).

Em verdade, todos os poemas — incluindo os que tem titulo — publicados em Teia, em
sua primeira edicdo, s6 iniciam 0S Seus versos ap0s esse espacamento superior de
aproximadamente 6 centimetros. Os que tem titulo, naturalmente, apresentam os titulos acima
dos 6 centimetros, a saber, a aproximadamente 4 centimetros, mas os versos em si s@
comegam aos 6 centimetros. Isso fortalece ainda mais a ideia de que o poema iniciado com 0s
versos “Numa hora / secreta” ¢ realmente separado e nao parte de “Gatos”, pois segue toda a
diagramacao adotada na obra para poemas separados, conforme ja foi explicado.

QOutra coisa que é mister dizer é que had mais poemas sem titulo em Teia. ApGs
“Axiomas”, ha o poema iniciado com o verso “Sem mao...” (FONTELA, 1996, p. 27,
FONTELA, 2015b, p. 322). Além disso, hd poemas sem titulo pertencentes ao ciclo “Narciso
(jogos)” que sdo singulares e com caracteristicas especiais que serdo analisadas mais a frente
(FONTELA, 2015b, pp. 365-374). Em todos eles, pode-se afirmar, ha uma diferenca de
espacamento para aquela presente nos poemas que simplesmente continuam de uma pagina
para a outra, denotando a diferenga entre as duas situacOes, a saber, a continuidade de um

poema e a demarcagdo de uma composicéo distinta.
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Diante dessa situacdo, decidiu-se analisar 0s poemas separadamente, para, em seguida,
comparar o conjunto, sempre demarcando as singularidades de cada um deles.

\oltando-se agora para a analise propriamente dita do poema “Gatos”, vé-se que ha a
continuidade da poetizacao de animais feitas por Orides. Ela, através desses animais, continua
a somar imagens ao seu grande bestiario, aléem de prosseguir o seu dialogo com a escurid&o.
Se o poema anterior, “Galo”, havia lidado com a inversdo de um consagrado simbolo solar,
“Gatos” lida com um animal cuja carga simbolica ¢ extremamente polissémica. Impressiona a
quantidade de crencas e lendas associadas a esses felinos, muitas delas conflitantes e
contraditérias. Exemplo disso € o caso dos gatos entre os arabes, para quem 0 Seu carater
benfazejo ou malfazejo dependia de uma série de condi¢bes, como a coloragédo de seus pelos.
Um gato completamente preto, por exemplo, € considerado grande possuidor de qualidades
magicas, sendo utilizado até mesmo do seu sangue para a escrita de poderosos encantamentos.
Muitas vezes os arabes também os veem como manifestacdo de djinns, seres espirituais bons
ou maus que influem na vida humana. Em suma, e também para outros povos além dos
arabes, afirmam Chevalier ¢ Gheerbrant que “em muitas tradigdes, o gato preto simboliza a
obscuridade e a morte” (CHEVALIER; GHEERBRANT, 2001, p. 463)

As tradicbes budistas, de certa forma, ddo azo as abordagens divergentes sobre o
simbolismo do gato, ao censurar-lhe, por um lado, o fato de ndo haver chorado e manifestado
comiseracdo diante da morte do Buda, o que também pode ser lido, por outro lado, como alta
espiritualidade e sabedoria, ao ndo se comoverem com uma mera fatalidade da condicdo
humana (CHEVALIER; GHEERBRANT, 2001, p. 462).

Toda essa polissemia, portanto, mostra que, ao poetizar os gatos, Orides opta por
trabalhar uma matéria densa e ductil, plena de maleabilidade e jogos de sentido, valendo-se de
sua inerente dubiedade para aprofundar a reflexdo sobre a propria incerteza que existe no
amago da existéncia humana. Ao afirmar, logo no inicio do poema, que “Os gatos / secretos /
saltam // somem no abstrato / escuro”, ja se evoca na mente do leitor o movimento e a sua
interrup¢do no “abstrato escuro”: um territorio neutro, turvo e incompreensivel, distante das
“luzes” da razao e proximo dos sonhos e do imponderavel.

O poema termina, em sua parte Ill, com a ideia de que mesmo na plenitude da
escuriddo, & meia-noite, ha “gatos agindo”, ha artimanhas sendo tramadas e planos obscuros
sendo tracados. O poema sem titulo, “Numa hora secreta...”, citado anteriormente, mantém
certa proximidade a essa ideia, mas a leva a outra conclusdo. Nas horas secretas, 0 que o
poema sem titulo afirma é a inexisténcia de movimento, algo totalmente oposto ao poema

“Gatos” e seu canto a uma obscura movimentagao felina. Esse ¢, talvez, um argumento ainda
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maior para que se defenda a separacao entre os dois escritos, como parece sugerir a forma de
sua publicacdo em Teia.

Para além desses poemas, deve-se falar de “Noturnos”, o poema que completa o titulo
dessa parte da obra, a que vem entre parénteses: “Gatos (Noturnos)”. Em “Noturnos”, hd um
aprofundamento da poeta no seu abismo negro, mas parecendo agora dar-lhe um sentido mais

meditativo:

Noturnos

Ultrapassar a
face: negro
amor
consteladamente
vivo.

Acolher o
vazio. Dissolver-se.
Refugiar-se no abismo.

i
E anulado
o0 espelho: eis

o infinito (FONTELA, 2015b, p. 349).

Nesse poema, é possivel notar resquicios dos ensinamentos budistas indo de encontro
a sua percepcao particular do abismo existencial. H4 uma certa tensdo e fusdo dessas duas
realidades, algo que parece dar o rumo das suas especulacBes sobre a escuriddo. Também é
possivel ver as suas praticas espirituais tomarem a direcdo do desejo pela despersonalizacéo,
pela dissolucdo, pelo refugio no abismo e pela perda da imagem diante do espelho: rompendo-
se o reflexo, surge o infinito.

E até mesmo possivel aproximar essas ideias de Blanchot, sobretudo na obra O espaco
literario, escrito em que o autor aborda a perda total de fundamentos, além de postular um
pensamento do que chama de aberto, tratando também da “incerteza absoluta” e da “morte
como abismo” (BLANCHOT, 2011, p. 146; p. 168). Nesse sentido, ao pensar a noite e a
escuriddo, Orides estaria em busca do indizivel, da auséncia total, do “infinito”, daquilo que
ndo é possivel dizer e pensar. Essa sua reflexdo, que certamente tem um certo ar pessimista,
n&o se resume a isso, mas é muito mais. E um pensamento que se desloca rumo ao que n&o se

pode rumar, dai seu parentesco, nesse ponto, a alguns escritos e conceitos blanchotianos.
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A sua espiritualidade poética, como ja foi visto, muitas vezes rumou para a busca da
superacdo de opostos, da chamada coincidentia oppositorum. Aqui, essa busca impossivel
assume a forma de uma reflex&o sobre o abismal, sobre a noite e a morte. A morte que, muito
mais do que a morte fisica, também pode se referir ao maior dos misterios, a saber, a
descoberta do que esta além dos limites da vida humana.

Os dois ultimos poemas de “Galo (Noturnos)” oferecem outras pistas sobre esse
aprofundamento de Orides na escuriddo. “Noite” da continuidade a reflexdo sobre o lado
obscuro da realidade, mas apresenta, em seu Gltimo verso, uma confissdo: “aguardar o que
nasce” (FONTELA, 2015b, p. 350).

O que seria esse algo que nasce? Talvez a transformacéo de si em algo indizivel, que
ndo se sabe bem o que é, mas que se anseia. Uma transformacdo nao apenas existencial, mas
que pode envolver algo impensavel, incompreensivel e indizivel — a poeta simplesmente ndo
consegue dizer o que quer, e poetiza essa incapacidade. De fato, ha um anseio, nesse Vverso,
por uma resposta, pela vinda do que ndo sabe bem o que é. E que se desdobra em uma espécie
de culto misterioso no poema final dessa parte, “Prece”.

A prece evocada pelo titulo desse poema que encerra “Galo (Noturnos)” ¢ para uma
misteriosa deusa da obscuridade, uma “Senhora das feras e esferas”, “do sangue e do abismo”,
a quem se pede atencdo e auxilio: “— escuta-nos!” (FONTELA, 2015b, p. 351). Quem seria
ela? A poeta ndo responde, mas parece questionar, a partir dessa “prece”, o paradigma do
“Senhor”, da divindade patriarcal, fazendo referéncia a tal deusa obscura e “Senhora noturna”
(FONTELA, 2015b, p. 351).

Como dito no inicio desse capitulo, ao se analisar o titulo da obra, especula-se se
existe a possibilidade da palavra Teia também fazer referéncia, dentre outros sentidos, ao
termo grego “thefa”, divindade. Esse poema poderia ser uma chave para essa teologia
feminina, para a inversdo que perpassa muitos dos poemas da obra, em que a autora busca
transformar e modificar simbolos consagrados e torna-los outros. Dessa forma, ao transformar
a si mesma, Orides Fontela também seria levada a transformar os temas de sua obra. E ao
inverter os seus simbolos, haveria nesse procedimento uma inversdo condizente com 0s rumos
tomados pela sua propria existéncia.

A escrita poética de Orides, dessa maneira, se encontra com a construgdo de sua
prépria vivéncia, em que a poeta ndo mais se aprofunda em reflexdes filoséficas puramente
abstratizantes e quase sempre ‘“‘solares”, por assim dizer, mas se encontra, sem subterfugios,
diante do “regime noturno” de sua vida e de sua obra. E isso pode a ter levado a questionar o

local do “Senhor”, vendo-o ocupado por uma “Senhora”. Ocupado, mas de forma alguma
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monoteisticamente, pois, como sera possivel observar na proxima parte de sua obra, ha novas
referéncias politeistas em seus escritos, como, dentre outras, no poema “As Deusas”.

Nesse contexto, ndo se pode esquecer, ademais, que ela mesma vivenciou na fase final
de sua existéncia, a umbanda, tradicdo religiosa repleta de divindades femininas; além de ter
sido grande apreciadora da religiosidade grega, como ja ficou evidenciado e serd ainda mais

explorado a seguir.

4.5 Figuras

Em “Figuras”, as coisas se modificam novamente. Se o empenho da poeta foi em
mergulhar no negror e no regime noturno de sua poesia, especialmente na parte anterior do
livro, tudo vem a se transformar nesse novo momento da obra. Logo no primeiro poema, isso

se mostra:

Nunc

Meio-dia cristal
acido

meio-dia amor
sem sombra (FONTELA, 2015b, p. 355).

A soturna “Senhora” desapareceu. Ou, melhor dizendo, ocultou-se. O que se
manifesta, a partir de entdo, € o mundo da luz de “Nunc”. A palavra “nunc”, que entitula o
poema, vem do latim e significa “agora, no momento presente” (FARIA, 1975, p. 662). E, no
“momento presente”, a atencao se volta para a luminosidade, num giro tematico de 180 graus
em relacdo ao que se viu em “Galo (Noturnos)”.

Orides Fontela, como ja se percebeu inimeras vezes, ndo pode ser definida por apenas
um dos polos de sua poesia. Ela se espraia por todos os lugares, arrastando consigo todas as
suas experiéncias, desde as abissais até as mais celestialis.

Ao publicar os poemas de sua parte anterior, Fontela parece ter querido lidar
abertamente com o seu lado obscuro e oculto, dialogando com a sua “sombra” (JUNG, 2023,
pp.145-147). Nesse momento atual, porém, ela retorna ao seu lado luminoso, evidenciando

que ndo o abandonou. Na verdade, ambas as partes convivem em seu intimo e em seu
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pensamento. Em sua vida e em sua poesia. E foi no exercicio dessas experiéncias
complementares que a poeta se constituiu.

N&o € a toa, porém, que essa parte da obra chama-se “Figuras”. Ha realmente muitas
figuras nomeadas ¢ pensadas nessa subdivisdo. Em “Nunc”, a grande figura ¢ a do meio-dia.
Em “Circulo”, como o nome diz, ¢ essa figura geométrica que se apresenta, em determinado
momento do poema, como ‘“divindadecirculo”. De fato, esse poema faz uma verdadeira
reflexdo geométrica e metafisica sobre o real, referindo-se a uma cosmologia circular e a
propria divinizagdo dessa figura que parece sempre ter sido relacionada a totalidade, a unido
de opostos e ao transcendental, desde as mandalas das mais distintas culturas, como as
tibetanas, até os dikengas das culturas congos (SIMAS, 2024, pp. 100-101; FONTELA,
2015b, p. 356).

O poema “Pomba” ¢ outra “figura” de destaque. Ele ¢ breve, mas traz algumas

imagens interessantes:

Pomba

Arrulhos cio
céus pertur
bados

asas cin
zentas

cinza Afrodite
ave!

amor
Eegueira exata) (FONTELA, 2015b, p. 359).

H& algumas passagens dignas de nota nesses versos. A primeira delas faz referéncia
aos “céus pertur / bados”, mostrando uma fratura nos céus, geralmente associados, nas
crengas cristas, ao lar das pessoas boas ap6s a morte. Essa perturbagdo parece questionar essa
cosmologia cristd, ao mesmo tempo em gue a associa com o incémodo causado pelos pombos
que sobrevoam sobre as cabegas de passantes nas ruas. Por outro lado, na segunda estrofe, ha
uma reveréncia a Afrodite, deusa grega associada aos pombos, e que é festejada pelo dubio
“ave!” de Fontela, saudacao e referéncia a ave poetizada. E, na ultima estrofe, o amor, entre
parénteses, ¢ qualificado como uma “cegueira exata”, fazendo referéncia, talvez, ao éxtase
amoroso ¢ a forma como quem ama age impulsivamente mas consegue “acertar” de modo
mais exato do que quem se prende aos ditames da logica pura.

As referéncias a divindades, porém, ndo se limitaram a Afrodite. O j& apontado poema

“As deusas” vem logo a seguir, abordando duas divindades: Eds e Atena.
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As deusas

EOS
cadela:
libérrima

despetalada
e eterna.

ATENAS
Invisivel
teia

de
vento
de luz
de
névoa?
teia
viva
senha e
signo

a mente une todas

as coisas (FONTELA, 2015b, p. 360).

Esse poema, como se ventilou, pode ser uma espécie de reforco para a hipotese do
livro Teia também fazer referéncia, mesmo que velada, a divindade feminina. Essa referéncia
velada seria interessante no sentido de mostrar uma Orides Fontela que rompe com o
monoteismo tradicional cristdo, ha muito tempo ndo professado por ela, a0 mesmo tempo em
que se abrira, ao longo dos anos, a outras tradi¢cGes. Nesse caso, principalmente a umbanda,
tradicdo que cultua muitas deusas. Somando-se a isso 0 gosto peculiar de Orides pela
mitologia grega, cujas referéncias feitas por ela as suas divindades sdo quase sempre das
femininas, ndo das masculinas. 1sso se coaduna com o seu feminismo, e também poderia se
ligar a uma valorizacdo do sagrado feminino, especialmente em suas maltiplas manifestacoes,
sejam elas benevolentes ou obscuras, como mostrou o poema “Prece”, em sua invocacao de
uma soturna Senhora.

Como ja indicado, isso se adequaria perfeitamente a grande inversao vivenciada por
Orides Fontela em seus ultimos anos, em que abertamente procurou transformar a sua poetica,
seguindo por uma “nova virada, a mais problematica de todas” e em que também parece ter
buscado modificar a sua “mitologia pessoal” (FONTELA, 1991, p.259; p. 261).

Eo0s, a Aurora, € geralmente retratada como uma das deusas mais primordiais da

mitologia grega, sendo filha dos titds Hipérion e Téia, sendo irma de Helio, o Sol, e de Selene,
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a Lua (BRANDAO, 1991a, p. 338). Orides Fontela refere-se a ela como “cadela: libérrima”,
presumivelmente aludindo ao fato dela ter sido uma insaciavel e “grande amante”, tendo se
envolvido amorosamente com inimeros personagens da mitologia (BRANDAO, 1991a, p.
338). A mengdo a “despetalada e eterna” parece ter a ver com o fato dela constantemente ter
sido associada as rosas, sobretudo por sua coloracdo rosa, semelhante a do nascer do dia.

A outra divindade citada é Atena — insolitamente referida através do nome da cidade
de que era guardid, Atenas —, a deusa da sabedoria, da razdo, a0 mesmo tempo guerreira e
ligada a fertilidade, provavelmente por ter sido adorada como uma “Grande Mae” nos
primérdios da civilizacdo grega (BRANDAO, 1991a, pp. 136-138). Ao citar Atenas e insinuar
Atena, o foco de Orides Fontela parece ter sido o de centrar a sua analise no poder da mente,
retratada por ela como uma teia invisivel que une todas as coisas. Além disso, ndo custa
lembrar, como dito no inicio do capitulo, que Atena é a deusa que venceu a mortal Aracne
numa competicdo de tecelagem, punindo-a com a sua transformacéo em uma aranha.

Ao abordar essas duas deusas, Fontela parece ter desejado refletir em duas poderosas
figuras femininas que esgarcam os padrdes patriarcais da religiosidade oficial. Enquanto Eos é
a indomavel amante, Atena é a genial guerreira, duas confrontacdes a ideia da mulher como
submissa ao homem. Assim, o carater disruptivo das duas deusas em relacdo a mentalidade
patriarcal da sociedade brasileira da época parece ter servido como inspiracdo para a poeta.

Outra questdo associada a deusa Teia vem logo a seguir, em dois poemas que lidam
com o brilho das gemas preciosas: “Joia” e “Ametista”. Esse brilho, curiosamente, era algo
associado a essa mesma deusa, visto que concedé-lo para os metais preciosos era um dos seus
atributos (DALY; RENGEL, 2009, p. 139):

Joia

O brilho
feliz
da gema

a luz concreta
do cristal: ordem
viva (FONTELA, 2015b, p. 361).

Esse brilho surge como responsavel pela sustentagdo da “ordem viva”, uma
luminosidade criadora, motivadora e concreta, estampada nas coisas, especialmente nos
cristais. Tal veio luminoso faz um grande contraste com o veio obscuro da poesia de Fontela,
gue, como visto, estava em grande evidéncia nesse periodo de sua vida e de sua poesia, mas

gue jamais a dominou por completo, permanecendo no jogo das tensdes a alimentar a sua
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inspiracdo e as suas criacfes. A deusa, assim, de uma forma ou de outra, pode estar tanto
ligada a luz que aquece e move o mundo, quanto a obscuridade e aos segredos da existéncia.

Em “Ametista”, a poeta trata a cor “violeta” dessa pedra preciosa como ‘“signo”,
“limiar” e “ultra / passagem”, ressaltando-lhe 0 aspecto de ir além, de significar algo que ndo
se contenta com as suas fronteiras naturais, mas anuncia uma desmedida. Isso até mesmo
poderia ser pensado em relacdo a ideia de sagrado, que também anuncia uma transgressao e
uma quebra de fronteiras, por lidar com o que é acima da compreensdo comum, com 0 que
excede (BATAILLE, 2017a, p. 45; pp. 106-107). De todo modo, mesmo que n&o seja possivel
determinar se “Joia” e “Ametista” fazem referéncia a alguma divindade feminina, ndo deixa
de ser significativa a sua presenca nessa obra.

Pode-se aproveitar a referéncia a Bataille, feita no paragrafo anterior, para comentar a

ideia de nudez que aparece em outro importante poema dessa parte:

Desejos

Um gato
e um girassol
feliz.

Uma nudez sem nome.

Um imaculado
vinho (FONTELA, 2015b, p. 363).

Dos 3 desejos da poeta, chama atencdo o segundo deles, que poderia ser visto como
uma sintese de todos os outros. Essa “nudez sem nome”, aproxima-se, de certa maneira, de
uma visdo extatica, para além das limitacGes, ansiando por algo além de qualquer definicdo.
Essa nudez lembra a “experiéncia nua, livre de amarras, ¢ mesmo de origem” que buscava
Bataille, a romper com qualquer limitacdo teorética e intelectual que quisesse cercear a
experiéncia sem fim do éxtase (BATAILLE, 2016, pp. 33-35).

Além disso, “Desejos” também pode ser relacionado com o poema “Nudez” de “O
Antipassaro”, ja analisado, e que poetiza as dores da poeta, como que fazendo um contraponto
com essa nudez agora em tela, de carater mais extatico, por assim dizer. De todo modo, ambos
0S poemas, mesmo que por caminhos distintos, buscam a realizacdo de algo indizivel: em
“Nudez”, o encontro da “impossivel verdade”, e em “Desejos”, da “nudez sem nome”
(FONTELA, 2015b, p. 335; p. 363).

Nesse contexto também pode ser pensado “Casulo”, especialmente por mais

explicitamente lidar com a reflex@o na espiritualidade poética de Orides Fontela:
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Casulo

Casulo:
trabalho

oculto
trabalho
do sono.

Seda:
trabalho

borboleta
futura.

Sono:
trabalho

ardente trama
da meta

morfose (FONTELA, 2015b, p. 364).

Percebe-se que o casulo que gera uma borboleta é utilizado em seu sentido metaférico
para expressar a “meta / morfose”. Esse trabalho que se faz sobre si, assim, liga-se
diretamente a experiéncia vivida pela poeta, que se transformava. Por conseguinte, enquanto
“Desejos” alerta para o anseio de uma experiéncia nua ¢ sem fim, que libertasse o ser de suas
limitagdes, “Casulo” vai na mesma dire¢do, mas através da ideia do trabalho: um trabalho
mesmo que oculto e sonolento, mas ardente e transformador.

Os poemas a seguir inauguram uma outra tematica. Eles parecem fazer parte de um
mesmo grupo semantico dominado por uma logica propria, interligados com o poema
“Narciso (Jogos)” e, vindo apds ele, dialogando com o seu conteido, como se fossem os

“jogos” referidos entre parénteses. O poema que abre esses “jogos” estd reproduzido abaiXo:

Narciso (Jogos)

Tudo
acontece no

espelho (FONTELA, 2015b, p. 365).

Como ¢ facil perceber, 0 poema é bem curto e aborda o mito de Narciso, jovem de
beleza incomensuravel e que, por causa desse excesso, tornou-se vitima da hybris, da justica
divina vingadora das desmesuras humanas. De acordo com o mito, através de uma profecia do
sabio Tirésias, Narciso foi informado de que poderia viver muito, desde que ndo visse a sua

propria imagem. E o malfado realmente se tornou real, quando o belo jovem, apds ir & caca
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em um dia de verdo, foi até uma fonte beber agua. Ao ver a sua imagem refletida na agua,
“apaixonara-se pelo proprio reflexo”, vindo imediatamente a morrer, ‘“vendo-se”
(BRANDAO, 1991b, p. 156).

Orides Fontela joga com essa temaética, apresentando um espelho em que tudo
acontece. Nesse espelho, 0 que se V€, aparentemente, é o préprio reflexo de quem se é, como
parece ocorrer com a prépria poetica final da autora: ao se ver no espelho dos seus poemas,
Orides pensa a si, mas também o mundo, refletindo sobre o que produzira até entdo em sua
vida e em sua obra.

Ademais, os “jogos” de Narciso ndo param por aqui, visto que ao redor desse mito,
Orides também explorou alguns outros de seus “mitologemas”, isto €, alguns dos elementos
ou temas isolados dessa narrativa mitoldgica, levando-os a abordar sintética e aforisticamente
tudo aquilo que lhe interessava (HOLLIS, 2005, p. 10). Cada um desses “poemas aforismas”,
publicados por ela, lidam com aspectos e recortes distintos da historia de Narciso,

concentrando-se em detalhes e imagens que foram retrabalhadas pela poeta:

Afonte
desagua na prépria
fonte (FONTELA, 2015b, p. 366).

Esse poema concentra-se na imagem da fonte, mostrando-a como infinita, visto que o
seu desaguar, mesmo sendo onde teoricamente “termina” um corpo d’adgua, ocorre em seu
préprio inicio. Ha, nessa imagem, como que uma referéncia implicita a circularidade do
ouroboros ou urdboro, a “serpente que morde a propria cauda e simboliza um ciclo de
evolugao encerrado nela mesma” (CHEVALIER; GHEERBRANT, 2001, p. 1007). Essa ideia
de autorreferéncia, dessa forma, acaba por ser condizente com a tematica de Narciso, visto
gue o mito narcisico tem relacdo intrinseca com a forma¢do humana e com a sua autoimagem.

Da mesma maneira, essa imagem do ouroboro também pode ser interpretada como
uma referéncia a ideia da unido dos opostos, ja que a serpente, simbolo associado a terra,
encontra-se com o circulo, simbolo ligado a completude celeste. Dessa forma, o eterno
retorno expresso nessa imagem, sugerida pelo seu moto-perpétuo, pode ser enxergado como
um simbolo da mutacdo e, a0 mesmo tempo, da mesmidade, dado que o seu fluxo, apesar de
transformar-se, permanece o0 mesmo em sua configuracdo (CHEVALIER; GHEERBRANT,
2001, p. 1007).

Como ja foi observado inUmeras vezes, a tematica da coincidentia oppositorum esta

presente em muitos poemas dos mais diversos livros de Orides Fontela, sendo uma temaética
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recorrente e intrinsecamente ligada a espiritualidade poética da autora, visto que através da
unido das oposicdes que surgem a todo momento em sua obra, ela buscou levar o seu
pensamento para outros niveis de profundidade e de compreensdo, além de desejar,
aleturgicamente, fundar e justificar as suas verdades particulares atraves dessa perspectiva,
por assim dizer, transcendente.

Essa tematica do ouroboros também surge, por exemplo, em outro poema sem titulo

pertencente a esse ciclo, a saber:

Um deus
olho
6lho no

6lho (FONTELA, 2015b, p. 368).

Nesse caso, é o olhar para um deus, olho no olho, que chama atencdo, em que a troca
de olhos traduz-se em um reflexo infinito de olhares.

Ao falar em infinito, ndo se pode deixar de dizer que essa é outra questdo importante
manifestada aqui, e que muitas vezes permanece no subterraneo de seus escritos, mas que de
tempos em tempos aflora na superficie da poesia de Fontela, especialmente para somar-se a
ideia de busca do indizivel, seja expressando o éxtase, o mistério ilimitado do ser ou o préprio
assombro diante do surgimento da vida. Ao mesmo tempo, quando se tratou da fonte
desaguando na fonte e do olho refletindo no olho, por exemplo, também se péde perceber
nessas imagens uma tendéncia a postular a existéncia de uma harmonia inerente as coisas,
indicando-lhes um padrao de repetigdo implicito em seu proprio “inicio” e que se confunde e
da sentido ao seu “final”.

Também ha, nesses poemas de Narciso, outras temaéticas importantes a serem
trabalhadas, a saber: uma valorizagdo da vida e do aqui e agora: “A vida € que nos tem: nada
mais / temos”’; ¢ um valor intrinseco dado a humanidade: “a luz esta / em noés: iluminamos”
(FONTELA, 2015b, p. 369; p. 370). Como disse Marcia S& Cavalcante Schuback, a respeito
desse primeiro poema citado, ha nessas palavras um reconhecimento de que “ndo ha vida
além da vida” e “de que ser basta” (SCHUBACK, 2019, p. 128). Isso, porém, pode ser dito a
respeito de outros “poemas aforismas”, visto que hd em alguns deles, de certo modo, o
reconhecimento da luz e do valor préprio do ser humano.

E, para além do humano, ha algo? Orides Fontela, em certos momentos, parece
duvidar da resposta positiva a essa questdo, dando azo ao seu lado mais agndstico. Nesses

poemas narcisicos, isso ocorreu, curiosamente, ao parafrasear um texto biblico do Novo



217

Testamento, a primeira carta do apdstolo Paulo aos Corintios, em seu capitulo 13, quando o
autor afirma os limites do conhecimento no presente mundo, em contraposicao a perfeicdo da
vida futura: “agora vemos em espelho e de maneira confusa, mas, depois, veremos face a
face” (BIBLIA, 2021, p.2010). A Orides narcisica, porém, questiona: “Vemos por espelho / e
enigma // (mas havera outra forma / de ver?)” (FONTELA, 2015b, p. 373). Fica implicito, por
conseguinte, o lado mais descrente da poeta que, mesmo sem afirmar, pde em Xxeque a
existéncia de algo mais do que o humano.

Fontela, nesse momento narcisico, parece tomada por uma série de questionamentos,
alguns que vao ao amago das suas crencas mais arraigadas, outros mais circunstanciais, mas
sempre envolta em uma tensdo sem fim. H& um fluir de intensas duvidas em sua mente, um
desmoronar de certezas que, mesmo ndo sendo cabal, deixa ruinas e marcas em sua poesia.
Essa Orides Fontela narcisica, portanto, esta diante do ouroboros devorador, que parece

complicar todas as coisas em seu distinto movimento:

O espelho dissolve
0 tempo

0 espelho aprofunda
0 enigma

o0 espelho devora
aface (FONTELA, 2015b, p. 374).

O eterno retorno do ouroboros transforma-se em um devorar da face, em uma perda da
individualidade, ao ser engolida pelo mistério. O tempo, o enigma e a face sdo pouco diante
desse turbilhdo que a tudo transfigura. E a saida parece ser a sua constante fuga e mergulho no

desconhecido, no ignoto e no indizivel.

4.6 Vésper (Finais)

A tltima parte do livro, “Vésper (Finais)”’, como o nome sugere, faz referéncia a
estrela vespertina, ao planeta Vénus, que marca o entardecer e o fim do dia. E os poemas
dessa parte tem realmente um tom vespertino, sugerindo uma atmosfera de despedida.

O primeiro desses poemas vespertinos € “Jogo”. Apesar de lembrar o titulo “Narciso

(Jogos)”, o0 jogo a que se refere a poeta ¢ outro: ¢ um jogo de azar, em que a sorte € poetizada
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em seu aspecto mais aleatdrio e contundente. Orides Fontela lida agora com dados rolando em
cima da mesa de jogo, como em um cassino. Apesar das mudancas de posicdes dos dados a
serem repetidamente arremessados, ha uma coisa que permanece e vence essas tensdes: a

tlnica que forra o lugar onde eles séo jogados:

um movimento, um
risco

e a decisdo no
verde

impressa.

Atlnica ,
permanecera
intacta (FONTELA, 2015b, p. 377).

Essa referéncia a tecidos ndo ficara restrita a “Jogo”, mas também aparecera no nome
do proximo poema: “Toalha”. Essa toalha serd “integralmente” branca, cor em que a poeta vé,
e sempre viu, o lar das possibilidades, o local onde as “formas nascem” (FONTELA, 2015b,
p. 378). Essa branquiddo, porém, entrara em contato com o sangue das coisas. Mais uma vez,
a “pureza” e a “impureza” se chocardo, pois nao ha nada nesse mundo que permaneca para
sempre incolume.

Enquanto a tinica de “Jogo” permanece a mesma, o tecido da “Toalha” ¢ maculado
pelo sangue. Ambos fazem parte do jogo simbdlico de Teia, manifestando propensdes
distintas do real: o imutavel e o devir, 0 uno e o multiplo.

Ja o poema “Porta” exibe outra vertente dessa poética vespertina, a saber, uma nova
reflexdo sobre o seu lado mais narcisista, agora de um modo mais direto. Esses poemas sdo
importantes, ademais, por serem uma espécie de resposta a Orides narcisica da parte anterior
do livro. Se a Orides Fontela narcisica falava mais de si, das limitagdes do conhecimento e do

espelho em que se reflete 0 mundo e o seu eu, bem diante de sua “Porta” surge o outro:

Porta

O estranho

bate:

na amplitude interior
ndo ha resposta.

E o0 estranho (0 irmao) que bate
mas nunca havera
resposta:

muito além é o pais

do acolhimento (FONTELA, 2015b, p. 379).
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E possivel ver nesses versos uma certa confissdo de que a poeta tem dificuldades para
lidar com a alteridade. Havia um proeminente egocentrismo em Orides, conforme percebido
por Arrigucci Jr. e Ivan Marques (MARQUES, 2020, p. 54). E esse egocentrismo se mostra
especialmente em sua dificuldade em lidar com o outro em todas as suas dimenses: fosse ele
humano, animal, objeto, etc. A batida do estranho, assim, ndo encontra resposta no interior.
Interior de onde? De uma casa, da propria poeta? A poeta nao contextualiza essa informacéao.
A tnica coisa que se especifica ¢ o estranho, chamado de “irmao”, o que sugere que ele ¢
alguém minimamente “igual”, “semelhante”, “préximo”. Mesmo assim, nada de respostas.
“Muito além ¢ o pais do acolhimento”, isto €, s6 em um utdpico destino havera resposta para
esse estranho irmao e suas exigéncias.

O poema “Pesca” também se encaixa nessa espécie de resposta a “Narciso (Jogos)”. E
possivel ver na conclusdo dele, apds consideragdes sobre o fluir das &guas, e sobre a espera e
o siléncio, uma meditacao sobre uma pedra que ¢ suficiente em si mesma: “e a pedra ¢ /
pedra: ndo germina. / Basta-se” (FONTELA, 2015b, p. 381).

Ademais, em sua busca incessante por acolhimentos e respostas, também ndo é
inviavel perceber um certo fildo memorialista, mesmo que ténue, nesse seu ultimo livro.
“Cantiga” e “A paisagem natal” trazem em seus versos as tintas de um passado digno de
rememora¢ao. Em “Cantiga” a mengao a infancia é mais breve e acessoria, visto que 0 poema
poetiza sobretudo o canto dos péassaros € o seu encanto particular. Esse encanto, assim, “¢
infancia ou / puro / momento?”, questiona-se a poeta (FONTELA, 2015b, p. 380).

Em “A paisagem natal”, porém, o memorialismo é mais evidente, mesmo que eivado
de meditacBes sobre a passagem do tempo e a transformacdo de tudo, inclusive do proprio
universo. Os seus versos evocam a paisagem de Sdo Jodo da Boa Vista, cidade natal de
Orides, mas também poderiam servir como pano de fundo para outras cidades do interior do
Brasil. A descricdo poética que ela faz concentra-se na natureza do interior, na “teoria azul” de
seus montes, nas “montanhas arcaicas, ventre de um sol perfeito”. Toda essa beleza, porém,
esta sujeita a implacavel passagem do tempo: “Passamos (¢ o Sol / fenece). // Jamais havera
volta” (FONTELA, 2015b, p. 282).

Essa fugacidade da vida, que esta presente também na natureza, se desdobrara numa
reflexdo cosmoldgica e metafisica que encerrard Teia e, por conseguinte, a obra publicada de
Orides Fontela. Até mesmo os anjos ndo estardo livres da dissolu¢do, como o poema “Anjo”
ditara, ao dizer que “Um anjo / € luz / e se apaga” (FONTELA, 2015b, p. 385). Ou como
“Apocalipse”, ao afirmar que “uma estrela”, provavel referéncia a um buraco negro, atrai e

destrdi todas as coisas, “elide os deuses, im / plode // acaba morre / finalissi / mamente”,
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chamando atencdo para o superlativo que busca por um ponto final decisivo em todo o real
(FONTELA, 2015b, p. 384).

E, nesse diapasao, é que surge o poema que intitula o término de sua obra — “Vésper”:

Vésper

A estrela da tarde esta
madura
e sem nenhum perfume.

Aestrela da tarde é
infecunda
e altissima:

depois dela s6 ha
o siléncio (FONTELA, 2015b, p. 386).

Sem perfumes e sem cerimonias, a estrela da tarde traz o siléncio, o fim de tudo. Esse
siléncio de Orides Fontela, porém, muitas vezes foi a porta de entrada para o indizivel. Isto €,
na maioria das vezes representou o que ndo é possivel de ser dito, definido, qualificado, mas
nem por isso chegou a significar o “nada” absoluto, no sentido de uma visdo materialista
extremada sobre o real. Nesse “siléncio”, porém, continuou a reinar um certo peso a mais,
uma melancolia mais marcante e perturbadora.

Se é verdade que Orides Fontela jamais renegou totalmente as suas crencgas a respeito
do mundo espiritual, também é verdade que a sua fase final foi a menos otimista quanto a
isso, tendo uma visdo critica e muitas vezes até negativa sobre a possibilidade de existir algo
além do mundo material. Teia €, inegavelmente, o mais soturno de seus livros, mas nem por
isso é puramente descrente. Ainda existem referéncias ao metafisico e mensagens de
esperanca aqui e ali. A poeta, ao término de seus dias, solitaria e pobre, deu azo as suas
agruras existenciais em seus poemas, sem abandonar definitivamente as suas crengas mais

intimas, mas transformando-as através de suas préaticas, de seus pensamentos e de sua escrita.

4.7 Dos poemas inéditos

O livro Poesia Reunida publicado pela editora Hedra traz, ao seu final, 27 poemas
inéditos de Orides Fontela, escritos jamais publicados, mas coligidos por ela mesma a partir

de manuscritos, paginas de livro, pedacos de papel etc. Eles ndo vieram a se tornar um livro —
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estavam, na verdade, muito longe disso, apesar de terem tomado uma primeira e incipiente
forma e organizacdo nas maos da poeta. Dentre esses 27 poemas, alguns chegaram a aparecer
até mesmo antes da publicagdo de O enigma Orides, tendo sido publicados juntos com o
ensaio “Uma — despretensiosa — minipoética”, “escrito em Outubro de 1996” (CASTRO,
2015, p. 113; FONTELA, 2015b, pp. 387).

A maioria desses poemas parece ter sido escrita por volta de 1996 e 1997, conforme
consta em sua Poesia Reunida, sendo que alguns deles podem ter sido escritos antes, como 0
poema sem titulo referido pelo seu verso inicial “A espiral”, que foi datado como tendo sido
escrito em “16 de Junho de 1994” (CASTRO, 2015, p. 139).

De uma forma ou de outra, € interessante pensar como esses poemas, em sua maior
parte, foram escritos e pensados no mesmo periodo em que a autora publicara Teia, mantendo
e desenvolvendo algumas tematicas que ja tinham sido abordadas em sua Ultima obra, como
sera possivel observar.

Um dos poemas mais significativos desses inéditos € o ja citado “Teologia II”:

Teologia Il

Deus existir
Ou ndo: 0 mesmo

escandalo (FONTELA, 2015b, p. 410).

Como o seu titulo sugere, ha um outro poema “Teologia” na obra de Orides Fontela,
exatamente em Teia. Ao analisa-lo, na parte “O Antipassaro”, ficou patente a forma como a
poeta abraca a mortalidade humana, agradecendo ironicamente aos deuses o fato de poder
morrer e, assim, escapar dos seus problemas existenciais. Em “Teologia II”, o foco ¢ no
escandalo da existéncia ou da inexisténcia da divindade: duas proposicdes que, de fato,
independentemente de quais delas for verdadeira, sdo capazes de provocar um abalo sismico
em todas as certezas existenciais das pessoas. De um lado, pela existéncia de Deus trazer um
sentido profundo para a existéncia dos seres humanos, e, por outro lado, pela sua inexisténcia
também aprofundar o sentido da vida, mesmo que em uma direcdo oposta. Percebe-se aqui,
portanto, a continuidade da ddvida tdo marcante em Teia sobre a existéncia ou ndo do
sobrenatural, algo que a fez assumir ao longo de sua obra posi¢fes contrarias, mas sabendo
extrair dessa questdo fundamental uma riqueza impar para 0s Seus Versos.

Outro poema muito importante e que também ja foi citado ¢ “Da poesia”:

Da poesia
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Um
gato tenso

tocaiando o siléncio (FONTELA, 2015b, p. 396).

Esse poema é notdvel para se pensar na ideia de poesia de Orides Fontela,
especialmente em seus anos finais. Ele € um exemplo claro e muito bem realizado de poesia
concisa, fortemente imagética e “concreta” que ela buscava ao querer “assumir o pessoal € o
concreto, isto é, condensar as abstracbes e apresenta-las como imagens, se possivel
exemplares” (FONTELA, 1991, p. 261). A imagem do gato de tocaia para o siléncio traduz o
anseio de Fontela por dar forma ao informe, por permanecer “atenta ao real” e na expectativa
de que algo ocorra, mesmo que esse algo nunca venha (FONTELA, 2015b, p. 23).

Esse siléncio que perpassa a obra de Orides Fontela, ademais, também pode sugerir
um certo parentesco com o pensamento do filésofo Wittgenstein, como postula Luis
Dolhnikoff. Se € verdade que Orides se encantou e dialogou com o pensamento de Martin
Heidegger, as suas muitas citacdes do siléncio também podem aproxima-la do pensamento
wittgensteiniano, especialmente de sua reflexdo sobre os limites de seu proprio trabalho
filosofico, como ele mesmo afirma ao final de seu Tractatus Logico-philosophicus
(WITTGENSTEIN, 2015, p. 142; DOLHNIKOFF, 2015, p. 12; HADOT, 2014b, p. 8).

Além desses dois poemas, hd outros que merecem ser citados por serem de grande
importancia para se pensar na construcdo de sua obra e, principalmente, para se pensar na sua
espiritualidade poética. O poema “Utopia”, por exemplo, ¢ mais um dos metapoemas

importantes para se pensar na sua concepc¢éo de poesia e no papel dos poemas em sua obra:

Utopia
|

Poema: casa
ao contrario

0 exato in
VErso
do abrigo.

I
Avisos. Perigos. Fugas-
Alta tensdo nas

torres.

Poema: abrigo
im
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possivel

casa jamais
habitada (FONTELA, 2015b, p. 391).

Como se depreende ao é-lo, “Utopia” aciona uma ideia de poema em que ndo ha
garantias, ndo ha nada estabelecido e fora de perigo, menos ainda de abrigo. O poema, assim,
¢ uma espécie de “anti-casa”, aberto a propria abertura, € como “lugar nenhum” amplifica
uma “alta tensdo” infinitamente livre, a fluir sem constrangimentos que a parem (ESTRADA,
2019, p. 89). Henrique Estrada sugere, ademais, que existe na utopia uma dimensdo ética de
“autopoiese”, de fabricag¢do de si mesmo, a0 mesmo tempo amparada por sonhos ¢ anseios do
futuro, o que possibilitaria que o sujeito visse ele mesmo como alguém deslocado de seu

proprio tempo. E por isso que, Orides Fontela,

transitando por esses topoi, (...) oscila entre as dimensdes incertas do sonho e as certezas
de “modelos que nos guiam”, além de permanecer no solo um pouco vago da palavra
poética enquanto descoberta da lingua em suas possibilidades, sobretudo aquela de nos

integrar como seres humanos (ESTRADA, 2019, p. 96).

Ha, além disso, em “Utopia”, a propria ideia de que a linguagem situa-Se nesse plano
utopico, em que ndo se deve buscar paradas, mas estar sempre preparado para o “reencontro
com o espectro de uma linguagem viajante” (ESTRADA, 2019, p. 96). Outrossim, a nogao de
utopia também possibilita que se pense no proprio “ndo lugar” de Orides no contexto geral da
poesia brasileira, em que jamais soube se localizar (ESTRADA, 2019, p. 96; p. 99).

A utopia de Orides, portanto, ndo busca a satisfacdo, mas o jogo de tensbes, que
muitas vezes se apresentou como jogo de oposicOes, de complementaridades, a procura de
algo sem nome e sem localizagdo, mas que viesse dar um sentido acima de qualquer sentido
definivel para a sua experiéncia. Em suma, a sua busca sempre esteve “a um passo de” do
indizivel.

E por essa razdo que se pode dizer que ao produzir os seus metapoemas, Orides
Fontela parece estar produzindo e repensando constantemente ndo apenas a sua ideia de
poesia, mas a sua propria identidade enquanto poeta. Ao repensar a sua poesia e 0S Seus
poemas, ela se coloca repetidamente diante de sua prépria espiritualidade poética, pois, ao
pensar a validade, as limitacOes, as aberturas e as infinitudes presentes no texto poético, ela se
coloca como alguém capaz de transformar a linguagem, a sua compreensao do real, e a si

mesma. Os metapoemas, dessa forma, funcionam ndo apenas como um repensar sobre a
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poesia, mas um repensar sobre o préprio real, sobre as potencialidades da escrita enquanto
abertura.

Isso pode ser melhor exemplificado pelo que se desdobra em ‘“Aventura”, poema
marcado pelos cortes e pelas quebras de palavras, trazendo em seu climax a questdo dessa

abertura que vai além do que se pode dizer:

Aventura

Sus

pense entre
ochdaoeo

signo

névoa o
agora
€ 0 proximo pas
s6in
certo

ser — horizonte —
continua
mente em

aberto (FONTELA, 2015b, p. 392).

Mesmo nao sendo um metapoema propriamente dito, “Aventura” prolonga a discussao
anterior por apresentar as incertezas e as fissuras inerentes ao se pensar a poesia engquanto
abertura. Seria interessante pensar essa nocdo de aberto de Orides Fontela aproximando-a da
nocdo de Abertura apresentada por Blanchot em O espaco literario. Para ele, o aberto se
aproximaria da “busca de um morrer verdadeiro”, no sentido de se postular “a morte como
abismo, ndo o que fundamenta, mas a auséncia e a perda de qualquer fundamento”
(BLANCHOT, 2011, p. 167-168).

Nesse sentido, pode-se dizer que, assim como em Blanchot, Fontela também questiona
a condicgédo de possibilidade de uma fundamentagdo, ao sugerir a abertura constante do ser.
Mesmo que ndo seja possivel dizer, por Obvio, que a poeta siga todo o pensamento
blanchotiano nessa questdo, ha em ambos os autores o anseio por um lugar que nao seja um
lugar da fixidez, mas da abertura, da incompletude indizivel.

No caso de Orides Fontela, essa incompletude indizivel se transformou em um pensar
sobre todas as coisas através da palavra poética. No poema sem titulo a seguir, por exemplo,
ha continuidade para essa questdo do aberto, apresentado através de outros registros, mas

ainda poeticamente filoséfico ou filosoficamente poético:
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O aberto
vive

chaga e/ou
estrela

é

eterno.

O aberto
brilha

destréi muros
amor intenso

e livre (FONTELA, 2015b, p. 397).

Hé& todo um conjunto de poemas que tratam do aberto nesses escritos inéditos e ndo
publicados da autora. Em todos eles, como no reproduzido ha pouco, parece pulsar o desejo
por uma liberdade mais do que existencial, mas ontoldgica, em que nenhum muro deve se
erguer diante de seu “amor intenso”, mas deixa-lo viver em sua dor e gloria de “chaga”,
“estrela” e “eternidade”. Eternidade que pode ser lida de uma maneira especial, traduzida

como um momento singular, conforme aparece em outro poema inédito sem titulo:

Este momento: arisco

alimenta-me mas

foge

e inaugura o aberto

do tempo (FONTELA, 2015b, p. 398).

H& um certo tom metafisico nesses versos dos dois poemas, uma espécie de
confirmacdo de que a poesia de Fontela jamais abandonou a sua abertura — importante notar o
uso dessa palavra — para o que ndo se pode definir. Certamente, o indizivel nunca deixou de
ter um peso extraordinario em sua poesia, seja falando dos desfazimentos, ja no poema “Fala”
de Transposi¢do, seja no tardio “Circulo” ao tratar de uma misteriosa “divindadecirculo”
(FONTELA, 2015b, p. 356).

Ademais, dentre os poemas inéditos, também ha poemas mais lamentosos, a lembrar o
tom de despedida visto ao final de Teia. “Lapide” e “Tarde” podem ser citados como
exemplos dessa vertente soturna, a retratar a sua condicdo como de indigente, de alguém que
sempre levou consigo um “pobre nome vazio” (FONTELA, 2015b, p. 394).

Ja outros poemas parecem retomar a tematica do passaro em voo. Seria iSSO uma
reconsiderag@o do “pouso” e do antipassaro conforme retratados em Teia? Provavelmente néo,
visto que Orides Fontela ndo se caracterizou pelos abandonos, mas pelas reflex6es e novas

abordagens de temas ja tratados, observados posteriormente em nova luz. Dessa forma, ao
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trazer o passaro de volta ao voo, ela talvez quisesse evidenciar exatamente isso: 0 passaro que
pousa ¢ o mesmo que “vale se voa” (FONTELA, 2015b, p. 405).

Para terminar, podem-se citar dois poemas significativos dessa sua fase derradeira. Os
dois poemas ndo tem titulo, e sdo referidos pelos seus versos iniciais. O primeiro deles é
iniciado pelo verso “Manha. Um passaro” e o segundo por “A aurora se”’. Ambos tem um tom
auroral e trazem uma nova luminosidade, o anseio por um recomeco que, infelizmente, nao

chegou a ocorrer. Eis o primeiro deles:

Manh&. Um péssaro
canta

e ndo entende

0 que canta

No canto
0 péssaro
vive

sem compreender
que canta (FONTELA, 2015b, p. 401).
Orides Fontela, dessa forma, acaba sendo esse passaro que canta mesmo sem

compreender. Muitas vezes, segundo seu préprio depoimento, nem ela mesma entendia as
suas criacdes poéticas, mas as cantava como € dever do poeta fazer (FONTELA, 2015a, p.
34). E dessa falta de entendimento, nasceram muitas de suas grandes ideias e poemas, lidando
sempre com o limite do conhecimento humano e a possibilidade de supera-lo rumo ao
inaudito.

Essa nova manha de Orides Fontela, em que um passaro ndo sabia bem o que cantava,
mesmo esse canto sendo a sua vida, ndo chegou a se constituir em uma nova obra, mas deixou
um pequeno vislumbre de suas ultimas reflexdes, além da curiosidade de querer conhecer o
que poderia ter vindo a luz através de suas inspiragdes.

Ela terminou por falecer, deixando no ar o0 anseio por uma aurora que ndo se sabe bem

0 que seria, mas que talvez tenha se revelado para ela na eternidade que tanto ansiava:

A aurora se
mantém: a eternidade

¢ intacta (FONTELA, 2015b, p. 415).
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Por mais que o ser humano lute, ele jamais conseguird enfrentar a eternidade e seu
poder avassalador. Quase quarenta anos ja se passaram desde que Orides deixou esse mundo,
mas 0s seus versos permanecem densos, profundos e desafiadores. Por que ainda fascinam
quem os 1é? Talvez o seu sabor de uma busca silenciosa e a sensagdo de escavar 0s mistérios
da vida fagca com que percorramos as suas paginas ansiando pela resposta que dé sentido ao
mundo. Ha em Orides Fontela uma sensacdo de novidade e densidade inigualavel, como se na
préxima pégina se pudesse chegar na resposta que nunca vem.

A eternidade, dessa forma, acaba sendo o horizonte final que todos terdo de enfrentar e
de descobrir ao seu modo. Orides Fontela, desde os seus primeiros versos, desejou ir até o
indizivel, corteja-lo, sauda-lo, sabendo, todavia, que jamais o venceria. Mas quanto mais
perto, mais sede havia em sua busca. E, mesmo em seus Gltimos dias, ndo deixou de se
inquietar diante desse segredo arcano, dessa porta aberta que nos guia para algum lugar que
ndo sabemos bem onde se localiza, mas que permanece como um convite e um destino auroral
para todos nos.

No final de sua obra, o inicio. No final da noite, a aurora. A esperanca do indizivel
dizer algo. A abertura, o ouroboros, o recomegar. O canto do passaro que ndo sabe bem o que

canta, mas que precisa cantar, por ser péssaro, por ser seu canto.
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CONCLUSAO

Apos todas as consideracdes feitas ao longo desta tese, é chegado o momento de
sedimentar as suas conclus@es, especialmente aquelas que necessitem de uma reflexdo mais
atenta e de um exame mais incisivo.

Nesse sentido, deve-se passar em revista 0s principais assuntos abordados naquilo que
eles tiveram de essencial para o desenvolvimento da pesquisa. Assim, importa pensar a
pertinéncia da aplicacdo teorica dos principais autores utilizados e dos usos dos conceitos
selecionados; importa pensar as verdades que Orides Fontela construiu, os cuidados de si que
cultivou, a forma como a sua espiritualidade poética transformou o seu ser ao longo do tempo;
e importa pensar a forma como a aplicagéo desses conceitos permitiu novos entendimentos do
que a poeta escreveu, especialmente de seus livros poéticos — com a énfase principal voltada
para Teia, sua obra mais singular.

Em primeiro lugar, no que diz respeito a aplicacdo das teorias de Michel Foucault e
Pierre Hadot, vé-se que elas foram muito enriquecedoras para se pensar a dindmica da
construcdo e da transformacao de si e como elas se deram na obra de Orides Fontela. O que se
desejou fazer foi contribuir para essa discussdao de modo sui generis, apontando a mdtua
imbricacdo existente entre construcao e transformacdo de si e construcdo e transformacédo de
uma obra poética, evitando o reducionismo de dizer que um lado da questdo seria
predominante ou subjugado pelo outro. O que se propds foi diferente, optando por seguir a
alternativa do meio termo, sobretudo assumindo a ideia de que ha um mutuo fazimento, pois
guem poetiza o faz obviamente durante a sua vida, em meio aos seus COMPromissos
cotidianos e existenciais, como mais uma a¢ao que impacta a construcao da sua subjetividade,
como qualquer outra préatica repetida inconsciente e conscientemente acaba por realizar.

Nota-se que o uso desse conjunto tedrico foi muito produtivo, permitindo pensar até
que ponto as acdes, as escolhas e as praticas dos sujeitos os ajudam a se inventar. E, nesse
jogo de cuidar de si e de se exercitar através da escrita, a subjetividade acaba por consolidar
muitas coisas, como também tende a se desfazer de muitas outras, num exercicio de
transformacéo sem fim.

Ao longo da pesquisa, percebeu-se que a escrita e a leitura de poesia realmente
tiveram relacéo direta com a producdo da subjetividade de Orides Fontela, seja como veiculo

de transformacdo, de reflexdo, de fixacdo ou de mutacdo de suas verdades: ao pbr as suas
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inspiracdes por escrito, se colocou diante de si mesma e de suas ideias provisérias ou
permanentes. E diante dessas figuras cambiantes, se afirmou, se contradisse e se transformou.

N&o se pode negar que a fabricacéo e a constituicdo de sua forma de pensar, dos seus
valores, dos seus sonhos e de sua visdo de mundo interagiram de modo direto com a producéo
de sua poética. A poesia, para ela, realmente constituiu-se como um modo de vida. Nao foi um
hobby, mas uma experiéncia séria, praticada durante décadas, em busca de sua constituicdo de
si, de seu pensamento e de sua subjetividade.

Nesse seu caminho ininterrupto de construcdo de sua obra e de sua subjetividade,
Orides Fontela construiu as suas verdades (aleturgia), evidenciadas em seus poemas e em seus
escritos tedricos. Uma de suas verdades mais importantes era a de que a poesia se constitui
como um veiculo privilegiado para atingir o real e o divino, 0 que pressupde uma crenga em
algo “real”, ou seja, em um fundamento metafisico, e a crenga em algo “divino”, nogao
teofanica, que postula a pertinéncia de se falar em divindades, em uma esfera da realidade
acima da material e que a ela se manifesta (FONTELA, 2019b, p. 30). Nessa sua mitologia,
nessa sua crenga, a poesia teve um papel fundamental, pois a partir dela e de sua palavra
inspirada, acreditou até mesmo que seria possivel transformar o mundo (FONTELA, 2015c,
p. 5).

A poesia, portanto, se apresentou para ela como um veiculo fundamental, como um
poder de mudar o mundo e de alimenta-lo com os frutos do divino. Ao crer nessa ideia e
construi-la, Fontela claramente valorizou o seu trabalho enquanto criadora, pois se a poesia é
a arte por exceléncia, cabe ao poeta realizar um trabalho quase xaméanico de iluminar as trevas
do mundo e de redimir a humanidade através da inspiracdo daiménica.

Essa visdo da poesia certamente alimentou a sua prépria concepc¢do sobre si mesma e
sobre o trabalho poético que realizava. Ao se dedicar a poesia, ndo se dedicava a qualquer
coisa, mas a uma atividade capaz de gestar o sonho, “garantindo o “agora” e o futuro,
projetando a necessaria utopia” diante de um mundo decadente e mercantil, cujos valores se
tornaram todos econémicos, desprezando as realidades mais profundas (FONTELA, 2019b, p.
31).

Ao escrever poemas, ao ler poemas, ao pesquisar a respeito da poesia e buscar se
tornar uma melhor conhecedora de sua prépria arte, naquilo que ela tinha de técnica e de
historia, Orides p6s a prova a si mesma e langou-se em busca de seus proprios sonhos e
utopias. E, ao abordar os seus biografemas, observou-se que ela fez isso especialmente em
seus anos de juventude, buscando inumeras vezes viver os seus ideais de independéncia,

criacdo literaria e entendimento do mundo. Na velhice, poréem, encontrou o desconsolo, a
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pobreza e o desprezo de um mundo capitalista e egoista. Se a poesia foi para ela a arte que nos
conecta com o divino, a sociedade, por outro lado, se apresentou como nédo estando nem ai
para essas duas estancias fundamentais: nem para a poesia, nem para o divino.

E, nos seus ultimos dias, sentiu-se abandonada, sé lhe restando aquilo que fabricara
aleturgicamente ao longo de sua vida: as suas proprias utopias e poemas. Ela viveu, de uma
forma ou de outra, as consequéncias de sua intensa busca, padecendo o descaso de uma
sociedade extremamente mercantilizada e cada vez menos afetuosa e poética.

Além disso, pode-se aprofundar essas consideragdes falando a respeito da criagdo do
conceito de espiritualidade poética. Ao cria-lo, o que se buscou foi levar adiante o
entendimento de obras literarias a partir de seus elementos de invencdo, especialmente
relacionados as suas praticas e aos seus habitos particulares. Outros elementos poderiam ter
sido aventados, como o imaginario, a questdo dos simbolismos, a pertenca a estratos sociais
etc. Optou-se, porém, por uma reflexdo mais proxima do pensamento foucaultiano, a baliza
principal ao redor da qual se articula esta tese.

Assim, o que interessa notar é que a invencao da espiritualidade poética cumpriu a sua
funcdo, apontando como a prética da escrita e da leitura de poesia verdadeiramente tiveram
um papel relevante na producédo da subjetividade de Orides Fontela. Isso ndo ocorreu em um
sentido mecanico e direto, mas em um sentido relacional e critico, em que a autora, ao ler e
escrever poemas acabou por ser colocada frente a frente com seus anseios, com suas ideias e
com suas inspiraces, muitas vezes usando em seus escritos as suas concepcdes ou buscas de
entendimento sobre o que entendia ser o real, produzindo as suas verdades, agindo
aleturgicamente.

Nesse aspecto, até se poderia criticar esta tese pela sua busca por coeréncias onde
muitas vezes parece haver apenas inspiracio e contrassenso. E certo que nem tudo é calculado
e premeditado por uma poeta ao escrever as suas obras. Isso ndo significa, porém, que nao
seja possivel enxergar sentidos, atravessar territdrios e sentir efeitos que se repetem, se
reproduzem e trazem marcas de constancia e de um pensamento que deseja se estabelecer. A
poesia é rica por permitir todo tipo de envolvimento, seja ele emocional, racional, filoséfico,
oculto, desesperado, etc. De todo modo, torna-se mister afirmar que ndo se quis nem se quer,
em nenhum momento nem de forma alguma, decifrar a poesia de Orides Fontela, menos ainda
a de quem quer que seja.

O que se propds foi a busca, na medida do possivel, pela aleturgia, pelo cuidado de si e
pela espiritualidade poética envolvida nas praticas de Fontela. E foi isso que se observou: as

suas intuicdes e reflexBes muitas vezes se transformando em poemas através de praticas e
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exercicios especificos da arte poética escrita. Viu-se, repetidamente, pensamentos
transformaram-se em versos, ou pensamentos que foram transformados através de seus
versos, tornando-se outra coisa. Em nenhum momento a autora quis reduzir uma coisa a outra,
mas simplesmente as deixou conviver, coabitar, retornarem a sua fonte comum, conforme um

testemunho fundamental que foi citado algumas vezes durante a tese:

s6 isso cabe ao poeta: ser fiel a voz interior, sem forcar, sem filosofar explicitamente.
Deixar que, naturalmente, filosofia e poesia se interpenetrem, convivam, colaborem.
Nasceram juntas, sob a forma de mito, e juntas sempre colaboram para criar e renovar a

nossa propria humanidade (FONTELA, 2015c, p. 5).

Nesse sentido, fundou a sua prépria mitologia, a sua prépria cartografia do real,
mapeando o mundo real e o0 mundo da filosofia, os adaptando e os transfigurando aos seus
proprios objetivos.

E certo que a escrita e a leitura levaram Orides Fontela a conhecer novas culturas,
novas formas de expressdo, ideias e conceitos que expandiram o seu horizonte e a sua Vvisao
de mundo, praticando a si mesma, em busca da transformacéo de si. Transformacao de si que,
como foi visto ao longo dessa tese, pode ser entendida como modificacdo da alma, isto é, de
todo o ser do sujeito (HADOT, 20144, p. 56). Ao alargar o seu horizonte intelectual e a sua
subjetividade, especialmente através da escrita e da leitura de poesia, Orides foi atrds de seus
sonhos e de seus anseios, vendo na poesia a sua tabua de salvacdo em um mundo decadente
(FONTELA, 2015a, p. 46).

Ademais, pode-se falar agora a respeito do foco dado pela presente tese ao livro Teia.
Isso foi feito sem ter sido deixado de lado o contexto geral da obra de Orides Fontela, tendo
toda ela sido analisada no decorrer de suas paginas. Optou-se por essa abordagem por ela
permitir que se desse atencdo a escrita de seus poemas e a fabricacdo de sua obra em cada
detalhe, em cada momento do tempo, em cada poema que ia se descortinando, buscando
aproxima-los de seus biografemas e daquilo que fosse mais importante para a autora no
periodo em que determinado livro veio a lume.

E, ao seguir essa metodologia, ao ler e selecionar alguns poemas significativos de
todas as suas obras, percebeu-se realmente como a autora, desde o seu primeiro livro,
estabeleceu tematicas e as transformou no decurso dos anos, em didlogo direto com a
formagéo de sua subjetividade — sedimentando aquilo que se entende por espiritualidade

poética.
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Ja em Transposicdo, por exemplo, Orides tinha poemas de cariz filosofico e que
acabaram por ganhar novas tematicas e novos aprofundamentos ao longo do tempo, de acordo
com a mudanca dos seus interesses e das suas vivéncias. Nessa primeira obra sobressai o seu
esforco em lidar com o indizivel, o que tornou possivel a esta tese afirmar o papel
fundamental dessa busca na constituicdo de sua poesia e de seu pensamento. Ao produzir as
suas verdades, Orides acabou por dar um destaque especial para essa questdo, fazendo-a um
centro de gravidade para 0s momentos decisivos de Transposigao.

Mais do que isso, o indizivel também se mostrou central para as suas obras
posteriores, 0 que o tornou o veiculo privilegiado de sua aleturgia, conforme anunciado na
analise dos poemas desse seu livro inaugural, além do fato do indizivel ter sido um dos
grandes pivos de sua espiritualidade poética, tendo se tornado o caminho principal de sua
caminhada sem fim rumo a transformacéo de si. Caminhada sem fim, pois, afinal, as coisas
ndo precisam de uma finalidade estabelecida, mas a transformacao pode se dar por ela mesma,
sem a necessidade de um ponto final que a esclareca ou que a justifique.

Em Helianto, apesar da permanéncia de algumas tematicas, como a da luz e da
escuriddo, também foi possivel enxergar as diferencas e especificidades, como a marcante e
constante referéncia as contradicdes — um verdadeiro jogo de oposi¢es que nunca cessa ao
longo de toda a segunda obra de Orides. Além disso, através das oposi¢cdes, muitas vezes se
revela o indizivel e o sublime, mesmo que de maneira intermediéria e sugestiva. E sabido que
Orides nem sempre faz questdo de resolver problemas ou de esclarecer nebulosidades, mas
parece se valer delas para tatear na escuriddo inerente a prépria vida humana, presa em suas
limitacBes infinitas. E a sua espiritualidade poética, nesse momento, buscou meditar nessas
contrariedades invenciveis da existéncia, sem demonstrar nenhum esmorecimento, mas se
alimentando de suas incertezas para alcancar o inalcancavel: uma pretensa satisfacdo que a
poesia poderia indicar e, até mesmo, capturar.

Em Alba, ha sinais cada vez maiores de novos desafios e de novas questdes para a
poesia e para a vida da poeta. lvan Marques, por exemplo, viu nesse livro os sinais de um
aumento da descrenca por parte de Orides (MARQUES, 2020, p. 2). O que se postulou aqui,
todavia, ndo foi uma ideia de progresso rumo a tal descrenca, mas a presenca de tensdes,
rupturas e alargamentos, abandonos e retomadas, rumo a uma transformacdo de seu
pensamento, sem ver nisso, de maneira alguma, a realizacdo de um trajeto que desemboca em
uma Orides totalmente descrente ou materialista.

Nesse momento, em verdade, a transformacao de sua subjetividade se encontrou com a

poesia no sentido de fixar a sua atencdo cada vez mais as coisas concretas, mas sem se
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desligar da religiosidade e do divino, vetores importantes na aleturgia de suas obras. A sua
espiritualidade poética, em Alba, se tornou por demais ligada ao Zen, como visto ao analisar
alguns de seus poemas, especialmente os contidos em “Bucolicos”, o que exemplifica, mesmo
que brevemente, o porqué de néo se poder falar aqui de uma Orides a caminho de uma plena
descrenca. Isso parece indicar, na realidade, uma aproximacao da autora de certos tracos da
estética budista, em que a atencdo ao material e ao cotidiano se torna uma abertura para se
pensar o lado espiritual da vida.

Alba, assim, acaba por se tornar o mais mistico de seus livros: mistico por lidar com o
pensamento sanjoanino e Zen, por trazer influéncias catolicas e budistas, visando superar as
contradicBes intelectuais e existenciais que a tomaram de assalto praticamente desde o seu
inicio de atividade como poeta e pensadora. H4, nessa obra, a ressonancia da descrenca e do
puro misticismo, sem descambar para o niilismo ou para as mistificagbes, mas sempre
transitando por uma metafisica desafiadora que ndo consegue superar os seus dilemas, mas
gue nem por isso deixa de ser instigante e ousada.

Todas essas tensdes, descrenca e mistica, religiosidade e poesia, vdo desembocar em
Roséacea, essa espécie de coletanea de versos antigos e contemporaneos a sua escrita, marcada
pela justaposicdo de sonetos com composicdes formalmente arrojadas, em que o novo dialoga
com o velho, sem buscar solucionar as tensfes, mas desejando torna-las visiveis para si
mesma, para a sua aleturgia, e para a sua propria busca de “respostas” através de sua
espiritualidade poética.

Em suma, foi possivel observar, com o transcorrer dos anos e das publicacfes, 0
dialogo da autora com multiplas fontes, fossem elas religiosas, como o misticismo catolico, o
Zen budismo ou a umbanda; fossem elas poéticas, como mostraram as suas reflexbes e
didlogos com as obras de Jodo Cabral e Carlos Drummond de Andrade; ou fossem elas
filosoficas, como os tracos platbnicos e spinozistas de Teia bem ilustram, etc. Todas elas, de
alguma forma, trouxeram uma marca singular para 0s seus versos e para a sua subjetividade.

O livro Teia, de igual modo, mostrou-se extremamente rico por tornar possivel
observar uma das grandes transformacgdes que se deram na vida e na obra da poeta: a Orides
de Teia foi, inegavelmente, fonteliana ao grau maximo. Isso ndo significou, todavia, um
abandono do seu lado oridiano, pois, mesmo em seu momento mais encarnado, foi
“abstratizante”, mesclando, lado a lado, as suas abstracdes com as suas reflexdes mais
“abrasileiradas”, teluricas e umbandistas (FONTELA, 2015c, p. 3).

Outrossim, a escrita de Teia chegou mesmo a dar azo a momentos mais

“confessionais” de Orides Fontela, com todas as aspas que essa expressao merece. Como
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visto, ela jamais foi uma poeta sentimental, pois sempre evitou qualquer extravasamento de
emocOes em sua obra. Teia, porém, guarda em suas paginas as marcas de sangue de um
periodo de sua vida em que a morte esteve por demais diante de seus olhos, visto que foi
escrito no momento de maior aporia existencial da autora.

Com efeito, a poética de Teia mostra como a autora realmente se valeu de suas
experiéncias como inspiracdo para a producdo de seus versos. Em Teia, a poesia se encontra
com as suas vivéncias e com as suas préaticas espirituais da forma mais crua e nua, revelando
um vinculo entre a fabricacdo de si e a fabricacdo de sua poesia do modo mais intenso de toda
a sua carreira. E como se tudo o que ela tivesse vivido retornasse em Teia, filtrado através de
suas praticas e experiéncias de vida, buscando um sentido, uma compreensdo e uma solucao
poética para todos 0s seus questionamentos e problemas existenciais.

E patente que algumas ideias e verdades produzidas por ela, ao longo do tempo, ao
longo de suas praticas, ao longo das vivéncias de sua espiritualidade poética, acabaram por se
tornar passageiras em sua obra, tomando uma posicdo mais provisoria e lateral, como fugazes
inspiragOes que desapareceram com 0 amadurecer das horas, dos dias, dos anos. Outras,
porém, permaneceram e atravessaram praticamente todos os seus livros. Dessas que
permaneceram, a principal talvez tenha sido a do jogo de oposi¢fes, que muitas vezes aparece
como sem solucdo em seus poemas, mas que, também muitas vezes, surge como algo
fundamental e que aponta para uma realidade além, que reline e da sentido as contradicdes:
fendmeno que se preferiu chamar nesta tese de coincidentia oppositorum.

Ao se valer dessa expressdo, o que se desejou foi apontar para o indizivel, para a
“realidade ultima” que ultrapassa “as possibilidades de compreensdo racional” dos seres
humanos, e se apresenta como a solucdo inaudita para todas as davidas insolaveis,
notavelmente através da “experiéncia direta” (ELIADE, 1991, p. 82). Orides muitas vezes se
aproxima dessa noc¢éo, principalmente quando busca abordar o ser da poesia, seja dissertando,
seja através da propria poesia e de seus metapoemas. Por exemplo, ao postular o algo mais
que se deve buscar através da “(...) poesia, filosofia, zen e o mais que vier, tudo serve”, pois
esse tudo “ruma ao ndo-dito, ao nunca dito, ao inexprimivel” (FONTELA, 2015¢, p.4). Ou ao
poetizar “a nudez sem nome” e seu “imaculado vinho” (FONTELA, 2015b, p. 363).

H& inumeros exemplos ao longo desta tese desse tipo de abordagem tanto no que diz
respeito a poética oridiana quanto no que diz respeito a poética fonteliana. Em varias partes de
sua obra Orides mostra que s6 quem experimenta certo desarranjo, certa abertura extatica do
mundo, consegue ver o real em toda a sua poténcia, algo que a inspiracdo poetica Ihe mostrou,

mas também as suas praticas religiosas, sobretudo a do Zen budismo.
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Como lidar com o indizivel? Essa pergunta foi respondida pela poeta através da
poesia, abrindo-a para a coincidentia oppositorum e para 0s graus superiores que acreditava
haver na realidade. Para ela, a filosofia e a religido também eram capazes de lidar com isso,
desde que mantivessem a sua abertura para 0 ndo-dito. Nem mesmo nos momentos de maior
tensdo emocional e de maior desespero abandonou essa crengca, como evidenciam 0s seus
poemas e ensaios. Sendo assim, Orides Fontela foi alguém que continuou acreditando na
importancia de se meditar no indizivel, pois somente de seu siléncio poderia ver surgir a
aurora. Por isso permaneceu, como “um gato tenso”, tocaiando a quietude, a espera do kairds
(FONTELA, 2015b, p. 396).

Ao final da tese, observa-se que a espiritualidade poética foi o principal veiculo de
transformacédo de si através do qual Orides Fontela procurou meditar em sua vida, em suas
experiéncias, desde as mais inefaveis até as mais mesquinhas, produzindo a si mesma através
da escrita e da leitura. A filosofia e a religido certamente tiveram um peso em sua vida e em
sua meditacdo existencial, mas o que se buscou pensar aqui foi a relacdo de sua
espiritualidade com a sua poesia, focando nesse entrelacamento da producdo poética com a
producéo de sua subjetividade. E evidente que outras leituras poderiam e podem ser feitas de
sua vida e de seus escritos, mas para 0 que se prop0s realizar nesta tese, o cerne da questdo
abordado foi 0 da poesia se constituindo para Orides Fontela em um modo de vida, algo que
realmente aconteceu.

Além disso, ao concluir uma pesquisa, também se pode sugerir outros estudos que
eventualmente possam ser levados adiante a partir das consideracdes feitas no trabalho que se
encerra. Ao terminar de pensar a obra de Orides Fontela a partir de sua espiritualidade poética,
percebeu-se que talvez fosse interessante meditar com mais vagar na relacdo de sua obra com
a filosofia, assumindo-a como uma fil6sofa, como uma pensadora que nos ofereceu uma visao
de mundo poética, e, por isso mesmo, fundamental.

De igual modo, quem, por exemplo, aproximasse o pensamento de Orides Fontela do
pensamento de Maria Zambrano, especialmente de sua obra Filosofia e poesia, certamente
chegaria a um resultado interessante, visto que a filosofa espanhola afirma a capacidade da
poesia de levar a filosofia para alem de si mesma (ZAMBRANO, 2021, p. 18). Um dialogo
entre ambas as autoras seria muito enriquecedor para os estudos literarios.

Ademais, apesar da noc¢do de transgresséo ndo ser o centro dessa tese, ela merece uma
melhor investigagdo em sua relagdo com a obra de Orides Fontela. Para isso, podem ser
realizados artigos e estudos mais direcionados a essa questdo e que saibam levar adiante tal

pensamento.
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Também seria interessante ver as teorias de Michel Foucault e de Pierre Hadot sendo
aplicadas a outras poetas, como Cecilia Meireles e Marly de Oliveira. E, para além da poesia
escrita, também se poderia pensar em uma espiritualidade poética oral, analisando palavras
cantadas e canc¢des, meditando nas praticas especificas dos poetas que cantam (OLIVEIRA,
2022, p. 40). E, indo até mais longe, se poderia até mesmo pensar na espiritualidade aplicada
a prosa, como no caso do escritor Per Johns, autor que merece maior atencdo nos estudos
académicos e literarios.

Em todo caso, se essa tese instigar novas reflexdes e novos estudos, levando adiante as
suas hipdteses e conclusdes, ja tera cumprido o seu papel. E se ela servir de inspiragdo a novas
leituras de Orides Fontela e a valorizacdo de sua autora, tera sido ainda mais proveitosa. A
felicidade de todo autor, mesmo o de uma tese académica, é ver que o seu trabalho teve
alguma importancia para outras pessoas e para o desenvolvimento de outros estudos, levando-
0s a novas conclusbes e novos aprofundamentos. Especialmente aquelas conclusbes e
aprofundamentos inesperados e que inauguram possibilidades impensadas, alargando
horizontes, levando-os a novos limites, que também devem ser transpostos em busca do que
sempre vai e sempre ird além.

Para terminar, ndo se poderia fazé-lo de outra maneira que nao fosse através de um
poema. A poesia deve ser o foco principal em um estudo pautado pela obra de uma grande
poeta. E s a poesia tem o dom de dizer o indizivel, de superar as oposicdes, de levar a tensdo

a um climax e tornar a utopia um lugar comum de habitacdo:

Se for esta a hora do passaro
abre-te e saberas

o instante eterno (FONTELA, 2015b, p. 123)
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