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RESUMO

CASTRO, Camila Cabral de. Das possibilidades ao planejamento para atividades
de lazer na Lagoa de Cima, municipio de Campos dos Goytacazes (RJ) na
primeira metade do século XXI. 2024. 130 f. Tese (Doutorado em Geografia) —
Instituto de Geografia, Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro,
2024.

A presente tese visa analisar as potencialidades da Lagoa de Cima voltadas
para as atividades de lazer, bem como as condicbes ambientais, politicas e
econOmicas, para a melhoria na qualidade de vida da populacdo campista na
localidade, tendo em vista as possibilidades de planejamento municipais. Cabe
salientar que as caracteristicas da Lagoa e do seu entorno, sdo essenciais para
essa area e seus municipes, visto que a atividade de lazer depende do bom
funcionamento dos servigos béasicos sociais (como educac¢do, saude, saneamento
basico, sinalizacdo), para acontecer e de investimentos econdmicos para se
fortalecer. Assim, o incentivo e a valorizagdo do lazer por meio do repasse das
verbas locais e da educacdo ambiental se apresentam como fundamentais.
Contudo, serao verificadas as condi¢cdes dos servigos e da estrutura que servem de
base para esse segmento, realizando um levantamento sobre como o0 seu espaco
esta preparado para receber essas atividades, pois apesar de apresentar atrativos
naturais, ndo dispbe de um destaque em relacdo a outras areas do municipio de
Campos dos Goytacazes, na regido Norte Fluminense. Para alcancar tal proposito, o
método utilizado é o indutivo de cunho qualitativo, passando pelo levantamento da
bibliografia necessaria a pesquisa e ida ao campo de pesquisa, captacdo de
fotografias e entrevistas com representantes do poder publico e parte da populacéo
residente. Por fim, é identificado que Campos dos Goytacazes possui meios
suficientes para ordenar a Lagoa de Cima, considerando o numero de habitantes e
area. Nota-se, entdo, a necessidade de regulamentacdo das atividades e dos
setores que integram a valorizacao do lazer e ambiente dentro do municipio.

Palavras-chave: lazer; ambiente; Lagoa de Cima; planejamento; Campos dos
Goytacazes (RJ).



ABSTRACT

CASTRO, Camila Cabral de. From possibilities to planning for leisure activities
in Lagoa de Cima, municipality of Campos dos Goytacazes (RJ) in the first half
of the 21st century. 2024, 130 f. Thesis (Doctorate in Geography) - Institute of
Geography, Rio de Janeiro State University Rio de Janeiro, 2024.

The present work aims to study the potentialities of Lagoa de Cima for leisure
activities, as well as the environmental, political and economic conditions, for the
improvement of the quality of life of the camper population in the locality, in view of
the possibilities of municipal planning. It should be noted that the characteristics of
the Lagoon and its surroundings are essential for this area and its residents, since
the leisure activity depends on the proper functioning of basic social services (such
as education, health, basic sanitation, signage), to happen and economic
investments to be strengthened. Thus, the encouragement and appreciation of
leisure through the transfer of local funds and environmental education are
fundamental. However, the conditions of the services and structure that serve as the
basis for this segment will be verified, carrying out a survey on how your space is
prepared to receive these activities, because despite presenting natural attractions. It
does not stand out in relation to other areas of the municipality of Campos dos
Goytacazes, in the North Fluminense region. To achieve this purpose, the method
used is the qualitative inductive method, including the survey of the bibliography
necessary for the research and going to the research field, capturing photographs
and interviews with representatives of the public power and part of the resident
population. Finally, it is identified that Campos dos Goytacazes has sufficient means
to order the Lagoa de Cima, considering the number of inhabitants and area. Thus,
there is a need to regulate the activities and sectors that integrate the valorization of
leisure and the environment within the municipality.

Keywords: leisure; environment; Lagoa de Cima; Planning; Campos dos Goytacazes
(RJ).
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INTRODUCAO

A presente tese visa analisar as potencialidades da Lagoa de Cima voltadas
para as atividades de lazer, bem como as condicbes ambientais, politicas e
econbmicas, para a melhoria na qualidade de vida da populacdo campista na
localidade, tendo em vista as possibilidades de planejamento municipais, com suas
perspectivas. Vale destacar que a Lagoa possui um espelho d’agua com 14,95 km?
de area, cerca de 18 km de circunferéncia e tem, aproximadamente, quatro metros
de profundidade. A formacdo da Lagoa de Cima esta relacionada com um grande
avanco marinho sobre o continente. Sua agua € doce e apresenta depdsitos de
diatomite, rocha utilizada como matéria-prima para filtros, constru¢do civil e
agricultura.

A Lagoa de Cima se tornou Area de Protecio Ambiental (APA) em 24 de
dezembro de 1992, pela Lei Municipal n. 5.394, com o0 objetivo de proteger e
conservar seus aspectos naturais, culturais e seu préprio espelho d’agua. Uma boa
parte da bacia de drenagem da Lagoa de Cima est& inserida no Parque Estadual do
Desengano. A Lagoa de Cima recebe afluentes como os rios Urubu, Imbé e outros,
gue conjuntamente possuem uma area de drenagem de 986 km2. O rio Ururai é um
curso d’agua, que associado a Lagoa de Cima, faz ligacdo a Lagoa Feia
(GEOPARQUECOSTOESELAGUNAS.COM).

A Lagoa de Cima estd inserida no municipio de Campos dos Goytacazes,
estado do Rio de Janeiro, como pode ser observado na figura 1. Desta forma,
destaca-se alguns pontos importantes acerca do seu perfil municipal. Vale ressaltar
que a atencdo e as acdes dos ultimos governos para o lazer serdo levantadas,
inclua-se a questdo dos royalties que perpassa as politicas publicas constituidas
com o objetivo de impactar a vida das pessoas, pois 0 municipio recebe uma
compensacao financeira (de alto valor econdémico) a qual possibilita o incremento na
gestdo dos recursos e suportes basicos para os municipes. Destinadas a melhoria
da educacdo publica municipal, saude, rede de transportes, infraestrutura basica

para o bom funcionamento das cidades.
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Figura 1 - Localizacdo dos estado do Rio de Janeiro, com destaque para o municipio de Campos dos

Goytacazes

LEGENDA
[ Campos dos Goytacazes
[ Rio de Janeiro

L E— [ Brasil

0 25 50 km

Fonte: Elaboragéo propria com base no IBGE.

Por outro lado, a perspectiva de desenvolvimento autbnomo deve ser
analisada, visto que nos ultimos anos 0s recursos provenientes da referida producao
sofreram reducdes consideraveis, provocando uma assimetria entre planejamento e
execucao orcamentaria municipal, afetando a consecucdo de politicas voltadas para
a qualificacdo profissional da populacdo local. Levando em consideracdo a
infraestrutura basica de lazer como condigdo imprescindivel para a atracdo de
visitantes.

O municipio de Campos dos Goytacazes, territdrio o qual esta localizada a
Lagoa de Cima, sendo considerado o maior e mais vasto em extensao territorial do
estado do Rio de Janeiro, com uma area de 4.032,487 quildbmetros quadrados, que
equivalem a 41,3% da area da regido Norte Fluminense (figural).

A pecuéaria bovina sempre foi fundamental na economia da regido. No
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nordeste do municipio, hoje predomina o gado leiteiro. A descoberta de petroleo e
gas natural na bacia de Campos, tem possibilitado ao longo das ultimas décadas, o
aumento significativo da receita municipal, por meio do recebimento de royalties.

Campos dos Goytacazes pertence a Regido Norte Fluminense, que possui 0s
municipios de Carapebus, Cardoso Moreira, Conceicdo de Macabu, Macaé,
Quissama, Sao Fidélis, Sdo Francisco de Itabapoana e Sdo Jodo da Barra. No
altimo censo, segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2022),
a populacédo campista era de era de 483.540 habitantes.

O principal acesso a Campos dos Goytacazes é feito pela BR-101, além da
BR-356 que liga a cidade ao estado de Minas Gerais e ao municipio de Sao Joao da
Barra (no norte fluminense). Outro acesso rodoviario importante é a RJ-216, na
direcéo ao litoral, que fornece servigos considerados fundamentais para as bases de
apoio a exploracao de petrdleo na plataforma campista (TCE, 2017).

No decorrer do tema proposto, foi definido como objetivo central da pesquisa,
analisar as potencialidades da Lagoa de Cima voltadas para as atividades de lazer,
as condicBes ambientais, politicas e econdmicas, com enfoque na qualidade de vida
da populacéo local.

A patrtir disso, foram pensados dois objetivos especificos, sendo: Analisar as
possibilidades politicas, culturais, econémicas e ecoldgicas para o planejamento da
demanda por lazer na Lagoa de Cima; Avaliar o potencial de constru¢cdo de uma
politica publica voltada ao desenvolvimento da Lagoa de Cima como area de lazer, a
partir de seu perfil natural e cultural.

Alguns fatores devem ser levados em consideracdo para a efetividade do
lazer na Lagoa de Cima, como sua area, localizada no municipio de Campos dos
Goytacazes, suas caracteristicas fisicas, naturais e a tranquilidade. Sendo a falta de
estrutura local bem vista por quem a visita para descansar, passando um final de
semana, o dia ou ainda apenas para almocar em meio as suas barracas que servem

um cardapio simples.

Figura 2 - Mapa de localizagdo do municipio de Campos dos Goytacazes
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O municipio de Campos dos Goytacazes presenciou importantes
acontecimentos historicos, como a presenca do imperador D. Pedro Il quatro vezes,
foi a primeira cidade da América Latina a possuir luz elétrica, e ainda teve um
campista na Presidéncia da Republica, assim como alguns no governo estadual
(PREFEITURA DE CAMPOS DOS GOYTACAZES, 2014). Campos € constituido por
14 distritos: Campos dos Goytacazes (distrito sede), Dores de Macabu, Ibitioca,
Morangaba, Morro do Coco, Mussurepe, Santa Maria, Santo Amaro de Campos,
Santo Eduardo, Sao Sebastido de Campos, Serrinha, Tocos, Travessao e Vila Nova
de Campos.

Importa destacar a aproxima¢ao com o imaginario local, seus anseios e a falta
de perspectiva quanto as possibilidades ainda ndo exploradas. A participacdo das
comunidades € imprescindivel para a conservagdo ambiental, a partir da
conscientizacdo e da sensibilizacdo dos individuos. Essas e outras perspectivas
podem contribuir para o desenvolvimento local, desde que articuladas a politicas que

valorizem o espaco e a populacao campista.
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Muitas medidas ainda precisam ser feitas, priorizando cada vez mais 0s
atrativos existentes no entorno da Lagoa de Cima, a favor do bem-estar dos
individuos.

O caminho de investigacao foi desenvolvido juntamente as idas ao campo de
estudo para observar como os individuos usufruem do espaco da Lagoa. A Lagoa de
Cima é conhecida municipalmente e nos ambitos regional e estadual, serviu de
cenario para gravacao de novela.

No inicio do processo, a ideia era fazer com que a Lagoa de Cima fosse mais
divulgada e que um maior contingente populacional a conhecesse, mas com o
passar do tempo e o desenvolvimento da pesquisa, as aulas das disciplinas como
Geografia e Turismo e Politicas da Paisagem, me fizeram entender que a sua maior
beleza é a sua paisagem rustica.

O crescimento desordenado € responsavel por desequilibrios sociais e
ambientais. Deve-se preservar a identidade da lagoa. Por isso, iniciei com algumas
entrevistas abertas para obter informagbes dos moradores e trabalhadores que
estruturaram os quiosques para dar suporte aos visitantes.

Deve ser considerado o contexto pandémico, no qual vivemos, desde o0 ano
de 2020, que tornou mais dificil o processo das entrevistas, visitas e captacdo de
fotografias que auxiliassem no desenvolvimento do projeto. A localidade ficou com
sua entrada fechada para visitantes por um periodo determinado. Além é claro, de
todo isolamento e distanciamento social necessarios naquele momento.

Alguns questionamentos importam serem trazidos. Procura-se compreender:

Como a prefeitura de Campos dos Goytacazes divulga a imagem da Lagoa de

Cima para seus municipes e visitantes de outras cidades?

A partir das entrevistas aplicadas e pesquisas nos sites oficiais da prefeitura,
pretendo alcancar tais respostas e resultados, afim de identificar suas qualidades e
mazelas. A localidade da Lagoa de Cima recebe uma boa parte da populacdo com
menor poder aquisitivo que nao dispde de meio de transporte particular e utiliza as
excursdes para conhecer novos locais e/ou retornar sempre que for possivel a

Lagoa de Cima.
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Qual a relacdo entre paisagem e espaco para o crescimento do lazer em

Lagoa de Cima?

Analisando o0s conceitos de paisagem, espago e lugar sera possivel
responder a essa pergunta e associa-la a importancia da ciéncia geografica voltada
para a pratica de lazer na Lagoa de Cima, o recorte espacial.

Quanto a metodologia adotada, foi realizada pelo método indutivo, gerando
reflexdo acerca dos dados. Utilizando esse método, caracterizado pelo processo no
qual o pesquisador por meio de um levantamento particular chega a determinadas
conclusdes gerais, amplas (LAKATOS E MARCONI, 2003 p. 86).

A inducdo é baseada em etapas fundamentais, como a observacdo dos
fendbmenos, a aproximacgédo dos fatos e a relacdo que esses possuem entre Si.
Portanto, para alcancar os objetivos da pesquisa, deverdo ser feitos levantamentos
bibliograficos, captacdo de imagens, entre outros, para a comprovacao das
premissas.

Os principios do método indutivo sobressaem, mas também se considera os
conhecimentos adquiridos no que tange as politicas sociais e a percepcdo da
participacdo da populacdo a respeito das acbes governamentais, bem como as
experiéncias sobre as principais demandas dos municipes, do urbano ao rural.

A presente discussao tem como base a pesquisa qualitativa relativa ao lazer,
na qual referenciais foram utilizados para aprofundamento tedrico-conceitual da
tematica, sites oficiais, como aqueles que versam sobre o lazer e a Lagoa de Cima,
o recorte espacial escolhido.

O levantamento da literatura pertinente foi realizado, com a obtencédo de
fotografias, e dados do municipio, observacdo de mapas e imagens, realizacdo de
entrevistas semiestruturadas com os representantes do poder publico de Campos
dos Goytacazes (Secretarias de Turismo, Meio Ambiente e Planejamento) e com a
populacao local. Perguntas padronizadas e ndo padronizadas foram realizadas.

As fotografias foram obtidas no periodo da alta temporada (verao),
principalmente nos meses de janeiro e fevereiro dos anos de 2021 e 2023, quando
se recebe o maior nimero de visitantes, e também no periodo da baixa temporada
(meses de inverno). A pesquisa de campo é um dos fatores mais relevantes para

que o trabalho em questéao seja bem desenvolvido.
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A tese trata sobre o crescimento e desenvolvimento da atividade de lazer e
suas possibilidades de planejamento na Lagoa de Cima, em Campos dos
Goytacazes. A dindmica das transformacdes socioculturais (como os atrativos locais,
a paisagem natural etc.) e da dindmica populacional, fazendo-se necessarios
investimentos politicos e econbmicos para o crescimento e desenvolvimento do
territdrio campista, e seus municipes.

No entorno da Lagoa de Cima, ja sdo observados anuncios para futuro
loteamento, com o objetivo de construir um condominio residencial fechado, com fins
de segunda residéncia, para seus provaveis donos usufruirem da paisagem bucélica
local. Portanto, as areas rurais podem ser transformadas pelo lazer.

Como a Geografia pode oferecer uma contribuicdo para a atividade de lazer?
A partir da analise dos fixos por Milton Santos com base na histéria e cultura? O
autor (SANTOS, 2006) afirma que um monumento € um fixo carregado de histéria e
cultura. Ele perpetua tradicbes, e ndo € somente arquitetbnico. Assim como a
monumentalidade, que vai além do monumento meramente. E a importancia do
simbolismo/significado para a construcao do espaco e seu papel na historia.

Um sistema, segundo Milton Santos, € integrado, e ndo algo isolado. Para o
autor, o espaco enquanto sistema € uma mistura de objetos que formam o espaco.
Ha um guestionamento: o sistema é uma tecnologia? Sendo o espaco geogréfico
considerado um hibrido, ou seja, uma mistura de diferentes elementos. Inclusive, o
espaco deve ter uma dimensao mais cultural.

Faz-se importante aprofundar as discussdes no que diz respeito ao lazer e
seu uso. Da mesma forma, de como € feito o aproveitamento do tempo livre por
parte dos viventes e visitantes na Lagoa de Cima.

Nos capitulos a serem apresentados sera possivel conhecer a Lagoa de Cima
e seu entorno, a partir da estruturacdo da tese proposta com a sequéncia dos
capitulos e seus questionamentos.

O primeiro capitulo tem como objetivo analisar e verificar a relevancia das
politicas publicas voltadas ao lazer na localidade de Lagoa de Cima. Nesse primeiro
capitulo, serdo estudados o lazer e o tempo livre, vislumbrados pelo 6cio criativo e
sua singularidade na dindmica da Lagoa de Cima. Observa-se que para identificar
tais elementos, é preciso uma analise com base nos principais autores desses

temas. Portanto, para alcancar os resultados almejados, sera desenvolvida uma
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pesquisa com base bibliografica e de campo no local e seu entorno. Assim, como a
possivel existéncia de politica publica na instancia da prefeitura municipal de
Campos dos Goytacazes.

O segundo capitulo busca identificar e analisar a paisagem, a partir da sua
relevancia para os espacos e as formacfes identitarias. Esse capitulo tem como
base, o uso do conceito de paisagem, sendo empregado e compreendido em
consonancia com o conceito de espaco. Dessa forma, faz-se necessérias a reflexao
e analise dos conceitos citados e suas particularidades, e mais adiante a juncao dos
mesmos e conexdes possiveis de serem realizadas para a devida utilizacdo e
vivéncia na Lagoa de Cima.

O terceiro capitulo visa confirmar e analisar a pratica de lazer para o cotidiano
e bemestar do ser humano, comprovando que as questdes sociais sao elementos
fundamentais para compreensao dos fixos e fluxos na apropriacdo do espaco da
lagoa. No terceiro e ultimo capitulo, nota-se de que maneira a Lagoa de Cima vem
tentando manter seus estabelecimentos comerciais abertos para os visitantes. Vale
ressaltar a insercdo dos moradores no processo de pertencimento da Lagoa, que é o
seu lugar de pertencimento. Para tanto, ouvi-los e os tornarem participantes ativos
desse processo faz toda a diferenca.

Nas consideracdes finais, encontram-se 0s principais apontamentos
elencados no que tange ao processo de desenvolvimento da tese. A reflexdo sobre
as informacgOes adquiridas na sua elaboragdo, amparam as sugestdes sobre a
valorizacéo das potencialidades da Lagoa de Cima, como maiores investimentos em
qualificacdo profissional relacionada a empregabilidade e aproveitamento dos

recursos financeiros nas atividades da localidade.
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1 A POLITICA PUBLICA DE LAZER DO MUNICIPIO DE CAMPOS DOS
GOYTACAZES E A LAGOA DE CIMA NESSE CONTEXTO A PARTIR DO TEMPO
LIVRE

O capitulo tem como objetivo analisar e verificar a relevancia das politicas
publicas voltadas para a atividade de lazer na localidade de Lagoa de Cima.

Para ocorrer a politica publica de lazer na localidade de Lagoa de Cima,
algumas consideracoes e reflexdes sdo necessarias. O perfil fisiografico e a insercéo
das questdes sociais serdo realizadas, com a finalidade da melhor interacédo entre os
diferentes fatores e elementos na formacgdo contextualizada da Lagoa de Cima.
Lembrando que durante o decorrer do ano de 2021, em varios momentos tornou-se
inviavel realizar visitas frequentes a Lagoa de Cima, pois as mudancas de tempo,
com chuvas fortes e constantes, dificultaram o acesso a esse espaco. As estradas
que ligam a sede do municipio campista até o local, possuem condi¢cbes precarias,
fazendo com que a mobilidade ndo aconteca com facilidade, como sera visto
posteriormente.

O primeiro subcapitulo inicia tratando sobre o tempo livre e lazer, e como eles
acarretam o crescimento da referida pratica. O texto identifica que o tempo livre
influencia no bem-estar dos individuos, no desenvolvimento social, nas melhores
condicdes de trabalho. No segundo momento, os aspectos fisicos da Lagoa de Cima
sdo apresentados, com enfoque nos atrativos naturais da localidade e seu entorno.
O capitulo é finalizado com a expectativa de uma proposta do poder publico
municipal voltado para a Lagoa de Cima e possiveis beneficios que podem ser

desenvolvidos para os seus moradores e, até mesmo 0s visitantes.

1.1 Tempo livre e lazer

Pensar o lazer é ter tempo para aproveitar dias de descanso ap6s periodos
de trabalho, nos seus intervalos e juntamente as ideias. Dumazedier (2012) afirma
gue estudiosos sobre o tema, ndo associam o lazer como algo necessario na vida de

um trabalhador.
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O autor configura o lazer ao melhor desenvolvimento e empenho de uma vida
em sociedade. Apesar do trabalho ser inato ao ser homem, esse trabalho quando se
torna “instrumentalizado” ndo. Portanto, deve-se reconhecer os momentos de lazer
(pausa) nas relacbes de trabalho, para que sejam bem-sucedidas. Podem ser
incluidas nessa questao atividades ao ar livre capazes de proporcionar momentos
de interacao entre os individuos.

O conceito de lazer pode ser identificado de maneira diversa, jA que
representa distintos modelos. De um lado tem o trabalho e sua importancia, e do
outro as festas e comemoracées. HA um questionamento de como as pessoas
usufruirdo das horas de trabalho pela pratica do lazer. O tempo de descanso é
inerente ao tempo de trabalho. Assim, a forca e reproducédo do trabalho depende
também de uma interacdo com o descanso e, consequentemente, o 6cio.

Destaca-se que quando se pensa em lazer, ndo necessariamente é a ideia de
viagem com a prética de turismo. Ter momentos de lazer, é também frequentar um
cinema, assistindo um filme que agrade as particularidades do individuo e o faca
relaxar da sua rotina ardua de trabalho ou ainda, sair do seu lugar comum como o
cotidiano em que vive.

Com o passar do tempo, 0 uso e apropriacdo de determinadas préaticas do
lazer se tornaram valorizadas e praticadas por poucos. Esse fendmeno € explicado
pelo maior poder aquisitivo daqueles que movimentavam o capitalismo, fruto da
acumulacao do capital, pensada por Max Weber. Por outro lado, se pensarmos nos
momentos de relaxamento, como ouvir uma boa musica, conversas agradaveis ao
telefone, também representam a prética do lazer.

Dumazedier (2012) acrescenta que com pouco poder aquisitivo, escassez do
tempo e outros fatores que possam dificultar o lazer, ele é considerado essencial
para a vida de todo ser humano. Dessa forma, percebe-se que os individuos buscam
se organizar para terem momentos fora da sua rotina diaria.

Almeida e Gutierrez (2005) dividem o lazer no Brasil, em trés periodos: o
primeiro periodo de 1946 a 1964 (nacional-desenvolvimentista); o segundo periodo,
desde o golpe militar, em 1964 até o final de 1990 (democratizacdo); e o terceiro
periodo, desde o inicio de 1990 (neoliberalismo) até os dias atuais.

O primeiro periodo nacional-desenvolvimentista se baseou na substituicdo de

importacdes e no populismo politico, com a Era Vargas e Juscelino Kubitscheck e
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suas propostas ousadas, tendo a construcdo de Brasilia e o Plano de Metas como
prioridade de seu governo, com sua famosa frase “cinquenta anos em cinco”
(ALMEIDA & GUTIERREZ, 2005). Houve o desenvolvimento da industria
automobilistica no governo JK, enquanto no governo Vargas, surgiu a Consolidagédo
das Leis Trabalhistas (CLT).

No que diz respeito ao lazer, aumentou o acesso da populacdo as suas
opcoes, pois estava ocorrendo um desenvolvimento econémico industrial, artistico,
com enfoque na valorizacdo da cultura brasileira.

No segundo periodo, que teve seu inicio com o golpe militar em 1964, as
manifestacbes culturais e as atividades de lazer foram sendo transformadas a
medida que a repressao politica e militar crescia. Toda a demonstragéo artistica e
cultural alcancada foi perdendo espaco para a censura. Houve também nesse
periodo, uma alta concentracdo de renda por parte da burguesia brasileira e
fortalecimento da oligarquia agrario-brasileira e seu conservadorismo. Isso fez com
que a desigualdade social fosse ampliada, e as classes mais pobres perdessem as
oportunidades de acesso as opcoes de lazer que antes estavam inseridas na sua
realidade, como praia, campo.

O lazer comecou a alcancar um maior crescimento a partir do
desenvolvimento da urbanizacéo e industrializacdo, fazendo surgir novos meios de
mudancas na vida dos trabalhadores. A economia impulsionando diferentes formas
de viver em sociedade com melhores condicbes financeiras. Na figura 4, é
observado um quiosque construido para receber visitantes na Lagoa de Cima, que
usufruem desse espago e estrutura para seus momentos de lazer, quando possuem

tempo livre disponivel.
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Figura 3 - Quiosques na Lagoa de Cima
L

Fonte: A autora, 2021.

Apés a periodizacdo citada anteriormente, nota-se a sua importancia para a
compreensao e analise do lazer e a insercdo do hobby. Mais adiante, Dumazedier
(2012), cita o termo ‘hobby’, do inglés que representa a pratica de atividades
consideradas “futeis”, associadas ao gosto pessoal do individuo, que gere
entretenimento, e também relacionas as atividades com relevancia ligadas a cultura
e sociedade. Como exemplos, podem ser citados colecionar objetos, pesquisar
assuntos de interesse, ou o simples fato de ndo querer fazer algo. Inclusive, hd uma
certa confuséo dentre autores sobre o ‘hobby’ e o fazer nada, n&o o definindo.

No quesito dos recursos naturais, as paisagens naturais e culturais, compdem
0s aspectos materiais e ndo-materiais (YAZIGI, 2002) os quais relacionam valor e o
sentido. Transitam brevemente entre a paisagem e o0 lugar pelas questdes
simbdlicas, percepcéo, subjetividade, como veremos a seguir.

A paisagem € um dos elementos principais como atrativo de lazer. Segundo
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Pires (2001, p. 235) “a paisagem, como expressao espacial e visual do ambiente,
sintetiza todas as dimensfes implicadas na sua formacao e transformacao, seja por
forga da prépria natureza, seja pelas interferéncias humanas”. O mesmo ressalta a
importancia de se conhecer diversos lugares e principalmente as suas
particularidades.

Com isso, a paisagem passa a ser um “ponto de referéncia”, viajando por
distintos lugares ser& possivel visualizar diferentes paisagens. Pires (2001, p. 235)
afirma que, “a paisagem torna-se um indicador privilegiado, pois é ela (...) um
produto da sociedade e da cultura que se desenvolve em toda parte”. Percebe-se
gue paisagem e lazer sdo dois elementos que se relacionam. Caso o local ndo
possua uma paisagem que cative, a atividade de lazer ndo ir4 acontecer.

O conceito de paisagem pode ser modificado dependendo dos interesses em
guestdo. A paisagem possui algumas caracteristicas que aumentam a sua qualidade
visual. Tanto de origem natural, como florestas, montanhas, fauna e flora, praias,
rios, lagos e lagunas, quanto de origem construida ou modificada, como parques e
igrejas.

Encontram-se também nas paisagens urbana e rural, destruicdo e descaso,
como: construcdes abandonadas, lixo exposto, poluicdo visual. A falta do “verde” na
area urbana, desmatamentos e queimadas, rios, lagos e lagunas com suas margens
sem vegetacao natural; estradas nas encostas nao respeitando a natureza.

Houve um aumento das discussdes em relacdo ao meio ambiente. A sua
base esta “nas caracteristicas da natureza” e do lazer ao ar livre (FERRETI, 2002).
Pessoas encantadas pela natureza, colocando sempre o “natural” em primeiro lugar.
Mas com o passar do tempo esse “encanto” foi ficando esquecido e a prioridade
passou a ser algo despreocupado com as belezas naturais.

No final do século XX, a preocupacao e interesse em conservar 0 ambiente e
seus recursos sdo retomados. Pequenos grupos passam a visitar areas e se
conscientizam do perigo sobre a falta de cuidado que se apresentavam.

Atualmente, o foco voltou a ser em primeiro lugar de conservacédo ambiental,
a partir de uma conscientizagdo e principalmente sensibilizacdo por parte dos
individuos.

A percepcao € uma das bases para nosso “olhar” do ambiente fisico e

humanizado. Okamoto (2002) afirma com o exemplo das criangcas que percebem,



26

mas nao tém ainda atitudes como os adultos, que estas ja possuem experiéncia e
certa firmeza de interesse e valor. Para ele, as criancas ndo tem uma visdo de
mundo adequada.

Cada pessoa tem sua propria percep¢ao, ou seja, um aspecto pode ser visto
diferentemente por varias pessoas. Dependendo do individuo alguns elementos
passardo despercebidos, ndo serdo vistos, ja para outros, serdo importantes,
regulando o lazer do lugar. Entretanto, a cultura e os individuos que ali vivem
influenciaréo para essa percepcao.

A importancia da percep¢ao que 0s proprios residentes e visitantes tém sobre
a sociedade local, facilita um diagnostico da cultura e possibilita um maior
conhecimento sobre o que 0 municipio possui como tradicdo, recursos, e outros
atrativos para serem cuidados (ideia de conservacdo) e explorados
economicamente.

A tendéncia atual € a busca dos visitantes por lugares com natureza
exuberante. Neste caso, a percepgédo da paisagem, “indica a forma do espaco, o
aspecto visivel, a 'concretude' desse espaco como resultado da acumulacédo de
tempo e se constitui um notavel recurso ao desvendar alguns objetos e camuflar
outros ...” (SAQUET, 2013). Para tanto, o lazer na area da Lagoa de Cima, depende
do dinamismo de outros elementos, tais como: transporte, infraestrutura, gestao e
marketing, que o compde para fazé-lo acontecer nesse espago proposto.

Além das belezas naturais (cénicas), dos aspectos culturais etc., ha uma
necessidade de observacdo e analise dos possiveis potenciais para o
desenvolvimento da atividade de lazer na area da Lagoa de Cima.

Retomando as ideias de Dumazedier (2012, p. 24), o autor possui estudos
baseados no lazer e identificou que ha uma “industria dos lazeres”, que vai além do
imaginario dos individuos. Esses, estdo sempre na espera do que esta por vir de
novidades, seja no ambito musical ou no ambito cinematogréfico.

Souza (2010) ao propor uma discussdo acerca do conceito de lazer, traz
reflexdes opostas a Dumazedier, apontadas anteriormente, buscando associar
menos a perspectiva funcionalista do lazer, apontando-o como algo
multidimensional, que perpassa outras l6gicas de existéncia que ndo a da relagédo
trabalho/descanso.

Segundo Gomes (2010) quem também critica a visédo funcionalista do lazer &
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Marcelino (1987), para quem, um ponto marcante relaciona-se com as chamadas
“abordagens funcionalistas” do lazer. No seu entender, tais abordagens sao
conservadoras, disciplinadoras, visam a manutencdo do status quo, mascaram
injusticas sociais e funcionam como valvulas de escape das tensdes. Como as
abordagens funcionalistas procuram ajustar o individuo de forma acritica ao contexto
em que vive, incentivam o consumismo em relacao ao lazer.

Retomando a periodizagéo proposta por Almeida e Gutierrez (2005, p. 40), a
qual ressalta que a incorporagdo crescente do veraneio € caracteristico do segundo
momento, ao afirmar que durante a Ditadura Militar, “ocorre 0 aumento do numero
de familias tipicas de classe média que puderam comprar; seus televisores e
automoveis, ir ao cinema, adotar fins de semanas de lazer no campo ou praia e
substituir gradualmente o comércio de rua pela ida ao shopping center”.

Assim, a atividade de lazer é pensada mesmo sem a perspectiva de obtencao
dos recursos financeiros, pois o0 essencial é a busca desse lazer. Com a crescente
industrializacdo e consequente urbanizacdo, a procura pelo lazer teve um aumento
significativo. Os individuos procuravam adquirir carros, casas de férias na mesma
proporcao de comprar uma casa para moradia (DUMAZEDIER, 2012).

Na perspectiva de Dumazedier (2012, p. 28), o lazer é um fenbmeno que
“exerce consequéncias sobre o trabalho, a familia e a cultura”. Segundo soci6logos
e pesquisadores do trabalho, algumas atividades foram nomeadas ‘hobbies’, que no
significado do termo “compreende atividades futeis e outras atividades importantes,
positivas ou negativas se relacionadas com a sociedade, a cultura e a
personalidade”. Inclusive, esse termo € comum em meio a populagao jovem que
descobre novas formas de se divertirem e de “fugirem” da sua realidade cotidiana.

Mesmo com todo o crescimento do lazer, deve-se salientar que ele difere nas
diferentes classes da sociedade. Isso influencia diretamente no lazer, enquanto
pratica 0 descanso, mudanca na rotina do dia-a-dia e/ou entretenimento. Além de
fatores que dificultam essa pratica, como ineficacia de equipamentos, recursos e
acesso.

Diferentes pensadores como Marx, Augusto Comte e Engels, dedicaram seus
estudos ao lazer de forma intelectual. Para Marx, é a partir do desenvolvimento do
ser humano no espaco, que o lazer acontece. Ja para Comte, o lazer representa o

desenvolvimento da “astronomia popular”. Enquanto Engels buscava a diminui¢gao
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das horas de trabalho para que os individuos tivessem oportunidade para
participarem dos negécios da sociedade (DUMAZEDIER, 2012).

O lazer por definicdo, para Dumazedier enquanto pensador sociblogo,
atualmente, se opbe as necessidades e obrigacBes do cotidiano. H&A uma viséo
funcionalista do lazer ligada num primeiro momento, a liberdade e ao prazer.
Podendo ser acrescentados em seguida, o descanso, 0 entretenimento e o
desenvolvimento (DUMAZEDIER, 2012, p. 32).

Dumazedier afirma que,

O lazer é um conjunto de ocupacg8es as quais o individuo pode entregar-se
de livre vontade, seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-se e
entreter-se ou ainda para desenvolver sua informacdo ou formacao
desinteressada, sua participacdo social voluntaria ou sua livre capacidade
criadora apés livrar-se ou desembaracar-se das obriga¢gbes profissionais,
familiares e sociais (2012, p. 34).

O autor relaciona a mecanizacdo dos meios de transporte aos lazeres na
perspectiva funcionalista. Seguindo a concepcdo de que o automdvel pudesse se
relacionar mais com os lazeres do que o cinema. A vista disso, 0 automovel seria
capaz de movimentar e/ou fomentar a atividade de lazer, no que diz respeito a
mobilidade das pessoas, do que o cinema como opg¢ao de entretenimento.

Assim como o desenvolvimento dos transportes, a mecaniza¢ao dos meios de
informacdo também se associa aos lazeres. O uso do radio, da televisdo e do
cinema influenciam a vida em sociedade, oferecendo momentos de
desconcentracao aos ouvintes e telespectadores.

Logo, se faz necessaria uma reflexdo e analise acerca das relagbes
econbmicas e sociais que visam o consumo de bens reservados somente a uma
pequena parcela da populacao. Pois, as atividades ligadas ao lazer custam dinheiro
e sdo consideradas itens de luxo, por terem um valor destinado para isso, apos
gastar com alimentacéo, saude, habitacéo.

As diferentes classes sociais possuem papel determinante nos modos de uso
da atividade de lazer, como o baixo poder aquisitivo dos trabalhadores da classe
operaria que tém dificuldade no acesso e participagcdo nos equipamentos de lazer,
qgue ultrapassam seus limites de consumo. O lazer deve ser relevante, visto que o
entretenimento é apresentado como fator essencial nos momentos de interagéo.

A critica ao tempo livre, além do lazer como papel importante no bem-estar

dos individuos, também esta nas diferencas entre a mulher que trabalha em casa e
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o homem que sai de casa para trabalhar. O texto aponta que “ha diferengas
incomparaveis entre o tempo de trabalho profissional e o tempo de trabalho
doméstico, e de forma alguma pode ser comparado ao outro”. O tempo do trabalho
em casa é limitado, enquanto a execuc¢do do trabalho fora de casa possui limite de
horério para a funcéo ser executada.

Nesse contexto, € perceptivel que o lazer contribui para uma vida familiar
mais unida e agregadora, transformando o tempo ocioso num descanso necessario
como pausa do trabalho doméstico e externo a casa.

As politicas publicas de lazer sdo essenciais para o ordenamento e
consolidacdo do local. Nesse contexto, o lazer é gerador de “recompensa” para
aqueles que precisam descansar e se entreter da funcdo de trabalho desgastante
que possuem. Enquanto o lazer proporcionaria a recuperacdo, o descanso e a
compensacao.

Segundo Dumazedier, o lazer é fundamental, visto que o identifica como
ponto central para o descanso corporal e mental entre as atividades de producédo do
trabalho na légica capitalista. Seguindo essa logica, a empresa CSN sabia utilizar
bem essas opcdes de lazer gerando controle nos seus funcionarios.

De Masi (2000, p. 151) afirma que o tempo livre é “0 segundo traco que
caracteriza a nova sociedade”. O autor cita o fildsofo russo Alexandre Koyré, que
para ele a sociedade civilizada nasce do tempo livre e do jogo, e ndo do trabalho.
Para De Masi, com o0 passar do tempo isso mudou, pois antes o trabalho estava
diretamente associado ao jogo, ndo era possivel diferencia-los. Nessa época, 0
trabalho era estritamente fisico, provocando um cansaco que era minimizado pelo
jogo.

No periodo onde o rural predominava, camponeses e artesdos conviviam no
mesmo espaco onde trabalhavam, cantavam e se distraiam. A industrializacdo para
de MASI (2000) foi a responsavel pela divisdo da casa e do trabalho, homens e
mulheres, cansago e diversdo. Dessa forma, as relagdes de trabalho tornaram-se
incompativeis com a vida humana, em relagdo as questdes familiares e,
consequentemente, ao tempo livre.

De Masi (2000, p. 15) conclui que a hiperatividade, provavelmente fruto do
trabalho exacerbado, o deixou doente e fez com que ele se tornasse um sujeito

incapaz de recusar qualquer convite para um compromisso ou mesmo trabalho, com
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receio de faltar algo necessario ao seu sustento. Ideia essa que resgatava do seu
inconsciente a pobreza que assolou sua vida e estrutura familiar na infancia.

Assim, a sua ideia sobre o ‘écio criativo’ surgiu como uma reacao a todas as
adversidades que passava, principalmente pela reflexdo acerca dos aparatos
organizacionais que assolavam o trabalho no meio empresarial.

Ao contrario do que pode parecer, De Masi salienta com suas palavras que 0
ocio ndo pode ser pensado como perda de tempo, mas sim essencial a vida humana
para desenvolver todas as areas em sociedade.

O autor ainda confirma com base nos seus estudos e analises ao longo do
tempo, que a sociedade anteriormente dedicada ao trabalho, esta seguindo para
uma sociedade baseada no tempo vago, ou seria tempo livre? Fica aqui o
guestionamento.

Atualmente, as atividades mais privilegiadas sao as realizadas com o cérebro,
ou seja, as consideradas atividades criativas. Essas atividades diferem das que sdo
passiveis de serem executadas por maquinas no campo da industria. O objetivo é
nao distinguir o trabalho, o jogo e o estudo. Quando esses elementos se encontram,
estamos diante do que De Masi nhomeia de ‘Ocio criativo’ (DE MASI, 2000. p. 18).

Na antiguidade, os gregos tinham o trabalho com base no fisico, que era
representado pelo “suor”, porém ndo da atividade fisica do esporte. Para os gregos,
guem trabalhava com a for¢ca do seu corpo, ndo eram cidadaos de ‘primeira classe’,
pois esses possuiam atividades ligadas a politica, ao estudo, a filosofia, por
exemplo. Essas atividades relacionadas a mente eram consideradas ociosas e mais
valorizadas.

De Masi (2000) questiona o motivo pelo qual o Gcio passou a ser uma ideia
de cunho negativo. A associacdo do Ocio a algo ruim € inadequada e
preconceituosa. O tempo ocioso ndo deve ser rotulado como falta de esforco no
trabalho, mas sim de tempo de descanso para refletir e melhorar as formas de
trabalho.

Na atualidade, percebe-se que o 6cio € fundamental para a sociedade. Visto
qgue, os individuos exercem cada vez mais atividades intelectuais que resultam no
cansaco mental. Para compensar esse cansaco mental, a solugdo é o Ocio.
Portanto, para as ideias serem elaboradas, o Ocio se faz necessario. Isso nao

significa que o Ocio criativo € ndo fazer nada, é na verdade, ndo focar em
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determinados parametros, ndo se deixar levar pelo relégio e ndo se perder pela
obrigatoriedade.

Revela-se que o 6cio criativo é o criador das ideias. Sendo assim, o cérebro
precisa do Ocio para produzi-las. E essas ideias sdo essenciais para o
desenvolvimento da sociedade (DE MASI, 2000). O autor faz uma afirmacao
importante para o real entendimento do 6cio. “Do mesmo modo que dedicamos tanto
tempo e tanta atencao para educar os jovens para trabalhar, precisamos dedicar as
mesmas coisas e em igual medida para educé-los ao 6cio” (p. 242).

Vale ressaltar que o 6cio que o autor considera é o criativo, capaz de tornar a
mente mais ativa, onde o0s sujeitos se sintam livres, felizes, numa linha de
crescimento constante. Deve-se primar pelo 6cio que enriquece a ponto de gerar
pessoas mais fecundas e realizadas. Um bom exemplo disso, é um trabalhador
intelectual que vai ao cinema para se divertir, ao teatro para buscar entretenimento
ou tirar férias pensando no seu bem-estar. Essas caracteristicas estimulam tanto
ideias, quanto acoes.

Inclusive paises desenvolvidos, como os Estados Unidos ja entenderam que
0 ‘écio criativo’ esta implicito até na economia. Existem estudos divulgados que um
adulto passa mais horas em média dedicadas ao tempo livre do que passa
trabalhando. Claro que esses dados sao resultados de um processo (DE MASI,
2000, p. 320). Pode ser afirmado que “... O caminho para a felicidade e prosperidade
acha-se na diminuigéo do trabalho...” (DE MASI, 2000, p. 322). Ademais, a técnica
atual, propde que o tempo livre ndo seja voltado somente para as classes elitizadas.
Entretanto, que possa ser construido de maneira igualitaria entre as camadas da
sociedade.

Portanto, uma sociedade com base no 6cio possibilita melhor qualidade de
vida para os seus sujeitos. Para aqueles que ndo conseguem se desmembrar do
trabalho excessivo, sem priorizar o 6cio, sentem falta do 6cio e deixam de usufruir
da vida e toda sua arte. O Ocio deve ser vivido em sua plenitude, beneficiando a
todos, sem distingdo, em busca da felicidade e realizacéo interior e do seu trabalho,
almejando sempre qualidade de vida, podendo ser visto com uma atividade de lazer.
Dessa forma, o lazer proporciona fluidez e mobilidade que se conectam ao dia-a-dia
dos atores sociais.

Uma questao a ser considerada € a de “espacgo” e “tempo” dentro da atividade
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de lazer para exemplificar as relacbes de vida em sociedade. A juncdo dessa
espacialidade e temporalidade, associadas as mudancas globais, como as redes de
informacao, faz gerar maior mobilidade no deslocamento de pessoas e transporte de
Servicos.

A vista disso, se evidencia que cada individuo possui sua motivacdo de
deslocamento, alguns fatores podem interferir nessa escolha, fazendo-o mudar de
ideia durante o planejamento ou até mesmo no decorrer do percurso da viagem,
incluindo e/ou adaptando o destino. Dentre esses fatores, podem ser citados: a
demanda e oferta, o espaco geografico e empresas que prestam servico,
fomentando o lazer.

O lazer nédo pode ser compreendido somente associado ao tempo livre,
porque existem outras finalidades. As pessoas se deslocam de um lugar para outro,
por diversos motivos, como questdes religiosas, politicas, econémicas, educacionais
e relacionadas a saude. A atividade de lazer estad diretamente ligada aos fluxos,
como as redes de transporte para proporcionar ao visitante uma maior facilidade na
locomogéo espacial.

Em relacdo ao lazer e seus atrativos, se verifica que sdo o ponto principal
para obter a melhor experiéncia. Assim, o espaco do visitante envolve a oferta de
servigos diretos e indiretos, a populacédo local e seu entorno. A natureza é um
atrativo da localidade de Lagoa de Cima, com enfoque nas belezas da prépria lagoa,
sua paisagem bucolica e estrutura incipiente.

Dando continuidade aos estudos da Lagoa de Cima e suas caracteristicas,
gue atraem visitantes e municipes campistas para admirar sua paisagem e
usufruirem do seu espaco, foram notadas as suas belezas naturais que chamaram a
atencdo de pesquisadores no que cerne a Lagoa. Sera possivel acompanhar tais

informacdes no proximo subcapitulo.

1.2 A Lagoa de Cima e seus aspectos fisicos no ambito campista

A Lagoa de Cima esta localizada no municipio de Campos dos Goytacazes,

distante do nucleo urbano por 28 quildmetros, pertencente ao distrito de Ibitioca
(figura 5). Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a Lagoa
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de Cima tem origem nos rios Urubu e Imbé, cujas nascentes localizam-se na Area

de Protecdo Ambiental (APA) do Imbé e o escoadouro das aguas pelo Rio Ururai.

Figura 4 - Mapa de localizacéo da Lagoa de Cima no municipio de Campos dos Goytacazes
(RJ)

Campos:dos
Goytacazes

LEGENDA
I Lagoa de Cima
------- Municipio de Campos dos Goytacazes

Fonte: Elaboracéo propria com base no IBGE.

Essa lagoa € uma das principais opgfes de lazer, dos campistas e moradores
de outros municipios préximos. Possui areas propicias ao descanso e lazer, e em
toda a sua extensdo é possivel praticar esportes nauticos, como caiaque, vela,
windsurf e jetski, atraindo um numero de visitantes que valoriza a sua paisagem
bucdlica, como pode ser observado nas figuras 6 e figura 7. Nessas figuras, podem
ser vistos 0s quiosques montados para 0s visitantes permanecerem com suas

familias e amigos, assim como banhistas curtindo a Lagoa.



Figura 5 - Visitantes na Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2021.

Figura 6 - Os banhistas nas aguas da Lagoa de Cima
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A Lagoa de Cima possui area de 14,95 km?, 18 quildmetros de circunferéncia
e aproximadamente 4 metros de profundidade. O complexo hidrografico formado
pela lagoa, seus rios e corregos contribuintes e coletores, abrange além da planicie
parte da regido serrana do norte fluminense, totalizando uma &area de 1268 km?2.
Desta area, 68% situam-se no municipio de Campos dos Goytacazes, 31% estao
localizados no municipio de Santa Maria Madalena e 0,7% no municipio de Trajano
de Morais (REZENDE, et al, 2006: 26).

Localizada nos pés da Serra do Mar, fazendo parte do Parque do Desengano
e Serra do Imbé, a Lagoa de Cima é uma tipica lagoa de tabuleiro. Em relacdo as
suas caracteristicas Soffiati (1996, p. 93) explica que as lagoas situadas nas séries
de barreiras sdo ribeirbes ou coOrregos cujas aguas foram represadas pelos rios
coletores ou pelas restingas que Ihes barraram a saida para o mar.

Para o autor Alberto Lamego (1974), a Lagoa de Cima se destaca como o
maior corpo d agua deste tipo, pois € representada como um lencol d agua, que
nada mais é, do que o rio Imbé, firmado pelas argilas que o Paraiba do Sul e o
antigo rio Preto depositaram a margem dos tabuleiros entre Itereré e o Itadca.

A bacia hidrografica da Lagoa de Cima € drenada pelo Rio Preto e seus
afluentes. Apesar de desaguar no rio Ururai, fora da lagoa, o Rio Preto esta
associado a diversos aspectos geoldgicos, ambientais e socioeconémicos ao
sistema da Lagoa de Cima. No que concerne ao abastecimento, a referida Lagoa
conta com a drenagem de rios procedentes da Serra do Desengano.

A qualidade da agua, no que se refere a Lagoa de Cima, é considerada boa
pela ndo exposicao direta as consequéncias prejudiciais provocadas pela presenca
de poluentes nas aguas dos rios. Embora livre da contaminacao direta, a Lagoa ndo
deixa de ser envolvida nos problemas ecoldgicos, causados principalmente pela
acao antrépica, como a presenca de residuos solidos nas suas aguas.

Do ponto de vista das Ciéncias Ambientais a conservacao da Lagoa de Cima
€ um importante elemento a ser considerado, seus sistemas formadores consistem
em um espaco privilegiado para a realizagédo de estudos em diversos setores.

No que tange as questdes ecoldgicas, importa a reflexdo acerca do
ecologismo. Esse ecologismo, segundo Soffiati (1987), tenta formular propostas nos
ambitos tecnoldgico, econdmico, social, politico e cultural. Busca transformar a

realidade, de forma a propiciar a constru¢do de um novo modo de vida em que ha a
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harmonia entre as sociedades humanas e a natureza. Esse ecologismo considera o
meio fisico ndo s6 como suporte para as sociedades humanas, mas como um
equilibrio numa sociedade. O seu objetivo é demonstrar toda a capacidade que os
seres humanos possuem para transformar o ambiente, mas a melhor opcdo é
respeitar a sua vocacao e os seus limites.

No inicio da historia da Lagoa de Cima, vale trazer para a discussao os dados
levantados pelo pesquisador Teixeira de Mello, que em 1888, afirma que as
freguesias de Santa Rita da Lagoa de Cima e Sao Benedito da Lagoa de Cima, no
ano de 1880, possuiam nove mil e seiscentos e sessenta e um moradores. Desses
moradores, mil e cento e quarenta e trés eram escravos nas lavouras de cana de
acucar. Lavouras essas que movimentavam a economia campista da época e
colocaram Campos dos Goytacazes numa escala importante.

Com o passar do tempo, a localidade da Lagoa de Cima alterou o seu
contingente populacional. O perfil da populacdo que ocupa o entorno da Lagoa de
Cima é semelhante ao daqueles que habitam os demais distritos rurais do municipio.
De um lado, os moradores, residindo em terras onde os canaviais ndo ocuparam
areas anexas a corpos d'agua. Do outro lado, se encontra o late Clube Lagoa de
Cima.

Vale ressaltar que a Lagoa de Cima ja foi citada por historiadores, aos quais
afirmam que o imperador Dom Pedro Il, a intitulou como um “lago sui¢o”, chamando-
a de “lago dos sonhos”. Com essa frase, é percebida uma visdo romantizada da
natureza. Além disso, a ideia defendida por esses termos, enfatiza as
particularidades da Lagoa, pois foi a “majestade imperial” quem professou tais
palavras.

Com o passar do tempo, a Lagoa de Cima passou a receber atividades
recreativas de lazer, principalmente com a criacdo do Yatch Clube Lagoa de Cima,
em julho de 1956. Assim, s6 era membro do clube quem tinha condi¢des financeiras
para serem proprietarios de lanchas e os demais equipamentos nauticos. Tornando-
se uma préatica de lazer excludente e seletiva. Era o lazer da classe média veranista
no primeiro periodo e grande incentivo no segudo periodo da Ditadura Militar. Como

pode ser observado nas figuras 7 e 8.



Figura 7 - Area ao ar livre do Yacht Clube Lagoa de Cima
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Fonte: A autora, 2021.

Figura 8 - Area para banho do Yacht Clube Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2021.
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A partir dos anos de 1990, com melhores condi¢cdes de infraestrutura e
transporte, a prefeitura de Campos dos Goytacazes iniciou projetos que
beneficiassem a atividade de lazer nessa area.

A Lagoa de Cima com sua paisagem bucolica (como pode ser observado nas
figuras 9 e 10), recai sobre o papel do lugar que proporciona a “fuga” da populagéo
da sua vida urbana por momentos de descanso e lazer. Portanto, a valorizacdo da
paisagem local, associada a interesses econdmicos da populacao local, faz com que

busquem por alternativas que gerem menos impactos no seu espaco.

Figura 9 - Entorno da Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2021.
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Figura 10 - Prética de moto aquatica (Jet Ski)

Fonte: A autora, 2021.

Diferentemente do Yacht Clube, a operacionalizacdo dos quiosques as
margens da Lagoa de Cima, ocorre pela procura de visitantes que nao possuem
acesso ao Yacht, ndo se associando ao mesmo por falta de condi¢des financeiras.
Sendo assim, buscando por menores custos, encontram nos quiosques oferta de
servigcos que atendem as suas necessidades.

Os moradores campistas junto a lagoa de Cima, usufruem dos seus espacos
naturais com momentos de descontracdo, frequentando a Lagoa em dias
ensolarados e na alta temporada. Dessa forma, os residentes da localidade de
Lagoa de Cima, comegaram a construir bares nas suas residéncias para atender aos
visitantes.

Faz-se necessaria a sensibilizacdo por parte das politicas publicas, levando

em consideragcdo 0s atores sociais, para que juntos possam discutir a
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implementacdo de medidas que vao auxiliar a efetivacdo das acdes geradas na

Lagoa de Cima.

1.3 Proposta de lazer pelo poder publico municipal na Lagoa de Cima

No que diz respeito a proposta do poder publico municipal, ndo foram
encontrados projetos ou acdes concretas que vislumbrem a Lagoa de Cima e seu
entorno adequadamente.

A Secretaria de Turismo, afim de realizar tais investimentos, a partir do
fomento da visitacdo de populacdo externa a Lagoa, enquanto atividade econdmica
buscando o apoio e o respaldo financeiro da prefeitura para elaboracdo de
calendario de eventos anual, realizacdo de projetos voltados para a prética do lazer,
construcdo de uma area propicia que atenda aos moradores e visitantes nas areas
proximas a Lagoa, melhoria na estrada que da acesso a localidade de Lagoa de
Cima para pratica de atividades aquéaticas.

As imagens da Lagoa de Cima e seu entorno, que estdo presentes nesta
tese, indicam a existéncia de todas as belezas naturais citadas anteriormente. A
Lagoa de Cima € um reduto de biodiversidade, e que deve ser mais visitado e
divulgado por todo o municipio, regido norte fluminense e no estado do Rio de
Janeiro, com potencial de atracdo de visitantes por conta das diversas possibilidades
de uso para lazer. se tornando um destino pouco transformado pela agcdo humana.

O Yacht Clube de Lagoa de Cima foi criado em 22 de julho de 1956, e possui
infraestrutura para a realizacdo de esportes nauticos. J4 a outra area da Lagoa de
Cima (oposta ao Yacht), possui varios bares e quiosques, com passeios de barco,
podendo ocorrer a pratica de varios esportes aquaticos, e alguns eventos, como
shows promovidos pela prefeitura campista.

Segundo a subsecretaria de turismo e lazer da gestdo do ano de 2022, em
entrevista realizada acerca do uso e aproveitamento da Lagoa de Cima para fins de
lazer, a Lagoa sofre impactos e exploracdo por meio dos Orgdos publicos e
visitantes, s6 nao explicou de que maneira isso ocorre, e muito menos aprofundou

essa guestao, limitando-se apenas a responder de maneira objetiva e suscinta. Em
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relacdo a rede hoteleira ou de pousadas locais, informou que tem pousadas no
entorno, assim como chalés. Também ndo apresentou onde se encontram
precisamente e muito menos esclareceu sobre o seu funcionamento.

Para a subsecretaria, 0 uso e aproveitamento da Lagoa de Cima tém sido
justificado pelos eventos realizados pela prefeitura municipal com shows, esportes
nauticos, e ofertando infraestrutura para os mesmos. Em contrapartida, ndo € isso
que é evidenciado ao longo das visitas ao local, observacdes feitas e captacdo de
imagens.

Houve um questionamento no que tange aos dados oficiais, sobre qual o
setor econdmico que mais cresce em Lagoa de Cima. Obtendo como resposta, 0
comércio e o lazer. E para que haja os investimentos no local, foi afirmado pela
subsecretaria que € oferecida infraestrutura para melhor atender os municipes e
visitantes. A entrevistada também respondeu que com sua temperatura agradavel,
torna a Lagoa propicia para banho, pesca artesanal e esportes aquaticos. O entorno
da Lagoa também oferece diversas op¢des de trilhas, que podem ser praticadas
caminhando ou a cavalo.

Uma outra pergunta feita a subsecretaria, foi sobre as potencialidades da
localidade de Lagoa de Cima. A resposta obtida foi que por ser um local com véarias
‘prainhas”, em geral arborizadas, oferece varios nichos para pigueniques,
churrascos e reunides diversificadas. Os restaurantes, quiosques e bares podem
oferecer um cardapio variado de peixes da regiao.

E por fim, foi indagada como é trabalhar com o lazer em Lagoa de Cima, a
responsavel enviou como resposta que a referida Lagoa tem um potencial
subaproveitado pelos campistas, bem como pelos empreendedores da regido. Por
ser emoldurada por picos que compdem o trecho final da Serra do Mar, a Lagoa
também é referida como “lago suico em terras tropicais”.

No inicio deste ano de 2024, houve uma mudanca na secretaria de turismo do
municipio, sendo nomeada como secretaria Patricia Cordeiro Alves Alencar. Com
isso, foram obtidas mais algumas respostas sobre o perfil do municipio em relagcéo a
atividade de lazer. O assessor especial da secretaria foi quem enviou algumas
respostas concernentes a funcionalidade da secretaria de turismo junto a prefeitura,

com base na Lagoa de Cima. No momento, a secretaria esta estruturando o site.
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O Estado do Rio de Janeiro apresenta, segundo a Secretaria de Turismo do
Estado do Rio de Janeiro, 12 regides turisticas, sendo que o municipio de Campos
dos Goytacazes esta inserido na Costa Doce.

O municipio de Campos dos Goytacazes ndo possui fundo Municipal de
Turismo, nem tem sinalizacdo turistica. Assim como, transporte para 0S pontos
turisticos, sem atualizacdo do Inventario Turistico. E, muito menos, a manutencéo
adequada dos possiveis pontos turisticos existentes.

O lazer, enquanto direito social vinculado ao simples usufruto da paisagem
para contemplacdo ou mesmo do territdrio para o desenvolvimento de atividades
recreativas ou relaxantes, deve ser considerado fator importante para valorizar essa
atividade na localidade.

A secretaria reconhece que uma das acBes necessarias para o
desenvolvimento/melhoria da atividade turistica municipal, é a Criacdo do Fundo
Municipal de Turismo, uma nova sede do Turismo sendo criada no Cais da Lapa (ja
em andamento), reforma de Pontos Turisticos como Horto Municipal e Serra do
ltabca (ja em fase de licitacdo) para a criacdo de mais produtos turisticos.
Atualizacdo do Inventario Turistico e programa RETROFIT (Para revitalizacdo de
Casardes Histéricos em nossa Cidade); Colocacdo de Totens interativos para
potencializacdo dos informes turisticos para campistas e visitantes. Os recursos
necessarios serdo oriundos do municipio e do governo federal.

Um dos projetos elaborados aguardando recursos para sua implementacao, €
o Projeto para criancas de um espaco de lazer e esportivo na Lagoa de Cima. A
secretaria possui uma equipe técnica que conta com um arquiteto e duas
estagiarias, dois gestores publicos, dois advogados, um guia de turismo com
experiéncia na histéria da cidade e uma turisméloga. Os projetos sédo elaborados
com a supervisdo de setores da secretaria de Planejamento e Obras que também
dado o suporte técnico. Para a Secretaria de Turismo, o Conselho Municipal de
Turismo, tem funcionando em sua totalidade.

Por fim, nota-se que os dados e informacdes enviados pela Secretaria de
Turismo continuam sendo insuficientes para uma analise mais aprofundada em
relacdo a Lagoa de Cima e seu entorno no referido municipio campista.

Apés os questionamentos levantados e debatidos nesse primeiro capitulo,

como o tempo livre e o lazer, as caracteristicas naturais na Lagoa de Cima e a falta



43

de proposta concreta do municipio campista voltada ao lazer em Lagoa de Cima,
sdo apresentados como relevantes os estudos relacionados a paisagem, como sua
andlise, formacado e associacdo ao espago proposto. Portanto, no segundo capitulo,
esses topicos serdo revelados e analisados.
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2 LAGOA DE CIMA COMO RESSIGNIFICACAO DA PAISAGEM PELO LAZER

O capitulo tem como objetivo identificar e analisar a paisagem, a partir da sua
relevancia para o0s espacos e as formacdes identitarias no recorte espacial
selecionado.

Nesse capitulo, o uso do conceito de paisagem sera empregado e
compreendido em consonancia com o conceito de espaco. Dessa forma, faz-se
necessarias a reflexdo e analise dos conceitos citados e suas patrticularidades, e
mais adiante a juncdo dos mesmos e conexdes possiveis de serem realizadas para

a devida utilizacdo e vivéncia na Lagoa de Cima.

2.1 Espaco e paisagem

Os conceitos de paisagem, espaco e lugar estdo diretamente ligados e sao
colocados como necessarios para responder aos questionamentos feitos desde a
introducédo, acerca do lazer na Lagoa de Cima.

O conceito de espaco, para Corréa (2003, p.17), é uma expressao associada
a uma porcao da superficie terrestre moldada pela natureza, pelas marcas humanas
ou apenas para localizacdo. Segundo Corréa, 0 espaco ndo se apresenta como um
conceito-chave na geografia tradicional. Mesmo sendo encontrado nas obras de
Ratzel.

O espaco aparece como conceito-chave na geografia critica. Para Lefébvre
(1976), o espaco é onde ocorre a reproducdo das relacdes sociais de producéo.
Milton Santos também cita o espago em seus trabalhos, quando aborda os fixos e os
fluxos. Para o autor, o espac¢o € considerado como um fator social, ou seja, uma
instancia da sociedade. Ja para a Geografia Humanista o espaco passa a ter um
significado de espaco vivido, considerando os sentimentos espaciais e as ideias de
um grupo sobre o0 espaco a partir da experiéncia.

Para se trabalhar desenvolvimento de um espaco a partir do lazer, &

importante ter um olhar observador e indo além, destaca-se os sentidos, a relagao
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de identidade. O espaco vivido é marcado por simbolismos, e principalmente, pela
afetividade, capaz de aproximar os lugares.

A paisagem € um dos elementos principais como atrativo de lazer. Segundo
Pires (2001, p. 235) “a paisagem, como expressao espacial e visual do ambiente,
sintetiza todas as dimensfes implicadas na sua formacao e transformacao, seja por
forca da propria natureza, seja pelas interferéncias humanas”. O mesmo ressalta a
importancia de se conhecer diversos lugares e principalmente as suas
particularidades.

Com isso, a paisagem passa a ser um “ponto de referéncia”, ja que viajando
por distintos lugares sera possivel visualizar diferentes paisagens. Pires (2001, p.
235) afirma que, “a paisagem torna-se um indicador privilegiado de como o turista
esta realmente mudando de lugar, pois é ela (...) um produto da sociedade e da
cultura que se desenvolve em toda parte”. Percebe-se que paisagem e turismo sdo
dois elementos que se relacionam. Caso o local ndo possua uma paisagem que
cative, o turismo ndo seré valorizado.

A paisagem possui algumas caracteristicas que aumentam a sua qualidade
visual. Tanto de origem natural, como: florestas; montanhas; fauna e flora; praias;
rios, lagos e lagunas, quanto de origem antrOpica, como: parques e igrejas.
Encontram-se também nas paisagens urbana e rural, destruicdo e descaso, como:
construgcbes abandonadas; lixo exposto; poluicdo visual; a falta do “verde” na area
urbana; desmatamentos e queimadas; rios, lagos e lagunas com suas margens sem
vegetacdo natural, estradas nas encostas ndo respeitando a natureza. Com o
aumento das discussdes em relacdo ao meio ambiente, o termo Ecoturismo é cada
vez mais empregado. A sua base esta “nas caracteristicas da natureza e o turismo
ao ar livre” (FERRET]I, 2002, p. 116).

A importancia da percepcao que 0s proprios residentes e visitantes tém sobre
a sociedade local, facilita um diagnostico da cultura e possibilita um maior
conhecimento sobre o que o0 municipio possui como tradicdo, recursos, e outros
atrativos.

A tendéncia atual é a busca dos visitantes por lugares com natureza. Neste
caso, a percepcdo da paisagem. Para tanto, o lazer depende do dinamismo de
outros elementos, tais como: transporte, infraestrutura, gestdo e marketing, para

acontecer no espaco proposto.
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Para alcancar o desenvolvimento sustentavel, requer estabelecer uma relacéo
equilibrada e harmoniosa entre as necessidades sociais, as atividades econémicas e
0 ambiente. A paisagem desempenha importantes funcdes de interesse publico nos
campos cultural, ecolégico, ambiental e social.

A paisagem contribui para a formacdo de culturas locais, e representa uma
componente fundamental do patriménio cultural e natural, contribuindo para o bem-
estar humano e para a consolidagao da identidade. “Paisagem” designa uma parte
do territério, tal como é apreendida pelas populagdes.

A paisagem também € simbdlica, onde os individuos identificam suas
identidades, a partir da mesma. As paisagens assim chamadas identitarias, sdo
paisagens culturais, tanto em ambientes rurais, quanto urbanos.

No ambito da paisagem como fator essencial na qualidade de vida das
populacdes, € primordial a sua preservacao e conservacao, dependendo do objetivo
proposto.

Fomentar o desejo e a vontade das populacbes de estarem em ambientes
com forte teor paisagistico, fazendo com que essas areas sejam valorizadas e
difundidas para outros locais com o mesmo cuidado e exaltacdo. Vale ressaltar que
todo cidadao é responsavel pela paisagem.

A “Politica da Paisagem” representa as politicas publicas contendo as
orientacbes para a efetivagdo de medidas capazes para o ordenamento da
paisagem, como protecao e boa gestao.

No campo da Geografia, o conceito de paisagem é imprescindivel. Nas
cidades europeias, por exemplo, a paisagem urbana foi reconstruida a partir da
Segunda Guerra Mundial.

Existem diferentes tipos de uso da paisagem. Nas comunidades originarias,
como os quilombolas, o carater identitario é latente. No final dos anos de 1990 e
inicio dos anos 2000, a paisagem ganha nova importancia.

Para Mateo Rodriguez (2011), o processo de transformacdo da superficie
terrestre, sua construcéo e reconstrucao sao realizados pela acéo coletiva dos seres
humanos. A apropriacdo, ocupacdo e transformacdo do espaco geografico € um
processo cultural, porque se acredita em bens materiais, valores, modos de fazer,

pensar e de perceber o mundo.
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A paisagem também pode ser considerada uma ilusdo, se aproximando de
um cenario. A paisagem em si, é fundamento da formacdo das identidades. A
paisagem integra a linguagem cientifica com o emocional, permitindo o refor¢o
mutuo entre o saber geografico e a identidade cultural.

Pode-se considerar a paisagem como um grupo de formas, dos objetos e
elementos que definem a um espaco geografico. O espaco geografico € um conceito
da Geografia que deve ser bem analisado para a sua utilizagcao.

No conceito de paisagem ha uma complexidade, devendo ser analisada numa
dimensao espacial e estética, esta associada numa identidade combinando fatores e
processos ecoldgicos, culturais e socioecondmicos, associando as emocdes por
parte de quem a observa ou com ela convive.

A partir disso, relacionando com a localidade de Lagoa de Cima e tantas
outras localizadas ruralizadas ou urbanas, a relacdo de identidade dos municipes
com o “seu lugar” é ressaltado. Tanto os moradores, quanto 0s visitantes, buscam
encontrar e vivenciar os vinculos emocionais que trazem consigo situacfes
cotidianas, carregadas de lembrangas afetivas.

Nao é plausivel relacionar “meio ambiente” somente ligado a natureza, e sim
ao espaco enquanto sociedade. O ambiente urbano é a expressao identitaria da
populacdo de uma cidade. Tem-se a paisagem sonora também por sentidos
distintos.

Utilizar o termo paisagem para designar alguns elementos esta em alta,
porém tem que ir além do termo e analisar o seu verdadeiro significado e atratitvos.
Porque do contrario, ndo sera bem utilizada, sendo explicada de maneira errénea.

O “objetivo global de ordenamento € o desenvolvimento integrado e
sustentado das comunidades humanas que vivem ou que dependem de um
determinado espagco e das suas paisagens”’, como podem ser citadas as
comunidades indigenas, ribeirinhas. Ou seja, as que mais necessitam dos
elementos naturais para sua propria subsisténcia. Dentre o objetivo no ordenamento

e gestao das paisagens, exige-se:

» Uma visado alargada em termos espaciais e temporais. Por isso se justifica
a integracdo das areas objecto de ordenamento em contextos territoriais
alargados e a consideragdo de horizontes no médio e longo prazo (ai a sua
diferenca relativamente ao planeamento, de execugao mais proxima);
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* Uma aproximagéao sistémica, nao reduzindo a complexidade da paisagem
a modelos demasiado simplistas que se limitam a juntar componentes como
se tratassem de partes independentes;

» Uma utilizag&o racional dos recursos naturais e culturais, tirando partido
deles no sentido de assegurar um progresso conjunto e harmonioso das
varias actividades Uteis as comunidades humanas, sem sujeicdo excessiva
as regras volateis e frequentemente perversas do «mercado» (SWAFFIELD
e PRIMDAHL 2004, referindo o «espaco dos fluxos» e o «espaco dos
sitios»).

* A atencdo a qualidade de vida (outra expressdo demasiado corrompida
mas que continua a ter sentido), que passa ndo sO pelas questdes de
sobrevivéncia e seguranca, de crescimento e bem-estar material mas,
também, por outras aspiragfes e inquietacdes dos individuos e das
comunidades humanas, com expressado na paisagem, nomeadamente as de
natureza ética, estética, poética ou religiosa. Sao estas dimensdes da
paisagem que frequentemente lhe conferem identidade, caracteristica que
se julga vir a ter uma crescente valorizagdo num mundo globalizado e cada
vez mais uniforme (D"ABREU, 2007, p. 74).

A afirmagdo do texto: “A falta de uma cultura de ordenamento também
explica uma parte importante do desordenamento...”, deixa claro que falta
sensibilizacdo por parte da sociedade vigente, visto que se a populacdo ndo se
apropria dos seus préprios recursos naturais, os protegendo e utilizando de maneira
sustentavel, sem grandes impactos, as proximas geracfes serdo desprovidas da
vivéncia no territério organizado com a contribuicdo da paisagem.

Por fim, a paisagem e sua diversidade funcional, baseada no ordenamento do
espaco, envolve algumas questdes, acdes basicas e transdisciplinares que atuem e
interajam positivamente junto as comunidades humanas, no ambito ecoldgico,
humanizando a paisagem e a presenca de valores imateriais — carater/identidade,
sensacdes e memorias.

Paisagem e espaco caminham juntos e, por isso, a discussdo sobre 0 espaco
€ pertinente. Segundo Corréa (2000), o termo espaco € utilizado em diferentes
vertentes, passando pela astronomia, economia, ciéncias matematicas, psicologia. O
espaco também esta inserido nas questdes humanas. Para a Geografia, o0 espaco é
visto como “espaco geografico”, presente nas correntes do pensamento geografico,
e suas préticas espaciais. O espaco é um dos principais conceitos da Geografia,
assim como a paisagem.

Essa corrente geografica ja institucionalizada nas universidades, nao
privilegiou o conceito de espa¢co no primeiro momento, onde o mesmo ficava em

segundo plano, principalmente na associagéo das atividades humanas.
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Mesmo presente nas obras de Ratzel e Hartshorne, o espaco permanecia
secundario em comparacdo aos outros conceitos ja consolidados da Geografia,
como a paisagem, por exemplo. Para Ratzel, o espa¢co é indispensavel na vida
humana, tanto no aspecto natural, quanto no que é produzido pelo ser humano na
sociedade. Pode-se afirmar que esse espaco produzido € o espagco geografico, o
qual é resultado das a¢Bes humanas também na paisagem (CORREA, 2000).

Ratzel da origem a um conceito essencial dentro da antropogeografia, que € o
espaco vital, com base na ecologia. Associando-se a uma sociedade cada vez mais
tecnoldgica, a partir da populacdo e dos recursos naturais. Assim, 0 espaco é
transformado em um conceito-chave da Geografia, em funcéo da politica territorial.

Para Hartshore, o espaco € absoluto, com varios pontos interligados e
independentes, cujo espaco esta conectado a vida. Desta forma, a Geografia é
conhecida como a ciéncia que estuda o espaco, diferente da Histéria, que estuda as
dindmicas do tempo. No espaco, ha uma juncéo de elementos naturais e sociais.

No periodo da Geografia teorético-quantitativa, importante ressaltar que a
Geografia tornou-se reconhecida como ciéncia social. Na década de 1950, o espaco
surge pela primeira vez, na histéria do pensamento geografico, como conceito-chave
da Geografia.

Em contrapartida, o conceito de paisagem nao é visto como relevante nesse
momento. No tocante ao espaco, a percepcao de espaco relatico por Harvey (1969),
€ de suma importancia para entender o espaco. Esse espaco relativo € a correlacédo
entre os objetos, como capital e o tempo, com o objetivo de superar as distancias
fisicas.

Nystuen (1968) afirma que a distancia € um conceito basico para se fazer um
estudo geografico, juntamente com a orientagdo e a conexdo. Conceitos esses,
pertencentes ao espaco. Importante destacar que iniameros modelos sobre a
organizacdo do espaco e todas as modificacées que o permeou, foram produzidas
por gedgrafos.

A relacdo do espaco e da Geografia critica surgiu na década de 1970,
fundamentada no materialismo histérico e na dialética. Um periodo da Geografia que
visava se distanciar e “quebrar’ lagos com a Geografia Tradicional e teorético-
guantitativa. No que se refere aos debates sobre a Geografia Critica, podem ser

citados o ressurgimento do espaco como conceito-chave. Por um lado, o espaco
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visto por Marx, po outro, a natureza e o significado do espaco. Visto que as
categorias de analise do espaco norteiam a Geografia critica.

Os autores citam a relevancia da obra de Milton Santos, que teve influéncia
direta de Lefébvre e sua concepc¢éo acerca do espaco social. Para Santos (1977),
somente € possivel pensar numa formacdo soOcio-econdmica, caso recorra ao
espaco. Segundo ele, “modo de producao, formacéo sécio-econdmica e espaco sao
categorias interdependentes.

A natureza do espago revela-se na obra de Milton Santos, por meio dos “fixos
e fluxos” que ele denominou das formas e interacfes do espaco. Assim, 0 espaco
elaborado pelo homem, tende a direcionar em alguns aspectos a sociedade e sua
reproducao social. Santos (1985) ainda afirma que 0 espac¢o possui suas categorias
de analise, devendo ser identificado por meio das seguintes categorias: estrutura,
processo, funcéo e forma, pensadas em relacdes dialéticas.

Forma e funcdo sdo elementos essenciais da andlise espacial. Além disso,
precisam estar inseridos na estrutura social. A estrutura € a natureza social da
sociedade. Estrutura e forma devem ser consideradas na organizagdo do espaco,
mas ndo somente elas, mas sim, estrutura forma e funcéo.

O conceito de espaco na Geografia Humanista, é identificado como espaco
vivido para muitos autores. Para Tuan (1979), sdo considerados “0s sentimentos
espaciais e as ideias de um grupo ou povo sobre o espaco a partir da experiéncia”.
Como ocorre na Lagoa de Cima, onde os moradores possuem uma relacdo de
identidade com esse espaco. Tuan reitera que ha varios tipos de espaco, como
pessoal, grupal e mitico-conceitual.

Tuan também destaca o espaco sagrado, diferenciando o sagrado e o
profano. Ele ressalta que o espaco sagrado é a manifestacdo do sagrado. O espaco
vivido é diretamente ligado a Geografia francesa. Esse espaco vivido possui um
campo de representagfes simbdlicas (ISNARD, 1982).

Em contrapartida, encontram-se as praticas sociais, representadas por um
conjunto de acbes espacialmente localizadas que podem impactar diretamente
sobre o espaco, alterando-o ou preservando-o em suas formas e movimentos. As
praticas sociais possibilitam a gestdo territorial, administrativa e o controle da

organizacdo espacial em sua esséncia.
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O ser humano é seletivo em relacdo a organizacdo do espaco, de acordo com
as caracteristicas fisicas e naturais de um determinado local.

Pode haver uma variacdo na relagdo de um lugar no decorrer do tempo,
ocorrendo por motivos econdmicos, politicos ou culturais. A desconcentracdo
espacial das atividades econ6micas, como a agricola, por exemplo, também pode
sofrer alteracbes e causando a “marginalizagcao espacial”’, deixando um lugar
especifico, a margem da rede de lugares que esta vinculada.

A marginalizagdo espacial impacta diretamente, diferentes setores,
acarretamento fechamentos, a empregabilidade, dentre outros. Para haver uma
valorizacdo do espaco, faz-se necessarias boas condicdes de trabalho, como acdes
efetivas do Estado e de grandes corporacdes.

Dessa forma, o espaco geografico € a “morada do homem”. Multifacetado,

constiuido de préticas sociais, possibilitando diversos conceitos de espaco.

2.1.1 Espaco, paisagem e viagem

Vale destacar a relevancia que o viajar possui ha sua esséncia e contribui
para o bem-estar do viajante no espago proposto, como afirma Claval (2010, p. 45)
“Viajar € morrer um pouco”. Porque, quem viaja, deixa uma parte de si. Permanecem
um tempo, longe de familiares, amigos... Quando conseguem levar esposo (a),
companheiro (a), a ruptura € mais amena. O ato de viajar implica perdas e ganhos.
Possivelmente, dependendo do ponto de vista do viajante, mais ganhos. Pois,
conhece-se “0 novo”, o diferente. H& uma inser¢cdo numa nova cultura, atinge-se
novos habitos.

No momento em que um viajante deixa sua familia para viajar, ele sabe que
tera para onde voltar, quem o ira acolher “de bracos abertos”. Em contrapartida,
guando se deixa um amor para viajar, esse sim tera que ser verdadeiro para superar
a distancia. Trazendo para a geografia, o espaco-temporal terd de ser superado.

Viajar também é sair da rotina por um tempo, muitas vezes, estressante e
intensa. Para descansar, relaxar ou ainda ter uma experiéncia de metrépole com

fluxo intenso de pessoas, transportes, servigos etc.



52

O interessante da viagem é se “perder’. E fazer o que desejar, e
principalmente, permitir ser conduzido pelo o que o lugar (seja 0 meio urbano ou
nao) tem a oferecer.

Embora, existam muitas vantagens ao viajar, encontram-se desvantagens. O
viagjante deve estar atento a nova dinamica proposta. E, muitas vezes, perde-se 0
real sentido da experiéncia em questdo, como uma peregrinacao religiosa, por
exemplo.

Deve-se estar aberto para as surpresas do caminho, como 0s momentos
felizes, e também as situacdes tipicas do cotidiano, comuns a diferentes locais,
como a violéncia, o transito cadtico, ou ainda o excesso de tranquilidade, a falta de
“barulho”.

Uma viagem requer planejamento ou desprendimento. Exige paciéncia e
temperanca. Sair do lugar habitual, do real e partir para o irreal, o sonho. Muitas
vezes pensado por anos, com alto investimento.

O estilo de viagem é relativo, individual. Tem pessoas que preferem
novidades, outras querem reviver o passado, relembrar saudades. Ir a algum lugar
desconhecido ou entdo, ir ao conhecido com novos interesses. Afastar-se dos

o "

destinos “clichés”, com a preocupacao de sé buscar o que realmente |lhe interessar,
seja ha natureza quase intocada, na arquitetura classica ou com aspectos
contemporaneos.

O viajante, inclusive tem a oportunidade de estar mais propicio a novas
descobertas e experiéncias, até mesmo em relacdo aquilo que ndo concordava por
nao ter um conhecimento prévio. E assim, vao buscar novas chances de se
reinventar.

Com a busca pelos destinos “em alta”, a sociedade permanece subjugada
pelo capital, ja que os valores dos meios de transportes, hotéis, passeios aumentam
e passam a ser mais seletivos, beneficiando uma infima parte da populagéo.

Apoés a explanacdo dos conceitos que fazem parte da Geografia para uma
adequada compreensao neste topico do capitulo, faz-se necessario contextualizar a

Lagoa de Cima e sua escala de analise no municipio campista.
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2.2 Lagoa de Cima, escala, cultura e suas representatividades

Em seus estudos sobre escala, a autora In4 Elias de Castro, disserta sobre
esse conceito no renomado “Geografia, Conceitos e Temas” (2003). Para a autora, o
termo escala é intrinseco as questbes geograficas, perpassando por diferentes
enfoques. No que diz respeito a cartografia, a escala é peca fundamental de anélise
e interpretacdo da mesma. Entretanto, pensar a escala atualmente, ndo tem sido
apresentada de maneira assertiva.

A dificuldade na compreensdo e na separacdo entre escala cartografica e
escala geogréfica, fez com que houvesse um enfoque puramente matematico
escalar. Dessa forma, é relevante frisar que a escala € mais abrangente e deve ser
estudada a partir da sua amplitude.

A escala nesse contexto, é expressada numa aproximacao do real, buscando
uma separagao entre “tamanho e fendmeno”, para facilitar a compreenséo de toda a
sua complexidade. Porém, sabe-se que essa realidade esta longe de se afirmar.
Trata de uma resolucdo pautada nas caracteristicas geograficas, cartogréaficas e de
fenbmeno.

No caso de Lagoa de Cima, com base na sua localizacdo e dimensao, é
entendido que ela faz parte de um area com pouca representatividade econémica e
social para o poder publico municipal. A localidade se encontra numa posi¢cao
desfavoravel em relacéo ao restante do municipio, no que diz respeito as op¢des de
lazer. Visto que a Lagoa nao recebe verba orcamentéria suficiente para o seu pleno
funcionamento e atratividade tanto para os proprios moradores, quanto para 0S
visitantes.

Numa pesquisa cientifica, a escala de analise é primordial para a
compreensao do fenbmeno proposto. Vale salientar que escala ndo possui somente
estudo de base empirica, mas sim das ac¢des sociais em diferentes niveis. Portanto,
pensar escala é fundamental para o bem-estar comum e a vida em sociedade no
local que se deseja. Assim, como projetar melhorias em condi¢cdes de trabalho e
empregabilidadade. Pensando e tracando metas e objetivos para os residentes

locais e as geragdes futuras.
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O papel da escala pode ser voltado para a ciéncia moderna, a qual pode
definir a experiéncia dos fenémenos. Sendo que um mesmo fendbmeno pode ser
observado por escalas diferentes, e suas particularidades.

Com a reafirmacdo do nacional e as possibilidades de estratégias e politicas
de desenvolvimento e suas escalas espaciais (BRANDAO, 2007), propde-se uma
analise no ambito regional, levando em consideracdo, a escala local, sobre o
municipio de Campos dos Goytacazes, especificamente a localidade de Lagoa de
Cima, e as politicas estratégicas e desenvolvimentistas da regido Norte Fluminense
no estado do Rio de Janeiro.

Tem-se a ideia de que o mundo possui duas escalas espaciais, o “global” e o
“local”. Ha possibilidade de uma ligacéo entre a escala (local) e a “rede de fluxos
globalizados”, existentes em ambas as escalas.

Essa globalizagdo foi imposta por um novo ‘imperialismo’, negando as
hierarquias das varias escalas. Provocando assim, o fim das escalas intermediarias
e dando um “superpoder” a escala local (BRANDAO, 2007).

Associando a ideia das escalas, cita-se a rede dos fluxos globalizados,
segundo Milton Santos: “cristalizam-se no espaco, estruturas, que se ‘materializam’,
enquanto fluxos e fixos diversos”. Ou seja, podem ser exemplificados construgdes
materiais, como usinas, rede ferroviaria (Qque também colaborava com os fluxos),
casardes que trazem consigo a histéria do seu lugar, do seu local. As rugosidades”
no espaco, construcdes (fixos) que possuem importancia historica e/ou econdémica
num lugar, ultrapassando o tempo.

Objetos, homens, ideias, comportamentos, relacdes, lugares, sdo atingidos a
todo o momento pelo poder/tirania do capitalismo, influenciando no crescimento
econdbmico campista. Com a globalizacdo, h4 a eficAcia cada vez maior das
técnicas.

A “supervalorizagdo” da escala nacional citada pelo autor, é ofuscada por
politicas “antinacionais” ha décadas. O autor evidencia a escala nacional, como uma
construcdo historica, social, politica e econbmica. Em contrapartida, sabe-se que as
escalas local e regional, possuem importancia singular.

Héa questionamentos sobre o poder que exerce uma escala. Quanto menor a
escala de acdo, maior sua eficacia. A discussdo de desenvolvimento, segundo o

autor, que ocorre na escala nacional, € de levar em consideracdo a estrutura de
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propriedade, a distribuicdo da renda e da riqueza, o padrdo de consumo pelas
classes sociais. A Lagoa de Cima e seu entorno nao possui um padrdo de consumo
previamente estabelecido.

A cidade como forma de organizacdo socioprodutiva, sob a perspectiva
politico-administrativa, praticamente nao foi analisada; “A cidade é a sede e o
ambiente da reproducgao das classes, da atividade de produgéo, troca e consumo”.
Atrai muitas pessoas, entretanto ndo tem capacidade na geracdo de postos de
trabalho. Dessa forma, os residentes “sofrem” com a falta de perspectivas para o seu
local.

Segundo Milton Santos (1994c, pp.117-19), os estudos urbanos e o0 que
representa as cidades e sua rede, fazem entender a economia de um pais, com a
circulacdo de produtos, mercadorias, pessoas e ideias. Essa circulacdo ocorrera
somente se houver uma boa organizacado nessas cidades.

Num espaco urbano, pode haver atividades de baixa produtividade, mas gerar
emprego e renda para a populacao local € o que mais importa. Para tanto, deve-se
pensar a construcdo de acdes e politicas publicas, pensando na transformacéo de
uma sociedade futura. Entretanto, muitas vezes frustra as expectativas e acdes da
construcdo social. Representando assim, o0 atraso econémico e politico.

Segundo Raffestin, para um marxista o espaco s6 tem valor de uso, ndo de
troca. Mas, Raffestin afirma que o valor de uso ja atribui uma territorialidade ao
espaco. Por sinal, a territorialidade expressa a intencionalidade de estabelecer
relacGes de poder.

Apesar das transformacdes de espacos privados em espacos coletivos, o que
tem acontecido é que 0s espacos publicos tém se tornado espacgos coletivos
privados, acessiveis a uma infima parte da populacéo.

Por fim, a preservacdo dos centros histéricos deve trazer novos atrativos
culturais para atrair novamente a populacdo para o centro, evitando um processo de
“elitizacao”.

O espaco, quando ultrapassa o tempo na memoria (social), torna-se
patrimdnio. Uma nova categoria se destaca: a paisagem cultural. Visto que
representa bens patrimoniais de relevancia internacional, no qual influencia a agéo

humana e o meio ambiente. O lugar é entendido como o resultado de praticas
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sociais distintas e do sentimento de pertencimento. O lugar € uma representacao,
pois ultrapassa o real.

Assim, ocorre a “valoracdo do patriménio”. A cultura tem relagdo com os
significados de valores, criando uma identidade, manifestada nas construgdes no
espaco. Portanto, a cultura representa todo o modo de vida da sociedade, além dos
objetos materiais, um sistema cultural, simbdlico e imaginario. Dessa forma, a
paisagem cultural construida esta associada a valorizagdo das a¢Bes humanas no
seu processo de transformacao. A preservacdo do patrimonio cultural contribui para
o reconhecimento da identidade do individuo.

Lefebvre considera o espago geografico como espago vivido. Para ele, “O
espaco € o lécus da reproducédo das relagbes sociais de producdo”, ou seja, € no
espaco onde acontece a vida em sociedade como um todo. O patriménio cultural é
um conjunto de bens que transmite a identidade da cultura de um povo. Classifica-se
em bases materiais e imateriais.

O direito & cidade é um tema fundamental, segundo Lefebvre. Enquanto para
Milton Santos, o espaco (geogréafico) estd associado ao patrimdnio urbano, mais a
memoria cultural, a paisagem cultural, as relacdes sociais.

O que representa a cultura? O conjunto de atividade, modos de agir e
costumes de um povo. Portanto, o patriménio cultural deve considerar a identidade
da cultura de um povo. Logo, a Unesco passou a reconhecer o patrimonio cultural de
maneira ampla e diversificada, abrangendo monumentos histéricos, conjuntos
urbanos, locais sagrados, obras de arte, parques naturais, paisagens modificadas,
ecossistemas, cultura popular (e suas tradicoes).

Sobre a paisagem cultural, considerada um bem patrimonial, a Geografia se
sobressai entre as ciéncias humanas, pois se preocupou em estudar a paisagem.
Fazendo surgir a Geografia Cultural Tradicional (morfologia da paisagem — suas
formas) e a Nova Geografia Cultural (simbologia da paisagem). Ambas acreditam
que a paisagem ¢é o “fruto” da interagdo do homem com a natureza.

No que diz respeito ao patriménio, é relevante citar o principal érgéo federal
responsavel pela protecéo e preservacao do patriménio cultural brasileiro, o Instituto

do Patriménio Historico e Artistico Nacional (IPHAN).
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O IPHAN (antes SPHAN) assegura que “monumentos naturais” bem como
aos sitios e paisagens, importa conservar e proteger pela importancia notavel com
que tenham sido dotados pela natureza ou agenciados pela industria humana.

Dentre diferentes definicbes de paisagem, pode ser considerada como o
territorio definido por suas caracteristicas naturais e intervencfes antropicas. A
preservacao do patriménio e da memoria € algo em disputa, pois preservar significa
uma resisténcia ao processo de expropriagdo que as forcas econdmicas efetuam
sobre determinados espagos.

Os estudos urbanos tém colaborado com a organizacdo soOcio-espacial e
aprofundando a urbanizacdo como um fenémeno social. A conexdo entre o0s
fenbmenos nas diferentes escalas, uma analise dos fatos sociais que se relacionam.
Na pesquisa geografica, devem ser considerados como objeto de pesquisa do
geografo, o fenbmeno e o recorte espacial ao qual esta inserido.

Alguns marcos da Lagoa de Cima séo pertinentes, como ja citado no inicio da
pesquisa, a visita de Dom Pedro Il é um fato mais recente (numa escala temporal),
no inicio do século XXI, como sugere o proprio titulo desta tese, a gravacdo da
novela “O cravo e a rosa” do autor Walcyr Carrasco, a qual foi transmitida na TV
aberta pela emissora Globo (figura 11). Emissora essa, amplamente difundida e

conhecida na escala do entretenimento.

Figura 11 - Cena da novela “O cravo e a rosa”

Fonte: GLOBOPLAY, 2024.


https://globoplay.globo.com/o-cravo-%20%20%20e-a-rosa
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Novelas fazem parte do imaginario nacional, ainda mais levando a Lagoa de
Cima para ser divulgada em rede nacional. Os atores e boa parte da producéo da
novela, estiveram na Lagoa para realizar as gravacdes. A novela em questao,
expunha nos seus primeiros capitulos uma competicdo comum para a época que era
retratada, década de 1920.

Segundo o site de “Memoria Globo”, essa competicdo era comum no inicio do
século XX e acontecia principalmente, no rio Tieté ou na represa de Guarapiranga,
ambos em S&o Paulo. J& para o site “Metroworldnews” de noticias do
entretenimento, o0 motivo que levou as gravacfes em Lagoa de Cima, foi a poluicao
gue impossibilitou as gravacdes na cidade de Sao Paulo. Assim, Lagoa de Cima foi
0 cendrio perfeito para essa mudanca de escolha, como pode ser visto nas imagens

retratadas na figura 14.

Figura 12 - O entardecer das gravacdes na Lagoa de Cima

Fonte: GLOBOPLAY, 2024.

Dessa forma, a Lagoa de Cima foi aproveitada para as cenas em momentos
de lazer. A Lagoa é um espaco de uso e apropriacdo pela populagdo como um todo,
principalmente os moradores do entorno e seus visitantes. Percebe-se que uma
maior divulgacdo junto a populacdo campista e, para além do municipio, seria
grande valia, visto que sdo seus maiores admiradores e onde esta localizada.
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Entretanto, pensar o espaco da Lagoa de Cima, requer pensa-lo voltado para
o cotidiano dos seus moradores e suas necessidades inerentes a quem faz uso da
lagoa e precisa dela para o seu trabalho e bem-estar.

Segundo Behr (2020), uma das linhas p6s pandemia, se da no movimento
das cidades de integracdo a natureza. Fator esse, essencial para diminuir os riscos
de que novas pandemias surjam.

O crescimento das cidades de forma desordenada e acelerada, teve como
consequéncia a segregacao da populacao pela renda. As pessoas se localizaram
nos locais com maior ou menor acesso a infraestrutura basica e de moradia. 1sso
dificultou o ser humano em pensar nas formas de uso das areas verdes e sua
relacdo com o meio ambiente.

Neste caso, vale trazer a informacédo de que as Unidades de Conservacgao
como 0s parques, possuem papel importante na conservacao e preservacao da
biodiversidade. Priorizam o bem-estar e a qualidade de vida da populacéao.

As Unidades de Conservacdo (UC), sdo areas com caracteristicas naturais
singulares, criadas pelo poder publico, com o objetivo de preservar, fazendo uso da
sustentabilidade, buscando resgatar os ambientes naturais.

Essas Unidades de Conservagdo podem se subdividir nas escalas municipal,
estadual e federal. Podendo ser divididas ainda em protecdo integral e uso
sustentavel. A Lagoa de Cima foi elevada a Area de Protecdo Ambiental (APA) em
24 de dezembro de 1992, pela Lei Municipal n. 5.394. Est& localizada em Campos
dos Goytacazes na regido norte do Estado do Rio de Janeiro, ficando 28 km do
centro urbano do municipio.

A criacdo das areas com base na preservacdo, se deu com o objetivo de
preservar ambientes com caracteristicas Unicas. No Brasil, os primeiros parques
nacionais surgiram na década de 1930 (AGENCIA BNDES, 2020).

Com o passar do tempo, as Unidades de Conservacdo se expandiram,
instituindo novos tipos de uso e exploracdo dos recursos naturais. No ano 2000, foi
criado o Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo (SNUC), direcionando as
categorias de manejo, criacdo, implantacdo e gestdo das UCs no territorio brasileiro.

Apés um documento firmado na ECO-92, a legislacdo brasileira delimitou
como principais direcionamentos do SNUC, prioridade a biodiversidade,

sustentabilidades dos recursos naturais, uma sociedade participative e ainda, uma
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distribuicdo equilibrada dos proveitos oriundos das Unidades de Conservacao
(DRUMMOND, FRANCO, OLIVEIRA, 2010).

Os dois maiores grupos de Unidades de Conservacao (UCs) estabelecidos
pela Lei do Snuc séo as Unidades de protecéo integral, com o objetivo de preservar
a natureza, permitindo somente o uso indireto dos seus recursos naturais, exceto
nos casos estabelecidos em lei; e Unidades de uso sustentavel, com o propadsito de
relacionar a conservacdo da natureza com o uso sustentadvel de uma parte dos
recursos naturais.

O quadro a seguir indica os objetivos e usos especificos de cada tipo de

unidade de conservacao:

Figura 13 — Quadro das Unidades de Conservagéo

Tipo Categoria Objetivo Uso
Pesquisas cientificas,
~ L Preservar e LD
Estag&o ecologica . visitagdo publica com
pesquisar . U
objetivos educacionais.
Preservar a biota
(seres vivos) e
demais atributos . o
o . Pesquisas cientificas,
Reserva biolégica naturais, sem T
. ) L visitacéo publica com
(Rebio) interferéncia . S
: objetivos educacionais.
humana direta ou
modificacdes
ambientais.
Pesquisas cientificas,
desenvolvimento de
~ Preservar - ~
Protecao . atividades de educacéo
) : ecossistemas . ~
integral Parque nacional e interpretacéo

(Parna)

naturais de grande
relevancia ecolégica
e beleza cénica.

Preservar sitios
naturais raros,

Monumento natural singulares ou de

Refugio da vida
silvestre

grande beleza
cénica.

Proteger ambientes
naturais e assegurar
a existéncia ou
reproducao da flora

ambiental, recreacéo
em contato com a
natureza e turismo
ecoldgico.

Visitacao publica.

Pesquisa cientifica e
visitacao publica.



Uso sustentavel

ou fauna.

Proteger a
biodiversidade,
disciplinar o
processo de
ocupacao e
assegurar a
sustentabilidade do
uso dos recursos
naturais.

Area de protecéo
ambiental (APA)

Manter os
Area de relevante ecossistemas
interesse ecoldgico naturais e regular o
(Arie) uso admissivel
dessas areas.

Uso multiplo
sustentavel dos
recursos florestais
para a pesquisa
Floresta nacional Cientifica, com
(Flona) énfase em métodos
para exploracao
sustentavel de
florestas nativas.

Proteger os meios
de vida e a cultura
das populagdes
Reserva extrativistas
extrativista (Resex) tradicionais, e
assegurar 0 uso
sustentavel dos
recursos naturais.

Preservar
populacdes animais
de espécies nativas,

Reserva de fauna
terrestres ou

(Refau) o
aquaticas,
residentes ou
migratorias.

Reserva de Preservar a

desenvolvimento natureza e
sustentavel (RDS) jassegurar as

S&o estabelecidas
normas e restricdes
para a utilizagao de
uma propriedade
privada localizada em
uma APA.

Respeitados os limites
constitucionais, podem
ser estabelecidas
normas e restricoes
para utilizacdo de uma
propriedade privada
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localizada em uma Arie.

Visitagdo, pesquisa
cientifica, manejo
florestal sustentavel e
manutencao de
populacdes
tradicionais.

Extrativismo vegetal,
agricultura de
subsisténcia e criacdo
de animais de pequeno
porte. Visitacao pode
ser permitida.

Pesquisa cientifica.

Exploracéo sustentavel
de componentes do
ecossistema. Visitacao



Fonte: WWF, 2023.
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condicbes e pesquisas cientificas
necesséarias paraa [podem ser permitidas.
reproducéo e

melhoria dos modos

e da qualidade de

vida das populacdes

tradicionais.
Reserva particular Conservar a Pesquisa cientifica,
do patriménio diversidade atividades de educacéo
natural (RPPN) biologica. ambiental e turismo.

O funcionamento do SNUC é realizado pelo Instituto Chico Mendes de

Conservacado da Biodiversidade (ICMBio), no que diz respeito as unidades federais,

e pelos 6rgdos ambientais estaduais e municipais, coordenados pelo Ministério do

Meio Ambiente.

O autor Behr (2020) sinaliza a importancia de qualificar servidores municipais

na elaboracdo e execucdo das unidades de conservacdo, pautadas no olhar de

gestao participativa.

Alguns pontos sobre a efetivacdo das UCs na area do municipio devem ser

levantados.

Como seguir 0 passo a passo para tornar a unidade de conservacéo
efetiva, desde a criagdo da unidade por meio dos estudos técnicos e
realizacdo da consulta publica; passando pela implantagdo por meio
da elaboracdo do Plano de Manejo; criacdo e fortalecimento do
conselho gestor; protecdo, manejo e uso publico; pesquisa e
monitoramento; autorizacdes e processos de licenciamento; gestédo
dos conflitos socioambientais; integragdo com comunidades do
entorno e, por fim, articulagdo interinstitucional, principalmente no
sentido de viabilizar as parcerias para implantar os programas
estabelecidos no Plano de Manejo.

Trilhas — O papel dastrilhas ecolédgicas interpretativas como
instrumento de gestdo e para aproximar as pessoas das unidades de
conservacdo (e da questdo ambiental) e, portanto, como
instrumentos de educacdo ambiental, também foi foco dos 10
encontros. Por outro lado, percebeu-se também que o foco deve ser
mais politico da pratica da educacdo ambiental realizada por meio
das reunides e capacitacdo dos integrantes do Conselho Gestor, ja
gue a educacao ambiental ndo é neutra, mas ideolégica, baseado em
valores para a transformacéo social.

Conselhos gestores — Implantar unidades de conservacdo sem
conselhos gestores ou que, apesar de criados oficialmente, nao
atuam na pratica como férum de participacdo social em conjunto com
0 O0rgdo gestor da unidade e, portanto, ndo se legitima o processo de
implantacdo da unidade.
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“E suficiente realizar a gestdo das unidades de conservagdo com
poucas pesquisas sobre sua biodiversidade, com poucos dados e
informagdes, ou elaborar a gestdo com dados existentes e realizar
mais pesquisas apos a aprovagao do Plano de Manejo?”

Esta unidade de conservacdo conserva? — E suficiente realizar a
gestédo das unidades de conservagdo com poucas pesquisas sobre
sua biodiversidade, com poucos dados e informagdes, ou elaborar
a gestdo com dados existentes e realizar mais pesquisas apds a
aprovacgao do Plano de Manejo?

Corredores ecoldgicos — Dificuldade de estabelecer as
necessarias conexdes entre  ambientes  naturais  (corredores
ecolégicos urbanos) em &reas cada vez mais impactadas e
consequentemente mais fragmentadas por meio da urbanizagéo.
Comunicacéao falha — Problema dos ambientalistas urbanos terem
dificuldade de se comunicarem com planejadores urbanos e romper
as barreiras entre o “natural” e o “urbano”.

Falta de integracdo entre politicas publicas — Deficiéncias na
articulagéo institucional entre as politicas publicas, em especial em
relacdo de uso e ocupacdo do solo, habitacdo, meio ambiente e
geragdo de emprego e renda.

Planos de Manejo e Diretores — Importancia da elaboracdo e
revisdo dos Planos de Manejo e Planos Diretores serem realizados
simultaneamente, o que praticamente nunca acontece, ou no minimo
“dialogarem” mais um com o outro. Agregar o Conselho Gestor da
unidade de conservacdo com o Conselho de Desenvolvimento
Urbano da cidade.

Falta de incentivos — Escassez de Programas de Incentivo ao
Desenvolvimento Sustentavel/Alternativas econémicas de baixo
impacto ambiental estabelecidos nos Programas do Plano de Manejo
que gerem emprego e renda no entorno das unidades de
conservagdo como, por exemplo, implantacdo de agroflorestas
urbanas, que sao produtoras de agua. (BEHR, 2020)

Primar pelo conhecimento, desenvolvimento e ac¢des no processo de
construcdo de uma comunidade local em efetivo exercicio, para identificar e valorizar
0S espacos de suma importancia para o crescimento do lazer no referido municipio.

Faz-se necessério obter maior correlagdo com a natureza. Essa relagdo no
sentido de se conectar de fato, criar vinculo, dar sentido ao que é natural. Além de
maior conhecimento acerca dos beneficios das rela¢cdes humanas harménicas com
0 meio ambiente.

ApOs trazer algumas reflexbes acerca do uso e aproveitamento da Lagoa de
Cima pelos moradores e sua importancia para os visitantes e projetos externos, vale
ressaltar a inclusdo da paisagem nesses questionamentos e o lazer como fonte de
incentivo para fomentar politicas publicas voltadas ao local e seus individuos, como

pode ser observado no item a seguir.
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2.3 Paisagem e o processo historico do lazer

Com a globalizacdo, o Brasil assume uma posi¢cao neoliberal, no inicio dos
anos de 1990, culminando nas privatizacdes e reducdo do poder do Estado nas
esferas sociais, principalmente interfirindo no lazer.

A atividade de lazer no Brasil é utilizada pelas diferentes classes sociais
brasileiras, tanto as classes mais abastadas (alta e média), quanto pelas classes
menos favorecidas, com menor poder aquisitivo (classes D e E). O que diferencia os
diferentes tipos de lazer entre elas, é a sua forma de uso e opcdes disponiveis para
cada um. Podem ser citados o0s parques aquaticos, academias, teatro, cinema,
“shows” musicais, para uma parcela com maior poder aquisitivo da populacéo.
Enquanto os individuos menos abastados e pobres, permanecem sem oportunidade
de acesso a esses locais, usufruindo apenas de areas gratuitas, como parques
publicos e pracas.

O lazer para Salgado (2013), significa tudo o que € oposto ao trabalho, como
atividades remuneradas, e as obrigacfes do individuo como um todo. O lazer preza
pelo descanso, diversdo e entretenimento. Podendo unir todos esses elementos
citados anteriormente juntos ou cada um deles de maneira individual.

As atividades de lazer sdo essenciais para a educacéo e o desenvolvimento
em sociedade. Pois, o lazer vai além de somente ser para as pessoas se manterem
entretidas, e sim, como meio para uma vida em sociedade mais enriquecedora de
experiéncias, vivéncias e oportunidades.

Uma mudanca no estilo de vida em sociedade, é a substituicdo das pessoas
que antes frequentavam as pracgas e 0s parques publicos, passarem a usufruir dos
shopping centers. Além disso, com 0 surgimento e desenvolvimento da tecnologia,
viu-se crescer os jogos de realidade virtual, fomentando o ciberespac¢o. Com isso, as
relacfes pessoais entre conhecidos, vao se perdendo.

No periodo pos-fordista, ocorreram algumas varias mudancas em relacado a
economia, como liberagdo dos fluxos de capital, livre comércio e as relacdes
produtivas. Podem ser citados nesse periodo, a influéncia do meio técnico cientifico

e informacional, conceito criado pelo renomado Milton Santos.
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No mundo globalizado em que vivemos, ha uma relacdo de compressao
espaco-tempo da realidade. A sensacdo é a de que ao mesmo tempo surge uma
distancia geografica, existe o favorecimento das redes de internet, mercadorias e
fluxos, para aproximacao dos individuos e informac6es em tempo real.

No caso de Lagoa de Cima, com base nas entresvistas, os moradores locais
prezam pelas especificidades paisagisticas da Lagoa e suas proximidades. Entéo,
ndo é interessante e, muito menos prioridade, tornar a Lagoa de Cima atrativo
estadual, regional ou nacional. Os moradores buscam torn4-la conhecida e utilizada
pelo lazer. A justificativa dos locais sdo os inimeros problemas e dificuldades que
surgem com um possivel crescimento local, como alto nimero de casos de violéncia,

acidentes, dentre outros.

Figura 14 - Reportagem sobre Lagoa de Cima

NOTICIA NO DETALHE

Seguranca reforcada para os eventos de
verao em Lagoa de Cima

Para garantir a seguranca publica, o local conta com acdo integrada entre Guarda Municipal,
Ordem Publica e Policia Militar

Por: Tatiana Rangel - Foto: Gabriel Chagas - Divulgacio - ) 27/01/2024 - 10:26:53

O balneario de Lagoa de Cima conta com vasta programacao esportiva e de shows durante o verao e, para
garantir a seguranca dos visitantes, uma acao integrada entre Guarda Civil Municipal (GCM), Secretaria
Municipal de Ordem Publica e Policia Militar foi implantada no local.

De acordo com o comandante da Guarda, Wellington Levino, os agentes estio atuando em diversos pontos,
em especial nos locais de maior circulacao.
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ms EAMPOS  PREFETURA ~ NOTICIAS ~ MULTIMIDIA ~ INFORMAGOES ~ SERVICOS OUVIDORIA GERAI

Principals orgaos de seguranca verm trazendo bons resultados para a sociedade. Estamos com presenca
constante das forcas de seguranca nesses locais e mostrando que a Guarda Municipal presente, apresenta
uma seguranca publica eficiente e um controle viario bem executado”, ressaltou Levino.

O Gerente da Inspetoria Regional Il da Guarda Civil Municipal de Campos, Thiago dos Santos Raul, que
coordena a area sul da cidade. informa que o trabalho de integracao entre as forcas de seguranca é de
extrerma importancia para o municipio.

“Ningueéem faz seguranca publica sozinho. O trabalho & preventivo e planejado, visando garantir seguranca
para turistas e moradores. Vamos permanecer corm esse trabalho tambeém depois do verao, uma vez que os
moradores precisam desse trabalho de integracao. Neste periodo estamos com eventos esportivos e
artisticos no balneario e a importancia da guarda nesses eventos, ndo é somente para seguranca basica.
tambeém para informar e orientar os turistas. Vamos continuar trabalhando para que Lagoa de Cima seja
cada vez mais frequentada, considerando que a populacao vai encontrar um local seguro e tranquilo para
diversao e lazer”, destacou Thiago.

O gerente lembrou ainda que o periodo recebe reforco de outros orgaos municipais. “Temos ainda a

integracéo de outras secretarias municipais como a de iluminacao publica e limpeza publica, que colaboram
para uma melhor atuacao das forcas de seguranca na localidade”, reforcou.

Fonte: FOLHA1, 2024.
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Nessa reportagem anterior sobre Lagoa de Cima (figura 14), é observado um
maior policiamento, em decorréncia da alta temporada, que requer mais
preocupacdes em relacdo a violéncia, como furtos e brigas, por exemplo.
Lembrando que a alta temporada na Lagoa de Cima, ocorre nos meses das férias
escolares de veréao, entre final de dezembro e final de janeiro. Podendo estender até
fevereiro pelo carnaval.

No entorno da Lagoa oferece opc¢des para serem realizadas trilhas, podendo
ser feitas a pé ou a cavalo. Em relacdo as festividades locais, a festa de Sé&o
Benedito de Lagoa de Cima € considerada um grande evento, que mobilliza
moradores e visitantes. A festa possui atracfes diversas, € organizada pela
comunidade local, recebendo apoio da prefeitura municipal de Campos dos
Goytacazes. Dentre as atividades que ocorrem, podem ser citadas as religiosas, de
esporte e lazer. O evento geralmente acontece na data de 31 de marco, com
frequéncia anual e no ambito regional.

A capela de Sdo Benedito esta localizada numa érea elevada, as margens da
Lagoa de Cima, sendo construida no ano de 1929. A festa atrai pessoas da area
urbana do municipio campista e de outras localidades.

Além da Lagoa de Cima, vale trazer alguns aspectos da Lagoa Feia, ja que o
rio Ururai o qual a Lagoa de Cima desagua, possui sua foz na Lagoa Feia. Essa
Lagoa esta na divisa com o municipio de Quissamd, com uma &rea total de
aproximadamente 138 km?, considerada a maior do estado do Rio de Janeiro.
Possuindo ligacdo com o Oceano Atlantico, a partir do Canal das Flechas. Na sua
margem possui vegetacdo aquatica formada por aguapés e tabuas. A area da Lagoa
Feia é conhecida como “selvagem”, com rico ecossistema e esta localizada no
distrito de Tocos, como pode ser vista na figura 15.

A Lagoa Feia recebeu esse nome na época da colonizacdo pelos sete
capitdes, da Capitania Hereditaria de Sdo Tomé, porque suas aguas estavam com
pouca visibilidade, coloracdo escura, devido as mas condicdes do tempo no
momento. E a Segunda maior Lagoa do Brasil, perdendo somente para a Lagoa dos
Patos, no Rio Grande do Sul (Perfil do municipio de Campos dos Goytacazes,
2018).
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Figura 15 - Lagoa Feia

Fonte: Perfil do municipio de Campos dos Goytacazes, 2018.

Retomando a paisagem da Lagoa de Cima, a canoa havaiana e a rota de
ciclistas tém sido bastante difundida, obtendo um nivel de crescimento significativo
dessas atividades nas aguas da Lagoa, com sua temperatura agradavel propicia

para o banho e esses esportes (figura 16).

Figura 16 - Pratica de canoa havaiana na Lagoa de Cima

Fonte: G1, 2019.

Nas figuras 17 e 18, podem ser observadas algumas noticias referentes a

paisagem da Lagoa, seu entorno e acesso.


https://g1.globo.com/
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Figura 17 - Reportagem sobre Lagoa de Cima
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Moradores da localidade de Lagoa de Cima e turistas, que frequentam o balnedrio, prestigiaram
asolenidade de inauguracao da reestruturacao da praca local que ganhou academia para
terceira ldade, play ground para criancas com diversos brinquedos, quadra de areia e quadra
poliesportiva coberta. Outras melhorias, como a reforma de banheiros, poda das arvores da
praca, reforma do sistema de iluminacao também foram realizadas.

O evento aconteceu nesse sabado (26) e o prefeito Wladimir Garotinho anunciou outras obras
naregiao, como a retificacao da pista que contorna toda orla da Lagoa que recebera nova
camada de asfaltobe ainda obras de reformas em equipamentos publicos na regido do distrito de

Morangaba, como a reforma da UBS na localidade de Rio Preto.

O prefeito fez mencao honrosa ao finado morador Luiz Julio Ribeiro, que no passado doou parte
de sua propriedade para a construcdo da Praca que agora recebeu seu nome, “Gosto muito de
estar aqui em Lagoa de Cima e sempre que posso venho aqui com minha familia. E uma
satisfacao poder voltar mais uma vez aqui para entregar esse Espaco de Lazer, inclusive com
uma Academia para a Terceira ldade porque muitas pessoas idosas que moram aqui e turistas ja
naterceira idade cada vez mais buscam a Lagoa para passear e para curtir essa natureza
exuberante que temos aqui nessa regido. Ja recuperamos com novo asfalto da Estrada que liga
Lagoa de Cima a Conceicao do Imbé; Lagoa de Cima a Rio Preto; e agora estamos recuperando a
base em varios trechos e vamos asfaltar todo trecho entre Santa Cruz a Lagoa de Cima. Quero
anunciar para vocés que vamos também construir nova camada asféltica toda essa pista que

contorna alagoa”, anunciou Wiladimir.
Fonte: FOLHAL, 2024.

Na reportagem abordada na figura 17, o prefeito campista inaugura o espago
de lazer com quadra esportiva e praca. A populacdo local aguardava por essa
inauguracdo ha algum tempo. E perceptivel o quanto de necessidades béasicas de
lazer, ainda séo inexistentes nesse espaco.

O poder publico enaltece acBes assim para associar uma boa gestdo com o
crescimento do municipio com um todo. Como se oferecer infraestrurura basica de
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lazer, fosse algo inovador e diferenciado. Os individuos que ali vivem, necessitam de

melhores investimentos em diversas areas, além do lazer, para quem vive na Lagoa.

Figura 18 - Reportagem sobre Lagoa de Cima

"Lagoar é Cuidar" lancado com acoes de
preservacao do meio ambiente
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A Lagoa de Cima, um dos principais pontos turisticos de Campos, foi palco do lancamento do
projeto “Lagoar é Cuidar”, nesta terca-feira (28). A iniciativa, idealizada pela primeira-dama
Tassiana Oliveira, tem como objetivo levar conscientizacao aos moradores sobre os cuidados
que devem ser tomados com a lagoa, como nao jogar lixo, ndo descartar éleo de cozinha no solo,
bem como nao utilizar transporte clandestino nas margens.

Além da primeira-dama, o lancamento teve a participacdo do secretdrio de Desenvolvimento
Humano e Social, Rodrigo Carvalho, da secretaria de Turismo, Patricia Cordeiro, da
subsecretéria de Educacao, Ciéncia e Tecnologia, Rita Abreu, e da secretéaria de Servicos
Publicos, Simone Muniz.

O evento contou, ainda, com a presenca de alunos e professores de escolas municipais préximas
que foram convidadas para participar efetivamente do “Lagoar é Cuidar”: Escolas Municipais
Conceicdo do Imbé, Ponta da Palha, Salvador Benzi, Fazenda Aleluia e Professora Angela Maria
do Amaral Carvalho.

Na lagoa, foram realizadas oficinas de muda e de mini-arborizadores, plantadas cinco espécies
de arvores nativas, dando inicio ao processo de reflorestamento da area, e foram feitas trocas
de 6leo utilizado por sabao reciclado. Os alunos das escolas municipais participaram de

Folha'l

“E muito importante as pessoas se conscientizarem da responsabilidade de cada um. O cuidado

nao é so6 do representante do municipio, do prefeito, de uma secretaria, mas de todos nés, pois
queremos a nossa casa limpa. A gente quer fortalecer o conhecimento para todos, mas
principalmente para as criancas, porque elas sdo multiplicadoras de informacao”, explicou a
primeira-dama Tassiana Oliveira.

“Cuidar do meio ambiente, especialmente da Lagoa de Cima, um ponto turistico importante para
aeconomia, lazer e turismo dos campistas, também faz parte do trabalho humano e social. Com
um lugar bem cuidado, as pessoas tém o que explorar, ja que muitas familias que moram aqui ou
em localidades da regido vivem da pesca”, explicou Rodrigo Carvalho.

Fonte: FOLHAL, 2024.

Outro projeto com destaque, o “Lagoar € Cuidar” (figura 18) com enfoque na
acao ambiental, recebeu a presenca de representantes do governo municipal para
divulgar as iniciativas da prefeitura, e mostrar para a populagéo local o quanto ha

uma preocupacao em realizar projetos visando 0 seu bem-estar.
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Figura 19- Reportagem sobre Lagoa de Cima

Ponto turistico dos campistas, Lagoa de
Cima sofre com problemas cronicos
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Fonte: FOLHA1, 2024.

As noticias e figuras 17, 18 e 19, comprovam que a Lagoa de Cima, apesar
de ser a relacdo de identidade, dos seus cidadinos, é também refugio para os
apreciadores, em funcédo da paisagem local. Porém, sofre com as mazelas impostas
pelo seu uso indevido e falta de investimentos. Por mais que tenha recebido alguns
projetos recentemente, a baixa qualidade dos servicos e equipamentos é
insustentavel e extremamente desfavoravel.

As reportagens citadas anteriormente escancaram o quanto a localidade de
Lagoa de Cima e seus moradores sédo carentes de estrutura basica para viverem
com o minimo de qualidade de vida. O poder publico municipal estd muito aquém do
gue deveria oferecer para 0s seus municipes que se localizam no entorno da Lagoa.

Neste caso, vale trazer para a discussédo a proposta do autor Richard Louv
(2016) que propde algumas recomendacdes sobre o déficit da natureza que
acomede criangas e adultos que estdo conectados atualmente. Diversas dificuldades
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no aprendizado, a questdo da hiperatividade, alguns disturbios, como ansiedade,
depresséo, até mesmo problemas relacionados a alimentacdo, saude e bem-estar.
Todos esses sintomas podem ser consequéncia pelo “déficit da natureza”, termo
instituido pelo referido autor.

Sobre as criancas e 0 que as cerca, Richard Louv concede uma entrevista
sobre o déficit da natureza, publicada em 25 de julho de 2016. O entrevistado
responde algumas questdes que possam elucidar esses caminhos para que nao

ocorra ou ao menos seja reduzido o impacto da natureza nessa fase da infancia.

No mundo atual, preocupac¢fes com a alimentagcdo e o uso das
tecnologias tomam conta dos debates sobre a educacgéo e a saude das
criangas, mas ninguém cita a natureza. Por qué?

Estamos em um ponto crucial que eu chamo de “o novo movimento
pela natureza”. A conscientizagdo tem crescido ao longo da ultima década,
mas precisamos avangar mais rapidamente para a a¢do. Essa necessidade
serviu como motivagado para meu novo livro, “Vitamina N”, que deve servir
como um manual e ser utii ndo s6 para os pais, avos, professores,
pediatras, adultos jovens e solteiros também. Ele ira ajudar todas essas
pessoas a se deslocarem da conscientizagcdo para a acdo e encoraja-las a
compartilhar suas experiéncias. As vezes, as atividades ao ar livre podem
envolver outras pessoas, € em outros casos € uma tarefa solitaria.

Dessa forma, qual alerta o Senhor faz sobre esse transtorno do
déficit da natureza?

Esse ndo é um diagndstico médico, mas uma metéfora para
descrever 0 que muitos de nds acreditamos que sejam os impactos da
alienacdo da natureza, como sugerido por pesquisas recentes. Entre eles:
dificuldades de atencdo, taxas mais elevadas de doencas (fisicas e
emocionais), um aumento da taxa de miopia, obesidade infantil e adulta,
deficiéncia de vitamina D e outros males. Como acontece com qualquer
influéncia no desenvolvimento, a exposi¢do precoce constréi um vinculo
mais forte a natureza, por exemplo. Porém, muitos adultos estdo dando um
mau exemplo ficando mais dentro de casa, gastando mais tempo com a
tecnologia e, junto com seus filhos, apresentando problemas de saude. O
aumento da obesidade para adultos e jovens € um sintoma.

Com cada vez menos criangas em contato com a natureza,
como os pais podem tecer esses valores dentro das metrépoles?

Esse é um grande desafio que enfatiza a importancia de explorar
oportunidades nas proximidades. Precisamos perceber que, mesmo em
ambientes densamente urbanos, a natureza muitas vezes pode ser
encontrada em algum lugar na vizinhanca. Manter as criangas ao ar livre
precisa ser um ato consciente por parte dos pais ou cuidadores. NOs
precisamos de programar esse tempo com a natureza.

Quais s&o suas recomendagdes, por exemplo, quanto ao tempo
gasto em média (por dia ou por semana) com a natureza?

A conexdo com a natureza pode ser tdo simples quanto o
planejamento de caminhadas regulares em torno de um parque, ou ir a um
piguenique, ou praticar jardinagem na varanda de casa; no entanto, quanto
maior a biodiversidade, maiores serdo os beneficios psicolégicos para as
pessoas. Programar um tempo ao ar livre, com experiéncias diretas na
natureza, deve se tornar um ato intencional (um habito saudavel) e parte da
vida. Para saber com exatiddo quanto tempo na natureza é o ideal, ainda
precisamos de mais pesquisas. Além disso, todos séo diferentes, e cada
experiéncia € diferente da outra. Dito isso, costumo compartilhar que
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alguma experiéncia na natureza é melhor do que nenhuma, e quanto mais,
melhor.

A tecnologia pode ser usada a favor dessa interagcdo, por
exemplo, com aplicativos que estimulem a criatividade das criangas
sobre a natureza?

Como equilibrar esses dois aspectos da vida moderna? Levar a
tecnologia com a gente para a natureza ndo € novidade. A vara de pesca,
uma bussola, binéculos sdo exemplos de tecnologias que usamos para a
exploracdo da natureza. A tecnologia nos oferece muitas vantagens, mas a
imersdo nos eletrbnicos sem equilibrio drena a capacidade de prestar
atencao, ser produtivo e criativo. (LOUV, Richard. Entrevista sobre o déficit
da Natureza. Publicado em 25 de  julho de 2016.
https://www.otempo.com.br/interessa/deficit-de-natureza-adoece-criancas-e-
adultos-conectados-1.1343260)

LOUV (2017) afirma que nos dias atuais as criancas compreendem e lidam
com a natureza de maneira diferente aos anos anteriores. Elas aprendem desde o
inicio o quéo grave pode ficar o mundo se 0s recursos naturais acabarem, ou seja,
passam a ter entendimento que esses recursos sao finitos e requerem maior
controle e preparo na utilizacdo. Porém, a sua insercdo na natureza tem sido
reduzida drasticamente.

Existem estudos que indicam as criangcas mais participativas, desenvolvendo
habilidades criativas quando tém acesso ao ar livre. Esses estudos comprovam que
a nossa sociedade em questdo vive uma “pandemia de inatividade”. Criancas,
jovens e adultos estdo sem conexao ao ambiente natural.

Pensando numa vida mais saudavel, a natureza deve estar inserida como um
dos cuidados basicos. Ha evidéncias de que quanto mais areas verdes e experiéncia
com a natureza, mais protecdo contra doengas e possiveis tratamentos as pessoas
terdo.

Dessa forma, estudos evidenciam que os parques com maior biodiversidade
também sdo 0s que possuem um impacto mais positivo no que tange ao bem-estar
psicolégico dos individuos. Como ocorre na Lagoa de Cima e no Parque do
Desengano, onde ambos sdo beneficiados com extensas areas verdes que
possibilitam a insercdo do individuo junto a natureza. Para Louv (2017), “a natureza
€ um poder civilizador”.

Louv (2021) numa entrevista a BBC News, afirmou que o periodo da
pandemia COVID-19, acarretou o aumento no ‘déficit da natureza’. Em
contrapartida, aumentou a consciéncia da populacdo para a necessidade do contato

com a natureza. O autor traz a tona que ‘a pandemia nos incitou a imaginar novas
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imagens de um futuro em que nossa conexdo com a natureza e uns com 0S outros
comega a ressurgir’.

Na entrevista, Louv (2021) sinaliza que estd sendo formado um movimento
voltado para o ambientalismo tradicional e de sustentabilidade. Essa seria a “viséo
do futuro”. Para ele, o acesso a natureza um direito dos seres humanos, pois é
perceptivel a sua visdo como problema internacional. E importante que percebamos
tudo isso para melhor aproveitamento das questdes naturais.

Para o autor (LOUV, 2021), a ligacdo entre os seres humanos com o que €
natural ndo pode ser considerada uma solucdo “milagrosa” para resolver 0s
problemas e incémodos existentes, mas sim, como algo essencial para a
manutencdo da humanidade. E preciso a experiéncia da natureza como alternativa
para questdes relacionadas a utilizacdo excessiva do que é tecnoldgico, e buscar
nos conectar com o natural pensando no que é de fato, fundamental.

O ser humano € incapaz de se separar do meio natural. ‘Inconsciente
ecologico” € um conceito que surgiu para explicar a conexao entre natureza, cultura,
etnia, ou seja, com tudo o que esté relacionado aos seres humanos que vivem em
sociedade.

Louv (2021) finaliza que nos dias atuais, estar conectado a natureza pode
desenvolver o poder de curar possiveis traumas. Ressalta-se que a imaginacéo €&
vista como o0 ponto alto para elucidacdo as mudancas climaticas e suas
consequéncias. O futuro deve estar pautado na saude plena das geracfes futuras
no ambiente.

Vale destacar a relacdo da natureza citada por Louv com as particularidades
da Lagoa de Cima. A &rea da Lagoa pode ser um exemplo para a “cura” do ‘déficit
da natureza’ para os campistas sairem um pouco do meio urbano e aproveitarem
momentos de lazer com qualidade. Assim, como visitantes oriundos de municipios
no entorno usurfruirem desse espaco.

Neste capitulo, foram elucidados elementos relevantes para analise do lazer
como processo histérico, passando por projetos instituidos pela prefeitura local, a
relevancia da questdo ambiental e sustentabilidade. Os conceitos inerentes a
Geografia para compreensdao do seguimento de lazer, e ainda, confirmando a

conexao existente entre ele e a paisagem, que juntos possibilitam o surgimento de
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meios capazes de gerirem as atividades voltadas para o mesmo, tornando-o
presente cada vez mais no espaco da Lagoa de Cima.

Assim, passando para o terceiro e uUltimo capitulo, destaca-se a prética de
lazer que ocorre em Lagoa de Cima, com seus beneficios e pontos negativos para

guem vive dos servi¢os e/ou usufrui desse espaco.
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3 A PRATICA DE LAZER EM LAGOA DE CIMA

Esse capitulo € norteado pela forma que a Lagoa de Cima vem superando
suas dificuldades locais e avancando nos modos de oferta e servigcos aos visitantes.
Vale ressaltar a insercdo dos moradores no processo de pertencimento da Lagoa,
que € o seu lugar de identidade. Para tanto, ouvi-los e os tornarem participantes
ativos desse processo faz toda a diferenca.

Confirmar e analisar a pratica de lazer para o cotidiano e bem-estar do ser
humano, comprovando que as questdes sociais sdo elementos fundamentais para
compreensao dos fixos e fluxos na apropriacdo do espaco da Lagoa é o cerne desse
capitulo.

3.1 Os fixos de lazer na Lagoa de Cima

A Lagoa de Cima, objeto de estudo desta tese, possui caracteristicas com
aspectos rurais que sao evidenciadas na chegada de seus visitantes. O fato de
possibilitar aos seus admiradores um ambiente calmo (em sua maior parte do
tempo), rastico e com belezas naturais préprias do local, faz com que o ambiente da
Lagoa seja bastante frequentado na alta temporada (verdo), principalmente nas
férias escolares, no més de janeiro. Assim como, em feriados municipais, estaduais
e nacionais.

Os moradores e comerciantes da Lagoa de Cima, buscam tornar o espaco
cada vez mais propicio as visitas de lazer, para os individuos que ali chegarem,
usufruirem de todos os atrativos existentes. Entretanto, prezam pela tranquilidade da
Lagoa, ou seja, fazendo com que nao seja um local poluido e com visitacdo
desordenada. Como, por exemplo, sinalizando com faixas para 0s visitantes néo

poluirem o ambiente.
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Figura 20 - Corte esquematico da Lagoa de Cima
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Fonte: A autora, 2024.

A seguir, serdo expostas imagens gue representam a Lagoa de Cima (figuras

21 e 22) e como ela é aproveitada pelos individuos que fazem bom uso da mesma.

Figura 21 - Area de banho na Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2023.
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Claro que, ndo pode ser esquecido ou ignorado o fato de que existem
problemas nesse espaco sim. Isso € inevitavel. Porém, a natureza rustica, as opcoes
de lazer voltadas a mesma, contribuem para que tudo aconteca para o bom

ordenamento da Lagoa.

Figura 22 - Faixa com instru¢fes contra a poluicdo na Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2023.

Essas faixas de sinalizacdo da Lagoa nao séo capazes de inibir visitantes e,
algumas vezes o0s proprios moradores, em jogarem lixo ou residuos solidos em
geral, nas suas aguas e entorno.

O habito em consumir alimentos e bebidas as margens da Lagoa, sem a
presenca de lixeiras especificas para o descarte desses produtos depois de
utilizados, impacta negativamente as condi¢des do meio ambiente local. Essa forma
de mal uso da Lagoa de Cima prejudica seu aspecto voltado ao lazer, sua imagem
perante a populacdo campista, e principalmente, junto aos visitantes oriundos de
outras localidades.

Os individuos que visitam a Lagoa, acabam esquecendo os motivos que 0s
levaram até o local, para momentos de descontracdo, descanso e lazer. Pois, nao

respeitam a sinalizacdo existente para a manutencao desse espaco.
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Nas imagens seguintes (figuras 23 e 24), sdo visiveis a despreocupacao e
busca meramente por sol e aguas da Lagoa para o banho, principalmente em dias

de calor extremo, como ocorre na maior parte do ano no local.

Figura 23 - Estacionamento para visitantes na Lagoa de Cima
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Fonte: A autora, 2023.

Figura 24 - Lagoa de Cima e suas aguas para banho

Fonte: A autora, 2023.
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A Lagoa de Cima é considerada reduto de lazer para quem a visita. Deve-se
sensibilizar esses visitantes, juntamente com os moradores locais para realizarem
iniciativas que valorizem a Lagoa e seu entorno. Mantendo uma aproximagao ao
imaginério social sobre o local e as atividades possiveis de serem efetuadas de
maneira dindmica e participativa.

As figuras 25 e 26 expdem o espaco da Lagoa de Cima e como ele é utilizado
por seus frequentadores. A paisagem da Lagoa de Cima € evidenciada com suas
particularidades, além da falta de estrutura existente em alguns pontos para acolher
guem a frequenta, fazendo-se necessaria a utilizacdo de guarda-sois e cadeiras dos

préprios frequentadores.

Figura 25- Espaco frequentado na Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2023.
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Figura 26 - Paisagem e utiliza¢édo da Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2023.

Figura 27 - Dia movimentado pelo lazer em Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2023.
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Figura 28 - Dia movimentado pelo lazer em Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2023.

E perceptivel pelas imagens (figuras 25, 26, 27 e 28), a busca pela Lagoa de
Cima como opcédo de lazer para finais de semana, com quiosques abertos
funcionando plenamente. Para tanto, estdo sendo construidas casas de segunda
residéncia para passar alguns dias de descanso, feriados. Os proprietarios sao
moradores da area central do municipio de Campos dos Goytacazes, que

frequentam a Lagoa e fazem uso da mesma.

Figura 29 - Imagens do loteamento na localidade de Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2023.
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Importante ressaltar que esse loteamento de casas segue um padrdo a ser
construido e executado pelos seus proprietarios. Nao sédo casas simples como a dos
moradores locais. Dessa forma, nota-se que sdo voltadas para um publico com
maior poder aquisitivo. Além disso, as casas estdo localizadas numa area afastada

das residéncias dos moradores locais.

Fonte: A autora, 2023.

Lembrando que essa imagem acima (figura 30) faz parte do novo momento
de constru¢cbes no entorno da Lagoa de Cima, visto sua relevancia para quem a
visita e procura por tranquilidade em seus momentos de lazer.
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Figura 31 - Estrada de acesso (RJ 158), a Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2023.

7z

O percurso da Lagoa de Cima é asfaltado (figura 31), como pode ser
observado na figura acima. Porém, possui trechos com o asfalto destruido ou
inacabado, prejudicando a passagem de carros e 6nibus que optam por visitar a

Lagoa e aproveitarem dias de lazer.



84

Figura 32 - Poluigcdo exposta na estrada a Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2023.

A forma como as pessoas agem na estrada, € um ponto a ser observado e
analisado. E comum passar por locais com papéis e outros objetos jogados no chio.
Infelizmente, precisa ser feito um trabalho de educacdo ambiental com quem passa

por ali, conforme observado na figura 32.
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Figura 33 - Trecho da “estrada de chao

Fonte: A autora, 2023.

7z

Outra questdo que dificulta o acesso a Lagoa (RJ 158), é a falta de

asfaltamento em determinados trechos da estrada (figura 33). Houve um
guestionamento em relacdo a isso junto a secretaria de turismo, a qual reconhece

gue a estrada precisa melhorar e que também falta sinalizacdo adequada.
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Nas figuras 34 e 35, sdo observadas as caracteristicas de uma paisagem com
elementos de caracteristicas rurais da Lagoa de Cima, e que sdo apreciados tanto
por seus moradores, quanto seus visitantes. Essas caracteristicas sdo peculiares
desse espaco e séo elas que tornam a Lagoa tdo singular e Unica, com potencial de

visitacdo para o lazer.

Figura 34 - Caracteristicas rusticas da Lagoa de Cima
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Fonte: A autora, 2023.

Figura 35 - Caracteristicas rusticas da Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2023.
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Figura 36 - Produtos locais a venda
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Fonte: A autora, 2023.

Figura 37 - Produtos locais a venda

Fonte: A autora, 2023.

A simplicidade dos produtos expostos aos visitantes € notavel. Os

comerciantes devem buscar alternativas para melhorarem a qualidade dos produtos
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se quiserem impulsionar o comércio local, tornando-o mais atrativo, como pode ser

observado nas figuras 38 e 39.

Figura 38 - Bar na localidade de Lagoa de Cima

S

Fonte: A autora, 2023.
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Figura 40 - Estacioname

nto rotativo

A5

Fonte: A autora, 2023.

Esse estacionamento (figuras 39, 40 e 41) ndo é adequado para estar em
funcionamento, ja que fica muito préximo a margem da Lagoa, podendo prejudicar
ainda mais o meio ambiente e habitat natural das espécies. Deveria ser preparado
um local apropriado para suprir essa necessidade dos visitantes.

Salienta-se que deve haver uma procura por locais propicios que possam
atender aos visitantes de maneira adequada, com certo afastamento da margem e

seguro para os que dependem desse espago natural, como também pode ser
observado nas figuras 41 e 42.



Figura 41 - Estacionamento improvisado e pratica de moto aquatica (Jet Ski)

Fonte: A autora, 2023.

Figura 42- Estacionamento rotativo

Fonte: A autora, 2023.
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Figura 43 - Comércio local
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Fonte: A autora, 2023.
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Figura 45- Bar local com pouca infraestrutura
< el

-

Fonte: A autora, 2023.

Vale destacar a precariedade dos estabelecimentos de servi¢os na localidade
da Lagoa de Cima. As figuras 43, 44 e 45 exp6em um dos exemplos localizados
nessa area, que se encontra nas proximidades da Lagoa, em um dos principais
pontos onde passam transporte coletivo e 0s outros meios de transporte dos
visitantes.

A falta de infraestrutura ou até mesmo a ineficiéncia dos estabelecimentos
comerciais, reverbera a necessidade de planejamento para melhorias no setor da

oferta de servicos locais.



Figura 46 - Frequentadores na Lagoa de Cima
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Fonte: A autora, 2023.

Figura 47- Banhistas na Lagoa de Cima

Fonte: A autora, 2023.
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A percepcdo ambiental tem sido adotada como um instrumento de
caracterizacdo de potencialidades turisticas por apontar as interacbes homem-
natureza a partir da vivéncia dos individuos de uma comunidade qualquer (figuras 46
e 47). Esse instrumento associado ao diagnoéstico de paisagem promove um
conjunto de informacdes capaz de orientar investimentos publicos e privados
voltados para o desenvolvimento de lazer local. Como também aponta necessidades
de cursos de formacéo inicial e continuada para populacdo local, podendo ser
oferecidos em instituicbes de ensino no municipio campista, como o Instituto Federal
Fluminense (IFF), a Universidade Estadual do Norte Fluminense Darcy Ribeiro
(UENF) e a Universidade Federal Fluminense (UFF), a partir de seus interesses e
impressoOes da realidade que os cerca.

Sob a perspectiva de que a atividade de lazer de base local seja capaz de
promover desenvolvimento econdmico em pequenas comunidades e orientar a
valorizacdo ambiental e cultural do interior das unidades federadas, neste caso no
interior do estado do Rio de Janeiro, tomou-se como objeto de investigacdo a Lagoa
de Cima, localizada no municipio de Campos dos Goytacazes.

3.2 Contextualizando o municipio de Campos dos Goytacazes, a partir de uma
excursdo a Lagoa de Cima pela percepcdo dos moradores e a expectativa dos

visitantes

O municipio de Campos dos Goytacazes estendia-se do Rio Paraiba do Sul
até a rua Saldanha Marinho. A praca S&o Salvador (figuras 48 e 49), também
localizada na area central, € conhecida como o marco zero da cidade, isso pela sua

proximidade ao rio, sendo também um espaco simbdélico da cidade ocidental.
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Figura 48 - Pra¢ca Sao Salvador antiga

STCAMPOS PRACA SAC SALVYADOR-EFT PO RO-ARAlIL

Fonte: CAMPOSFOTOS, 2013.

Figura 49- Praca Sao Salvador atual

Fonte: A autora, 2023.

Todas as construgcbes com pedra lavrada representavam o poder da época. A
oligarquia sempre esteve presente no poder, como até hoje. Nos anos 1930 e 1940,
as pessoas residentes na area central da cidade se mudam para bairros mais


https://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&docid=gd-oPVCQ4LKYwM&tbnid=pvDjtJhaUQiNFM:&ved=0CAQQjB0&url=http%3A%2F%2Fcamposfotos.blogspot.com%2F2011%2F05%2Fcampos-dos-goytacazes-rj-em-fotos_13.html&ei=lLjsUbnXGo_S9QSwxoCoCA&bvm=bv.49478099,d.dmg&psig=AFQjCNECQa8wxRaw-a4-C1609w18LlasIA&ust=1374554433817758
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afastados. Campos foi a primeira cidade brasileira a ter luz elétrica, entretanto, a
Gltima a extinguir a escravidao.

As ruas sédo de suma importancia para se entender a dinadmica da cidade. Por
exemplo, a “rua dos homens em pé” possui um tragado orgénico e néo retilineo,
sendo também o caminho para Sdo Jodo da Barra, ou seja, um caminho inter-
regional. J4 a Rua 13 de Maio € considerada o caminho principal, pois essa rua nao
inunda, devido a sua localizagdo. Pois sabe-se que a cidade foi construida sobre
lagoas, o Liceu de Humanidades de Campos era uma lagoa, o Batalhdo de Policia
etc.

Vale lembrar que no ano de 1964, a malha urbana da cidade comeca a surgir,
e teremos a area urbana recente no final da década de 1990 (na qual imperou a
economia do acucar e do alcool), mais precisamente em 1998. A cidade possui ruas
estreitas que dificultam a construcdo de edificios altos, tentando, dessa forma, se
preservar.

Existem, portanto nessa paisagem, varias rugosidades (formas que
permanecem na paisagem, porque representam importancia politica, histérica ou
econbmica). Exemplos: o Hotel Amazonas, que era a residéncia do Bardo de
Piratininga. Fica claro que o centro antigo possui uma arquitetura eclética. E
atualmente representa, juntamente com o bairro Pelinca (centro expandido), o
circuito do consumo “campista’.

Esse “circuito do consumo” € materializado pela segregagéo espacial, pois as
pessoas que frequentam os estabelecimentos da éarea central sdo totalmente
diferentes das que procuram a Pelinca. A populacdo com menor poder aquisitivo
compra nas lojas populares da area central, enquanto as que detém maior capital
tem “acesso” aos estabelecimentos da Pelinca.

O Plano Saturnino de Brito, foi responsavel pelo esforco de reordenamento no
Mercado Municipal e um processo de agravamento do Matadouro que foi transferido

para proximo a UENF, observado na figura 50.



97

Figura 50 - Estado e programas municipais de habitacao popular em Campos dos

Goytacazes (RJ)
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Fonte: OLIVEIRA & PEDLOWISKI, p. 2182-2999, 2012.

Para analisar a percepcdo dos moradores e a expectativa dos visitantes a
Lagoa de Cima, que ndo se resume a area central, se fez necessario contextualizar
0S municipes que vivem numa porc¢ao da zona rural do referido municipio campista e
gue buscam a Lagoa para entretenimento.

No dia 06 de dezembro de 2023 participei de uma excursao juntamente com
um grupo de jovens e alguns adultos, oriundos da localidade de zona rural Dores de
Macabu, 11.° distrito do municipio de Campos dos Goytacazes. E comum sairem
pessoas de diferentes localidades dentro do proprio municipio para passarem o dia

ou uma tarde na Lagoa.
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Essa excursédo teve como objetivo de seus participantes, vivenciarem o dia na
Lagoa de Cima, usufruindo de suas belezas naturais e suas opcdes de lazer. Os
excursionistas tiveram a oportunidade de almogarem num restaurante conhecido
como Bar da Familia, se banharem nas aguas da Lagoa, conversarem e conviverem
um pouco com seus moradores e outros visitantes.

Foram elaboradas algumas perguntas abertas e semi-abertas, com a
finalidade de entender um pouco melhor a visdo dos que estavam realizando a
excursdo juntamente com a pesquisadora. Deixando claro que, os individuos
pudessem responder o que viesse a sua mente, segundo a sua propria percepcao e
sem qualquer interferéncia ou pressao externa em funcéo de respostas. Mas, sim de
acordo com o que melhor identificassem o espaco da Lagoa de Cima.

O roteiro da excursao foi desenvolvido pensando num dia de lazer na Lagoa
de Cima. A saida da localidade de Dores de Macabu foi realizada as 9h da manh3,
com destino a Lagoa de Cima, onde estdo localizados os quiosques. Durante o
percurso, ndo houve paradas e na chegada ao local, foram retirados lanches,
bebidas (dgua, sucos e refrigerantes) para a alimentacdo. Os excursionistas
passaram o dia na Lagoa de Cima usufruindo do seu espaco, banhando-se na
Lagoa e o horario de retorno se deu as 16h.

Alguns participantes da excursédo procuraram almocar nos restaurantes locais
para experimentar pratos tipicos, como peixes assados e contemplar as belezas da
paisagem.

Seguem abaixo, as perguntas que foram direcionadas aos integrantes da

excursao.

O que vivenciar na Lagoa de Cima?

Qual o diferencial de Lagoa de Cima para as outras opc¢des de lazer?
Como esta sendo a experiéncia de vir para a Lagoa de Cima passar o dia?
Conte sua experiéncia (pontos positivos e negativos) usufruindo a Lagoa.
O que vocé mais gostou dessa experiéncia?

Indica para seus amigos e outros familiares a ida a Lagoa de Cima?

O que pode ser melhorado nesse espaco?

Voltaria mais vezes aqui?

© © N o g b~ W DdPRE

O que é mais bonito aqui?
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Em seguida, podem ser visualizadas algumas respostas dos excursionistas,
expondo suas consideracfes. Vale ressaltar que o distrito de Dores de Macabu esta
localizado na zona rural do municipio de Campos dos Goytacazes, e distante da
area central da cidade por aproximadamente 37 quildmetros.

o Respostas dos excursionistas entrevistados

- Entrevistado A, sexo feminino, 18 anos.

1- E possivel vivenciar a beleza natural do local, praticar esportes aquaticos como
caiague e stand-up paddle, além de desfrutar de momentos relaxantes a beira da
lagoa.

2- Se destaca por sua diversidade de atividades que podem ser feitas, como trilhas e
esportes aquaticos, tornam-na uma opc¢ao Unica de lazer e contato com a natureza.
3- Passar o dia na Lagoa de Cima € uma experiéncia que revigora e relaxante. Vocé
pode aproveitar o contato com a natureza, nadar e praticar esportes, ou
simplesmente desfrutar de momentos de tranquilidade. E uma 6tima oportunidade
para se desconectar e recarregar as energias.

4- Pontos positivos: beleza natural, tranquilidade, contato com a natureza. Pontos
negativos: lotacdo em épocas de alta temporada, falta de estrutura em algumas
areas e 4gua quente em determinados pontos.

5- De poder sair de casa, a tranquilidade e estar relaxada.

6- Sim!

7- As estruturas em algumas areas.

8- Sim!

9- A beleza natural do local

1- Paisagem, conforto, calmaria e lazer.

2- A paisagem e a natureza.

3- Boa.

4- Ponto negativo, ndo pude tomar banholkkk.

Ponto positivo, sai de casa.

5- Passar um dia com ah turma.
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6- Sim.

7- Ser mais limpo eh vigiado por conta dos animais que ficam aqui.
8- Sim.

9- A paisagem.

- Entrevistado B, sexo feminino, 20 anos.

1- Lazer, esporte, paisagismo etc.

2- Em lagoa de cima temos uma paisagem natural que ndo vejo em muitos locais de
lazer.

3- Uma excelente experiéncia.

4- Pontos positivos: é um local perto da nossa localidade, uma paisagem
deslumbrante. Pontos negativos: a agua deixa a desejar em algumas partes, animais
de alto porte proximo da lagoa.

5- A tranquilidade do dia de hoje devido ter sido um dia de semana e nao final de
semana.

6- Sim indico

7- Acredito que falta uma organizacao do povo local para uma melhoria do ambiente.
8- Sim voltaria

9- Sem duvidas a paisagem.

- Entrevistado C, sexo feminino, 21 anos.

1. Podemos nos divertir e relaxar de forma saudavel e aproveitar a vista.

2. O diferencial é gque nés podemos praticar esportes, e a distancia em relacdo ao
local que nés moramos nao é muito longa.

3. Foi bom e divertido passar meu ultimo dia de aula aqui.

4. Como pontos positivos, eu consigo relaxar e me divertir e aproveitar a vista, e
como ponto negativo, 0s animais soltos que atrapalham o banho na lagoa e nossa
resenha.

5. Relaxar e me despedir da turma.

6. Sim, pois a maioria deles ja vieram na Lagoa de Cima varias vezes.
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7. Os animais poderiam ser presos e em alguns locais da Lagoa poderia ser cortado
0 capim que se tem nessas partes.
8. Sim

9. A vista para 0s morros e arvores é muito bonita.

- Entrevistado D, sexo masculino, 22 anos

1- Pratica de esportes aquaticos como stand-up paddle e caiaque, caminhadas ao
redor da lagoa, piqueniques nas areas verdes proximas e apreciar a bela paisagem
natural.

2- Se destaca por sua diversidade de atividades que podem ser feitas, como trilhas e
esportes aquaticos, tornam-na uma op¢ao Unica de lazer e contato com a natureza
3- Muito boa e relaxante

4- Minha experiéncia na lagoa foi boa por que curti a natureza e os pontos negativos
€ que a 4gua tem muita lama

5- Gostei de poder fazer um passeio fora da escola

6- Sim

7- Estrutura em algumas areas

8- Sim

9- Paisagem natural

- Entrevistado E, sexo masculino, 25 anos.

1- Passeios de barco e jetski

2- 0 espaco e a facilidade de chegar

3- Um dia produtivo e maravilhoso

4- Um dia muito bom, pontos positivos: ambiente muito familiar
Pontos negativos: poucas opc¢des de quiosque

5- Passar o dia com pessoas maravilhosas

6- Sim, super indico

7- A estrada da localidade e os quiosques que Sao poucos

8- Sim!

9- As paisagens, montanhas etc...



- Entrevistado F, sexo feminino, 19 anos.

1- Lazer, alguns quiosques, infraestrutura de lugar bom, lugar familiar, com a
presenca de barcos e tudo mais.

2- E um local calmo, aconchegante e como disse um lugar bem familiar.

3- Foi uma experiéncia mais que incrivel e legal. poder estar com eles nesse
ultimo dia foi muito legal, foi um momento extremamente Unico. o retorno
que foli triste...

4- Experiéncia incrivel demais!!! pontos positivos: lugar calmo, familiar, sem
muito tumulto. pontos negativos: muito lixo nas matas.

5- Acho que estar com o pessoal, (re)conhecer a lagoa de cima, voltar la
depois de anos e ver como tudo evoluiu.

6- Sim! claro! lugar étimo. muito bom para criancas e adultos também.

7- O aumento dos quiosques, mais acessibilidade de banheiros e chuveirdes.
8- Obvio. mais mil vezes!!!

9- Os pontos de “descanso”, a paisagem em geral e a lagoa em si, é claro!!

- Entrevistado G, sexo masculino, 28 anos.
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1- A Lagoa de Cima é um 6timo lugar para desfrutar da natureza, fazer passeios de

barco, pescar e relaxar em suas belas paisagens.

2- A Lagoa de Cima se destaca por sua beleza natural, &guas meio claras e

tranquilidade, oferecendo uma experiéncia Unica de lazer em contato com a

natureza.

3- A experiéncia de passar o dia na Lagoa de Cima tem sido maravilhosa, com

paisagens deslumbrantes.

4- No entanto, posso compartilhar que alguns pontos positivos de usufruir da Lagoa

de Cima incluem a beleza a tranquilidade e as atividades aquaticas. Quanto a

pontos negativos, podem ocorrer questdes como lotacdo em determinadas épocas

do ano ou problemas ambientais se ndo houver preservacédo adequada.
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5- Foi muito bom porque algumas pessoas se juntaram, € na lagoa de cima o lugar é

mais familia

6- Sim

7- Ter mais quiosque e banheiro

8- Sim

9- A paisagem

- Entrevistado H, masculino, 31 anos.

1 - Paisagem

2 - Poucas, ndo é muito diferente de qualquer outra praia ou similar

3 - Perfeito, a Agua é bem mais transparente que as demais que ja frequentei

4 - Pontos positivos, passar o dia a galera da escola e apreciar uma vista envolto de
morros. Pontos negativos, A agua é rasa demais e ndo da para nadar direito sem ir
para o fundo

5 - A brisa fresca de um local aberto ao horizonte

6 - Recomendaria se nao tivesse opc¢do, em comparacao, a praia de Paraty € bem
melhor

7 - Nao ha nada que ndés como seres humanos possa fazer sem ser preservar a
Lagoa de cima

8 - N&o possuo nada contra a ideia de vir mais vezes na Lagoa de cima

a agua com pouco movimento e o vento que sopra gentilmente a agua formando

pequenas ondas.
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Figura 51 — Gréfico com as respostas principais dos excursionistas

O que vocé mais gostou na Lagoa de Cima?

m Paisagem natural — m Trgnquilidade da Lagoa = Caracteristicas risticas =

Fonte: A autora, 2024.

Apo6s a conclusdo das entrevistas e observacbes feitas, € perceptivel um
namero muito maior de pontos positivos comparado aos pontos negativos e
dificuldades na localidade de Lagoa de Cima. A proprietaria do “Bar e restaurante da
familia”, Eliane Amaral, afirmou que melhorias acontecem no local, para bem
atender os clientes.

Segundo a proprietaria do estabelecimento, eles ndo procuram divulgar os
eventos nas redes sociais, porque ndo querem um fluxo muito alto de pessoas no
seu restaurante e entorno. Pois dessa forma, prejudica o atendimento e a super
lotac&o atrapalha o bom uso da Lagoa de Cima, que néo é preparada e nem deseja
esse alto crescimento de pessoas na area. O maior desejo é cuidar da Lagoa para
gue ela continue com altos indices de balneabilidade.

O ambiente da Lagoa de Cima foi considerado agradavel e propicio para as
atividades relacionadas ao lazer. Surpreendendo, inclusive pela receptividade. E
importante esclarecer que a Lagoa de Cima € mais procurada e visitada,
principalmente, na alta temporada, ou seja, nos meses de dezembro, janeiro e
fevereiro.

Outro ponto a ser considerado nesse contexto, sdo as belezas naturais da

paisagem na Lagoa, citadas de maneira recorrente pelos excursionistas. Lagoa de
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Cima possui uma variedade de belezas e atrativos para seus visitantes a
conhecerem e poderem usufruirem de tudo o que ela oferece, e possa ser visitada
buscando cada vez mais consciéncia social e ambiental.

Foram planejadas as atividades especificas para levantamento e aquisi¢cao de
informacdes por meio de observacdo, com a leitura dos elementos da paisagem; de
agendamento, encaminhamento e realizacdo das entrevistas dirigidas a
determinados representantes do poder publico municipal; de captagcdo, selegcédo e
arquivamento de fotografias para exemplificar sobre o que foi abordado, ilustrando
processos; de interlocucdo com populares, que foram solicitos e concederam
diferentes percepcdes e projecdes das politicas locais, permitindo uma articulagéo
interpretativa que corroborou com a reflexdo, aqui revelada ap6s os didlogos de
construcéo intelectual para a producao textual.

3.3 A Questdo Ambiental e as Particularidades da Lagoa de Cima

Nesta parte do texto, sera ressaltada a questdo ambiental juntamente as
particularidades naturais da Lagoa de Cima e possiveis politicas voltadas para a
Lagoa. Na figura 52, retirada do site Google Earth, esta destacada a &rea no entorno
da Lagoa que possui as construcdes, os fixos.

Figura 52 - Area construida na Lagoa de Cima pelo Google Earth

Estudo de Mancha
Area Construdda

Fonte: A autora, 2024.
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A éarea construida na imagem se refere as residéncias dos moradores locais,
segunda residéncia, lanchonetes, bares, pousada, lojas, escola municipal, igreja,

espaco publico ocupado pelas pracas e vias de acesso (figura 53).

Figura 53 - Acessos a Lagoa de Cima pelo Google Earth

Acessos

Fonte: A autora, 2024.

Com as imagens, torna-se possivel verificar que ha vias de acesso facilitadas
para diferentes direcdes a partir da Lagoa e de acordo aos interesses de quem a

procura para visitas rapidas e/ou frequentes (figura 54).

Figura 54 — Fluxos de pessoas a Lagoa de Cima pelo Google Earth

Fonte: A autora, 2024.
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Pensar a Lagoa de Cima e suas questdes ambientais, € refletir sobre as
acOes junto ao meio ambiente. A Lagoa é um destino para quem busca descanso e
tranquilidade, apreciando a vista de uma paisagem com caracteristicas peculiares
rusticas que ndo sao encontradas em outros lugares. No entanto, a falta de zelo e
cuidado pode fazer com que a Lagoa fique em situacdo critica de uso e
aproveitamento, prejudicando toda a sua area.

Estdo sendo construidas casas sem levar em consideracdo 0s critérios
fixados em lei. O problema do lixo também assola a area da Lagoa de Cima,
poluindo a agua e o espaco como um todo. Os moradores ndo possuem rede de
esgoto adequada, tratamento da agua e os visitantes deixam seus carros, na
maioria da vezes, em locais ndo apropriados, como na area de protecdo a Lagoa,
como pode ser visto nas figuras 55 e 56 .

Figura 55 - Carros de visitantes estacionados

Fonte: A autora, 2024.
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Figura 56 - Estacionamento as margens da Lagoa

NSNS

Fonte: A autora, 2024.

O uso inapropriado da Lagoa de Cima ocorre pela falta de fiscalizacdo pelos
agentes competentes e a comunidade local ndo contribui da maneira que deveria
para minimizar esses impactos ao ambiente. Com isso, 0s problemas ambientais
tendem a a aumentar ao longo do tempo (ROTA VERDE, 2020).

A populacéo local possui sua renda baseada no setor primario (pesca) e no
setor terciario, com servigos ligados ao lazer. Esses habitantes ndo tém uma
conscientizacdo ambiental e passam por dificuldades no manejo da atividade que os
permitem sustentar suas familias.

No que diz respeito a questdo hidrica, as aguas dos rios Imbé e Urubu, mais
precisamente o rio Imbé, tem as mesmas coletadas pela Lagoa. Ja a Lagoa de Cima
escoa suas aguas pelo rio Ururai.

Em 2006, foi feito um Diagnéstico Ambiental da APA de Lagoa de Cima e foi
publicado pelo Laboratério de Ciéncias Ambientais, da Universidade Estadual do
Norte Fluminense.

Apesar do volume de agua da Lagoa de Cima, este manancial ndo
pode ser considerado um local de abastecimento representativo. Em
periodos de estiagem, a retirada excessiva do volume de agua pode
ocasionar uma diminuicdo drastica do volume de agua interior,
podendo ocasionar prejuizos aos servigos ecossistémicos. Com a
diminuicdo dos servicos, vemos prejuizos ambientais, sociais e
econdmicos locais, destaca a professora e pesquisadora da Uenf,
Mariana Suzuki (ROTAVERDE, 2006).
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Neste caso, ha a necessidade de definir a fiscalizacdo na Faixa de Protecao
Ambiental, protegendo a agua da Lagoa que vem das nascentes. A coloracdo da
agua é fruto dos sedimentos que recebe, acarretando num tom mais escuro que nao
esta associado a sujeira e/ou contaminacao.

No entorno da Lagoa de Cima, ha areas que sofrem com alagamentos e
cheias da prépria Lagoa, em virtude das chuvas e geram impactos no cotidiano da
comunidade local. Dessa forma, é importante mapear as areas atingidas pelas
cheias e investir em politicas publicas para reduzir os riscos iminentes. Para tanto, a
caracterizacdo do uso da terra, € imprescindivel no que diz respeito as inundacdes e
enchentes nos periodos das cheias.

Souza e Montysuma (2019) reverberam que a ineficiéncia de servigos basicos
para a populacdo da Lagoa de Cima, como saneamento, moradia e saude,
influenciam diretamente esse espaco, quem vive nele e depende do mesmo para
obter qualidade de vida.

Vale ressaltar que no territério brasileiro, os problemas ambientais séao
inimeros. A educagdo ambiental em todas as esferas tem como objetivo trabalhar a
participacdo ativa dos atores na defesa do meio ambiente, promovendo beneficios e
favorecendo as condicBes ambientais.

Os autores Souza & Montysuma, (2019) afirmam que o socioambientalismo
deve ser pautado no desenvolvimento dos ecossistemas, da ecologia com um todo,
além das questdes sociais e culturais de sustentabilidade, principalmente das
populacdes origiarias e/ou tradicionais.

Para ocorrer um desenvolvimento pautado na Educacdo Ambiental, levando
em consideragdo seus referenciais, faz-se necessario um estudo aprofundado
(dados qualitativos e quantitativos) sobre gestdo ambiental. Esse estudo permitira
medir a qualidade ambiental, a qualidade de vida e o nivel de sustentabilidade
locais.

Na localidade de Lagoa de Cima, existe uma comunidade de pescadores que
esta localizada na Area de Protecdo Ambiental (APA) da Lagoa, vivendo da
subsisténcia com suas familias em condi¢des socioambientais desiguais.

A Associacao de Pescadores Profissionais e Artesanais da Lagoa de Cima foi

criada em 2007, com a funcdo de mediar as relacdes entre os pescadores,
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mostrando seus direitos e modos de trabalho. Porém, nem todos os pescadores
fazem parte da associacao e vivem da pesca de maneira isolada.

No que diz respeito a populacdo brasileira, vale destacar que a baixa
eficiéncia na coleta de esgoto, saneamento basico e servicos de agua, ocorre nas
areas com menor poder aquisitivo, suscetivel aos problemas de saude publica. No
Brasil, por exemplo, uma infima parcela da sua populacao, residente da zona rual
tem acesso a tratamento de esgoto em suas casas.

Devem ser elaboradas politicas publicas voltadas para quem reside na Lagoa
de Cima e faz uso dela. Considerando o modo de vida local, as atividades do poder
publico municipal e as acbes da comunidade em questdo para criacdo de uma
consciéncia ambiental fortalecida, que gere impactos positivos ao meio ambiente e
na geracdo de melhor qualidade de vida. Dessa forma, a educacdo ambiental é de
suma importancia para a conscientizacdo e sensibilizacdo das populacdes locais,

especialmente no caso da Lagoa de Cima, objeto de estudo desta tese.
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CONSIDERACOES FINAIS

A Tese apresentou como foco questdes que envolviam a atividade de lazer, a
Lagoa de Cima e sua relevancia para seus moradores e visitantes oriundos de
partes do municipio campista e outros municipios das proximidades, no contexto da
regido norte fluminense, perpassando por questdes que orientam essa atividade;
com enfoque na fundamentacéo tedrica acerca da atividade de lazer, do 6cio, dos
atrativos e potencialidades da Lagoa de Cima. Era importante conhecer e entender o
lazer, seus aspectos naturais e econdmicos, para depois identificar, a partir da
andlise proposta, aqueles que mais se enquadravam nas suas necessidades. As
opc¢Oes de lazer mais adequadas para serem realizadas a partir das paisagens com
atrativos potenciais, sdo a aquatica, de aventura, e rural.

O municipio de Campos dos Goytacazes essencialmente, possui a Lagoa de
Cima como segunda opcéo de lazer, visto que tem a praia do Farol de Sdo Thomé,
com mais visibilidade e investimentos politicos e econdmicos na sua area. A
populacdo local tem demonstrado ter uma relacdo de pertencimento com 0 seu
lugar, procurando reivindicar junto aos representantes do poder publico, melhorias
para o seu bem-estar.

A Lagoa de Cima, deveria contar com as possibilidades municipais
ambientais (recursos naturais), econémicas (a partir do orcamento) e politicas
(projetos da secretaria de turismo) voltadas para a populacéo local. Os elementos
gque constam no Sseu espago cCOmoO as paisagens, e caracteristicas como
tranquilidade, se tornam imprescindiveis para o crescimento da atividade de lazer
fora do circuito j4 tdo explorado. Isso faz com que a Lagoa possa se tornar
referéncia tanto municipal, quanto regional e/ou estadual, fazendo surgir novos
investimentos.

Campos dos Goytacazes dispde de renda suficiente para manutencdo e
promocao da Lagoa de Cima, a dificuldade € a falta de conhecimento técnico, com
funcionarios sem qualificacdo sobre o assunto. E notavel a necessidade de
regulamentacdo das atividades e dos setores que integram o lazer na Lagoa de
Cima e seu entorno, dentro do municipio.

O valor destinado no orgcamento precisa ser executado e revertido para o bom
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funcionamento e uso da Lagoa (na perspectiva da Lei Organica Municipal) e das
atividades relacionadas ao segmento em questdo, como a gestdo ambiental.
Algumas areas da economia tendem a favorecer a atividade de lazer, como o
comeércio e os servigos, destacando-se a hospedagem, os passeios guiados e a
gastronomia local.

No ambito estadual, encontra-se a secretaria de turismo do estado do Rio de
Janeiro (SETUR) e a Secretaria de Estado de Esportes, Lazer e Juventude (SEEL).
Ela evidencia e supervaloriza a cidade do Rio de Janeiro e seu entorno,
contemplando-a com os projetos de turismo, lazer e divulgacdo dos mesmos, sem
estender esse direcionamento proporcionalmente aos outros municipios do estado,
como Campos dos Goytacazes.

Como o lazer também é uma atividade que gera “emprego” (trabalho) e
renda, devem ser buscadas alternativas para solucionar os problemas demandados
pelo setor, (a caréncia de saneamento basico, por exemplo), além do planejamento
do governo para infraestrutura em geral, investimentos em qualificag&o profissional e
educagéo ambiental como um todo, na escala municipal.

Importa ressaltar a aproximacgdo com o imaginario local, seus anseios e a falta
de perspectiva quanto as possibilidades econémicas pouco exploradas. Para que a
opcao de lazer de base local no municipio em questdo se torne um instrumento de
promocdo de sustentabilidade econdmica, cultural e ambiental, h4 necessidade de
um conjunto de investimentos da administragdo publica para que a pratica de lazer
possa ser usufruida pela comunidade local.

Pensando no crescimento do lazer na Lagoa de Cima, deve-se buscar a
divulgacdo macica com enfoque nos seus potenciais voltados para os individuos que
procuram lugares para visitar com as caracteristicas peculiares e dificiimente
encontradas em outras localidades. A questdo ambiental pode ajudar a erguer acdes
pautadas no seguimento ecoldgico, diferentemente da sede do municipio que possui
eventos e shows com mais recursos para a atratividade de grande publico. Assim, é
ressaltado como a infraestrutura interfere e contribui para a maior demanda de
visitantes.

Os comerciantes, moradores e visitantes de Lagoa de Cima devem primar
pela organizagdo para o bom funcionamento das areas de balneabilidade,
principalmente na alta temporada (verdo) e feriados (periodo mais visitado). Os
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visitantes buscam encontrar lugares com aparéncia agradavel e qualidade
ambiental, por isso € importante a unido e engajamento de todos os setores que
prezam pela realizag&o de servigos essenciais ao lazer.

Vale salientar que a juncdo entre poder publico e comunidade vai muito além
do que a luta por propostas orcamentarias a serem executadas para o bem-estar e
melhoria da qualidade de vida da populacdo em questdo. A concepcao dos projetos,
bem como a distribuicdo e a organizacao no espaco geogréafico devem contar com a
participagcéo popular dos cidadaos.

Ressalta-se a importancia dos elementos naturais da Lagoa de Cima e o
municipio juntos, que devem possuir um principio basico para o bom uso de ambos.

Cabe neste caso diferenciar os termos preservacao e conservagao, ja que
ambos prezam pelo bem-comum da fauna e flora, visando as condi¢des ambientais
adequadas as geracOes futuras. A conservacao permite a utilizacdo dos recursos
naturais desde que ndo destruam o ambiente. E um uso consciente desses
recursos. Ja a preservacao protege integralmente a natureza, para que ndo haja
perda da biodiversidade presente no local.

Vale destacar aqui a sugestdo para a conservacdo ambiental, reforcando,
tanto para populacdo local quanto para visitantes, que busquem a sensibilizacédo
sobre o que representa a conservacédo para o uso controlado comedido de inUmeros
animais e vegetais presentes no espaco.

E notavel uma certa vontade de alguns representantes do poder publico em
modificar o espago conhecido pela “desordem” em relacéo a atividade de lazer local
no que diz respeito aos aparatos necessarios para sua base. As opcoes e atrativos
para o lazer, fazem toda a diferenca em qualquer espaco. Campos dos Goytacazes
podera ser responsavel por modificar o foco de empregabilidade para muitos
municipes e jovens de outros municipios que serdo incentivados a crescerem
profissionalmente, desde que o governo tenha condi¢des financeiras para garantir a
reestruturacao, transformando a realidade deste municipio em relagéo aos atrativos
locais. Porém, com o dinheiro arrecadado dos royalties ao longo de tanto tempo,
outros cenarios com caracteristicas atraentes para a atividade de lazer poderiam
surgir, com melhorias nas estruturas basicas e organizacionais dos servigcos

municipais voltados a Lagoa de Cima.
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As vantagens nitidas do municipio devem ser aproveitadas. A populacéo
local espera por resultados rapidos e baseados nas suas reais necessidades, como
a boa organizacdo do espaco, com sistema de transporte de qualidade, uma
educacao que prepare suas criangas e jovens para a vida. Com um planejamento, a
expectativa dos municipes € continuar em uma localidade calma, belas paisagens e
sem segregacoes.

Quando se imagina o lazer acontecendo num determinado ambiente, é com
intuito de desenvolver esse lugar como um todo. Sem duvida alguma, o maior
beneficio da atividade de lazer com insercdo da comunidade local € propiciar melhor
qualidade de vida. Porém, com moradores insatisfeitos e vivendo sem dignidade,
nao tem como pensar nessa pratica de maneira sustentavel.

Portanto, a Lagoa de Cima se apresenta como possibilidade para as
atividades de lazer, utilizando esse espaco campista a partir do planejamento
municipal e estadual de forma mais sustentavel para atividades associadas a pratica

da visitagéo e ao turismo.
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APENDICE A - Entrevista semiestruturada sobre o planejamento para o lazer em

Lagoa de Cima

Secretaria Municipal de Planejamento Urbano, Mobilidade e Meio Ambiente

Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econdémico e Turismo

Subsecretaria de Turismo Subsecretaria: Claudia Marcia Anomal Ribeiro da Silva

O que do Planejamento das financas municipais de Campos dos Goytacazes,
€ destinado para Lagoa de Cima?

Qual o valor destinado para investimentos no setor turistico e de lazer,
contemplando direta ou indiretamente a localidade de Lagoa de Cima?

Em relacdo ao Plano de Mobilidade municipal, quais sdo os beneficios e
influéncia para o turismo e lazer?

Existe algum projeto que busque desenvolver o municipio sem o valor dos
royalties?

A partir de dados oficiais, qual o setor econdmico que mais cresce em
Campos dos Goytacazes?

O orcamento proposto para o ano de 2021 sera cumprido diante das receitas
atuais?

Hé& alguma relacdo da subsecretaria de Turismo com o SEBRAE? O que pode
ser destacado?

Quais sdo as bases econdmicas que o setor de turismo e lazer em Campos
dos Goytacazes esta pautado?
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ANEXO A - Perfil do municipio de Campos dos Goytacazes

IDENTIFICACAO

MUNICIPIO:

ORGAO OFICIAL DE TURISMO:

TITULAR DO ORGAO:

ENDERECO:

TELEFONE:

E-MAIL/ SITE:

DEMANDAS DO TURISMO MUNICIPAL

. Citar os principais entraves e gargalos para o desenvolvimento do turismo do
municipio.
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. Relacionar as principais acdes necessarias para o desenvolvimento/melhoria da
atividade turistica.

. Informar os projetos turisticos que estdo sendo implementados e com quais recursos.

. Citar projetos turisticos elaborados aguardando recursos para sua implementacéo.

. Relacionar os recursos disponiveis para a implementacéo de projetos.

. Mencionar projetos/a¢des com impacto indireto na atividade turistica em andamento.

. O municipio ja pleiteou recursos ao Ministério do Turismo?

. Existe equipe técnica capacitada para elaborar projetos?

GESTAO MUNICIPAL DO TURISMO

VALOR DA DOTACAO ORCAMENTARIA/RECURSOS PARA O TURISMO




123

2021/2022: 2023/2024:

CONSELHO MUNICIPAL DE TURISMO

( )NAO () SIM, mas nao esta atuante ( ) SIM, esta atuando
plenamente.

Obs: Anexar copia da legislacédo referente.

FUNDO MUNICIPAL DE TURISMO

( )NAO ( ) SIM, mas ndo esta ativo () SIM, esté ativo. ( ) Emfase
de elaboracao

. Valor da dotag&o do Fundo Municipal:

Obs: Anexar coOpia da legislacédo referente.

PLANO MUNICIPAL DE DESENVOLVIMENTO DO TURISMO

( )NAO ( ) SIM, mas n&o foi realizado. ( ) SIM, sendo realizado. (
) Sendo elaborado.

. Principais projetos:

Obs: Anexar copia.

INVENTARIO TURISTICO
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( )NAO ( )SIM. Metodologia utilizada: ( ) Ministério do Turismo () Outra

Obs: Anexar copia.

INCENTIVOS MUNICIPAIS PARA O SETOR TURISTICO

( YNAO ( )SIM Caso afirmativo, informar os tipos de incentivo:

Obs: Anexar copia da legislacédo referente.

CENTRAL DE ATENDIMENTO AO TURISTA/POSTO DE INFORMACAO TURISTICA

( YNAO ( )SIM Quantidade de pontos de atendimento:

. Quantidade de funcionarios/prestadores de servico no atendimento:

. Atendimento em outros idiomas: ( ) N&ao ( )Inglés ( )Espanhol (
)Francés  ( )Outras:

. Mapa turistico ilustrativo com informacdes dos principais hotéis, atrativos, acessos,
etc.




( ) Nao ( ) Sim, o mapa é gratuito ( ) Sim, o mapa € vendido.
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ESTRUTURA PARA EVENTOS

( ) NAO ( )SIM Caso afirmativo, informar os tipos de espagos
existentes:
() Centro de Convencdes (Capacidade: )

() Centro Empresarial (Capacidade: )

() Hotel com estrutura para eventos de pequeno porte ( até )

( ) Hotel com estrutura para eventos de médio porte (de 200 a 500 pessoas)

() Hotel com estrutura para eventos de grande porte (mais de 500 pessoas)

( ) OUTROS:

SINALIZACAO TURISTICA MUNICIPAL

( )NAO ( )SIM Caso afirmativo, informar:
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( ) Sinalizacéo para acesso a pé aos principais atrativos

( ) Sinalizacdo para acesso por veiculo aos principais atrativos

( ) Sinalizacdo para acesso as atracdes no seu entorno

. Sinalizac&o nos padrées recomendados pelo Ministério do Turismo: ( )NAO ()
SIM

REGIONALIZACAO

CONSELHO REGIONAL DE TURISMO

( YNAO ( )SIM Nome da Instancia:

. O municipio participa? ( )NAO ( )SIM

PLANO REGIONAL DE DESENVOLVIMENTO DO TURISMO

( )NAO () SIM, mas néo foi realizado. () SIM, sendo realizado. ( )Em
fase de elaboracao

Obs: Anexar copia.
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RODOVIAS DE ACESSO AO MUNICIPIO

RODOVIA FEDERAL

. Sinalizacao Geral: ( ) Bem Sinalizada () Mal Sinalizada ()
N&o Sinalizada

. Sinalizacédo Turistica: ( ) Bem Sinalizada () Mal Sinalizada ( )Nao
Sinalizada
. Conservacao: ( )Boa ( ) Regular ( ) Ruim

RODOVIA ESTADUAL

. Sinalizacdo Geral: ( ) Bem Sinalizada ( ) Mal Sinalizada ()
N&o Sinalizada

. Sinalizacédo Turistica: ( ) Bem Sinalizada () Mal Sinalizada ( ) Néo
Sinalizada
. Conservacao: ( )Boa () Regular ( ) Ruim

RODOVIA MUNICIPAL

. Sinalizacdo Geral: ( ) Bem Sinalizada ( ) Mal Sinalizada ()
N&o Sinalizada
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. Sinalizacdo Turistica: ( ) Bem Sinalizada () Mal Sinalizada ( ) Naéo
Sinalizada
. Conservacao: ( )Boa ( ) Regular ( ) Ruim

COMERCIALIZACAO DO TURISMO

MATERIAL PROMOCIONAL

( ) Folder ( )CD/DVD ( ) Mapa
( ) Outros:

Obs: Anexar amostras.

( ) Site () Flyer

DIVULGACAO

. Citar os principais canais de divulgacao do turismo.

PARTICIPACAO EM FEIRAS E EVENTOS

() Eventos Regionais:
() Eventos Estaduais:
() Eventos Nacionais:

() Eventos Internacionais:

Informar os principais eventos e forma de participacao:

DEMANDA TURISTICA

FLUXO TURISTICO
. Média total de turistas entre 2022 e 2023:
. Média de turistas de procedéncia nacional:

. Média de turistas de procedéncia internacional:

‘ PRINCIPAIS MERCADOS EMISSORES
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. Estaduais:

. Nacionais:

. Internacionais:

PERFIL DO TURISTA
Perfil do turista: ( )Casais ( ) Familia () Grupos de amigos

Faixa etéria: ( )18 a24anos ( )25a34anos ( )35a44anos ( )45 a59 anos
( )60 anos ou +

PESQUISA DE SATISFACAO DO TURISTA

( YNAO ( )SIM.

. Citar os itens com maior concentracao de avaliacdes positivas e negativas:
. Avaliacdes positivas:

. Avaliacdes negativas:

FONTE DOS DADOS

( ) Base em pesquisas/coleta de dados () Estimativas ndo
oficiais

OFERTA TURISTICA

. Informar a quantidade de Meios de Hospedagem e leitos.

. Informar a quantidade de Agencias de Turismo.
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. Informar a quantidade de Guias de Turismo.

. Informar os principais eventos turisticos do calendario de festas/eventos.

. Informar as principais manifestacdes culturais populares com atrativo turistico.

. Relacionar as areas de preservacdo ambiental que recebem visitacao turistica e
detalhar a infraestrutura e servigos para atendimento ao turista.

RESPONSAVEL PELO PREENCHIMENTO

NOME:
INSTITUICAO/CARGO:
TELEFONE:

EMAIL:

DATA:




