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RESUMO

LINS, Mingnon. Pereira. Uma proposta de psicandlise: do territorio psicossocial ao territorio
do sujeito. 2022. 133f. Tese (Doutorado em Psicanalise) - Instituto de Psicologia, Universidade
do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2022.

Esta tese tem como objetivo a articulacdo do conceito de Territorio com a teoria
psicanalitica, para o desenvolvimento de um dispositivo de cuidado territorial que nao
prescindisse da clinica com o sujeito. A necessidade dessa articulacdo tedrica nasceu a partir de
uma demanda de trabalho no territério com pacientes psiquiatricos. Em meio as direcdes de
trabalho, que foram estabelecidas, uma delas requeria uma retirada de objetos que faziam parte
da construcdo delirante desses pacientes e que possuiam um valor de estabilizacdo para eles,
com a justificativa de uma adaptacéo dos sujeitos em questdo a realidade do territorio. Partimos
da necessidade de retomar as bases do Territorio como conceito para alcangar 0s seus usos e
seus limites de atuacdo. Nesse percurso, no primeiro capitulo desenvolvemos uma pesquisa
bibliogréfica sobre o conceito de Territério que possui uma forte influéncia da leitura critica
marxista que influenciava os debates, na década de setenta, na Europa. Privilegiamos, em
nossas discussdes, as teorizagdes do gedgrafo Milton Santos e seus leitores, os quais que
interpretam o territorio como produto de uma materialidade cumulativa, que possui um uso
social e historicamente definido por seus cidad&dos. Essa base conceitual, nos leva a desenvolver
o0 porqué de um modelo de reforma psiquiatrica sob a égide do territorio, o que nos conduz a
conclusédo de que o uso desse conceito demanda um trabalho critico do espago da cidade sobre
as formas historicas que reproduzem a exclusdo tanto no territorio, como nas institui¢oes e que
tem origem no modo de producdo capitalista. A segunda parte dessa tese, se desdobrou no
didlogo da Geografia critica com o Marxismo. A leitura sobre os conceitos historicos da
alienacdo, ideologia e o aparelho de Estado, oriundas do marxismo, influenciam diretamente a
materialidade do espaco e seu uso social. O marxismo, porém, ndo possui um debate sobre o
uso e as dinamicas atinentes ao espago, mas € por intermédio das apropriagdes dos conceitos e
elaboracgdes advindas da teoria critica marxista que os gedgrafos apoiam suas alusées sobre o0s
efeitos de dominacdo também no do espago urbano. A terceira parte da tese retoma o debate
entre psicanélise e marxismo com o intuito de resgatar as conceituacdes de Freud a Lacan sobre
a teoria de Marx. Recuperamos, inclusive, as inferéncias de Freud ao Marxismo, em sua obra,
na tentativa de aclarar as dificeis interpretacGes de Freud que reverberam em equivocos e
resisténcia por parte dos psicanalistas ao marxismo. Em seguida, recuperamos o dialogo com o
marxismo, a partir da leitura de Lacan, que retira consequéncias tedricas desse debate, para a
clinica psicanalitica. Em nosso ultimo capitulo, dedicamo-nos a conceituacéo de alienacdo na
psicandlise: (i) como operagdo de constituicdo do sujeito; (ii) como componente do objeto a,
como resultado dessa operacdo de divisdo do sujeito; (iii) e sob o qual gira a produc¢édo do mais-
de-gozar, funcdo responsavel por inserir o0 sujeito em uma relacdo com o gozo, por meio do
sintoma. Esses conceitos operadores na clinica psicanalitica foram fundamentais para pensar o
sujeito na psicanalise em uma relacdo de extimidade com o territorio. Esta pesquisa reverberou
na invencao de um dispositivo clinico e politico que funciona até hoje.

Palavras-chave: psicandlise; territorio; marxismo; sintoma; objeto a; extimidade.



ABSTRACT

LINS, Mingnon Pereira. A proposal of psychoanalysis: from the psychosocial territory to the
subject's territory. 2022. 133 f. Tese (Doutorado em Psicanalise) - Instituto de Psicologia,
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2022.

This thesis aims to articulate the concept of Territory with the psychoanalytic theory,
for the development of a territorial care device that does not dispense the clinic with the subject.
The need for this theoretical articulation emerged from a demand of work in the territory with
psychiatric patients. Among the work directions that were established, one of them required the
removal of objects that were part of the delusional construction of these patients and that had a
stabilization value for them, due to an adaptation of the subjects in question to the reality of the
territory. We start from the need to retake the bases of the Territory as a concept to reach its
uses and its limits of action. In this way, in the first chapter we developed a bibliographical
research on the concept of Territory that has an important influence of the Marxist critical
reading that influenced the debates, in the seventies, in Europe. In our discussions, we privilege
the theories of the geographer Milton Santos and his readers, who interpret the territory as a
product of a cumulative materiality, which has a social and historical use defined by its citizens.
This conceptual basis leads us to the reason of the development of a psychiatric reform model
under the aegis of the territory, which leads us to the conclusion that the use of this concept
demands a critical work in the space of the city on the historical forms that reproduce the
exclusion both in the territory and in the institutions and which has its origin in the capitalist
mode of production. The second part of this thesis focused on the dialogue between Marxism
and Critical Geography. The reading of the historical forms of alienation, ideology and State
apparatuses, originating from Marxism, directly influence the materiality of space and its social
use. However, Marxism does not present a debate on the use and dynamics related to space, but
it is through the appropriation of concepts and elaborations arising from Marxist critical theory
in the science of class struggle that geographers support their allusions about the effects of
domination also in the urban space. In the third part of the thesis, we resume the debate between
psychoanalysis and Marxism in order to rescue these relationships in the radical nature of their
concepts, from Freud to Lacan. We even take up Freud's inferences about Marxism in his work,
in an attempt to clarify the difficult interpretations of Freud that reverberate in
misunderstandings and resistance on the part of psychoanalysts to Marxism. Then, we resume
the dialogue with Marxism, based on Lacan, who extracts theoretical consequences from this
debate, for the psychoanalytic clinic. In the last chapter, we dedicated ourselves to the concept
of alienation: (i) as an operation for the constitution of the subject; (ii) as a component of object
a, as a result of this subject division operation; (iii) and under which the production of surplus
jouissance revolves, a function responsible for inserting the subject into a relationship with
jouissance, through the symptom. These operating concepts in the psychoanalytic clinic were
fundamental to think about the subject in psychoanalysis in a relationship of extimacy with the
territory. This research reverberated in the invention of a clinical and political device that still
works today.

Keywords: psychoanalysis ; territory ; marxism ; symptom ; object a; extimacy.



RESUME

LINS, Mingnon Pereira. Une proposition de psychanalyse : du territoire psychosocial au
territoire du sujet. 2022. 133 f. Tese (Doutorado em Psicanalise) - Instituto de Psicologia,
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2022.

Cette these vise a articuler le concept de Territoire avec la théorie psychanalytique, pour
I'élaboration d'un dispositif de soin territorial qui ne dispense pas de la clinique avec le sujet.
La nécessité de cette articulation théorique est nee d'une demande de travail sur le territoire
auprées de patients psychiatriques. Parmi les consignes de travail qui ont été établies, I'une
d'entre elles exigeait le retrait d'objets qui faisaient partie de la construction délirante de ces
patients et qui avaient pour eux une valeur de stabilisation, avec la justification d'une adaptation
des sujets en question a la réalité du territoire. Nous partons de la nécessiteé de reprendre les
bases du Territoire en tant que concept pour atteindre ses usages et ses limites d'action. Ainsi,
dans le premier chapitre, nous avons développé une recherche bibliographique sur le concept
de Territoire qui a une influence importante de la lecture critique marxiste qui a influencé les
débats, dans les années soixante-dix, en Europe. Dans nos discussions, nous privilégions les
théories du géographe Milton Santos et de ses lecteurs, qui interpretent le territoire comme le
produit d'une matérialité cumulative, qui a un usage social et historique défini par ses citoyens.
Cette base conceptuelle nous améne a la raison du développement d'un modele de réforme
psychiatrique sous I'égide du territoire, ce qui nous amene a la conclusion que I'utilisation de ce
concept exige un travail critique dans I'espace de la ville sur les formes historiques qui
reproduisent I'exclusion tant dans le territoire que dans les institutions et qui trouve son origine
dans le mode de production capitaliste. La deuxieme partie de cette thése s'est concentrée sur
le dialogue entre le marxisme et la Géographie critique. La lecture des formes historiques
d'aliénation, d'idéologie et d'appareils d'Etat, issues du marxisme, influence directement la
matérialité de I'espace et son usage social. Cependant, le marxisme ne présente pas un débat sur
l'usage et la dynamique lies a l'espace, mais c'est par l'appropriation de concepts et
d'élaborations issus de la théorie critique marxiste dans la science de la lutte des classes que les
géographes étayent leurs allusions sur les effets de la domination également dans I'espace
urbain. Dans la troisieme partie de la these, nous reprenons le débat entre psychanalyse et
marxisme afin de sauver ces relations dans la radicalité de leurs concepts, de Freud a Lacan.
Nous reprenons méme les inférences de Freud sur le marxisme dans son travail, dans une
tentative de clarifier les interprétations difficiles de Freud qui se répercutent dans les
malentendus et la résistance des psychanalystes au marxisme. Puis, nous reprenons le dialogue
avec le marxisme, a partir de Lacan, qui tire des conséquences théoriques de ce débat, pour la
clinique psychanalytique. Dans notre dernier chapitre, nous nous sommes consacrés au concept
d'aliénation: (i) comme opération de constitution du sujet ; (ii) en tant que composante de I'objet
a, a la suite de cette opération de division du sujet; (iii) et sous laquelle s'articule la production
du plus-de-jouir, fonction chargée d'insérer le sujet dans un rapport a la jouissance, a travers le
symptdme. Ces concepts opératoires dans la clinique psychanalytique ont été fondamentaux
pour penser le sujet en psychanalyse dans un rapport d'extimité au territoire. Cette recherche
s'est répercutée sur l'invention d'un dispositif clinique et politique qui fonctionne encore
aujourd'hui.

Mots clés: psychanalyse; territoire ; marxisme ; symptome; objet a; extimité.
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INTRODUCAO

Em novembro de 2014, iniciei um trabalho de acompanhante em uma residéncia
terapéutica (RT), do municipio do Rio de Janeiro, atualmente conhecido como o bairro da
Col6nia Juliano Moreira. A residéncia em que trabalhava era uma casa de tipo 2, isto €, de alta
complexidade, e seus moradores tinham diagnosticos que variavam entre autismo e
esquizofrenia. Certa vez, ap0s alguns problemas com um paciente esquizofrénico, que
chamaremos de Caio, que costumava vestir-se de guarda de transito e “trabalhar” no territério
da Taquara como guarda, recebo a demanda do Centro de atencéo psicossocial (CAPS) de
referéncia de iniciar um trabalho de territério com o paciente. Esse trabalho, para a equipe de
referéncia do CAPS, cumpria duas tarefas: primeiro, retirar a farda do paciente, uma vez que
isso o colocava em risco dentro da comunidade que fazia parte e, segundo, iniciar uma conversa
com as pessoas do territorio para explicar a situacdo constrangedora que o paciente estava
passando e para que a comunidade tivesse ciéncia que se tratava de um paciente psicético.

A segunda situacdo em que estive diante de uma demanda de “trabalho de territorio” foi
a partir de outro caso clinico. Desta vez, tratava-se de outro morador que apenas tinha permissao
para sair da RT acompanhado de um cuidador ou do acompanhante terapéutico. Romario, como
iremos chama-lo, sempre reagia com muita violéncia diante da negativa de sair sozinho da
residéncia e, mesmo provando inimeras vezes que possuia orientacdo espacial suficiente para
ir e vir, 0s proprios cuidadores da residéncia e os técnicos de referéncia do CAPS, apenas
repetiam que se tratava de um paciente psiquiatrico grave que ndo podia sair sozinho pelo
territério. Novamente, o territorio surgia como demanda de trabalho. Mas, dessa segunda vez,
o territorio aparece como um elemento a ser excluido da existéncia de Romario.

O encontro com o “territério”, como uma demanda de trabalho com os pacientes no
servico de saiude mental, me despertou o desejo de saber o por que (i) para trabalhar com o
territorio era uma condicdo a exclusdo do sujeito como no caso de Caio e, no outro, por que (ii)
o territdrio era o elemento que deveria ser excluido do trabalho com Romario? Trabalhar com
o territdrio, nessa logica que me era demandada, parecia seguir uma orientacao de extracao de
elementos que poderiam ser fundamentais para uma estabilizacdo e manejo clinico com aqueles
sujeitos. Ao mesmo tempo em que me questionava sobre o lugar do sujeito no trabalho com o
territorio, outra dimensao foi aberta também, para mim, enquanto pesquisadora: o territério; o

que € isso?
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Demanda de trabalho, desejo de saber, trabalho com o sujeito. Essas dimensdes nao
pertencem a praxis da Psicanalise? Lacan, em sua definicao da préxis psicanalitica, afirmou que
sua pratica: “O pde em condicdo de tratar o real pelo simbolico. Que nisto ele encontre menos
ou mais imaginario tem aqui valor apenas secundario” (LACAN, 1964, p. 14). Tratar o real
pelo simbdlico, nos remete ao campo de trabalho que esta em jogo no saber e na pratica
psicanalitica.

A partir disso, foi iniciada uma intensa pesquisa bibliografica sobre o territdrio,
encontrando uma série de referéncias e respostas coerentes as demandas que chegavam a mim,
a partir disso, me deparo com um conceito que tem bases na geografia critica e que possui uma
contribuicdo singular de um gedgrafo brasileiro, professor da Universidade de Sdo Paulo,
chamado Milton Santos.

Entre as respostas que encontrei sobre o territorio é que é um conceito que deve ser lido
pela critica social. O territorio, a partir de Milton Santos, tem como base a leitura critica sobre
0 espaco social, sendo uma zona que sofre influéncia de um modo de producgao econdmico, que
ndo ndo se remete apenas a um ato de producdo de coisas, mas atua na producéo de valores,
desde capital até as relagdes sociais entre os cidaddos, e modo como se apropriam do territorio.
A base conceitual de questionamento critico deste conceito se encontra na teoria marxista, que
nédo apenas se dedica a descrever as condi¢des de operacdo do modo de producdo capitalista,
mas também a sua zona de influéncia na construgéo de conceitos, de valores e de representacdes
de uma sociedade, em uma dada época.

Milton Santos vai trabalhar com os conceitos de alienacdo social e ideologia como
elementos que afetam a relacéo dos individuos com o territorio. Esses processos estdo atrelados
ao modo de producdo capitalista, e tem uma relagdo estreita com as conceituacfes de Marx, que
em sua teoria ndo havia desenvolvido um debate sobre o espaco, mas esse dialogo da Geografia
com a teoria marxista era necessario, pois a leitura da geografia critica sobre as contradi¢des do
capitalismo, para além do chdo das fabricas, era urgente para pensar a apropriacdo e a
dominag&o também no espaco urbano.

A importancia do territorio como um conceito de carater politico, despertou a dimenséo
da minha propria ignorancia, forcando a me deparar com o territorio como objeto que precisava
de um aprofundamento tedrico tao radical quanto o dominio da ciéncia do sujeito, o que acabou
por langar meu desejo em direcdo a uma pesquisa de doutorado que teve como resultado esta
tese, que foi dividida em quatro capitulos.

No primeiro capitulo retomamos a construcdo do conceito de territério em seu campo

de origem na Geografia critica, privilegiando a construcdo tedrica de Milton Santos que é a
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referéncia que baliza as politicas publicas de satde no Brasil e alguns dos seus comentadores.
Retomamaos a origem desse conceito, que possui forte influéncia da Geografia regional francesa
e da leitura critica marxista que influenciava os debates da década de 70, na Europa, e 0s
posteriores desenvolvimentos tedricos de Milton Santos.

A importancia do uso do conceito de territdrio estava relacionada a compreensao de que
o0 debate das condi¢fes materiais e suas contradi¢fes é fundamental para a percepcdo de como
um espaco se organiza e € utilizado por seus cidadaos. Este capitulo, nos leva a compreenséo
de que a demanda de uma reforma psiquiatrica ser territorial encontra-se na necessidade de que
tanto os trabalhadores, quanto os pacientes possam perceber e atuar no territério, questionando
0s modos excludentes de dominagdo que tém origem no modo de producdo econdmico
capitalista e se reproduzem igualmente nas instituicdes manicomiais. Se o trabalho no territério
ndo se apoia em uma teoria social critica, que compreenda os efeitos de contradicdo que se
reproduzem nos espacos publicos, os trabalhadores dos servigos de satide mental estardo apenas
demandando que os pacientes se adaptem a uma realidade social excludente e, com isso, apenas
reproduzam mais um discurso de dominacao.

Ap0s essa retomada conceitual sobre o territorio, fizemos uma retrospectiva historica
da Reforma Psiquiatrica brasileira para compreender os determinantes politicos do nosso pais
que viabilizaram a inclusdo do conceito de Territorio na politica publica de saide mental
brasileira e o debate de uma Reforma Psiquiatrica que prescindiu das institui¢des psiquiatricas.
Também foi feita uma retomada histérica da Reforma Psiquiétrica italiana, que tem na figura
de Franco Basaglia, psiquiatra italiano que promoveu a reforma psiquiatrica italiana, uma das
nossas maiores influéncias. Mas, muito além de uma inspiracdo por prescindir de institui¢oes
de aprisionamento, havia um questionamento por parte de Basaglia — em relacéo as forgas
produtivas do sistema econdmico capitalista — que era necessario questionar na cidade,
fazendo-nos inferir que a identificacdo pela reforma psiquiatrica italiana vai além de um
espelhamento, ela também coincide com uma interpretacdo marxista da cultura e suas
instituicOes de segregacdo. Basaglia analisava as instituicbes como um reflexo do modo de
producdo econdmico, assim como a sociedade e a cultura em que esta inserida. Mais a frente,
isso sera discutido ao resgatarmos os escritos de Basaglia cotejando suas elaboragdes junto a
alguns de suas influéncias e seus leitores contemporéneos. Neste percurso utilizamos o
referencial tedrico de grandes nomes da Reforma Psiquiatrica Brasileira e seus comentadores:
Paulo Amarante, Fernando Tendrio, Abilio da Costa-Rosa, dentre outros.

No segundo capitulo, nos dedicamos a um debate extenso com a teoria marxiana e seus

comentadores: José Paulo Netto, Alysson Mascaro, Jorge Grespan, Raymond Williams, David
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Harvey, dentre outros. No intuito de compreender como as forgas produtivas de um modo de
produgéo influenciam o espago. Todo modo de produgdo econémico, ndo age sozinho. Suas
condicdes de legitimacdo estdo articuladas a outras forcas historicas, responsaveis por
reproduzir a sua estrutura e sustentar a sua existéncia. Para tanto, € preciso que uma dominacao
se reproduza no campo das ideias, por aparelhos ideoldgicos que reproduzem os seus valores,
juizos e ideias de uma época, e no uso da forca repressiva, que é efetuada pela acéo do Estado.
Aparelhos repressivos e ideologicos sdo o principal método de dominagédo utilizado pelo
sistema capitalista e esses dois preceitos funcionam no territorio e nas instituicdes manicomiais.

No terceiro capitulo nos dedicamos a debater as relagGes entre Marxismo e Psicanalise.
Esta é uma tese que se depara com o territério como um conceito de bases marxistas, uma leitura
critica necessaria ao seu fundamento e funcionamento e que nada tem a ver com demanda de
adaptacdo ou exclusdo do sujeito. Ndo existe possibilidade de trabalho no territério sem um
di&logo estreito com o marxismo. Pois € preciso uma leitura critica sobre as formas histéricas
da alienacéo e ideologia, como forcas atuantes sobre o espaco e o individuo. Mas como fazer
consistir um didlogo entre esses dois campos de saber e 0 sujeito do inconsciente?

Nesta etapa, estabelecemos o diadlogo entre marxismo e psicanalise. Para isso, primeiro
nos dedicamos a analisar as afirmacOes de Freud em relagdo ao marxismo, procurando
desconstruir as assertivas feitas em sua obra sobre a Teoria de Marx, que incorreram em muito
erros de interpretacdo e efeitos de resisténcia por parte dos psicanalistas em relagdo ao
Marxismo. Depois trabalhamos sobre as aproximacdes entre Marxismo e Psicanalise, oriundas
da leitura de Jacques Lacan, psicanalista e leitor dedicado a um retorno rigoroso a obra de Freud,
e que faz usos de vocabulos também utilizados na teoria marxista, mas retirando consequéncias
para a teoria e clinica psicanalitica. Lacan consegue estabelecer a relacdo entre marxismo e
psicanalise, como uma relacdo entre saber e verdade, que tem repercussdes para a historia do
homem e a constituicdo do sujeito.

No quarto e ultimo capitulo, iremos trabalhar algumas das bases conceituais da clinica
psicanalitica, que Lacan extrai de seu encontro com o discurso de Marx, sendo eles: (i)
alienacdo; (ii) sintoma; e (iii) objeto a. Esses conceitos sdo fundamentais para a dimensao do
sujeito do inconsciente. Na operacéo de alienagédo do sujeito ao campo do Outro, a sua verdade
é perdida para ele, mas é uma perda necesséria a sua constituicdo. A verdade perdida, retorna
como uma falha no saber, como uma irrupcdo da verdade, que, na psicanalise, se denomina
como o sintoma. Essa operacdo de alienacdo também produz como resto um objeto,

denominado de a, que diz da posi¢édo de objeto de gozo que o sujeito um dia foi para o Outro.
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Para Marx, a alienagdo social, é a separa¢do entre o individuo e o seu modo de producéo,
essa operacao afeta a relacdo do individuo com o produto, pois ele ndo se reconhece mais como
parte dessa producdo, a alienagéo, no sentido da teoria marxista, produz um recalque da verdade
historica, que tem como sintoma o mal-estar a classe trabalhadora.

No ultimo capitulo, introduzimos uma articulacdo possivel do territorio & dimenséo da
clinica psicanalitica, por meio do uso do conceito de extimidade. Este conceito, em Lacan,
localiza 0 gozo em uma posicdo de excluséo interna para o sujeito que néo se reconhece como
um corpo que goza, transformando a substancia que Ihe é mais intima, como uma experiéncia
estrangeira, a qual ndo se reconhece. A extimidade fornece ferramentas para pensar 0 espago
como um territério de gozo, como uma extensdo contigua ao préoprio sujeito e onde o real do
gozo, substancia do objeto a, deve estar incluido, para que um territorio possa existir também
como uma criacdo e escolha do sujeito. Traremos ainda, neste quarto capitulo, os dois casos
clinicos que originaram as questdes desta tese e uma experiéncia de grupo como aplicacéo e

resultado desta tese.

1 O QUE FAZ A NOSSA REFORMA PSIQUIATRICA SER TERRITORIAL?

Neste capitulo nos deteremos, sobre a apresentacdo do conceito de territorio,
circunscrevendo nosso objeto de estudo e incluindo ai a sua importancia para a Reforma
Psiquiatrica. Para tanto, investigamos a sua origem na Geografia critica até a sua aplica¢do na
salde mental, a partir de Milton Santos, gedgrafo e pensador brasileiro, que € a principal
perspectiva tedrica adotada nas politicas publicas de saude no Brasil.

Apresentamos inclusive os argumentos que tornam o conceito de territorio crucial para
a reforma psiquiatrica brasileira. Mas a pergunta norteadora deste capitulo é o que faz a
Reforma Psiquidtrica brasileira ser territorial, com base na portaria portaria 336/021,?

Para tentar responder a essa pergunta, € preciso apresentar ao leitor as nuances deste
conceito que possui caracteristicas que abrangem desde o espago geogréafico até a analise de
determinantes econdmicos, historicos e politicos em sua formag&o. No intuito de compreender
esses fatores decisivos sobre o0 espago, nos apoiamos em uma leitura social critica feita pelo

marxismo sobre essas causas de peso significativo sobre o territorio. A compreensdo desses

1 «g 20 Os CAPS deverdo constituir-se em servico ambulatorial de atencéo diaria que funcione segundo a légica

do territorio” (MINISTERIO DA SAUDE, 2002, s/p).
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fatores é fundamental para entender que cada reforma realizada é determinada por inidmeros
fatores, politicos e econémicos que particularizam um espaco e influenciam as caracteristicas
de uma Reforma. Consonante a isso, nos detivemos na apresentacdo do contexto historico e
politico que balizou a construcdo da Reforma Psiquiatrica Brasileira. O intuito desta exposi¢do
é apresentar ao leitor as condigdes econdmicas e historicas do territdrio nacional para, assim,
compreendermos quais foram as influéncias determinantes em nossa reforma e que fizeram dela
uma reforma de base territorial.

No estudo sobre as influéncias e conjuntura decisiva sobre a nossa reforma psiquiatrica,
é preciso remetermos ao teorico, estudioso e psiquiatra Franco Basaglia, que se tornou ndo
apenas uma influéncia importante no Brasil, mas uma figura decisiva para a critica e 0
rompimento com as instituicdes manicomiais. A Reforma brasileira, assim como a italiana,
privilegia servicos de base territorial, mas é preciso compreender que, em cada pais, existe uma
conjuncdo de circunstancias historicas e uma conjuntura politica e econémica que propiciou as
condicBes para um debate que incluia a sociedade, os trabalhadores e os usuérios. Neste
capitulo, iremos debater o que de fato legitima uma reforma a ser nomeada como territorial,
tentaremos construir essa resposta, galgando nossas argumentacgdes sobre 0 espaco e a realidade

social, apoiada em uma teoria social critica.

1.1 O que é o territorio?

1.1.1 O territério na geografia critica

Quando a Geografia moderna iniciou a sua descri¢cdo sobre o espaco, utilizava como
referéncia para as suas conceituacoes, termos como: “habitat”, paisagem e lugar. Dessa forma,
era através destes vocabulos que gedgrafos como, Alexander Von Humboldt (1769-1859) e
Karl Ritter (1779-1859) se remetiam, inicialmente, a uma ideia sobre o territorio. Somente a
partir das elaborag¢Ges do géografo alemédo Friedrich Ratzel (1844-1904), que o termo territorio
ganha uma centralidade no discurso geografico moderno. Com as contribui¢es de Ratzel, o
territorio passa a ser conceituado como uma propriedade terrestre de um grupo que atribui uso
e identidade a uma superficie. “Sobre este territorio vemos claramente repetir-se o

desenvolvimento das formas sociais e politicas que tendem a ocupar espagos cada vez maiores”
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(RATZEL, 1882/1990, p. 32). Sobre a importancia das contribui¢des de Ratzel para o conceito
de Territdrio, o géografo Lucas Fuini (2017), afirma: “O territorio, na geografia politica
ratzeliana, é o corpo do Estado, as vezes confundido com o solo e 0s recursos naturais, e este
corpo deve ser alvo de dominio, protecao e expansdo.” (FUINI, 2017, p. 226). A partir dessas
contribuicbes, o territério adquire entdo uma centralidade fundamental no pensamento
geogréfico moderno, pois passava também a ser uma defini¢do que representava as formas de
organizacéo politica de uma sociedade.

A partir dos anos cinquenta, surgiram novas abordagens que buscavam cotejar o
territorio em uma relacdo além de uma expansédo espacial, mas como um espacgo que subsume
a um sistema politico, submetido a um contexto historico e social determinados por processos
econémicos de producdo. A Geografia na Europa dos anos 1960 recebeu grande influéncia do
seu contexto cultural e politico, que abordava a teoria social critica marxista de maneira ndo
ortodoxa, inserindo as teorias sociais a dimensdo do espago, tendo essa leitura trazido a
superficie do debate que 0 espaco era habitado por disputas de poder e contradi¢des de um
sistema de classes. Essa mutacdo na perspectiva teorica da geografia também influenciou os
desenvolvimentos tedricos da geografia brasileira, sobre a perspectiva do Territorio.

Entre os precursores do conceito de Territdrio na geografia brasileira, destaca-se Milton
Santos, gedgrafo e pensador brasileiro, que delineou de maneira mais sensivel o territorio como
a forma de organizacéo e utilizacdo que 0s sujeitos produzem em suas agdes cotidianas, suas
trocas simbdlicas e suas dinamicas sociais, em detrimento da delimitacdo politico-
administrativa anteriormente proposta. A perspectiva deste gedgrafo é a que baliza as politicas
publicas de salde brasileiras e serd a concep¢do que iremos utilizar em nossos estudos.
Contudo, existe uma evolucdo nas obras de Santos sobre as conceituagdes do territorio a qual
iremos inserir ao longo dessa discussao.

Em um primeiro momento, referente as teoriza¢bes de Milton Santos, entre as décadas
de 1950 a 1960, esse conceito constitui uma nogdo em sentido informal e é utilizado como
demarcacgdo de unidades politico-administrativas. Mas ao considerar o que existia no entorno
das cidades, demonstrava a necessidade de deslocar a dimensao espacial do centro do interesse
das analises em questéo, pois era preciso incluir uma leitura que conseguisse abranger também
as nuances sociais que caracterizariam um territorio.

Entretanto, a partir da década de 70, no livro Por uma nova geografia: da critica da
geografia a uma geografia critica (SANTOS, 1978), é possivel observar que esse conceito
adquiriu tragos de um universo politico devido a forte influéncia da geografia regional francesa

da época, que se apropria de temas como a modernizacao e o subdesenvolvimento, utilizados
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no debate da vanguarda de esquerda, e que encontrava nas ideias sobre a producéo do espaco,
do filésofo marxista e socidlogo francés, Henri Lefebvre, o seu principal expoente. Essa
perspectiva metodologica combinava a pratica da geografia tradicional, que era descritiva e
empirista com uma motivacéo politica oriunda de uma perspectiva marxista. Para Nascimento
(2016), os estudos de Milton Santos avangcam na perspectiva da urbanizagdo e a dindmica de
conformacao das redes urbanas. “O debate politico e a aten¢do em relagdo a dimens&o territorial
comecam a se apresentar de forma mais explicita em seus trabalhos” (NASCIMENTO, 2016,
p. 172). O dialogo com uma viséo econémica e politica se sustentava na percepcao de que seria
a partir de aspectos econdmicos que se chegaria a associar, posteriormente, uma oOtica
socioldgica e historica.

De acordo com com o Gedgrafo brasileiro e estudioso da obra de Milton Santos, o
geografo Moraes (2013), a politizagéo progressiva da perspectiva tedrica de Milton Santos fica
expressa na preocupacao com a tematica do subdesenvolvimento, como resultado tanto de sua
aproximacdo com o existencialismo de Jean Paul Sartre? e Franz Fanon® quanto das aluses ao
marxismo para discutir o urbanismo, que se tornara a principal perspectiva tedrica nos textos
de Milton Santos. Em suas palavras, Santos nos lembra sobre a trajetdria da sua formacéo

académica:

E evidente que a estes estudos sobre marxismo, eu juntei estudos sobre outras &reas.
Na Franca eu passei dois anos estudando economia e mais dois anos estudando
sociologia, ambos sistematicamente. Na Africa estudei filosofia e fisica, porque
entendia que, para completar a minha formacéo, era preciso fazer um investimento
em outras disciplinas (SANTOS, 1989, p. 52).

Apenas posteriormente ele se afasta dos postulados da geografia regional classica
francesa, fazendo criticas incisivas as formulacdes tedricas vigentes e publica obras que
representam teorizagcdes completas do ponto de vista epistemologico, alcancando o patamar de
uma contribuigdo tedrica, como encontramos nas publica¢des: Por uma outra globalizagédo: do
pensamento Unico a consciéncia universal (2000) e o Espaco do Cidaddo (2002). Suas
formulacBes sobre o territorio englobam as condi¢des naturais e dos objetos criados pela
sociedade, essa materialidade cumulativa ajuda a objetivar o espaco geografico. Portanto, para
Moraes (2013, p. 14): “A certa altura de sua teorizacao, o autor distingue com clareza o territorio
como materialidade, e a configuragéo territorial como uso social e historicamente definido

desse ambito espacial”. Milton Santos (2007) compreende que sdo 0s sujeitos 0s demarcadores

2 Filésofo existencialista, escritor e dramaturgo frances.
3 Psiquiatra, intelectual e militante revolucionério martinicano.
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da territorialidade dada, sobretudo, pelas relagdes sociais, culturais, tradicionais. Nas palavras
de Santos:
O territorio ndo € apenas o conjunto dos sistemas naturais e de sistemas de coisas
superpostas; o territorio tem que ser entendido como o territério usado, ndo o territério
em si. O territorio usado é o chdo mais a identidade. A identidade é o sentimento de
pertencer aquilo que nos pertence. O territério é o fundamento do trabalho; o lugar da
residéncia, das trocas materiais e espirituais e do exercicio da vida. O territério em si

ndo é uma categoria de anélise em disciplinas historicas, como a geografia. E o
territdrio usado que é uma categoria de analise (SANTQOS, 2007, p. 14).

No livro Por uma outra globalizacdo (SANTOS, 2000), Milton Santos, propde uma
interpretacdo multidisciplinar da situacdo do mundo, nos tempos atuais e, nesta publicacéo
realca o papel da ideologia na producdo da historia, demonstrando os limites do discurso
ideoldgico frente a realidade vivida no territorio. Em sua concepgdo, a acéo territorial do
dinheiro global seria responsavel pela situacdo cadtica em que se vive atualmente nas nagdes,
pois a logica do dinheiro impdem-se aquelas da vida socioeconémica e politica, forcando
adaptacdes e rendicdes. “No territorio, a financa global instala-se como a regra das regras, um
conjunto de normas que escorre, imperioso, sobre a totalidade do edificio social, ignorando as
estruturas vigentes [...] impondo outras estruturas” (SANTOS, 2000, p. 101). Essa logica afeta
0 conteudo do territério como um todo, uma vez que em favor de regulacGes estranhas ao
sentido local, a identidade do territorio € perdida. Essa perda de identidade é causada pelo uso
do territério ndo pelos seus habitantes, mas em beneficio de uma légica produtiva.

Quando publica o livro O Espago do cidaddo (SANTQOS, 2002), Milton Santos convida
0 publico a refletir sobre a cidadania e o questionamento da submissédo a um modelo econdmico
neoliberal que rege o territorio pela l6gica do mercado, atrofiando a possibilidade de cidadania
e do uso do territdrio pelos cidaddos. Este livro introduz o territério como categoria de analise
social e traz em seu arcabouco tedrico duas referéncias do Iéxico marxista para discutir o
conceito de territorio: Ideologia e Alienacdo. Esses termos, dentro da categoria de analise social
critica de Marx sdo fundamentais para entender as relagdes de poder de determinacgdes politicas
e econOdmicas sobre 0 espago.

Ideologia e aliena¢do emergem na discussdo sobre territdrio, na medida em que Santos
(2000) constroi sua perspectiva de que 0 espaco e a sociedade seriam modificados por um
discurso de Mercado. Portanto, um espaco construido por uma sociedade de mercado seria cego
as finalidades do homem. Pensar o territdério em uma relacéo indissociavel da alienacao social
é refletir que, quando os individuos estranham sua existéncia em um espaco é porque estdo

apartados das proprias condigdes socio-histdricas que o determinam. Para Santos:
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Em vérios pontos de sua obra, Marx insiste no fato de que as relacdes entre os homens
se d&o como relagdo entre as coisas. E a fungdo especifica dos objetivos artificiais,
qualitativamente diferentes das coisas naturais [...] da atividade alienada resultam
objetos alienados [...] quando o homem se defronta com um espaco que néo ajudou a
criar, cuja a historia desconhece, cuja memoria Ihe é estranha, esse lugar é a sede de
uma vigorosa alienacdo (SANTOS, 2002, p. 81).

Outra referéncia ao conceito de territorio que também encontramos na teoria marxista é
0 da Ideologia. No livro Por uma outra globalizacdo (SANTOS, 2000), Milton Santos
determina o papel da ideologia como principal influenciador sobre o territorio por reconhecé-
lo como principal veiculador de um discurso Unico. Isso quer dizer que é através da ideologia
que se sustentard um discurso que desconsidera as relagdes materiais e historicas para persistir
reproduzindo mais alienacdo e, por conseguinte, mais segregacdo e sofrimento para 0s
individuos.

E fundamental entender que a ideologia é um processo que se impde no Nosso tempo
como um discurso com estrutura de verdade que sustenta o desconhecimento das condicdes
materiais. Esse processo histdrico € indissociavel da alienacdo, um dinamismo que separa 0S
individuos do espaco, ao fazé-los desconhecer os determinantes historicos que constroem a
realidade de um territdrio.

Quando Marx se dedica a construcdo da ideologia como algo que faz parte das suas
teorizacOes, o faz buscando qual a relagdo entre o ambito ideal — ideias, valores, juizos e
representacdes, que correspondem a consciéncia social de uma época —, e como esse ideal
mantém relacdo com a sociedade na qual se insere.

A producdo de ideias e representacBes da consciéncia estd, em primeira linha,
intimamente ligada a atividade material ao comércio dos homens, é a linguagem da
vida real. A representacdo, 0 pensamento e 0 comércio espiritual dos homens aparece,

ainda aqui, como decorréncia direta de sua conduta material (MARX; ENGELS,
1932/2009, p. 306).

Desse modo, Marx parte do principio de que as ideias dominantes de cada época, 0s
ideais, pertencem sempre a classe dominante, impedindo que as determinacGes materiais e
socio-histdricas sejam percebidas pelas classes dominadas. Essa construcdo é fundamental para
entender o capitalismo e suas formas de influéncia e poder. Segundo Marx e Engels (1932/2009,
p. 304): “A ideologia quase que inteira se reduz seja a uma concepcdo errada dessa historia,
seja a uma abstracdo completa dela. A prépria ideologia ndo € mais do que um dos lados dessa
historia”.

A articulagdo do conceito de territorio de Milton Santos, pela leitura marxista dos
fendmenos de alienacdo e ideologia, tornou-se necessaria pelo fato da ideologia ser um

fendmeno histdrico social decorrente do modo de producdo econdmico vigente. Em toda
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ideologia, “o homem e suas condi¢Oes aparecem invertidos, como numa camara escura, este
fendmeno decorre imediatamente do processo historico, tanto quanto a inversdo sobre a retina
decorre do processo fisico” (MARX; ENGELS, 1932/2009, p. 306). A concepg¢do marxista de
ideologia presente no conceito de territorio € importante para entendermos como esse aspecto
torna-se constitutivo na formacdo do que é a realidade e como exerce poder tanto no territorio
quanto nas instituicoes.

Entender o papel da ideologia nos permite reconhecer como, muitas vezes, um discurso
sobrevém escamoteando a realidade material de uma determinada classe social. Podemos
observar esse efeito, por exemplo, através do discurso da meritocracia®, que utiliza exemplos
de histdrias em que sujeitos de todas as classes sociais sdo colocados em uma condigdo de
igualdade imaginaria e que mesmo individuos de origem pobre alcancam lugares na piramide
social proximos do topo; lugar este simbolizados pelas conquistas pessoais de metas de alta
remuneracdo financeira, de compras, investimentos e capitalizagdo muito distantes da
capacidade destas em sua classe social de origem e, por meio dessas pretensas evidéncias
empiricas que encontramos no senso comum, passam a considerar essa imagem do sujeito que
“conquista com o proprio suor” como a verdade do ideal de realizacdo pessoal.

Este tipo de narrativa é sempre sustentada por uma rede de mecanismos discursivos, que
tem como estratégia o uso de evidéncias encontradas na realidade para se afirmar como verdade.
Para tanto, a ideologia se utiliza de uma perversdo de conceitos, instituida por uma apropriacéo
de aspectos da linguagem, que faz operar um discurso Unico e de exercicio de poder de uma
classe dominante para fazer valer seus interesses sobre a outra.

Para Milton Santos (2000), uma forma de fazer frente a um discurso Unico seria atraves
da criacdo de solugdes politico-territoriais buscando sobreviver a partir dos lugares e das

pessoas. Nesse sentido para o futuro e a existéncia de qualquer espago, € o homem, entendido

4 Michael Sandel, em seu livro A tirania do Mérito, mostra que a palavra ‘meritocracia’ foi utilizada pela
primeira vez de maneira sistematica pelo socidlogo britanico Michael Dunlop Young, em 1958, em seu livro:
The rise of the meritocracy. Nesta obra, Young (1958) considera que a meritocracia se refere a uma
implementacao ideoldgica que visa naturalizar um funcionamento estrutural social. De acordo com Sandel, a
origem da meritocracia remonta ao periodo pos-queda da aristocracia, que nasceu em uma classe que herdava
privilégios de nascenca. Com a queda da aristocracia, a burguesia ascende ao poder e com ela a ideia de que ja se
nasceria herdeiro de um direito real, ou divino, é questionada. A ascens&o da classe burguesa e do sistema
capitalista impulsiona a conviccéo de que cada individuo poderia adquirir privilégios através do esforco pessoal,
0 que estimula o juizo de que existem pessoas merecedoras, gragas ao esforco pessoal e outras ndo. Mas esse
julgamento engendra uma falsa neutralidade de aspectos histdrico-sociais e politicos dos individuos,
caracterizando, assim, a meritocracia como uma operacgdo discursiva e ideoldgica.
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como sujeito da histéria, atado a materialidade do seu espaco, que deve estar colocado no

centro, sendo responsavel objetivamente pelo curso da histdria®.

1.1.2 O territério na salde publica

O momento historico vivido pelo nosso pais quando acrescentou o territorio como um
veértice central para pensar uma politica de salde puablica foi a promulgacdo da nossa
Constituicdo Federal Brasileira, em 1988, coincidindo com o importante movimento politico
de abertura democratica do nosso pais. Ao determinar o principio da descentralizacéo politico-
administrativa (BRASIL, 1990)°, a Constitui¢io introduziu uma necessidade de distribuicio de
competéncias entre Unido, estados e municipios, substituindo o antigo parametro que
centralizava todas as decisdes na esfera federal. Essa delegacdo de poderes as outras esferas da
unido foi pensada a partir da heterogeneidade do territério brasileiro como um todo, uma vez
que, das cinco regides constituintes do nosso pais, todas elas possuem determinac6es diferentes
para a desigualdade social. Dessa forma, a federacdo dota os municipios de autonomia e
geréncia sobre as politicas publicas. Essa descentralizacao da assisténcia publica em salde teve
como consequéncia a delegacdo de um determinado poder decisério por parte da populagéo,
mas também, demandou que a comunidade tivesse um maior comprometimento com a
execucdo dessas politicas.

As condicGes do ambiente influenciam os processos de salde, por isso & necessario
verificar as condigdes socio-historicas vinculadas ao ambiente. Para Brevilheri, Narciso e
Pastor (2014) A compreensédo da dimenséo das diferencas dos aspectos sociais do nosso pais e

o0 reconhecimento dos processos de salde e doenga como sécio-historicamente determinados,

® Nesta tese, utilizamos o sentido estabelecido para a Histdria como Marx a define: como uma maneira de
organizacao da propriedade e da divisdo social do trabalho, definindo, assim, o0 modo de funcionamento das
instituicdes sociais e politicas que visam a conservacao das formas de organizacfes sociais existentes, e onde sdo
produzidas as ideias e 0s sentidos sobre uma formac&o social. Para Raymond Williams (2021, p. 202): “A
historia se vale de diversos tipos de sistema intelectual: notadamente do sentido iluminista de progresso e
desenvolvimento da civilizacdo; do sentido idealista, como em Hegel, de processo histérico mundial; e do
sentido politico, primordialmente associado a Revolugdo Francesa e mais tarde ao movimento socialista e em
especial ao marxismo, de forcas historicas - produtos do passado ainda ativos no presente e que configurardo o
futuro de maneiras cognosciveis”.

6 Lein. 8.080, de 19 de setembro de 1990. Dispde sobre as condigGes para a promogao, protecdo e recuperacéo da
Saude, a organizacao e o funcionamento dos servicos correspondentes e da outras providéncias. Diario Oficial da
Unido: Brasilia, DF, 19 de set. 1990. Cap. Il - Dos Principios e Diretrizes, Art. 7°, inciso X, alinea a. Disponivel
em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8080.htm. 19 de setembro de 1990. Acesso em 01 mar. 2022
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trard consequéncias na compreensdo dos processos de salde e doenca, determinando uma
mudanca decisiva fundamental sobre esse parametro satde-doenga. O que implica pensar que
ndo € possivel pensar em nenhum cenario epidemioldgico sem discutir as condi¢fes materiais
e sociais e seu impacto determinante.

Essa demarcacdo de particularidades que pertencem a cada territdrio, o que inclui a sua
dimensao historica, politica e cultural somado ao reconhecimento da especificidade do uso que
os cidad&os fazem dele, tornou-se uma contribuicdo indispensavel para alcancar o principio da
universalidade que nossa Constituicdo preconiza para 0 acesso aos servicos de satide com mais

equidade e 0 mais proximo possivel da realidade dos usuérios.

1.1.3 O territério no campo da satide mental

Herdeira das contribui¢cbes da Reforma Sanitaria, que institui uma nova politica de
salde, a Reforma Psiquiatrica brasileira tambem estabelece como principio imprescindivel uma
dimensao territorial em seu escopo. Mas a pertinéncia da continuidade do uso desse conceito
de territdrio, ndo se restringe ao fato de herdarmos seu uso de um sistema publico de salde.

No curso de sua histdria, a loucura sempre demandou da psiquiatria novas estratégias
de lidar com a doenca mental, colocando em discusséo, a cada momento, a clinica psiquiatrica
vigente. Algo significativo e singular a esse percurso e que talvez seja uma das contribuicdes
mais valiosas & psiquiatria € a construgdo de uma nova politica de salde mental que passa a
considerar a dimensao historico-politica e clinica no tratamento como proeminente, fazendo
frente a uma logica do tratamento disciplinar que anulava a condigéo historica desses sujeitos,
e que sustentava a violéncia e o aprisionamento dentro das instituicbes como diretrizes.

No Brasil, foi por meio de um movimento politico alavancado por trabalhadores,
familiares e pacientes que se comegou a questionar a instituicdo psiquiatrica, desmontando um
tratamento que instituia o exercicio do poder médico de um lado a outro, e que estabelecia uma
abordagem estritamente bioldgica do fendmeno da loucura, excluindo as complexidades e
singularidades daqueles pacientes em sofrimento psiquico. Esse movimento tera como
consequéncia considerar que o adoecimento psiquico deve ser entendido como parte de um
contexto, no qual tanto os fatores sociais quanto os fatores mentais e bioldgicos intervém na

saude dos individuos.
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Prescindir do antigo parametro psiquiatrico, que se estabeleceu pela opressdo e pelas
relacOes de poder, determina o desafio de criar uma salide mental como um campo heterogéneo,
incluindo uma clinica articulada a diversos saberes. Trata-se de uma clinica psiquiatrica
instigada pelo debate com o direito, assisténcia social, clinica psicanalitica e, em particular,
com a geografia, principal campo de saber que sera objeto do nosso mais estreito dialogo.

A antiga politica de modelo hospitalocéntrico institui um processo de
desterritorializacéo, que consiste em retirar os pacientes do territorio de origem e internados em
instituicOes, alocados fora dos espagos urbanos e de seus lugares de origem. Com a
implementacdo de uma politica publica de saude mental que considera o retorno dos usuarios
para casa, tornou-se imprescindivel pensar que regressar aos territorios de origem estaria além
de uma readaptacdo ao espaco publico, isto é, tratava-se de apropriar-se do territorio, tendo a
tarefa de ir alem de ocupar os espacos com os corpos daqueles que os habitam. Dessa forma,
era apropriar-se das condi¢des historicas e culturais dos espacos geograficos, entendendo que
esses aspectos exercem impacto, tanto no meio ambiente como nos individuos.

Apesar da existéncia de debates dentro da saide mental que promoviam a reintegracéo
familiar e social do paciente desde a década de 70, isso era tratado do ponto de vista de uma
adaptacéo dos pacientes a diferentes redes de relagdes sociais. Defini¢do herdada da psiquiatria
comunitéria que incluia a adaptagdo dos pacientes as redes de relagdo social como fundamental
para o tratamento, mesma estrutura que efetuava a Psiquiatria Institucional. Para Birman e
Costa (1994, p. 45), “O que ambas - a Psiquiatria institucional e a comunitaria - visam é o
mesmo: a promoc¢do da Saude Mental, sendo esta inferida como um processo de adaptacéo
social” .

O debate da reforma psiquiatrica brasileira também reivindica uma politica de acesso a
cidadania para os usuarios dos servigos de satde mental, demandando uma participacdo maior
da comunidade e da sociedade como parceira desse projeto. A nocao de territdrio utilizada como
referéncia pela reforma psiquiatrica era uma necessidade de compartilhamento do cuidado das
pessoas em sofrimento psiquico com a comunidade (REINHEIMER et al., 2016). Trata-se de
afirmar espacos sociais nos quais esta parcela da populacdo possa ser incluida na vida cotidiana
da cidade, através de vinculos mais estreitos com a cultura que foram perdidos ao estarem sob
o crivo da loucura e subjugados a instituicdo manicomial. O reconhecimento desses aspectos
nos ajuda a compreender a utilidade desse conceito para 0 campo da satde mental. Apontando
para novas propostas teorico-metodologicas, como o conceito de “territorio-usado” de Milton
Santos (SANTOS, 2000), que trata como uma dada populacéo utiliza um espaco. “O territorio

é 0 chdo e mais a populacdo, isto é, uma identidade, o fato e o sentimento de pertencer aquilo
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gue nos pertence. O territdrio é a base do trabalho, da residéncia, das trocas materiais e
espirituais e da vida, sobre os quais ele influi” (SANTOS, 2000, p.96). Lima e Yasui, comentam

sobre a concepcao de Milton Santos de “territorio-usado” na saude mental:

A ideia de territério transitaria do politico para o cultural, das fronteiras entre 0s povos
aos limites do corpo e ao afeto entre as pessoas. 1sso aponta para novas propostas
tedrico metodologicas, cujas bases estdo na perspectiva da operacionalizacdo do
conceito de “territorio usado” de Santos e Silveira (LIMA; YASUI, 2014, p. 597).

Ao ser incorporado ao arcabouco teorico da satde mental, o territorio inclui um debate
sobre uma perspectiva politica e critica acerca dos determinantes da saude, como também do
sofrimento psiquico. Ao longo do estudo desse conceito na satude mental € possivel observar
que ele adquiriu outras elaboragdes. Furtado et al. (2016) organizou um levantamento teorico
sobre os principais sentidos atribuidos a esse conceito, pelo campo da saude mental, onde se
pode destacar os seguintes significados: o territorio como area de cobertura e acao dos servicos
extra-hospitalares; como contraposicdo a psiquiatria hospitalocéntrica; o territério como como
conjunto de recursos terapéuticos que incluem os profissionais dos servigos de saiude mental
em articulagdo com instancias que ndo pertencem a saude mental diretamente; e o territorio com
uma dire¢do de tentativa de inclusdo dos pacientes em espagos publicos, mas sem uma reflexao
critica sobre as contradi¢des inerentes ao territorio.

Outra leitura a ser destacada é a definicdo muito corrente nas praticas de saude mental,
oriunda de Deleuze e Rolnik (1986), como a de ‘territdrios existenciais’ que compreendem o
territdrio como uma articulagdo entre elementos afetivos e materiais na constituicéo de lugares
de existéncia. Para esses autores: “O territdrio pode ser relativo tanto a um espaco vivido quanto
a um sistema percebido no seio do qual um sujeito se sente ‘em casa’” (GUATTARI; ROLNIK,
1986, p. 323).

Essas nogdes de territorio sdo importantes para as politicas de salde mental e seus
desdobramentos no campo da atengdo psicossocial, pois contribuem para uma nova perspectiva
da clinica que inclua o espaco, a cultura e a subjetividade. Mas é inegavel que essas abstracdes
sobre o territorio também produzam um distanciamento e uma imprecisdo conceitual em relagédo
ao que baliza a geografia critica de Milton Santos, que submete o territério a uma leitura do
espaco como um produto histérico e de processos sociais e politicos (REINHEIMER et al.,
2016).

Para o Geografo Marcelo Souza (2000), a materialidade do territorio deve ser

compreendida a partir das relacdes de poder que se exercem sobre ele, seja ele dominado por
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milicias, industrias ou conglomerados de luxo, 0 que esta em jogo nessa andlise seria a seguinte
reflexdo: “Quem domina ou influencia quem nesse espaco e como?” (SOUZA, 2000, p. 79).
Isso implica pensar o exercicio do poder, em um determinado espaco, como um questionamento
fundamental para entender quais os vetores que incidem sobre um territorio.

O Territdrio, na concepcao critica de Milton Santos, nos serve para compreender que 0
espaco possui nuances mediadas por forcas econdmicas e historicas, como a alienagdo e a
ideologia, que caracterizam as condi¢cfes sociais da populacdo que é acolhida pelo sistema
publico de saude. Os habitantes de um territorio estdo alienados de um espaco, assim como de
seus modos de produgéo. Nao se reconhecendo como parte da producdo do espago e nem com
condigdes de questionar sobre a sua realidade social. Enquanto a ideologia corresponde a um
sistema de ideias que legitima as condicGes da alienacgéo, retirando do debate da vida puablica,
a importancia da realidade material de classes. Portanto, parece pertinente considerar que uma
concepgdo do territorio que ndo considera as dimensdes do poder e as relagbes materiais de
classe, ou que ndo interpreta esses determinantes através de uma teoria social critica, corre o
risco de utilizar esse conceito apenas como uma maneira de adaptar os sujeitos em sofrimento
psiquico ao territorio dado. Uma vez que ndo fornece as bases do conhecimento historico e
critico necessario para o questionamento de uma realidade social e das concepgdes da exclusdo
e do adoecimento.

Para Santos (2000), o territorio é o espago privilegiado entre o politico e o cultural. E
importante entender que a cultura, como campo de atuacdo da atencdo psicossocial, ndo esta
desatada das condigdes socio-histdricas e de aspectos econdmicos, esses determinantes serdo
trabalhados com mais detalhes no segundo capitulo desta tese, assim como o poder. E o
reconhecimento dessa perspectiva é fundamental para pensar outras utilidades desse conceito
na atencao psicossocial.

O conceito de Territorio, que atualmente fundamenta a légica dos servigos de satde no
Brasil, tornou-se fundamental para entender como um contexto social intervém diretamente na
salde dos individuos. Os servigos de saude publica construiram-se ressaltando as
idiossincrasias de cada regido. Por isso, o territdrio € um conceito estratégico. O territorio pode
propiciar, segundo Reinheimer et al. (2009, p. 125): “Novas formas de cuidado em relacéo ao
fendmeno da loucura a partir das delimitagdes administrativas das regides programaticas nas
quais estdo situados os CAPS”.

O territorio articula o que seria o espaco fisico, a dimensdo de aspectos historicos,
politicos e econdmicos, sendo de importancia capital para pensar desde a distribuicdo de

servicos até a compreensdo critica das forgas econdmicas e politicas que caracterizam as
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condi¢Ges materiais da populacdo acolhida pelo sistema publico de saude. A concepcao de
territorio é basilar nas politicas publicas de saude brasileiras e foi apropriada como principal
diretriz pelo campo da saude mental como uma politica de oposi¢do ao manicémio. Sendo
utilizada como uma ferramenta clinica que operacionaliza um cuidado em diversos niveis que
compreendem, segundo (LEMKE; SILVA, 2011), desde uma clinica itinerante, bem como uma
estratégia de praticas de desinstitucionalizacdo, ao questionar criticamente a sociedade,
servindo a saude mental tanto no campo clinico quanto no campo politico. O uso do territorio
pelos servicos de saide mental é indispensavel para uma clinica que preconiza uma politica de
insercdo social dos seus usuarios no espaco da cidade. Para Ledo & Barros, o territorio seria
uma: “Pré-condicdo para o desenvolvimento de a¢Ges quando a finalidade das mesmas seja
estimular os processos de inclusio social e de exercicio da cidadania” (LEAO; BARROS, 2014,
p. 583).

A insercdo do territorio na politica publica de saide mental se da pelo reconhecimento
dos vinculos dos usuérios ndo apenas em relacdo ao espaco geografico de origem ou
nascimento, mas por um pertencimento que se reconhece através de uma filiacdo a cultura.
Essas analises de cunho socioldgico sdo um dos fatores que embasam a distribuicdo dos nossos
servicos de salide mental, que se determinam como base territorial adstrita a sua localizagdo’.
Para o socidlogo Furtado et al. (2016) o conceito de territdrio é necessario para entender a
realidade psicossocial dos sujeitos e também analisar as potencialidades de cada territdrio
favorecendo transformaces socio-espaciais. Cada territorio nos apresenta uma realidade socio-
historica diferente e € o reconhecimento desses aspectos culturais e politico-econémicos
diversos que legitima a necessidade de pensar o territdrio e a influéncia desse conceito em uma
reforma psiquiatrica que compreenda essas questoes.

Quando Milton Santos elabora o conceito de territorio, reconhece a influéncia capital de
determinantes politicos e econdmicos e em suas analises, privilegiando uma perspectiva tedrica
marxista. Essa ideia, sera defendida com mais argumentos e clareza no capitulo subsequente.
Antes disso, faremos uma retomada do histdrico de duas reformas psiquiatricas: A Reforma
brasileira e a italiana, construidas sob cenarios sociais e historicos diferentes que marcam a
especificidade de cada territorio, mas que possuem uma mesma inspiracéo politica marxista em

Sua pratica.

7“Qs CAPS deverdo constituir-se em servico ambulatorial de atencéo diaria que funcione segundo a ldgica do
territério” (BRASIL, 2002, s/p.).
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1.2 A reforma psiquiatrica brasileira e sua formacé&o histérico-politica

Para compreender as relacGes entre Reforma Psiquiatrica, saude e politica € importante
retomar a trajetoria da psiquiatria brasileira e suas relagGes estreitas com o contexto econémico,
politico e social vigente em cada época. Neste subitem nos deteremos nos episodios histéricos
que influenciaram o estilo da nossa reforma psiquiatrica, desde periodos historicos que
compreendem o Brasil Col6nia até a abertura democratica do nosso pais, apos a segunda metade
dos anos 70. Pois foi sob a incidéncia desses episodios, que se pode estabelecer a primeira
organizacdo politica dos trabalhadores da salde mental, dando inicio aos primeiros
questionamentos das instituicdes psiquiatricas no Brasil.

O curso da psiquiatria brasileira tem seu inicio ainda no periodo conhecido como
Joanino (1808 a 1821), que corresponde ao periodo histérico do Brasil Coldnia (1530 a 1821).
Esse periodo corresponde com a chegada da familia real no inicio do século XI1X no Brasil, e
estabeleceu um projeto de mudancas sociais e econémicas no estagio que se Sseguiu,
demandando um ordenamento do espaco urbano, devido ao crescimento das cidades e das
populacdes. Aquela época, os alienados eram qualificados como degenerados e perigosos a
ordem publica e vagavam pelas ruas. Sob o atributo de devassos estavam submetidos 0s
miseraveis, trabalhadores pobres, camponeses, desempregados, indios e negros que
encontravam abrigo e acolhimento em casas de correcdo, Santas Casas de Misericordia ou até
mesmo em prisoes.

O saber psiquiatrico que, ja se estabelecia sob os parametros de tratamento constituidos
por Phillipe Pinel (1745-1826) e Jean-Etienne Esquirol (1772-1840), que instituiram as bases
do alienismo e o primeiro tratamento moral para os alienados com um carater asilar
(TEIXEIRA, 2019), foi convocado como medida de reordenamento do espago urbano,
afirmando-se como um projeto do exercicio de uma préatica de cunho asilar e de um processo
de medicalizacdo social. Segundo Amarante: “A ordem psiquiatrica, como veremos, € oferecida
como paradigma de organizacdo modelar as instituicdes de uma sociedade que se organiza”
(AMARANTE, 1994, p. 74). A instituicdo psiquiatrica asilar representava o modelo de
organizagao que espelhava as demandas do sistema social daquela época.

Segundo Amarante (1994) durante o periodo do Brasil Império (1821 a 1889), o Rio de
Janeiro é o primeiro estado a realizar, em 1830, um diagnostico da situacdo dos alienados na
cidade e, a partir disso, eles sdo compreendidos como doentes mentais que necessitavam de um

espaco proprio para recluséo e tratamento. Duas décadas mais tarde, sera inaugurado o Hospital
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Pedro I, com uma proposta de tratamento a partir de um modelo asilar e de tratamento moral
formulado por Pinel e Esquirol.

Durante o periodo da Proclamacéo da Republica brasileira (1889), o Hospicio Nacional
de Alienados passou a ser controlado pelo Estado e ndo mais pela Santa Casa, como era antes
estabelecido. A partir dai, adaptou-se uma nova proposta de psiquiatria cientifica desenvolvida
naquela época, mas com uma alianca nefasta entre projetos sociais e estatais de controle social.

Ao se promulgar a Lei n® 1132, de 22 de dezembro de 1903 (BRASIL, 1903), buscou-se
a legitimacao juridico-politica da psiquiatria nacional, que reorganizava a assisténcia aos
alienados no pais e tinha como principal finalidade o encarceramento dos alienados que
comprometesse a ordem publica ou a seguranca das pessoas. Concomitante, Juliano Moreira
havia sido designado para dirigir a assisténcia medico-legal dos alienados, dando continuidade
a criacdo de novos asilos e reorganizando os ja existentes. Apds anos de estudos no velho
continente, é na figura desse psiquiatra baiano que a disciplina psiquiatrica no Brasil ir& adquirir
um carater cientifico. Para Devera e Costa-Rosa:

A assisténcia psiquiatrica do Brasil, no inicio do século XX, cumpriu uma sintese
asilar definindo mais um dos elementos de uma Politica de Satde Mental: um estatuto
do usuario. A Psiquiatria abre seu caminho para fase cientifica com Juliano Moreira,
que propbs fundamentos tedricos, praticos e institucionais para um sistema
psiquidtrico coerente (DEVERA; COSTA-ROSA, 2007, p. 62).

Entre os anos de 1912 a 1920, se estabeleceu no Brasil o modelo de col6nias agricolas,
que foi instituida em inUmeras capitais brasileiras, como um ambiente calmo e regrado para
tratar os doentes mentais, oferecendo tratamento e reeducagéo pelo trabalho. Mas esse modelo
de instituicdo acabou novamente por ser destinado a outras demandas que estavam além da
doenca mental e se consumaram novamente como um espaco para receber toda uma gama de
excluidos como: mendigos e prostitutas, para os quais ndo havia nenhuma estrutura de
assisténcia social e abrigamento fora das instituicdes. As colbnias agricolas pautavam o
tratamento na recluséo e no trabalho forgado, que, segundo Couto e Alberti:

Uma concepcdo de sociedade rural, na qual o paciente desenvolveria atividade e
depois de recuperado seria devolvido a sociedade, foi por muito tempo sustentado
como o melhor modo de tratamento dos doentes mentais. [...] a ideologia do trabalho
como fatos de sanidade também influenciou a internacdo de ndo doentes. (COUTO;
ALBERTI, 2008, p. 13-14).

No governo provisério de Getulio Vargas, em 1930, Juliano Moreira foi destituido do
seu cargo e substituido por um psiquiatra com uma afinagdo tedrica da escola alemd de



28

psiquiatria. A escola de ciéncia psiquidtrica de inspiracdo alema conciliava uma politica
consistente, de carater preventivo, em que a intervencdo ultrapassava a atencdo para com 0
individuo, buscando adentrar o espaco social para a normalizacdo do individuo, mas de uma

maneira diferente da que era produzida pelo alienismo francés.

Nos anos 1920 e 1930, o idedrio psiquiatrico preventivista seria fortemente sustentado
pela Liga Brasileira de Higiene Mental, com os psiquiatras identificando-se cada vez
mais como higienistas, a0 mesmo tempo que concediam um sentido especifico a
higiene mental. Inicialmente considerada uma aplicacdo do conhecimento
psiquiatrico, ela foi algada a condigdo de teoria geral, fundada na ideia de eugenia,
que devia conter e orientar a pratica psiquiatrica (VENANCIO, 2003, p. 891).

Gustavo Riedel, substituto de Juliano Moreira, ja havia estabelecido, desde 1923, a Liga
Brasileira de Higiene Mental com a qual cristalizou uma politica de intervencdo no espago
social com caracteristicas higienistas, xenofobicas, antiliberais e racistas. A Psiquiatria
cientifica brasileira sofreu uma forte influéncia da psiquiatria alemé e os seus conceitos de
degenerescéncia e eugenia. Segundo Portocarrero (2002, p. 19): “No Brasil, a elaboragédo de
um novo corpo teorico se impds cada vez mais como necessaria para conferir cientificidade a
relacdo da psiquiatria com a préatica da assisténcia”, colocando a psiquiatria definitivamente em
defesa de uma acao rigorosa de controle social e submetida aos interesses do Estado.

Entre as décadas de 20 e 40, enquanto Gustavo Riedel estabelecia politicas de controle
e segregacéo social por meio da Psiquiatria, um outro questionamento era feito deste modelo
hospitalocéntrico, fomentado pelo precursor da psiquiatria social brasileira, o Psiquiatra Ulisses
Pernambucano (1892-1943). Ulisses instaurou em Pernambuco uma rede de servigos ampla e
composta por um ambulatorio aberto no Hospital Psiquiatrico para Agudos e no Manicomio
judiciario uma colénia de alienados para acolher e cuidar dos enfermos da mente, atuando,
segundo Devera e Costa-Rosa (2007, p. 63), “com uma forte humanizacdo da assisténcia,
protestando contra as violéncias e 0s maus tratos que sofriam os doentes mentais nos hospicios”.

No pos-segunda guerra mundial, a Europa acabara de dissolver os regimes totalitarios
gue acabaram por ceifar o destino de milhares de pessoas. Mas em contrapartida, nesse mesmo
periodo, a América Latina passava por uma aplicagdo do liberalismo econdmico, determinado
pelas invasdes estadunidenses na execuc¢édo de regimes de ditadura civil-militar. A derrocada
dos regimes totalitarios na Europa ventilou o debate acerca dos modelos institucionais. As
instituicBes psiquiatricas asilares, que tinham como principios a internagdo e o confinamento
asilar do doente mental, também tiveram o seu carater repressivo e segregacionista, questionado

como método. Dando inicio aos primeiros movimentos de Reforma Psiquiétrica, inicialmente
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pelo continente Europeu, tendo cada territorio estabelecido a sua Reforma, a partir da sua
realidade material e historica.

No Brasil o regime ditatorial-militar instaurou-se entre os anos de 1964 a 1985. A
realidade do nosso pais, que ja era desigual, torna-se palco dos maiores acirramentos e
contrastes causados pelo modelo econémico liberal, que se por um lado incita o lucro pela
modernizacdo capitalista, por outro engendra uma concentracdo de renda nas maos de poucos,
gerando condi¢Bes econdmicas, sociais e politicas sempre selvagens, principalmente com as
classes exploradas.

A ditadura militar brasileira sacramentou um regime autoritario que estimulou ainda
mais o desenvolvimento de uma politica social voltada para o controle das classes dominadas e
a constituicdo de uma sociedade mais desigual, estratificada e hierarquizada. Nesse periodo
historico, a psiquiatria brasileira caminhava para uma hegemonia de instituicdes asilares como
principal politica de assisténcia aos doentes mentais, havendo um acréscimo vertiginoso de
instituicdes manicomiais que eram abastecidas por verbas publicas, que eram destinadas aos
hospitais privados e instituicbes conveniadas, visando ao encarceramento de pacientes. De
acordo com Pitta (2011, p. 4583): "Na era da "industria da loucura”, em plena ditadura militar,
se construiam manicémios cada vez maiores e mais lucrativos sustentados por recursos
publicos".

Durante a ditadura militar, 0 modelo econémico vigente, que se caracterizava pela alta
concentracdo da renda nas méos de uma pequena parcela da populacéo e somadas as distor¢des
ideologicas, impediam ainda mais o estabelecimento do dialogo entre as demandas sociais e 0
Estado. E num contexto de crise geral, sobretudo politica, econdmica e social, que surgem as
primeiras reac6es populares organizadas em movimentos sociais pela reformulacéo da Atencéo
em Saude Mental no Brasil.

Sob essas condi¢cdes econémicas e histdricas, tem inicio 0 movimento pela reforma
psiquidtrica brasileira. A reforma tem como seu ator e sujeito politico fundamental o
Movimento dos Trabalhadores em Saude Mental (MTSM), o qual tem sua génese entre 0s anos
de 1978 e 1980. Os funcionarios da Divisdo Nacional de Saiude Mental (DINSAM), que
pertenciam a secdo estabelecida na cidade do Rio de Janeiro, deflagraram uma greve em abril
de 1978, a qual foi o estopim para a crise do 6rgdo pertencente ao Ministério da Salde e que
era responsavel pelas politicas de saide do subsetor de saide mental. Segundo Devera e Costa
Rosa (2007, p. 64): “Esses movimentos séo realizados principalmente por trabalhadores do
setor, sensibilizados pela situacdo critica em que se encontravam”. A organizacdo dos

trabalhadores em um movimento de luta por direitos foi fundamental para dar inicio ao
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questionamento ndo apenas da situacdo dos trabalhadores, mas também das condicdes precarias
dos servicos de psiquiatria que prestavam assisténcia aos pacientes.

O ato dos trabalhadores ndo tem apenas uma repercussdo local e acaba por mobilizar
profissionais de outras unidades. O vinculo empregaticio de profissionais graduados e
estudantes universitarios que trabalhavam como médicos, psicologos, enfermeiros e outras
categorias era sem o respaldo ou protecdo dos direitos trabalhistas e passiveis de demissdes e
represalias, mesmo entre aqueles que ocupavam cargos de chefia e direcdo, trabalhando em
condicdes precarias e sendo alvos de ameacas e violéncia.

O movimento dos trabalhadores tinha uma proposta de transformacdo da assisténcia
psiquidtrica construida através de um espago ndo apenas de luta dos trabalhadores, mas de
estimular também o debate democratico e o encaminhamento de propostas. A crise na
Psiquiatria e no setor da Satude Mental era compreendida como reflexo da situacéo politica geral
do pais. Nesse sentido, tornou-se indispensavel incluir no debate os diversos setores da
sociedade civil, fomentando reunides de grupos, assembleias, ocupacOes de Sindicatos e
também demais espacos que pertenciam a sociedade civil.

Em 1978, durante o 5° Congresso Brasileiro de Psiquiatria, estabelece-se uma discussao
e organizacao politico-ideoldgica, voltadas ndo apenas para as questdes em relacdo a politica
de satde mental, mas também para critica da atividade psiquiatrica como exercicio de uma
terapéutica majoritariamente bioldgica. Segundo Tendrio, a novidade forjada no seio da
reforma psiquiatrica brasileira é: “uma inflexdo diferente: a critica ao asilo deixa de visar seu
aperfeicoamento ou humanizacao, vindo a incidir sobre os proprios pressupostos da psiquiatria,
a condenacao de seus efeitos de normatizagio e controle” (TENORIO, 2002, p. 27).

Ainda em 1978, 0 MTSM dialoga com outros nomes da rede de alternativa a psiquiatria,
dentre eles: Franco Basaglia, Félix Guattari e outros grandes criticos das instituicdes
manicomiais. Na busca de estabelecer um marco tedrico para reforma psiquiatrica brasileira, o
MTSM, sob as condicBes de inimeras divergéncias, estimulou importantes discussdes internas
para a revisao de estratégias de liderangas e principios politicos para a reforma psiquiatrica
brasileira.

E nessa conjuntura discursiva que Basaglia faz conferéncias® em universidades,
sindicatos e associa¢fes no pais, sendo entdo, considerado como a principal influéncia no
pensamento e na pratica do MTSM. Muito se diz sobre a influéncia mais pujante: a reforma

psiquiatrica italiana, realizada por Franco Basaglia, devido ao seu carater libertario e de

8 A coletanea dessas conferéncias no Brasil esta publicada no livro Franco Basaglia - A Psiquiatria alternativa:
contra o pessimismo da razéo, o otimismo da pratica - Conferéncias no Brasil (BASAGLIA, 1979).
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rompimento com instituicGes de aprisionamento que privilegiava servicos limitados a base
territorial.

De acordo com Portolese, Figueiredo e Mascarenhas (1979), Basaglia ressaltava a
participacdo fundamental da classe trabalhadora como principal agente deste processo e que
somente a partir dela foi possivel a implementacdo de espacos politicos e de formacéo de
consciéncia das relagdes entre saude e politica. O rompimento com as instituicdes manicomiais
e a consciéncia de que o movimento social dos trabalhadores € a principal forca por tras da
Reforma séo as principais caracteristicas politicas e epistemoldgicas que nos aproximam dos
ideais basaglianos. Ainda com Portolese, Figueiredo e Mascarenhas: “Basaglia estabelece as
relacfes entre a violéncia do hospital psiquiatrico e a violéncia global dos nossos sistemas
sociais” (PORTOLESE et al., 1979, p. 8).

No bojo das contribuicdes para a reforma psiquiatrica brasileira, encontramos também
a participacdo do movimento psicanalitico na figura de inimeros trabalhadores e algumas
instituicdes que se dispuseram ao debate. No Brasil, a reforma psiquiatrica ainda carrega em
sua origem a contribuicdo significativa da psicanalise que, primeiro, iniciou as suas
contribuicdes a partir das experiéncias de comunidade terapéutica, ainda na virada da decada
de 60. Depois, consolidou-se como uma das principais referéncias tedrico-clinicas. De acordo

com Tendrio:

Tratava-se, grosso modo, da tentativa de construcdo, a partir da psicanalise, de um
novo modelo discursivo/organizacional que comande e remodele as acbes do
cotidiano hospitalar. A aplicacdo da psicanalise consistia em interpretar, por meio das
leituras inconscientes, ndo apenas os pacientes, mas também a instituicdo e seus
profissionais (TENORIO, 2002, p. 29).

O MTSM foi o primeiro movimento em salde que possuia participacdo popular para a
construcdo de uma luta popular no campo da saude mental. Outra grande expressdao dessa
participacdo da sociedade no MTSM, era a articulagdo Nacional da Luta Antimanicomial que
agregava um grande nimero de entidades de familiares, amigos e usuarios da satude mental.

Ao longo dos anos 80, houve mudancas importantes na modalidade de gestdo da saude
estabelecidas pelo Ministério da Previdéncia: 0 modelo de Cogestdo e o Conselho Consultivo
de administracdo de Saude Previdenciaria - o plano CONASP, que demarcaram uma trajetoria
especifica nas politicas de salde. A cogestdo previa a colaborag¢do no custeio, planejamento e
avaliacdo das unidades Hospitalares do Ministério da Saude. Enquanto o plano Conasp -
instituido posteriormente a modalidade de cogestdo - possuia diretrizes para saude

previdenciaria, para a satde oral e outro para assisténcia psiquiatrica, e alinhava-se com as
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postulacdes técnicas do primeiro plano de assisténcia médico-hospitalar, discutido com setores
ampliados, desde empresarios a profissionais da salde diretamente envolvidos nos servicos,
mas ainda ndo contava com a participacdo direta dos usuarios.

A implementacéo da cogestdo, de certa forma, rompia com a logica de compra e venda
de servicos e tinha como prerrogativa a integracdo do sistema de salde, tanto na esfera
Municipal, Estadual e Federal. Os hospitais sdo transformados em centros de referéncia em
Saude Mental com polos de emergéncia, agdes e atividades assistenciais, abrindo as portas da
instituicdo para a comunidade e ampliando a sua aten¢do ambulatorial. As mudancas apontavam
na direcdo de uma ambulatorizacdo do hospital psiquiatrico, na tentativa de impedir as
internacdes e capacitando as equipes multiprofissionais para realizar intervencdes, diagndsticos
e tratamentos.

Para Amarante (1998, p. 61), com a implementacdo da cogestdo, as politicas publicas
de salde se constituiram como: “Uma cooperacdo interinstitucional, a descentralizagédo e a
regionalizacdo, propostas defendidas pelos movimentos das reformas sanitéaria e psiquiatrica”.
Esses esforcos, em ultima instancia, superavam o Manicémio como recurso terapéutico, mas
ndo eram suficientes contra a hospitalizacdo asilar e ainda era necessario buscar solucfes
territoriais para a assisténcia de satde mental.

Apos o estabelecimento das politicas de cogestédo, se efetua uma segunda mudanca no
modelo de diretrizes para a saude: o plano CONASP, que determinava o que era de
responsabilidade do estado, a politica e o controle dos sistemas de salde, assim como sua
organizacdo junto aos setores publicos e privados. Esse € o primeiro momento em que a
assisténcia psiquiatrica institui o ambulatério como elemento central do atendimento e o
hospital torna-se elemento secundario. Apresentando como principal objetivo a redugédo de
internacOes, o tempo médio das internacdes e 0 aumento da oferta de consultas ambulatoriais.

Ainda na primeira metade da década de 80, a desinstitucionalizacdo da reforma
psiquidtrica brasileira encontra-se inserida em um contexto politico de grande importancia para
o0 Brasil. A partir da segunda metade da década de 70, nosso pais ja havia iniciado o seu processo
de abertura politica, estabelecendo, em 1979, a Lei da Anistia. Essa lei promulgada pelo
Presidente Jodo Batista Figueiredo determinava em ato juridico que os crimes politicos
cometidos em um determinado periodo de tempo seriam esquecidos ou perdoados pela Lei
brasileira, marcando o inicio do declinio do regime politico ditatorial militar. Ainda que os
militares almejassem a permanéncia no poder, a impopularidade do regime era crescente.

Nesse contexto politico, o deputado Dante de Oliveira (PMDB) colocou sob votagdo do

plenério a emenda constitucional que demandava o restabelecimento das elei¢fes diretas para
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presidente. Mesmo derrotado no plenario, esse movimento ganha forca junto a sociedade civil,
fomentando o desejo pelo retorno de eleigdes democréticas no pais. Em 15 de janeiro de 1985,
Tancredo de Almeida Neves foi eleito pelo colégio eleitoral como o ultimo presidente do regime
militar. Mas vem a falecer antes mesmo da sua posse, sendo substituido pelo seu vice, José
Sarney, que encerra o periodo do regime civil militar no Brasil.

No panorama desses acontecimentos histdricos, em 1986, acontece a 8% Conferéncia
Nacional de Saude que apresenta como principal caracteristica um forte carater de consulta e
participacdo popular na construcdo de uma nova concep¢do de saude, contando com a
participacdo ativa de diversos setores da comunidade, envolvendo muitas pré-conferéncias
estaduais e municipais. Nesta conferéncia foram debatidos temas em relacdo a universalizagéo,
descentralizacdo e democratizacdo do acesso a saude e esse tipo de debate sO pode ser
sustentado, devido as condi¢Oes politicas que ventilavam o debate em territério nacional. A
sociedade pode debater uma nova visao de Estado, agora como promotor de politicas do bem-
estar social. E a satide ndo era mais entendida como um conceito abstrato, mas sim definida em
um contexto histérico de determinada sociedade.

Para a reforma psiquiatrica, o carater predominantemente hospitalocéntrico e privado
das internagdes pode ser questionado, apontando para a necessidade de uma reformulagéo
substancial no setor e uma maior participacdo da comunidade nas decisdes da politica e da
avaliacdo. Em 1987, acontece a 1°Conferéncia Nacional de Saude Mental, ocorrida na UERJ,
da qual séo retiradas as recomendac0es e orientacdes de que os trabalhadores deveriam realizar
esforcos em conjunto com a sociedade civil no intuito ndo so de redirecionar suas praticas, mas
de democratizar as instituicGes de salde. Abaixo traremos um fragmento do “Manifesto de
Bauru” sobre a politica adotada pelo movimento, a partir de 1987:

Nossa atitude marca uma ruptura. Ao recusarmos o papel de agentes da exclusdo e da
violéncia institucionalizadas, que desrespeita 0s minimos direitos da pessoa humana,
inauguramos um novo compromisso. Temos claro que ndo basta racionalizar e
modernizar 0s servi¢os nos quais trabalhamos. O estado que gerencia tais servicos é
0 mesmo que sustenta 0s mecanismos de exploracdo e da producdo social da loucura
e da violéncia. O compromisso estabelecido pela luta antimanicomial, impde uma
aliangca com o movimento popular e a classe trabalhadora organizada (MTSM, 1987,

p. 1).

Concomitante a esses eventos, em 1987, é inaugurado o primeiro Centro de Atencéo
Psicossocial professor Luiz da Rocha Cerqueira, na regido da Bela Vista, em S&o Paulo. Este
servico ainda era uma instituicdo intermediaria entre o Hospital Psiquiatrico e o ambulatorio de

saude mental. Todavia, inaugurou um campo de experimentacdo de novas praticas, sob a
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influéncia de experiéncias histéricas alternativas a psiquiatria ou modelo hospitalocéntrico,
absorvendo influéncias da Psicoterapia Institucional Francesa e da Psiquiatria Democratica
italiana, ao permitir que uma série de experiéncias similares fossem desenvolvidas no Brasil.

No pds década de 80, os idearios e praticas fomentados nos Centro de Atencao
Psicossocial (CAPS) substituiram os modelos hospitalocéntricos pela atencéo psicossocial, mas
apenas em 2001, a Lei 10.216, que rege a reforma da assisténcia psiquiatrica no Brasil foi
aprovada. Dessa forma, foi instituida uma protecdo legitimando os direitos de pessoas
portadoras de transtornos mentais, redirecionando o modelo assistencial em Saude Mental.

“Por uma sociedade sem manicomios” tornou-se a mais forte expressdao da nova
estratégia do MTSM, que tinha um caréater de ruptura epistemoldgica e politica. O trabalho de
lideranca e de ideias, construido pelo MTSM, formou ndo apenas novos militantes, mas também
operou um questionamento da pratica psiquidtrica conservadora, que antes se Vvoltava
exclusivamente aos interesses privados, demandando que esta participasse de uma politica de
transformac&o da psiquiatria como prética social.

Nossa reforma foi cometida por um movimento de trabalhadores que em muitos
momentos identificou que a problematica da politica de saide mental era maior do que 0s
manicOmios e que estas instituicdes eram apenas o reflexo de um Estado que regulava a
exploragdo e a producéo de violéncia e isso também se reproduzia no uso de saberes como a
psiquiatria. Nosso percurso epistemoldgico e politico nos langa sobre uma hipotese
fundamental, e que ndo pode ser perdida: N&o seria 0 marxismo que vincula a Reforma
basagliana aos principios tedrico-praticos da Reforma Psiquiatrica Brasileira? Essa € uma
pergunta que procuramos responder no subitem seguinte. Para sustentarmos a nossa hipotese,
iremos nos aprofundar na construgdo historico-politica do percurso da reforma italiana e
tentaremos responder o porqué de a reforma basagliana ser sedimentada sobre a teoria e préatica

marxista.

1.3 A reforma psiquiatrica italiana e a sua formacao historico-politica

Neste subitem iremos tratar sobre a questdo dos elementos que constituiram e
contribuiram para a Reforma Psiquiatrica Italiana, para tanto iremos contextualizar o seu

cenario historico e politico, a partir da década de 60, dentro de um referencial tedrico que
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compreende, principalmente, 0 percurso conceitual e a experiéncia pratica de Basaglia e alguns
de seus comentadores.

Retomar e conhecer a histéria do movimento italiano auxilia na construcdo da
identidade da saude mental como movimento clinico e politico. Ademais, 0 exame comparativo
entre 0 movimento italiano e o brasileiro nos serve como um instrumento de analise critica de
extensa importancia, para que, a partir disso, possamos retomar em que ponto a experiéncia
italiana nos influencia e em que ponto nos diferenciamos dela; o que nas palavras de Passos,
significa dizer: “Trata-se de refletir sobre as continuidades e descontinuidades das experiéncias
de luta por direitos humanos de paises e épocas tdo diferentes” (PASSOS, 2009, p. 17).

No século XX, a década de 60 foi um momento histérico de profundas mudancas
politicas e sociais, fundamentais para entendermos as transformacdes das diversas esferas das
relagbes humanas e suas consequéncias para a sociedade moderna. Nesse contexto historico
politico, a Italia, em 1962, teve um tradicional governo de centro-direita dando lugar a um
governo de centro-esquerda® que implementou reformas sociais e uma reconstrucéo
socioeconémica, no periodo pos-segunda guerra, onde o0 pais se encontrava sob fortes embates
sociopoliticos e politicas de descentralizacdo administrativa, tanto nas areas de educagdo como
na area de saude (PASSOS, 2009).

Na mesma década, as lutas sociais configuraram-se como um momento de inclinacdo
no interior das mobilizagGes estudantis e de trabalhadores em todo mundo (GROPPO, 2005).
O movimento estudantil irrompeu na regido norte da Italia, no final de 1967, e encontrou no
movimento operario o seu importante aliado. Os estudantes eram um setor social efervescente
desses questionamentos; para Teles: “Em diversos paises, esse movimento estudantil buscou
radicalizar suas demandas, aprofundando o questionamento da sociedade em seus diversos
dominios e articulando suas reivindicacbes com as mobilizacdes das classes trabalhadoras”
(TELES, 2019, p. 190).

Inspirados na Comuna de Paris'®, os estudantes propunham a liberdade democréatica

através de uma democracia direta e descentralizada. Eles visavam ndo apenas a reforma

® O candidato da Democracia Cristd, Giovanni Gronchi (1955-1962) foi eleito o 3° Presidente da Republica
Italiana, apds dois mandatos consecutivos do Partido Liberal Italiano. Disponivel em:
<http://www.fgv.br/cpdoc/acervo/arquivo-pessoal/GC/impresso/brasil-italia-documentario-da-visita-oficial-ao-
brasil-do-senhor-giovanni-gronchi-presidente-da-republica-italiana-4-14-de-setembro-de-1958>

10 ogo apds a Guerra Franco-Prussiana (1870), com a derrota francesa e a proclamacdo da Terceira Republica,
em 1871, o burgués Adolphe Thiers havia assumido o poder na Franca, assinando rapidamente um acordo de paz
com o chanceler prussiano, Bismarck. A classe operaria ndo concordou com o contrato firmado entre Thiers e
Bismarck, e revoltou-se contra o governo francés. Com o apoio da Guarda Nacional, a classe operéaria tomou o
poder em Paris, em marco de 1871. Dessa maneira, 0s revolucionarios parisienses substituiram o governo
republicano, assumiram o poder e instalaram a chamada Comuna de Paris. Segundo Costa (2011, p. 16), “a
Comuna de Paris de 1871 foi a primeira experiéncia de governo proletario da histéria. Mesmo ocorrida ha 140
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universitaria, mas a transformacdo na sociedade. Aquela época, os estudantes participavam
ativamente no questionamento e na transformacdo da logica das instituicdes na Italia. A
sociedade civil também teve uma importante participacdo na Italia dos anos 60 e 70, e a jungéo
desses trés setores da sociedade viabilizou a reivindicacdo de uma reforma sanitéaria, instituindo
o Sistema Nacional de Saude Universal.

Concomitante a luta pela transformacdo das institui¢cbes, no fim dos anos 60, o
movimento estudantil juntou-se aos sindicatos de trabalhadores, participando ativamente das
experiéncias do movimento antimanicomial, como forca politica de um questionamento em
relacdo as préticas institucionais vividas pela psiquiatria italiana. Se tornando um corpo
fundamental para dar suporte a reprovacdo dos manicOmios, uma vez que esses movimentos
criticavam essas instituicdes como lugares de marginalizacao.

O movimento antimanicomial italiano significava a mais profunda radicalizacdo de uma
direcdo instituida no pos-guerra de reformas psiquiatricas. Como nos ensina Goulart, sobre a
reforma psiquiatrica italiana: “Promoveu uma peculiar aliancga entre os profissionais de salde
mental e sua clientela, revelando a dimensdo eminentemente politica dessa relacdo contratual.
O movimento se guiou pela promocéo da justica e da liberdade” (GOULART, 2007, p. 21).

A compreensdo da dimensdo politica em jogo nas instituicdes € uma caracteristica da
Reforma Psiquiatrica Italiana que, se tornou a primeira a romper com as institui¢oes
manicomiais, deixando a amostra que era necessario também que houvesse uma mudanca
efetiva na organizacdo social que, no entendimento dos seus defensores, modificaria a
concepcao de doenca mental. Esses principios da Reforma Italiana foram construidos sob um
contexto historico que demandava uma nova concepcdo de sociedade e, também, de
instituicoes.

No bojo dessa construcao, destacamos a figura do psiquiatra Franco Basaglia, principal
forca politica idealizadora dessa Reforma, original em seus principios e libertadora das

instituicdes de aprisionamento.

anos, ela continua atual, e seu estudo e conhecimento, associados aos de outras revolucdes, contribuem para
desnudar conhecidas e velhas falacias de fim da historia. A experiéncia da Comuna de Paris permite ao
proletariado compreender que nao so é possivel, mas é um dever fundamental e um direito lutar por seus ideais
de liberdade, igualdade e fraternidade, que continuam presentes e € a seiva que levara a construgdo de uma nova
sociedade”.
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1.3.1 Breve resumo biogréfico do psiquiatra italiano Franco Basaglia e do conjunto de suas

principais influéncias tedricas

O carater particular da destituicdo do manicomio na experiéncia italiana é atravessado
pela forca de um psiquiatra singular: Franco Basaglia. Um psiquiatra oriundo da cidade de
Veneza, que chegou a ser preso politico* por um forte envolvimento com as lutas de carater
anti-facista na Italia de Mussolini.

Apds se formar em medicina, Basaglia se especializou em Psiquiatria e obteve o titulo
de livre docente, quando ainda era professor na Universidade de Padova, em 1958. Sua
formacéo académica e intelectual lhe permitiu ter acesso a diversas correntes filosoficas que
influenciaram fortemente o seu pensamento. Segundo Serapioni (2019), a orientacdo cientifica
de Basaglia tinha influéncia desde tedricos do método da analise existencial, representado por
Ludwig Binswanger e Eugene Minkowski, como também aproximacfes de uma anélise mais
complexa do ser-humano através das obras de Sartre, com quem chegou a encontrar-se algumas
vezes em Bolonha. O encontro com um horizonte genealdgico da psiquiatria, através da
perspectiva histdrica de Michel Foucault e a visdo microssociolégica do hospital psiquiatrico
de Erving Goffman, também foram fundamentais para a construcdo de uma viséo critica da
instituicdo asilar e da doenca mental por Basaglia. Para Goulart (2007) Basaglia, em sua
perspectiva pratica, vai ainda mais longe ao promover uma passagem de um movimento
filoséfico humanista para um movimento social politizado por meio de uma crescente
inspiracdo marxista e sua filosofia da praxis. Essa perspectiva influenciou fortemente os debates
da Italia na década de 60 ate os anos 70. Nesse momento, Basaglia apoiava-se “na leitura e na
cultura de esquerda marxista italiana, com destaque para 0 materialismo historico e, em
particular, o papel do intelectual e da sociedade civil em Gramsci” (GOULART, 2007, p. 42).
Podemos acompanhar essa influéncia de carater materialista historico-dialética em construgdes
tedricas no percurso de Basaglia que evidenciam a forca de um sistema econémico sob o campo
das ideias, ciéncias e valores de um época:

A situacdo (a possibilidade de uma abordagem terapéutica do doente mental) se
revela, assim, intimamente ligada e dependente do sistema, onde toda a relagdo esta

11 Quando ainda era um estudante da faculdade de medicina e cirurgia na Universidade de Padova, “Basaglia
iniciou um contato com estudantes antifascistas, aliando-se a resisténcia italiana contra o fascismo, mas sua
unido ao grupo foi denunciada e ele acabou sendo preso” (PASSOS, 2007, p. 36). Esse fato inaugura a historia
de Basaglia como militante politico, que adere a liberdade como condicao de um tratamento e como referéncia
ao seu trabalho como psiquiatra.
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rigidamente determinada por leis econémicas. Ou seja: ndo é a ideologia médica que
estabelece ou induz um ou outro tipo de abordagem, mas antes o0 sistema socio-
econdmico é que determina as modalidades adotadas a niveis diversos (BASAGLIA,
1969/1985, p. 105).

Quando iniciou na dire¢do do Hospital Provincial Psiquiatrico de Gorizia, ja no primeiro
dia, considerou a possibilidade de deixar o seu cargo de diretor, tamanha foi a sua averséo diante
da situacéo de doentes sendo tratados como prisioneiros. Segundo Goulart (2007, p. 38): “Sua
repulsa a violéncia foi, por si mesma, impactante na préatica e nas concepgdes correntes naquela
estrutura asilar”. Isso levou Basaglia a desenvolver, ja em 1960, quando trabalhava em Gorizia,
um projeto de reforma com caracteristicas anti institucionais, para ele parecia fundamental
prescindir da instituicdo de aprisionamento, chegando a afirmar que para o tratamento dos
doentes: “O psiquiatra parece, realmente, redescobrir que o primeiro passo em dire¢do a cura
do doente é o retorno a liberdade que, até entdo, ele mesmo havia tirado do doente”
(BASAGLIA; TRANCHINA, 1979, p. 9). Para sustentar a sua proposta anti institucional,
debrugou-se sobre os estudos de experiéncias de reforma que j& estavam em curso na Europa:
“Comecou entdo a estudar de maneira assaz duas experiéncias contemporaneas a sua: a primeira
delas foi a experiéncia inglesa com as comunidades terapéuticas e a segunda, a experiéncia
francesa com a psicoterapia institucional” (AMARANTE, 1996, p. 89).

Ainda no século XIX, a Franca era o ber¢co do modelo asilar, com uma Psiquiatria
disciplinar e assistencialista, calcadas sobre os principios de Pinel e Esquirol, e possuia um
carater asilar que sustentava o seu método. No periodo pds-guerra, entre os anos 60 e 80, 0
modelo psiquiatrico francés apenas incorporou novas formas da Psiquiatria, mas nédo realizou
nenhuma ruptura profunda com a Psiquiatria como pratica de regulacdo social. Enquanto na
Gré-Bretanha, apesar dos avancos constatados pelas comunidades terapéuticas e, na utilizagao
de métodos terapéuticos inspirados na fenomenologia do existencialismo e na psicanalise.

Apdbs um breve contato com as experiéncias de Psiquiatria de setor francés, bem como
com a Comunidade terapéutica da Gra Bretanha, Basaglia se interessou pela experiéncia inglesa
que foi instituida por nomes como: Maxwell Jones (1968), Ronald Laing (1964) e David Cooper
(1967). Maxwell Jones (1972) afirmava que a l6gica da Comunidade terapéutica seria a de um
ambiente democratico, de mobilidade social, no qual todos os membros pudessem ser
responsaveis pelo grupo dos usuérios como tambeém pela instituicdo, independentemente das
suas caracteristicas pessoais. A experiéncia inglesa serviu de base para a adotada por Basaglia,
guando ainda trabalhava na cidade de Gorizia.

Basaglia reconhecia os avancos alcancados pelo metodo francés e inglés, que

proporcionaram a descentralizacé@o da assisténcia em hospitais psiquiatricos, redirecionando-as
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para a comunidade, seguindo a perspectiva da psiquiatria social da época, onde o paciente
poderia ter mais acesso a relagdes pessoais e um outro cuidado no espago social. Mas, ele temia

também que estes modelos fossem apenas uma nova forma de instituicdo, em suas palavras:

O internado, em vez de aparecer como um homem doente, é bjeto de uma violencia
institucional que atua em todos os niveis [...] O nivel da degradacdo, objetivacao,
aniquilacéo total, que se observa, ndo € a pura expressdo de um estado de morbidade,
mas sim o produto de uma agdo destrutiva de uma instituicdo cujo objetivo era a
protecdo das pessoas saudaveis contra a loucura (BASAGLIA, 1968, p. 128).

A intencdo de Basaglia era criar uma alternativa definitiva ao asilo. Para Serapioni
(2018, p. 1171), "o movimento de Basaglia tinha como principal prioridade a destruigcdo de todo
0 sistema de asilo, ao contrario dos modelos britnicos que visavam apenas a uma
transformacéo, a partir de dentro do asilo”. A experiéncia anglo-saxa dizia respeito ao inicio de
uma negacéo da realidade institucional, mas era preciso ir além. "No que diz respeito a nossa
experiéncia, parece-nos ser uma medida urgente adaptar nossos instrumentos a realidade sobre
a qual agiamos. Ndo poderiamos limitar-nos a adaptar modelos ja codificados e aplicaveis a
qualquer circunstancia.” (BASAGLIA, 1969/1985, p. 112).

O desafio de Basaglia, no inicio, era implementar uma nova possibilidade de tratamento
que estivesse em consonadncia com a psiquiatria social europeia do pos-guerra, mas sua posi¢ao
politica instituia uma ética de trabalho onde o encontro com o doente mental sé seria vidvel se
0 paciente fosse livre e se todos 0s membros da instituicdo se encontrassem em um mesmo
plano de liberdade e responsabilidade. A negacdo da instituicdo por Basaglia ndo era uma
negacdo da doenca mental ou da psiquiatria, mas uma recusa a0 mandato outorgado pela prépria
sociedade aos psiquiatras, que demandava que a psiquiatria selasse um destino institucional
aqueles a quem se considerasse inadaptaveis e improdutivos ao sistema econémico. Alojando
a Psiquiatria no lugar de terapia da ordem puablica com o intuito de anular os sujeitos & margem

da normalidade social. De acordo com Venturini:

Basaglia ndo negou a existéncia da doenca mental: no maximo, buscou superar a
conduta tipica da psiquiatria, que justificava o insucesso do encontro com o outro pela
incompreensibilidade deste Gltimo, negando qualquer valor a tudo aquilo que, por
limitacdo prépria, ndo conseguia compreender (VENTURINI, 2010, p. 18).

Apos dez anos da experiéncia na cidade de Gorizia, que ainda funcionava sobre 0s
moldes de uma comunidade terapéutica, Basaglia destinou suas forgas na construgéo da sua
pratica na cidade de Trieste, que sera reconhecida como a primeira a estabelecer servi¢cos com

uma organizacgdo de base territorial em saide mental, que eram instituicfes que funcionavam
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24 horas por dia, e trabalhavam de portas abertas, fomentando a criagcdo de cooperativas para
reinserir as pessoas no trabalho e na vida social (BELMONTE, 1996).

No escopo da reforma italiana também nasceu um nicleo de desenvolvimento militante
intitulado como: “Psiquiatria Democratica”. Associacdo civil inspirada na magistratura
democrética dos advogados que se constituiu formalmente no “documento de fundacéo, em
1973, na cidade de Bolonha, a partir do grupo saido da experiéncia de Gorizia, que em grande
parte migra para Trieste” (PASSOS, 2009, p. 130) e tinha como objetivo conquistar posi¢oes

estratégicas nas administrag@es locais, operando como um ator social. Para Goulart:

A psiquiatria democratica, expressa um segundo momento identificatério do
movimento antimanicomial. Como organizacdo fundamentalmente politica, ndo se
reportava a especificidade das experiéncias locais. Sua criagdo indica uma
reorientacdo no esforco de expansdo, quando o movimento estudantil os outros
movimentos de protestos italianos recrudesciam [...] a psiquiatria democratica
criticava a chamada “ciéncia ideoldgica”, a neutralidade e o uso da ciéncia para
equacionar contradi¢Oes sociais, denunciava a exclusdo social dos doentes mentais e
sua segregacdo em grandes manicémios, apontava as contradicBes do papel do
técnico, reivindicava a participagdo popular na geréncia e controle dos servigos e
estabelecia vinculos com outras iniciativas anti-institucionais e/ou democraticas.
(GOULART, 2007, p. 81).

Para a pratica basagliana, era imprescindivel a experiéncia de luta e resisténcia, tanto
dos trabalhadores quanto daqueles que sofriam de qualquer doenga mental, e, para isso, era
necessaria uma leitura das arbitrariedades que estavam em jogo nas instituicdes e no saber
psiquiatrico quando aliado a outros interesses que ndo sdo os do tratamento.

O questionamento inaugurado por Basaglia institui uma pratica que opera em todos 0s
niveis institucionais, desde o manicémio até o saber psiquiatrico. A instituicdo psiquiatrica ndo
era entendida tdo somente como 0 manicémio, mas se ramificava por meio de saberes e praticas
operadas sob o titulo de “Psiquiatria”. Esse processo de desconstrucdo também necessitava se
articular dentro da sociedade e atravessar a realidade social por ela construida, A experiéncia
basagliana era, antes de tudo, a possibilidade de inventar novas estratégias de mediagdo, que
iam desde as técnicas médicas, psicoldgicas, culturais, sociais e politicas.

Para Basaglia, s6 foi possivel romper com os manicémios por compreender que, ao
longo da histéria da Psiquiatria, essas instituicbes sempre estiveram embaragadas a outras
demandas que exigiam da psiquiatria 0 exercicio do controle social. O principal aparato
ideologico e repressivo utilizado pelo saber psiquiatrico foi a instituicdo manicomial, que
exercia todo tipo de dominacgéo e submissdo, por meio do aprisionamento e da segregacdo dos
inadaptaveis e contraproducentes ao sistema econdmico capitalista. Mas a préatica basagliana

demonstrou que, para desenvolver uma terapéutica ndo era necessario prescindir da liberdade,
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mas era fundamental romper com uma estrutura de aprisionamento e um discurso ideoldgico,

que gerava mais segregacao.

Se é verdade, contudo, que uma analise cientifica - seja qual for a problematica de que
se ocupa - representa a busca da esséncia de um fenémeno, uma vez isolado das
superestruturas e ideologias que habitualmente o esconde, se quisermos enfrentar
cientificamente o problema do doente mental sera preciso, em primeiro lugar, por
“entre parénteses” a doenca e 0 modo pelo qual ela foi classificada, para considerar o
doente no desdobramento das idades humanas - justamente enquanto tais - nos
parecam abordaveis (BASAGLIA, 1966/2005b, p. 36).

A leitura marxista de Basaglia sobre a realidade material da sociedade o fez
compreender qual o lugar que as instituicdes haviam ocupado ao longo da historia da sociedade
e da psiquiatria, respondendo as demandas de um determinado modo de producdo econémico.
As instituicOes também se estabeleciam a partir das demandas do sistema econdmico vigente,
que tinha como principio o valor de produgdo que o homem possuia. Se ele ndo produz, ndo
pode ser considerado um cidad&o, o que metonimicamente foi utilizado como fator deliberativo
também para a internacdo de muitas pessoas, sem qualquer comprometimento psiquiatrico. “A
psiquiatria, desde o seu nascimento, € em si uma técnica altamente repressiva que o Estado
sempre usou para oprimir os doentes pobres, isto €, a classe operaria que ndo produz”
(BASAGLIA, 1979, p. 14).

Uma caracteristica a ser destacada da Reforma Psiquiatrica italiana, que tem uma origem
diferente da brasileira, € a origem e 0 uso do conceito de territorio. No Brasil, o territério possui
sua génese na Geografia critica de Milton Santos, na Reforma Psiquiatrica Italiana, o uso do
conceito de territorio é oriundo da Psiquiatria de setor francesa que sublinha o territério como
espaco social. Sobre 0 uso do conceito de territorio pelos italianos em sua Reforma, Passos

afirma;

A nocéo de territério, muito cara aos basaglianos, foi certamente inspirada no setor
francés, mas guarda uma definigdo propria e singular, ndo se confundindo com a mera
demarcacio de um espago geografico. E, antes, o espaco social de uma coletividade,
identificado pela existéncia de uma cultura propria e de uma série de recursos
arquiteturais e institucionais. (de trabalho, lazer, acdo politica, salde, educacao,
convivéncia, arte e religido etc.) que precisam ser conhecidos e articulados pelos
servicos sanitarios, numa acéao coletiva integradora. O territério € uma construgao;
como tal, deve medir a mobilizacdo concreta dos recursos existentes e das
necessidades reais da comunidade (PASSQOS, 2009, p. 136).

Ainda que utilize uma leitura francesa sobre o territdrio, a analise italiana reserva uma
apreciacdo propria sobre o espaco social que, possivelmente, anexa uma compreenséo politica

em seu escopo, pela propria dimenséo e origem dos seus determinantes historicos. A reforma
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italiana tinha duas caracteristicas determinantes em seu escopo: primeiramente, trata-se de uma
reforma norteada por uma forte ligacdo com as lutas de base lideradas por estudantes e
trabalhadores da sociedade civil e, em segundo lugar, tinha por caracteristica o forte
questionamento da psiquiatria académica positivista, principal direcédo cientifica da Psiquiatria
Italiana, até entdo (SERAPIONI, 2018).

O reflexo dessa interpretacdo e uso do territdrio pode ser observado ainda hoje. Por
exemplo, a Lei 180, implementada em 13 de maio de 1978 (BRASIL, 1978), continua sendo
interpretada localmente e ndo exercida de uma maneira uniforme em todo pais?2. O que
proporciona certa liberdade para que cada regido consiga adaptar-se a partir da sua realidade e
dos seus interesses. As possibilidades de tratamento sdo estabelecidas a partir das condi¢des do
territorio, efetuadas através das particularidades de cada regiéo.

Basaglia compreendia a instituicdo e o territdério como lugar de expressdo plena das
contradicBes de classe. Por isso, 0 projeto da reforma italiana impusera como tarefa inédita na
psiquiatria implicar o técnico ou psiquiatra em uma dimens&o alem de um aspecto sanitario. O
que marcou essa experiéncia como singular, foi que, ao atravessar 0s muros do manicémio,
institui-se ndo apenas um rompimento com o que antes era estabelecido como tratamento, mas
inseriu o questionamento do saber psiquiatrico, do lugar dos trabalhadores e uma aposta de uma
terapéutica na comunidade®®. Por isso, a importancia de ndo se encerrar o projeto basagliano a
eliminacdo do manicémio, mas compreendé-lo como um projeto politico de ruptura com uma
visdo cientifica ideoldgica sobre a doenca mental.

O projeto de reforma na Italia efetuou um corte politico decisivo com a instituicdo
psiquiatrica. O papel de todos no manicémio era colocado em questdo. N&o apenas a psiquiatria
como representante do campo de um saber, mas também como dos trabalhadores, desde os
enfermeiros até os outros técnicos que faziam parte da construcdo da realidade do manicémio.

“A reforma italiana também sistematizou uma critica epistemologica ao saber médico

12 Cabe ressaltar que a Italia € um pais com uma menor tradicéo de estado-nacéo do que outros paises da Europa.
Sua unificagdo aconteceu somente ha pouco mais de um século e, até hoje, muitas de suas regides cultivam
dialetos, cultura e uma identidade propria preservando também uma certa autonomia politica.

13 Basaglia faz uma inverséo de cunho linguistico para distinguir a sua pratica da experiéncia inglesa da
“comunidade terapéutica”. “Mas ndo é a comunidade terapéutica enquanto organizacao estabelecida e definida
dentro de novos esquemas, diferentes daqueles da psiquiatria asilar, que ird garantir a eficacia terapéutica de
nossa acao, e sim o tipo de relagdo que ira se instaurar no interior dessa comunidade. Ela se tornara terapéutica
na medida em que consiga identificar as dindmicas de violéncia e exclusdo presentes no instituto tal na sociedade
como um todo; criando os pressupostos para uma gradual tomada de consciéncia dessa violéncia e dessa
exclusdo, de modo a que o doente, o enfermeiro e 0 médico, enquanto elementos constitutivos da comunidade
asilar e, ao mesmo tempo, da sociedade global tenham a possibilidade de fazer-lhes frente, dialetiza-las e
combaté-las, reconhecendo-as como parte integrante de uma estrutura social particular e ndo como um dado de
fato inelutavel” (BASAGLIA, 1969/1985, p. 127).
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constituinte da psiquiatria” (GOULART, 2007, p. 81), o que deve ser apreendido como um
movimento questionador instituido por trabalhadores, ou seja, um movimento que preconizou
uma mudanga discursiva no tratamento e na pratica com os doentes mentais. Esse era o
exercicio diario da desinstitucionalizacdo, que também trouxe modificacdes importantes sobre
como era percebida a experiéncia da loucura e do sofrimento humano, inaugurando uma nova

perspectiva ética na instituicéo.
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2 MARXISMO: DO TERRITORIO AS INSTITUICOES

A arma da critica ndo pode, é claro, substituir a
critica da arma, o poder material tem de ser
derrubado pelo poder material, mas a teoria
também se torna forca material quando se
apodera das massas. A teoria € capaz de se
apoderar das massas tdo logo demonstra ad
hominem, e demonstra ad hominem téo logo se
torna radical. Ser radical é agarrar a coisa pela
raiz.

Karl Marx (1843/2010, p. 151)

O conceito de territdrio extrapola as no¢des de espaco geografico e nos ensina que seu
uso historicizado pelos cidaddos é o que faz dele matriz da vida social, econdmica e politica.
Milton Santos (2000) estabelece esse conceito de maneira indissociavel da discussdo dos
processos de producdo historica e econdmica, discutindo o espago por meio de um dialogo com
uma teoria critica social, e dos usos dos conceitos marxistas de ideologia e alienagdo como
forcas histdricas atuantes sobre o territorio.

Neste capitulo retomamos as relagdes entre 0 marxismo e o territério com uma discussao
mais extensa e incluimos questdes que possuem influéncia determinante sobre o espaco
geografico, dentre elas: (i) a forma do aparelho do Estado e sua constituicdo e (ii) sua funcéo
no modo de producdo capitalista. A forma Estado e suas institui¢des de poder sdo a principal
forca politica, detentora de um aparato de forca e repressdo, responsaveis por ampliar e
modificar um territorio. Mas ndo atua sozinha, possuindo uma estreita ligacdo as formas
historicas de alienagéo e ideologia, responsaveis por agir no campo das idéias, para com isso
legitimar um discurso de dominagao sobre 0 espaco.

Outro argumento que incluimos na discussdo desse capitulo é o debate sobre a forca
dessas formas historicas também nas instituices psiquiatricas asilares, pois sustentamos que
0s manicomios também sédo construidos sob um modelo de aparelho repressivo e ideoldgico de

Estado, intimamente ligado as sociedades de modo de producdo capitalista.

2.1 Marxismo e territorio
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A teoria marxiana foi capaz de perceber que o funcionamento histérico da sociedade se
constituiu ininterruptamente através do conflito material. Esse movimento sempre esteve
articulado aos interesses conflitantes entre as classes sociais (a burguesia e o proletariado) a
classe burguesa e a classe trabalhadora. Essa estrutura contraditoria é fundamental para realizar
qualquer analise territorial. Marx, em seu Manifesto Comunista nos ensina sobre a importancia
da compreenséo da disputa material entre as classes:

A histdria de todas as sociedades que ja existiram é a histéria de luta de classes [...]
uma luta que todas as vezes terminou com uma transformacéo revolucionaria ou com
a ruina das classes em disputa [...] Nossa época - a época da burguesia - distingue-se,
contudo, por ter simplificado os antagonismos de classe. A sociedade divide-se cada

vez mais em dois grandes campos inimigos, em duas classes que se opfem
frontalmente: burguesia e proletariado (MARX, 1848/1998, p. 9-10).

Se nos anos 70, os marxistas interpretavam a luta de classes apenas na disputa entre 0s
trabalhadores e empresarios — respectivamente proletariado e burguesia — reduzindo essa luta
ao chao das fabricas e das industrias, sera através dos estudos de pensadores franceses, como:
Manuel Castells!* e Henri Lefebvre!® que se passara a pensar a luta de classes no espago urbano
como uma luta urbana, indo além da questao da exploracdo do chédo de fabrica. A contribuicéo
de Henri Lefebvre a Geografia critica, que é a principal area de desenvolvimento e estudos
sobre o territdrio, foi fundamental. Segundo o gedgrafo inglés, David Harvey®, em seu livro:
Cidades Rebeldes:

Os movimentos revolucionarios frequentemente, se ndao sempre, assumem uma
dimensdo urbana. [...] Lefebvre faz uma provocacdo ao pensamento marxista
convencional, que nunca concedera ao urbano grande importancia na estratégia
revolucionaria, ainda que mitologizasse a Comuna de Paris como acontecimento
central em sua historia. [...] Estava sugerindo tacitamente que a classe trabalhadora
revolucionaria era formada por trabalhadores urbanos, e ndo exclusivamente por
operarios fabris (HARVEY, 2012, p. 16).

Harvey, no texto em destaque, articulado pela perspectiva da geografia critica, consegue
avistar que tanto a exploragdo como o processo de acumulacéo do capital atuam para além das
lutas operarias de classe contra o capital, mas estavam subjacentes as lutas travadas pelo espago

14 Manuel Castells Olivan é Doutor em sociologia pela Universidade de Paris, e professor nas areas de
sociologia, comunicacdo e planejamento urbano e regional e pesquisador dos efeitos da informacéo sobre a
economia, a cultura e a sociedade em geral. Disponivel em:
https://www.companhiadasletras.com.br/autor.php?codigo=10175. Acesso em 27 mar. 2022.

15 Fildsofo marxista e socidlogo francés. Disponivel em: https:/journals.openedition.org/confins/5633. Acesso
em 27 mar. 2022.

16 David Harvey é um dos marxistas mais influentes da atualidade, reconhecido internacionalmente por seu
trabalho de vanguarda na analise geogréfica das dinamicas do capital. E professor de antropologia da pos-
graduacdo da Universidade da Cidade de Nova York (The City University of New York — Cuny) na qual leciona
desde 2001. Disponivel em: https://blogdaboitempo.com.br/category/colaboracoes-especiais/david-harvey/.
Acesso em 27 mar. 2022.
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46

e pela apropriacdo dos territérios. A dominacao territorial € um elemento fundamental para o
capitalismo e sua l6gica de propriedade privada institui a forma de relacéo dos individuos com
o territorio, produzindo reconfiguracdes radicais.

Um exemplo na histdria recente do nosso pais de uma dominacao territorial sob a
influéncia do capitalismo é o do caso da usina Hidrelétrica de Belo Monte, situada na bacia do
Rio Xingu, préximo ao municipio de Altamira, no norte do estado do Para. O projeto dessa
usina encontrou forte resisténcia entre os ambientalistas e outros setores da sociedade, pois
desapossava as comunidades indigenas locais do seu modo de producdo e existéncia.
Anteriormente a construcao dessa usina, esse territorio ndo estava estruturado sobre as relagdes
estreitas de propriedade privada, mas ante outras ordens de relagdes comunitérias.

Apesar da forte resisténcia, o projeto seguiu e se impds sobre os habitantes daquele
territorio, a despeito do uso historico que aquelas populagdes faziam daquele espaco geografico,
pois o alargamento territorial de uma fronteira de ordem capitalista foi superior em forca e
interesses. Como consequéncia, influenciou diretamente a forma como os cidadaos passaram a
se relacionar com o territério, mantendo outro tipo de relacdo com este. Os indios que 1& viviam
foram retirados de suas aldeias e assentamentos e realocados em casas do programa
habitacional: “Minha Casa Minha Vida”, uma realidade que foge da materialidade histérica dos
povos indigenas, mas que foi imposta a esse territorio pela Idgica capitalista.

Para analisar as formacgdes sOcio-espaciais € necessario recorrer as elaboragdes
econémicas sociais da teoria marxiana. Apesar de Marx, ao longo de sua teoria, ndo tratar
exatamente da questdo espacial ou mesmo da questdo da geografia, as incursdes da geografia
critica sobre o marxismo foram fundamentais na elaboracéo do papel do espaco e da producao
capitalista, ampliando a explicacdo da sociedade elaborada por Marx.

Né&o ¢é desconhecido o alcance critico da obra marxiana e o quanto sua leitura sobre os
processos da histdria sdo adequados aos impasses da humanidade e fundamentalmente do nosso
tempo presente. Quando se dedicou a examinar o capital, Marx analisou como a forma
mercadoria se capilarizava além dos produtos, passando também a determinar as relacoes
sociais, desmascarando assim a pretensa normalidade que revestiam os fenbmenos mais
inocentes ou 0s mais contraditorios da nascente sociedade moderna burguesa. Para Marx: "O
capital ndo é outra coisa, sendo uma relacdo social entre as pessoas, relacdo que se estabelece
por mediacdo das coisas [...] O capital é uma relacdo social de producédo” (MARX, 1867/2017,
p. 219). Gracas ao seu aprofundamento tedrico e seu exame sobre a conjuntura politica e social,

Marx e Engels estabeleceram as bases de uma pratica e acéo revolucionaria.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Bacia_hidrogr%C3%A1fica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Rio_Xingu
https://pt.wikipedia.org/wiki/Altamira
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Durante mais de 15 anos, Marx estudou com afinco grandes economistas de sua época,
dentre eles: David Ricardo e Adam Smith. Através desse estudo, pode perceber as contradi¢des
fundantes do capitalismo e como essas eram encobertas e justificadas, influenciando até mesmo
a realidade de um sistema social, apresentando-o de maneira invertida, formando uma viséo
hegeménica e unilateral da economia. Para Grespan (2020, p. 13), “A Critica de Marx ao
capitalismo explica essas inversdes como proprias de uma situacdo historica peculiar e
contraditéria, na qual a exploragcdo da forca de trabalho pelo capital adquire sempre novas
conformac0es para continuar existindo”.

Para que o capital exerca seu poder, somente poderd fazé-lo através do aparato do
Estado, que é o detentor do mecanismo militar, industrial e politico para ampliar fronteiras e
submeter todo tipo de resisténcia ao processo de dominacdo capitalista. Esse € um modus
operandi importante para manter sob controle e subjugo, por exemplo, um territdrio, para que
assim seja possivel espoliar e extrair 0s ativos territoriais através da repressao.

No que diz respeito a economia politica, o territorio possui um papel fundamental, pois
0 espaco geografico urbano € indissociavel dos processos de producdo econdémica e de
acumulacdo de capital. Em decorréncia disso, historicamente, € nesse espaco gque se apresentam
as mais variadas formas de exercicios de poder e, também, se desenvolvem as lutas de classes,
como resposta socio histdrica aos mais variados modos de producdo econdémica e diligéncia de
poder, principalmente através do Estado. Para o estudo desse aparelho, destinamos um exame
pormenorizado de sua influéncia determinante sobre o territorio, a partir da teoria marxiana,
que € um saber fundamental para nos ajudar a entender a relacéo interna entre a forma estatal e

0 capital.

2.2 O aparelho do estado e sua influéncia sobre o territorio: uma leitura a partir de Marx

Ao se dedicar a descrever e explicar uma teoria critica do capitalismo, Marx conseguiu
revelar a contradicdo profunda inerente a esse sistema. Para tanto, iniciou sua critica dedicando-
se ao estudo da dialética de Hegel, que consistia em um método com um carater idealista, de
modo que o aspecto positivo ocultava-se por tras dos acontecimentos negativos da histdria,
predominando e promovendo uma revelacdo com enorme poder consolador. Hegel acreditava
que as contradi¢Bes profundas da sociedade civil poderiam ser resolvidas no ambito do Estado.

Na concepcdo politica de Hegel, havia um idealismo de igualdade juridica que preconizava
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encobrir o problema da desigualdade social, sem considerar as influéncias politicas e
econdmicas sobre o aparelho de Estado. Marx, quando inicia seus estudos, rompe teoricamente
com a tradicdo idealista sustentada e defendida por Hegel, que até aquela época, buscavam
explicar a sociedade e suas contradi¢Bes. "Meu Método dialético, em seus fundamentos, ndo é
apenas diferente do método hegeliano, mas exatamente o seu oposto” (MARX, 1867/2013, p.
78). Segundo Jinkings:

Marx e Engels iniciaram suas reflexdes pela filosofia porque, para os intelectuais

alemaes da época, 0 maior desafio era decifrar o enigma da obra hegeliana. Esse acerto

de contas passou pela filosofia do direito e pela filosofia do Estado, até chegar ao que

chamaram de ‘Anatomia da sociedade civil’, no seio da qual jazia a luta de classes
(JINKINGS, 2015, p. 8).

Mediante a compreensao idealista da dialética hegeliana, Marx pode desvendar as
contradicdes e estratégias adotadas pelo capitalismo para encobrir sua antinomia. Para Williams
(2007, p. 142): “Apenas mais tarde, no marxismo, que o sentido de dialética passou a indicar
uma unificacdo progressiva por meio da contradicdo de opostos, o que Engels chamou de
materialismo dialético”.

A disposi¢do do termo “dialética” no pensamento marxista ou das nocdes de leis
dialéticas decorrem da necessidade de conservar as interagdes de forgas contraditdrias opostas.
Na versdao materialista proposta por Marx, os polos negativos e positivos apresentam-se
invertidos e, até mesmo, 0s aspectos que poderiam parecer positivos para o capital, como a
acumulacdo e o lucro, apresentam a sua negatividade interna nas crises econémicas e politicas,
gue sempre se sucedem e retomam o0 mesmo ponto contraditorio. De acordo com Grespan, "a
dialética é a forma capaz de reproduzir o movimento contraditério pelo qual os fenémenos
aparecem como um inverso do que sdo em sua esséncia” (GRESPAN, 2021, p. 10).

Apesar de Marx reconhecer o mérito das articulagfes hegelianas, ele argumentava que
a resolucdo das desigualdades, no dominio do Estado, seria uma tarefa impossivel, pois
conciliar os interesses publicos e particulares era uma tentativa politica idilica. A afirmacéo
justificar-se-ia porgque o Estado tem como condic¢éo ser representante dos proprietarios privados
e ndao é um poder capacitado em eliminar a raiz da desigualdade social. De acordo com Grespan
(2021, p. 78): “Em vez de conceber o Estado como uma instituicdo neutra, criada para
harmonizar conflitos, Marx concebeu-o basicamente como um instrumento de poder da classe
dominante.”. A percepc¢éo dessa contradi¢do, por Marx, foi alvo de suas criticas. Em seu livro

Contribuicéo a Critica da Economia Politica, Marx afirma que:
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As relagdes juridicas, bem como as formas do Estado, ndo podem ser explicadas por
si mesmas, nem pela chamada evolucéo geral do espirito humano; essas relacGes tém,
ao contrario, suas raizes nas relagbes materiais de existéncia [...] A anatomia da
sociedade burguesa deve ser procurada na Economia Politica (MARX, 1859/2008, p.
47).

Um momento essencial da acumulacdo primitiva de capital para a burguesia nascente,
era o fato de que ndo podia prescindir da intervencao constante do Estado, que se manifestava
pelo uso da forca; que delimitava jornadas de trabalho extenuantes; regulamentava os salarios
e conservavam o trabalhador em uma dependéncia esmagadora sobre o jugo do salario e de um
terrorismo através das leis contra a classe dos operarios.

Em O capital, Marx nos relembra um episodio do principio da Revolucdo Francesa, em
que a burguesia se atreveu a despojar a classe trabalhadora do direito de associacdo, que ela
acabava de conquistar através de uma lei, de 14 de junho de 1791: “se consignou que todo o
acordo tomado pelos trabalhadores para defesa dos seus interesses comuns fosse declarado
‘atentatorio a liberdade e a declaracdo dos direitos do homem’, e castigado com multa e
privacdo dos direitos de cidaddo” (MARX, 1867/2017, p. 211).

A andlise politica de Marx fez com que a dindmica entre as condigdes materiais da vida
e as relagdes sociais tivessem influéncia fundamental nas possibilidades de transformacao dos
grupos sociais, em suas aliancas ou conflitos. Muito distante do que afirmam seus idedlogos na
sociedade burguesa capitalista, que prima pela imagem do individuo livre, Marx nos adverte
sobre o quanto o pensamento e a a¢do estdo condicionados as amarras sociais e as instituicdes
politicas.

O Estado ndo representa os interesses coletivos, como acreditava Hegel, ele é a raiz da
contradicdo de classe e da manutencdo da propriedade privada. Por ser uma consequéncia do
antagonismo entre as classes, o Estado nasce da necessidade de ter esses antagonismos
reprimidos e exercita essa repressdo através da violéncia. Esses processos violentos, artifices
fundamentais desde o principio, anterior ao capital, foram descobertos por Marx, através do seu
método de investigacdo de acumulacao primitiva que o levou a concluir que: no capitalismo “a
forca é um agente econdémico” (MARX, 1867/ 2017, p. 214).

A sociedade capitalista burguesa necessita de uma estrutura politica para o exercicio do
seu poder. Por isso, a forma do Estado € uma forma necessaria ao capitalismo. Na compreenséo
de Marx, de acordo com Mascaro: “Nao foi o Estado que criou a sociedade, e sim que ele é
resultante de determinada estrutura social. Foi o capitalismo, na verdade, que estruturou essa
forma politica especifica.” (MASCARO, 2015, p.20)
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Mas qual a diferenga do modelo de Estado no feudalismo, por exemplo? Nesse sistema,
a burguesia estava fora do poder do Estado e 0 monarca era o soberano, que exercia o seu poder
de acordo com a sua vontade. Esse poder era absoluto e inquestiondvel aquela época. A
burguesia se opunha a isso, afirmando que o estado ndo era a razéo, ndo era a justica. Naquela
época, a burguesia ainda era nascente - século XVII e XVIII - e se opunha ao rei, a nobreza, ao
absolutismo e aos privilégios exercidos por eles, defendendo que era preciso que se pensasse
em principios universais. Esses principios diziam respeito a defesa da propriedade privada, da
autonomia da vontade e da igualdade fundada perante a lei. Esse era o curso das idéias que
estavam no horizonte da burguesia. No entanto, a Histéria nos mostra que, 0s interesses

burgueses, cursaram outro destino. Segundo Mascaro:

A burguesia tomou o poder dos Estados - o Marco exemplar dessa transicdo é a
Revolugdo Francesa - e deixou de lado a prépria filosofia que vinha afirmando. A
partir desse momento, defendeu que o que se determinasse pelo Estado era a razéo.
Comeca o juspositivismo. Claro, para isso, houve uma desculpa filosofica, muito
esfarrapada, de que a razdo individual seria transplantada para o Estado, se tornaria
racional (MASCARO, 2015, p. 15).

E nesse momento da histdria que também surge a figura de Hegel como grande fildsofo
politico do periodo da burguesia no poder. Nesse periodo, a burguesia passou a governar o
Estado e afirmava que, a partir daquele momento, o Estado representava a razdo para todos.
Marx discorda inteiramente e rebatia essa ideia, mas, ao mesmo tempo, também sabia que o
problema néo estava e ndo era o Estado, mas sim o sistema capitalista que dividia a sociedade
em classes. O formalismo juridico individualista, que prega a igualdade de todos perante a lei,
na verdade, ndo apenas nao permite ver as divisdes de classes que estruturam a sociedade, mas
mascara as contradi¢fes desse sistema.

No modo de producdo feudal, que corresponde a ldade Média, ndo havia um Estado,
mas havia o poder do senhor feudal que exercia o seu mandato diretamente, vinculando o poder
politico e econémico. O Estado somente ira existir dentro da logica capitalista, sendo um
aparato fundamental para a manutencdo da ordem e da exploracéo existentes.

O Estado é também um artifice fundamental para a manutencéo ou violagéo de qualquer
territorio. Aprendemos com o marxismo que, devido a relacdo intrinseca entre o capital e a
forma do Estado, este € um agente de forca econémica que, por sua propria razdo de existir,
estd sempre a servico do capital, tornando-se um determinante fundamental no que diz respeito
a realidade material e histdérica de um territério. No entanto, para galgar a sua existéncia, o
Estado ndo o faz apenas pelo uso da forca repressiva, pois ndo seria sustentavel a sua existéncia
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apenas no campo da violéncia. E preciso, por esse motivo, exercer o dominio pelo campo das
ideias, inclusive. Mas sobre qual l6gica se constroi e se legitima a articulagcdo entre esse tipo de

poder e quais consequéncias isso tem para o territorio?

2.3 O dominio e o exercicio do poder no campo das ideias: ideologia e territdrio

O mundo moderno nasceu da cisdao fundamental entre propriedade e trabalho. Esse
momento histérico em que o trabalho manufaturado e a propriedade dos meios de producdo séo
separados e que a maioria da populacdo, despossuida dos meios de producéo, viu-se obrigada a
vender a Gnica coisa que possuia, a sua forca de trabalho. é descrito por Marx como: acumulagéo
primitiva de capital.

O servo no feudalismo?’ tinha a possibilidade de reproduzir a sua propria vida, além de
trabalhar para o senhor feudal ele tinha acesso ao bem comum, mas na passagem para 0
capitalismo efetua-se uma perda e aquele acesso, antes possivel, € espoliado pelo capitalista
para a exploracéo. Isso teve como efeito, a migracdo em massa dos camponeses para as cidades,
possuidores apenas de sua forca de trabalho para vender ao capitalista por meio de um salario.

A historia da propriedade privada dos meios de produgdo demonstra que sua existéncia,
nem sempre foi natural e verdadeira, essa forma de propriedade estabeleceu-se ao longo dos
séculos XV e XVII, estimulada pela crescente distribuicdo dos meios de producdo em poucas

maos. O preludio dessa histdria, segundo Marx, é:

O resultado de uma luta vitoriosa contra o poder senhorial com seus irritantes
privilégios no regime dos grémios pelos entraves que opunha ao livre

170 Feudalismo é um modo de producdo que tem seu inicio na Idade Média. Apds a expansao territorial do
grande império romano, que organizava a sua economia através do escravismo, cada vez mais se requisitavam
pessoas para se escravizar e, assim, sustentar aquele sistema econdmico. Naquela época, um individuo tornava-
se escravo para pagar uma divida ou como espolio de guerra. Segundo a historiadora Kalina Vanderlei Silva
(2005), com a escassez de mdo-de-obra escrava para a manutencgao dos grandes latifindios, foi necessario pensar
em maneiras de garantir o aumento da produtividade e a reproducdo de méao-de-obra; a partir disso, iniciou-se
uma distribuicdo de lotes de terra aos escravos, onde estes poderiam assentar-se e constituir familia, mas também
responsabilizar-se por uma producdo, que deveria destinar uma pequena parcela @ manutencao do préprio servo e
0 restante seria convertido para o beneficio do senhor. Nesse momento, instalava-se o regime conhecido como
“colonato”, o qual muda a relagdo dos senhores de terra com os escravos, uma vez que 0s senhores de terra
deixavam de consumir a mao-de-obra escrava, passando a doar pequenos pedagos de terra para seus escravos ou
camponeses livres, estabelecendo um vinculo vitalicio entre o camponés e o senhor feudal. E importante destacar
que, conceitualmente, os servos no feudalismo ndo eram escravos porque eles ndo pertenciam aos seus senhores;
a relacdo dos servos era com a terra, com o seu modo de producdo. A posse e 0 uso da terra eram o elemento
central dessa economia de base agréaria, formada em seu seio por camponeses e trabalhadores de terras.
Posteriormente, com o crescimento das trocas comerciais, inicia-se o declinio do feudalismo.
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desenvolvimento da producdo e a livre exploracdo do homem pelo homem. O
progresso consistiu em variar a forma da exploracéo; a exploracdo feudal converteu-
se em exploragdo capitalista (MARX, 1867/2017, p. 211).

Se no modo de produgdo feudalista havia um vinculo pessoal e compulsério com o
senhor feudal, com a institui¢éo do capitalismo, os trabalhadores deixaram a sua condicdo servil
e, do seu desligamento e expropriacdo dos meios de trabalho, passaram a ser livres do ponto de
vista juridico. Mas a liberdade deles € submetida a venda de sua forcga de trabalho. Quando o
senhor deixou de ser o responsavel direto pela sobrevivéncia do servo, essa separagao levou a
uma desigualdade social profunda, pois transformou a forga de trabalho em uma mercadoria
negociavel. A esse processo histdrico, que determina ndo apenas o fundamento do sistema
capitalista como, por conseguinte, toda uma forma de sociabilidade, denominamos como

alienacdo. De acordo com o Williams:

Marx vé o processo como a histdria do trabalho, em que o homem cria a si mesmo ao
criar seu mundo, mas na sociedade de classes € alienado dessa natureza essencial por
formas especificas de alienagdo na divisdo do trabalho, na propriedade privada e no
modo capitalista de produgdo, no qual o trabalhador perde tanto o produto de seu
trabalho como o sentido de sua propria atividade produtiva, em consequéncia da
expropriacdo de ambos pelo capital (WILLIAMS, 2007, p. 54).

Desde a juventude, Marx ja entendia que a civilizacdo capitalista despoja o trabalhador
dos meios de producéo e de suas condi¢bes. Subtraido desses requisitos, o trabalhador nao se
reconhece mais no objeto que produziu, pois ndo se reconhece como parte desse processo, uma
vez que ndo possui 0s meios de produgdo. Esse processo de alienacdo é de forca motriz ao
capitalismo como sistema.

Marx, em sua obra, nos ensina que o poder do capital € baseado justamente no poder de
excluir o trabalhador da propriedade dos meios de producédo e consequentemente do comando
sobre as metamorfoses sociais. O trabalhador que ndo é proprietario dos meios de producgéo
atua dentro das condigdes que Ihes sdo impostas. Essa condicdo especifica do capital apresenta-
se pela alienacdo como forma social historica que se institui como a produc¢do do mundo em
condicdes alheias ao trabalhador, espalhando-se por todas as demais relacfes sociais.

O grande equivoco, da compreensdo de Hegel, foi a compreensdo idealista do
trabalhador como livre proprietario de sua forga de trabalho e com condi¢des de igualdade
juridicas para com o seu empregador, equiparando essas forcas no plano juridico e social por
meio de um contrato de trabalho. Marx consegue reconhecer que 0 equivoco cometido por
Hegel e os tedricos burgueses decorre do préprio modo de vida capitalista e a sua forma de

sociabilidade. Isso porque a perda da propriedade dos meios de producdo pelo trabalhador



53

estabelece também outras perdas de controle sobre outras condi¢fes sociais. Em ““A ideologia

alemd”, Marx afirma:

Confronta-se com essas forcas produtivas a maioria dos individuos, dos quais essas
forcas se separam e que, por isso, privados de todo o contetdo real de vida, se
tornaram individuos abstratos, mas que somente assim sdo colocados em condicGes
de estabelecer relagfes uns com os outros na qualidade de individuos (MARX;
ENGELS, 1867/2007, p. 72).

A alienacdo é uma operacao que institui uma perda da propriedade do trabalhador em se
apossar do produto de seu trabalho. Essa operacdo social sozinha ndo se sustenta, pois a
violéncia de sua forma, ao despossuir o trabalhador de seu modo de producédo, deixando-0 a
margem de sua existéncia, deslegitimaria a sua continuidade e existéncia. Para tanto, sua
instituicdo e permanéncia soé se torna possivel se for sustentada, do mesmo modo, no campo das
idéias, sendo exequivel através da interpelacdo da ideologia.

A ideologia tem como fungédo reconhecer como verdadeiro, no campo das ideias, 0
estado de coisas proporcionados pela alienacdo, construindo nesse campo justificativas que
legitimam esse processo, tendo por fungdo mascarar as contradi¢des e desigualdades profundas
do capital.

As ideias dominantes de uma época sdo sempre a expressdo das relagdes materiais
dominantes e essas associacdes sdo apreendidas como ideais. Ndo conseguimos perceber esse
processo, porque estamos sob o efeito da ideologia capitalista, que, por conveniéncia, nos
oferece uma versdo invertida da realidade e os motivos pelos quais se impulsionam esse
desconhecimento na consciéncia dos individuos e permanecem desconhecidos por eles, pois,
do contrério, ndo seria de nenhuma forma um processo ideologico.

Contudo, devemos ser cautelosos em relacéo a ideologia, iSso porque uma outra versao
da realidade ndo significa afirmar que existe uma realidade iluséria ou algum aspecto de falsa
consciéncia. Se existe a ideologia burguesa, também existe a ideologia proletaria. Em todo caso,
a ideologia é sempre um sistema de ideias apropriado a cada classe. Em “A ideologia alema™,
Marx e Engels esclarecem o modo como a ideologia € um elemento decisivo na luta de classe:

A classe que tem a sua disposi¢do os meios da producao material dispde também dos
meios de producdo espiritual, de modo que a ela estdo submetidos aproximadamente
ao mesmo tempo os pensamentos daqueles aos quais faltam os meios da producédo
espiritual [...]. Os individuos que compdem a classe dominante [...] regulam a

producéo e a distribuicdo das ideias de seu tempo (MARX; ENGELS, 1867/2009, p.
47).

Marx compreendeu que a distribuicdo da propriedade privada e dos meios de producao

condicionam as formas de consciéncia, politica, religiosa e artistica. Embora ndo de maneira
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absoluta ou definitiva, a percepcdo desses determinantes era fundamental, tornando-se um meio
de exercicio de poder e dominacao também efetivo. A vantagem e superioridade do uso desses
aparelhos ideologicos € que, muitas vezes, dispensam o uso da forca.

Quando pensamos no territorio, a concepcdo marxista de ideologia € fundamental, pois
qualquer processo de dominagédo pode ser feito por forgas repressivas, todavia, nunca sem um
discurso ideoldgico que sustente suas a¢fes de dominagdo. Sem essa legitimacao ideoldgica
ndo € possivel qualquer processo de arbitrio e mudanca estrutural. Por esses motivos, a
concepcao marxista de ideologia, presente no conceito de territdrio, € importante para
entendermos como esse aspecto torna-se constitutivo na formacao do que é a realidade e como
exerce poder no territdrio.

A influéncia decisiva dos processos de ideologia e aliena¢ao pode ser observada em um
importante fato da historia recente da América Latina na implementacgéo dos regimes ditatoriais.
Apos suportar a Revolugdo Socialista Cubana e a eleicdo democratica de um presidente
marxista no Chile'®, os Estados Unidos se armaram para tomar, sorrateiramente, o que Henry
Kissinger'® chamava de “quintal” dos Estados Unidos, adotando taticas que originaram ou
contribuiram para golpes militares em varios paises na America Latina. Segundo Allende
(1976, p. 8), “essa era uma estratégia concebida em Washington e imposta aos povos latino-
americanos pelas forgas econémicas e politicas da direita. Em todas as circunstancias os
militares agiam como mercenarios dos grupos privilegiados que exerciam o poder”. Esses
golpes garantiram, pela repressdo, um sistema ideologico de logica capitalista. Esse sistema foi
sustentado por anos, ndo apenas pelas autoridades, mas também com o uso da tecnologia da
informacdo ou pelos aparelhos ideoldgicos do estado.

O territdrio latino americano sempre foi composto de reservas minerais e ambientais,
que interessavam ao capital estrangeiro, e 0 governo norte-americano ao financiar os regimes
ditatoriais, 0 que acarretou um assalto as riquezas do territorio latino, em detrimento do
beneficio das populagdes locais que tiveram de se adaptar a devastagcdo dos seus recursos e a
imposicdo de empresas estrangeiras. A este respeito, o uruguaio Eduardo Galeano (1976) nos
ensina que os golpes militares orquestrados pelas classes dominantes da América Latina
alinhavam os seus interesses em nome do capital, entendendo a mendicancia como a Unica

forma possivel de fazer politica internacional.

18 Salvador Guillermo Allende Gossens governou o Chile entre os anos de 1970 até 1973. Allende foi um médico
e politico social-democrata chileno e membro fundador do Partido Socialista chileno.

19 Foi assessor de Seguranca Nacional, Secretario de Estado dos presidentes Richard Nixon e Gerald Ford e
aconselhou muitos outros presidentes em assuntos de politica internacional.
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O modo de producdo e a estrutura de classes de cada lugar tém sido sucessivamente
determinados, de fora, por sua incorporacdo a engrenagem universal do capitalismo
[...] A histéria do subdesenvolvimento da América Latina integra, como ja se disse, a
histéria do desenvolvimento do capitalismo (GALEANO, 1976, p. 18).

As consequéncias desse fato histdrico podem ser observadas, por exemplo, na alienacao
da populacdo em relacéo as causas e aos efeitos dos golpes militares em suas vidas, sendo tudo
isso sustentado por um discurso ideologico ao qual suplantou a ideia de que existe uma
desigualdade social e que se necessita de uma organizacéo social para questiona-la e combaté-
la.

A concepcdo de Milton Santos sobre o territorio diz respeito a admitir que um discurso
ideologico enxerta consequéncias e & capaz de gerar um lugar de exclusdo aos sujeitos
habitantes de um territorio, causando-lhes sofrimento de toda ordem. Assim ocorre 0 mesmo
com cada mudanga politica no mundo, de modo que esta institui uma forma de pensar, definindo
um diferente impacto sobre a sociedade.

A midia de informacao de massa tem uma responsabilidade fundamental na veiculacao
de uma certa perversao dos conceitos. Uma vez viabilizando em certa alienagdo, substitui o
debate civilizatorio pelo discurso unico de mercado e é por esse Vviés que o capital se utiliza da
informac&o globalizada, causando um impacto sobre a nossa vida democratica, substituindo a
democracia plena por uma democracia de mercado, na qual a distribuicdo do poder € tributaria
da realizacdo dos fins ultimos do proprio sistema globalitario. “Estas s@o as razfes pelas quais
a vida normal de todos os dias esta sujeita a uma violéncia estrutural que, alias, é a mae de todas
as outras violéncias” (SANTOS, 2000, p. 61).

Quando Marx se dedica a construcdo da ideologia como algo que faz parte das suas
teorizacOes, faz isso buscando saber qual a relacdo entre o ambito ideal - ideias, valores, juizos
e representaces - que corresponde a consciéncia social de uma época e como esse ideal mantém

relagdo com a sociedade na qual se insere.

A producdo de ideias e representagdes da consciéncia estd, em primeira linha,
intimamente ligada a atividade material ao comércio dos homens, é a linguagem da
vida real. A representacdo, o pensamento e 0 comércio espiritual dos homens aparece,
ainda aqui, como decorréncia direta de sua conduta material (MARX; ENGELS,
1932/2009, p. 306).

Os estudos criteriosos e determinados de Marx fizeram com que a partir da analise da
sociedade burguesa ele descobrisse a estrutura e a dindmica desse sistema. Em termos de

desenvolvimento de teoria, esse estudo prestou uma modalidade peculiar de conhecimento e
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proporcionou a construcdo do socialismo cientifico, colocou sua obra a servi¢o da causa dos
trabalhadores e da revolugdo socialista. “Em Marx, a critica do conhecimento acumulado
consiste em trazer o exame racional, tornando-os conscientes, os seus fundamentos, os seus
condicionamentos e 0s seus limites” (NETTO, 2011, p. 18). Em seu livro A miséria da filosofia,

Marx disserta sobre as condi¢Ges e compreensdo do seu método:

As relagBes sociais estdo intimamente ligadas as forcas produtivas [...] alterando a
maneira de ganhar a sua vida, eles transformam todas as suas relagdes sociais [...]. Os
mesmos homens que estabeleceram as relagBes sociais de acordo com a sua
produtividade material produzem, também, os principios, as ideias, as categorias de
acordo com as suas relagdes sociais (MARX, 1847/2009, p. 125-126).

Marx determinou com sua pesquisa um método de investigacéo, que forjou ao estudar a
forma histdrica de producdo material: a producéo capitalista moderna, delimitando a sociedade
burguesa da época como seu objeto de pesquisa. Segundo José Paulo Netto “uma teoria social
da sociedade burguesa, portanto, tem que possuir como fundamento a andlise teorica da
producéo das condi¢bes materiais da vida social” (NETTO, 2011, p. 40).

A descoberta por Marx das condicGes da génese historica, ndo determinam de maneira
profética o desenvolvimento de qualquer categoria analitica. Para tanto é fundamental em
qualquer analise ir além da génese e desenvolvimento de um objeto, € necessario a analise da
estrutura e funcao da organizacdo do tempo presente.

O método investigativo, desenvolvido por Marx, conseguiu descobrir a estrutura e a
dindmica real do capital extraindo efetivamente a sua ldgica e apresentando nao apenas uma
nova perspectiva da Historia, que destacava o exame das relacBes materiais na vida, na
producdo e na reproducdo das condi¢fes sociais, mas que era determinante em rastrear e
combater a idealizacdo juridico-politica na esfera do Estado. Para Engels (1892/2020, p. 73):
“Essas duas grandes descobertas: a concepcdo materialista da histdria e a revelagdo do mistério
da producdo capitalista por meio da mais-valia devemos a Marx”. Esse método é fundamental
para distinguir o socialismo utopico do socialismo cientifico, e indispensavel na analise das
contradi¢cGes mascaradas pela ideologia e pelo Estado.

Nesse sentido, é o materialismo moderno, que tem a tarefa de descobrir as leis do
desenvolvimento, o estudo e a concepcdo da Histdria. Por meio do método materialista
historico-dialético foi possivel a compreensdo do processo que resultou na formulagdo do
conceito de superestruturas, a partir da observacdo de que a estrutura econémica da sociedade
é 0 que sempre forma a base real das superestruturas das instituicdes politicas, juridicas, assim

como também das concepcdes de ideias de um determinado tempo histérico.
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No bojo das consideracgdes tedricas marxistas sobre o Estado como aparelho repressivo
e ideoldgico, que exerce o seu poder, através de suas instituicdes, nos questionamos se ndo é
pertinente considerar os manicémios também como um aparato que sincretiza ideologia e
repressdo. Essa inferéncia € importante, inclusive, para entender a necessidade de se pensar uma
reforma territorial. Pois, se as reformas italiana e brasileira conseguiram romper com as
instituicdes manicomiais, ndo serd justamente pela leitura dos determinantes ideoldgicos e
repressivos também nessas instituicdes?

A Geografia critica nos ensinou a pensar a luta de classes ndo apenas nas instituicdes ou
no chdo das fabricas, mas ocupando e modificando o espago e cotidiano urbano, atingindo
diretamente os habitantes de um territério. Essa € uma condi¢cdo importante na Reforma
Psiquiatrica brasileira, pois nos lembra que, a despeito dos manicémios, as mesmas forcas que
regem essas instituicbes seguem exercendo o seu arbitrio também no territério. Dai a
necessidade de entender o lugar das instituicdes e do territorio através da teoria marxiana, que,
enquanto método, nos elucida o lugar dessas corporac¢des na sociedade de economia capitalista.

2.4 Institui¢des psiquiatricas: repressao e ideologia

Um filésofo contemporaneo, felizmente nao
psiquiatra, enunciou uma frase que acredito ter
para nos certo interesse: “Se vocé quiser se
aprofundar na estrutura de determinado pais, é
preciso visitar os seus hospitais psiquiatricos”.

Frantz Fanon (1952, p. 261)

Marx concebeu em seus estudos que a sociedade se estruturava e se constituia por duas
instdncias: a infraestrutura, que corresponde a base econdmica, as forcas produtivas e as
relacdes de producdo; e a superestrutura, que apresenta dois niveis: o nivel juridico-politico que
corresponde ao direito e 0 Estado, e o nivel ideoldgico que corresponde as diferentes ideologias:
religiosa, ética, legal, politica e etc. E, em Ultima instancia, a principal determinacdo ¢ a base
econbmica. Para Althusser (1970/1994, p. 111): “O Estado é uma maquina de repressao que
permite as classes dominantes [...] assegurar sua dominagdo sobre a classe trabalhadora,
submetendo esta Ultima ao processo de extorsdo da mais-valia”.

O marxismo nos ajuda a analisar o Estado como um aparelho especializado no sentido

estrito, que oferece consisténcia as exigéncias da pratica juridica, realizando o seu poder e
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interesses de classe através das instituicdes repressivas, como a policia, os manicémios, asilos,
escolas e os tribunais. O Estado executa e intervém sempre de forma repressora a servi¢o das
classes dominantes, por isso, na luta de classes possui uma funcdo fundamental. Entender o
Estado, como um estado de classe, nos ajuda a compreender também a funcao das instituices
repressivas que complem esse aparato. Para Althusser (1970/1994, p. 121): “Todos 0s
aparelhos ideoldgicos de Estado, sejam quais forem, contribuem para um mesmo resultado: a
reproducéo das relacdes de producéo, isto €, das relacdes capitalistas de exploracdo. Cada qual
contribui para esse resultado Unico da maneira que Ihe € propria”.

Se ideologia e repressdo sao formas de exercicio do poder e podemos acompanhar esse
dinamismo, por exemplo, em inimeras instituicbes do Estado — desde a igreja até o exercito
— que sdo fundamentais para assegurar a sujeicao a qualquer sistema. Logo, ndo sera possivel,
também, pensarmos o uso das instituicbes manicomiais como um aparelho repressivo e
ideoldgico de Estado? Uma vez que essas instituicdes possuem o seu jugo construido atraves
da repressdo e utilizam o discurso psiquiatrico como peca ideoldgica fundamental? Pode a
dimensao institucional dos manicémios ser pensada como um reflexo direto do nosso sistema
produtivo?

Historicamente, o saber psiquiatrico também respondeu as demandas do Estado para
lidar com individuos que, além de estarem adoecidos em sua condi¢do, eram economicamente
improdutivos. Para Foucault (1975/2015, p. 196): “Essa grande transformacdo nos
procedimentos de saber acompanha as mutacfes essenciais das sociedades ocidentais:
emergéncia de um poder politico sob a forma do Estado, expansao das relagdes mercantis a
escala do globo”. Ideologicamente a necessidade de segregar essa parcela improdutiva com a
ideia de que isto faria parte do tratamento, acabou tendo como destino o descaso, 0
esquecimento e a violéncia da exclusdo. Enquanto os trabalhadores dessas instituicGes eram
reduzidos a forca de trabalho que se encontravam alienados desse processo de reproducgédo das
condicOes materiais da I6gica manicomial. E, como efeito disso, ndo se reconheciam como parte
desse processo, apenas reproduzindo suas a¢Bes como um mal necessério, as agdes sao
exercidas apenas para o ganho do salério.

O poder também juntar-se-a em praticas sociais que visam ao corpo, indo além de uma
relacdo com um objeto cientifico, mas também, aprisionando-os em determinagdes oriundas de
relacbes de poder/saber. Esse poder que se exerce sobre o corpo dos individuos
institucionalizados incide na criacdo de uma natureza ddcil e controlavel, facil de ser submetida
a qualquer processo de producéo ou exploracdo. Segundo Foucault (1975/2015), em relacéo as

grandes iniciativas de reformas psiquiatricas que ocorreram no mundo, um dos principais
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aspectos em discussdo era muito mais do que o exercicio da psiquiatria: “Todas as grandes
reformas, ndo sé da pratica psiquiatrica, mas do pensamento psiquiatrico, se situam em torno
dessa relacdo de poder” (FOUCAULT, 1975/2015, p. 206). Se as instituicdes manicomiais
sobreviveram até hoje, dentre os inimeros motivos, é sem duvida, pela capacidade de
reproduzir as relagGes sociais dominantes e porque, em um ambiente institucional, o poder se
institui como verdade da doenga, como nos diz Benelli e Costa-Rosa (2003, p. 37): “As relagdes
de poder que constituem a realidade institucional tendem a ser mascaradas, os conflitos e lutas
sdo tomados como distdrbios psiquicos do individuo, sendo reduzidos a problemas individuais”.

O caminho sinuoso das instituicbes manicomiais entre a violéncia e a ideologia esta
inserido em um processo histérico, com determinantes em cada periodo. Desde o periodo da
Idade Média, quando nem mesmo a medicina era uma pratica hospitalar e o hospital que, de
inicio era uma instituicdo de assisténcia aos pobres, tornou-se um lugar de internamento onde
se abrigavam os doentes, loucos, prostitutas e devassos. Todos aqueles que de alguma maneira,
incomodavam a ideologia moral vigente na sociedade da época, carregando consigo, desde o

inicio, 0 germe de uma instituicdo de separacéo e de exclusao.

O pobre como o pobre tem necessidade de assisténcia e, como doente, portador de
doenca e de possivel contagio, é perigoso. Por essas razdes, o hospital deve estar
presente tanto para recolhé-lo, quanto para proteger os outros do perigo que ele
encarna [...] O personagem ideal do hospital, até o século XVIII, ndo é o doente que é
preciso curar, mas o pobre que estd morrendo (FOUCAULT, 1974/2015, p. 174).

Essa organizacdo, que foi instituida ainda no século XVII, comecou, também, a
responder & necessidade do sistema de produgdo vigente na época: o mercantilismo. Esse
sistema demandou a separacdo do hospital em hospitais maritimos e militares. Os hospitais
maritimos serviam ao controle no momento do desembarque, visto que alguns traficantes
faziam-se de doentes e desembarcavam com objetos roubados das embarcagdes ou subtraidos
do controle alfandegario. Enquanto os hospitais militares tinham como func¢éo o socorro aos

soldados que batalhavam pelos novos Estados-nacéo e do controle de fugas dos soldados, que

eram pecas de investimento do Estado e sua perda acarretava em prejuizo.

O hospital geral era uma instituicdo de caridade, mas exibia aspectos coercitivos
inegaveis, como aprisionamento forcado e trabalho obrigatério para os pobres
invalidos. Ele tinha por funcdo acolher indistintamente todos os errantes: mendigos,
idosos, criangas, sarnentos, epilépticos, venéreos, loucos, enfermos em geral. Os
mendigos invalidos tornavam-se moradores. Os mendigos validos eram estimulados
ao trabalho e ao sustento prdprio. Os internos passavam os dias envolvidos em
atividades de trabalho e praticas religiosas, como oracgdes, leituras de textos cristdos e
missas. Com o tempo, 0 internamento se tornou macico e as mais variadas figuras da
exclusdo social foram recolhidas a hospitais gerais (TEIXEIRA, 2019, p. 541).
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Ainda no século XVII, a Europa passava por uma crise econdmica que tinha uma forte
desorganizacao social como consequéncia, & qual o rei respondia de maneira autoritaria como
monarca absolutista, instituindo o hospital como um enclausuramento asilar?, transformando-
o0 em um lugar de confinamento daqueles que haviam se tornado indesejaveis aos olhos da
burguesia e do rei, dentre eles: os desempregados, os mendigos e as prostitutas.

O hospital geral tinha por funcdo o recolhimento e o acolhimento indistinto de todos
aqueles determinados como errantes, dentre eles, os loucos. Esse € o periodo, intitulado por
Foucault (1989) de “a grande internacdo”. Os hospitais gerais foram criados conjuntamente
com a intendéncia geral de policia, como uma tentativa do poder real de responder a desordem
social da época. “A estratégia de internacdo dos excluidos sociais conjugou ac¢do punitiva e
fiscalizadora do Estado a um ideal de caridade religiosa” (TEIXEIRA, 2019, p. 542). Mas a
partir da revolucéo francesa o papel do hospital geral passa a ser duramente questionado. Nesse
periodo, instituiu-se uma reforma no mandato do hospital geral de Paris, simbolo do
aprisionamento abusivo e a maior parte dos seus internos foi libertada.

No periodo da eclosdo da Revolucéo Francesa (1789), foi também o momento historico
da construcéo e promulgacéo da Declaracéo dos Direitos do Homem e do Cidadao, que viria a
garantir um contrato social e a livre circulacdo de pessoas e mercadorias, refletindo assim sobre
a responsabilidade e os limites da liberdade.

Seré na efervescéncia do campo politico instituido pela Revolugdo que ird despontar o
modelo assistencial desenvolvido por Philippe Pinel (1984), que tornou o tratamento
revolucionario ao implementar os ideais da revolucéao francesa sobre os direitos do homem para
dentro do hospital, o que Ihe possibilitou a imagem historica daquele que retirou as correntes
dos loucos. Em 1791, Pinel foi nomeado médico-chefe de Bicétre, unidade do Hospital Geral
de Paris, sendo responsavel pela reorganizacdo do espaco institucional, pela aplicacdo da sua
abordagem do tratamento moral para os alienados e as medidas de cunho humanitario.

Posteriormente, Pinel continuou a sua pratica no Hospital Parisiense Salpétriere, em 1795.

Tirar as correntes do alienados presos nas celas é abrir-lhes o dominio de uma
liberdade que serd a0 mesmo tempo o de uma verificagdo; é permitir que aparegam
numa objetividade que ndo mais serd ocultada nem nas persegui¢fes, nem nos

20 O edito real que fez nascer o Hospital Geral é retomado por Manuel Desviat em seu livro A reforma
psiquiatrica: “A todas as pessoas de qualquer sexo, procedéncia e idade, aos validos e invalidos, aos enfermos
ou convalescentes, aos curaveis ou incuraveis, de mendigar no centro da cidade e nos bairros de Paris, nas igrejas
Ou em suas portas, as portas das casas, nas ruas e em qualquer outro lugar, publicamente ou em segredo, de dia
ou de noite (...), sob a pena do acoite, na primeira vez; e na segunda, irdo para as galeras os que forem homens
ou meninos, e as mulheres e meninas serdo desterrados (27 de abril de 1656)” (DESVIAT, 1999, p. 15).
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furores que lhes correspondem; é constituir um campo asilar puro, Tal como era
definido por Cabanis e que a Convencdo, por razdes politicas, desejava ver
estabelecido (FOUCAULT, 1984, p. 466).

O alienismo consolida-se como especialidade médica no contexto historico da Franca
pos-revolucdo e nasce com a incubéncia de tratar a populagédo de loucos, o que significava um
tratamento possivel para aqueles que, até entdo, eram vistos como irrecuperaveis. “Num unico
e mesmo movimento, o asilo, nas médos de Pinel, se torna um instrumento de uniformizacgéo
moral e denuncia social” (FOUCAULT, 1984, p. 488). Constroi-se assim a ideia de uma
internacédo especifica para tratamento dos alienados, com a direcdo da instituicdo entregue a um
alienista, reunindo, assim, em uma mesma figura, o benfeitor humanitario e o avan¢o técnico-
cientifico. Nasce assim o manicdmio, que se tornou “o lugar para observar, classificar, tratar e
recuperar, isolar e reprimir estes individuos, em nome da ciéncia e da filantropia” (TEIXEIRA,
2019, p. 546).

A aniquilacao de qualquer individuo que incomodasse ja ndo podia mais ser tolerada, e
0 novo desenvolvimento econémico e social ndo permitiu mais a privacdo da liberdade sem
garantias juridicas, delimitando assim a reclusdo dos alienados apenas se houvesse um objetivo
terapéutico indispensavel ao doente. Sobre esse periodo, Desviat (1999, p. 17) afirma que “a
loucura separou-se do campo geral da exclusdo para se converter em uma entidade clinica que
era preciso descrever, mas também atender em termos médicos, buscando sua cura”.

Ao mesmo tempo em que a loucura foi algada ao posto de figura clinica que necessitava
de estudo e especializacdo meédica para descrevé-la e tratd-la, a sociedade civil caracteriza o
louco como supostamente irresponsavel por sua conduta e alguém que escapava a pura
imposicdo da lei, nesse momento a psiquiatria se insere em uma nova ordem social, firmando
uma alianca nefasta entre psiquiatria e direito que se perpetuou por um longo tempo na histéria
da psiquiatria. Esse € o principio no qual se sedimentou 0 manicomio como instituicdo que
embaracava a dimensdo social e repressiva com uma dimensdo politica e ideoldgica, que se
perpetuou até os primeiros movimentos de reforma psiquiatrica no pds-segunda guerra.

Nossa hipotese é a de que leitura materialista historico-dialética de Basaglia, ofereceu-
nos recursos metodoldgicos de andlise conjuntural das instituicbes manicomiais que
culminaram, inclusive, nos desdobramentos de rompimento com as instituicbes de
aprisionamento, quando observada a influéncia do autor de forma diacrénica. Prescindir do
manicdmio, como principal politica de uma reforma psiquiatrica, s6 foi possivel por se
conseguir compreender o lugar ideoldgico que ocupavam as instituicdes de aprisionamento e

violéncia para os alienados.
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A partir dessa logica, podemos inferir que a dimensdo institucional dos manicémios é
também um reflexo direto de um sistema produtivo e suas condigdes historicas. Pois sob a
vigéncia do modo de producdo capitalista, as institui¢cbes reproduzem a sua logica de producéo
e irdo determinar para os individuos as concepcbes de uma classe dominante através de suas
construgdes ideoldgicas. Basaglia foi inaugural ao compreender o dinamismo entre as variantes

repressivas e ideoldgicas na dimensao institucional dos manicémios.

A Conservacdo das instituicdes em sua constante funcdo repressiva de controle
constituem a demonstracéo da impossibilidade de uma acédo de renovagao técnica que
n&o se impunha como necessidade econémica. E impossivel - enquanto ndo necessario
ao capital - adequar um nivel de desenvolvimento a outro nivel em que as novas
ideologias técnico-cientificas operam em resposta a exigéncias socioecondmicas
especificas (BASAGLIA, 1971/2005a, p. 190-191).

Compreender o lugar social e politico do manicémio, como peca reprodutiva de um
modo de producao que, por suas razdes de existir, precisa de instituicdes que legitimam o poder
e a exclusdo de uma classe sobre outra foi fundamental para propor uma ruptura politica que
enfrentasse as mais variadas formas de violéncia e segregacdo. Dessa maneira, Basaglia pode
definir um campo de acdo nas instituicdes, no saber psiquiatrico e no territdrio. “Eu acho que a
I6gica terapéutica e a logica da luta de classes sdo duas coisas muito proximas, e s6 com um
avanco da luta de classes se pode criar um novo codigo para uma nova ciéncia. Uma ciéncia
que esteja a servico do doente” (BASAGLIA, 1979, p. 32).

Pudemos acompanhar, até aqui, a discussao sobre a influéncia do marxismo em muitas
teorias e praticas. Essa Teoria foi fundamental na estruturacdo do conceito de territdrio, assim
como, foi imprescindivel na mobilizacdo das reformas psiquiatricas que, de fato, promoveram
um rompimento com a instituigdo manicomial.

No proximo capitulo, iremos discorrer a tematica de forma mais aprofundada sobre as
relacBes entre Marxismo e Psicandlise. Essa parte é peca fundamental para esta tese, pois nossos
argumentos a consistem em tomar 0 marxismo como o saber que pode tornar possivel o
encontro entre a Geografia critica e a clinica psicanalitica, no contexto da saude mental. Para
tanto, neste debate é necessario retomar as discussdes entre marxismo e psicandlise.
Primeiramente iremos considerar as posi¢es freudianas em relacdo a teoria marxista e,

posteriormente, faremos consideracdes sobre Lacan e 0 marxismo.
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3 MARXISMO E PSICANALISE

Neste capitulo discutimos as relagdes entre o Marxismo e a Psicanalise, encadeando a
discussao entre esses dois campos de saber como peca fundamental a esta tese. Uma vez que, a
leitura marxista sobre 0 modo de producdo capitalista, suas instituicbes e seu modo de
intervencao ideologica, sdo fatores constituintes da realidade material que estabelecem o social.
Os conceitos de ideologia e alienagdo, que discutimos até agora, também incidem sobre a
realidade do inconsciente, que ndo esta desatada das condicGes historicas onde é constituido.

Para a Psicanalise, a constituicdo do social faz parte da realidade psiquica do sujeito,
porém Freud ndo possuia uma Teoria sobre o social, mas sim construgdes tedricas sobre a ldgica
dos grupos a partir da psicologia individual. Neste capitulo, resgatamos algumas construcoes
de Freud sobre o marxismo, procurando cotejar suas afirmagdes, junto a teoria marxista, para
desconstruir algumas asser¢cdes que incorrem em erros de interpretacdo e disseminam uma
resisténcia, por parte dos psicanalistas, no dialogo entre esses dois campos de saber.

Em seguida, discutimos as relacbes de homologia ao marxismo, feitas por Lacan, que
reconhece 0 avang¢o do marxismo em func¢éo da sua ruptura tedrica com as tradigdes idealistas,
encarnadas na figura de Hegel, e que se aplicavam até as descobertas de Marx. Como também
disserta, em inimeros momentos do seu ensino sobre a invengdo do sintoma por Marx e sua

articulacdo ao campo da verdade e do saber.

3.1 Freud e 0 marxismo

E complicado falar de Freud, mas podemos
dizer que, frequentemente, as pessoas que tém
um significado na histéria do homem séo
aquelas que determinam as tensdes nas
contradicoes.

Basaglia (1979, p. 16)

Né&o sou de modo algum um partidario cego que
sO encontra todas as deficiéncias intelectuais
apenas de um lado.

Freud (1915/1969, p. 324)
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Marxismo e psicanalise sempre tiveram relacbes complexas. Embora ndo exista
nenhuma relacdo direta entre as duas mateérias, a histdria da psicanélise e do marxismo ainda
repousa sobre inimeras confusdes e imposturas. Mas a relacdo entre as duas praxis € inexoravel,
ainda que néo seja simples de elucidar.

Iniciaremos com uma afirmacdo categdrica: ndo se deve buscar as razdes e afinidades
entre 0 marxismo e a psicanalise por meio de uma identidade de objeto. Pois ambos os saberes
possuem objetos de pesquisa diferentes, sendo respectivamente: a sociedade burguesa e 0
inconsciente. O que devemos levar em consideracdo € que existe algo em comum entre essas
experiéncias.

Os estudos de Marx e Freud conseguiram cada qual, em seu campo de saber, formalizar
um método de pesquisa para 0s seus objetos, cunhando uma definigcédo articulada de cada um,
com seus limites, caracterizando sua extensdo, suas condicdes, suas formas de existéncia e
também seus efeitos para somente, a partir disso, articular uma teoria e compreender uma forma
de atuar sobre seu objeto. Historicamente, tanto a economia, a sociologia, a politica e a
psicologia foram campos cientificos reservados as formacdes teoricas dos idedlogos burgueses.
E, também, ocuparam no interior de cada um desses saberes posi¢cdes desconcertantes e
descobertas surpreendentes. Para Althusser existem ainda outros pontos em que Marxismo e

Psicanalise compartilham.

Marx e Freud aproximam-se, portanto, um do outro através do materialismo e da
dialética, com a surpreendente vantagem, da parte de Freud, de haver explorado
figuras dialéticas muito parecidas com as de Marx, mas, as vezes, inclusive, mais ricas
que estas e como que esperadas pela propria teoria de Marx (ALTHUSSER, 1976, p.
78).

Quando Freud inventa a psicandlise, traz ao seio das discussoes filosoficas, psicoldgicas
e morais, um conflito antes inédito. Para Althusser, o feito de Freud era desconcertante por
muitos motivos, mas se devia principalmente, por descentrar a ideia de natureza e unidade no
homem: “Pondo em questdo através do descobrimento do inconsciente e de seus efeitos, uma
certa ideia natural, espontanea do homem como sujeito, cuja unidade esta assegurada ou
coroada pela consciéncia” (ALTHUSSER, 1976, p. 83).

Tanto a teoria marxista quanto a freudiana dependem de um caréater conflituoso em seu
escopo, suas posicoes filosoficas materialistas e dialéticas permitem compreender as posi¢es
sempre e necessariamente antagOnicas as forcas das disposicdes burguesas. Ambas as
descobertas também reconheciam uma falta de esséncia no homem, mas que & vista por

perspectivas distintas. Segundo Pommier (1989, p. 119): “No caso do materialismo historico, a
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esséncia do homem reduzir-se-ia ao conjunto de suas relagdes sociais; no campo freudiano, a
auséncia de Ser seria o resultado de uma historia familiar, de efeitos de linguagem e da estrutura
simbolica”.

Em alguns textos de sua obra, Freud fez criticas a0 Marxismo e ao comunismo, que,
sem duvidas, pela fragilidade dos argumentos, incorreram em ainda mais dificuldades, criticas
e resisténcias por parte de alguns psicanalistas e de alguns marxistas em compreender a
articulacdo entre essas duas teorias. Talvez, também, a leitura de Freud, tenha colaborado
sensivelmente para o recalcamento teorico das condi¢cdes econdmicas, sociais e historicas e,
certamente, iSso repercutiu e segue repercutindo tanto na teoria quanto na pratica psicanalitica.
Procuraremos, nesta se¢do, analisar as criticas de Freud citando alguns textos de sua obra em
relacdo ao Marxismo e a0 comunismo, na tentativa de esclarecer algumas confusdes teoricas
do autor.

Em 1930, no texto O mal-estar na civilizagdo, ao comentar sobre o que 0s comunistas
pensavam sobre a natureza do homem, Freud imprime uma versao equivocada sobre o sistema
politico comunista, afirmando que, para os comunistas: “O homem ¢é inteiramente bom e bem
disposto para com seu proximo, mas a instituicdo da propriedade privada corrompeu a sua
natureza [...] Se a propriedade privada fosse abolida, possuida em comum toda a riqueza é
permitida a todos a partilha de sua fruicdo, a ma vontade e hostilidade desapareceriam entre 0s
homens” (FREUD,1930/1969, p. 134-135). Apesar de argumentar em seu texto que nao estava
interessado em nenhuma critica econémica do sistema comunista, Freud reclamava que as
premissas psicologicas que o sistema comunista se baseava eram uma ilusao insustentavel, e
que a agressividade ndo havia sido criada pela propriedade. De fato, ndo foi. Sua afirmacéo é
correta. Ainda que a propriedade privada ndo seja o fator mais poderoso em relacéo a violéncia,
nem tdo primordial e decisivo quanto foi para Marx, é inegavel que, para se instituir a
propriedade privada, o principal método utilizado pelo capitalismo sempre foi a violéncia.
Segundo Cuéllar (2018, p. 19), é necessario marcar trés diferengas fundamentais em relacdo ao
Marxismo, na citagdo de Freud:

Em primeiro lugar se aceita um gosto humano pela agressdo ao invés de se considerar
exclusivamente uma determinacdo histdrica e socioecondémica da violéncia; em
segundo lugar a propriedade aparece como um fator poderoso, no entanto ndo como o
mais poderoso nas manifestacfes agressivas e violentas; em terceiro lugar a mesma
propriedade é concebida como instrumento da violéncia e ndo como sua causa ou sua
condicdo (CUELLAR, 2018, p. 19).

Algumas expressdes utilizadas nos comentarios de Freud parecem estar mais proximas

do pensamento de Rousseau, que defendia a ideia de que 0 homem nasce puro e bom e que sua
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bondade natural havia sido pervertida pela sociedade, quando esta criou a propriedade e 0s
interesses privados. “Para Rousseau, foi ao dar nascimento a razdo utilitaria ou a razdo dos
interesses que a sociedade silenciou a bondade natural do cora¢do humano” (CHAUI, 2010, p.
392). A maneira como Freud descreve 0 comunismo parece apresentar um erro comum entre
aqueles que ndo estudam o comunismo e, muitas vezes, entre aqueles que o estudam, como
exercicio politico da teoria marxista. O comentario de Freud, parece se remeter ao socialismo
utopico e ndo ao socialismo cientifico, objeto de criacdo e pesquisa de Marx e Engels. A
diferenca entre o socialismo utdpico e o socialismo cientifico é justamente em funcdo do
método. O método do socialismo cientifico € o materialismo histérico dialético. A concepcéo
materialista da historia apenas nos autoriza a afirmar que o elemento determinante final na
historia é a producéo e a reproducdo da vida real. Lukacs, em seu livro Histdria e consciéncia
de classe, defende que: “é o ponto de vista da totalidade e ndo a predominancia das causas
econdmicas na explicacdo da histdria que distingue de forma decisiva o Marxismo da ciéncia
burguesa” (LUKACS, 1974/2003, p. 14). Enquanto Mezan (1990, p. 565): “a dialética da
Histdria foi reduzida por Freud a dimensdes caricaturais, transformando-se em objeto de
ironia”.

O socialismo utopico, por sua vez, entende a classe trabalhadora como geradora de
riqueza, mas que ndo tém acesso a desfruta-la. Os tedricos dessa corrente politica imaginavam
uma sociedade onde néo existisse a propriedade privada, exploracdo do trabalho, desigualdade
social e politica ou mesmo o lucro dos capitalistas. Essa corrente do socialismo era considerada

utopica pelos seguintes fatores:

Eram considerados utopicos porque ndo propunham a libertagdo de uma determinada
classe, no caso a classe operaria, mas de toda a humanidade. Vislumbrava uma ordem
social ideal, sem aderéncia as condicfes do capitalismo em que viviam. Na verdade,
suas ideias correspondiam ao tempo em que a burguesia e o proletariado estavam
ainda nos seus primdrdios (COSTA, 2010, p. 12).

O socialismo cientifico apresentava-se como uma posi¢éo critica ao socialismo utopico
e ao estado liberal, sendo desenvolvido por Marx e Engels, e representava uma mudanca
decisiva na forma de conceber a politica e a relacéo entre a sociedade e o poder. Para Chaui,

em sua definicdo sobre o materialismo histérico:

Materialismo porque somos o que as condi¢cdes materiais (as relagdes sociais de
producdo) nos determinam a ser e a pensar. Histérico porque a sociedade e a politica
nao surgem de decretos divinos nem nascem da ordem natural, mas dependem da acdo
concreta dos seres humanos no tempo (CHAUI, 2010, p. 481).
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Em mais uma critica feita por Freud a Marx, em sua conferéncia n® 35 A Questao de
uma Weltanschauung (1933), quando se perguntava se a psicanalise conduziria a uma
determinada visdo de mundo, Freud fez mencdes explicitas a teoria marxista, relatando a
estranheza que Ihe causava algumas afirmac6es do Marxismo sobre o desenvolvimento de

formas de sociedade.

Existem assertivas nas teorias de Marx que me parecem estranhas: como a afirmacéo
de que o desenvolvimento de formas de sociedade é um processo histérico natural,
gue as mudancas na estratificacdo social surgem uma das outras segundo um processo
dialético. Nao estou nada seguro de estar compreendendo corretamente essas
assertivas; e ndo me parecem ‘materialistas’ mas, antes, semelhantes ao precipitado
da obscura filosofia hegeliana, em cuja escola Marx se formou (FREUD, 1933/1969,
p. 214).

Essas assertivas possuem algumas insuficiéncias. Pois, a partir de Marx, o
desenvolvimento histérico da sociedade ndo € postulado como um processo natural, e sua
origem materialista remonta as condi¢des materiais e as relagcdes sociais de producdo que
determinam como 0 pensamento em cada momento se constroi. Também causa estranheza a
aproximacdo ao método dialético de Hegel, pois o desenvolvimento tedrico de Marx sempre
trabalhou na diregdo de uma critica ferrenha a este fildsofo. Sobre o método dialético de Hegel

e 0 seu, Marx afirmaria que:

Meu método dialético, por seu fundamento, difere do método hegeliano, sendo a ele
inteiramente oposto. Para Hegel, o processo do pensamento. [...] € o criador do real, e
o real é apenas sua manifestacdo externa. Para mim, ao contrario, o ideal ndo é mais
do que o material transposto para a cabeca do ser humano e por ele interpretado
(MARX, 1867/2017, p. 16).

Freud entendia os fatores materiais como a posse de armas superiores e a dialética como
uma lei natural ou uma evolucao conceitual e que os homens sempre colocam 0s instrumentos
de poder que adquiriram a servigo da sua agressividade, usando-as contra os outros homens.
Mas ele ndo associava o uso da agressividade pelos homens ao poder e aos interesses materiais
de uma classe sobre outra. Em relacdo ao marxismo, Freud, em 1932, faz ainda outras

consideracdes:

A forca do Marxismo esta, evidentemente, ndo em sua visdo da historia, ou nas
profecias do futuro baseadas nela, mas sim na arguta indicagéo da influéncia decisiva
gue as circunstancias econdmicas dos homens tém sobre as suas atitudes intelectuais,
éticas e artisticas [...] ndo se pode, contudo, supor que 0s motivos econdmicos sejam
0s Unicos que determinam o comportamento seres humanos em sociedade (FREUD,
1932/1969, p. 216).
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Apesar de reconhecer as contribui¢cfes do marxismo, principalmente como uma nova
visdo da ciéncia histdrica, Freud cometeu outros equivocos nesta afirmagéo. Desta vez, o erro
por ele cometido é uma confusdo comum, ao supor que os determinantes econdémicos sao 0s
unicos responsaveis pelo comportamento humano, algo que Engels ja havia comentado: “Se
alguém distorce isto afirmando que o fator econdmico é o Unico determinante, ele transforma
esta proposicdo em algo abstrato, sem sentido e em uma frase vazia” (ENGELS, 1890/2022, p.
1).

Também € inconcebivel imaginar quaisquer “profecias do futuro” baseadas na viséo da
historia de Marx. Pois sua visdo histérica coloca 0 homem como protagonista das a¢des da
historia, mas ndo como alguém que executa essas agdes sobre condicoes e suposi¢des definidas.
Em seu livro O 18 de brumario de Luis Bonaparte, em que reflete a respeito do seu tempo e
dos problemas da sociedade capitalista naquele momento especifico da histéria, Marx
(1848/2011, p. 25) comenta: “Os homens fazem a sua propria historia; contudo, ndo a fazem de
livre e esponténea vontade, pois ndo séo eles quem escolhem as circunstancias sob as quais ela
é feita, mas estas Ihe foram transmitidas assim como se encontram”

Em 1933, quando Freud trocava cartas com Einstein, que havia lhe enviado
questionamentos sobre os problemas que a civilizagao estava enfrentando, dentre eles, a guerra,
o fisico demandava se havia alguma maneira de a humanidade se livrar deste mal. Einstein
buscava elucidar o problema da guerra por meio do conhecimento da vida pulsional do homem.
Apesar de Freud reconhecer que os conflitos de interesse entre os homens sempre séo resolvidos
pelo uso da violéncia, ao tentar responder a questdo de Einstein sobre a relacdo entre o direito
e 0 poder, como um dos pontos de investigacdo sobre a guerra, Freud prop0e a seguinte
permuta: substituir a palavra “poder” pela palavra “violéncia”. “Permita-me substituir a palavra
‘poder’ pela palavra “violéncia’?” (FREUD, 1933/1969, p. 246). E digna de nota, porque
substituir o poder pela violéncia? Discutir a violéncia de uma guerra, sem um enlace
indissociavel com o poder é esvaziar o conflito de toda a circunstancia historica, econémica e
politica. Devemos lembrar, por exemplo, as circunstancias histdricas e econémicas, da | guerra
mundial, onde podemos observar com clareza as relagdes estreitas entre poder e violéncia.

Mas as guerras ndo sdo 0s Unicos episodios em que violéncia e poder estdo
intrinsecamente interligados. Como nos ensina Mosse, a guerra moderna diferencia-se
historicamente de outras guerras em outros periodos histéricos pelo: “o assassinato de massa
sancionado pelo Estado” (MOSSE, 1990, p. 3). Com a leitura marxiana do Estado aprendemos
que ele esta a servico das classes dominantes; e quem possui 0 seu aparelho, possui o0 exercicio

de um poder. No capitalismo, para se manter ou alterar um status quo de privilégios, o uso da
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violéncia sempre se fez necessario. Nesse regime econdmico, a consorcia¢do entre poder e
violéncia s&o especialmente indissociaveis.

Para definir a violéncia, Freud o faz em termos de pulséo e de um gosto humano pela
agressdo, sem articular com as relagdes econémicas. Segundo Dunker, para Freud: “a violéncia
emanava de um certo funcionamento da cultura, ou de uma incidéncia da cultura sobre a
subjetividade” (DUNKER, 2018, p. 186). Em ultima instancia, em seus estudos, Freud articula
a agressividade ao principio basico universal: a pulsdo de morte, objeto de sua descoberta desde
1920.

A pulséo de morte que se tornou distinta tem uma porcdo destrutiva dirigida para fora,
para os objetos. Uma parte dessa pulsdo de morte continua atuante dentro do préprio organismo
e derivam fendmenos normais ou patologicos em virtude da internalizacdo dessa funcéo
pulsional. Esse desvio da agressividade para o eu seria também responsavel pela origem da

consciéncia. Para Freud:

Uma ideia mais fecunda era a de que uma parte do instinto é desviada no sentido do
mundo externo e vem a luz como um instinto de agressividade e destrutividade. Dessa
maneira, 0 proprio instinto podia ser compelido para o servi¢co de Eros, no caso de o
organismo destruir alguma outra coisa, inanimada, ao invés de destruir o seu proprio
eu (self). Inversamente, qualquer restricdo dessa agressividade dirigida para fora
estaria fadada a aumentar a autodestruicdo, a qual, em todo e qualquer caso, prossegue
(FREUD, 1930/1969, p. 141).

Freud chegou a ser elogioso com algumas das descobertas marxistas sobre a influéncia
de diferentes sistemas econdmicos em todos os setores da vida, e ainda que fosse um defensor
das liberdades individuais e dos direitos sociais, e de possuir uma certa compreensdo da
complexa relacdo entre os individuos e as forcas sociais e econdmicas dominantes. Ainda assim,
ndo havia compreendido os avangos da teoria marxiana, nem mesmo se aprofundado em sua
leitura. Para Fernandes (2001, p. 3): “Freud situou-se como defensor do materialismo, negando,
porém, a dimensé&o especifica do Social”.

Embora ndo houvesse uma compreensdo materialista historico-dialética sobre o social,
existe, uma leitura sobre a dimens&o do social no texto freudiano e que esté articulada a nogéo
de narcisismo, que é a primeira teoria do eu em Freud. Mais especificamente, vinculado a
instancia do ideal do eu. Essa articulacdo interessa a nossa pesquisa, pois € possivel, atraves
dela, pensarmos em como os elementos que compdem o discurso ideologico poderiam
interpelar o sujeito do inconsciente? Uma ideia que iremos analisar adiante no texto. Mas, a
principio, precisamos esclarecer de que ordem é o social ao qual Freud destaca em seu texto,

segundo Alberti:
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O que vem a ser esse “social” ao qual se deveria dar importancia? Como articula-lo
na teoria sendo pela nog¢do freudiana de que o eu é sempre outra coisa, 0 eu é o outro,
0 eu é dividido, ou, como o introduz Lacan, que o sujeito mantém, relacdo ao Outro,
uma posicao de alienacdo e de separacdo e onde o social faz tanto parte da realidade
psiquica do sujeito quanto qualquer outra representagdo mais ou menos investida
(ALBERTI, 2011, p. 298).

No texto Sobre o narcisismo: uma introducdo, o narcisismo € definido como uma
operacdo psiquica fundamental na formacdo do eu. Freud revelava que o sujeito, em sua
esséncia singular, ndo tinha uma figura de um eu, assentado na consciéncia da existéncia, mas
era constituido por uma estrutura centrada em um desconhecimento imaginario do eu. Freud
nos diz: “Estamos destinados a supor que uma unidade comparavel ao ego ndo pode existir no
individuo desde o comego; 0 ego tem de ser desenvolvido” (FREUD, 1914/1969, p. 93).

Freud se perguntava sobre qual a necessidade que o aparelho psiquico teria de ir além
das fronteiras do narcisismo e investir a libido nos objetos, a resposta encontrada em sua
pesquisa é que esse investimento libidinal nos objetos serviria para diminuir o desprazer e a
tensdo. Uma vez que, economicamente um investimento libidinal desse tipo no eu, de maneira
excessiva, ocasionaria um desprazer, ou um aumento de tensdo. Mas apenas uma parte dessa
libido é investida nos objetos, enquanto outra parte permaneceria direcionada para o eu. Essa
libido direcionada para o eu seria a instancia do eu ideal que é para onde se dirige 0 amor que
antes era disputado pelo infantil, que é incapaz de renunciar a satisfagcdo que ja fora desfrutada,
tentando recupera-la sob a forma de um eu ideal. Essa operacdo ocorre na passagem da infancia
onde a completude e a perfeicdo infantil sdo predominantes e essa formacédo de um ideal, seria
um favorecedor e um condicionante para operacao do recalque no eu. Para Freud, essa projecédo
diante de si como sendo seu ideal é o substituto do narcisismo perdido de sua infancia na qual
ele era seu préprio ideal.

Esse ego ideal é agora o alvo do amor de si (self-love) desfrutado na infancia pelo ego
real. O narcisismo do individuo surge deslocado em direcdo a esse novo ego ideal, 0
qual, como o ego infantil, se acha possuido de toda a perfeicdo de valor. (FREUD,
1914/1969, p. 111).

O desenvolvimento do eu consistiria em um afastamento desse estado de satisfagéo em
si mesmo, a que Freud denominou de narcisismo primario. E que seria ocasionado pelo
deslocamento da libido em direcdo a um ideal do eu, imposto de fora e sua satisfacdo € retirada
pela realizacdo desse ideal. Essa outra instancia oriunda do narcisismo perdido, seria o ideal do

eu, que passaria a ser uma instancia do eu encarregada de uma consciéncia moral, que seria
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vigilante nas relagcbes do eu com seu ideal. Segundo Zizek: “O ideal do eu resulta da
identificacdo com uma causa que transcende a vivéncia imaginéria e faca parte da ordem
simbdlica” (ZIZEK, 1992, p. 70).

Lacan, quando se debrucou sobre os escritos técnicos de Freud, se deteve rigorosamente
sobre a diferenga entre as duas instancias do Eu ideal e do ideal do Eu, determinando o eu-ideal
como uma instancia imaginéria, que se apresentava como uma projecdo no espelho. Para a
constituicdo dessa imagem, Segundo Lewkovitch e Bastos, faz-se fundamental: "Que essa
imagem se constitua, no entanto, € necessario que o olho, no esquema optico, esteja em certa
posicdo em relacdo ao espelho, ou seja, que o sujeito se situe em uma posi¢do no simbdlico. O
modelo simbdlico que guiara essa projecao é o Ideal do eu."” (LEWKOVITCH; BASTOS, 2016,

p. 1193-1194). Nas palavras de Lacan, em seu Seminario, livro 1: Os escritos técnicos de Freud:

O que é a relagdo simbdlica? E, para colocar os pingos nos ii, que socialmente nds nos
definimos por intermédio da lei [...] A distincdo é feita nessa representacdo entre o
Ideal-Ich e o Ich-Ideal, entre o eu-ideal e ideal do eu. O ideal do eu comanda o jogo
de relagdes de que depende toda a relagdo a outrem. E dessa relacdo a outrem depende
0 carater mais ou menos satisfatério da estruturacdo imaginaria (LACAN, 1953-
1954/2009, p. 187).

Freud, ainda em seu texto sobre o narcisismo, descreve as consequéncias do Ideal do eu,
em outros aspectos da vida individual e em grupo. Delimitando a dimensao do social ao ideal
do eu e ao principio de realidade que seria 0 apoio do mundo social e, a0 mesmo tempo,
determinam uma identificagéo e um reconhecimento: “O ideal do ego desvenda um importante
panorama para a compreensao da psicologia de grupo. Além do seu aspecto individual, esse
ideal tem seu aspecto social; constitui tambeém o ideal comum de uma familia, uma classe ou
uma nacdo” (FREUD, 1914/1969, p. 119).

Se a ideologia € um modo de considerar as relacdes sociais na sociedade e de pensar
como o individuo se constitui moral e racionalmente a partir dela. Entdo, devemos lembrar que
ela é um dos discursos que compdem a realidade social, através de sua impostura, cumplicidade
ou denegacdo. Sendo assim um discurso que recobre o imaginario social e, como tal, também
recobre a instancia inconsciente do ideal do eu.

Lacan, em seu texto Formulagdes sobre a causalidade psiquica, nos ensina que a

construcdo do sujeito se fixa exatamente ai nesse mundo de identificacOes ideais:

A historia do sujeito desenvolve-se numa série mais ou menos tipica de identificacfes
ideais que representam 0s mais puros dentre os fendmenos psiquicos por eles
revelarem essencialmente a fungdo da imago. E ndo concebemos o Eu sendo como um
sistema central dessas formacdes, sistema que € preciso compreender, a semelhanga
delas, na estrutura imaginaria e em seu valor libidinal (LACAN, 1946/1998, p. 179).
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Em cada interpelacéo ideologica, em cada figura de um discurso ideoldgico que o sujeito
faz laco no mundo, existe também um circuito libidinal em jogo, assim como em qualquer outra
realidade investida. Freud parece destacar isso em seu texto sobre O interesse cientifico da
psicanalise, quando se deteve sobre o interesse socioldgico da psicanalise, fazendo a seguinte
observacdo sobre as bases emocionais da relacdo do individuo com a sociedade: “Foi
descoberto que os sentimentos sociais contém invariavelmente um elemento erético - elemento
que, se for super enfatizado e depois reprimido, tornar-se-4 um dos sinais distintivos de um
grupo particular de distirbios mentais” (FREUD, 1913/1969, p. 223).

E importante destacar que a ideologia também tem uma funcio de produzir lago social,
pois através de seu discurso o sujeito se enlaca ao social e as instituicdes. Mesma funcgéo que
encontramos no ideal do Eu que tem, por funcao social, fixar os sujeitos ao lago social. Segundo
Miller (1992, p. 21): “No nivel do ideal do eu, vocés ndo tém nenhuma dificuldade de introduzir
o social. Podem, perfeita e legitimamente, interpretar o ideal do eu como uma funcéo social e
ideologica”.

A ideologia € uma articulacdo entre discurso e imagem, entre simbdlico e imaginario. O
mais importante a destacar aqui é de que forma o discurso ideoldgico demanda do sujeito. Pois
seu discurso constroi ideais na civilizacdo que interpelam os sujeitos de maneiras singulares.
Para Silveira, a faganha mais interessante dessa interpelagéo ideoldgica € suprimir a alienacéo
subjetiva. “Ela promete ja, isto é, no ato mesmo da interpelacdo, a desalienacdo do sujeito, o
que faz com que ele se tome pelo que ndo é: um individuo (indiviso, inteiro, unificado, claro)
ou um ego (claro de novo, plenamente realizado)” (SILVEIRA, 2010, p. 172).

Freud possuia um senso de responsabilidade civica, suas experiéncias pessoais na
universidade com o antissemitismo lhe serviram de poderosa influéncia na motivacao para
descobrir as raizes do édio individual e social. Em seus inUmeros textos, sobre essa tematica,
iremos citar o escrito sobre O mal-estar na civilizacdo, onde Freud (1930/1969) também faz
discussdes de cunho politico. Apesar de se dedicar a descri¢do de seu objeto, pois nesse texto
concebe as suas formulagdes sobre as restricbes externas da cultura como principal fonte de
origem da frustracdo das satisfaces pulsionais, ndo obstante, € esse cerceamento a satisfacdo
pulsional necessaria a propria civilizagdo. A sobrevivéncia humana sera concebida ndo apenas
por meio da forca individual ou do livre-arbitrio, mas sendo regulada na vida social apenas em
beneficio do coletivo. Sendo o primeiro requisito da civilizagdo o da justica. Para tanto, era
necessario a garantia de uma lei e que esta ndo fosse violada em favor de um individuo. Como

Freud ndo compreendia a lei, provida pelo Estado, com articulagdes submissas as instituicbes
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de poder, que estavam concentradas nas méos de uma classe dominante, nos questionamos se:
é possivel avancar na pratica analitica no campo social, ou em qualquer outro territério, sem
considerar a lei e o poder sem articulacGes ideoldgicas?

Sabemos que o0 objeto da psicanalise ndo é a sociedade burguesa e suas instituicGes de
poder. Ao estudar o Marxismo, nao podemos correr o risco de confundir o objeto de Freud com
o de Marx. “O oferecimento, pelo Materialismo Historico, de conceitos capazes de promover 0
estudo das referidas condicdes poderia acabar conduzindo a uma anexacdo da Psicanalise pelo
Marxismo, sob o pretexto de ndo possuir o que ela poderia oferecer-lhe, ou seja, uma teoria da
ideologia” (EVANGELISTA, 1984, p. 18). Mas, em uma aplicacdo do método psicanalitico no
campo social, que se predispde a ndo incorrer em altruismo, ndo seria importante compreender
a dimensao da justica propiciada pelo Estado através de outras articulagdes tedricas? Para tanto,
nossa hipotese seria a de que concernir a uma leitura materialista historico-dialética dessas
instancias, poderia ventilar o debate e propiciar ainda mais avangos nesse campo de pesquisa.

Cabe destacar que apesar de ndo discutir a violéncia de uma guerra através de
determinantes historicos e econdmicos do poder, é sob as consequéncias de um conflito armado
que Freud ira repensar o lugar cientifico e social da psicanalise, propondo rever a posi¢ao do
seu procedimento terapéutico. Em 1918, um pouco antes do fim da primeira guerra, Freud pensa
na ampliagdo e alcance do dispositivo analitico a servigco dos cidaddos que ndo eram ricos e
prop6e uma clinica no setor publico que oferecesse atendimento da mesma forma que oferecia
aos ricos. Nesse novo modelo de intervencdo, proposto por Freud, ele defendia o direito dos
pobres a uma assisténcia, assim como outros direitos como habitagéo e educacdo. “Numa série
de posi¢des ideoldgicas visando a desestigmatizacdo da neurose, Freud estava propondo que
somente o0 Estado poderia colocar os cuidados com a sadde mental no mesmo nivel da
assisténcia a saude fisica” (DANTO, 2005, p. 9).

Vamos presumir que, por meio de algum tipo de organizacdo, consigamos aumentar
0s Nnossos numeros em medida suficiente para tratar uma consideravel massa da
populagdo. Por outro lado, é possivel prever que, mais cedo ou mais tarde, a
consciéncia da sociedade despertara, e lembrar-se-a4 de que o pobre tem exatamente
tanto direito a uma assisténcia a sua mente, quanto o tem, agora, a ajuda oferecida pela
cirurgia, e de que as neuroses ameagcam a saude publica ndo menos do que a
tuberculose, de que, como esta, também ndo podem ser deixadas aos cuidados
impotentes de membros individuais da comunidade (FREUD, 1918/1969, p. 210).

O posicionamento de Freud estava distante de um desejo de caridade, mas ensejava um
futuro para a pesquisa do método psicanalitico em outro campo que ndo o do consultério

privado. Os psicanalistas foram ao encontro do campo social, se envolvendo fortemente na

criagdo das Clinicas e Institutos de Formacéo e instituicdes publicas. O que inspirou muitos
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psicanalistas a difundirem a psicandlise além dos dispositivos inventados por Freud, forjando
uma clinica que ocupasse inimeras instituicdes. Isso também impulsionou a insercdo da
psicanalise em outros campos clinicos, que também eram fundamentais para a sobrevivéncia

de sua teoria e clinica, segundo Broide:

Freud ndo se limitou aos geniais dispositivos que inventou (a poltrona e o diva), pois
estimulou a criacdo de uma clinica no territério da cidade e em variadas instituicoes.
[...] Ele sabia que a sobrevivéncia da psicanalise dependia de sua profunda insercéo
no tecido social (BROIDE, 2005, p. 17).

O desafio dessa se¢do é pensar uma articulagdo entre esses dois campos de saber e ndo
propor uma fusédo entre as duas topicas, com o fim de fundar uma teoria Unica ou mesmo criar
um saber absoluto. O Marxismo enquanto ciéncia da luta de classes ndo pode tratar a
subjetividade individual. Esse ndo é o seu objeto de conhecimento. Apenas pode se autorizar a
falar de formas sociais da individualidade. Do mesmo modo, a psicanalise enquanto teoria do
inconsciente, ndo pode se autorizar a falar de formas histérico-sociais da individualidade, mas
pode dizer da subjetividade individual ou de suas posicGes subjetivas face ao social.

Na teoria psicanalitica, outros teoricos tentaram desenvolveram articulacfes entre o
marxismo e a psicanalise, mas iremos nos deter na leitura feita pelo psicanalista francés, Jacques
Lacan, que em nossa interpretacdo foi o psicanalista que ofereceu um lugar apropriado a essa

relacdo na teoria e na clinica.

3.2 Lacan e o marxismo

Freud e Marx, o que os caracteriza é que nao
dizem besteira.
Lacan (1969-70/1991, p. 74)

Freud ndo é simplesmente o autor da
Traumdeutung ou de O Chiste; Marx ndo €
simplesmente o autor do Manifesto ou do
Capital: eles estabeleceram uma possibilidade
infinita de discursos.

Foucault (1969, p. 11)

Quando Marx pensou a ideologia como um conceito, sua constru¢do derivou de suas

reflexes sobre a alienacdo, pois a ideologia é algo que expressa a consciéncia de um ser
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humano que se alienou de si, tornando-se, assim, um termo fundamental para pensar a realidade
social de uma época.

O principio para entender a ideologia € que ela impede que as determinacgdes socio-
econémicas e historicas de uma época sejam percebidas, viabilizando que as ideias dominantes
de cada época sejam da classe dominante.

Se por um lado, ao conhecer os modos de operagéo da ideologia, podemos antever como
esse fendbmeno se manifesta discursivamente em uma dimensédo de praticas sociais e politicas
no territério. Por outro lado, é impossivel pensar que um territério se constitua sem uma
ideologia, uma vez que é preciso destacar que a ideologia é um dos aspectos constitutivos na
formacdo do que é reconhecido como a realidade de cada territério. Como nos afirma Zizek
(1994b, p. 312): “A propria realidade ndo pode reproduzir-se sem essa chamada mistificacao
ideologica. A mascara ndo esconde simplesmente o verdadeiro estado de coisas; a distor¢éo
ideoldgica esta inscrita em sua propria esséncia”.

A ideologia exerce uma funcdo estruturante da nossa propria realidade social. Essa
realidade também faz parte da realidade psiquica do sujeito, tanto quanto qualquer outra
representacdo investida. Essas realidades se atravessam, sendo uma parte constituinte da outra,
nédo se tratando de uma obtendo primazia sobre a outra. 1sso nos ajuda a compreender que a
cena inconsciente é atravessada por significantes e imagens que sdo produzidas por discursos
ideoldgicos presentes no mundo. Nesse sentido, a determinagdo do laco social para o sujeito é
sempre significante, inconsciente e particular, pois ele é atravessado pelo Outro simbdlico dos
significantes produzidos em seu tempo.

Lacan em inimeros momentos em seus seminarios e escritos, faz referéncias a Marx,
chegando a nomear, em seu seminario 16 — De um Outro a outro -, o tipo de relagdo que a
psicanalise mantem com o marxismo, afirmando se tratar de uma relacdo de homologia, ou seja,
uma relagcdo que possui uma semelhanca de origem e estrutura, mas que possuem objetos de
pesquisa diferentes. “Recorrei a Marx [...] importunado que sou por ele ha muito tempo [...]. E
de um nivel homoldgico calcado em Marx que partirei para introduzir hoje o lugar em que
temos de situar a funcdo essencial do objeto a”. (LACAN, 1968/2008, p. 16).

De modo diferente do que foi a leitura de Freud sobre a teoria marxiana, sempre que
Lacan retoma a figura de Marx em seu texto, faz-lhe referéncias sublinhando a contribuicédo de
Marx no que diz respeito a uma transmutagcdo no campo da verdade e do saber, chegando a
atribuir-lhe a responsabilidade pela invencdo do sintoma. Em 1970, no Semindario RSI, Lacan
afirma (1970, p. 37): “Buscar a origem da no¢do de sintoma, que ndo é absolutamente a se

buscar em Hipdcrates, mas em Marx, em sua ligacdo entre o capitalismo e o tempo feudal”.
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Essa ndo é uma referéncia histdrica qualquer, pois a descoberta de Marx nos ensina que com a
entrada do capitalismo na historia, instaura-se um corte e uma perda do lado do trabalhador,
este €, além de espoliado de seus instrumentos de trabalho, despojado de sua fungéo de saber,
restando-lhe vender o seu trabalhno como mercadoria. Se antes as familias camponesas
produziam e processavam sua matéria prima para consumo proprio, com a mudanca do modo
de producéo para o capitalismo essa matéria prima se transforma em mercadoria. De acordo
com Marx: “A expropriacdo e expulsdo de uma parte da populacdo rural ndao sé libera
trabalhadores para o capital industrial, e com eles 0s seus meios de subsisténcia e seu material
de trabalho, mas cria também o mercado interno” (MARX, 1867/2011, p. 531). Esse processo
de despojamento constitui o que conhecemos como proletariado e as descobertas de Marx,
atraves dos seus estudos sobre 0 modo de producdo capitalista, trazem nova luz sobre o campo
da verdade e do saber desse processo produtivo.

A passagem do capitalismo para o feudalismo, onde se estabelece a sociedade burguesa,
institui uma perda para 0 homem. Nesse momento histérico, 0 que Marx descortina e 0 que
Lacan identifica na teoria marxista € justamente uma assimetria que desmente o universalismo

dos direitos entre burgueses e proletariados. Para Zizek:

Esse desequilibrio, longe de anunciar a ‘realizacdo imperfeita’ desses principios
universais — isto €, uma insuficiéncia a ser abolida pelo desenvolvimento ulterior —
—, funciona como seu momento constitutivo: o ‘sintoma’, estritamente falando, é um
elemento particular que subverte seu proprio fundamento universal, uma espécie que
subverte seu género (ZIZEK, 1994, p. 306).

Lacan afirma que a dimensdo da verdade é altamente diferenciada na critica de Marx,
uma inversao operada a partir de Hegel e constituida justamente por esse retorno da questéo da
verdade. Em 1946, em seu escrito “FormulacGes sobre a causalidade psiquica”, Lacan
(1946/1998, p. 194) nos diz: “Pois nem Socrates, nem Descartes, nem Marx, nem Freud podem
ser ‘superados’, na medida em que conduziram suas investigacdes com essa paixdo de desvelar
gue tem um objeto: a verdade”. Lacan sempre se dirige a Marx, alinhando-o junto a Sécrates,
Descartes e Freud, a partir do objeto que esses quatro autores conceituaram: a verdade.

Marx e Freud puderam comprovar em sua praxis que a verdade é sempre um meio dizer,
que sempre insiste ali onde algo se mascara, se oculta. Segundo Naveau (1988/1997, p. 155):
“H4& entre Hegel e Marx, a mesma relagdo que héa entre o recalque e o retorno do recalcado. [...]
isso porque os dois termos s&o articulados um ao outro, o saber e a verdade”. E o que podemos
observar no exame sobre 0 modo de producdo capitalista, onde aparentemente parecemos estar

lidando com uma liberdade que nos foi concedida, de se ser livre para vender sua propria forca
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de trabalho, quando, na verdade, ndo existe outra op¢do para o proletariado. Para Lacan, a
grande descoberta de Marx foi conseguir perceber que alguns discursos estdo sempre velados.
O que é recalcado no capitalismo sdo as relacbes de dominacdo e serviddo, que sdo
transformadas em mercadoria. Essa verdade recalcada € um sintoma que subverte a aparéncia
ideoldgica de liberdade e igualdade. Em seu escrito de 1966, Do sujeito enfim em questao,

Lacan ir4 afirmar:

E dificil ndo ver introduzida, desde antes da psicanalise, uma dimensdo que
poderiamos dizer do sintoma, que se articula por representar o retorno da verdade
como tal na falha de um saber. N&o se trata do problema classico do erro, mas de uma
manifestacdo concreta a ser “‘clinicamente’ apreciada, onde se revela, ndo uma falha
de representacdo, mas uma verdade de uma referéncia diferente daquilo, representacao
ou ndo, pelo qual ela vem perturbar a boa ordem (LACAN, 1966/1998, p. 234-235).

Lacan, a cada vez que se remete ao sintoma, se refere a Marx. Quando pensamos no
sintoma, devemos lembrar que na psicanalise é sempre conceituado a partir do que ele
presentifica, ou seja, um desejo. Desde antes da Psicanélise, o sintoma é uma dimensao que se
articula ao significante, a verdade e ao saber.

O sintoma tem um longo percurso na obra de Freud, mas existem trés momentos
fundamentais em suas elaboragdes. A Psicanalise nasce como campo de saber, a partir da escuta
de pacientes histéricas que, naquela época, tinham os seus sintomas subjugados a um valor de
mentira. Ainda em seus trabalhos com Breuer, Freud afirmava que: “Os histéricos sofrem
principalmente de reminiscéncias” (FREUD, 1893/1969, p. 45). Esses restos de experiéncias
rejeitadas da memoria, retornavam como sintomas corporais, e se apresentavam na forma de
cegueira, dores e paralisias. Através da hipnose, 0s pacientes recordavam eventos traumaticos
relacionados aos seus sintomas e carregados de afeto.

Freud segue avangando em seus desenvolvimentos em relacéo a etiologia da histeria e,
nesta época constroi a hipdtese de que um trauma sexual estaria na génese da neurose. “Os
sintomas da histeria s6 poderiam ser compreendidos se remetidos a experiéncias de efeito
traumético referindo-se esses traumas psiquicos & vida sexual do paciente” (FREUD,
1896/1969, p. 155). Esse € um momento da elaboracdo conceitual do sintoma em que ao
“trauma sexual” era concedido um valor de verdade. Mas, no ano seguinte, quando trocava
cartas com Fliess, Freud relata mudangas em algumas de suas concepcdes, dentre elas a propria

nocgédo da origem da histeria em traumas sexuais reais, o que o leva a fazer a seguinte afirmacao:

A tendéncia a defesa, porém, torna-se prejudicial quando é dirigida contra ideias
também capazes de, sob a forma de lembrangas, liberar um novo desprazer — como
¢ o0 caso das ideias sexuais. E nisso, realmente, que se concretiza a possibilidade de
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uma lembranca ter, posteriormente, uma capacidade de liberacdo maior do que a
produzida pela experiéncia correspondente (FREUD, 1897/1969, p. 308).

Em suas novas elaboracdes, a experiéncia traumatica adquire um novo valor de verdade.
O trauma torna-se suposto, ndo se tratando de uma vivéncia real, o que leva Freud a pensar na
fantasia traumatica como produtora de sintoma. E nesse momento, que a ficcdo, na génese do
sintoma, adquire valor de verdade.

Com a publicagdo de A interpretacdo dos sonhos (FREUD, 1900/1969) e a tese
freudiana de que os sonhos sdo uma realizagéo de desejo e, também, formagdes que descortinam
conteudos inconscientes, que o sintoma também adquire novas elaboragdes tedricas, dentre elas
a caracteristica de uma realizagdo de um desejo sexual através de uma mensagem cifrada, que
seguiria as mesmas leis dos outros fendmenos inconsciente, sendo estas a condensacéo e o
deslocamento, responséveis por submeter os contetdos inconscientes a tor¢Ges, antes de se

realizarem nos sonhos, chistes, sintomas ou atos falhos. Para Maia et al.:

O sintoma, portanto, é um produto transfigurado pelo impulso de satisfacdo
inconsciente da libido, e pela protecdo exercida pelo recalque, atendendo num so
momento a dois senhores, mantendo o equilibrio entre essas instancias, até que o
sofrimento que o acompanha convoque o individuo a buscar outra solugdo (MAIA et
al., 2012, p. 49).

Em Funcéo e campo da fala e da linguagem em psicanalise, Lacan (1953/1998, p. 270)
afirma que: "O sintoma se resolve por inteiro numa analise linguageira, por ser ele mesmo
estruturado como uma linguagem, por ser a linguagem cuja fala deve ser libertada”. Neste
periodo de suas formulagdes e leitura dos mecanismos e leis do inconsciente atraves da
linguistica, Lacan elabora que o sintoma &, tal como o inconsciente, estruturado como uma
linguagem, porque utiliza da linguagem e de suas leis.

A formulacéo de que o sintoma é uma mensagem que pode ser decifrada € sustentada
por Lacan através de sua interpretacdo do sintoma como uma cadeia significante que sustenta
seu proprio sentido e significacdo. Em 1953, Lacan define o sintoma como uma irrup¢éo da
verdade ligada a um sem-sentido no discurso do sujeito, por se tratar de, nas palavras de Lacan
(1953/1998, p. 282): "o significante de um significado recalcado da consciéncia do sujeito™.

Apdbs 1920, Freud acrescenta contribuicdes a sua teoria do aparelho psiquico, apontando
para uma pulsdo destrutiva que age no sujeito. Com essa incorporacao teorica, o sintoma que
tinha os sentidos na obra freudiana: de mensagem cifrada e, também, de satisfacdo pulsional,
agora cumpre a funcéo de resolver um conflito psiquico que, ao mesmo tempo que produz

satisfacdo inconsciente, essa reparacdo também perturba. Nas palavras de Freud: “Um sintoma
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é um sinal e um substituto de uma satisfagdo instintual que permaneceu em estado jacente; é
uma consequéncia do processo de repressao” (FREUD, 1926/1969, p. 112).

No sintoma, assim como nas demais formacdes do inconsciente, ha uma satisfacdo de
desejo, mas essa satisfacdo € uma "satisfacdo as avessas” (LACAN, 1957-1958/1999, p. 331)
e, que esta vinculada a pulsdo de morte, e para além do principio do prazer,0 que demonstra a
sua dificuldade insoltvel em relacdo ao desejo. O sintoma em (1959-1960/1991) é formulado
por Lacan em termos tambem de uma satisfacdo pulsional que se satisfaz ndo com um objeto
em si: “o retorno, por via de substituicao significante, do que se encontra na ponta da pulsédo
como seu alvo [a satisfacdo]. [...] Trata-se justamente de alvo e ndo, propriamente falando, do
objeto, embora [...] este entre rapidamente em consideracdo” (LACAN, 1959-1960/1991, p.
139).

No final de sua obra, sobretudo nos seminarios R.S.I. (LACAN, 1974-1975) e O
Sinthoma (LACAN, 1975-1976/2005), Lacan faz uma importante passagem tedrica da
Linguistica a Topologia e utiliza os textos do escritor irlandes James Joyce para demonstrar o
que seria sua definicdo de Sinthoma, que ele definira com uma grafia diferente do sintoma para
sublinhar que se tratava de um resto de gozo inassimilavel pela articulacdo significante, o qual
poderia ter um outro destino que ndo a submissdao ou a morbidez do sintoma comum. Para
Lacan (1975-76/2007): "A boa maneira é aquela que, por ter reconhecido a natureza do
sinthoma, ndo se priva de usar isso logicamente, isto é, de usar isso até atingir o seu real, até se
fartar”.

Lacan, nesta etapa do seu ensino, define o sintoma como invencéo e cria¢ao singular do
sujeito, ndo podendo ser extraido de sua estrutura, uma vez que € o proprio trabalho para tratar
0 seu mal-estar, podendo através de um trabalho de analise ter outro destino; para Ocariz (2003,
p. 102): “O sintoma ndo é uma palavra, uma metafora na qual a significacdo é funcdo do
significante (definicdo de metafora), mas € uma funcéo da letra, que ndo é um significante”.

Em suas conferéncias no Hospital Saint Anne, Lacan, em O Saber do psicanalista
(1971), ratifica ainda mais essa referéncia a verdade que o sintoma possui: “O sintoma tem o
sentido do valor da verdade” (LACAN, 1971, p. 25). Para Naveau, a dimensdo do sintoma, ao
ser representada como o retorno da verdade como falha de um saber, articula dois termos
imprescindiveis em sua concepg¢do: “Nessa frase, dois termos séo articulados um ao outro, o
saber e a verdade. Esta indicando que o campo do saber comporta uma falha” (NAVEAU, 1997,

p. 155). Ao se remeter a essa relacao intrinseca entre o sintoma e a verdade, Lacan afirma:
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O sintoma s6 € interpretado na ordem do significante. O significante s6 tem sentido
por sua relagio com outro significante. E nessa articulagio que reside a verdade do
sintoma. O sintoma tinha um ar impreciso de representar alguma irrupcdo da verdade.
A rigor, ele é verdade, por ser talhado na mesma madeira de que ela é feita, se
afirmarmos materialisticamente que a verdade é aquilo que se instaura a partir da
cadeia significante (LACAN, 1966/1998, p. 235).

A relacdo do sintoma com o recalque € estabelecida porque ao recalcarmos 0s
componentes libidinais de uma mogdo pulsional, o produto dessa operacao € o sintoma. Por
outro lado, o sentimento de culpa seria o produto de componentes agressivos dessa mesma
mocao pulsional recalcada. Essas observacgdes retiradas do texto O Mal-estar na Civilizacéo,
nos ensinam sobre um dos objetivos do sintoma, que diz respeito a implicar o sujeito
posicionando-o frente ao seu mal-estar na civilizagdo, implicando-o no lago social. Pois 0
homem em sua tarefa de reconciliagdo com a civilizagdo precisa a todo momento reorganizar
0s seus componentes libidinais adaptando-se constantemente e mudando o seu mundo conforme
seus proprios desejos. Para Freud (1930/1969), o sintoma é o produto do recalque, esse é 0
mecanismo responsavel por enlacar o que h& de mais estrangeiro no mundo, ou seja, que diz

respeito ao estrangeiro interno do eu. Segundo Freud, em sua conferéncia 31, afirma:

Os sintomas sdo derivados do reprimido, sdo, por assim dizer, seus representantes
perante 0 ego; mas o reprimido é territorio estrangeiro para 0 ego - territério
estrangeiro interno - assim como a realidade (que me perdoem a expressdo inusitada)
é territorio estrangeiro externo (FREUD, 1933-32/1969, p. 75).

O sintoma permitird uma amarracdo ao que héa de mais estrangeiro no eu com o proprio
eu. Para o psicanalista Sidi Askofaré, o sintoma representa: “A congruéncia entre o recalque,
na medida em que instaura a dimensdo da verdade, e 0 desconhecimento enquanto esta no
principio da ilusdo - a ser entendida no sentido freudiano - ideoldgica”. (ASKOFARE,
1989/1997, p. 173-174). A operagdo do recalque consente incluir no sujeito a sua verdade, ou
seja, 0 seu sintoma. No sintoma, a verdade é velada, assim como no discurso, sendo o sintoma
aquilo que, pelas leituras lacanianas, sabemos que se trata sempre de um meio-dizer sobre a
verdade do sujeito, e essa verdade é sempre da ordem de uma ficcdo. Essa verdade mentirosa,
gue conhecemos como “mito” é o que possibilita que cada sujeito crie um sintoma particular.

Lacan afirma:

A verdade ndo tem outra forma sendo o sintoma. O sintoma, quer dizer a significAncia
das discordancias entre o real e isso por qual la ele se da. A ideologia se querem. Mas
com uma condigdo, é que por esse termo voceés iriam até incluir ai a percepgdo mesma.
A percepcao é o modelo da ideologia. Visto que é um crivo em relacdo a realidade
(LACAN, 1967, p. 357-358).
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Para Lacan, o social ndo se opde ao particular assim como individual ndo se opde ao
coletivo e nem o subjetivo se opbe ao social. Nao € suficiente apontar alienacdo estrutural
universal, 0 que nos interessa saber quais sdo 0s aspectos particulares da alienacdo do lago
simplificado pelo capitalismo. Pois 0 que nos interessa € a postura subjetiva envolvida em cada
enunciacdo do sujeito. E o que Zizek afirma no que concerne a psicanalise em relagdo a
ideologia: “levar a consciéncia ideoldgica ingénua a um ponto em que ela possa reconhecer
suas proprias condicdes efetivas, a realidade social que ela distorce e, mediante esse ato mesmao,
dissolver-se” (ZIZEK, 1994b, p. 312). Se ndo existe realidade que ndo se apoie no espectro da
ideologia, uma vez que ela esta presente em tudo o que vivenciamos como realidade, ao
reconhecé-la como discurso e ao entender as formas como exerce a sua dominagdo, podemos

manter distancia sustentando uma critica em relagdo aos seus efeitos junto a cada sujeito.
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4 UMA CONTRIBUICAO PSICANALITICA AO CONCEITO DE TERRITORIO DE
MILTON SANTOS: O INTIMO E O ESTRANGEIRO QUE FORMAM UM
TERRITORIO

J& discutimos a alienagdo como forma histdrica através das consideracbes de Marx, e
onde essas formas historicas atuam na interpretacdo do que é o territorio para os seus habitantes.
Isso também surte efeitos na ndo apropriacdo dos sujeitos ao territorio, pois ndo se reconhecem
como parte constituinte desse espago. Se a alienagdo social provoca uma perda da verdade
historica por parte do proletariado e afeta a relacdo do individuo com o produto, nédo
reconhecendo-o como parte de si; logo, para a psicanalise esta operacdo que opera uma perda
da verdade do sujeito é necessaria. Lacan retira consequéncias do conceito de alienacdo para a
prépria constituicdo do sujeito.

Neste capitulo iremos percorrer o uso do termo alienagdo na constituicdo do sujeito em
alguns momentos do ensino de Lacan e que compreende o efeito dessa perda necessaria como
estruturante para o sujeito. Da alienacdo do sujeito ao campo do Outro se efetua uma operagéo
gue deixa como resto um objeto, que Lacan nomeou como objeto a.

A partir desse encontro, do sujeito ao Campo do Outro, sua estrutura serd formulada em
trés dimensoes, (i) a sua existéncia: o imaginario, que corresponde as identificagdes ideais que
existem no mundo; (ii) o simbolico que corresponde ao campo do Outro como campo da
linguagem e dos significantes e (iii) do real, encarnado no objeto a, que delimita o campo do
gozo para cada sujeito e como ele estabelece essa relagdo com o seu sintoma.

Para finalizar o capitulo traremos uma articulacdo dessas trés dimensfes do sujeito ao
territorio, através do conceito de extimidade de Lacan, que localiza a relacdo dentro-fora

mediada pelo objeto a.

4.1 Alienacéao e separacao: as operacdes de constituicdo do sujeito

Iniciaremos esse capitulo com a articulagdo entre as operac¢@es de constituicdo do sujeito
e 0 que nelas encontramos de articulacdo para a constituicdo da subjetividade. Lembremos uma
definicdo de Lacan (1966-67, p. 215) trabalhada em seu seminario, livro 14: a légica da

fantasia: “O ato é um significante”, ndo qualquer significante, um significante primeiro que
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funda uma repeticdo e insere uma cadeia, no qual o sujeito pode se inscrever. Portanto, podemos
afirmar que é através de um ato que se funda o sujeito.

Nesse sentido ndo pode haver ato maior do que conceder em perder parte do seu ser,
permitir que parte de si seja elidida em um ndo-sentido, para com isso advir como sujeito
enquanto tal. Para podermos ter acesso a essa operagdo significante inaugural para cada ser,
precisamos percorrer as operagdes de constituicdo do sujeito, denominadas por Lacan de
alienacdo e separacéo.

Em seu ensino inicial, Lacan (1949/1998) elaborava suas consideracgdes sobre o estadio
do espelho como uma identificacdo mediada por uma matriz simbdlica que, ao ser assumida
pelo sujeito, provocava nele transformagfes necessérias para a construcao de uma consisténcia
imaginaria do eu. Com relacéo a isso, ele ja utilizava a seguinte expressdo: “funcao alienante
do [eu]” (LACAN, 1949/1998, p. 102). A essa altura de sua teorizacao, 0 que se destacava como
fundamental era a importancia de uma alienacio a uma identificagdo primaria. E o que
observamos delinear-se por exemplo no esquema L de Lacan (1955/1998, p. 58) apresentado

na figura abaixo.

Esquema 1: Esquema L de Lacan

@DLIKI‘D

(oeu)a @Gutm

Fonte: Lacan (1998).

Essa construcao inicial da relacdo do sujeito ao campo do Outro, comeca por meio de
uma dialética, ao registro do imaginério, abordado pelo eixo a-a’ (eu - eu ideal), é destacado
como esse campo privilegiado do narcisismo que ressalta o valor falico da identificacdo
primeira mediada pela matriz simbdlica do eu. Em um segundo momento dessa dialética a
alienacdo a uma identificagdo primeira, sera abordada pelo eixo simbolico (A — S). Nessa
construcdo o sujeito questiona-se por meio da identificacdo falica sobre o que ele teria sido
como o objeto no desejo do Outro. A partir desse enigma o sujeito tenta obter um sentido, um

nome que denomine 0 seu ser de gozo.
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Se 0 homem chega a pensar a ordem simbdlica, é por estar primeiramente aprisionado
nela em seu ser. A ilusdo de que ele a formou com sua consciéncia provém de ter sido
através de uma hiancia especifica de sua relacdo imaginaria com o semelhante que ele
po6de entrar nessa ordem como sujeito (LACAN, 1955/1998, p. 57).

Observamos uma passagem no ensino de Lacan do campo imaginario ao campo
simbolico, mediado pelo desejo. A importancia dessa passagem se desdobra em indicacdes para
a clinica. Em Observacdes sobre o relatorio de Daniel Lagache (LACAN, 1960/1998, p. 688)
ele acentua: “chamamos a atencdo para o desejo, sobre o qual se costuma esquecer que, muito
mais autenticamente do que uma busca de ideal, é ele que regula a repeticéo significante do
neurotico e sua metonimia”.

No texto De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da psicose, Lacan
(1955-56/1998) ensina que, para que o campo da realidade se estabeleca, é preciso que o objeto
a seja extraido dele. Essa operagdo permite um tratamento do gozo pelo aparelho de linguagem,
pois N0 momento em que o sujeito se aliena a um significante do campo do Outro, constitui-se
como sujeito, em contrapartida ha a perda de uma parte do seu ser, que corresponde ao objeto
de gozo, o objeto a: “O campo da realidade, e este sO se sustenta pela extracdo do objeto a que,
no entanto, lhe fornece seu enquadre” (lacan, 1955-1956/1998d [nota de 1966], p. 559-560).

A néo extracdo desse objeto a do campo da realidade reverbera em consequéncias para
a estrutura psicotica que, no momento do desencadeamento, apresenta perturbagdes no campo
da realidade — delirios e alucinac6es. No desencadeamento da psicose, 0 sujeito ndo possui uma
identificacdo ao significante falico — mediada pela metafora do Nome do pai - que o separa do
objeto a e da condicdo de objeto de gozo, que um dia o sujeito foi para o Outro. A auséncia
dessa operacdo metafdrica € vivenciada pelo psicético como uma invaséo de gozo que retorna

no real. De acordo com Alberti e Ribeiro:

Se ndo ha metaforizacdo, ndo ha dialetizagdo da imagem pois, para aceder a essa
Gltima, seria necessario que a castracdo do Outro ja ndo mantivesse 0 sujeito preso a
certeza de sua identificacdo na imagem real, essa Ultima levando o sujeito a uma
identificacdo cega ao I. O parandico ndo esta realmente no lugar de I, mas na medida
em que ele esta aderido ao | e que Ihe falta a mediagao simbolica, o corte entre i(a) e
a ndo se realiza, ou seja, sua imagem seria uma imagem que contém o a, 0 a ndo € um
objeto separado, mas ele o "carrega no bolso", Ihe proporcionando um gozo narcisico
que, no entanto, lhe custa muito caro (ALBERTI; RIBEIRO, 2012, p. 201).

Nesses textos, somos surpreendidos pela elaboracdo de Lacan de uma invencgéo

particular ao seu ensino: o objeto a. Esse objeto, que ja se encontrava no inicio da sua
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teorizagdo, mas que se caracterizava como um objeto que concernia ao desejo, sera um conceito
fundamental para pensar essa “fungéo alienante” de um outro parametro.

Com este conceito, Lacan vai mais além da identificacdo que compGe o0 imaginario e
avanca em direcdo ao que fundamenta o inconsciente: um sem-sentido que resta de uma
operacdo de linguagem e que determina a realidade psiquica: 0 objeto a. Esse é o objeto
caracteristico que define o real lacaniano. Mas porque o real de Lacan é sem-sentido? E o que
Lacan demonstra com essas operacfes de fundacdo do sujeito como funcdo do campo da
linguagem, denominadas por: alienacéo e separacao, e que discutiremos a seguir.

A linguagem é um campo com um cédigo definido que pré-existe ao sujeito. Esse Outro,
como o tesouro dos significantes, proporcionard as ferramentas necessarias para que o sujeito
possa se servir da linguagem. Esse encontro inaugural com o Outro da linguagem € o primeiro
encontro do sujeito com o Outro. A partir disso, deixa-se de ser um individuo, no sentido de
uma massa indivisivel, para se tornar um ser divisivel. Dividido pelo encontro com o Outro, de
onde o sujeito retirara um significante que o represente para um outro significante e nomeei a

sua existéncia como sujeito. Lacan nos ensina que:

O efeito de linguagem é a causa introduzida no sujeito. Por esse efeito, ele ndo é causa
dele mesmo, mas traz em si 0 germe da causa que o cinde. Pois sua causa € 0
significante sem o qual ndo haveria nenhum sujeito no real. Mas esse sujeito é o0 que
o significante o representa, e este ndo pode representar nada sendo para um outro
significante (LACAN, 1964/1998, p. 849).

Ao se produzir esse significante no lugar do Outro, também surge ali o sujeito do ser e
esse ser se fard representar em uma cadeia S1 — S2. Por isso a necessidade fundamental da
presenca do Outro nessa dialética do sujeito, pois nenhum sujeito pode se representar a si
mesmo. O sujeito advém dessa parte mortificada do ser resultante do encontro com o Outro da
linguagem. Portanto, sempre sera determinado por um Outro discurso. Isso implica em admitir
que as a¢0es, a fala, 0 pensamento, em tudo o0 que nos € mais intimo existe o inconsciente como
determinante.

Nesse sentido, essa escolha inicial para o sujeito, na verdade, € uma escolha forgada. A
escolha do sujeito pelo ser ou pelo sentido, que nos é definida como alienagéo, é pensada por
Lacan em uma direcdo que vai de Hegel a Marx, construindo assim a leitura lacaniana do que
seria 0 processo de alienacdo. Hegel € o primeiro a instituir esse vocabulo fora do arcabouco

juridico e econémico, esse termo refere-se a:

Tornar-se estranho, desconhecido, ou seja, um separar-se de si mesmo e realizar-se
sob a forma de uma cisdo, de uma spaltung que se nega a si mesma de maneira
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invertida e hipostasiada. Ou seja, neste caso, ndo se trata mais de ceder a algo da
ordem de uma propriedade, mas, ao contrario, de um perder-se em outro (CARDOSO;
DARRIBA, 2016, p. 193).

E o sentido dado por Hegel ao principio da alienagdo que ira sedimentar a construgio
dada por Marx a este termo, elaborando-o atraves de uma critica & economia politica. Por meio
de Hegel e a dialética do senhor e do escravo. Na Fenomenologia do espirito (1807/2016),
observamos a funcdo do ato ser devidamente expressa na luta de morte por puro prestigio,
instituida entre o senhor e o escravo. Nessa dialética, Lacan aborda qual o lugar do sujeito frente
ao saber absoluto, representado pelo saber da morte, presente neste mito do senhor e do escravo.
Uma vez que o estatuto do sujeito do saber estaria suspenso nesta forma radical instituida pelo
saber da morte, o que se instituiria seria 0 saber do mestre, onde se origina uma aufhebung, uma
negacdo do gozo. Essa forma de abordar a dialética hegeliana confere a Lacan (1964/1998, p.

102) substrato para abordar a “experiéncia do devir do gozo depois da primeira alienacéo”:

E renunciando, em um ato decisivo, ao gozo para se fazer sujeito da morte, que o
mestre se institui. Para nés, é também neste ponto, ja ressaltei a seu tempo, que se
promove, por um singular paradoxo, a objecdo que podemos fazer a isso. Paradoxo
inexplicado em Hegel: é ao mestre que 0 gozo retornaria desta “Aufhebung” (LACAN,
1964/1998, p. 102).

A questdo hegeliana sobre o principio da aliena¢do nos ensina que a primeira alienagéo,
o0 momento inaugural através do qual o homem entra na via da escravidao por uma falsa escolha,
engendra-se dessa forma: a liberdade ou a vida! Se escolhe a liberdade ndo pode obter a vida,
apenas a liberdade de morrer. Mas se escolhe a vida, tem-se uma vida decepada da liberdade.
O que nos conduz a certeza da morte como fator inerente a ambas as escolhas e que impde
apenas uma escolha logica entre os dois termos. Por isso, Soller (1997) define a alienacdo nédo
como uma escolha do sujeito, mas como um destino. Lacan comenta sobre esse jogo de cartas

marcadas e destino selado para o sujeito:

Tao logo o significante se encarna, num nivel mais personalizado, no pedido ou na
oferta: no ‘a bolsa ou a vida’ ou no “a liberdade ou a morte’. Trata-se apenas de saber
gue vocés querem ou ndo (sic aut non) conservar a vida ou recusar a morte, pois, no
gue concerne ao outro termo da alternativa, a bolsa ou a liberdade, sua escolha sera de
qualquer maneira decepcionante (LACAN, 1960/1998, p. 855).

Mesmo capturado em sua existéncia pelo sentido recebido, o sujeito ao mesmo tempo
em que se aloja nesse campo do sentido ndo pode ser, ainda assim, inteiramente representado
no campo do Outro. Nesse campo, apenas podemos ser representados de maneira parcial.

Sempre existird um resto ndo absorvido pela operacdo da linguagem que se apresenta como



87

sem-sentido para o sujeito. Essa parte ndo recoberta pelo sentido e que ndo pode ser
representada pela linguagem é o objeto a, como o resto de uma operacdo. Esse objeto a €
justamente o que encontramos em Hegel como o saber da morte, que funda o estatuto de um
gozo e que através de Descartes sera atribuido como a rejeicdo do saber. Essa representagdo
parcial remete & posicdo de gozo eleita pelo sujeito em suas experiéncias de demanda oral e
anal e em seus encontros com o desejo do Outro, que se presentificam através dos objetos olhar
e voz (LAURENT, 1997, p. 41).

Lacan acentua nessa operacgéo de constitui¢do do sujeito e a sua dependéncia significante
ao lugar do Outro. Portanto a alienagdo consiste nesse véu que condena o sujeito a aparecer
apenas nessa divisdo significante, de um lado como sentido, produzido pela entrada do
significante, do outro lado como afénise?’. O ser do sujeito esta sob o sentido e ao escolhé-lo,
parte do sujeito desaparece, cai no sem-sentido. Ja o sentido tem parte do seu campo eclipsado
pelo desaparecimento do ser, induzido pela fungéo significante.

A segunda operagio que encerra a causagdo do sujeito é definida como separacdo. E
sobre a rubrica desta operacdo que encontramos o que foi definido por Freud como a spaltung,
a fenda do sujeito. O fundamental a ressaltar sobre essa operacdo é que ela ndo é oposta e
disjunta da alienacéo, na verdade: “A separacdo representa o retorno da alienagdo” (LACAN,
1960/1998, p. 858). Através dessa perda em que se fundamenta o sujeito do inconsciente, 0
sujeito se realiza mediante a falta que produz no Outro e encontra a sua equivaléncia como
inconsciente.

O efeito de causacdo dessa operacdo do sujeito sera experimentado através de uma
Outra coisa, que ndo se refere apenas aos efeitos de sentido que o discurso solicita e que
encontramos na alienacdo. Na separacdo, 0 que motiva o sujeito, efetivamente, é a perda
constitutiva do préprio sujeito que, como dimenséo do desejo, é o que torna possivel a operagédo

da separacao.

21 O termo “aféanise do desejo” foi forjado pelo psicanalista inglés Ernest Jones (1879-1958) em 1927. A
expressdo “afanise do desejo” foi pensada como uma contribui¢do ao debate sobre a fase félica vigente aquela
época. Jones utilizava o termo para se referir a castragdo como o desaparecimento do desejo, no sentido de uma
abolicdo total e permanente da capacidade de gozar (CHATERLAND, 2001). O termo de Jones é retomado por
Lacan (1964/1985) por um outro viés, sendo utilizado para se referir a um desaparecimento do sujeito em
consequéncia daquilo que o causa como tal: o significante. O primeiro significante deixa o sujeito assujeitado e
subordinado a um significante do Outro e esse outro significante tem por efeito a afanise do sujeito. “O sujeito
aparece primeiro do Outro, no que o primeiro significante, o significante unario, surge no campo do Outro e no
que ele representa o sujeito, para um outro significante” (LACAN, 1964/1985, p. 207). Lacan (1964/1985, p.
206) define a divisdo do sujeito da seguinte maneira: “quando o sujeito aparece em algum lugar como sentido,
em outro ele se manifesta como afanise, como desaparecimento”.
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Ao certificar-se de que ha uma falta no Outro, uma vez que os intervalos do discurso
desse Outro séo experimentados, ao longo das experiéncias vividas pela crianga, como “ele me
diz isso, mas o que é que ele quer?” — o sujeito apreende o desejo do Outro nessas falhas do
discurso, nesses intervalos entre os significantes. Para haver separacdo é preciso que o Outro
seja dialetizado, isto é, que ndo lhe seja atribuida uma onipoténcia, a qual impediria o sujeito
de fazer o que quer que fosse para escapar a sua presenca. (ALBERTI, 2004, p. 25).

Lacan também tenta explicitar a estrutura I6gica da alienacdo, através da teoria
matematica das operagdes com conjuntos, conhecidas como “unido” e “intersec¢do”. Ele cria
um conjunto proprio para representar a alienagdo. Mas como Lacan ndo desenvolveu um
conjunto que representasse a operacdo de separacdo, faremos referéncia a um esquema de

Jacques Alain-Miller, citado por Laurent (1997, p. 43):

Esquema 2: Operacao de separagdo

Fonte: Laurent (1997).

Dessa unido do sujeito com o Outro resta sempre uma perda. Ao tomar para si um S,
um significante mestre do campo do Outro, o sujeito identifica-se ao sentido que advém desse
campo e, em troca, perde parte do seu ser que se define também nessa parte perdida que se
refere ao objeto pulsional enigmaético do seu gozo em relagdo ao Outro. Laurent (1997) fala-

nos sobre esse tracado do sujeito, de onde o sujeito parte da posi¢édo de objeto para o Outro:

O sujeito é fundamentalmente um objeto do gozo do Outro, e seu primeiro status como
enfant é ser uma parte perdida desse Outro, o Outro real (geralmente, a mae). Ele
comeca a viver no lugar do objeto a, em seguida tem de se identificar com aquela
parte perdida e ingressar na cadeia de significantes (LAURENT, 1997, p. 43-44).

A via da alienacédo é necessaria como fundamento do sujeito. Essa operagdo essencial,

através da via do sentido, Lacan define nos seguintes termos:
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O véu da alienagdo se define por uma escolha cujas propriedades dependem do
seguinte: que ha, na reunido, um elemento que comporta que, qualquer que seja a
escolha que se opere, ha por consequéncia um nem um, nem outro [...] ilustremos isto
pelo o que nos interessa, o ser do sujeito, aquele que esta ali sob o sentido. Escolnemos
0 ser, 0 sujeito desaparece, ele nos escapa, cai no ndo-senso — escolhemos o sentido,
e 0 sentido s6 subsiste decepado dessa parte de ndo senso que é, falando propriamente,
0 que constitui na realizacdo do sujeito, o inconsciente. (LACAN, 1964/1985, p. 206).

A partir do pensamento hegeliano, Lacan nos consolidou uma leitura da alienacao para
a teoria psicanalitica. Mas, se com Hegel, Lacan pensa a alienacdo, serd com Descartes que ele
ird desenvolver, mais apropriadamente a dupla funcéo da alienacéo e da separacéo e, para tanto,

utilizara da maxima cartesiana: o cogito?2.

E necessario que aqui eu indique de onde procede o logro hegeliano. Ele esta incluido
no encaminhamento do eu penso cartesiano, onde lhes indiquei o ponto inaugural que
introduz, na historia, em nossa experiéncia, em nossa necessidade, o véu da alienacdo,
e que nos impede para sempre de desconhecé-lo. E no encaminhamento cartesiano
gue o véu é tomado pela primeira vez como constituinte da dialética do sujeito, desde
entdo ineliminavel em seu fundamento radical (LACAN, 1964/1985, p. 216).

O pensamento cartesiano é subvertido desde o inicio pelo préprio Freud. O sujeito
cartesiano, alicercado no pensamento, se fundamenta na mestria e na consciéncia de si
interrogando 0 ndo-ser, 0 cogito cartesiano instaura 0 eu como o0 sujeito do saber, € 0
pensamento freudiano € alicercado no saber inconsciente. Como nos ensina Soller (1997, p.
55), “é 0 sujeito como escravo e assujeitado ao efeito de linguagem, um sujeito subvertido pelo
sistema significante.”.

Lacan interessado em extrair do cogito cartesiano considerac¢des sobre o ser, subverte o
método cartesiano na psicanalise, considerando que a divisdo subjetiva ndo oferece nenhuma

resposta ao questionamento do ser: “‘l& onde o isso estava’ é falta a partir do sujeito. Na
verdade, ela s6 o é se o sujeito se faz perda. Ora, é que ele s6 pode pensar fazendo-se ser. ‘Eu

penso, diz ele, logo eu sou’. Ele se rejeita invencivelmente no ser desse falso ato que se chama

22 O cogito é abordado através dos textos de Descartes sobre a “dlvida metédica” que consiste no
guestionamento de que tipo de certeza um sujeito pode ter e de onde extrai essa certeza. O cogito cartesiano
surge em um momento histérico para o pensamento cientifico. Por volta do século XVI o pensamento filoséfico
encontrava-se estagnado em uma crenca no misticismo religioso e no pensamento intuitivo, que proibiam
qualquer tipo de pensamento racional considerado subversivo aos desmandos da igreja catélica. Nesse contexto,
surge o filésofo René Descartes que introduz uma ruptura extraordinaria com o pensamento vigente da época.
Através do seu procedimento metddico, afirmava que se podia duvidar de tudo, principalmente dos sentidos. Ao
mesmo tempo em que conclui que pode duvidar de tudo, também se depara com o fato de que existe algo do qual
ndo se pode duvidar: o fato de que pensa. Paul Strathern, ao escrever sobre a vida e 0 pensamento de Descartes,
afirma que a partir dessa certeza de que pensa, na crenga do pensamento nasce 0 método cartesiano. “N&o
importa quanto eu possa estar enganado em minhas idéias sobre mim mesmo e sobre o mundo, ha apenas uma
coisa em que ndo se pode negar. Estou pensando. Apenas isto prova a mim mesmo minha existéncia. Na mais
famosa observag&o feita na filosofia, Descartes conclui: ‘Cogito ergo sum’ (penso, logo existo)” (STRATHERN,
1996, p. 41).
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0 cogito” (LACAN, 1967-68, p. 89). Para Brodsky (2004, p. 61), a Unica afirmacdo que
podemos obter sobre o ser deve ser procurada entre dois significantes, uma vez que o sujeito é
representado apenas para outro significante e onde o sujeito esta, na condic¢ao de objeto que um

dia ele foi para o Outro, ele nunca se reconhece nesse lugar.

Do sujeito instalado em seu falso-ser Ihe faz realizar algo de um pensamento que
comporta 0 ‘eu ndo sou’, isso ndo se da sem reencontrar, como convém, sob uma
forma cruzada e invertida, seu lugar do mais verdadeiro, seu lugar sob a forma do ‘la
onde isso estava’, ao nivel do ‘eu ndo sou’ que se encontra nesse objeto a (LACAN,
1967-68, p. 87).
O pensamento cartesiano através do seu cogito afirma uma certeza sobre o ser no ato de
pensar. Para Lacan, o estatuto do pensamento lacaniano sobre o sujeito encontra-se em uma
subversdo do cogito cartesiano. Pois o sujeito do inconsciente nem pensa, nem €. E é 0 ndo

pensar que permite afirmar o ser. Nessa dire¢do Lacan afirma que:

Tentarei introduzir um tal aparelho como sendo a melhor produgdo que poderiamos
dar, para 0 nosso uso, do cogito cartesiano, para servir de ponto de cristalizacdo ao
sujeito do inconsciente. Esse inverso [...] que o eu ndo sou ou entdo eu ndo penso
realiza em relacéo ao cogito, se tratard para nés de interroga-lo, de um modo tal que
descubramos, e o sentido desse vel (ou) que o0 une, e 0 alcance exato que a negacéo
aqui pode tomar, para nos darmos conta do que diz respeito ao sujeito do inconsciente
(LACAN, 1966-67, p. 105-106).

Esses dois avatares da constituicdo do sujeito possuem uma importancia fundamental
na elaboracdo do sujeito como ser desejante. Esses processos de alienacdo e separacao nas
relages do sujeito com o Outro, assim como na dinamica da constituicdo do sujeito, em seu
drama ético, de fazer-se sujeito desejante.

No percurso da construcdo dessa tese fizemos um recorte de dois momentos onde a
alienacdo se engendra na estrutura do sujeito no ensino de Lacan. Inicialmente € tomada como
determinante das nossas identificagdes, onde 0 processo em que 0 sujeito se aliena e passa
desconhecer a verdade que o causa € instituido desde as primeiras construc¢des sobre a rabrica
do registro do imaginario e, em um segundo momento, observamos a sua constru¢do como
operacdo que efetua um resto, um excedente, nomeado como o objeto a. A descricdo e génese

desse objeto serd o propdsito do nosso proximo subitem.

4.2 O conceito de objeto a: uma extragdo do ‘territério’ do Outro
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Até agora, percorremos 0s conceitos fundamentais a construcdo tedrica de uma
articulacdo lacaniana por exceléncia. Alienagéo e separagdo sdo operacgdes fundamentais para a
compreensdo da génese e da estrutura do sujeito. Mas intrinseca a essa operacao esta também
a constituicdo do objeto a como parte perdida do corpo do sujeito na dialética ao campo do
Outro. Para esse percurso é importante construir a génese do objeto lacaniano, uma vez que,
serd através dele que ir& se constituir o campo do gozo para sujeito e, nessa articulacdo entre
sujeito e objeto, descreveremos uma cartografia do campo do gozo.

Ao iniciarmos essa pesquisa, primeiramente, devemos compreender a origem do nome
“objeto a”. Por que esse objeto ndo tem nome e é definido por uma letra? A escolha por uma
palavra sempre se refere a um posicionamento metaforico, no qual a fungdo propria ao
significante ficaria fora da significacdo e € nisso que a importéancia da funcao algébrica da letra
“a” se introduz. Segundo Lacan, (1962-63/2005) um posicionamento puro da identidade pois
ela permitiria reconhecer a identidade do objeto nas diversas incidéncias em que ele surge.

Outro ponto fundamental sobre a referéncia a esse objeto é que Lacan o designa
referindo-se ao objeto do conhecimento, contudo ele designa o objeto a como aquilo que faz

furo no conhecimento:

No entanto, ndo se deve confundir esse objeto do desejo com o objeto definido pela
epistemologia. O advento do objeto de nossa ciéncia é muito especialmente definido
por uma certa descoberta da eficacia da operacdo significante como tal. Isso quer dizer
que o que é proprio de nossa ciéncia, digo, da ciéncia que existe a dois séculos entre
nos, deixa em aberto a questdo do que chamei ha pouco de faceta cosmica do objeto
(LACAN, 1962-63/2005, p. 47).
A objetividade concernente ao pensamento cientifico ndo se aplica ao conceito de objeto
para Lacan, uma vez que 0 objeto a ndo se submete ao reino da representacdo que habita o
imaginario da ciéncia. Trata-se de um corte irredutivel que o significante introduz e faz incidir
sobre o corpo uma perda radical e constitutiva para o sujeito, essa perda é representada em sua
funcéo de causa do objeto.
O percurso tedrico que Lacan utilizou para fundamentar o objeto e demarcar a sua
presenca na economia do sujeito, parte de uma retomada teorica dos objetos parciais, a partir

da primazia concedida ao significante. Para Costa-Moura e Costa-Moura,

[...] mais que um inventario dos objetos freudianos, o que se produziu ai foi antes o
lugar do objeto proprio da psicanalise, por assim dizer. Objeto que deriva da estrutura
de linguagem, mas que toca diretamente ao sujeito como parte perdida de si (COSTA-
MOURA; COSTA-MOURA, 2011, p. 266).
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A originalidade da posi¢éo de Lacan, em relagdo as outras teorias objetais, estd em tomar
0 seu objeto do lado da falta, como uma funcdo de causa. Por isso, a sua defini¢do do objeto
estd sempre do lado do objeto causa de desejo e ndo do objeto de desejo. Esta diferenca é
fundamental. “O objeto perdido nos diferentes niveis da experiéncia corporal em que se produz
0 seu corte, € ela que constitui o suporte, o substrato auténtico, de toda e qualquer funcéo da
causa” (LACAN, 1962-63/2005, p. 237). Através desse corte efetuado pelo significante, nos
diferentes niveis em que a experiéncia corporal se deu, sdo disponibilizados ao sujeito, possiveis
significados para o objeto a.

Lacan argumenta que sua novidade conceitual é concernente a légica topoldgica
estrutural adotada pela pulsdo. A satisfagdo da pulsdo encontra-se em realizar o circuito em
torno do objeto, sempre no intuito de restaurar a sua perda. Sobre esse circuito de satisfacdo

inapreensivel ao reino da imagem, Lacan afirma:

O objeto desliza para dentro, passa para algum lugar. E a mesma palavra que serve
Verschiebung, o deslocamento. Que o objeto, em sua funcéao essencial, é algo que se
furta ao nivel de captagdo [...] Por outro lado, ha nesse nivel uma posicao expressa
entre dois termos — ausseres, externo, e inneres, interior. E indicado com preciséo que
0 objeto deve ser situado ausseres, no exterior, e, por outro lado, que a satisfacdo da
tendéncia s6 consegue realizar-se na medida em que se liga a alguma coisa que deve
ser considerada no inneres, no interior do corpo, onde ela encontra sua befriedigung,
sua satisfacdo (LACAN, 1962-63/2005, p. 115).

Essa ideia de uma interiorizacdo-exteriorizacdo concernente ao objeto, irad situar o
objeto a, como uma forma anterior a0 momento em que 0 sujeito se deixa capturar como
especular no campo do Outro. Uma parte alucinada de satisfacdo que € perdida de si, ao adentrar
no campo da linguagem, através da demanda do Outro. Com a entrada desse Outro, aprendemos
que o campo pulsional também entra no jogo. Essa concepgdo lacaniana sobre a interiorizagéo-
exteriorizacdo concerne a esse circuito de satisfacdo pulsional, que o sujeito sempre tenta
refazer através da demanda que estabelece ao Outro.

Esse circuito de interiorizacdo-exteriorizacdo também é explorado por Lacan ao utilizar
o exemplo topoldgico da banda de Moebius em que designara a diferenga do seu objeto da
angustia e o objeto constituido na relagdo especular. Por ndo possuir uma imagem especular a
face interior-exterior transforma-se em uma Unica face, essa operacdo constitui-se através de
um corte na figura do cross-cap. A parte vazada da superficie que resta como residual € a banda
de Moebius.

Quando Lacan (1964/1985, p. 166) define o objeto da pulséo, ele nos ensina, por meio
do exemplo da satisfacdo obtida pela pulséo oral, que a satisfagéo da pulsdo inclui sempre um

outro como exterior ao sujeito. Desta forma, ele nos diz: “A esse seio, na sua funcdo de objeto,
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de objeto a causa do desejo, tal como eu trago a sua nogdo — devemos dar uma funcgéo tal que
pudéssemos dizer seu lugar na satisfacdo da pulsdo. A melhor formula nos parece ser esta — que
a pulséo o contorna”. Este ensinamento nos permite abordar a ideia de causa e o lugar do objeto

a na estrutura. Sobre esta ideia Quinet afirma:

O postulado fundamental da psicanalise sobre o objeto perdido do desejo se conjuga
com a impossibilidade de satisfacdo completa da pulséo. Esta ndo pode atingir o objeto
que poderia satisfazé-la, pois ele esta, por definicdo, estruturalmente perdido. Os
objetos que ela encontra para se satisfazer, como o seio por exemplo, o dedo ou uma
chupeta para a pulséo oral, sdo sempre substitutos, Ersatz, desse objeto que um dia,
como um mito, traz uma primeira satisfacdo. Mas isso ndo quer dizer que a pulsdo nao
se satisfaca, pelo contrario, a pulsdo estd sempre se satisfazendo. Como? Através do
objeto (QUINET, 2012, p. 37).

O sujeito se constitui no lugar do Outro e a sua marca se constitui na relagdéo com o
significante. Mas o objeto ressitua o campo estrutural do sujeito e circunscreve um lugar
problematico na relacdo do sujeito ao significante. Esse lugar se refere onde somos causados
como sujeito, 0 nosso lugar como desejantes na estrutura, e diante do qual o maquinario
significante sempre fracassa, uma vez que o objeto aponta para algo na estrutura que nao se
deixa reduzir a linguagem.

Por meio dessa captura do desejo do Outro o objeto distingue-se por diferentes formas
de apreensdo pelo sujeito. Lacan divide essas formas de apreensao em dois grupos. No primeiro
grupo encontram-se 0s objetos da demanda: objetos oral e anal; no segundo, 0s objetos do
desejo: objeto olhar e voz. Cada encontro com esses objetos é correlato a um tipo de angustia.
“Em todos os niveis dessa constituicdo, o objeto adere a si mesmo como objeto a. Sob as
diversas formas em que ele se manifesta, trata-se sempre de uma mesma funcao, e de saber
como ele se liga a constitui¢do do sujeito no lugar do Outro e o representa” (LACAN, 1962-
63/2005, p. 320-321). Os objetos oral e anal instituem a presenga da demanda na constitui¢cdo
do sujeito. O objeto oral € um objeto paradigmatico, trata-se do seio na funcdo de desmame e
de uma certa configuracdo do objeto no qual € o sujeito que tem que se destacar do objeto. O
objeto seio € constituido nessa relagdo como pertencente ao sujeito e ndo a mée. “A mama é
como que aplicada, implantada na mée. E isso que Ihe permite funcionar estruturalmente no
nivel do a, que se define como algo que a crianga € separada de maneira interna a esfera da sua
propria existéncia” (LACAN, 1962-63/2005, p. 256).

O objeto seio demonstra que esse corte, que pressupde a castracao, incide sobre a mae
e sobre o bebé, mas sempre deixando restos e consequéncias diferentes para ambos. Nessa
relacdo do sujeito com o objeto oral, o que se coloca é a condigdo objetal do sujeito por relacdo

ao Outro. Essa separacdo efetuada do corpo da mée € a condicdo fundamental para a
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constituicdo do sujeito. “O a € um objeto separado, ndo do organismo da mae, mas do
organismo da crian¢a” (LACAN, 1962-63/2005, p. 258).

O objeto anal presentifica a sua relevancia como objeto no discurso analitico ao instituir
a sua demanda no campo do Outro. “Por que via 0 excremento entra na subjetivacdo? Bem,
entra por intermédio da demanda do Outro, representada, no caso, pela mae” (LACAN, 1962-
63/2005, p. 327). Na organizacao libidinal anal, um objeto ser4 demandado pelo Outro e € a
entrada dessa demanda no campo do Outro que sera determinante no abandono ou ndo desse
objeto. A perda desse objeto implica uma dialética por relacdo a satisfazer o Outro. Se
observarmos, no nivel do objeto oral, uma separagdo parte do sujeito, no nivel anal serd a

dindmica exercida pela demanda do Outro que controlara esse abandono.

A demanda, também nesse aspecto, tem um papel decisivo. Aquele pedaco que o
sujeito tem um certo receio de perder, afinal, v&-se reconhecido por um instante a
partir de entdo. E elevado a um valor muito especial, é pelo menos valorizado por
satisfazer a demanda do Outro (LACAN, 1962-63/2005, p. 327).

O objeto falico possui uma funcédo central em relacéo a todos os objetos. Este objeto é o
falo como falta, o falo no que ele acena para a detumescéncia. Essa possibilidade de falta,
inerente ao instrumento é o que regula todo o funcionamento féalico. Lembremos que a
introducdo da dialética falica implica uma intervencdo Outra. E a intervencdo paterna na
dialética imposta entre o sujeito e 0 Outro que apontara que existe algo mais além da demanda

do Qutro: existe o desejo. Costa-Moura nos ensina que:

A funcdo central do falo — definida pela falha do falo — coloca a questao (que € ética,
gue ndo se resolve por si mesma) da inexisténcia de uma satisfacdo que pudesse ser
resolutiva para o sujeito. Gragas ao que, 0 desejo esta para sempre apenso a questao
do gozo, e ndo a questdo da regulacdo homeostatica (COSTA-MOURA, 2011, p. 233).

Essa funcdo central ao falo devido a sua intervencdo como falta na dialética do sujeito,
resultara sobre a dindmica de todos os objetos. No nivel oral, a intervencao do falo aponta para
um além do desejo da mae, ressaltando retroativamente que existe uma impossibilidade de
satisfazer inteiramente a essa demanda ao Outro. No nivel anal, essa influéncia do objeto falico
nessa dialética imposta pela demanda do Outro, € o que fara desse objeto anal o suporte do
objeto a, pois a perda das fezes remete o sujeito a castracdo, a perda do falo como um objeto
precioso. Para Lacan:

No estagio da castracdo falica, ha o menos-falo, a entrada da negatividade quanto ao
instrumento do desejo, no momento do surgimento do desejo sexual como tal no
campo do Outro. Mas, nessas trés etapas, 0 processo nao se detém, uma vez que, em
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seu limite, deveremos encontrar a estrutura do a como separado [...] em suma, a mola
radical que faz passar do nivel da castracdo para a origem do objeto do desejo.
(LACAN, 1962-63/2005, p. 251).

Por intervencdo da posi¢cdo que ocupa o objeto falico, é que o olhar e a voz poderdo
retornar e se remeter aos objetos oral e anal. E através dessa relacao de retroacio operada pela
posicdo do objeto falico que poderemos explicar as ligacGes entre a fase oral e as manipulacoes
primérias do supereu como voz; assim como a ligagdo da fase anal com a escopofilia. “Todos
sabem [...] das ligacdes da fase oral e de seu objeto como as manifestacdes primarias do
supereu. Ao lembrar-lhes sua ligacdo evidente com a forma de objeto a que é a voz” (LACAN,
1962-63/2005, p. 321).

O objeto da pulsdo invocante, por exceléncia, é a voz, a qual Lacan desdobrara como
supereu. Esse objeto invocante é algo que cai do Outro, cai da demanda materna e no qual o
sujeito tem o privilégio de testemunhar o lugar da alteridade. Ao se referir a que voz se trata
guando evocamos esse objeto, Lacan (1962-63/2005, p. 274) prontamente responde: “De que
voz se trata? [...] Veremos o seu sentido e o seu lugar referenciando-nos pela topografia da
relacdo com o grande Outro”. Trata-se de uma voz gque ressoa num vazio, um vazio que evoca
uma garantia do Outro como tal, em que o0 sujeito se encontra. “Se a voz, no sentido em que a
entendemos, tem alguma importancia, nao é por ressoar num vazio espacial qualquer” (p. 300).
A voz, diz Lacan (1962-63/2005, p. 300), "responde ao que é dito mas ndo pode responder por
isso. Em outras palavras, para que ela responda, devemos incorporar a voz como alteridade do
que é dito". O que introduz o sujeito na ordem da demanda é o Outro, ao nos introduzir no
campo da linguagem, essa voz referente ao Outro e que se dirige ao pequeno sujeito, apenas faz
eco para um vazio que é o lugar vazio do Outro como tal.

Heloisa Caldas em seu livro Da voz a escrita: clinica psicanalitica da literatura, nos
ensina sobre esse lugar da voz na constituicdo do sujeito: “A voz como objeto ocupa esse lugar
limite, litoral, entre a presenga de um querer dizer e o siléncio como avesso do dito. Ela se
articula com o objeto indizivel, indica justamente o que ndo pode ser dito” (CALDAS, 2007, p.
95). A voz, portanto, ndo se situa em relagcdo ao som e sim em relacdo a linguagem. O sujeito
estd fundamentalmente confrontado a voz como imperativo — que reclama obediéncia ou
convicgdo. E o supereu. A voz grossa, Som no vazio que ndo se propaga. O objeto aqui é
invocante porque, de alguma maneira, chama um sujeito a se representar. Trata-se de um objeto
que cai da fala que é dirigida ao sujeito. Algo que é caido do Outro, a incorporar. E a voz como
alteridade ao que se diz, ha o que eu digo e ha algo que cai disso que eu digo que é o objeto

voz. Esse objeto extraido do 6rgdo da palavra é a voz como alguma coisa que nao se reduz ao
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dito, mas que me atinge, provocando uma certa incidéncia pulsional. Para Caldas, a voz é

justamente essa extra¢do do jogo da prondncia da palavra:

A voz, portanto, ndo se confunde com a articulacdo dos fonemas no jogo diacritico da
linguagem e é indice da presenca do desejo do Outro. Ela pode dispensar o jogo da
linguagem e aparecer na demanda do grito ou no enigma do sopro do shofar, mas ndo
se reduz ao significante, embora seja este que mais frequentemente a veicule.
(CALDAS, 2007, p. 94).

Por sua vez, 0 outro objeto que trataremos sera o escopico, que é definido como o campo
exemplar da fantasia, que contorna a nossa vida engquanto seres desejantes, “De todos 0s objetos
nos quais o sujeito pode reconhecer a dependéncia em que esta no registro do desejo, o olhar se
especifica como inapreensivel” (LACAN, 1964/1985, p. 86). Ao se referir ao olhar, Lacan
(1964/1985, p. 86) nos diz que “O olhar s se nos apresenta na forma de uma estranha
contingéncia, simbdlica do que encontramos no horizonte e como ponto de chegada de nossa
experiéncia, isto é, a falta constitutiva da angustia de castragédo”.

Mas, inicialmente, o que € olhar para Lacan? Ele define a importancia do olhar
justamente através do “escotoma”, ou seja, de uma perda do campo visual. “O olhar é produzido
pelo esvaziamento na visdo de tudo o que € capaz de fazer imagem” (LEGUIL, 1997, p. 312).

Para melhor ilustrar a presenca desse objeto no campo escopico, utilizaremos uma
experiéncia pessoal do proprio Lacan (1964/1985, p. 97) em em que ele relata uma experiéncia
a altura dos seus vinte anos, quando se deparou com uma "latinha™ que espelhava ao sol. Certa
vez, estando ele em um barco junto a membros de uma familia de pescadores. Um deles mostra
a Lacan algo que boiava na superficie das ondas e diz-lhe: "Ta vendo aquela lata? Ta vendo?
Pois ela ndo ta te vendo nao!”. A "latinha", € 6bvio, ndo v&, mas ela demonstra ao jovem Lacan,
que ela olha. Lacan se refere a essa cena como uma mancha que ele era na cena: “Eu era mancha
no quadro” (LACAN, 1964/1985, p. 108). N&o passava de um corpo estranho ali, querendo
fazer ‘Um’ com tudo aquilo. E quando relata isso, descreve que experimenta ainda certa
angustia s6 em se lembrar dessa posi¢édo. Brousseau (2008, p. 72) ao comentar esse episodio de
Lacan, afirma que: “N6s mesmos temos experiéncias de grande aflicdo, quando nos vemos
aparecer no Outro como uma mancha. E o objeto olhar que aparece: algo nio nos olha e nds
nos vemos vistos como uma mancha”.

O que se constituiu anteriormente é essa mancha, € por onde posso, de alguma forma,
me interrogar sobre o desejo do Outro. A mancha e o olhar podem ser vistos da mesma forma.
Pois os dois introduzem a dimens&o de opacidade. E o sujeito que emerge como tal, em sua

dimensao objetal, emerge como aquilo que € olhado. Sobre esse olhar e o sujeito Quinet afirma:
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O olhar, objeto da pulsdo escopica, é o objeto de desejo ao Outro, desejo para o Outro.
No ambito da atividade da pulsdo escopica esta o fazer-se ver pelo Outro, e assim 0
sujeito se da a ver, se exibe para o Outro: ser olhado se encontra no objetivo final da
pulsdo voyeurista — exibicionista. Dai tratar-se de um desejo para o Outro, que
convoca, portanto, o seu olhar (QUINET, 2012, p. 39).

Para que o sujeito possa ter acesso ao espelho, ao Outro no espelho, ha alguma coisa
que se constituiu antes que faz com que o sujeito possa identificar ali naquele lugar a imagem
e toma-la como sua. Neste nivel em que o objeto a intervém na realidade do espelho, ele o faz
furando e perturbando essa relacdo especular. Frangois Leguil, nos remete a essa presenca do

objeto olhar como visdo perturbadora ao especular.

O objeto olhar ‘desespera’ o olho, indica-lhe que ndo vé tudo — em 1964, Lacan fala
de “castracdo escopica” — pois esse objeto olhar é mascarado nas condicBes usuais.
Ele é dissimulado na visdo pela relacdo especular, aquela em que o sujeito faz a
experiéncia do ver-se vendo-se (LEGUIL, 1997, p. 311).

Os objetos olhar e voz, fundamentam sua presenca através do campo do desejo. Séo eles
que corporificam a sua presenca como uma interrogacao para o Outro sobre o desejo. Mas esses
objetos exercem a sua atividade pulsional no campo do gozo, sob a égide de uma instancia que
se origina, em parte, da identificacdo, de modo que quando nos remetemos a esta instancia
estamos nos referindo ao supereu. Este exerce a sua fungéo através dos objetos olhar e voz. Para
Quinet,

Nessa posicdo de objeto do Outro o sujeito esta identificado ao a: ele é idéntico ao
olhar que o vigia, a voz que o xinga, ao objeto oral a ser deglutido, ao dejeto a ser
jogado fora. O objeto a é também um dos nomes do supereu: o olhar que vigia e a voz
que critica (QUINET, 2012, p. 45).

Em 1968, Lacan fez novas contribui¢cdes ao seu conceito de gozo. Nesse momento da
sua teorizacdo, j& havia ultrapassado a predominancia do simbdlico e feito elabora¢es em
relacdo ao objeto a. Em seu Seminério 16 - De um Outro ao outro (LACAN, 1968-1969/2008b),
ele estabelece uma relacdo de homologia ao discurso marxista e explora o dito de Marx para
introduzir o lugar em que temos que situar a funcao essencial do objeto a. Lacan busca, através
da investigagdo psicanalitica, o que essa experiéncia permite enunciar paralelamente a questdo
marxista sobre o objeto do capital.

O conceito de mais-valia em Marx parte da funcdo do mercado para introduzir como o
trabalho se situa nesse mercado, essa observacao permite a Marx demonstrar a funcdo da mais-

valia, inaugurando assim o seu discurso. “A taxa de mais-valia é, assim, a expressao exata do
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grau de exploracéo da forca de trabalho pelo capital ou do trabalhador pelo capitalista” (MARX,
1867/2013, p. 294). A mais-valia, consequentemente, consiste em uma parte do trabalho que
ndo é remunerada ao trabalhador, esse trabalho ndo gratificado é espoliado do proletariado e
contabilizado como ganho ao capitalista e uma perda para o trabalhador.

O importante é o que Marx designa e o0 que quer dizer com o seu procedimento, que é
“A identidade do discurso com suas condi¢des” (LACAN, 1968-1969/2008b, p. 17). O trabalho
ja existia na producéo das mercadorias, mas Marx institui um discurso que articula essa relacao
sob o jugo do capitalismo, pois “O capitalismo alterou por completo os habitos do poder”
(Lacan, 1968-1969/2008b, p. 232). O que importa nessa relagcdo de homologia a teoria marxista
ndo é a equivaléncia ao seu discurso, mas indagar sobre o que essa descoberta nos permite

pensar.

O que Marx denuncia na mais-valia € a espoliacdo do gozo. No entanto, essa mais-
valia é o memorial do mais-de-gozar, € o seu equivalente do mais-de-gozar. A
sociedade de consumidores adquire seu sentido quando ao elemento, entre aspas, que
se qualifica de humano se da o equivalente homogéneo de um mais-de-gozar qualquer,
que é o produto de nossa indUstria, um mais-de-gozar — para dizer de uma vez —
forjado (LACAN, 1969-1970/1992, p. 76).

A renuincia ao gozo, que também mantém relagdes com o trabalho, ndo é inédita. O que
ha de novo, nessa relacdo, € a existéncia de um discurso que articula essa rendncia e que se
evidencia pela fungdo do mais-de-gozar. Essa renincia ao gozo da lugar ao objeto a, que assume
a imagem de entidades efémeras (seio, olhar, voz, fezes), “O mais—de-gozar é uma funcdo da
rendincia ao gozo sob o efeito do discurso” (Lacan, 1968-1969/2008b, p. 19). E essa relacdo de
renuncia engendrada pela funcdo do mais-de-gozar que constitui o sintoma como o articulador

do sujeito em sua relagdo com 0 gozo e essa € a esséncia do discurso psicanalitico.

4.3 O sujeito e o territorio: uma articulacéo pela extimidade

Lacan vai nos mostrar que a obra de Freud aparece como a anélise da relacéo essencial
que une a linguagem ao desejo, e as formacgdes do inconsciente sdo algumas das formas de
expressao substitutivas desse desejo. Nesse sentido, podemos afirmar que para a psicanalise
somos constantemente atravessados por um Outro discurso que nos habita e que € antes de tudo:

“Pré-histdrico impossivel de esquecer, do qual Freud afirma a necessidade de uma posicao
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primeira sob a forma de alguma coisa que é entfremdet, alheia a mim, embora esteja no &mago
desse eu” (LACAN, 1959-1960/1986, p. 89). Essa “exterioridade intima” € traduzida em Lacan
pelo neologismo “extimité” (“extimidade”) (LACAN, 1959-60/1986, p. 169) e representada
mais tardiamente em seu ensino sob a forma topologica da banda de Moebius.

Podemos considerar essa hipotese com Lacan (1955-56/1981, p. 231) que nos ensina
que: “De fato, o significante, com seu jogo e suas insisténcias proprias, intervém em todos 0s
interesses do ser humano — por mais profundos, primitivos, elementares que os suponhamos”.
Isso nos permite submeter o territério a uma outra leitura que inclua o sujeito e ela pode ser
operada de maneira analoga, ao que o analista escuta em uma narrativa de um sonho, de um ato
falho ou como trabalha o sintoma neur6tico com as arbitrariedades, substituicdes e
deslocamentos que estdo ligados a presenca do significante.

Essa condicdo nos leva a pensar no conceito de extimidade, que subverte a perspectiva
do fora-dentro e é trabalhado por Lacan desde o seu Seminario 7 — A Etica da Psicanalise
(1959-60/2008), passando pelo Seminario 10 — A Angustia (1962-63/2005) e a extensdo do seu
desenvolvimento dar-se-4 nos anos 70, quando trabalhara os conceitos de real, simbdlico e
imaginario através da topologia.

‘Extimité’, que é o vocabulo criado por Lacan, contém uma oposi¢do ao congénere
‘intimité’, basta indicar isso pelo prefixo 'in' que foi substituido pelo prefixo 'ex'. Para lannini,
que faz um estudo detalhado da morfologia desse significante, é interessante destacar que:

Em portugués, a morfologia do vocabulo ndo é diferente: “ex-timidade” (neclogismo)
opBe-se a “in-timidade”, assim como “ex-terior” opde-se a “in-terior”. 1sso ndo quer
dizer que “éxtimo” seja equivalente a “exterior”: apenas do ponto de vista morfoldgico
as duas palavras sdo semelhantes. Mas a morfologia ndo basta. A topologia implicada
na oposicdo entre “interior” e “exterior” ndo é a mesma da topologia implicada na
oposicdo entre “intimo” e “éxtimo”. Por ora, vale anotar que, se nas linguas neo-
latinas como o francés e o portugués, “éxtimo” e “extimidade” sdo neologismos, em
latim existe o vocabulo “extimus™[...] No Dicionario etimoldgico do latim-francés, de
1932, Gaffiot registra: “Extimus (extiimus), 1. situado na extremidade, que estd na

ponta, o mais distante; 2. Desdenhado, desprezado (IANNINI, 2015, p. 1).
Obviamente, a morfologia ndo dard conta do que queremos tratar aqui, mas nos trara
dois sentidos que sdo intimos a nossa pratica: o mais extremo, mais distante é também aquilo
que é desprezado, desdenhado; e na complexa relacdo entre intimidade e exterioridade ndo é
justamente o objeto a que esta em jogo?
Dizer com Lacan que algo € éxtimo é afirmar que possui a condi¢cdo de ser intimo e

radicalmente exterior. A extimidade ¢ um neologismo que institui maneiras inéditas de se

apropriar da clinica e sera por meio dela que articulamos uma nova maneira de pratica-la e
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transmiti-la. Nosso desafio € o de pensar o conceito de extimidade como um operador no
préprio uso do territorio.

O que propomos é pensar 0 sujeito e 0 Outro como 0s componentes que constituem o
territorio e que também compdem a realidade que desconhecemos: a realidade psiquica. Essa
realidade que determina a nossa existéncia e 0 modo como nos posicionamos no mundo, néo
pode ser pensada sem um entrelacamento entre realidade interna e externa. Ou seja, ndo ha
como pensar o territério sem considerar a cozedura destas duas realidades, que na verdade
possuem limites artificiais e que nos impdem a condicdo de sermos muitas vezes intimos e
estrangeiros.

Encontramos uma primeira referéncia em Lacan ao significante territorio no escrito:
Posicdo do Inconsciente no Congresso de Bonneval (1960, retomado em 1964). Neste texto,
Lacan aborda a posi¢do do inconsciente como a instauracdo de uma posi¢do subjetiva, e em
uma de suas passagens discute a imagem da libido tal qual um 6rgdo, mas um 6rgao irreal que
precede e condiciona o subjetivo, estando sempre as voltas com o real. Em relagdo a esse 6rgao
que, de fato, passeia fora do corpo, Lacan afirma: “A libido é a lamela que o ser do organismo
desliza até seu verdadeiro limite, que vai mais longe que o do corpo. Sua funcéo radical no
animal se materializa, nessa etologia, pela stbita queda de seu poder de intimidagdo nos limites
de seu ‘“territorio’.” (LACAN, 1960, p. 862).

O Mito da lamela no texto “Posi¢do do inconsciente” € o que substitui 0 mito do pai
original, partindo do principio que essa perda de vida, se constitui como o principio de toda a
libido. Sem a libido o lago néo se estabelece. Para Soler. “A libido tem sempre um objeto em
vista, ela manifesta e resulta daquilo que Lacan chamou de forma tdo bela ‘o poder da pura
perda’” (SOLER, 2016, p. 19).

Lacan evoca um estado inicial dessa ideia, ao citar o territério que ex-siste ao corpo do
animal, e que determina uma zona que, se invadida, representa uma ameaca para este, ou seja,
o0 corpo vai além do envoltério corporal e se refere a uma zona que ex-siste ao proprio corpo.
E o que Miller (2003, p. 9) ira afirmar em seu texto sobre a invengéo psicotica: “Ha um corpo,
mas ha alguma coisa do corpo, uma certa zona, que se estende em torno do corpo e que é
contigua a ele”. Esse 0rgao que passeia fora do corpo, tambem diz respeito a como um sujeito
elege o seu territorio e como um territério o constitui, sob os significantes que se enlagam
socialmente a sua posi¢cdo como objeto de gozo do Outro.

Uma outra articulacdo que iremos abordar junto ao conceito de territdrio, sera pela
perspectiva de litoral de Lacan, trabalhado em seu escrito: Lituraterra (que permitira a

psicanalise construir interfaces com outros saberes). Neste texto, nos deparamos com uma
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citacdo que inclui novamente o significante territorio: “A fronteira, com certeza, ao separar dois
territérios, simboliza que eles sdo iguais para quem a transpBe, que ha entre eles um
denominador comum. Esse é o principio do Umwelt, que produz um reflexo do Innenwelt”
(LACAN, 2003, p. 18). Dizendo, portanto, respeito a uma interioridade — em referéncia ao
mundo interno como realidade psiquica — do sujeito. Costa (2009, p. 26) afirma que o que Lacan
trabalha como “borda” em Lituraterra suporta a propria constituicdo do sujeito através da nocao
de “extimidade” que € uma: “tor¢cdo necessaria a concepg¢ao do dentro e fora”.

O “territdrio usado” tambem diz de um uso de gozo. Pensamos que 0 uso do territorio
também se remete a posicdo de objeto em relacdo a qual o sujeito se constituiu em sua realidade
psiquica. Essa relacdo é norteadora para a compreensao de como o sujeito sofre em sua relacéo
com 0 seu sintoma.

Introduziremos dois casos clinicos e uma experiéncia de grupo em um CAPSad 111 como
uma possibilidade de articulacdo da psicanélise com o conceito de 'territorio’ de Milton Santos,
pensando um uso singular do sujeito deste conceito, como uma ferramenta clinica nas préaticas

de saude mental.

4.4 Relatos clinicos de experiéncias em articulacdo ao trabalho com o territério

4.4.1 O homem da farda

Quando cheguei a residéncia terapéutica, Caio tinha uma farda militar completa com
todos os aparatos (algemas, cassetete e arma de choque) dos quais ndo se sabia a origem. O
paciente em questdo se apresentava como: “guarda de transito”, vestindo essa farda todas as
tardes para, segundo ele, “trabalhar” como guarda de transito. Caio aplicava multas, regulava o
transito e chegava a dar voz de prisdo para as pessoas na rua.

O servico de saude mental, referéncia do caso, me convoca para desenvolver um
trabalho que eles entendiam como um “trabalho de territorio”, o que para eles implicava em
minha intervencdo na comunidade explicando a situacéo de Caio e informasse sobre 0 que 0s

técnicos acreditavam que era o diagnéstico de Caio: um retardo mental leve?®. Outra direcio de

23 Diagnostico F70 pelo manual de classificacdo internacional de doengas, CID 10.
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trabalho que me foi exigida, foi a de que eu retirasse a sua vestimenta, pois assim estariamos
protegendo o paciente de um possivel espancamento ou morte.

Em lugar de fazer o que foi exigido pela instituicdo, me proponho a acompanhar o
paciente algumas vezes pela localidade onde ele tinha destino certo, sempre em determinado
sinal de transito. Ao questionar Caio sobre a farda do guarda, ele me pergunta se eu iria retirar-
Ihe a farda e eu lhe afirmo que néo iria fazer isso. Aparentemente mais aliviado, o0 paciente
narra que viveu em instituicdes psiquiatricas desde a primeira infancia, que antes dos sete anos
ja se encontrava internado na instituicdo e dela saiu apenas para o servico de residéncia
terapéutica. Engquanto esteve internado em um hospital psiquiatrico, 0s técnicos entregavam-
Ihe um cassetete para que ele pudesse estabelecer a “ordem” no recinto e que, a partir desse
momento, passou a ser designado pelos outros como o “Xerife” do pavilhdo. Uma nominacéo
que sustenta a farda que ele portava na residéncia terapéutica, mas ndo produzia qualquer lago
social.

Ao contar sua historia, ele relata que seu pai era alcoolista e tinha sido abandonado pela
mée duas vezes: uma quando ela foi viver com outro homem; e a segunda, quando a mée retorna
e se depara com a morte do ex-marido e resolve fugir novamente, deixando Caio aos cuidados
dos irméos, que o abandonam em uma instituicdo psiquiatrica.

A partir de alguns encontros, produzi algumas hip6teses sobre sua estrutura e a logica
das suas construcbes sobre a “farda do guarda”. Caio encontrava-se ‘fixado’ a imagem do
guarda. A autoridade - que se faz representar na imagem do guarda - que, como lei simbdlica,
teria sido internalizada se houvesse a intervencdo do significante paterno. Para o sujeito
psicotico o que ndo foi internalizado retorna de fora como uma construgdo corporal delirante
na figura do guarda, como uma estereotipia que lhe serviria como uma localizagdo do gozo por
uma via imaginaria consistente.

Quando Caio muda-se para a residéncia terapéutica, € destituido de um lugar que o
localizava discursivamente no campo do Outro, uma vez que, dentro da instituicdo psiquiatrica
ele era nomeado como “Xerife”, impondo-se em uma imagem de autoridade perante um outro
que dele quer gozar como objeto. Sendo assim, ficar sem o lugar do “Xerife” poderia resultar
num despedacamento corporal, e a maneira possivel para unificar esse corpo enigmatico, e de
alguma forma evitar o seu total despedacamento, foi se fincando na imagem do “guarda de
transito”. Essa estratégia psicotica Ihe conferia um apaziguamento das perturbac6es tanto no
nivel da linguagem como no nivel corporal e, certamente, alcancou efeitos de pacificacdo sobre

0 Seu gozo.
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Para Miller (2003, p. 7), “E o que Lacan aponta como sendo o particular do
esquizofrénico, que se caracteriza por nao poder resolver os seus problemas de ser falante como
todo mundo, apelando para discursos estabelecidos, discursos tipicos”. A afirmacdo de Miller
nos remete ao que conhecemos como uma tipicidade da propria estrutura psicotica, que seria o
trabalho solitéario que o psicotico realiza e que Ihe permite um tratamento inicial do sujeito para
0 gozo do qual padece, mas que também tende a ruir de acordo com 0s encontros do sujeito
com o0 mundo e com as contingéncias do laco social.

Quando estamos diante de um desencadeamento psicotico, também estamos diante dos
significantes pertinentes a sua estabilizacdo, sendo, a partir deles, possivel dar contorno ao que
nédo foi simbolizado e retornou no real. Apostando nessa premissa, seguimos. Tempos depois,
Caio me entregou sua farda e me afirmou que néo queria mais ser guarda de transito, pois havia
encontrado um outro emprego. Agora ele era um “guarda de carros” e que, por essa nova funcéo,
estava cobrando e podendo ganhar dinheiro com isso. Aceitei 0 gesto de me entregar a farda
como efeito da minha recusa em tentar toma-la de Caio desde o inicio, pois percebi que isso
teria um efeito préximo de um rompimento com qualquer possibilidade de tratamento.

Trabalhamos assim na direcédo de acolher essa virada a partir dos elementos significantes
que compdem uma nominacdo: do Xerife (lugar no manicémio) ao guarda de transito (no
‘transito’ para a residéncia terapéutica), e deste ao guarda de carros, que permite um novo lago
social, na medida em que pode ser compartilhado e cria seu préprio territério. Trata-se de uma
passagem que evoca um lugar que havia sido esvaziado na saida da longa internacéo para o que
agora lhe confere um novo lugar no Outro.

O territorio nos auxilia a pensar o caso e 0 seu cuidado, ndo apenas por seu uso como
espaco geografico - que aqui identificamos como os lugares por onde frequentemente circulava
Caio - mas também, para nos questionarmos sobre como 0 sujeito utiliza o territorio? E
importante sublinhar que em institui¢cdes psiquiatricas manicomiais - que também s&o territdrios
- 0s lugares ocupados por aqueles que exercem a violéncia e o aprisionamento tém um valor
de poder atribuido ideologicamente por essas organizagdes. Neste exemplo, podemos
considerar que a imagem de “xerife do pavilhdo” é sustentada por um discurso ideoldgico de
poder sobre os outros internos. O conceito de territorio ajuda-nos a entender que por meio da
ideologia, se produzem imagens e discursos em conformidade com os interesses de uma classe
que ocupa o poder, no caso das instituicdes psiquiatricas, os técnicos.

Essas imagens e significantes possuem importancia na constituicdo da realidade

psiquica do sujeito, pois com elas existe toda uma economia de gozo em jogo. Esse maquinario
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de imagens contribui para a constituicdo de sua realidade psiquica ao eleger esse suporte

imagindrio para sustentar sua existéncia e proteger-se de um despedacamento corporal.

4.4.2 O homem da chave no pescoco

Romario era um paciente oriundo de longa internacdo em uma clinica psiquiatrica
privada e morava na residéncia terapéutica ha alguns anos. A residéncia em questdo era de alta
complexidade, todos os moradores tinham extrema dependéncia dos cuidadores e alguns tinham
pouca orientacdo espacial em relacdo ao territorio devido ao quadro crénico dos seus
diagnosticos. Quando cheguei a residéncia, os cuidadores se queixavam da agressividade do
morador, principalmente de seus constantes embates para poder sair a rua quando lhe conviesse.

Romario era um paciente psicotico que também possuia um retardo mental moderado,
com um dano consideravel em relagdo aos movimentos do lado esquerdo do corpo. Ele era
razoavelmente orientado de modo espago-temporal em relacdo ao territério. Andava por todos
os lados e, ainda gque se perdesse, sempre conseguia retornar para a residéncia. A questdo era
gue, para 0s cuidadores era necessario que Romario saisse sempre acompanhado, pois
entendiam que o morador ndo possuia capacidade para sair sozinho, apesar dele nunca ter
deixado de retornar a residéncia. Outro problema seria pelo volume de trabalho na residéncia,
pois nem sempre os cuidadores tinham disponibilidade para acompanhar o paciente, deixando-
o sempre irritado. Assim, Romério recorria com frequéncia & violéncia e a intimidacao para
poder sair de casa a qualquer custo.

Em uma de suas fugas, os cuidadores ligaram-me desesperados dizendo que Romario
acabara de fugir de casa. Em seguida, interrogaram-me sobre qual medida punitiva eu iria
aplicar por seu comportamento. A minha indicagdo foi a de que o paciente pudesse me ligar
assim que chegasse em casa. Quando ele retornou a residéncia, me ligou e eu Ihe perguntei
como tinha sido o passeio. Entdo ele me respondeu que tinha andado pela cidade e ainda tinha
tomado um banho de chuva.

O episddio foi retomado em reunido com os cuidadores, que revelaram o profundo mal-
estar que sentiram ao perceber que eu ndo iria punir Romario, e eles presumiram que 0 morador
iria responder a0 meu ato com mais violéncia. Em conversa com os cuidadores, questiono o
porqué de ser essa a Unica indicacdo possivel para o caso, e escuto a seguinte indagacéo: “Como

um paciente, com aquele nivel de gravidade, podia andar sozinho pelo territério?”. Para a
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equipe, o morador sé poderia sair acompanhado, justamente por ser um paciente psiquiatrico,
com um retardo consideravel e os profissionais tinham uma responsabilidade legal sobre o
morador.

Sustento que apesar do seu quadro ter uma certa gravidade, isso ndo alterava a sua
orientacdo e era possivel apostar que ele podia sair sozinho, pois afinal s6 poderiamos saber
que ele se perderia se ele, de fato, se perdesse, visto que até entdo, tudo o que sabiamos era que
todas as vezes em que Romario saia de casa, ele retornava. Foram necessarias muitas reunioes
para que os proprios cuidadores permitissem acolher a ideia do morador poder sair sem algum
deles.

Novamente me deparei com o territério como uma ferramenta articuladora de muitas
possibilidades para o caso. Certa vez, Romario solicitou uma copia da chave da residéncia para
té-la no pescoco. A demanda de um objeto do campo da realidade para pendura-lo em seu
corpo, nos remete a uma das referéncias de Lacan em Pequeno discurso aos psiquiatras, onde
afirma que o psicético "carrega o objeto a no bolso" (LACAN, 1967, apud ALBERTI;
RIBEIRO, 2012, p. 199). Romario estava tentando, através de um trabalho com a chave no
pescoco, extrair o objeto a do campo da realidade, retirando do outro perseguidor o objeto que
condensava o prisioneiro que ele era no gozo do Outro.

O pedido de Romario demandava por parte dos cuidadores uma invencdo. Estes se
opdem, pois apenas conseguiam conceber que o morador perderia o objeto e inimeros outros
problemas aconteceriam. Eles também questionavam o porqué desse pedido de Romario, uma
vez que a residéncia possuia cuidadores vinte e quatro horas por dia, e que bastava que ele
chegasse, batesse no portdo ou tocasse a campainha. Demandar que a chave estivesse em seu
pescoco poderia ser a possibilidade de circunscrever um gozo do qual o sujeito, antes, era
apenas parasitario.

Neste caso, o conceito de territdrio nos ajudou a localizar o discurso ideoldgico no
territorio da residéncia terapéutica, presente na fala dos cuidadores. Estes ja tinham construcdes
de imagens e conceitos sobre a periculosidade de um paciente psiquiatrico andando sozinho
pela rua, reproduzindo a opressdo que se exerce dentro das instituicbes manicomiais, sem
questionar a origem ou a légica dessas ideias.

O ato de ndo tomar a saida do paciente como motivo de punicdo, mas de subverté-la em
uma demanda do sujeito que pudesse ser depurada como uma nova dire¢do para o caso, teve
um efeito importante sobre 0 morador e sobre a equipe. Se a questdo do territorio parecia ser
um problema para o caso, por que ndo poderiamos inclui-lo como uma possibilidade de saida

para esse sujeito? Esse recorte teve valor de retificagcdo para os cuidadores, pois elucidou que
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lidar com Romario exigia uma nova postura da equipe para suportar acolher sua demanda. Para
tanto, era necessario que incluissemos a experiéncia mais intima do sujeito com o0 gozo do
Outro, a sua dimenséo de tratamento de gozo pela via do enquadre do objeto a (no pescoco) e,
assim, acolher o uso que fazia do territério como um dos principais elementos constitutivos de
uma invencdo que lhe servia para apartd-lo do gozo mortifero do Outro, do qual sempre tentava

se separar com violéncia.

4.4.3 A invencdo de um dispositivo clinico e politico

Encontrar no proprio impasse de uma situacéo
a forga viva da intervencéo.
Lacan (1947/2003, p. 113)

Apds o plebiscito de 2018, em que o candidato do Partido Social Liberal da extrema
direita, Jair Messias Bolsonaro, acabara de sair vencedor das elei¢cdes presidenciais deste ano.
Alguns trabalhadores do CAPSad 111 Paulo da Portela?* comegaram a perceber que, no servico,
0s pacientes defendiam fervorosamente os ideais do candidato eleito, o qual representava uma
politica econdmica neoliberal que tinha como alvo o ataque aos direitos dos trabalhadores, as
politicas publicas de assisténcia, de salde e de protecdo as minorias, sob 0 manto de uma
doutrina de austeridade.

Os trabalhadores do servigo estavam impactados pela situagdo. Contudo era necessario
ir além do mal-estar e tomar aquele fenébmeno que se manifestava no servico como uma
demanda e um sintoma.

Entre aqueles que defendiam esse discurso, um paciente, que também estava impactado
com aquela cena, me olhou e disse: “Mingnon, isso é uma guerra!”. Fui tomada por um
sentimento de estranheza, por essa interpelacdo solitaria nos corredores do servigo. Mas era
preciso tomar a estranheza no sentido em que Freud se apropria dele, como o faz no texto: O
Estranho de 1919, em que afirma: "O estranho é aquela categoria do assustador que remete ao
gue é conhecido, de velho, e ha muito familiar* (FREUD, 1919/1969, p. 277). Neste texto, o
retorno de algo familiar que foi recalcado € o disparador da angustia. "Pode-se atribuir, sem

excecao, a algo familiar que foi recalcado” (FREUD, 1919/1969, p. 274). Se aquela cena dos

24 Servigo de referéncia em acompanhamento psicossocial a usudrios de alcool e outras drogas, situado no bairro
de Madureira, zona norte do municipio do Rio de Janeiro.
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pacientes nos corredores parecia estranha é porque sinalizava para algo nao tdo desconhecido e
que era passivel de ser ouvido.

A angustia é uma experiéncia vivenciada pelo sujeito como uma perturbacdo da imagem
narcisica. Justamente quando as identificacfes imaginarias vacilam e o objeto, antes elidido da
experiéncia do sujeito, se apresenta preenchendo o lugar da falta. E o que Lacan afirma sob a
seguinte afirmacdo: "a angustia surge quando um mecanismo faz aparecer alguma coisa no
lugar que chamarei, [...] 0 lugar (-9), que corresponde, do lado direito, ao lugar ocupado, do
lado esquerdo, pelo a do objeto do desejo™ (LACAN, 1962/63, p. 42-43).

Para trabalhar com o afeto da angustia, era preciso circunscrever a experiéncia daqueles
pacientes, ndo apenas através de uma identificacdo especular e imaginéria a um discurso
segregador. Era necessario oferecer um espaco de escuta para aquela construcdo simbdlica e
extrair o real que faz lago para cada um deles, indo além do que ha de socialmente construido
e ideologicamente compartilhado entre os sujeitos.

Decidimos criar um campo de escuta para esses sujeitos que retomasse, radicalmente,
a construcéo histdrica do seu territorio. Escutar a narrativa de uma constituicao territorial, pelos
pacientes, era, proporcionar a abertura de uma cena do mundo social e historicamente
concebido por eles, pois era importante compreender como cada sujeito concebia as razdes da
exclusdo material e social em que viviam. Para que estes pacientes tivessem relagdo com o seu
territorio e, pudessem, como nos ensina, Milton Santos (2000), pertencer aquele territorio, como
uma construcdo de identidade, era preciso escutar o que os alienava da realidade social do seu
espaco. Apropriar-se historicamente do espaco, € a chance que cada sujeito tem de incluir-se e
propor saidas e mudancgas sobre o territorio e sobre sua realidade social. Assim como também
era fundamental, através dessa dimensao social, que estd em jogo para cada sujeito, ouvir o que
permitia uma abertura da dimenséo da Outra cena inconsciente. Uma vez que, assenhorar-se do
que escapa do coletivo e do social € a chance que cada sujeito tem de implicar-se na dimenséo

do sofrimento do sintoma inconsciente.

4.4.3.1 METODOLOGIA DO GRUPO

O que sei € que o discurso analitico ndo pode
ser sustentado por um sé. Tenho a sorte de
haver quem me siga. O discurso, portanto, tem
ai sua chance.
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Lacan (1973, p. 530)

Em parceria com outros trabalhadores do CAPSad Ill Paulo da Portela. Eu, Dinah
Kleve® e mais dois outros trabalhadores do servico, Caique William?® e Ara Nogueira?,
pensamos em construir uma modalidade de atividade que reunisse pacientes que desejassem
participar de uma discussdo semanal sobre noticias e discursos de figuras publicas - politicos,
artistas, jornalistas ou pessoas comuns - do cotidiano brasileiro. Semanalmente selecionamos
uma noticia e questionamos o que os pacientes achavam daqueles discursos ou a¢des. A partir
disso desejavamos ouvir de que maneira, esses sujeitos constituiam o territério e como
participavam politicamente dessa constituicdo, como também isso impactava em sofrimento e
se enlaca a posicdo subjetiva de cada um.

Utilizamos o seguinte programa de atividades, certa vez trouxemos a noticia da invasao
da comunidade do Jacarezinho, que aconteceu no dia 6 de maio de 2021 no Rio de Janeiro.
Nesta incursao policial, os militares mataram 25 pessoas da comunidade e justificaram a acéo
como parte de uma operacao policial para buscar e apreender suspeitos, além de impedirem a
movimentacdo de um grupo de traficantes que supostamente estaria & caminho da comunidade
da Rocinha.

A expressiva maioria dos pacientes se manifestou a favor da operacédo, afinal eram
‘suspeitos’. No meio da discussdo, questionamos se era legitimo matar um *‘suspeito’? Sera que,
por ser suspeito, ndo merece um julgamento justo com direito a promotor e a defesa? Por que,
guando o suspeito pertence a uma comunidade pobre, ndo é permitido a ele o direito de legitima
defesa? Por que o Estado oferece aos pobres uma execugao ao inves de um julgamento legitimo?
A partir disso, nos interessamos em ouvir como isso se constituia para cada um deles, os
conceitos de policia, justica e estado, como também isso se enlaca a posicéo subjetiva de cada
um.

Em relacgdo ao territdrio, para compreender as contradi¢des sociais que constituiam um
espaco e como isso mantinha relacdo com os meios de producdo e as forcas produtivas,
remetendo-os a forma da propriedade, ao trabalho e aos seus instrumentos e técnicas, era preciso
0 uso do materialismo histérico-dialético. Esse método de pesquisa é pertinente a pesquisa de
construgdes ideoldgicas elencadas pelas contradi¢des do sistema capitalista. Além de oferecer

uma teoria sobre alienagéo social e sua incontornavel ligagcdo ao aparelho de Estado.

25 Dinah Kleve é psicanalista e acompanhou esse trabalho conjuntamente durante alguns meses. Logo depois se
despediu de suas atividades no servico, mas os trabalhos continuaram junto aos outros parceiros Ara e Caique.
26 Caique William é produtor cultural do CAPSad I11 Paulo da Portela.

27 Ara Nogueira é artista e produtora cultural do CAPSad I11 Paulo da Portela.
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O papel do materialismo historico dialético é apontar as contradi¢Ges existentes no
capitalismo, que esse sistema tenta dissimular através de suas estratégias ideoldgicas. Para
Engels, o materialismo historico dialético € a expresséo teorica do movimento dos trabalhadores
e tem como objetivo: “Aprofundar as condicdes historicas e com elas o carater especifico e as
consequéncias inevitaveis desse ato, dar a classe chamada a a¢éo, classe hoje oprimida, a plena
consciéncia das condicOes e da natureza de sua propria acdo iminente” (ENGELS, 2020, p. 94).
A concepc¢do materialista da sociedade, por meio de uma teoria das condicdes, das formas e dos
efeitos da luta de classe, permite-nos compreender uma realidade social de maneira critica,
incluindo no debate as condi¢fes materiais de existéncia de um territorio e de seus habitantes.
Como método de pesquisa, 0 materialismo historico dialético é de fundamental importancia
para entender quais as condi¢fes que constituem o imaginario e o simbdlico, dentro de um
territorio. Mas essas construcdes tém relacdo de efeito sobre o sujeito do inconsciente?

O sujeito do inconsciente é atravessado pelo Outro simbdlico através dos significantes
do seu tempo, em um determinado campo politico e histérico, que Ihe sdo transmitidos por um
outro imaginario. Mas para recolher esses efeitos na dimensdo do inconsciente, que atinge
singularmente um sujeito, foi necessario também o uso do método psicanalitico nessa
experiéncia.

Em seu texto “Recomendagfes aos médicos que exercem a Psicanalise”, Freud faz
pontuacBes fundamentais no que diz respeito a aplicacdo do método psicanalitico: “Uma das
reivindicacdes da psicanalise em seu favor €, indubitavelmente, o fato de que, em sua execucao,
pesquisa e tratamento coincidem” (FREUD, 1912, p. 152). Quando pensou na construgédo da
Psicanalise, Freud considerou trés dimensdes inextricaveis a essa experiéncia: como tratamento,
como pesquisa e como uma teoria. Esses trés aspectos estdo sempre associados, ou seja, ndo €
possivel pensar em pesquisa psicanalitica a ndo ser na relacdo analitica. Essa relacdo se
estabelece a partir da transferéncia, que ¢ uma dimenséo indissociavel da associacdo livre.
Nogueira (2004) afirma que o método psicanalitico possui dois vértices fundamentais, sem o
qual ndo pode haver pesquisa clinica: a associagdo livre e a transferéncia. “Quando Freud
propds a associacdo livre aos seus pacientes, ele introduziu um novo método de investigacéo,
assim como Galileu e Bacon haviam inaugurado a ciéncia experimental na Idade Moderna”
(NOGUEIRA, 2004, p. 32).

Conhecer a génese da alienagdo social, que é implicada pelo capitalismo, é importante
para compreendermos como se cria uma realidade compartilnada em um territorio e de que
forma se pode intervir sobre isso. Pacheco Filho (2009) afirma que o capitalismo responde por

uma ampliagdo crescente da alienacdo do sujeito por sua prépria forma histérica de existéncia
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que é a separagdo do sujeito de sua verdade, como sujeito do inconsciente e como sujeito da
Historia.

4.4.3.2 FUNDAMENTACAO TEORICA

A impoténcia em sustentar autenticamente uma
praxis reduz-se, como é comum na historia dos
homens, ao exercicio de um poder.

Lacan (1958/1998, p. 592)

A proposta de formacao deste grupo tinha origem no desejo dos profissionais do servi¢o
de incluir a dimenséo do politico como extensdo da clinica. Para tanto, era necessario ouvir as
identificacOes politicas tanto como formacGes ideologicas, que reproduzem um campo de idéias
construido sob condicbes de vida desumanas, segregatorias e que repetiam uma condi¢édo de
alienacdo social, quanto também era necessario escutar que aquele discurso era também indice
do inconsciente, uma vez que existiam sujeitos que falavam, a partir de uma posicao singular
de saber articulada ao Outro, sobre sua posi¢édo de objeto de gozo articulado a um discurso.

O recurso coletivo € um espaco privilegiado no campo da atencao psicossocial, pois faz
parte da propria clinica ampliada preconizada pelo SUS (Sistema Unico de Saude), mas impde
aos profissionais, que trabalham na saude, o desafio diario de ndo transforma-lo em um
dispositivo de tratamento de massa, como, em muitos casos, se convertem 0S grupos nos
servigos da atencéo psicossocial.

A construcdo de um dispositivo clinico e politico, no formato coletivo, nos impunha o
desafio de pensar como transformar um grupo em um dispositivo analitico? De que maneira
poderiamos trabalhar com os efeitos imaginarios que uma formacao grupal convoca e, a partir
disso, extrair o real que singulariza cada sujeito e que faz vacilar uma identificacdo especular?
Para isso, era preciso um retorno a Freud.

Freud evidenciou, por meio de suas pesquisas, que 0 proprio corpo € o primeiro objeto
de investimento libidinal do sujeito, ele também se perguntava como essa libido poderia investir
em outros objetos, além do seu originario. E por esses determinantes que Freud articula em seu
texto sobre o narcisismo a questdo das formacges grupais para a Psicanalise, fazendo um enlace

sobre o que seria 0 campo do individual e dos grupos.
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Embora Freud nunca tenha trabalhado com grupos diretamente na clinica, foram os seus
esbocos tedricos sobre essa questdo que contribuiram para as primeiras tentativas de aplicacdo
da psicanalise em grupos. Freud em seu texto “Psicologia de grupo e analise do Ego” (1921) se
propde a pensar sobre o funcionamento e a coesdo de grupos articulados secularmente como a
igreja e o exército. Para ele, era fundamental pesquisar o que assegurava a coesao desses grupos.

A estrutura de coesdo grupal é pensada a partir de uma identificacdo vertical e
horizontal. Freud consegue definir essa estrutura libidinal da multiddo, através da figura do lider
que é constituida pelo significante do ideal que vem do outro e pelo objeto da libido. Esse objeto
é posto no lugar de ideal do eu gerando identificacdo e amor. Esse objeto idealizado seria a
figura de um pai para uma crianca. A identificacdo vertical seria constituida sobre a
coalescéncia de um objeto da identificacdo e do amor. Justamente porque esse objeto esta no
lugar de ideal do eu, essa identificacdo corresponderia a que cada um possui com o chefe do
grupo. Segundo De Luccia e Priszkulnik (2022, p. 2): “O conceito de identificagéo foi central
para a compreensao da natureza dos grupos na medida em que é através das identificacbes que
0 individuo se constitui”.

A libido é outro elemento que estd em jogo na aderéncia ao grupo e que também esta
em jogo nas identificagdes dentro do grupo. “os lacos libidinais sdo o que caracteriza um grupo”
(FREUD, 1921/1969, p. 128). A libido seria um érgdo que circula fora do corpo, enlacando o
sujeito a um grupo social.

Freud faz uma comparagéo entre a vida mental dos individuos e as formac6es de um
grupo, deixando como indicacdo que a estrutura dos grupos possui um funcionamento

semelhante ao do inconsciente:

No grupo, as ideias mais contraditérias podem existir lado a lado e tolerar-se

mutuamente, sem que nenhum conflito surja da contradicdo logica entre elas. Esse

também € o caso da vida mental inconsciente dos individuos, das criancas e dos

neuroticos, como a psicanalise ha muito tempo indicou (FREUD, 1921/1969, p. 103).

As indicacbes de Freud sdo importantes para entender os fendmenos de identificacao

em um grupo. Nao existe formac&o grupal sem essas consequéncias, mas é preciso compreender

a sua génese e condicOes para atuar sobre esses efeitos. Mas as consideragdes de Freud sobre o

grupo apresentam um ponto problematico: seu texto ndo oferece um lugar de relevancia as
variantes historicas construidas discursivamente.

Lacan e Freud possuem visOes diferentes sobre o grupo. Para Lacan, existe um tipo de

grupo distinto de outros grupos e que promove identificacGes diferentes. Pois se alguns grupos

se estruturam como multiddo, outros poderiam se dispor como “grupos sem lider” . Essa
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experiéncia inédita, foi conhecida e relatada por Lacan?® em seu texto: A psiquiatria inglesa e
aguerra (1947/2003) e € oriunda das aplicagdes da psicanélise de Bion e Hickmann ao contexto
de grupos. Esta préatica foi desenvolvida em um contexto de guerra que demandava urgente
reconstrucdo da Europa, para lidar com a devastacédo agenciada pela campanha e acdo nazistas.
Para Lacan, Bion e Hickmann conseguiram transpor para a escala coletiva o que o psicanalista
encontra no individual, chegando a reconhecer nos dois psicanalistas a marca do trabalho
freudiano e dos elementos da psicanalise. Os grupos de Bion e Hickmann eram grupos sem
lider, mas a proposta assumida por eles, ia mais além de apenas um grupo com o espaco do
lider esvaziado, tratava-se de uma subversdo no lugar que era ocupado pelo lider, ao invés de
liderar os destinos daqueles seres falantes, esse lugar deveria ser preenchido com a escuta dos
participantes, subvertendo a posicao do lider a de ouvinte.

O trabalho de Lacan com os grupos, desdobrou-se como politica de formacéo de sua
escola. Em seu ato de fundacdo da Escola Francesa de Psicandlise, retomou a experiéncia dos
grupos e instituiu uma formacdo grupal, que nomeou como cartel. Em seu escrito Ato de
fundacéo (1964/2003), Lacan nos ensina sobre a logica dos cartéis na politica de sua Escola.
“Para a execucdo do trabalho, adotaremos o principio de uma elaboragéo apoiada num pequeno
grupo. Cada um deles [...] Mais um € encarregado da selecédo, da discussao e do destino a ser
reservado ao trabalho de cada um” (LACAN, 1973, p. 530).

Para Goncalves (2006) o cartel é consequéncia direta do encontro entre Lacan e Bion.
Lacan formaliza a estrutura de um coletivo como veiculo para a formagdo do psicanalista,
retomando o trabalho psicanalitico com grupos, ndo como psicoterapia, mas como um dos
meios de formacdo a ser sustentada por um elemento fundamental: o mais-um, que se
responsabiliza por subverter a posicdo do lider e atuar sobre os efeitos imaginarios de

identificacdo que ocorrem nas formacdes grupais. Para Mantovani:

Da mesma forma que os ingleses tratavam ‘o inconsciente’ relativo ao grupo, nos
cartéis ‘o inconsciente’ tambhém é o foco da atencéo desse Mais-Um, que é componente
gue ocupa o lugar de escuta da producdo do inconsciente do grupo, producgdo que se
manifesta em uma especifica determinacéo de tempo, setting, pela transferéncia e pelo
desejo (MANTOVANI, 2006, p. 28).

A formalizacdo do cartel como dispositivo de formagdo na psicanélise, nos serviu de
direcdo de trabalho com esse grupo. Pois concebe uma formacao grupal, ndo apenas através da

auséncia da posicdo do lider, mas como a presenca do mais-um como elemento capaz de

28 acan, em 1945, visitou Londres ap0s a vitoria das forcas aliadas sobre os aleméaes na Segunda Guerra
Mundial. Em solo londrino, teve um encontro com Bion e Hickmann, onde pdde ter contato com os trabalhos de
grupo desenvolvidos por eles.
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subverter essa posicdo. O ensino de Lacan sobre esses grupos de formagéo, veiculados pela
funcdo do mais-um, foram essenciais para pensar a posi¢ao dos profissionais em um espago que
pudesse ser compartilhnado pelos usuarios, ndo como identificacdo a quaisquer causas
ideologicas, mas como possibilidade de questionamento do que havia de excludente em um
campo ideoldgico, principalmente no campo de ideias que constitui cada territdrio e sua
realidade social.

O trabalho com grupos ja havia sido pensado por outros autores, além dos psicanalistas.
De acordo com De Luccia e Priszkulnik (2022) ja existiam experiéncias com grupos,
desenvolvidas por Jacob Moreno que definiu a pratica do psicodrama na Europa e Kurt Lewin,
que, nos anos 30 e 40, havia discorrido sobre a teoria de grupos como uma totalidade dinamica
que envolvia a soma de partes. Dentro da Psicanélise ja existia a pratica de grupo de Alfred
Adler que se desenvolveu através do trabalho com grupos de operarios e em clinicas de
orientacdo infantil. Posteriormente, vieram os trabalhos do psicanalista Wilfred Bion, que
pensava sua teoria de grupos a partir de uma ideia de regressdo topica as fases primitivas da
vida mental,

O que é problematico nessas teorias ou seus autores, € que ndo conseguiram atravessar
o0 impasse dos efeitos imaginarios das identificagdes em um grupo. A diferenca fundamental da
pratica desenvolvida por Lacan dos outros autores e que circunscreve 0S seus avangos é a
compreensdo da dimensdo desses efeitos no grupo. Os autores que trabalhavam sobre a
perspectiva de grupos, pensavam, cada um a seu modo, uma hipotese de um aparelho psiquico
que funcionava no grupo. Segundo Costa-Rosa e Pastore (2011, p. 3): “estes autores partem,
cada um a seu modo, de uma hipotese de um aparelho psiquico grupal”.

Podemos presenciar esses efeitos imaginarios de identificacdo durante o funcionamento
do grupo. E muito comum que os sujeitos, ao narrarem as situagdes de violéncia politica e de
Estado, identifiguem-se por associagdo e tentem ajudarem-se com licdes de sua propria
realidade, através de falas como: ““eu sei exatamente o que vocé esta passando’ ou “acontece
comigo da mesma maneira”. O efeito de alienacdo subjetiva do grupo é que distancia o sujeito
de sua verdade, a partir das identificagdes imaginarias que condensam o ideal do eu. O nosso
desafio era suspender essa logica, para que, por meio da associacéo livre, pudessem surgir 0s
determinantes da historia de cada um.

No trabalho com grupos, o analista de orientagcdo lacaniana deve ter em seu horizonte,
que o unico elemento que todos os participantes de um grupo compartilham e, que é capaz de
operar um corte decisivo e subverter o grupo em um dispositivo de tratamento analitico é o

objeto a. Este objeto, que incide sobre o sujeito enquanto um resto ndao simbolizavel e que
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aponta para o real do corpo, é responsavel por circunscrever 0s modos de gozo de cada sujeito,
gue se articulam aos mais variados discursos ideoldgicos. Ao refletirem sobre a ldgica da pratica
de experiéncia de grupos, atraves do objeto a, De Luccia e Priszkulnik (2022, p. 4), afirmam:
“Isto é algo fundamental para se pensar na experiéncia com grupos que compartilham um tipo
de falta; na realidade, é deste compartilhamento que se trata: do objeto a e das formas de
sofrimento mais diretamente a ele relacionadas”.

A relacdo do sujeito com o objeto a, revela o gozo e a dimenséao funcional no campo de
satisfacdo de cada um. A funcdo do analista, ao se deparar com esse objeto € operar sobre ele,
por meio do simbolico, possibilitando que cada participante do grupo, possa se deparar com 0

que escapa ao campo do imaginario grupal.

4.4.3.3 RECORTES CLINICOS DO GRUPO

Certa vez, duas mulheres negras, se declararam defensoras do presidente Jair Bolsonaro,
0 que fez alguns usuérios se inflamarem contra essas duas mulheres e, no meio da discussao,
um auto-declarado alinhado aos ideais comunistas, que chamaremos de Tiago, gritou: “Como
pode, vocé ser uma preta bolsonaristal?””’. No mesmo momento, uma das mulheres, que
chamaremos de Cintia, saiu aos prantos do grupo e 0s participantes comecaram a gritar uns com
0s outros. Nesse momento, foi necessario interromper as atividades, pois a discussdo e as
agressdes verbais estavam incontornaveis.

No momento seguinte, resolvemos ouvir Tiago e Cintia separadamente. NGs,
entendemos que, se estavam afetados daquela forma, existia uma outra dimensao em jogo, que
precisava de tratamento e ndo de coercdo. Ao escutar os pacientes singularmente, cada um deles,
a sua propria maneira, pode dizer em que ponto foi insuportavel ouvir a fala de cada um. Em
gue ponto o campo imaginario, sustentado pelo grupo, se rompeu e excluiu cada um para fora
da cena como objeto resto?

Cintia dizia da importancia do pai militar em sua vida e do laco que tinha com ele, e que
essa identificacdo bolsonarista, era um traco paterno que a defendia, de maneira a nunca ter se
sido vista como preta e nunca ter se dado conta de nenhuma situacdo de racismo que passara
em sua vida, pois em sua logica, “racismo era algo vitimista”.

Para Tiago, que se enxergava como um homem “negro de pele clara”, o atendimento

comeca com o paciente acusando os bolsonaristas de serem ignorantes e que ndo mereciam ser
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ouvidos, quando ¢é interpelado por nds que questionamos se a ignorancia também ndo estava do
lado do que ndo se quer saber, quando ndo se quer ouvir. Tiago se surpreende e se questiona se,
de uma certa forma, isso também nédo era um ““tipo de racismo” que ele estava reproduzindo.
Sua interpretacédo o recoloca na cena como sujeito e o faz construir uma possibilidade de saida
para o seu mal-estar, dizendo ser importante conversar com Cintia para entender o que faz um
negro ser bolsonarista.

O trabalho de escuta desses pacientes, permitiu também aos trabalhadores do servigo ter
acesso a dimensdo de sua prépria ignorancia. Ao se encontrarem com as construcfes sociais
dos pacientes, puderam observar que também sofriam os efeitos de um discurso ideoldgico e
gue, ao tratarem as opinides politicas daqueles sujeitos como patoldgicas ou como objeto de
desprezo, na verdade estavam reproduzindo uma ignorancia sobre a sua propria alienacédo social

e subjetiva.
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CONSIDERACOES FINAIS

Que antes renuncie a isso, portanto, quem nao
conseguir alcancar em seu horizonte a
subjetividade de sua época. Pois, como poderia
fazer de seu ser o eixo de tantas vidas quem
nada soubesse da dialética que o compromete
com essas vidas num movimento simbaolico.
Lacan (1953/1998, p. 322)

Esta tese tem origem no desejo de pesquisar sobre o conceito de territério na saude
mental e de inclui-lo como um dispositivo clinico a partir da teoria psicanalitica. A finalidade
desta pesquisa € a de que para que o territdrio seja utilizado pela Psicanalise, na salide mental,
como um dispositivo clinico é preciso apropriar-se deste conceito como uma concepcao
politica, que envolve dimensdes materiais e econémicas em um dinamismo com o poder. A
pesquisa deixa evidente que para que seja possivel fazer contribui¢cbes ao uso do territorio,
utilizando esse espaco como uma ferramenta clinica, € preciso apropriar-se deste conceito,
também, por uma compreensao politica.

Efetuamos um estudo para compreender que o territorio tem origem na Geografia
critica, que o conceitua com bases politicas, dispondo-0 como uma apropriacdo histérica do
espaco por seus habitantes. Em nossa pesquisa, foi possivel concluir a forte influéncia da
perspectiva critica marxista na leitura sobre o territorio. Consideramos que a forca da alienacao
e da luta de classes como determinantes historicos sobre o espaco urbano afeta o uso do
territorio pelos individuos.

Uma condicdo historica como a da alienacdo social sustenta-se porque € viabilizada com
uma indispensavel legitimagdo no campo das ideias, ou seja, através da ideologia, que reproduz
um discurso que exclui as condigdes materiais da realidade. Descobrimos que existe uma
consequéncia da alienacdo social também sobre o uso do espaco pelo sujeito, uma vez que,
historicamente, ndo se reconhece como parte desse espaco e ndo consegue fazer uso dele.
Enquanto o aparelho de Estado toma parte da alienacdo adotando o uso da forga e de suas
instituicOes repressivas para sustentar esse estado de condicdes.

Cabe ressaltar que a alienagdo social também reverbera sobre a forma como os
trabalhadores da saide mental utilizam o conceito de territorio em suas praticas, pois — sem 0
apoio da leitura critica marxista — tende-se a utilizar essa nogdo como demanda de adaptacao
dos pacientes a realidade social do espaco, quando, na verdade, a concepcdo de territdrio



117

reivindica por um uso que questiona a realidade social. Ou seja, sem 0 apoio tedrico do
marxismo, tende-se a utilizar a conceituacao do territorio pelo avesso.

Pesquisar o territorio, por meio do rigor da teoria social critica marxista, proporcionou
um encontro com um dispositivo clinico que ndo prescinde em suas bases da condi¢éo de sujeito
dos usuérios e, muito menos, demanda adaptacdo. A esséncia desse conceito preconiza a luta
pelo espaco atraves do questionamento critico de uma realidade excludente em seus principios.

O encontro com a perspectiva critica nos fez retomar a necessidade de uma reforma ser
territorial em sua base politica. Descobrimos que a indispensabilidade de ser territorial ndo se
remete apenas a disposicdo de servicos em espacos publicos, em oposi¢do as instituicGes
manicémios, mas refere-se a batalha ideoldgica que age nas instituicdes e que se prolonga no
territorio. Desse modo, € preciso uma perspectiva critica para reconhecé-la e combaté-la. Isso
nos levou a concluir que é necessario pensar nas bases politicas em que sdo construidas as
instituicdes psiquiatricas manicomiais, pois elas ndo estdo fora do campo de acéo do discurso
capitalista e foram pensadas e constituidas a partir de um modelo de aparelho repressivo e
ideologico de Estado. Descobrimos, inclusive, que as mesmas intervencgdes sobre 0 espaco que
obedecem a leis econdmicas, interferem diretamente na organizacdo e fortalecimento das
instituicbes manicomiais, sobre o destino de politicas e sobre outras esferas da sociedade.

As bases metodoldgicas de Marx ndo foram desenvolvidas para tratar o sujeito do
inconsciente. Mas, a partir dos estudos desta tese, ficou comprovado que existe nessa teoria
uma dimensdo das consequéncias e impactos do sistema capitalista sobre o campo social.
Somado a essa dimensédo estd o sujeito do inconsciente, uma vez que ele também ndo esta
excluido destes efeitos. As relagdes entre psicanalise e marxismo circunscreveram os efeitos da
alienacdo e da ideologia no campo do inconsciente. Lacan, leitor de Freud, foi mais longe nesse
dialogo com o marxismo e a partir da leitura lacaniana podemos observar que, como dito acima,
esses determinantes agem sobre o sujeito do inconsciente. Lacan ja havia observado dentro dos
meandros da alienacéo esses efeitos. NOs desenvolvemos nesta tese mais acuradamente essas
relacOes e efeitos, estendendo para outros conceitos fundamentais a base da psicanélise. Trés
conceitos de Lacan também sdo consequéncia do seu encontro com o discurso de Marx, sendo
eles: a alienacdo, 0 objeto a mais-de-gozar e o sintoma. Iniciamos com a relagcdo entre a
alienacdo social em Marx e a alienagcdo em Lacan, como operagédo de constituicdo do sujeito.
Para Marx, a alienacdo afeta a relacdo do individuo com o produto, uma vez que, por ter sido
separado do seu modo de producéo, o trabalhador ndo reconhece esse produto como parte de
sua existéncia, tendo a verdade historica dessa separacédo alienada de sua existéncia e do campo

social de produgdo. Enquanto que, para Lacan, a aliena¢do tem um carater de constituicdo do
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sujeito. O sujeito, em seu encontro com o campo do Outro, identifica-se com o sentido que
advém do Outro, tendo como efeito desse encontro uma perda de parte do seu ser, nomeada
como objeto a. Nessa operacdo a verdade de ser do sujeito é perdida e alienada de si. Para a
psicanalise, essa perda gerada pelo encontro do sujeito com o Outro, estrutura a sua existéncia.

O objeto a mais-de-gozar na estrutura do sujeito, por conseguinte, foi fundado por meio
do uso de Lacan da questdo marxista do objeto do capital. A mais-valia é o excedente que é
espoliado do trabalhador, incluindo uma perda de gozo por parte do trabalhador e um ganho
por parte do capitalista. O objeto lacaniano a mais-de-gozar é exatamente efeito de uma
renlincia ao gozo que circunscreve o seu lugar na estrutura do sujeito. A producdo do mais de
gozar circula em torno deste objeto na estrutura. Mas a perda desse mais-de-gozar, sob o efeito
da experiéncia psicanalitica, produz um efeito de tratamento para o sujeito e, enquanto ao
analista, ndo ha também nenhum ganho por essa operacdo da analise. A funcdo do mais-de-
gozar insere 0 sujeito em uma relagdo com o sintoma, que sera a maneira como cada sujeito
sofre em sua relagdo com o gozo. O sintoma para Lacan diz respeito ao retorno da verdade, que
fora recalcada em seu encontro com o campo do Outro e que retorna como falha no saber,
articulando-se com a dimenséo significante.

A dimenséo do sintoma, que Lacan estabelece como invencgéo de Marx, diz respeito ao
trabalho de Marx em desvelar a verdade em sua articulagdo com o saber. As descobertas de
Marx na Histéria, desnudam o estabelecimento do capitalismo como um sistema que instituiu
um discurso que escamoteia a verdade e as consequéncias da separac¢ao dos individuos de seu
modo de producéo, que passou a ser propriedade privada da burguesia.

Destacamos ainda a relagdo do territdério com o sujeito, a partir da extimidade. Isso é
possivel porque ha um atravessamento e uma imbricagdo entre territorio e psicanélise em uma
relacdo éxtima, a qual inclui o intimo e o estrangeiro, mas como partes constituintes. A
extimidade permite pensar que as fronteiras entre realidade interna e externa estdo em um
atravessamento em continuidade, ao modo moebiano. O termo extimidade esta formalizado no
texto lacaniano sobre o vocabulo intimidade, ndo o avesso. Miller (2011), em seu seminario
sobre a extimidade, afirma: “O éxtimo é precisamente o mais intimo [...] esta palavra indica,
sem duvida, que o mais intimo esta no exterior, que é como um corpo estranho”?® (MILLER,
2011, p. 14, tradugdo nossa). Um corpo que se estranha como gozo e esta em uma posicao de
exclusdo interna, por isso 0 sujeito o toma como irreconhecivel e estrangeiro. A contribuicdo

desta tese permite articular que, se a psicanalise remete-se a realidade psiquica, que é

29 O texto em lingua estrangeira é: “Lo éxtimo es precisamente lo intimo [...] Esta palabra indica, sin embargo,
que lo mas intimo esta en el exterior, que es como un cuerpo extrafio”.



119

constituida a partir dos elementos: objeto a, sintoma, alienacgao subjetiva, e o territdrio, que se
constitui através da: alienacdo social, ideologia e aparelho do Estado, diz respeito a realidade
social do sujeito, logo podemos compreender o territério como uma relacdo de contiguidade
com o sujeito do inconsciente. Uma vez que realidade psiquica e social ndo séo desconexas,
mas devem ser pensadas em uma relacdo de atravessamento.

Consideramos que o territorio de pertencimento do sujeito pode ser constituido barrando
a dimensdo mortifera do gozo invasor do Outro, mas permitindo que seja possivel sustentar
uma eleicdo sintomatica que singulariza e estabiliza o sujeito. A extimidade permite pensar que
as fronteiras entre realidade interna e externa estdo em um atravessamento em continuidade, ao
modo moebiano®.

Concluimos que o desafio do psicanalista, no campo da saude mental, deve ser o de
inventar um territério em que o real do gozo esteja incluido, ao mesmo tempo em que deve estar
advertido que, quando estiver trabalhando com o territério, ndo pode recalcar a verdade material
gue impossibilita, muitas vezes, que os usuarios da satde mental sejam acolhidos na cidade.

O espaco social é constituido por meio de discursos ideologicos, caracteristicos de cada
modo de producdo econémico, que se articulam por meio de dois campos, pertencentes a
prépria constituicdo do sujeito: o imaginario e o simbolico. Consideramos ser indispensavel ao
analista que ele retire consequéncias de seu encontro com a materialidade historica e com 0
modo de producéo capitalista, para entender como do que se trata o conceito de territdrio e de
como pode-se fazer dele um dispositivo de uso politico para o sujeito. Entender a raiz da
desigualdade e do subdesenvolvimento que excedem os mais variados efeitos sobre o espaco e
sobre o inconsciente é fundamental para delimitar as condi¢des da desigualdade e os modos de
acdo sobre ela. Nesse sentido, 0 materialismo historico dialético e a teoria marxista oferecem
suporte critico ao analista nessa pratica. Pois, a Psicanalise ndo estara a altura dos desafios da
subjetividade de sua época se excluir-se desse dialogo. E nem perdera sua substancia mais
preciosa se estabelecer didlogo com o marxismo. A politica da psicanalise no territorio deve ser
a de, entre as tensdes entre o social e o singular, poder permitir um novo laco do sujeito com o
mundo que inclua o real de cada um.

E fundamental que a Psicanalise se aproxime da leitura dos fendmenos sociais e

politicos, por meio de uma teoria social critica. Neste sentido, a teoria marxista, com sua leitura

30 A banda de Moebius é uma figura oriunda da disciplina mateméatica denominada topologia, que é a ciéncia dos
espacos e de suas propriedades. Lacan faz uso da fita de Moebius em seu ensino para subverter a representacéo
comum do espaco. Ao fazer isso, Lacan “leva em consideracdo o espaco, a topologia e pde o imaginario pelo
avesso, realizando o que o objeto a promete no pensamento lacaniano” (RIVERA, 2008, p. 221).
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sobre os fendmenos sociais de ideologia e alienacdo, pode ser norteadora fundamental para a
psicanélise em uma articulacdo com o conceito de territorio. Uma vez que é impossivel pensar
0 inconsciente apenas como um real singular sem uma articulacao ao imaginario e o simbdlico,
que estdo presentes nos discursos que ressoam no mundo. Pois é disso que se trata a ideologia,
por exemplo, com sua articulagdo entre imagem e discurso, que fundamenta uma narrativa de
poder sobre o territdrio e as instituicdes, bem como constitui a realidade social, a qual a
realidade psiquica também esta articulada.

As dimensdes do imaginario e do simbolico, quando em movimento na associacao livre,
propiciam, para a psicanélise o encontro com o real do gozo e a dimenséo do desejo que habita
cada um. Através da dimensao historica de cada sujeito, é possivel encontrar o que do sintoma
constitui e singulariza um territério. Debieux-Rosa et al. (2018), em seu texto “Intolerancia:
fronteiras e Psicandlise™, afirma que a constituicdo de territdrios é operada nessa tensao entre
a légica identitaria e a l6gica desejante.

Consideramos que, se a dimensdo do sintoma esta excluida de um dialogo com o
territério, tampouco haverd possibilidade para a existéncia de um trabalho rigorosamente
clinico na saude mental. Por isso, a necessidade de nédo abrir mao do objeto que estabilizava o0s
pacientes: Caio e Romario. Para existir um trabalho de territdrio, a condi¢do ndo deve ser a
extracdo do objeto para tentar adaptar o sujeito a realidade, é necessario extrair do objeto a sua
funcdo, para existir um territério. Uma vez que o objeto a é condicdo de organizacao para a
realidade psiquica, tanto para pacientes neurdticos, psicéticos ou perversos. O trabalho clinico
em qualquer territorio deve ter como direcdo a medida em que o sujeito sofre dentro da sua
relagdo com esse objeto a, mirando o real do gozo.

A dimenséo do gozo somente pode ser tratada se for tomada como um elemento que
ndo se submete totalmente a logica identitéria e ideologica, mas que deve ser acolhida como
um elemento capaz de fazer furo em um territdrio e singularizar uma existéncia em um espaco
compartilhado socialmente.

Soler (2016) em seu livro O que faz lago?, afirma: “E preciso ter uma ideia ndo apenas
das formas que o mal-estar adquire, mas também daquilo que o funda, se quisermos responder
aisso” (SOLER, 2016, p. 12). Neste seminario Soler nos diz sobre o poder do capitalismo que
constréi novos imperativos de gozo, algo que Lacan (1968-69, p. 232) ja havia sublinhado
anteriormente: “O capitalismo alterou por completo os habitos do Poder. Talvez eles tenham se
tornado mais abusivos, mas, enfim, modificaram-se”. Mas, diante disso, é preciso retomar que,
para o psicanalista, 0 que estd em jogo é que os seres falantes, detidos nessa conjuntura, também

podem dizer de que ela é feita. Esse principio da préatica analitica foi essencial para fundamentar
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a existéncia de um dispositivo clinico que articulasse a causa da psicanalise e do territorio, no
campo da saude mental, como uma articulacdo a partir da posic¢éo do sujeito falante, mas sem
desconsiderar a condicdo historica e material em que 0s usuarios estdo inseridos em seu espaco.

Os estudos dessa tese, proporcionaram a criagio de um dispositivo clinico e politico®!
que funciona até os dias de hoje (no Centro de Atencdo Psicossocial alcool e outras drogas 111
Paulo da Portela) que proporciona um debate sobre o que atinge a constitui¢do do territorio dos
nossos pacientes e 0 que os aliena desse espaco, mas tambeém acolhe suas posi¢des politicas
como parte de sua constituicdo singular. Essa pratica, desenvolvida nas dependéncias do CAPS,
nos proporciona a articulacdo viva do sujeito como uma relagdo éxtima ao territorio.

O territdrio é imaginario e simbdlico, mas para o sujeito dele apropriar-se € necessario
que o real esteja incluido. Essas trés dimensdes enlacadas podem ser a via de trabalho entre o
territorio e o sujeito. O encontro entre o territorio e a psicanalise s6 serd possivel se a
psicanalise, por meio do marxismo, apropriar-se da materialidade histérica e sua importancia
para a realidade social. Abordar topologicamente essa relacdo, entre psicanalise e territdrio é
um dos futuros destinos desta tese, que podera se desenvolver em artigos ou em uma pesquisa

de pds-doutorado.

3L A experiéncia desse grupo, também fara parte da pesquisa de Mestrado da artista e produtora cultural Ara
Nogueira, pelo programa de pos-graduagdo em estudos contemporaneos das artes, da Universidade Federal
Fluminense.
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