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6. Conclusao

Esta pesquisa teve como objeto investigar que estratégias discursivas sdo adotadas
pela revista CAPRICHO no que toca a sexualidade na adolescéncia.

Foi analisado um total de quinze se¢des Sexo da revista CAPRICHO, sendo cinco
recortes a cada um dos seguintes anos: 2000, 2002 e 2004. Observamos uma descontinuidade
da revista em 2 momentos: a primeira ocorre a partir do recorte de n°. 7 do ano de 2002, em
que a secdo passa a ser assinada por Laura Muller'. Nota-se, entdo, uma ruptura no layout da
secdo quanto ao conteudo e forma, como ja mencionada no capitulo 5 desta dissertagdo. A
segunda descontinuidade ocorre apenas em relacao a forma da se¢ao nos dois tltimos recortes
que compdem o corpus, ndo havendo alteragdes quanto a natureza dos artigos.

Quanto a materialidade lingiiistica dos artigos inseridos nos recortes, priorizamos o
discurso relatado (DR) como a nossa categoria de entrada para o desenvolvimento da analise,
visto que o identificamos como uma marca recorrente nos textos da se¢do Sexo da revista
CAPRICHO.

Todos os enunciados em DR encontrados no corpus foram classificados pelos
seguintes temas por nos estabelecidos: infecgdes / doengas sexualmente transmissiveis; corpo;
prazer sexual; prevencao de doencas / gravidez; orientacdo sexual; gravidez e drogas.
Lembramos que nem todos esses temas foram encontrados em todos os anos que
compreendem o nosso espaco amostral, como visto nas analises dos dados.

Em primeiro lugar, buscamos identificar nos enunciados em DR analisados as vozes
que atravessam os discursos inseridos no corpus, uma vez que essas vozes nos deixariam
pistas para levantar quem fala, o que fala e para quem fala na referida se¢ao.

Os discursos dos artigos da revista CAPRICHO inseridos na se¢do Sexo aparecem
sempre proferidos por especialistas identificados, ou sendo pela classe de especialistas, pela
revista e pelos adolescentes, trés sujeitos que, em razao de sua propria especificidade,
encerram a sua participagio enquanto formadores de opinides, comportamentos e estilos. E
importante recordar que a voz da revista, leia-se da midia em questdo, se traduz no decorrer
dos fragmentos analisados através da sua campanha ‘Camisinha, Tem que Usar’, presente em
todos os recortes. Traz ainda a voz que atravessa o discurso de citacdes de personalidades
vivas ou ndo, encontradas no rodapé da secdo; de conceitos relacionados a sexualidade, a

partir de diciondrio ndo identificado ou do dicionario Houaiss; das enquetes e projetos

' Lembrando que Laura Muller ¢ educadora sexual da Sociedade Brasileira de Estudos em Sexualidade
(Sbrash) e autora do livro 500 Perguntas Sobre Sexo, da editora Objetiva. A autora também ¢ a
responsavel pela se¢do Sexo da revista CAPRICHO em todos os recortes do corpus do ano de 2004.
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realizados pela propria revista CAPRICHO, de pesquisas pelo Ministério da Saude;
UNESCO; Fundagao Kaiser Family; Instituto Kaplan; Instituto Promundo. A midia traz ainda
para a secdo as vozes que atravessam o discurso dos artigos com fonte enunciadora
identificada ou ndo, que informam temas acerca de sexualidade, apenas a titulo de
curiosidade.

O quadro abaixo nos mostra uma sintese, em que se incluem os sujeitos, assim como o

n°. de sua participagdo, presentes no espago amostral do corpus de nossa pesquisa.

Quadro n°4: Vozes presentes nos recortes da se¢cdo Sexo da revista CAPRICHO no espaco amostral da pesquisa:

Quem fala nos enunciados nos enunciados em DR dos n°. de participagoes em...
artigos inseridos nas categorias presentes na Se¢do Sexo
da revista CAPRICHO 2000 2002 2004
Especialistas / classe de especialistas 14 4 0
Revista 7 17 16
Adolescentes 1 0 5

Diante do resultado acima, constatamos que as estratégias discursivas adotadas pela
revista CAPRICHO na se¢do Sexo fazem com que o perfil da secdo sofra alteragdes no
decorrer do espago amostral da nossa pesquisa.

Os enunciados destacados pela cor e pelo tipo de fonte, leia-se letra, reforcam a
estratégia de seducao por parte da se¢ao em estudo. Com isso, identificamos o cromatismo € o
grafismo como estratégias importantes para marcar significados no discurso dos textos dos
artigos, pois ddo énfase as palavras ou frases eleitas pelo enunciador editor-repdrter para
chamar a atenc¢ao do leitor-adolescente.

Levando-se em consideracdo que apenas os enunciados em DR foram analisados,
observamos que a voz dos especialistas, que em 2000 era presente, sofreu um decréscimo até
desaparecer no ano de 2004. Em contrapartida, a revista, a partir da entrada de Laura Muller,
em 2002, passou a trazer as vozes, de forma significativa, de fontes outras j& mencionadas
anteriormente, que nao a dos especialistas que antes respaldavam a se¢do. Quanto a voz do
adolescente trazida pela midia, podemos constatar que houve um pequeno acréscimo, que
abordaremos melhor em momento posterior.

Ainda que tenha sofrido um real decréscimo quanto a voz dos especialistas trazida
pela midia na secdo, a participagdo de ginecologistas, psicologos, sexdlogos e ainda a
presenca das profissoes terapeuta sexual, infectologista e urologista era significativa em 2000.

Essa estratégia da midia nos sugere que o discurso técnico-cientifico assume o valor de
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certeza, da verdade. O discurso cientifico, ou seja, o discurso de especialistas, abalizados,
autorizados, para responder as indagacdes dos adolescentes, se reveste de autoridade e poder
perante o leitor, que ¢ um individuo leigo, portanto, o discurso do especialista basta. Os
especialistas se impdem pela propria fala.

A apropriagdo ¢ a nova tradugdo por parte do discurso mididtico de alguns aspectos
dos saberes de outras areas, especificamente da ciéncia, tende a dar naturalidade as pretensdes
legitimas construidas historicamente pelos atores autorizados desses saberes. A midia ‘dilui’ o
poder do discurso técnico-cientifico, mas, mesmo assim, a midia se ancora na ciéncia como
uma instancia cultural significativa, com uma abrangéncia totalizante, pois a ciéncia, como
destacou Focault (1999), ¢ essencialmente discurso e tem pretensdo da verdade.

A seducdo do discurso cientifico ocorre mediante a producdo de verdades que
embasam uma moral sobre o certo e o errado, o saudavel e o ndo saudavel. Estas opcdes se
inserem em escolhas racionais que subsidiam comportamentos do homem cognitivo. Assume-
se assim que a praxis humana ¢ puramente racional.

O discurso cientifico tem seu ambito de legitimidade restrito a um dos dominios
especificos da sua experiéncia. Os discursos dos médicos, por exemplo, muitas vezes,
somente sdo compreendidos pelos proprios médicos. Entretanto observamos que a estratégia
utilizada pela midia ¢ a de trazer o discurso dos especialistas que respondem a se¢ao Sexo de
forma clara e objetiva, numa linguagem que seja acessivel aos adolescentes quanto ao
esclarecimento de suas duvidas. Estes discursos se mostram com base em um referente
técnico, ou seja, o universo que tais discursos evocam ¢ o da ciéncia, que ndo deve ser
questionada, mas sim, seguida. Este discurso se encontra subjacente a no¢ao de controle da
saide/doenca que interage, ou melhor, cria vinculos socioculturais com o poder da verdade
cientifica, do modelo do homem razao (Serra, 2001).

Raros sdo os casos em que a voz do adolescente se fez percebida nos enunciados em
DR que compdem o nosso corpus. Percebemos, entretanto, que a estratégia da midia em
utilizar esta voz ¢ justificada pelo fato de que, sendo o enunciador um adolescente, seu
discurso ¢ reconhecido por iguais, ou seja, pelo leitor adolescente. Desta forma, o referente
e/ou universo do discurso é o proprio momento da adolescéncia, em termos gerais, uma fase
em que os individuos se identificam bastante, pois vivem dilemas, anseios, angustias e desejos
parecidos.

A titulo de ilustrag¢do, lembramos no recorte de n°. 15 os enunciados em DR na forma
direta que trazem a voz de uma adolescente de 16 anos que conta o susto que levou quando

descobriu que estava gravida.
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Por outro lado, a midia utiliza a suposta voz do adolescente para suscitar um processo
de identificacdo para com o seu leitor. Essa aproximacdo do leitor-adolescente com o
enunciador-adolescente, também responde pela fungdo de interacdo e seducdo destes
discursos presentes na revista. Esse recurso € utilizado no recorte de n°. 13, de 2004. A midia
traz as vozes de um casal de namorados de 18 e 19 anos, identificados por T. e R,
respectivamente, € que discursam sobre a sensacao de liberdade proporcionada pela camisinha
Performe da Blowtex, novo preservativo que acabou de chegar ao mercado. Identificamos que
a voz da propaganda do preservativo ¢ mascarada pela voz do casal de namorados.

Ao longo da andlise do corpus, observamos que uma estratégia utilizada pela midia
para garantir ao leitor adolescente a credibilidade ao dito dos enunciados foi a de nomeagao,
ou seja, utilizar nomes proprios dos especialistas e adolescentes'.

Quanto as vozes trazidas pelo enunciador editor-repérter, observamos uma
descontinuidade quanto ao teor dos temas trazidos na se¢do no decorrer do espago amostral do
corpus. Como ja mencionado no capitulo 5 referente a analise dos dados, a estratégia utilizada
pela midia através de sua campanha ‘Camisinha, Tem que Usar’, presente em todos os
recortes de nossa pesquisa, ¢ a de apresentar, conjugado ao slogan da campanha, a fotografia
de um artista jovem, popular e que estd sempre segurando uma camisinha. O efeito da
campanha no leitor adolescente ¢ o de mostrar, interagir e seduzir através da propria imagem
do artista, que assume o papel da palavra. Através dessa estratégia, a revista atinge seu
publico leitor através da imagem como discurso.

Outra estratégia da midia é a de trazer resultados de pesquisas de fontes identificadas,
como o Ministério da Saude e a UNESCO sobre gravidez na adolescéncia, indice de criangas
e adolescentes contaminados pelo virus HIV entre outros temas. A midia recorre a estas fontes
que detém o poder da ciéncia em relacdo a quem o escuta, evocando certa legitimidade, ou
melhor, confere um ‘tom’ cientifico aos artigos. Observamos, porém que falta neste momento
uma discussao acerca dos resultados mostrados. O recurso utilizado pela midia apresenta
apenas carater informativo, e ndo educacional. O mesmo ocorre, a partir da entrada de Laura
Muller, quanto as enquetes realizadas pela propria revista CAPRICHO. Em seu contetido
encontramos, por exemplo, o ranking das maiores preocupacdes que angustiam as
adolescentes aos 17 anos (recorte n°.12). Entretanto, nao ¢ discutido ou debatido sobre o

resultado apresentado pela enquete. O esclarecimento de certos conceitos como ‘virgindade’

" Em alguns casos, a estratégia da midia quanto a identificacdo do enunciador adolescente se deu a partir
da utilizagdo das iniciais do nome, seguido da idade e do lugar de origem do adolescente. Por exemplo,
L.B., 19 anos, Curitiba, PR (recorte de n°.4, de 13 de agosto de 2000).
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sdo trazidos pela revista através da voz do dicionario Houaiss, que legitima seu valor junto ao
leitor.

Com excecao do recorte de n°.15, todos os recortes sob a assinatura de Laura Muller,
apresentam no rodapé da secdo, uma citagdo de personalidade viva ou ndo, como exemplos, a
colunista americana Ann Landers, ¢ o poeta Fernando Pessoa. Observamos que a estratégia da
revista ao se apropriar dessas citagdes mobiliza relagdes de sentido para o leitor. O intertexto
estabelece a relagdo entre a citacdo e os demais textos contidos na sec¢do. E, embora o
enunciado de Fernando Pessoa ndo tenha sido originalmente de cunho sexual, passa agora
para o leitor a ter uma conotacao de tal natureza.

Encontramos no rodapé da se¢do, além das citagdes mencionadas, um enunciado
referindo-se a um estudo da Sociedade Brasileira de Estudos em Sexualidade Humana,
(Sbrash), entidade também emprega Laura Muller, e um enunciado sem fonte identificada,
que informa uma curiosidade que diz que ‘entre os chineses o pénis ¢ conhecido como flauta
do amor’. Estrategicamente esta citacdo se encontra abaixo da campanha da revista,
‘Camisinha Tem que Usar’.

Podemos tecer algumas consideracdes a partir do que foi exposto. O conteudo do
discurso da midia, especificamente os enunciados analisados nas categorias por nos
estabelecidas em DR da se¢do Sexo da revista CAPRICHO, mostra-se de cunho informativo,
mas nem sempre pode ser tomado como base. Identificamos na revista CAPRICHO a
existéncia de uma pedagogia que, aparentemente, estd educando adolescentes no que diz
respeito a construgdo de sua sexualidade. Como instancia pedagogica, esta revista ndo deixa
de ser informativa, acerca de temas sobre a sexualidade que atendem a curiosidade e ao
interesse do adolescente. Figuram nos enunciados analisados esclarecimentos, conselhos e
recomendagdes por parte de especialistas de diversas areas da saude, que apontam caminhos e
atitudes a serem seguidos pelos adolescentes para alcangar uma vida sexual saudavel, ou seja,
longe dos riscos da gravidez, das doengas sexualmente transmissiveis e da AIDS. O fato de
ser informativo ndo significa que seja adequado, cientifico, saudavel. Nao negamos o papel da
midia como veiculadora maior de informagdes. Entretanto, nossa preocupacao se da quanto ao
teor e a contextualizagdo dessas mesmas informagdes. No que concerne a nossa pesquisa,
observamos que a midia tem insistido em ‘educar’ os adolescentes, em dizer a eles o que fazer
com seus corpos, com sua sexualidade. Através do discurso técnico cientifico, assim como
das vozes trazidas pela midia a partir da sua campanha, ‘Camisinha, tem que usar’, e das

pesquisas, enquetes e recursos outros ja mencionados, identificamos as relagdes de poder.
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Na midia circulam diferentes discursos que, de alguma forma, subjetivam as pessoas,
os individuos, os grupos sociais. E subjetivar remete a produzir um tipo de sujeito, um ou
varios tipos de relagdo dos sujeitos consigo mesmos. Nosso fundamento tedrico aqui estad
fortemente baseado em Foucault (1985, 1987, 1999) e seus conceitos de poder, saber e
sujeito.

O discurso mididtico apresenta-se ambiguo e pode ser capcioso. A informagdo, no
caso, ndo representa, necessariamente, a ‘verdade’, ndo ¢ educativa nem formadora e ndo cria
alicerces solidos, para o individuo. Acreditamos ser necessario acabar com o mito de que
informacao ¢ saber.

Desta forma, este tema nao se esgota nesta dissertacao. H4 muito ainda a se investigar
no campo da midia, hd que se estar atento a mitificacdo da ciéncia — o predicado ‘cientifico’
ndo implica, necessariamente, em sinonimo de satde e bem-estar, especialmente quando
adotado pelos veiculos de comunicagdo e informagao.

As estratégias midiaticas vém-se aprimorando mais e mais e, hoje, fazem-se
necessarios esforgos de investigagdo de outras formas pelas quais tais discursos sao
veiculados. O discurso midiatico € o espaco de interse¢do de varios saberes e interesses, 0 que
0 torna um espago dindmico e complexo (Serra, 2001).

Acreditamos que especialistas da area da saude que lidam com a sexualidade, como
médicos e psicologos, ndo podem estar alheios ao que se passa no mercado mididtico,
particularmente em se tratando de adolescentes, sob o risco de incorrer numa aliena¢do e num
afastamento do publico/cliente a quem atendem. A interacdo especialista / adolescente ndo
pode ocorrer descontextualizada da forte influéncia que esse publico recebe da midia. E
preciso aproximar-se dessas estratégias mididticas exatamente para que, junto com o cliente,
se possa questiona-las e refletir sobre elas.

Em razdo da exigiiidade do tempo para realizagdo desta dissertacdo, ndo englobamos
todo o vasto campo da andlise do discurso midiatico. Esperamos e acreditamos, porém, que
este estudo tenha contribuido para a ampliagdo e aprofundamento da discussdo sobre as
estratégias utilizadas pela midia no que tange ao tema sexualidade, integrado ao universo do
adolescente do inicio do novo milénio. Caso tenhamos conseguido atingir tais metas, essa

pesquisa ¢ considerada por nds um bom comeco.
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Anexo 1 — Questionario intitulado ‘Pesquisa de Mestrado’ enviado por

e-mail aos adolescentes participantes da pesquisa

PESQUISA DE MESTRADO

A seguir vocé encontrard duas (2) perguntas relacionadas a um tema especifico. Em
cada uma delas vocé podera se expressar livremente, ndo se importando com o nimero de
linhas. Nao se preocupe quanto ao vocabulario que vocé pretende usar, assim como possiveis
erros de ortografia e de gramatica. Tente responde-las da forma mais espontanea possivel,
como se voce estivesse dialogando com um amigo. A sua identidade (nome) serd mantida em

sigilo. Ndo esqueca de preencher os itens sexo, idade e bairro onde vocé mora abaixo.

Por favor, enviar o questiondrio preenchido para Sergio Ribeiro -
sergiol2@ig.com.br
Caso haja problemas no servidor, o mesmo pode ser enviado para:  sergio67@globo.com

Desde ja agradeco a sua participagao!

SexooM( )F( ) - Idade: - Bairro:

QUESTOES:

Tema: SEXO / AIDS
a Prazer / Protecio — Como o adolescente encara essa questio?

0 De onde o adolescente absorve informacoes sobre o tema?

o Ha revistas veiculadas no mercado e de interesse dos adolescentes que
mencionem esse tema? Quais?


mailto:sergio67@globo.com
mailto:sergio12@ig.com.br
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Anexo 2 — Recortes das secoes que compodem o corpus da pesquisa

RECORTE n° 1

Sua Vida
Sexo

fPicadas
inofensivas

“Pode haver contaminacdo se
um pernilongo picar uma pessoa
que tem o virus HIV e depois picar

outra que nao tem o virus?”
A., 16 anos, pela internet

S
=

R: Nao. O infectologista Artur - Camisinha, tem que usar

Timerman explica as razdes: E
“Primeiro, a quantidade de sangue 9 Erika Nande, baixista, e Erica Martins,
sugada por um pernilongo ¢ 5 vocalista, da banda Penélope

extremamente pequena. Segundo,

o pernilongo chupa o sangue, mas o
depois ndo o ‘injeta’ em outra pessoa’. OS males da ag ua
“Se masturbar com chuveirinho faz mal?
H H Pode atrasar a menstruacao?”

Picadas perigosas g
Agulhas compartilhadas por R: A masturbagiio com disso, ele reduz a defesa
usuarios de drogas injetaveis ainda chuveirinho tem uma natural contra infeccdes”,
sdo uma das pri n::lpals‘formas de contra-indicagdo, que diz o ginecologista Israel
:::ansmnssao de aids. S6 no Brasil, também vale para quem tem  Nunes Alecrim. Fora isso,

s i co:;trarram amania de se lavar demais:  ndo se preocupe. Ele nio
a doenca dessa forma - 9% do 2 5 - : =5

0 jato de dgua altera a interfere de maneira
total de casos de HIV. : S :
& J acidez da vagina. “Por causa alguma no ciclo menstrual.
L] L3 3 L] —

Efeito imediato Amassos e excitacao
“Estou tomando pilula ha “Fico com meu namorado apenas nos beijos,
um més. Gostaria de saber abracos e carinhos. Gostaria de saber

se ja da para contar com ela até que ponto ele pode ficar excitado.”
caso a camisinha fure.” R., 15 anos, Belém, PA

M., 15 anos, Niterol, Rl R: Todo contato entre o seu corpo ¢ 0 do menino sio

caricias preliminares, que tém o papel de preparar o corpo
para a transa. Dependendo do calor dos beijos, abragos e
carinhos, um amasso pode, sim, levar o
menino a ejacular — ainda que vocés
estejam de roupa, que nao haja
contato direto entre seus 6rgaos
sexuais e que vocé nao toque
diretamente no pénis dele. “Isso
€ mais fécil ainda para um menino
adolescente, com os horménios a
mil”, diz a psicéloga Sandra Bertelli.

R: Se vocé iniciou a cartela da
pilula no dia correto (primeiro
dia da menstruacéo), ela
comeca a fazer efeito
imediatamente. O importante
é tomar todos os dias e, de
preferéncia, no mesmo horério.
Apesar da protecio da pilula,
use a camisimha: ela a
protegerd das doengas sexuais,
coisa que a pilula ndo faz.

ILUSTRACHD: DANIEL KORDO

104 CAPRICHQ # 7 de maio de 2000
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RECORTE n° 2

S€Xo

Qua\ren'bona
enxuta

A pilula anticoncepcional faz
aniversario: completou 40 anos.
E, desde que foi liberada para venda
nos Estados Unidos, descobriu-se
que, além de evitar a gravidez,
esse método ainda serve para:
® regularizar o ciclo menstrual
e y : ® diminuir as colicas

4Mmisinna, tem que 1 § ® reduzir a tensdo pré-menstrual

lo ! ® controlar a acne (s6 em alguns casos)

Mas ndo vale comprar qualquer uma.

“Apesar de ndo exigir receita, a pilula
: s6 deve ser tomada sob orientacdo
* médica”, avisa o ginecologista Marco
& Anténio Lenci. Ainda
Citlo alterado

vale lembrar que,
apesar de ser
eficaz contra a

A alimentagao pode adiantar ou atrasar a menstruacio?

C.T., 15 anos, por e-mail gravidez,
R: Os hormonios sexuais s3o produzidos a partir de moléculas ‘a pilula nao
de colesterol, que, por sua vez, tém a ver com a alimentacgo. protege das
Por isso, se houver mudangas radicais na alimentagcgio, é possivel doencas
que haja alteragio no ciclo menstrual. Mas veja bem: a mudanca sexualmente
precisa ser mesmo radical. “Se vocé tem uma alimentacdo transmissiveis.
normal, uma pequena mudanga ndo vai alterar a menstruacio”, Contra elas,
explica o ginecologista Nelson Vitelo. s6 a camisinha.
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CAPRICHO « 18 de junho de 2000

ORevista CAPRICHO — Edicao n°. 838 — Se¢do: Sua Vida — Sexo — Péagina: 73
Data: 18 de junho de 2000



112

RECORTE n° 3

Nada grave

“E verdade que o pénis do garoto fica dolorido
se ele sente tesdo mas nio goza?”’
A, por e-mail
R: Isso pode acontecer, mas ndo € uma lei. “O que
provoca a dor € a erecao prolongada e ndo a falta de
ejaculacdo™, explica o urologista Plinio Moreira de
Goes. Segundo ele, quando
ocorre a erecao, a musculatura
do pénis relaxa, permitindo
a entrada de mais sangue
oxigenado na regido. Se a
erecdo durar muito tempo,
o sangue vai ficar preso ali,
pressionando as veias
e deixando a area sem
oxigenacdo. E pode provocar
a dor. Quando ocorre a
ejaculacdo, o pénis amolece
naturalmente, liberando
0 sangue que estava
acumulado na regido.

Dois & demais

“E mais seguro usar preservativo e camusmha
feminina ao mesmo tempo?”’

KC., por e-mail
R: Camisinha com camisinha ndo
da certo. Nao ¢ errado, mas os
médicos desaconselham. Ao usar
0 preservativo masculino e feminino
a0 mesmo tempo, havera falta
de lubrificacio natural durante a
relagdo sexual. “Ai, um dos dois ou
os dois preservativos podem
romper”, explica a ginecologista
Olivia Nassif Fernandes. Se isso
ocorrer, hd risco de contaminacio
de doengas e de gravidez. O mais
seguro € usar um preservativo de
cada vez. Ou adotar preservativo
mais diafragma ou preservativo
mais pilula anticoncepcional.

ORevista CAPRICHO — Edicao n°. 841 — Se¢do: Sua Vida — Sexo — Pagina: 71
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RECORTE n° 4

A hora do teste 3

“Quanto tempo depois de uma relacio
sexual de risco é preciso esperar para
fazer o teste de HIV?”

AN, por e-mail
R: A ginecologista Flavia Pablio Corréa
aconselha que o exame seja feito pelo menos
duas vezes. A primeira trés meses depois
da relacao sexual de risco e a segunda trés
meses depois do primeiro exame. “E porque
o virus demora de trés a seis meses para
estar ativo no organismo e ser detectado
pelo teste”, explica. Como precaugio, ela
ainda sugere que o exame seja repetido a
cada seis meses durante dois anos para ter
certeza de que ndo houve contaminacéo.

De olho no ealenddvio

“Menstruo ha pouco mais de um ano e acho meu ciclo
confuso. No inicio, falhava uns meses. Agora esta
normal, mas nunca sei se vou ficar menstruada no
inicio, no meio ou no fim do més. Isso é normal?”

R: E normal, sim. Segundo os ginecologistas, é natural que o
ciclo seja irregular nos dois primeiros anos da menstruagao.
Mas se vocé ndo tem a menor idéia de quando ele vai surgir,
¢ sinal de que ainda nao o compreendeu direito. Para isso,
anote no calenddrio, durante trés meses, o primeiro dia da
menstruagao. Feito isso, conte o intervalo de dias entre eles.
Esse serd seu ciclo. Se vocé contou 28 dias, por exemplo,
quer dizer que seu ciclo se iniciara a cada 28 dias.

76

Lilian Oliveira, 14 anos, Sao Paulo, SP

Camisinha, tem que usar
Xandy, cantor

Dose nita

“Ouvi falar de uma injecdo que
a garota toma antes da relacio
sexual para evitar a gravidez.
Que injecio é essa? E segura?
Meus pais ndo sabem que
transo com meu namorado e
tenho medo de tomar pilulas
e eles descobrirem.”

L.B., 19 anos, Curitiba, PR
R: Ndo ha uma injecdo que vocé
tome antes da relacdo sexual. “O
que existe hoje no mercado €
um anticoncepcional injetavel,
tomado em uma tnica dose todos
os meses”, explica a ginecologista
Claudia Martins. O efeito varia
de acordo com o ciclo menstrual.
Por isso sua aplicacéo s6 deve ser
feita sob orientacao médica. O
anticoncepcional injetdvel contém
uma dosagem hormonal maior
que algumas pilulas, por isso s6
¢ indicado em alguns casos.

CAPRICHO + 13 de agosto de 2000
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RECORTE n° 5

Chato & poucdl

- “Acho que estou com
chato. Como

me certificar?”
Belo Honzonte MG
R: O chato € o nome
popular do parasita

Phthirus pubis. Ele se

parece com o piolho,

mintgsculo e escuro, e adere a

raiz dos pélos pubianos. Ou seja, s6 tem chato

na vulva e no pénis, em nenhum outro lugar do

corpo. Esse parasita ganhou esse nome porque

causa uma coceira danada. “Uma pessoa pode ser
contaminada se encostar o 6rgao sexual no 6rgao

sexual do parceiro com chato ou se dormir em

cima de um lengol infectado”, diz o ginecologista

Jodo Carlos Mantese. O tratamento € feito com
remédios especificos (sabonetes, cremes e
comprimidos), que matam o parasita no pélo

(ele morre e cai). Mas o melhor é checar com um
médico se o problema é esse mesmo — existem

outras doencas que causam coceira na reglao

e =
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RECORTE n° 6

115

Nivel 1-
Sera que
eu sou?

Uma vez, eu me

masturbei junto

0 a com uma amiga.

e Sou lésbica?

“Nao & incomum

[ : .a _ isso acontecer na
' . adolescéncia’
diz a psicologa
~ Bianca Alfano.

~ “Faz parte da
descoberta do
prazer” Ela diz

no se define
por uma tnica
experiéncia. “E
' preciso desejar
continuar com a
pessoa, namorar e

importante € nao

se culpar pelo que
aconteceu. Mas se
voce estiver muito
angustiada, procure
um terapeuta sexual
3 para conversar.

CAPRICHO 10 de margo de 2002

que a orientagao
sexual de alguém

dividir coisas” O mais

imeira (e a segunda, a terceira...) vez

Nivel 2 — Efeito

~ colateral

| Faz algum mal tomar a pilula do

FELIPE MORDTINI

dia seguinte toda vez que ha
desconfianca de gravidez?

A pilula do dia seguinte s6 deve

ser usada quando os métodos
anticoncepcionais tradicionais tiverem
falhado e sob a orientagao de um
meédico. “Se a pilula do dia seguinte for

tomada com muita freqiiéncia —a cada |
semana ou até mesmo a cada més —,
ela perde a eficacia e pode provocar
alteracio hormonal, modificando o
ciclo menstrual da garota’ diz o
ginecologista Abner Lobao.

Torcida organizada

A idéia de colocar emblemas de

times de futebol nas embalagens

de camisinhas foi retomada pelo
Grupo Dharman, um fabricante latino-
americano de preservativos. E s6
escolher o time: Corinthians, Palmeiras,
Portuguesa, Sao Paulo, Santos, Guarani,

' Nivel 3 - Falta
-

. de desejo

| Enormal a garota ndo
ter vontade de transar
quando esta gravida?
Transar durante a gravidez
faz mal para o bebé?

Quando a gravidez nao € de risco,
| nao ha problema em transar. “Mas
| & normal ter uma diminuigdo do
desejo nos trés primeiros meses,
diz a ginecologista Sonia Penteado.
“Geralmente, esta associada ao
medo de que a relagao sexual cause
algum dano ao feto, o que é um mito
se a gravidez ndo é de risco. A falta
de tesdo pode ter a ver com estresse
| ou problemas causados por uma
gravidez nao planejada” O desejo
reaparece por volta do quarto més
de gestacao, mas a freqiéncia sexual
cai depois do sétimo porque fica
mais dificil encontrar uma posicao
confortavel para a mulher.

|

Sexo e drogas

Um em cada quatro americanos
de 15 a 24 anos fez sexo sem
preservativo enquanto usava
drogas ou estava embriagado.
Fonte: Fundagao Kaiser Family, 2002

Botafogo, Flamengo, Fluminense,
Atlético-MG, Cruzeiro, Grémio,
Internacional, Atlético-PR, Coritiba,
Bahia, Vitéria, Goias e Sport. 12% da
renda obtida na venda sera revertida
para os clubes. i

DHARMAN: (11} 4712-5256

83
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RECORTE n° 8

T Sexo

por Laura Miiller

Vocé e suas relacoes

Em abril, perguntamos as leitoras sobre suas

praticas sexuais. Veja o que 556 leitoras de

10 a 22 anos responderam no site da CAPRICHO:

- 70,5% disseram ter tido experiéncias
sexuais, sendo que a idade média

da primeira vez é 15,4 anos
- 64% afirmaram ja ter se masturbado
- 40% ja fizeram sexo oral

+ 19% ja fizeram sexo anal

Tocar o préprio corpo € saudavel, porque ajuda a
menina a se conhecer melhor. Sobre sexo oral e anal,
ndo adianta topar sé para agradar ao namorado. Vocé
também precisa sentir vontade. Quanto a idade ideal
para a primeira vez, a resposta & nao ha. Cada garota
€ uma garota. E cada uma deve descobrir a sua.

[CRB0A 2 ermbalagem com 3 ]

Maisum
langamento §

A Preserv Fiesta &

a grande novidade

no mercado de
preservativos. A
camisinha é bicolor e
aromatizada. Tem duas
versoes: morango

(nas cores amarelo e
vermelho) e hortela (nas
cores amarelo e verde).

i PRESERV: (1) 3093-5220

Laura Miller é educadora sexual da
Sociedade Brasileira de Estudos em
Sexualidade Humana (Sbrash) e autora
do livro 500 Perguntas Sobre Sexo, da
editora Objetiva

Lw{fc_ oS (l’llv\e_SQS} @ rav\-‘s é (&V%Lgclio (nho ‘(

camisinha’
temqueusar

& ,{Q\N\oluﬁ\)sa(. colan Ly’ §

Da internet
para a pratica
“Fui apaixonada por um cara, mas
ele nao me dava bola. A gente se
aproximou pela internet e ele me
convidou para fazer sexo virtual.
Aceitei... e gosteil Agora ele quer
fazer de verdade. Nés dois somos
virgens. Sera que eu topo?”

Fazer sexo pela internet € bem
mais simples do gue ao vivo.
Quando envolve contato fisico,

& preciso avaliar se vocé esta
preparada para a sua primeira vez.
Vocé acha que chegou a hora? Ou
quer fazer sexo porque ele esta
insistindo? A primeira vez é muito
importante. Vocé precisa estar
muito a fim e se informar sobre

os cuidados necessarios — o mais
importante deles: usar camisinha
SEMPRE, para nao correr o risco
de contrair doencas. E bom ir ac
ginecologista para ver se esta
tudo ok com a sua satide sexual.
Ele podera recomendar métodos
para evitar a gravidez, como o

uso de pilula — mas sé o médico
pode receita-la (a que sua amiga
usa pode nao ser boa para vocé).

“U{" l° Ll

www.capricho.com.br 5/5/2002

Rodrigo Prado, 22 anos, ator
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Jogo da verdade
E as mentiras sobre engravidar

« Tirar o pénis da vagina antes de
ejacular evita a gravidez, certo?
[ZIZTT Na verdade, erradissimo:
muitas meninas ficam gravidas
por isso. O liquido que sai do
pénis antes da ejaculacio contém
espermatozoides em
concentragao suficiente para a
fecundacio.

= Tabelinha funciona. E s6 fazer
direito, né?

[T Isso nao vale para as
adolescnetes, porque o ciclo
menstrual ainda ndo se acertou
direito. Ou seja, por mais que as
contas estejam
certas, as chances
de o método falhar
Sao enormes.

» Se eu transar uma
vez s, nao
acontece nada.

O que ndo pode é
transar muito...
[ZZT7 Isso é uma
lenda. O risco de
engravidar existe se
VOCé nao usar
camisinha. Melhor
se prevenir.

» TODO tipo de sexo
engravida (anal,
oral...). E por isso

$0 acontece quando

© espermatozdide entra em
contato com o 6vulo pelo canal
da vagina. E por nenhum outro
orificiol Mas use camisinha
sempre para para nao pegar DSTs,
que sao transmitidas pelo sexo
vaginal, anal e oral.

Laura Muller é educadora sexual da Sociedade Brasileira
de Estudos em Sexualidade Humana (Sbrash) e autora
do livro 500 Perguntas Sobre Sexo, da editora Objetiva.
Mande suas dividas para laura.muller@abril.com.br.

Se quiser participar desta secao, escreva para capricho.abril@atleitor.com.br

@ e NP .tQtMoluﬁu‘im/. colmA, Lf
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RECORTE n° 9

SeXo

por Laura Muller

Certo medo
“Sinto muito prazer com
. meu namorado, mas em
determinado momento tenho
vontade de parar. Bate um certo
medo... Ndo sei do que nem por qué.
Como resolver esses grilos?”

Paocla, de Taubaté (SP), por e-mail

R: A vida sexual é meio complicada
mesmo. Pra todo mundo, viu? Ainda
mais para quem esta comegando. E
bate um medo mesmo (além da
ansiedade). Sem contar as encucagdes.
Sera que estou fazendo direito? Sera
que ele esta gostando? Sera que vou
chegar ac orgasmo? Talvez essas
preocupagoes € que estejam
complicando as coisas na hora em que
tudo deveria correr as mil maravilhas.
Que tal simplesmente deixar rolar?
Curta as sensagoes, divirta-se! Sabia
que sexo € isso: uma grande diversao?
Pois é. Pra que se preocupar tanto?
Melhor relaxar... e aproveitar!

Vinny, 35 anos, cantor e compositor

|
Clitoris - Orgdo eretil, impar, situado na parte antero-
superior da vulva. Traduzindo: € uma espécie de bolinha de
uns 2 cm que fica logo acima da abertura da vagina. Na hora
em que a menina sente prazer, ele fica durinho (por isso € um
orgao ereétil). Igual a ele, s6 ele. Caricias no clitdris rendem
sensagoes MuuuuUULito prazerosas. E orgasmos também!

K ot s wpik b e G« € VRS «o dia °l°w-’° descobreinm o sexo.

30/6/2002 www.capricho.com.br

Brasileira Humana (Sbrash)
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RECORTE n° 10

Masturbagao: pode ou ndo pode?

A gente tem um monte de duvidas em relagao

a masturbacdo. No fundo, todas as crendices nao
passam de uma visdo para la de equivocada

do prazer e da sexualidade

Um pulo no passado...

- Tudo comecou a ser distorcido no século 18, quande o
médico europeu Samuel Tissot publicou uma obra com
milhdes de bobagens sobre a masturbacio. Ele dizia
que as pessoas que a praticavam poderiam
enfraquecer, adoecer e até enlouquecer.
Durante quase dois séculos, as pessoas
acreditaram nessa maluquice. E o
mundo viveu uma verdadeira caca aos
praticantes desse “ato horrivel’. :
Apetrechos antimasturbacio, como
um anel para colocar em torno
do pénis, foram inventados. O
objeto tinha pontas afiadas
para que, ac primeiro
sinal de erecao, o dito-
cujo fosse espetado e...
bye-bye, prazer!
Felizmente, no final do
século 19 vieram novos
estudos e especialistas
que desmentiram
todas essas histérias.

O problema € que, até
hoje, muita gente ainda acredita naquelas idéias
equivocadas.

LUISA MATSUSHITA,

Hoje em dia...

A masturbacao, segundo os sexélogos, & absolutamente normal.
E saudavel, pois ajuda a menina e o menino a descobrir o melhor
caminho para o orgasmo. Mas vale uma DICA: ninguém é
obrigado a pratica-la, viu? No sexo (e em tudo na vida), a gente
s6 deve fazer o que esta realmente a fim.

vocal do Natiruts

Em numeros

Fizemos uma enquete no site da CAPRICHO sobre
masturbagao. Veja o resultado

« 68,2% ja se masturbaram junto com o namorado.

'« 63,7% das meninas que responderam a enquete afirmaram
y P
ja ter se masturbado pelo menos uma vez na vida.

[ Se quiser participar desta secio, escreva para capricho.abril@atleitor.com.br |

Laura Miller é educadora sexual da Sociedade Brasileira de Estudos em Sexualidade Humana
(Sbrash) e autora do livro 500 Perguntas Sobre Sexo, da Editora Objetiva

ROGERIO LACANMA

i ’ L

_‘ocaf €. o 5S¢ n.{.‘caJo vWwaano c’a
Ashleylnn(agu

22/9/2002 www.capricho.com.br
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por Laura Miiller

Masturbacao

De acordo com o
dicionario Houaiss, é o ato
de dar-se prazer (ou
proporcioni-lo a outros)
por meio de caricias com
as maos na regiao genital
{vagina, clitéris, pénis ou
anus). Mas a palavra tem
uma origem nada
positiva.

E uma variacio de
manustupracao, que vem
do latim manus (méo) e
stupratio (agao de sujar,
manchar). Felizmente, os
costumes evoluiram — e
muito! — e masturbacio é
sinonimo de algo muito
saudavel e prazeroso.

e

pele.

i, cientista social, especialista em comportamento e sexualidade
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RECORTE n° 11

IS

por Laura Muller Imullerabril@capricho.com.br

Como é que é mesmo?

Qual é a sua maior davida sobre sexo? Essa pergunta foi feita
a mais de 500 garotos e garotas de 12 a 18 anos de cinco
escolas de Sao Paulo. Confira o ranking das principais:

10 lugar Sexo seguro: camisinha, ISTs e aids (21%)

22 lugar Gravidez fora de hora: como evitar (17%)

30 lugar Variagdes: sexo oral, sexo anal e masturbacao (17%)
4e lugar Corpo: pénis, vagina, erecao, ejaculagao (10,5%)

5¢ lugar Dicas: posicoes, tempo de transa, frequiéncia (9%)
6° lugar A primeira vez: quando, como e com quem (7%)

7¢ lugar Reacées de prazer: desejo, orgasmo (7%)

/ero

Ninguém fez nenhuma pergunta sobre
beijo na boca. Beijo na boca tem tudo
a ver com prazer e envolvimento sexual.

Fonte: Projeto CAPRICHO Sexo Legal (ciclas de bate-papos sobre educagdo sexual
para jovens em escolas bragileiras)

MARCUS MENDONGA

Top one

Ja que o tema campedo de perguntas € sexo seguro, ai
vdo as principais dicas para vocé ficar bem informada

» SINAIS DE ALERTA — E » KIT EROTICO — Camisinha

Se quiser participar desta secao, escreva para: capricho.abril@atleitor.com.br

preciso estar sempre de temn que fazer parte de seu

olho na vagina e nos kit erotico. O perigo ndo

arredores: toda vez que estd s na transa, mas

doer, cocar, arder ou também no amasso. A dica é

aparecer uma ferida ou ter varias camisinhas sempre 3

verruga, vale uma visitaao 2 mao. Nada de vergonha de et

ginecologista. Podem ser parar na prateleira da 3 amisin h a

sinais de alguma infeccao farmacia. Saiba que é tao § te m q ueusar k
sexualmente transmissivel  vital quanto cosmético. @ { & L
(IST). e QV"\G[\JQ\) av. colwn by

it i
g.-n{O"\‘V\Q -mSc.'Jo a cm;‘a woweu{o av'a G Q{QW\« nov.’clack Jo WQAJO.
Fernando Pessoa, poeta e escfitor portugues (1888-1935)
44 www.capricho.combr 11/1/2004
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RECORTE n° 12

$&Xo

por Laura Muller Imullerabril@capricho.combr

a

: : 8"

O ranking das preocupacdes 5
Os principais temas e duvidas que angustiam : ;‘
as garotas aos 17 anos £
]

1°lugar  2°lugar 3°lugar o
Gravidez e Infeccd Pratica d 1S1 P 2
a;t:::)::ep::onais sexeuc:l:'leesnte s::ol:\alo Cam !Sdgha "

transmissiveis

FONTE: Projeto CAPRICHO Sexo Legal (1 Juido em di @ www.{ewolﬁu&-vt colwA L\r

de 2003 com 78 garotas de 17 anos de cinco escolas de Sio Paulo)

Tunel do tempo

Na Grécia Antiga, as mulheres acreditavam num curioso (e ineficaz)
método anticoncepcional: prendiam a respiracao, ficavam de cécoras e
forcavam um espirro. Engano total: nio adianta “colocar o esperma para
fora do corpo” depois do sexo. E a razio disso: a partir do momento em

que o esperma entra em contato com o canal vagina, ha risco de gravidez. .'g
g

g

=

- - . #
Gravida? Para sair do sufoco1 =
“Tenho 17 anos e ndo consigo falar com  Procure um ginecologista e faca o '§-
meus pais... Ha pouco tempo, transei teste de gravidez o mais rapido S
com meu namorado. Foi bom, a possivel. E um exame simples e »
primeira vez dos dois. Mas a gente rapido, de sangue ou de urina. E no 3
acabou entrando no clima sem ginecologista também que vocé vai .
camisinha! Estou com medo de estar decidir se quer tomar a pilula do dia =
gravida. Nao tenho com quem seguinte (valida para 72 horas apos a ]
conversar, nao sei o que fazer.” relacdo) e se vai adotar um método g
K., 17 anos  anticoncepcional para evitar g

A angustia de quem nao sabe se esta problemas no futuro. g
gravida € enorme — se todo mundo g £
passasse por ela, ninguém deixaria de usar Para sair do S Ufoco 2 é
camisinha. Mas nao € hora de se culpar ou Se vocé estiver gravida, procure um g
ter medo dos pais. Agora, vocé precisa de: adulto de sua confianca (alguém da S
1. Muita calma. A situagdo & séria, masvocé  familia, uma professora ou s
vai encontrar uma solugao. orientadora da escola, a mae da g
2. Orientacao médica urgente. amiga). Desabafe, peca ajuda e 2
3. Ajuda de um adulto amigo. orientacao. Nao decida nada sozinha. o
"2

Laura Muller é educadora sexual da Sociedade Brasileira de Estudos em Sexualidade Humana (Sbrash) e autora do livro 500 Perguntas sobre Sexo, da Editora Objetiva.

u g n T i e I

QJuca-cao nao € Sy S{.{u{o 'rmfa a QYF ovacao ® a vRal|,zacso F(SSGG

» 2 2
DW. Winnicott, psicanalista britarico

66 www.capricho.combr 7/3/2004
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por Laura Muller

Conforto

Pedimos para um casal

testar o novo preservativo

que acabou de chegar ao
mercado

De olhos bem fechados

Sexo ainda € um assunto tabu para a
maioria dos jovens. A Unesco divulgou
neste més a pesquisa ‘Juventudes e
Sexualidade’, em que entrevistou quase
17 mil jovens brasileiros entre 10 e 24
anos. Apesar de muita gente estar bem
informada sobre sexo, ainda tem muita
coisa para ser conversada — e esclarecida.

RECORTE n° 13

Vocé confia?

8,7% dos entrevistados nunca usaram
camisinha nas suas transas

Todo mundo fala que sabe, mas, na hora do
“vamos ver’, muita gente se esquece de usar.
Sera que € apenas distragao ou deixar de
usar camisinha também & uma opgao? O
principal motivo de quem néo usa, segundo
a pesquisa da Unesco: confianca no
parceiro. 19,6% deles disseram achar que seu

Comigo nao!

24% das garotas entrevistadas afirmam
que ja ficaram gravidas alguma vez

Ou seja, em uma turma de cinco garotas,
uma ja ficou gravida. Assustador, nao €7 A
mesma pesquisa revelou que a idade media
da primeira gravidez € 16 anos e meio
(lembra que, no Brasil, a idade média da
primeira vez é 15 anos? Isso significa que,
somente um ano e meio depois da primeira

A promessa da camisinha Performe,
da Blowtex, € mais conforto para o
garoto. Ou seja, um preservativo
menos apertado, mas igualmente
seguro e que permite ao garoto ter
sensibilidade. A base texturizada
tem o objetivo de dar mais prazer
para 0 homem e para a mulher.

Bario de ltararé

Data: 04 de abril de 2004
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parceiro é saudavel e fiel, por isso ndo
correm risco de contrair o HIV. Outro dado
alarmante: 16,6% nao usam porque o
parceiro ou a parceira nao gosta. A historia
também tem um lado bom: 46% dos jovens
brasileiros afirmam usar camisinha em
todas as relagdes.

vez, a menina ja esta gravidal). Em Fortaleza,
a situagdo & mais grave: uma em cada trés
meninas de 10 a 14 anos dizem ja ter
engravidado. Os dados sao muito parecidos
com os dos EUA. La, 22% das garotas
menores de 20 anos ja engravidaram. Na
Suécia, elas sao apenas 4%.

T, 18 anos, e o namorado, R., 19,
experimentaram a novidade. T. disse
nao ter sentido nenhuma diferenca.
R. concordou com a sensagao de
liberdade. “A camisinha € mais
larguinha e é mais facil na hora

de tirar e colocar. Mas o prazer

foi o mesmo.”

ducadora sexual da Sociedade Brasileira de Estudos em Sexualidade Humana (Sbrash) e autora do livro 500 Perguntas sobre Sexo, da Editora Objetiva

:o é {V}Sﬁﬁ WJ‘W’ JQ ;Jéu.d .A‘Vtstﬁ é '\:O {Ql/ ;G(;ﬁ
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Se quiser participar desta secao, escreva para capricho.abril@atleitor.com.br

www.capricho.combr 4/4/2004
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RECORTE n° 14

oo porLaura Muller

i HomemcomH

oo E com camisinha. J4 foi o tempo que o cara que manda
. bem dispensava a protecdo. O Instituto Promundo estd na
. luta contra 0 machismo irresponsdvel dos meninos

0 Pramundo mandou
bem nas fiyers de

o : combate ao machismo.
.o \ Vleja no site

. p Cad www.capricho.com.br

sse
oo e
Ann Landers, colunista americana

.
.
]

oo,

.
L ]
=k

s
'
BT

FONTE: INSTITUTO PROMUNDO, 2004

FILFg LIS

INDIO_SAN ¥

COMOE _
COM VOCE?

6000000000000 000000000 80

L]
.

A carioca Renata, 17 anos, namora A F&, 19 anos, é prima da Renata

ha dez meses. Seu namorado e deu algumas dicas para ela

nunca quis usar camisinha. tentar mudar o discurso do

Olha os motivos do cara... namorado:

© “Se vocé confia em mim, * “Quem gosta de verdade usa

nao precisa de camisinha” camisinha porgue nao quer que

* “Esqueci de comprar” ninguém corra riscos”

+“Nao pega bem vocé comprar +»“Vamos juntos comprar na

ou ter camisinha em casa” farmacia? Vai ser divertido!”

00 0029000000 0000000000CRRRRRIRIRIRORRRRERTODYS

.
°
LI E«t 1:;] LACET iﬂ i

Maria Flor, 18 anos, afriz

Se arder ou cogar, & sd
trocar de marca!

PO OO POOOIDGOOOODSOS
S0 0O O0SOPOOPDOSOSOS

es 66 Www.capricho.com.br » 27/6/2004
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RECORTE n° 15

*
por Laura Muller ke

Vocé transou
sem... transar?

Mesmo quem é virgem ja pode ter passado por i
experiéncias sexuais. Ta na diivida? Entao leia i

Vocé ja teve a sua primeira vez? Dos 792 e
adolescentes que procuraram o servico de ‘
esclarecimento de dilvidas sobre sexo do Instituto
Kaplan (www_kaplan.org.br), 29% responderam
que “ndo”. O curioso € que essas mesmas
pessoas afirmaram que ja:

Muitas primeiras vezes

No dicionario Houaiss, virgindade &
a “condicdo da mulher que nunca
teve relacdes de sexo vaginal”. Mas
todas as praticas listadas ao lado
s30 experiéncias sexuais. E, assim
como a penetracao vaginal,
requerem cuidados. Fique ligada.

P00Z ‘NYIdVH OLNLLLSNI MONIOST 00V
VN SIS SV WHA VBINDS3d HINOA

« Tente ndo deixar a ejaculacédo
acontecer muito perto da vagina.
Mesmo que nao tenha ocorrido rw
penetracao, a garota corre o risco de prii
engravidar se isso acontece. el

* Procure um ginecologista para se il
informar melhor sobre métodos i
anticoncepcionais. Com certeza, vocé i
estd mais praxima da primeira transa, tem que o
de verdade.

» Também é preciso usar camisinha em
sexo oral e anal (nao so no vaginal),
que pode fransmitir doencas, como a
aids ou HPV.

REMATA XAVIER
*
*
*

“ENGRAVIDEI SEM TRANSAR”

I E R R R R R R R R R AR E R R N R NN N

Fran*, 16 anos, achava que amassos sem penefracdo nao tinham cara de sexo.
“Mas ele ejaculava perto e acabei engravidando”, conta. “Levei um susto, fiquei
meses sem saber o que fazer e no fim abri o jogo com a minha mae. Hoje a
Gabi, minha filhinha, tem 1 ano. Adoro ela, claro. Mas também acho que ela
podia ter demorado mais uns aninhos para chegar na minha vida.”

[ FE R R R N R R R NN NN RN R R R R R R R R R R NN NN -

Camisinha + pilula =0 *kk
mais seguro método de * ke
prevencao. ek

ee s eOReR
LR N B

www.capricho.com.br « 19/9/2004 89 A*x
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Anexo 3 — Quadros identificadores de Discurso Relatado (DR)
presentes no corpus da pesquisa

Quadro 1 - Ocorréncias de discurso relatado nos recortes da secao Sexo do ano de 2000

da Revista CAPRICHO

(1) - Revista CAPRICHO — Edicao n°. 835 - Secdo: Sua Vida — Sexo — Pagina: 104

Data: 07 de maio de 2000

Tipo de

Marca

Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)
DArtigo: Picadas inofensivas
O infectologista Artur Timennan direto ?plic(?, _ ;ﬁiﬁ?ﬁiﬁ:ﬂ
explica as razdes: "Primeiro, a fiv.' icen 1)’.
quantidade de sangue sugada por um 018 ponjtos,
pernilongo ¢ extremamente pequena. aspas,
Segundo, o pernilongo chupa o
sangue, mas depois ndo o ‘injeta’ em
outra pessoa'.
DArtigo: Picadas perigosas
Agulhas compartilhadas por usuarios intertexto numeros; fonte aliagada
de drogas injetaveis ainda sdo uma estatistica; pela
das principais formas de transmissdo travessao CAI;’?}zilO
de Aids. S6 no Brasil, ha 14811
pessoas que contrairam a doenca
dessa forma — 9% do total de casos de
HIV.
DArtigo: Os males da agua
direto aspas; diz
"(...) ele [o chuveirinho] reduz a (v.dicendi) ginecologista
defesa natural contra infecg¢des", diz o Israel Nunes
ginecologista Israel Nunes Alecrim. Alecrim.
OArtigo: Amassos e excitagio direto aspas; diz
(v.dicendi) .
psicologa
"Isso [‘amasso’ — beijos, abragos e Sandra Bertelli.

carinhos — que leva a ejaculagao] ¢
mais facil ainda para um menino
adolescente, com os hormonios a
mil", diz a psicologa Sandra Bertelli.
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TlpO de . Mfl,I‘CE.l Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)
O0Campanha da revista: tino d
Camisinha tem que usar intertexto coretipo da -
Lo .. . fonte para Revista
Erika Nande, baixista, ¢ Erica h CAPRICHO
Martins, vocalista da banda Penélope chamar a
atencao para o
slogan da
campanha da
revista,
acompanhado

de discurso
imagético
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(2) - Revista CAPRICHO — Edicao n°. 838 - Se¢do: Sua Vida — Sexo — Pagina: 73

Data: 18 de junho de 2000

Tipo de Marca Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)
DArtigo: Ciclo Alterado
"Se vocé tem uma alimentagdo . ) . .
~ direto aspas; ginecologista
normal, uma pequena mudanca nao :
. . . - Nelson Vitelo.
vai alterar a menstruagdo", explica o explica (verbo
ginecologista Nelson Vitelo. dicendi)
0Artigo: Quarentona Enxuta
“Apesar de ndo exigir receita, a pilula
sO deve ser tomada sob orientacdo ) ) )
médica”, avisa o ginecologista Marco direto aspas, avisa ginecologista
Antonio Lenci. (verbo dicendi) | Marco Antonio
Lenci
Ainda vale lembrar que, apesar de ser
eficaz contra a gravidez a pilula ndo
protege das doencas sexualmente Revist
transmissiveis. vale lembrar evisia
indireto que (com valor CAPRICHO,
de verbo apoiando-se no
dicendi) = discurso de
. t
dizer que outrem
O0Campanha da revista:
Camisinha tem que usar
Jota Quest
cor e tipo da
fonte para
' chzimar a Revista
mtertexto atencao para o CAPRICHO
slogan da
campanha da
revista,
acompanhado

de discurso
imageético
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(3) - Revista CAPRICHO — Edicao n°. 841- Secao: Sua Vida — Sexo — Pagina: 71

Data: 30 de julho de 2000

. TlpO de ' Mfl,I‘CE.l Fonte

ragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)

DArtigo: Nada grave

"O que provoca a dor [no pénis do direto aspas; urologista

garoto] € a erecdo prolongada e ndo a explica (v. Plinio Moreira

falta de ejaculacdo", explica o dicendi) de Goes.

urologista Plinio Moreira de Goes.

Segundo ele, quando ocorre a eregao, modalizagdo Segundo x; Revista

a musculatura do pénis relaxa, em discurso CAPRICHO,

permitindo a entrada de mais sangue segundo apoiando-se no

oxigenado na regido. Se a erecdo discurso do

durar muito tempo, o sangue vai ficar urologista

preso ali, pressionando as veias e

deixando a 4area sem oxigenagdo. E

pode provocar a dor. Quando ocorre a

ejaculacdo, o pénis  amolece

naturalmente, liberando o sangue que

estava acumulado na regido.

DArtigo: Dois é Demais

"Ai, um dos dois [referindo-se ao direto aspas;

preservativo masculino e feminino ao explica (v. ginecologista

mesmo  tempo] ou os dois dicendi) Olivia Nassif

preservativos podem romper", explica Fernandes

a  ginecologista  Olivia  Nassif

Fernandes.

OArtigo: Célica Menstrual : Vocé

também tem ?

Uma pesquisa divulgada pelo Instituto indireto revela que (v.

Social do Bem-Estar da Mulher,
Isbem, revela que 50% das jovens
brasileiras sofrem com a coélica
menstrual. E 10% s3o vitimas de
dores fortes, faltando a escola ou ao
trabalho.

dicendi)

pesquisa do
Instituto Social
do Bem-Estar
da Mulher,
Isbem
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Fragmento

Tipo de
discurso
relatado

Marca
lingiiistica
(ou outra)

Fonte
enunciadora

O0Campanha da revista:
Camisinha tem que usar
Luigi Barricelli, ator

Intertexto

cor e tipo da
fonte para
chamar a
atencao para o
slogan da
campanha da
revista,
acompanhado
de discurso
imagético

Revista
CAPRICHO
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(4) - Revista CAPRICHO — Edicao n°. 842 - Secao: Sua Vida — Sexo — Pagina: 76

Data: 13 de agosto de 2000

. TlpO de ' Mfl,I‘CE.l Fonte

ragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)

DArtigo: A hora do teste

A ginecologista Flavia Publio Corréa indireto aconselha que | ginecologista

aconselha que o exame [referindo-se (v. dicendi) Flavia Publio

ao teste de HIV] seja feito pelo menos Corréa

duas vezes. A primeira trés meses

depois da relacao sexual de risco e a

segunda trés meses depois do

primeiro exame.

"E porque o virus demora de trés a direto aspas; explica | ginecologista

seis meses para estar ativo no (v. dicendi) Flavia Publio

organismo e ser detectado pelo teste", Corréa

explica.

Como precaucdo, ela ainda sugere que indireto sugere que (V. ginecologista

0o exame seja repetido a cada seis dicendi) Flavia Publio

meses durante dois anos para ter Corréa

certeza de que ndao  houve

contaminagao.

0Artigo: De olho no calendario

Segundo os ginecologistas, ¢ natural modalizacgio Segundo x Revista

que o ciclo seja irregular nos dois em discurso CAPRICHO,

primeiros anos da menstruagao. segundo apoiando-se no

discurso dos

DArtigo: Dose Unica ginecologistas

"Ouvi falar de uma injecdo que a fragmento Ouvi falar =

garota toma antes da relagdo sexual ‘indireto’ dentro [alguém me | LB., 19 anos,

para evitar a gravidez. (...)” de um enunciado | disse que ha] | Curitiba, PR

LB., 19 anos, Curitiba, PR

"O que existe hoje no mercado ¢ um

anticoncepcional injetavel, tomado
em uma Unica dose todos os meses",
explica a ginecologista Claudia

Martins.

em ‘discurso
direto’

direto

uma injegao...

aspas; explica
(v. dicendi)

ginecologista
Claudia
Martins.
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Fragmento

Tipo de
discurso
relatado

Marca
lingiiistica
(ou outra)

Fonte
enunciadora

O0Campanha da revista:
Camisinha tem que usar
Xandy, cantor

Intertexto

cor e tipo da
fonte para
chamar a
ateng¢do para o
slogan da
campanha da
revista,
acompanhado
de discurso
imagético

Revista
CAPRICHO
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(5) - Revista CAPRICHO — Edicao n°. 843 - Secao: Sua Vida — Sexo — Pagina: 71
Data: 27 de agosto de 2000

Tipo de ' Mfl,I‘CE.l Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)
DArtigo: Sexo Oral
direto auséncia de dois Revista
nao-classico pontos € aspas Capricho,

Tem gente que diz ndo, muito
obrigado

Muita gente pensa que o sexo oral €
mais seguro,

[muita gente pensa que] que ndo tem
nada a ver com doencas sexualmente
transmissiveis.

"E existem doengas que podem ser
transmitidas até quando nao existe
ferida na boca, basta que haja contato
com o 6rgao sexual contaminado",

diz Sonia Penteado, ginecologista do
Hospital das Clinicas de Sao Paulo.

Al, os sexologos recomendam que a
mulher cubra a vulva com aqueles
plésticos transparentes de cozinha (os
filmes PVCs) usados para embalar os
alimentos.

DArtigo: Por que? Por qué?

"Com o corpo da menina acontece
outra coisa: a vagina se lubrifica,
preparando-se para a penetragdo
sexual. Essa ¢ a razdo de vocé sentir a
calcinha  molhada", explica a
psicologa e terapeuta sexual Andréa
Galetti.

indireto

direto

indireto

direto

pensa que (com
valor de verbo
dicendi) =
diz que

aspas;
diz (v. dicendi)

recomendam
que (v. dicendli)

aspas; dois
pontos;

explica (v.
dicendi)

apoiando-se no
discurso de

outrem — ‘gente’
— (fonte nao
determinada)

So6nia Penteado,
ginecologista do
Hospital das
Clinicas de Sao
Paulo.

Revista
CAPRICHO,
apoiando-se no

discurso dos
sex0logos

psicologa e
terapeuta sexual
Andréa Galetti
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Tipo de Marca Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)
DArtigo: Chato é Pouco!
"Uma pessoa pode ser contaminada se direto aspas; ginecologista
encostar o 0rgao sexual no 6rgao diz (v. dicendi) Jodo Carlos
sexual do parceiro com chato ou se Mantese
dormir em cima de um lencol
infectado", diz o ginecologista Joao
Carlos Mantese.
O0Campanha da revista:
Julia Feldens, atriz
Camisinha tem que usar intertexto cor e tipo da Revista
www.temqueusar.com.br fonte para CAPRICHO
chamar a
ateng¢do para o
slogan da
campanha da
revista,
acompanhado
de site da

campanha da
revista e de
discurso
imagetico
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Quadro 2 - Ocorréncias de discurso relatado nos recortes da se¢do Sexo do ano de 2002

da revista CAPRICHO

(6) - Revista CAPRICHO — Edigao n°. 883 - Se¢do: Sua Vida: Sexo — Pagina: 70

Data: 10 de marco de 2002

Tipo de . Mfl’rcg Fonte
Fragmento discurso lingtiistica enunciadora
relatado (ou outra)
A primeira (e a segunda e a
terceira...) vez
DArtigo: Nivel 1 — Sera que sou?
"Ndo é incomum isso [masturbagdo direto aspas; diz
com parceiro do mesmo sexo] (v.dicendi)
acontecer na adolescéncia” diz a
psicologa Bianca Alfano.
"[masturbagio com parceiro do direto aspas; psicologa
mesmo sexo| Faz parte da descoberta sem v.dicendi Bianca
do prazer”. Alfano
Ela [a psicologa] diz que a orientagdo indireto
sexual de alguém ndo se define por
uma Unica experiéncia.
"E preciso desejar continuar com a direto diz que
pessoa, namorar e dividir coisas”. (v.dicendi)
DArtigo: Nivel 2 — Efeito colateral
"Se a pilula do dia seguinte for direto aspas, | ginecologista
tomada com muita freqiiéncia — sem v.dicendi | Apner Lobio.
a cada semana ou até mesmo a
cada més —, ela perde a eficacia e
pode provocar alteragdo hormonal, aspas; diz
modificando o ciclo menstrual da (v.dicendi)
garota”, diz o ginecologista Abner
Lobao.
OArtigo: A cada 17 minutos, uma intertexto tipo de fonte; Datasus —
jovem entre 10 e 14 anos vira mae nimeros; .
no Brasil. A cada minuto, nasce estatistica; MH,HSterlO da
. ~ . N Saunde, 2000
uma crianca de maes com idade referéncia a
entre 15 e 19 anos. pesquisa

Fonte: Datasus — Ministério da Saude,
2000
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Tipo de

Marca

: T Fonte
Fragmento discurso lingtiistica enunciadora
relatado (ou outra)
DArtigo: Nivel 3 — Falta de desejo
“Mas ¢ normal ter uma diminuic¢ao do direto aspas;
desejo [sexual] nos trés primeiros diz (v. dicendi)
meses [de gravidez]’, diz a
ginecologista Sonia Penteado. . .
ginecologista
“Geralmente, [a falta ou diminui¢do direto aspas; > Sonia
de desejo] esta associada ao medo de sem v.dicendi Penteado
que a relagdo sexual cause algum (continuagao
dano ao feto, o que ¢ um mito se a da fala
gravidez ndo ¢ de risco. A falta de anterior)
tesdo pode ter a ver com estresse ou
problemas causados por uma gravidez
ndo planejada.”
DArtigo: Sexo e drogas
Um em cada quatro americanos de 15 intertexto cor e tipo da Fundagio
a 24 anos fez sexo sem preservativo fonte para Kaiser Family,
enquanto usava drogas ou estava chamar a 2002
embriagado. atencdo do
leitor; nimeros;
estatistica;
referéncia a
pesquisa
O0Campanha da revista:
Max Fercondini, 15 anos, ator intertexto cor e tipo da Revista
Camisinha tem que usar fonte para CAPRICHO
www.temqueusar.com.br chamar a
atencao para o
slogan da
campanha da
revista,
acompanhado
de site e
discurso

imagetico
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(7) - Revista CAPRICHO — Edigao n°. 885 - Secao: Sexo por Laura Muller —

www.capricho.com.br — Pagina: 74 — Data: 07 de abril de 2002

Tipo de

Marca

] Lo Fonte
Fragmento discurso lingiistica enunciadora
relatado (ou outra)
Artigo: Alerta!
Dados de uma pesquisa quente sobre '
aids no Brasil intertexto numeros;
. 4 846 meninos e meninas entre 13 e estatisticas com
19 anos sio portadores do virus da referéncia a
aids. pesquisa
O HIV fica adormecido de 5 a 10
anos no corpo de um adolescente > Ministério
antes de manifestar seus sintomas da Saude,
intertexto, afirmaram usar 2002
. Apenas 44% dos jovens afirmaram com discurso (= afirmaram
usar preservativo nas relagdes sexuais relatado na que usam) —
Fonte: Ministério da Saude, 2002 forma indireta | Ora¢do reduzida
de infinitivo
0Artigo: Muito esforco intertexto referéncia a Guia dos
Na Africa do Sul, é proibido fazer uma Curiosos, de
sexo durante tempestades, depois de informagao Marcelo
pesadelo ou apds o marido ter tentado retirada do Duarte, por
matar uma cobra grande, um Guia dos Laura Miiller
crocodilo ou uma hiena. A razdo é Curiosos
que todas essas atividades sdo
desgastantes demais.
Fonte: Guia dos Curiosos, de Marcelo
Duarte
ORodapé: “Deixa o teu corpo intertexto tipo de fonte; Manuel
entender-se com outro corpo.” citacdo entre Bandeira, poeta
Manuel Bandeira, poeta (1886-1968) aspas (1886-1968) por
Laura Miiller
O0Campanha da revista:
Andréas Kisser, 34 anos, .
intertexto

guitarrista do Sepultura
Camisinha tem que usar
www.temqueusar.com.br

cor e tipo da
fonte para
chamar a

atenc¢do para o
slogan da

campanha da

revista,
acompanhado de

site e discurso

imagético

revista
CAPRICHO,
por Laura
Miiller
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(8) - Revista CAPRICHO — Edigao n°. 887 - Secdo: Sexo por Laura Muller
www.capricho.com.br — Pagina: 60 — Data: 05 de maio de 2002

sexuais, sendo que a idade média da
primeira vez ¢ 15,4 anos

. 64% afirmaram ja ter se masturbado

. 40% ja fizeram sexo oral

.19% ja fizeram sexo anal

ORodapé da pagina: Entre os
chineses o pénis é conhecido
como a flauta do amor.

O0Campanha da revista:

Rodrigo Prado, 22 anos, ator
Camisinha tem que usar
wWww.temqueusar.com.br

com discurso

b relatado na

forma
indireta

intertexto

intertexto

intertexto

. T}pO de . Mfl,I‘CE.l Fonte

ragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)

DArtigo: Voce e suas relacdes

. 70,5% disseram ter tido experiéncias intertexto, disseram ter tido

(= disseram que
tiveram)

afirmaram ja ter
se masturbado
(= afirmaram
que ja se
masturbaram)
oragoes
reduzidas de
infinitivo

dados
estatisticos de
pesquisa

tipo de fonte;
reprodugao de
um
conhecimento
chingés

cor e tipo da
fonte para
chamar a
atencdo para o
slogan da
campanha da
revista,
acompanhado de
site e discurso

pesquisa da
revista
CAPRICHO,
por Laura
Miiller

conhecimento
chinés, por
Laura Miiller

revista
CAPRICHO,
por Laura
Miiller

imaggético
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(9) - Revista CAPRICHO — Edigao n°. 891 - Se¢do: Sexo por Laura Muller
www.capricho.com.br — P4agina: 61 — Data: 30 de junho de 2002

Tipo de Marca Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)
DArtigo: Jogo da verdade
E as mentiras sobre engravidar.
o Tirar o pénis da vagina antes
de ejacular evita a gravidez,
certo?
o Tabelinha funciona. E s6 frases feitas frases soltas
fazer direito, né? relacionadas a sem fonte
. ravi nunciador:
0 Se eu transar uma vez so Intertexto gciarlZucli;;?oe Zs;ezieflicl(; )
9 ’
nio acontece nada. O que nio imagindrio dos por Laura
pode é transar muito... adolescentes Muller
o TODO tipo de sexo engravida
(anal, oral). E por isso que tem
que usar camisinha para tudo.
0Artigo: Dicionario . citacdo de dicionario nao
clitéris — Orgao erétil, impar; mtertexto acepgdo de identificado,
situado na parte antero-superior da palavra retirada por Laura
vulva. de dicionario Muller
DRodapét: O; mel(;ings s;;, 4 intertexto tipo de fonte; BSoc.ileciiadf1
masturbam de 6 a 8 vezes ao dia dados rasileira de
quando descobrem o sexo. estatisticos de Estudos em
Sociedade Brasileira de Estudos pesquisa Sexualidade
em Sexualidade Humana (Sbrash) Humana
(Sbrash)
OCampanha da revista: ) cor e tipo da revista
Vi 35 ¢ intertexto
iny, 35 anos, cantor fonte para CAPRICHO,
compositor chamar a por Laura
Camisinha tem que usar atengio para o Miiller
www.temqueusar.com.br slogan da
campanha da
revista,

acompanhado de
site e discurso
imagético
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(10) - Revista CAPRICHO — Edig¢ao n°. 897 - Secdo: Sexo por Laura Muller
www.capricho.com.br — Pagina: 53 — Data: 22 de setembro de 2002

Tipo de ' Mfl,I‘CE.l Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)
Artigo: Masturbacio: pode ou nao
pode?
1Um pulo no passado... intertexto, dizia que Samuel Tissot,

Ele [Samuel Tissot] dizia que as
pessoas que a praticavam
[masturbacao] poderiam enfraquecer,
adoecer e até enlouquecer.

OHoje em dia...
A masturbagao, segundo  os
sexodlogos, ¢ absolutamente normal. E
saudavel, pois ajuda a menina e o
menino a descobrir o melhor caminho
para o orgasmo

OEm numeros
. 68,2% ja se masturbaram junto com
o namorado.

63,7% das meninas  que
responderam a enquete afirmaram ja
ter se masturbado pelo menos uma
vez na vida.

DArtigo: Masturbacio

De acordo com o dicionario Houaiss,
¢ o ato de dar-se prazer (ou
proporciona-lo a outros) por meio de
caricias com as maos na regiao genital
(vagina, clitoris, pénis ou anus).

E [referindo-se a palavra
masturbacdo] uma variagdo de
manustupragdo, que vem do latim
manus (mao) e stupratio (agdo de
sujar, manchar).

com discurso
relatado na
forma indireta

modalizacao
em discurso
segundo

intertexto

intertexto,
com discurso

relatado na
forma indireta

modalizacao
em discurso
segundo

intertexto

(v. dicendi)

segundo x

dados
estatisticos de
pesquisa

afirmaram ja ter
se masturbado
(= afirmaram
que ja se
masturbaram)

de acordo
com x

referéncia a
origem da
nomenclatura
do verbete

por Laura
Muller

o0s sex0logos,
por Laura
Muller

enquete no site
da CAPRICHO
sobre
masturbagao,
por Laura
Muller

dicionario
Houaiss, por
Laura Muller
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Tipo de . M.e.l’rce.l Fonte
Fragmento discurso lingiistica enunciadora
relatado (ou outra)
ORodapé: “Tocar é o significado intertexto citagdo entre Ashley
humano da pele.” aspas; tipo de Montagui,
Ashley Montagui, cientista social, fonte cientista social,
especialista em comportamento e especialista em
sexualidade comportamento
e sexualidade,
por Laura
Muller
O0Campanha da revista: intertexto cor e tipo da revista
Izabella, 28 anos, backing vocal fonte para CAPRICHO,
do Natiruts chamar a por Laura
Camisinha tem que usar atencao para o Miiller
WWww.temqueusar.com.br slogan da
campanha da
revista,
acompanhado
de site e
discurso

imagético
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Quadro 3 - Ocorréncias de discurso relatado nos recortes da secdo Sexo de ano de 2004

da revista CAPRICHO

(11 ) — Revista CAPRICHO — Edicao n°. 931 — Se¢do: Sexo por Laura Muller —
Imuller.abril@capricho.com.br — www.capricho.com.br — Pag. 44 — Data: 11 /01 /2004

Tipo de

Marca

: o Fonte
Fragmento discurso lingtiistica enunciadora
relatado (ou outra)
0Artigo: Como € que é mesmo?
Qual ¢ a sua maior divida sobre sexo?
1°. lugar Sexo seguro: camisinha,
ISTs e Aids (21%)
cor e tipo da
2°. lugar Gravidez fora de hora: fonte para
como evitar (17%) chamar a
atencdo do
3°. lugar Variagdes: sexo oral, sexo leitor; dados
anal e masturbagao (17%) estatisticos com
referéncia a Fonte:
4°. lugar Corpo: pénis, vagina, intertexto pesquisa, Projeto
erecdo, ejaculacao (10,5%) listados em CAPRICHO
ordem Sexo Legal
5°. lugar Dicas: posicdes, tempo de decrescente (ciclos de
transa, freqiiéncia (9%) bate-papos
em educacao
6°. lugar A primeira vez: quando, sexual para
como e com quem (7%) jovens em
escolas
7°. lugar Reagdes de prazer: desejo, brasileiras),
orgasmo (7%) por Laura
Muller
DArtigo: Zero
Ninguém fez nenhuma pergunta intertexto cor e tipo da
sobre beijo na boca. Beijo na boca fonte para
tem tudo a ver com prazer e chamar a
envolvimento sexual. atencdo do
Fonte: Projeto CAPRICHO Sexo leitor;
Legal (ciclos de bate-papos em referéncia a
educagdo sexual para jovens em pesquisa
escolas brasileiras)
ORodapé: “Sinto-me nascido a cada intertexto citacdo entre Fernando
momento para a eterna novidade aspas Pessoa, poeta
do mundo.” € escritor
Fernando Pessoa, poeta ¢ escritor portugucs (1888
—1935), por

portugués (1888 — 1935)

Laura Muller
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T.ipo de . Mfl,I‘CE.l Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)
O0Campanha da revista:

Juliana Knust, 22 anos, atriz intertexto cor e tipo da revista
Camisinha tem que usar fonte para CAPRICHO,
WWWw.temqueusar.com.br chamar a por Laura
10 anos, Camisinha tem atencao para o Miiller
que usar slogan da

campanha da
revista,

acompanhado
de site e
discurso

imagético
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(12) — Revista CAPRICHO — Edicao n°. 935 — Se¢ao: Sexo por Laura Muller —
Imuller.abril@capricho.com.br — www.capricho.com.br — Pag. 66 — Data: 07 / 03 / 2004

Tipo de ' Mfl,I‘CE.l Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)

DArtigo: O ranking das
preocupacoes
Os principais temas e dividas que intertexto cor e tipo da Projeto
angustiam as garotas aos 17 anos fonte para CAPRICHO
1° lugar Gravidez e os chamar a Sexo Legal
anticoncepcionais atengéo do (levantamento
20 lugar Infeccdes sexualmente leitor; dados concluido em
transmissiveis estatisticos com | dezembro de
30 lugar Pratica do sexo anal referéncia a 2003 com 78
Fonte: Projeto CAPRICHO Sexo pesquisa, garotas de 17
Legal (levantamento concluido em listados em anos de cinco
dezembro de 2003 com 78 garotas de ordem crescente escolas de
17 anos de cinco escolas de Sao Séo Paulo)
Paulo)
0Artigo: Tinel do tempo
Na Grécia Antiga, as mulheres intertexto referéncia a _sem fonte
acreditavam num curioso (e ineficaz) conteudo identificada,
método anticoncepcional: prendiam a histérico por Laura
respiragdo, ficavam de cocoras e Muller
forcavam um espirro. Engano total:
ndo adianta "colocar o esperma para
fora do corpo" depois do sexo. E a
razao disso: a partir do momento em
que o esperma entra em contato com o
canal vaginal, ha risco de gravidez.

. ~ ~ . ) . D.W.
ORodapé: “A educacio nio ¢€ intertexto tipo de fonte, Winnicott
substituto para a exploracio e citagdo entre . .

o« psicanalista
realizacio pessoal” aspas britani
D.W. Winnicott, psicanalista ritatico, pot
A Laura Muller
britanico
O0Campanha da revista: cor e tipo da
Bruno Gagliasso, 21 anos, paulista fonte para
Camisinha tem que usar chamar a )
www.temqueusar.com.br intertexto atengdo para o revista
slogan da CAPRICHO,
campanha da por Laura
revista, com sife Muller

e discurso
imageético
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(13) — Revista CAPRICHO — Edi¢ao n°. 937 - Se¢do: Sexo por Laura Muller

www.capricho.com.br — Pagina: 90 — Data: 04 de abril de 2004

Tipo de . Mfl,I‘CE.l Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora

relatado (ou outra)
0Artigo: De olhos bem fechados
A Unesco divulgou neste més a intertexto referéncia a
pesquisa “Juventudes e Sexualidade” ‘pesquisa, com
em que entrevistou quase 17 mil ilha enunciativa
. o destacando a
jovens brasileiros entre 10 e 24 anos. natureza da

pesquisa
DArtigo: Vocé confia?
8.7% dos entrevistados nunca intertexto dados
usaram camisinha nas suas transas estatisticos de
pesquisa
O principal motivo de quem nado usa modalizacdo segundo x
[camisinha], segundo a pesquisa da em discurso Pesquisa
Unesco: confianga no parceiro. segundo realizada
pela
19,6% deles disseram achar que seu intertexto, estatistica; Unesco,
parceiro € saudavel e fiel, por isso ndo com discurso | disseram achar por
correm risco de contrair o HIV. relatado na que Laura
forma indireta (v. dicendi) Muller

Outro dado alarmante: 16,6% nao
usam porque o parceiro ou a parceira
nao gosta.

A historia também tem um lado bom:
46% dos jovens brasileiros afirmam
usar camisinha em todas as relagdes.

0Artigo: Comigo néo!

24% das garotas entrevistadas
afirmam que ja ficaram gravidas
alguma vez

intertexto

intertexto,
com discurso

relatado na
forma indireta

intertexto,
com discurso

relatado na
forma indireta

dados
estatisticos de
pesquisa

afirmam usar
(= afirmam que
usam) - oragao
reduzida de
infinitivo

estatistica;
afirmam que
(v. dicendi)




145

Tipo de . Mfl’rcg Fonte
Fragmento discurso lingiistica enunciadora
relatado (ou outra)
A mesma pesquisa revelou que a intertexto, estatistica;
idade média da primeira gravidez ¢ 16 com discurso revelou que
anos ¢ meio (lembra que, no Brasil, relatado na (v. dicendi)
a idade média da primeira vez ¢é forma indireta Pesquisa
15 anos? Isso significa que, somente realizada
um ano ¢ meio depois da primeira pela
vez, a menina ja estd gravida!). Unesco,
por
Laura
Em Fortaleza, a situagdo ¢ mais grave: Muller
uma em cada trés meninas de 10 a 14
anos dizem ja ter engravidado.
niumeros; )
Os dados sdo muito parecidos com os dados pesquisas
dos EUA. intertexto estatisticos de S(.)bre
pesquisa gravidez nos
L4a [nos EUA], 22% das garotas EUA ©
menores de 20 anos ja engravidaram. Suécia,
por Laura
Na Suécia, elas sdo apenas 4%. Muller
0Artigo: Conforto
T. [18 anos] disse ndo ter sentido indireto disse ndo ter
nenhuma diferenca [quanto ao uso do sentido (= disse | 1. por Laura
novo preservativo — camisinha que nao sentiu - Muller
Performe, da Blowtex — que acabou direto oragao reduzida
de chegar ao mercado] de infinitivo
R.[19 anos, namorado de T.]
concordou com a sensa¢io de direto concordou R., por Laura
liberdade. "A camisinha é mais (valor de Muller
larguinha e é mais facil na hora de V. dicendi);
tirar e colocar. Mas o prazer foi o aspas
mesmo."
ORodapé: “Nao é triste mudar de intertexto tipo de fonte; Barao de

idéia. Triste é nao ter idéia pra
mudar”
Barao de Itararé

citacao entre
aspas

Itararé, por
Laura Muller
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T.ipo de . Mfl,I‘CE.l Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)
O0Campanha da revista:

Victor Pecoraro, 25 anos, ator intertexto cor e tipo da revista
Camisinha tem que usar fonte para CAPRICHO,
WWw.temqueusar.com.br chamar a por Laura

atencao para o Muller
slogan da

campanha da
revista, com
site e discurso
imagético
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(14) — Revista CAPRICHO — Edigao n°. 943 - Se¢do: Sexo por Laura Muller —

www.capricho.com.br — Pagina: 66 — Data: 27 de junho de 2004

Tipo de Marca Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)
0Artigo: Homem com H
E com camisinha. J4 foi o tempo que referéncia a
o cara que manda bem dispensava a campanha anti-
protecao. O Instituto Promundo esta machismo do
na luta contra o machismo Instituto
irresponsavel dos meninos Promundo
DArtigo: Antes
O machismo i'mp'ede a prevengao. intertexto
Essa foi a principal conclusdo da referéncia a
pesquisa realizada pelo Promundo, pesquisa do
ong do Rio que atua na area da Instituto
sexualidade, com meninos de 14 a 25 Promundo e
anos. O objetivo era verificar como a seus objetivos
visdo machista interfere na relagcdo e
na maneira como o casal transa e se
cuida. A pesquisa revelou coisas
absurdas como: Instituto
Promundo,
2004 ,
61%— Acham que ¢ paPel da mulher intertexto, dados por
ficar de olho na prevengao . . Laura
com discurso estatisticos;
relatado na acham que Muller

36%— Acham que o homem deve
decidir como deve ser a transa

DArtigo: Depois
Um ano depois, pesquisa com o

mesmo  universo revelou uma
significativa mudanga no
comportamento dos meninos.
Compare:

44% — Acham que ¢ papel da mulher
ficar de olho na prevengao

25%— Acham que o homem deve
decidir como deve ser a transa
Fonte: Instituto Promundo, 2004

forma
indireta

intertexto

intertexto,
com discurso
relatado na
forma
indireta

(v. dicendi)

referéncia a
pesquisa do
Instituto
Promundo e
seus resultados
um ano depois

dados
estatisticos;

acham que
(v. dicendi)



http://www.capricho.com.br/

148

Tipo de

Marca

: o Fonte
Fragmento discurso lingiistica enunciadora
relatado (ou outra)
OHomem com H discurso
Conversa. Respeita. Cuida. imagético, cor
A atitude faz a diferenca intertexto e tipo da fonte Instituto
O Promundo mandou bem nos flyers quanto ao Promundo, 2004,
de combate ao machismo. slogan da por
Veja no site www.capricho.com.br campanha do Laura Muller
Promundo, site
da revista
Capricho
DArtigo: COMO E COM VOCE?
O QUE ELE DIZ
e "Se vocé confla em mim, nao Namorado [que
precisa de camisinha" nunca quis usar
* "Esqueci de comprar" direto aspas camisinha]da
e "Nao pega bem voc€ comprar ou Renata [carioca,
ter camisinha em casa" 17 anos]
O QUE VOCE PODE DIZER
* "Quem gosta de verdade usa Fé [19 anos,
camisinha porque ndo quer que dando dicas para
ninguém corra riscos" direto aspas a sua prima
* "Vamos juntos comprar na Renata tentar
farmacia? Vai ser divertido!" mudar o discurso
do seu
namorado]
OLateral esquerda — de baixo pra cima:
Vocé s6 é vocé quando ninguém intertexto tipo de fonte, Ann Landers,
esta olhando. citagdo colunista
Ann Landers, colunista americana americana ,
por Laura Muller
O0Campanha da revista: revista
Camisinha tem que usar intertexto discurso CAPRICHO,
Maria Flor, 18 anos, atriz imagético, cor e por Laura
Se arder ou cogar, ¢é so trocar de Muller

marca!

tipo da fonte do
slogan da
campanha da
revista, com texto
complementar
fazendo alusdo ao
uso da camisinha.
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(15) — Revista CAPRICHO — Edi¢ao n°. 949 — Se¢do: Sexo por Laura Muller
www.capricho.com.br — Pagina: 89 — Data: 19 de setembro de 2004

Tipo de Marca Fonte
Fragmento discurso lingiiistica enunciadora
relatado (ou outra)
DArtigo: Vocé Transou sem
transar?
Dos 792 adolescentes que procuraram ntmeros; dados
o servico de esclarecimento de intertexto com | estatisticos de
davidas sobre sexo do Instituto discurso pesquisa;
Kaplan (www.kaplan.org.br), 29% relatado na | responderam que
responderam que "ndo". forma (verbo dicendi)
indireta
O curioso € que essas mesmas pessoas
afirmaram que ja: Pesquisa —
Tiveram contato fisico sem roupa com o Praticas
namorado — 31% Sexuais na
[afirmaram que j&] Fizeram Adolescéncia
masturbagio no(a) parceiro(a) — 28% dados estatisticos IEZEI:;‘:
., ) da pesquisa; 2004
[afirmaram que j&] Experimentaram ’
o afirmaram que por
sexo nas coxas —20% intertexto (verbo dicend) Laura Muller

[afirmaram que ja& ]Fizeram sexo oral —
17%

[afirmaram que ja] Praticaram sexo anal
2%

Fonte: Pesquisa — Praticas Sexuais na
Adolescéncia — Instituto Kaplan, 2004

0Artigo: Muitas primeiras vezes

No dicionario Houaiss, virgindade ¢ a
"condi¢ao da mulher que nunca teve
relagdes de sexo vaginal".

DArtigo: "ENGRAVIDEI SEM
TRANSAR"

Fran, 16 anos, achava que amassos
sem penetracdo ndo tinham cara de
sexo.

"Mas ele ejaculava perto e acabei
engravidando", conta.

com discurso
relatado na
forma
indireta

intertexto

indireto

direto

citacao entre
aspas de
verbete de
dicionario

achava que
(verbo dicendi)

aspas, conta
(verbo dicendi)

dicionario
Houaiss, por
Laura Muller

Fran, 16 anos
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Tipo de Marca Fonte
Fragmento discurso lingtiistica enunciadora
relatado (ou outra)
"Level um susto, fiquei meses sem direto aspas

saber o que fazer e no fim abri o jogo

com a minha mae. Hoje a Gabi, minha

filhinha, tem 1 ano. Adoro ela, claro.

Fran,

Mas também acho que ela podia ter discurso acho que 16 anos

demorado mais uns aninhos para indireto (verbo dicendi)

chegar na minha vida." inserido em

enunciado
entre aspas
(direto)

O0Campanha da revista: .
Camisinha tem que usar intertexto discurso revista
André Segatti, 31 anos, ator imggético, cor | CAPRICHO,
Camisinha + pilula = 0 mais e tipo da fonte por Laura

do slogan da Muller

seguro método de prevencao

campanha da
revista, com texto
complementar
utilizando
simbolos
matematicos
fazendo alusdo ao
uso da camisinha.




