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RESUMO

CRUZ, Jane da Rocha. O impacto da vulneracgéo na subjetividade das pessoas em
situacdo de rua: colaboracdo da Bioética da Protecdo. 2018. 112 f. Dissertacdo (Mestrado em
Bioética, Etica Aplicada e Saude Coletiva) — Programa de Pds-Graduagdo, em regime de
associacdo da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, da Universidade Federal Fluminense
e da Fundagao Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, 2018.

A populacdo em situacdo de rua € variada e vem aumentando, principalmente, nos
grandes centros urbanos, em razdo da crise econémica, do desemprego e da falta e/ou
ineficiéncia de politicas publicas para atender as demandas dessas pessoas. Numa sociedade
capitalista, aqueles que ndo tém poder de compra, se encontram excluidos do acesso a bens
essenciais, necessarios para uma vida digna. Este estudo trata da exclusdo social, da
vulnerabilidade e da vulneracdo de pessoas em situacdo de rua a partir da percep¢do delas
sobre suas proprias condi¢fes. Seu objetivo geral é analisar o impacto da vulneracdo na
subjetividade das pessoas em situacdo de rua, conhecer como vivem, o que sentem, do que
precisam e 0 quanto sdo afetadas pelo meio social excludente e as situacfes de vulneragdo as
quais estdo submetidas, nas suas escolhas pessoais, no seu autocuidado e na perspectiva de
uma vida melhor. Para tal feito o método utilizado € qualitativo. Devido a diversidade de
pessoas que se encontram vivendo na rua, optou-se por estudar aqueles que estdo engajados
em algum tipo de trabalho. As técnicas utilizadas foram: observacédo participante do ambiente
em que vivem e entrevistas em profundidade com os moradores de rua que sdo trabalhadores
e usuarios ou ndo da estratégia de Salde, Consultério na Rua. A analise dos dados esta
baseada em fundamentos hermenéutico-dialéticos, tendo em vista as diretrizes da Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos e os referenciais tedricos da Bioética da Protecdo. Os
resultados revelaram que as vulneragdes as quais as pessoas em situacdo de rua experimentam
na rua afetam sua subjetividade, comprometendo suas escolhas pessoais, seu autocuidado e a
valorizacdo de si mesmas — sua autoestima. Devido a essas feridas, que sdo tdo potentes na
vida dessas pessoas, € dificil que encontrem desejos e perspectivas de mudancas positivas.
Verificou-se que as politicas publicas ndo favorecem o acesso e 0 acolhimento dessas pessoas.
Como conclusdo constatou-se que as pessoas em situacao de rua tém enormes dificuldades de
se potencializarem e se empoderarem como sujeitos singulares diante das situagfes concretas
de sobrevivéncia que enfrentam cotidianamente. Espera-se que este trabalho académico possa
oferecer subsidios para se pensar novas ac¢des politicas para esta populacdo tendo em vista a
Bioética da Protecdo, buscando a inclusdo em aparatos sociais que valorizem uma vida digna,
de ndo violacdo dos direitos humanos e de valorizacdo do sujeito na apropriacdo do seu lugar
enguanto pessoa gque tem voz prépria no desenvolvimento da sua autonomia.

Palavras-chave: Populacdo em situacdo de rua. Excluséo social. Vulnerabilidade. Vulneracéo.
Subjetividade. Bioética da protecao.



ABSTRACT

CRUZ, Jane da Rocha. The impact of the susceptibility on the subjectivity of the people in
street situation: collaboration of the Bioethics of Protection. 2018. 112 f. Dissertacédo
(Mestrado em Bioética, Etica Aplicada e Satide Coletiva) — Programa de Pds-Graduag&o, em
regime de associacdo da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, da Universidade Federal
Fluminense e da Fundagdo Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, 2018.

The homeless persons is varied and has been increasing mainly in the big urban
centers, due to the economic crisis, the unemployment and the lack and / or inefficiency of
public policies to meet the demands of these people. In a capitalist society, those who have no
purchasing power are excluded from access to essential goods necessary for a decent life. This
study deals with the social exclusion, the vulnerability and susceptibility of the people in
street situation from their perception of their own conditions. Its general objective is to
analyse the impact of the susceptibility on the subjectivity of the people in street situation, to
know how they live, what they feel, what they need and how they are affected by the
exclusive social environment and the situations of susceptibility to which they are subjected,
in their personal choices, self-care and the perspective of a better life. For this purpose, the
method used is qualitative. Due to the diversity of people living on the street, it was decided
to study those who are engaged in some type of work. The techniques used were: participant
observation of the environment in which they live and in-depth interviews with homeless
persons that are workers who use or not the strategy of health, Office on the Street. The
analysis of the data is based on hermeneutic-dialectical foundations, in view of the guidelines
of the Universal Declaration of Human Rights and the theoretical references of the Bioethics
of Protection. The results revealed that the susceptibility experienced by people in street
situation affects their subjectivity, compromising their personal choices, self-care and valuing
themselves - their self-esteem. Because of these wounds, which are so potent in their lives, it
is difficult for them to find desires and prospects for positive change. It was verified that the
public policies do not favor the access and the reception of these people. As a conclusion, it
was found that peoples in street situation have enormous difficulties in potentializing and
empowering themselves as individuals in face of the concrete situations of survival they have
to deal with everyday. It is expected that this academic work can offer subsidies to think about
new political actions for this population in view of the Bioethics of Protection, seeking
inclusion in social apparatuses that value a dignified life, non-violation of human rights and
valuation of the subject in the appropriation of their place as a person who has a voice of their
own in the development of their autonomy.

Keywords: Homeless peoples. Social exclusion. Vulnerability. Susceptibility. Subjectivity.
Bioethics of protection.
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INTRODUCAO

No final do ano de 2015 iniciei um novo desafio profissional em minha vida: ser
gestora das equipes de Consultério na Rua (eCnaR) do municipio do Rio de Janeiro, que
findou em margo de 2018.

No avanco da Atencdo Primaria a Saude (APS) nos cuidados de porta de entrada a
populacdo, perseguindo os principios bésicos do Sistema Unico de SalGde (SUS) de
integralidade, universalidade e equidade, os profissionais de satude foram percebendo que o
publico a ser atendido ndo se limitava aqueles que tinham uma casa e uma familia. A
populacdo que ndo tinha o perfil de ter um domicilio aumentava, principalmente no bairro do
Centro da cidade. Assim, em 2010, surgiu o projeto Saude em Movimento nas Ruas, também
denominado ESF POP RUA, que serviu como base de construgdo da proposta das eCnaR. Tal
projeto foi pensado e elaborado a partir do cuidado pela Saide da Familia e pela Salde
Mental com o objetivo de iniciarem uma discussdo com outras instituicbes que ja avangavam
nessa proposta de cuidado as pessoas em situacdo de rua, entre elas, Organizacdes N&o
Governamentais (ONG), profissionais da Assisténcia Social, arte educadores, gestores de
salde e militantes para se formar equipes de saude com o perfil desse cuidado a essa
populacéo.

As eCnaR sdo equipes de Atencdo Primaria que trabalham na logica de possibilitar o
acesso integral a salde para essa populacdo, numa proposta de articulacdo intra e
intersetorial, na politica de Reduc¢do de Danos (RD) e com uma abordagem biopsicossocial. O
municipio do Rio de Janeiro conta atualmente com 07 (sete) eCnaR que se localizam nas
Areas Programaticas (AP) 1.0 (Centro Municipal de Satde (CMS) Oswaldo Cruz e Clinica da
Familia (CF) Nélio de Oliveira), 3.1 (CF Vitor Valla), 3.2 (CF Anthidio Dias da Silveira), 3.3
(CF Marcus Valadao), 5.1 (CF Faim Pedro) e 5.3 (CMS Savio Antunes).

Diante de tanta pobreza e lagos familiares cada vez mais fragilizados, um numero
maior de pessoas ndo encontra outra opgdo que ndo viver na rua e essas sao afetadas por tudo
0 que ela oferece. Ndo importando os motivos que as levaram até esse lugar, enquanto espaco
de construcdo de uma vida e, muito menos atribuindo juizo de valor, essas pessoas estdo ali e
precisam ser cuidadas. Diante de tantas dificuldades, entendendo, a principio, que ir para as
ruas decorre de situacfes conflitantes que as acometem, e que para além disso, sdo seres

humanos e tém direitos.
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Nesta experiéncia, comecei a me deparar, de forma mais contundente, com a
populagdo em situacdo de rua (PSR), pois anteriormente essa populacdo atendida pelo
territério que eu trabalhava — bairro de Jardim América e Vigario Geral — era em nimero
pouco expressivo. Fui conhecendo aos poucos e me impactando com as situacdes de extrema
vulnerabilidade e exclusdo em que essas pessoas Vviviam e como se submetiam a condicao de
subhumano, entendendo que todo o ser humano tem que ter dignidade. N&o importando as
causas que as levaram aquela condi¢do, mas sim o dever de cuidar delas e construir, com elas,
a ressignificacdo do lugar que ainda ocupam, fui percebendo que estavam “acostumadas” a
condicdo em que viviam e buscavam estratégias de se defenderem e lutarem pela
sobrevivéncia diariamente. Diante dessa situagdo comecei a me inquietar e me perguntar:
aquelas pessoas que viviam na rua e que estavam quase “nulas”, em seus desejos, seu
autocuidado e suas perspectivas de vida, afetadas pelo social, pelo poder do mais forte sobre o
mais fraco, sofrem interferéncias nas suas escolhas pessoais e na sua autoestima? O estar no
espaco da rua traz consequéncias marcantes na subjetividade dessas pessoas? Qual a produgéo
de cuidado que €é possivel se estabelecer neste espago?

A PSR, ainda muito invisivel pela sociedade como um todo, deflagra uma discussao,
sobre o cuidado na otica da dignidade e dos direitos humanos. Falar dessa populacido ¢
abordar temas polémicos e desconfortaveis. As pessoas que constituem a PSR estdo nos
espacos de circulagdo de todos. A visdao delas causa desconforto e sensagdo de impoténcia. O
que fazer, como reagir? Oferecer dinheiro? Conversar com elas? Alguns atravessam a rua e
correm delas.

Pensar uma proposta de cuidado, com atitudes que levem dignidade para a PSR tem
reunido pessoas interessadas. A aproximacdo e o acolhimento diminuem os estigmas. Essas
atitudes de alguns que querem se comprometer com o problema da PSR colaboram para se
construir possibilidades e alternativas para essa populagdo. Todos tém uma trajetoria de vida
singular e escuta-los, valorizando a fala deles enquanto construgdo dessa subjetividade, ¢ um
caminho para se perceber e se pensar propostas de cuidado. Desse modo, este estudo se
propde a conhecer as vicissitudes da rua na vida dessas pessoas que vivem nela e o quanto sao
afetadas na apropriagdo de suas vidas, no seu empoderamento enquanto sujeito singular.

Populacdo em situacédo de rua, termo usado tao frequentemente na literatura académica
e também no tratamento direcionado a esse grupo, faz referéncia a pessoas que vivem na rua,
seja de forma permanente ou temporaria e eventual. Alguns moram na rua, outros dormem na

rua e durante o dia trabalham, enfim, sdo pessoas que tém a rua como espaco de vida e sédo
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atravessadas pelas situacdes de extrema vulnerabilidade impostas por tal condicdo de
vivéncia. Sendo assim, optei por referencid-los de pessoas em situacdo de rua, apontando para
uma desconstrucdo de um olhar prevalente de um coletivo e apostando num espaco de
singularidade, de diferenciacdo, de subversao, na sustentacdo de um lugar de criacao.

Todo o ser humano estd suscetivel a vulnerabilidades, pelo simples fato de estar
marcado pela incompletude da espécie. Kottow (2003) aponta que, para além dessa
vulnerabilidade intrinseca, o sujeito pode ser afetado por circunstancias desfavoraveis, que a
Bioética de Protecdo (BP) chama de vulneracédo, que significa o ato em si das vulnerabilidades
que afetam pessoas ou populagdes. Na situagdo de rua encontram-se as seguintes vulneracdes:
o frio; a fome; a chuva; dormir no papeldo; a falta de acesso a higiene pessoal, a salde e a
educacdo; as situacdes de preconceito e estigmatizacao, conforme apontou Sotero (2011) em
seu artigo Vulnerabilidade e vulneracéo: populacdo de rua, uma questdo ética. As pessoas
em situacdo de rua vivem, cotidianamente, o enfrentamento dessas vulneragfes na condicao
de estarem na rua, levando a um comprometimento na inscri¢do subjetiva e singular como
forma de viver, isto €, no espaco de criacao.

Estar nas ruas € experimentar a violacdo dos direitos humanos, estes determinados nos
varios artigos da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (2009) que tém a proposta de
legitimizar o individuo como cidaddo, inserido numa sociedade igualitaria e justa. As pessoas
que estdo na rua se encontram em situacdo de exclusdo social, na relacdo direta com a
precarizacdo do trabalho e dos rompimentos e fragilizacdo das relacdes afetivas nos vinculos
familiares (CASTEL, 1997). Por essas condi¢cdes sdo seres invisiveis, ndo participando de
espacos decisorios e colaborativos para a implementacao de politicas publicas.

Nesse quadro de fragilidade vivido pelas pessoas em situacdo de rua, fica bem dificil
para elas conseguirem, sozinhas, estar em outras condigdes de vida e poderem se fortalecer
enquanto sujeitos e encontrar um caminho de um cuidado de si (FOUCAULT, 2009). Cabe
aos profissionais, aos estudiosos, as pessoas que sdo sensiveis as limitacdes desse tipo de vida
discutir essas questbes e evidenciar a importancia de construgcdo de politicas publicas que
favorecam uma vida mais digna e igualitaria para as pessoas em situagdo de rua.

A BP, enquanto ferramenta de cuidado ético e moral, vem colaborar na construgéo de
situacOes de autonomia e protecdo das pessoas vulneraveis, atraves da interacdo entre 0s
varios saberes, por vezes distintos, mas ndo separados, a fim de que prossigam nas conquistas
de mudanca de atitude frente aos enfrentamentos desiguais da sociedade. E estar junto na
I6gica do amparo e do fortalecimento do sujeito diante das privagdes estabelecidas
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(SCHRAMM, 2017). Este autor vem salientar que essa bioética se aplica nas a¢fes sanitarias
da Saude Publica, privilegiando

individuos e populacGes de afetados em sua salde e bem-estar de maneira
significativa, e inscritos em um contexto amplo que pode ser qualificado como
aquele das situagdes de escassez — que sdo aquelas em que, de fato, devem viver o0s
‘suscetiveis’ e ‘vulnerados’, que sdo o objeto de estudo stricto sensu da BP (2017,
p. 1.535).

Este estudo foca nos impactos provocados pelas situagdes de vulneragOes sofridas por
essas pessoas, especificamente as que desenvolvem algum trabalho formal ou informal;
questiona se essas vulneracdes interferem na subjetividade delas, portanto nas suas escolhas

pessoais, no seu autocuidado e na sua autoestima.

Justificativa

No municipio do Rio de Janeiro encontra-se uma PSR de, aproximadamente, 14.276
pessoas, segundo dados disponibilizados pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social e
Direitos Humanos (SMASDH) através de estudos realizados pelo setor do Observatério da
Coordenadoria Técnica de Protecdo Social Especial da SMASDH em dezembro de 2016 (RIO
DE JANEIRO, 2016). Esse grupo especifico, que tem a marca da vulnerabilidade em grau
elevado, luta diariamente pela sobrevivéncia e ndo lhe é oportunizado desenvolver suas
potencialidades e criatividades, inerentes a cada ser humano, por influéncia do ambiente
limitador em que vive e a condicdo em que se encontra. O que € urgente é a preservagdo
biologica.

A PSR esta focada em questbes de sobrevivéncia, no que € necessario para sua
existéncia fisica, devido a vulnerabilidade social que a afeta. De acordo com Escorel (1999,
p. 75),

considero a excluséo social como um processo no qual — no limite — os individuos
sdo reduzidos a condicdo (estado) de animal laborans, cuja Unica atividade € a sua
preservacdo bioldgica, e na qual estdo impossibilitados do exercicio das
potencialidades na condi¢do humana.

Dessa forma, a valorizagdo das potencialidades dos sujeitos que vivem nas ruas fica
obscurecida, pois a sociedade esta dominada pelo poder da produgdo e do consumo que s&o as

marcas do capitalismo. Essas pessoas, pela exclusdo social estdo a margem deste regime e nao
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sdo visibilizadas, apenas tém o peso da sobrevivéncia, entre morrer e viver que a cada dia se
renova.

E impossivel fazer calar os sentimentos e pensamentos do ser humano que aparece, de
uma forma ou de outra, rompendo os limites do indizivel, buscando nas expressdes do dito ou
do ndo dito a sua singularidade, sua forma criativa de ser. Esse processo ndo é facil, mas é
inevitavel, pois todos os seres humanos tém uma historia de vida construida e sempre a
construir.

Valorizar o que as pessoas em situacdo de rua falam, estimular a busca da sua
autonomia e perceber que as condigdes sociais a que estdo submetidas ndo sdo de sua
responsabilidade, mas da condicdo de vulneracdo que sofrem de forma tdo contundente, faz a
sociedade ter um olhar mais humano e politico para a conquista dos direitos humanos dessas
pessoas.

Sendo assim, esse grupo especifico traz questionamentos do lugar de sujeito na relacdo
com a sociedade e consigo mesmo, diante dos varios enfrentamentos com que se depara, na
busca de uma vida melhor. Apesar de todas as dificuldades que levam a um abafamento dos
seus desejos, as pessoas em situacdo de rua querem e precisam falar, ter voz, na sensacdo de
uma vida que existe, mas que ndo sabem como conduzi-la, por serem afetadas por situacGes
degradantes (vulneracdes) que interferem nas suas escolhas e no espaco de criagdo, nas suas
singularidades.

Este trabalho justifica-se que, mesmo com muitas dificuldades de apontar suas
singularidades, essas pessoas podem encontrar nos espacos de singularizacdo, a partir dos
vinculos estabelecidos com as propostas de cuidado oferecidas, uma possibilidade de se
qualificarem e sairem de uma zona de extrema exclusdo que se encontram. Este é um desafio
para as politicas publicas.

A PSR é um grupo com caracteristicas heterogéneas e que estabelece rela¢fes diversas
na rua. 1sso quer dizer que é composto por pessoas que, devido as suas proprias histérias de
vida, se apresentam e se relacionam diferentemente com o espaco da rua e sdo influenciadas
por ela, pelos multiplos fatores comuns que constituem a rua. Esses fatores sdo: a falta de
moradia, trabalho e renda; a exposicdo as doencas e a violéncia; a dificuldade de higiene e
cuidados pessoais; a quebra do vinculo familiar; a falta da educacéo; o uso de alcool e drogas;
0 preconceito e a estigmatizacdo; e a falta de investimentos em politicas publicas para eles.
Tais fatores sdo os reflexos danosos de uma grande metrépole, em especial para esses sujeitos

que estdo excluidos, “de fora”, ndo vistos pela sociedade a qual pertencem. Tao excluidos sdo
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que os censos demogréficos realizados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) ndo os incluem na categorizagcdo quantitativa da populacdo brasileira (BRASIL,
2018). Esses fatores danosos se configuram como situacdes de vulneracdo e exclusdo social
que repercutem nos modos de subjetivacdo dessas pessoas e, “por conseguinte, nos demais
processos psicossociais emancipatorios, a saber: consciéncia e sentimento de pertenca”
(ALCANTARA, ABREU & FARIAS, 2015, p. 133).

Os artigos referenciados neste estudo sinalizam que o processo de exclusao social ¢ a
vulnera¢do sofrida pela PSR fazem varios atravessamentos na subjetividade dessas pessoas.
Apontam o quanto ¢ importante que as politicas publicas se tornem presentes na vida delas
como possibilidade de fortalecé-las no objetivo de agdes transformadoras em suas vidas.

Como dizem Alcantara, Abreu e Farias (2015, p. 131)

Conhecer o cotidiano das pessoas em situacdo de rua - seu modo de vida, suas
estratégias de sobrevivéncia, seus processos de adoecimento fisico e psiquico e,
sobretudo, os significados atribuidos pelos prdprios sujeitos ao processo de existir e
subjetivar-se em situacéo de rua - torna-se imprescindivel para a efetivacéo de politi-
cas publicas emancipatorias.

As pessoas que estdo em situacdo de rua carregam a exclusao social na forma de agir e
de estar, mas carregam suas identidades nas proprias histdrias de vida e nos seus pertences
dentro de uma mochila. Estar na rua implica um processo de rualizagéo, segundo o qual o
sujeito ¢é afetado por varios condicionantes que acabam determinando o modo de viver nesse
lugar. Um desses condicionantes € a propria autoexclusdo, o sentimento de néo
pertencimento. As pessoas que vivem na rua ndo se percebem sujeitos de direitos. Acabam
por naturalizar suas situacdes de vida e ndo se acham valorizadas para pertencerem a este
mundo. S8o consideradas pela sociedade como um “nada”, sdo invisiveis. E se consideram
um “menos”, fracassadas, caidas. A sociedade e as politicas publicas ndo podem estar a parte
dessa situacdo. O importante € quebrar esse processo de rualizacéo que acaba interferindo na
autoconfianca das pessoas que estdo em situacdo de rua. Quanto mais tempo na rua, mais
comprometidas nesse processo. Faz-se necessario pensar em acdes de prevencdo para aquelas
que estdo ha pouco tempo na rua (PRATES, PRATES & MACHADO, 2011).

E importante que se potencialize a nogdo de pertencimento da PSR, como dizem
Mendes e Machado (2004), a fim de desconstruir o lugar de passividade e alienagdo em que se
encontram. Essa nogéo se estabelece a partir de acontecimentos em que sua autonomia, sua
fala, seu fazer é validado nas representacdes sociais.

A partir da percepcdo desse movimento dessas pessoas que estdo na condicdo de

ficarem na rua, foi percebida a necessidade de questionar sobre os atravessamentos da rua, na



18

situacdo de morar ou ficar nela, e como esses interferem nas escolhas de vida, no autocuidado
e na cidadania dessas pessoas. Questdes emblematicas e complexas que se objetiva responder
neste estudo.

Desenvolver esta pesquisa no municipio do Rio de Janeiro, valorizando o contato
direto com essa populagdo que desenvolve um trabalho formal ou informal em suas situagdes
de trabalhar durante o dia e ficar na rua & noite e/ou retornar para a casa quando puder, é
oportunizar o conhecimento de pessoas que vivem em situacGes de muitas dificuldades, mas
cada uma delas com sua propria historia, compondo assim, um grupo heterogéneo. Elas vivem
situacBes semelhantes, mas as respondem diferentemente. A proposta é buscar entender
porque elas estdo na rua, sob quais condigdes, 0 que desejam, o que pretendem, como se
cuidam, por que escolhem permanecer nela e o que o trabalho que desenvolvem, seja ele

formal ou informal, contribui para diminuir as situac6es de vulneracdo que estdo expostas.
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1 OBJETIVOS

1.1 Objetivo Geral

Analisar o impacto da vulneracdo sobre a subjetividade das pessoas em situacdo de rua

que desenvolvem algum tipo de trabalho.

1.2 Objetivos Especificos

. Identificar as situacOes de vulneracdo e exclusao social que sofrem;

. Verificar a influéncia das vulneracdes nas escolhas e cuidados pessoais das
pessoas em situacdo de rua;

. Averiguar como as pessoas em situacdo de rua veem os diversos aparatos

sociais disponiveis para elas
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 Exclusdo social e Vulnerabilidade e a populacdo em situacéo de rua

As pessoas em situacdo de rua vivem muitas circunstancias de exclusdo social e
vulnerabilidade por estarem a margem das conjunturas sociais capitalistas e reprodutivas da
producdo do trabalho. O ato em si, a acdo dessas experiéncias sdo chamadas de vulneragéo e
sdo elas: auséncia de trabalho, fome, falta de moradia, violéncia, violacdo dos direitos
humanos, doencas, frio, chuva, afastamento do convivio familiar, dificuldades de insercdo na
escola e na saude, preconceito, discriminacdo e estigmatizacdo. Essas situacOes afetam as
escolhas dos sujeitos, o cuidado de si, 0 sentimento de pertencimento e a expectativa de uma
vida futura digna para essas pessoas (SOTERO, 2011).

A tematica da exclusao social pode designar conceitos que incluem a discriminacéo, a
segregacdo, a caréncia enquanto falta de algo e a vulnerabilidade, entre outros. A questdo da
exclusdo social na PSR passa pelos espacgos de discussdo desses conceitos que desaguam na
vertente da cidadania, isto é, da negacdo da cidadania, aqui compreendida como nao ter
direito a ter direito como cidaddo. Essa negacdo se presentifica na culpabilizacdo que a
sociedade atribui a essas pessoas pela condicdo de vida que estdo submetidas. A sociedade as
culpabilizam pelas causas e consequéncias da situacdo de viverem na rua e 0s incdmodos de
uma desorganizacdo desse viver que gera situacdes de falta de higiene e de convivéncia
turbulenta entre eles que exple a sociedade. Se ha sentenca de culpa como num tribunal de
justica, o cumprimento dessa é o castigo e/ou responsabilizacdo sobre os atos cometidos: a
exclusdo do “mundo dos bons”. Dessa forma, a sociedade se exime da responsabilidade e do
comprometimento de construcdo de vidas cidadas, o que aponta para a dificuldade de buscar
igualdade de direitos para todos. E a auséncia do olhar para uma sociedade que sofre de
condigdes de precariedade extrema, num mundo em desenvolvimento onde a pobreza e a
desigualdade prevalecem. Esses grupos de pessoas que sdo afetados diretamente por essas
condigdes sdo reféns e vitimas de violagdo de direitos que privam seu maior tesouro que Sao
suas habilidades, competéncias e desejos que podem proporcionar uma vida digna
(ESCOREL, 1999).
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A exclusdo social atinge aqui um carater subhumano e conforme aponta Escorel
(1999, p. 80): “Procede-se uma desumanizacdo, o que significa que ha uma retirada do carater
de ser humano nas intera¢Ges sociais que envolvem individuos pobres, relegados a condicao
de animal laborans”. Nessa logica o conceito de exclusdo social faz uma referéncia ao
isolamento do sujeito e a um ndo pertencimento a sociedade. H& uma segregacdo, apontando
para uma populacdo descartavel, indiferente, sem permissdo para colaborar no
desenvolvimento social e econdmico.

A exclusdo social que as pessoas em situacdo de rua vivem assemelha-se ao conceito
de péria. Tal conceito, originario da India, diz respeito aqueles sujeitos que ndo fazem parte
de nenhuma casta tradicional, que é um sistema social de estratificacgdo com base em
classificacbes como a raga, cultura, classe social, ocupacdo profissional, desenvolvido durante
muitos anos na india. Os parias fazem parte da casta mais inferior da sociedade indiana e sdo
considerados os intocaveis, pois a condi¢cdo social que pertenciam podiam manchar aqueles
que os tocassem. Devido a isso sdo marginalizados e ndo tém direitos nenhum adquiridos.
Hoje em dia na india a situacfo teve um avanco na questio da intocabilidade dessas pessoas,
mas ainda persiste o0 estigma e algumas disputas de poder. Assim, os parias sdo aqueles
sujeitos que sdo considerados inferiores e ndao desfrutam dos mesmos beneficios e direitos de
outros da sociedade. No mundo ocidental esse conceito é conhecido com o significado de
exclusdo, desigualdade e injustica. Do século XVI ao século XVIII a palavra paria circulou
nos ambientes cultos portugueses, ingleses, franceses, holandeses indicando que os Pareas
tinham a pior das reputacdes, mas s6 no final do século XVIII que o termo aparece nos
espacos publicos literarios e politicos europeus (VARIKAS, 2010).

A relacdo que a sociedade tem com as pessoas que estdo em situacdo de rua se
aproxima do conceito de paria no que tange a intocabilidade, a invisibilidade e, no mesmo
sentido que Ihe foi dado entre o século XVI e XVIII, de pessoas despreziveis e fedorentas
refletindo a época da coldnia e da escravidao no Brasil. No século atual (XXI), encontra-se a
pertinéncia desse conceito, pois ainda temos uma sociedade que privilegia a hierarquia nao
como uma organizacao social, mas como uma estratificagdo de vidas (VARIKAS, 2010).

Segundo Miguel (2015), o termo exclusdo social é tratado por Castel ao perceber a
inseguranca da classe trabalhadora, a partir de 1970 na Franca, na condicdo social que
ocupavam. A partir da desestabilizacdo da coesdo social, ele comecou a se interessar pela
fragilizacdo dos vinculos sociais no quadro da integracéo, da vulnerabilidade das massas e da
desfiliacdo e percebeu que a relagdo com o trabalho vinha ocupar um lugar de destaque nessas
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questdes. Assim, o trabalho ganha um lugar privilegiado nas relagdes sociais, entendendo-o
como fator de inclusdo e exclusdo das pessoas na sociedade. Através do trabalho ha a
permissao de pertencimento a uma vida social ampliada por meio do consumo, da moradia, do
lazer, da satde e da educacédo. Surge assim para Castel uma nova questéo social.

Castel (1997) traz a sua contribuicdo para se pensar a questdo da exclusdo social
através da vulnerabilidade em funcéo de um processo intimamente relacionado a precarizacao
do trabalho e a fragilidade dos apoios relacionais. Ele aponta trés zonas, que sao interligadas

dinamicamente e fazem referéncia a esses dois eixos da exclusao social:

a zona de integracdo (trabalho estavel e forte insercéo relacional, que sempre estdo
juntos), a zona de vulnerabilidade (trabalho precario e fragilidade dos apoios
relacionais) e a zona de marginalidade, que prefiro chamar de zona de desfiliacio
para marcar nitidamente a amplitude do duplo processo de desligamento: auséncia
de trabalho e isolamento relacional (p. 23).

Entendendo-se que o termo filiacdo é um conceito de estar ligado a uma instituicdo, a
um grupo, a uma crenga ou a um saber, caracterizando um estado de pertencimento, a PRS
encontra-se na zona de desfiliacdo, a partir desse enfoque de Castel (1997), no lugar de
auséncia de trabalho e vinculos relacionais bastantes fragilizados, além de ndo experimentar
um sentimento de pertencer a sociedade. Sdo os desvinculados por exceléncia. Por ser a
ultima zona reflete a importancia de se encontrar estratégias para que essa populacdo saia
dessa marca de extrema excluséo.

Entende-se que o processo de exclusdo social que a PSR esta submetida pela zona de
desfiliacdo, aponta para uma desqualificacdo da vida dessas pessoas, no sentido dela ndo ter
nenhum valor e importancia. Varanda e Adorno (2004), sinalizam a PSR enquanto
descartaveis urbanos, seres que sobram, passando, pelo viés descrito acima da exclusdo, pela
culpabilizacao. Se sdo descartaveis, joga-se no lixo e esse precisa ser recolhido. Assim é o que
acontece com essa populacdo: é recolhida dos espacos publicos, das ruas, por ser considerada
um lixo urbano e os responsaveis por esse recolhimento séo os servicos publicos da prefeitura
de cada cidade que querem preservar o espaco urbano livre desses “incomodos”. Os lugares
da assisténcia social para onde é levada comportam centenas de pessoas e apresentam
dificuldades de qualificar um cuidado mais individualizado, retratando as condicGes que
chegam: em um “bolo” s6. Dessa forma, esses sujeitos se sentem sem rumo e percebem que
ali ndo vao encontrar as amarragGes simbdlicas que norteiam sua caminhada. Este é um
desafio atual para as politicas publicas: trabalhar a inclusdo social dessas pessoas, nomeando-
as como cidadads e possibilitar o sentimento de pertencimento para que busquem 0 seu

caminho. E dar novos significados a pluralidade e & complexidade do fendmeno pessoas em
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situacdo de rua, desmitificando o0s estere6tipos que nomeiam essas pessoas €
desnaturalizando esse fendmeno que foi produzido historica, social e culturalmente
(VARANDA & ADORNO, 2004).

O que é incomodativo, normalmente é enquadrado em roétulos no sentido da negacao
das vertentes subjetivas de cada situagdo. Assim, os moradores de rua sdo chamados de
bébados, mendigos, malucos, cachaceiros, drogados, sujos, vagabundos, entre outros, que séo
tipificacdes que aprisionam os sujeitos e os impedem de desenvolver sua autonomia, como
referem Mattos e Ferreira (2004). Mais uma vez é uma atitude de culpabilizar e fragilizar
essas pessoas que se encontram nessa condicdo de viver nas ruas, desacreditando-as de seus
potenciais e afirmando que a sociedade ndo tem nada a ver com isso. Assim, continuam 0S
autores acima, ha uma falacia de que os direitos sdo iguais para todos. Numa sociedade de
modo capitalista de producdo fica dificil acreditar nessa premissa e essa populacdo vem
apontar que a exploragdo e a desigualdade é o cerne dessa questdo, além de uma relagdo de
dominante e dominado. Tais situacGes podem levar essas pessoas a se submeterem a essa
condicdo imposta, gerando conflitos internos, podendo levar a situacGes extremistas de
desisténcia de si mesmo ou, a uma acao transformadora, constituindo movimentos sociais na
luta por seus direitos e reivindicagfes historicas.

Como diz Costa (2005, p. 3):

A excluséo social, que passamos a conhecer, tem origens econdmicas, ja referidas,
mas caracteriza-se, também, pela falta de pertencimento social, falta de perspectivas,
dificuldade de acesso & informacdo e perda de autoestima. Acarreta consequéncias
na salde geral das pessoas, em especial a salide mental, relaciona-se com 0 mundo
do tréfico de drogas, relativiza valores e estabelece padrdes e perspectivas de
emancipacao social muito restritos.

A exclusdo social leva a situaces de vulnerabilidade considerando a fragilidade de
viver, na exposicdo a situacdes limitrofes de negacdo de dignidade humana e igualdade de
direitos e no impedimento de se colocar como sujeito social e subjetivo. Assim, considerando
determinado grupo acometido por tais situagdes, a excluséo social e a vulnerabilidade se
entrelacam e se complementam. As pessoas em situacdo de rua experimentam, na integra, as
duas situagdes: excluséo social e vulnerabilidade (ESCOREL, 1999).

Escorel (1999) analisa a exclusdo social num processo de trajetoria de
vulnerabilidades e ruptura de vinculos que envolvem o mundo do trabalho, as relacGes
sociofamiliares, politicas, culturais e humanas. No mundo do trabalho a excluséo aparece pela
precariedade da oferta de trabalho, pela diminuicdo do trabalho formal com os direitos

trabalhistas garantidos, pelo aumento de trabalhos temporarios e, por fim, do desemprego
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recorrente e duradouro. Nas relagdes sociofamiliares a vulnerabilidade se apresenta no
rompimento e fragilizagdo das relagdes familiares e das relages da comunidade como rede de
apoio. Sao varios os conflitos gerados na familia e por motivos diversos, tais como: a
dificuldade de insercdo no mercado de trabalho e o uso abusivo de alcool e drogas. Essas
situacBes tomam proporcdes enormes levando a pessoa ao isolamento e a soliddo. E o ndo
pertencimento a familia e & comunidade. Essa dimensdo sociofamiliar é a sustentagdo das
outras. Na dimensdo politica a vulnerabilidade esta diretamente ligada a cidadania, na
precariedade de seu maior principio: os direitos sdo iguais para todos, o que significa direitos
a ter direitos. Para alguns grupos ou pessoas esse direito constitui uma luta diéria, ndo esta
dado e nem constituido. Escorel (1999, p. 77) aponta que a “igualdade ¢ portanto um conceito
politico que possibilita na esfera publica a expressdo das diferengas individuais”. Quanto as
relacBes culturais, a sociedade para se eximir de a¢des transformadoras, aceita, banaliza e
naturaliza as situacoes de vulnerabilidade em que as pessoas se encontram. E considerar que
elas ndo existem.

Por fim, Escorel (1999) analisa que pessoas ou grupos que tém vinculos rompidos ou
fragilizados com a familia, com a sociedade, com o trabalho, com a cidadania e com a cultura,
dificilmente terdo suas dignidades como ser humano reconhecidas. Vivem na condigdo de
manter o funcionamento biolégico, mas mortos na condicdo de existéncia humana. N&o sdo
vistos pela sociedade e, pior ainda, nem por eles mesmos. Vivem precariamente o presente
numa auséncia de futuro. Assim, a exclusao social traz rupturas e marcas no sujeito que, por
muitas vezes, sdo irreparaveis. Como diz Escorel (1999, p. 81) na exclusdo social “a auséncia
de um lugar envolve uma ‘anulagdo’ social, uma diferenca desumanizadora, que reveste seu
cotidiano com misto de indiferenca e hostilidade”.

Na situacdo dos moradores de rua todas essas dimensfes da vulnerabilidade sé&o
pertinentes e afetam suas vidas, mas a desvinculagdo com a esfera sociofamiliar é a perda da
sustentacdo do seu lugar frente a ele mesmo. E estar no lugar permanente da rua. Aqueles que
estdo na rua pelo desemprego ainda mantém os lacos com a familia, pois esses ndo foram
rompidos, mas podem apresentar uma fragilidade diante dessa situacéo.

Dessa forma, a exclusdo social € uma experiéncia do sujeito de ndo pertencer a lugar
nenhum, afetando substancialmente, o olhar para si mesmo, num desamparo dos vinculos

sociofamiliares que o sustentam.
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2.2 Vulnerabilidade e Vulneracao no olhar da Bioética e a populacéo em situacéo de rua.

Mas o que é vulnerabilidade? Quais as situacdes de vulnerabilidade evidentes na
PSR? O termo vulnerabilidade é derivado do latim (vulnus) que significa ferida. E a
possibilidade de alguém ser ferido. A bioética, em seu estudo, aponta que o fato da
incompletude da existéncia humana, bioldgica e psiquicamente torna a vulnerabilidade uma
condicdo do ser humano universal. Todos sdo vulneraveis.

Como nos diz Hossne (2009, p. 42):

Neste sentido, todos nés somos vulneraveis, pois todos estamos sujeitos, de alguma
maneira, a sermos feridos (em qualquer sentido), ofendidos e/ou melindrados,
intencionalmente ou ndo, por agentes de qualquer natureza (por pessoas, animais
intempéries da natureza etc.) e até mesmo por acidentes.

Kottow (2003) fala que essa condi¢do de vulnerabilidade intrinseca a qualquer ser
humano é um atributo antropoldgico, pelo simples fato de estar vivo, o que difere de uma
suscetibilidade que j& seria um dano instalado nos grupos sociais ou em individuos. Se é
vulneravel ou se estd vulneravel? A condicao do ser humano € de vulnerabilidade. Entéo, se é
vulnerdvel, mas nem sempre a pessoa se encontra em situacdo de vulnerabilidade. Estar
vulnerado é experimentar na acdo, no ato em si, situacfes de ferimento, de fragilidade que
afeta, no fim das contas, o equilibrio emocional do sujeito, seja passando por situacfes de
privacao fisica, moral, social e subjetiva.

A PSR se encontra em extrema vulnerabilidade. Sdo pessoas que sdo vulneraveis e
estdo vulneradas, no sentido de terem sido afetadas (fragilizadas) por situacdes degradantes. E
um grupo de sujeitos que se mostra incapaz de exercer sua liberdade por questdes sociais e
politicas, interferindo diretamente no conceito de cidadania (ESCOREL, 1999).

Existem muitas limitagdes no agir das pessoas que se defrontam com a situacdo de
individuos que vivem nas ruas. N&o sabem o que fazer quando os olham largados no chéo,
sujos, machucados e quando encontram o olhar deles percebem um vazio, um pedido
implicito e, as vezes, explicito de acolhimento. Tomadas por tantas sensagdes e pensamentos,
que estdo impregnados da marca do social e do subjetivo, passam direto e seguem 0 Seu
caminho. E o confronto com o real da vulnerabilidade que as afetam e com as quais no
sabem como enfrentar.

A bioética, em seus estudos dos conflitos pessoais e sociais, vem ajudar a pensar essas

questdes na busca por maior tolerdncia e convivéncia pacifica com as diferencas,
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possibilitando pessoas menos endurecidas e menos afetadas pelo dominio do poder de uma
sociedade contemporanea consumista. E uma ferramenta teérico-metodoldgica que faz uma
relacdo com o estudo das questbes éticas e com a pratica de adequacdo de respostas a
conflitos que envolvam o maior numero de pessoas (TARACHUQUE & SOUZA, 2013).

Na nossa sociedade contemporanea o poder, em sua inscricdo a partir do saber
tecnoldgico, intimamente ligado a producdo, leva a valorizagdo do consumo, numa estreita

relacdo de sujeito com o objeto, como aponta Anjos (2006, p. 175):

...0s sujeitos ndo apenas modificam os objetos e lhes conferem sentido, mas também
0s proéprios sujeitos se modificam pelo uso dos objetos. Assim, na producdo de
novos instrumentos, nods, sujeitos humanos, nos modificamos com eles.

Nesse processo, como continua Anjos (2006, p. 175) o resultado é:

um dominante sentimento de poder e de autonomia, com uma correspondente
diminuicéo de espago para se admitir a fragilidade e a vulnerabilidade. E falamos de
perceber e encarar a vulnerabilidade do que esta ao redor e daquela que é de cada
um. O proprio fascinio pelo poder obscurece o reconhecimento das vulnerabilidades.

A bioética estuda situacGes de vulnerabilidade pelo compromisso ético e moral de suas
implicacdes e ndo se limita a ser meramente descritiva ou analitica de situacdes conflitivas,
tornando-se uma ferramenta concreta para a construcdo de uma sociedade mais igualitaria e
democrética e, esse olhar mais especifico, é o da Bioética da Protecdo (BP), conforme aponta
Schramm & Kottow (2001) ao afirmarem que o principio de protecdo é o mais adequado para
enfrentar os problemas morais relacionados & Satde Publica.

A bioética vem colaborar para desdobrar os desafios pertinentes nas situacGes de
vulnerabilidade na revelacdo de suas causas, possibilitando a construgdo da autonomia como
parceira da vulnerabilidade, no sentido de que, se ha o reconhecimento dos limites de a¢bes
do sujeito, assim ha um direcionamento de suas decises. Dessa forma, “o reconhecimento da
vulnerabilidade possibilita o encontro construtivo com 0 outro e 0s passos de superacao das
proprias fragilidades” (ANJOS, 2006, p. 184).

Dentro da ética em pesquisa, considerando a pesquisa biomédica em seres humanos, o
termo vulnerabilidade esta ligado a defesa e a protecdo dos individuos e grupos envolvidos,
entendendo os individuos vulneraveis como aqueles com capacidade ou liberdade diminuida
para consentir ou abster-se de consentir, conforme as Diretrizes éticas internacionais para a
pesquisa biomédica em seres humanos do Conselho de Organizagfes Internacionais de
Ciéncias Médicas (2004).

A bioética ressalta que a vulnerabilidade € um principio, que € considerada

internacionalmente pela Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (2005), e
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nessa condicdo de principio visa garantir o respeito pela dignidade humana nas situacées em
relagdo as quais a autonomia e o consentimento se manifestam insuficientes. E uma medida de
protecdo quando se fala em garantia, reafirmando os lugares do forte e do fraco. Sabendo-se
que a construcdo da autonomia se faz pelo desenvolvimento do senso critico da experiéncia
que se vive, as situacOes de vulnerabilidade interferem no desenvolvimento da autonomia e
das decis0es, assim sua importancia deve ser destacada como lugar de cuidado e protecéo, no
sentido do resgate da autonomia, da autodeterminacdo e no principio da justica,
proporcionando 0 pensamento critico nas conquistas sociais e pessoais, e as marcas
singulares, da ordem da criagdo, na construgio coletiva. E uma nocdo bem diferente de
protecdo enquanto que o paternalismo silencia as decisdes autdbnomas (SCHRAMM, 2008). A
vulnerabilidade enquanto condicdo do ser humano se torna um principio de cuidado. Como
disseram Felicio e Pessini (2009, p. 208): “o cuidar como pratica de comprometimento ético
com a cidadania e os direitos humanos, de reflexdo sobre o sofrimento inerente as normas e
valores sociais excludentes”.

Como falado anteriormente, o ser humano, pela sua condicdo de finitude
(incompletude), € vulneravel. Ele pode estar ou ndo em situacdo de vulnerabilidade. Mas na
sua marca de sujeito a vulnerabilidade esta presente. Sendo assim, se esse principio faz parte
das relagdes de vivéncia e sobrevivéncia do sujeito entdo sdo questdes propicias ao estudo da
bioética. Como diz Hossne (2009, p. 42):

Trata-se de ir de uma situagdo latente a uma situacdo manifesta; de uma situacdo de
possibilidade para uma situagdo de probabilidade, do ser vulnerdvel ao estar
vulneravel. Estas oscilagbes acompanham todas as situacfes que envolvem a
Bioética.

Mas antes de tratar da BP, que é uma proposta de cuidado da bioética, se faz
necessario conhecer o conceito de vulneracdo que surge a partir desse estudo. Vulneragéo tem
o mesmo prefixo de vulnerabilidade que quer dizer ferimento. Vulnerabilidade é a
possibilidade de ser ferido e a vulneracio é a agdo do ferimento. E o proprio ato em si. Todos
podem ter a possibilidade de serem feridos, mas nem todos sdo (KOTTOW, 2003). Como se
da essa diferenca?

Kottow (2003) quando faz a diferencga entre vulnerabilidade intrinseca ao ser humano
e aquela que é circunstancial diante das situacfes desfavordveis que afetam as pessoas
(pobreza, violéncia, falta de acesso a educacdo e saude, doencas, preconceitos,
estigmatizacdo) categoriza a primeira como vulnerabilidade primaria e a segunda como

vulnerabilidade secundaria. Ele diz: “Todos estdo sujeitos a forma primaria, mas s6 o0s
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infelizes padecem da segunda” (p. 72). Ele assemelha a vulnerabilidade secundaria a uma
situacdo de destituicdo do ser, isto é, sdo pessoas que ndo conseguem atender as suas proprias
necessidades e realizar seus proprios desejos, predispondo-se a infortinios adicionais. Sofrem
privagdes que restringem suas capacidades e liberdades, se tornam impotentes, “criando
muitas vezes obstdculos insuperaveis ao florescimento humano mesmo minimo” (p. 72).

Continua dizendo (p. 72):

Pessoas destituidas precisam de solucBes corretivas para suas circunstancias
infelizes, num esforco de reducdo ou eliminagdo dessa sua descapacitacdo e,
portanto, de diminuicdo de sua vulnerabilidade secundéria.

Kottow (2003, p. 73), repensando a pergunta de Macklin sobre o que torna individuos,

grupos e mesmo paises inteiros vulneraveis aponta a sua resposta:

...porque carecem dos bens fundamentais de que precisam para sair de um estado de
destituicdo. Padecem da perda de capacidade ou da falta de liberdade, tém reduzida a
gama de possibilidades disponiveis para negociar 0s bens essenciais do bem-estar e
buscar os interesses importantes de sua vida.

Eis a questdo da PSR. Eles sofrem de vulneragGes que os levam a uma situacdo de
destituicdo, diminuindo a crenca em si mesmo e no outro, diminuindo suas forcas para
enfrentar as grandes dificuldades que a sociedade impde, pois esta ndo os reconhece como
sujeitos desejantes e de direitos e, assim, estdo mais predispostos a sofrer danos.

De acordo com Schramm (2006), pode-se pensar em poténcia e ato na diferenciacéo
de vulnerabilidade e vulneracdo. Todos sdo potencialmente vulneraveis enquanto seres vivos,
mas sofrer as situacdes de vulneracdo depende das circunstancias em o sujeito se encontra:
classe social, género, etnia, condi¢Bes de vida, condi¢des de salde. Isto faz total diferenca na
tomada de decisdo com senso de justica, sendo imprescindivel para a bioética a distincao entre
esses dois conceitos.

Sotero (2011) destaca que para discutir as questdes da PSR o conceito mais adequado
é o de vulneracdo, viabilizando as prioridades para as mudancas nas politicas publicas. S&o
elas as vulneracOes: fome, moradia insalubre, outros habitantes da cidade, acdes dos agentes
do Estado, violéncia, falta de acesso a escolaridade, a informacdo e a saude, auséncia de
trabalho, preconceito e estigmatizagdo. A proposta concreta de atuacdo dos governantes deve
se basear na certeza das feridas sofridas por eles (vulneracdo) e ndo na possibilidade de que
elas ocorram (vulnerabilidade), pois se assim for, a vida dessas pessoas fica subtraida e perde
o valor, como diz Aran (2007), se torna uma vida “nua”. Ao tratar a populacdo de rua pelo
viés da vulneragdo, Sotero (2011) assume que € necessario que se tenha o compromisso moral

e ético de proteger este grupo diante de tanta luta pela sobrevivéncia diaria em condigdes de
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total vulnerabilidade e vulneracgéo, possibilitando que eles possam resgatar a dignidade que
lhe é de direito. E importante que essa populagio seja vista na concretude do que Ihe afeta e
do que lhe falta. Dessa forma a autora compartilha da mesma concessdo de Kottow e
Schramm (2001) nos cuidados éticos a pessoas e grupos vulnerados.

Schramm (2006) aponta a importancia em se distinguir a mera vulnerabilidade da
efetiva vulneracéo, pois assim valoriza-se a ideia de igualdade e justica e a constatacdo e
analise da assimetria entre cidad&os, referenciando-se assim o principio da equidade.

Pelo viés da vulneracao € que este trabalho de pesquisa é fundamentado, relacionando
0 impacto desses atos em si que as pessoas em situacdo de rua sofrem na sua subjetividade.
Como a proposta desta pesquisa é fazer um trabalho que envolva a PSR, escutando-a,
observando-a, considerando, particularmente a vulneracdo que estdo submetidos e que o0s
afetam em sua subjetividade para se buscar propostas de cuidado para essa populacdo, se faz
necessario ter um cuidado da BP nesta conducdo. Quais os desafios deste cuidado bioético a
essas pessoas?

Schramm (2002) aponta trés funcdes da bioética ao lidar com situacdes de vulneracao:
no primeiro momento, descrever e analisar os conflitos pertinentes junto com demais
profissionais como os sanitaristas, sociélogos e outros; no segundo momento, ser normativo
no sentido de proscrever os comportamentos reprovaveis e prescrever aqueles corretos; e, por

fim, a fungdo protetora no sentido de dar amparo aos vulnerados, aos frageis.

2.3 Bioética da Protecdo e a populacdo em situacéo de rua

A vulnerabilidade por ser um fator importante na vida do sujeito deve sempre ser
levada em consideracdo quando se busca estudar as ciéncias da vida e até, inclui-la nas
normas da investigacdo bioetica. As situacdes de vulneracdo que envolvem individuos ou
populacbes tém na desigualdade social um fator determinante para suas manifestacdes. A
bioética, em seu papel de reflexdo, entendeu que a teoria principialista da bioética clinica
norte-americana de Beauchamp e Childress, considerando os principios da autonomia, da
beneficéncia, da ndo maleficéncia e da justica, tem sua aplicabilidade limitada aos conflitos

entre 0s agentes e pacientes morais envolvidos. Em 2001, Schramm e Kottow sinalizaram um
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novo olhar para discutir os conflitos morais no campo da satde publica, para aléem da teoria
principialista: o principio da protecdo. Segundo eles:
El principio de proteccion sera aqui propuesto como el mas adecuado para enfrentar
los problemas morales relacionados con la salud publica, capaz de generar acuerdos

entre salubristas y eticistas cuando enfrentan conflictos que no pueden dirimirse con
recurso al modelo pricipialista.

Sendo assim, a protecdo, enquanto suporte e desenvolvimento de habilidades com fins de
garantir a equidade e evitar a discriminacdo para pessoas vulneradas, teria pertinéncia para ser
uma ferramenta para resolver conflitos e dilemas morais que surgiam na Saude Publica. Dai
surge a expressao bioética da protecdo, no inicio do século XXI, que foi introduzida no
campo da bioética por pesquisadores latino-americanos (SCHRAMM, 2017).

Antes porém de tratar especificamente da BP, vale apontar que a protecdo é discutida
por Macklin (2003) em seu artigo intitulado Bioética, vulnerabilidade e protecéo no enfoque
de individuos e grupos vulneraveis em pesquisas com seres humanos, levantando questfes
sociais e politicas desenvolvidas pela bioética para a garantia da protecdo desses, trabalhando
na logica da ndo-exploracdo de sujeitos vulneraveis. Essas questfes sdo mais abrangentes do
que uma vulnerabilidade que resulta de uma dificuldade fisica ou por uma consequéncia
natural. Sdo questdes que atingem a fragilidade dos individuos no seu estatuto de cidadania.

A protecdo, enfocada pela bioética, tem uma direcdo no cuidado de pessoas e
populagdes vulneradas, considerando “a vulnerabilidade secundaria, circunstancial e marcada
pela destituigdo” (KOTTOW, 2003, p. 72) que sdo as vulneracdes que afetam o0s sujeitos.
Segundo esse autor, os programas de salde publica devem procurar trabalhar na logica da
reducdo ou eliminacdo dos danos causados por essa vulnerabilidade que levam a
desqualificacdo e descapacitagédo das pessoas.

Se fez importante entender, no estudo da BP, a etimologia da palavra ética, em seu
primeiro sentido, que vem da palavra grega ethos “que significava, na sua origem, ‘guarida’
ou ‘criadouro’ (para animais) e, em seguida, ‘residéncia’, ‘morada’, ‘lugar onde se habita’
(para humanos), adquirindo, por fim, os sentidos de ‘costume’, ‘habito’ e ‘carater’”
(SCHRAMM, 2017, p. 1.534). A BP optou em utilizar o sentido de amparo, guarita para um
olhar mais cuidadoso as populacdes que sofrem de vulneracgdes.

Com a bioética, o termo protecao vai ao encontro dos conflitos morais que acontecem
nas populacdes ou espécies humanas nas praticas das politicas de salde. E a busca de uma
interface entre bioética e saude publica, estabelecendo efetividade (amparo e garantia de uma
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qualidade de vida razoavel) e legitimidade (aplicacdo e adaptagdo das ferramentas do saber
bioético aos conflitos e dilemas morais que surgem em Salde Publica) nas situacdes
desiguais, baseando-se na igualdade e autonomia para se chegar ao caminho da equanimidade
(SCHRAMM, 2017).

Schramm (2017, p. 1.532) em seu estudo da BP, do ponto de vista metodologico,
aponta que ela ¢ “uma ferramenta para poder lidar com a moralidade das praticas sanitarias”,
interagindo com varios saberes: salde publica; biotecnociéncia; biopolitica e biodireito. Na
salde publica é o cuidado com individuos e populagdes inseridos em seus contextos naturais,
tecnoldgicos, sociais e culturais. Na biotecnociéncia é a busca da transformacdo de seres e
processos Vvivos de acordo com necessidades/desejos de salde. Na biopolitica, que discute a
vida na relacdo de poder-saber como um agente de transformacgéo da vida humana; e no
biodireito, que se ocupa das relagdes juridicas reguladoras da conduta humana frente aos
avancos da biotecnociéncia e a extensdo da biopolitica. Esses saberes distintos se comunicam,
transdisciplinarmente, que é uma tarefa complexa para a BP.

Com o objetivo de atuar na Saude Publica (SP), a BP desenvolve duas fungdes: uma
mais especifica que cuida das pessoas suscetiveis ou vulneradas e uma mais abrangente que se
preocupa com animais € ambientes naturais. Essas duas funcdes tém em comum o principio
da qualidade de vida. Com a preocupacdo de cuidar e proteger a saude das populacdes
humanas em seus Vvarios contextos, a Salde Publica se baseia na protecdo em seus dois
aspectos: o0 da prevencdo (evitar as doencas) e o da promogdo (construir atitudes e
perspectivas de vida saudavel) que Schramm (2017, p. 1.536) aponta como as duas faces da
pratica de protecdo:

(1) Uma protecdo “negativa” entendida como conjunto de medidas de prevengio
contra o adoecimento e as ameacas em geral que afetam (ou podem afetar) a
qualidade de vida de uma populacdo de individuos humanos; (2) uma protecéo
“positiva” entendida como aquilo que “promove” e favorece o autodesenvolvimento
humano, e que é uma condigdo necessaria para o exercicio de sua autonomia.

A BP, que especifica o estudo daqueles sujeitos ou grupos que nao dispdem de meios
para realizarem sua vida, tais como acesso ao trabalho, a salude, a cultura, a educacéo, a
dignidade, enfim a cidadania, busca através de ferramentas entender, descrever e resolver 0s
conflitos de interesses se utilizando do principio da justica para atingir a igualdade, através do
valor da equidade para a efetivacdo desse principio, conforme aponta Schramm (2008). Essa

proposta de um novo olhar visa atingir situacfes de conflitos em confronto com as
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vulnerabilidades que os sujeitos estdo expostos na privagédo da realizacdo dos seus projetos de
vida.

Dessa maneira, a BP em sua teoria e pratica contribui (ela ndo é uma férmula mégica)
nos desafios encontrados com a PSR, grupo onde a auséncia da dignidade e dos direitos
humanos sdo prevalentes nessa condicao de vida, dando-lhe suporte (protegendo) a fim de que
desenvolvam suas potencialidades que ficam obscurecidas e possam, assim, deixar de precisar
dessa protecdo, focando na boa convivéncia, estabelecendo as normas necessarias. Assim a
BP tem a funcdo de proteger os seres e entes vivos contra as ameacas que podem prejudica-
los além de encontrar meios morais e éticos da boa convivéncia. Segundo Schramm (2008, p.
17)

De fato, os grupos particularmente vulneraveis, ou literalmente vulnerados (ou
afetados), ndo sdo capazes, por alguma razdo independente de suas vontades, de se
defenderem sozinhos pelas condi¢BGes desfavordveis em que vivem ou devido ao
abandono das institui¢des vigentes que ndo Ihes oferecem o suporte necessario para
enfrentar sua condi¢do de afetados e tentar sair dela.

Schramm (2008) tem o cuidado de apontar que a BP ndo ¢ um “paternalismo”, pois
visa, a partir da protecdo, dar um suporte para potencializar as capacidades dos sujeitos
afetados pela vulneracdo e a busca da saida dessa condi¢cdo, em busca de sua autonomia,
desde que eles percebam a necessidade e desejem esse cuidado. Ndo é fazer por eles
(paternalismo) e nem culpabiliza-los pelas condi¢cdes em que se encontram pois, se assim for,
se torna uma atitude repressora. E estar junto com essas pessoas que ndo conseguem tomar
decisOes sozinhas e ajuda-las em seu empoderamento. N&o se trabalha com imposicdo e sim
com oferta.

O papel das politicas de SP é a de proteger sua populacdo no entendimento da BP,
tendo a responsabilidade de legitimar as suas praticas no bem-estar dela e na garantia de
acesso aos servicos de saude, fazendo o controle dos resultados e a avaliacdo das acdes por
todos envolvidos. Vale ressaltar que, pela BP, os direitos sociais estdo acima dos direitos
individuais, o que legitima alguma forma de restricdo do exercicio da autonomia individual
frente as exigéncias do bem comum (SCHRAMM, 2017). Isso vem de encontro ao modo
como 0 senso comum entende a bioética como ética da vida que pode ser a vida na relagédo
com o outro (relagdes sociais) ou a vida na relacdo do sujeito com ele mesmo
(questionamentos e sofrimentos sobre si). Nessas duas situagbes ha uma relagdo de

contiguidade, 0 que caracteriza a ética.
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Schramm ressalta (2008) que os termos bioética e protecdo ndo se sobrepdem por
equivaléncia e nem sdo condicionantes, pois nem toda bioética € bioética da protecdo e nem

todo meio de protecdo é meio da bioética

Em suma, a bioética pode ser pensada como meio pratico para proteger seres e entes
vivos contra ameacas que podem prejudicar de maneira irreversivel suas existéncias,
além de ser também um meio "de segunda ordem" para entender a moralidade e seus
conflitos, imanentes ao proprio viver juntos ( p. 13).

Qualquer reflexdo ou situacdo que envolva seres e entes vivos (no enfoque individual
ou coletivo) ndo sdo faceis de serem discutidas e, muito menos, as solucdes pensadas sdo
faceis de serem aplicadas. A bioética, como proposta de reflexdo e cuidado a vida, na légica
da ética, tem uma tarefa ardua e complexa e ndo ha como afirmar que haverd respostas
conclusivas e satisfatérias para as suas intervencbes devido a grande polarizacdo de
questionamentos e implicacBes nessa trajetéria. O importante € que se estabeleca relaces
(teias) na construcdo da condugéo desse cuidado (SCHRAMM, 2008).

Especificamente a BP, em uma de suas vertentes, esta envolvida com situagdes muito
complexas, pois lida com a vida em situacdes coletivas vulneraveis, onde as pessoas ali
envolvidas sofrem — afetadas — vulnerac@es que € o ato em si de sofrer danos. Sendo assim,
estdo mais fragilizadas e ndo conseguem sozinhas, sair deste lugar. O objetivo da BP é buscar,
junto com as pessoas vulneradas, possibilidades de desenvolverem sua autonomia para a
conquista de uma outra vida em que, a condicdo de vulneracdo ndo prevaleca, e se faca
reconhecer uma vida mais digna e igualitaria, valorizando as capacidades e o espaco de
criagdo de cada um — as singularidades (SCHRAMM, 2008).

Dessa forma, o desafio da BP com a PSR é construir um outro olhar dessas pessoas
para a sociedade excludente que as estigmatizam e discriminam, rompendo com uma atitude
reativa que reforca a condicdo subhumana em que foram colocadas e a qual se submetem. Se
faz necessario agir, contando com as capacidades que Ihes sdo inerentes (é preciso acreditar
que as possuem), criando lagos com o outro (companheiro de espago, grupos de pessoas que
se aproximam, instituicdes) para estabelecerem “movimentos” de insercdo e de criagdo,
desconstruindo a condicdo de vulneracdo que sdo afetadas. Mas para isso, as instituicdes
publicas competentes pelo cuidado a essa populagdo precisam se aproximar dessa realidade,
desenvolvendo junto com ela, a construcdo da autonomia desse agir, possibilitando a
visibilidade e o valor de vidas existentes. Pensar em protecdo para a PSR (grupo de extrema
vulnerabilidade) € tomar uma posicdo que implica numa visdo de uma sociedade inclusiva, de
acolhimento a alteridade. E respeitar a dignidade e integridade humana (SCHRAMM, 2008).
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A BP vem trazer um estudo e uma pratica desses desafios que se refletem em
inquietacOes, transformacdes sociais e publicas na vida das pessoas que se encontram nessa
condicdo, na busca pela preservacdo da integridade da pessoa humana, na luta pelos Direitos
Humanos, como um instrumento concreto para se construir uma sociedade democratica e

equanime.

2.4 Direitos Humanos e a populacdo em situacdo de rua — a interface com a producéo de

subjetividade

De acordo com a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948, p. 5) os direitos
iguais de todo ser humano estdo fundamentados na liberdade, na justica e na paz no mundo,

como é especificado no artigo Il:

Todo o ser humano tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades
estabelecidos nesta Declaracdo, sem distin¢do de qualquer espécie, seja de raga, cor,
sexo, idioma, religido, opinido politica ou de qualquer outra natureza, origem
nacional ou social, riqueza, nascimento, ou qualquer outra condi¢&o.

Da mesma forma, a Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos (2005, p. 6)
aponta, em seu artigo 2° (c):

...contribuir para o respeito pela dignidade humana e proteger os direitos humanos,
garantindo o respeito pela vida dos seres humanos e as liberdades fundamentais, de
modo compativel com o direito internacional relativo aos direitos humanos.

Considerando a PSR como um grupo que se torna especifico diante de tantas
vulneracdes sofridas, faz-se importante sinalizar o artigo 8° dessa ultima Declaragéo citada
(2005, p. 8): “... Os individuos e grupos particularmente vulneraveis devem ser protegidos, ¢
deve ser respeitada a integridade pessoal dos individuos em causa“. E continua no artigo 11°
(2005, p. 8):

Nenhum individuo ou grupo deve, em circunstancia alguma, ser submetido, em
violacéo da dignidade humana, dos direitos humanos e das liberdades fundamentais,
a uma discriminacdo e a uma estigmatizacao.

N&o ha como deixar de falar de dignidade humana quando se depara com grupos que
sofrem de extrema vulnerabilidade, afetados em sua liberdade, respeito e justica. Assim, 0
Ministério Publico do Estado de Minas Gerais (2010) envolvido num trabalho junto a PSR

resolve elaborar um guia na luta pela dignidade e cidadania dessas pessoas. O objetivo é o de
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salientar os direitos dessa populagdo e, a partir de entdo, lutar por leis inclusivas e igualitarias,
implementando politicas publicas que atinjam suas demandas e necessidades.

Diante do crescente nimero de moradores de rua e da importancia de se cuidar dessa
populacdo no que tange, principalmente, a insercdo social, além de outros dispositivos de
cuidado, as discussdes se intensificaram junto aos trabalhadores nos niveis da gestdo publica
(incluindo cargos ministeriais), movimentos sociais e instituicdes da sociedade civil na

proposta

...de estabelecer diretrizes e rumos que possibilitem a (re)integracéo destas pessoas
as suas redes familiares e comunitarias, o acesso pleno aos direitos garantidos aos
cidaddos brasileiros, 0 acesso a oportunidades de desenvolvimento social pleno,
considerando as relagdes e significados proprios produzidos pela vivéncia do espaco
publico da rua. Para tanto, vale-se do protagonismo de movimentos sociais formados
por pessoas em situacdo de rua, entre outras a¢fes que contribuam para a efetivagédo

deste processo. (BRASIL, 2008, p. 4).
Na légica dos direitos humanos institui-se a Politica Nacional para Inclusdo Social da

Populacdo em Situacdo de Rua pensando-se:

...a importancia da inclusdo desta Politica na perspectiva de politicas publicas que
concretizem direitos conquistados historicamente pelo protagonismo da populacdo-
alvo e de seus aliados, combatendo injusticas sociais praticadas contra setores
pauperizados e estigmatizados da populacdo. Trata-se, portanto, do estabelecimento
e da manutencdo da inclusdo social, que requerem do Estado a provisdo de um
padrdo minimo de bem-estar, e da garantia perene destes direitos sociais. (BRASIL,
2008, p .6).

A implantacdo dessa Politica foi um avanco sobre a realidade desse publico que sofre
todas as violacdes dos direitos humanos, utilizando-se de todas as estratégias de
sobrevivéncia. As acdes deliberativas propdem a inclusdo dessas pessoas na garantia de seus
direitos. Na esfera da saude, a estratégia de cuidado do CnaR realiza um trabalho de
prevencdo, tratamento e reabilitacdo, buscando a insercdo dessas pessoas em suas conquistas
pessoais, sociais e familiares, priorizando um atendimento integral a salde, em seus espagos
de vida, que pode ser na rua ou ndo, a partir de suas consideracoes.

A luta pela sobrevivéncia didria das pessoas que vivem tantas violagbes e
desigualdades sociais resulta na interferéncia direta em suas subjetividades, isto €, naquilo
gue, no ambito do sujeito, do privado, do indivisivel, se manifesta em expressdes Unicas na
producdo de sentidos. Encontra-se assim, o entrelacamento dessas duas subjetividades: a
coletiva e a individual, como apontam Santos, Mota e Silva (2003).

S&o muitas as situacdes de violéncia que a PSR sofre, atingindo diretamente os direitos
humanos que, para além da legitimacdo pelas Declara¢cbes Universais discutidas por
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representantes do mundo todo, fere o sujeito e transforma suas relacbes que estabelece
coNnsigo mesmo e com o outro.

Guattari em seu livro Micropolitica: Cartografias do Desejo (1996) aponta que a
producdo de subjetividade esta numa relacdo com o social, em todos os niveis de producéo e
consumo, a qual todo sujeito estd submetido, a partir da heterogeneidade de elementos
compostos no contexto social. E uma relacdo dindmica, pois o sujeito esta submetido a essas
producdes de subjetividades, mas também as emite. A construcdo da subjetividade se da pelo
entrelacamento da subjetividade social e singular. O sujeito se presentifica na ligacdo
constante entre o que é do social, da relagdo com o outro, e o que ele adere dessa interlocucao
em sua singularidade, se tornando um sujeito desejante. No espa¢o da inscri¢do social, ha as
producdes serializadas que o sujeito as reproduz por medo da marginalizacdo de assumir ou
criar o seu territério singular. Nessa situacdo, Guattari (1996) faz um contraponto entre a
producdo de subjetividade social e a produgdo de subjetividade singular. Nessa Ultima os
processos de singularizacdo sdo os tons que cada pessoa da a sua construcdo de vida:

...modos de sensibilidade, de relacdo com o outro, de criatividade que produzam
uma subjetividade singular. Uma singularizagdo existencial que coincida com um
desejo, com um gosto de viver, com uma vontade de construir o mundo no qual nos
encontramos, com a instauracao de dispositivos para mudar os tipos de sociedade, os
tipos de valores que ndo sdo 0s nossos ( GUATTARI & ROLNIK, 1996, p. 17).

O termo micropolitica que Guattari (1996) utiliza diz respeito as estratégias de
economia do desejo no campo social. Ndo descarta a singularidade do sujeito, apenas a coloca
numa relagcdo com o social e de forma limitadora. Guattari (1996, p. 33) cita que os modos de
subjetivacdo séo as condicOes de possibilidades da singularizacao:

A subjetividade est4 em circulagdo nos conjuntos sociais de diferentes tamanhos: ela
é essencialmente social, e assumida e vivida por individuos em suas existéncias
particulares. O modo pelo qual os individuos vivem essa subjetividade oscila entre
dois extremos: uma relacéo de alienagéo e opressdo, na qual o individuo se submete
a subjetividade tal como a recebe, ou uma relagdo de expressdo e criacdo, na qual o
individuo se reapropria dos componentes da subjetividade, produzindo um processo
que eu chamaria de singularizacéo.

A partir dessa citacdo de Guattari (1996) percebe-se que a vivéncia da subjetividade da
PSR esta mais direcionada a um processo de alienacéo e opressao das situagdes recebidas pelo
social pela predominancia de atitudes de naturalizacdo da condicdo em que se encontram,
entendendo que as vulneragdes vividas os fragilizam, ofuscando seu processo de
singularizacdo. Em outra vertente, através de Movimentos Coletivos que surgem por acdes

imbuidas de sentido na luta pela diferenciagdo do olhar de instituicbes e pessoas



37

representativas para a PSR, pode-se perceber um processo de singularizacdo que o0s
permeiam. Assim Guattari (1996, p. 46) aponta que:

O que vai caracterizar um processo de singularizacdo, é que ele seja automodelador.
Isto é, que ele capte os elementos da situacdo, que construa seus proprios tipos de
referéncias praticas e tedricas, sem ficar nessa posicdo constante de dependéncia em
relagdo ao poder global, a nivel econdmico, ao nivel do saber, a nivel técnico, a nivel
das segregacgdes, dos tipos de prestigios que sdo difundidos. A partir do momento
em que os grupos adquirem essa liberdade de viver seus processos, eles passam a ter
uma capacidade de ler sua propria situacdo e aquilo que se passa em torno deles.
Essa capacidade é que lhes vai dar um minimo de possibilidade de criacdo e permitir
preservar exatamente esse carater de autonomia tdo importante.

Conforme Guattari (1996), a producdo de subjetividade (serializada) se tornou
predominante nas relagdes do sujeito e, assim, se estabeleceu uma distancia substancial com a
producdo de singularidade e a dificuldade de quebrar esses modos de subjetivacéo e instaurar
0 desejo. Diante dos estudos dos modos de subjetivagdo discutidos por Guattari (1996)
percebe-se que ha uma relacdo de dependéncia entre a subjetivacdo social e a singular, isto é,
elas se entrelacam e se constituem a partir uma da outra. No exemplo da linguagem fica claro
essa interdependéncia: a linguagem enquanto um fato social, constituida de simbolos
universais, é igual para todos, mas ela so se operacionaliza através do ser falante que faz uma
apropriacdo singular dela.

Dessa forma, percebe-se 0 quanto o lugar do sujeito na rua, vivendo em suas
referéncias de um espaco Ultimo (resto) de vida, interfere em seus modos de subjetivacdo
singulares. Nesse espaco de moradia onde a luta pela sobrevivéncia é diaria e sofrida pelas
situacOes de extrema vulneracao a qual estdo expostas, onde as necessidades basicas desse ser
humano ndo sdo respeitadas, pois € uma populacdo invisivel para o poder publico e para a
sociedade que reforcam a desigualdade social em que se vive, qual a possibilidade desses
sujeitos inscreverem seu desejo? O que de fato faz, nessas pessoas, conseguir quebrar 0 modo
de subjetivacdo serializada, que é significativa na vida de qualquer sujeito, e poderem criar,
sentir, seguir a sua trajetoria mediando os processos de singularizacio? E na relagio entre as
duas subjetividades (social e singular) que se da a construcdo da subjetividade do sujeito: o
social enquanto um outro que transforma o sujeito na relagdo consigo mesmo.

A vida é dificil diante de tantos embates entre o que é normativo (subjetividade social)
e a inscricdo do desejo de cada sujeito (subjetividade singular) (GUATTARI, 1996). Viver na
rua é mais dificil ainda. E estar praticamente submerso ao “quadrado” do que é comum, do
que é coletivo, do que ¢é determinado pelas leis da sociedade. E essa, para se sustentar como

espaco de producdo em série, impede 0s processos de singularizagdo e instaura 0s processos
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de individuacdo (necessidades bioldgicas, nome, género sexual, raca, idade, classe social e
documentos legais) (GUATTARI, 1996). Essa situacéo fica bem clara com os moradores de
rua que sdo discriminados por ndo se “enquadrarem” nesses quesitos da individualidade. Nao
importa o que eles desejam, que € da ordem da singularidade, pois se assim for, estardo
rompendo com a normatizacdo imposta pela sociedade. Como diz Guattari (1996), a producéo
de subjetivacdo nas sociedades capitalistas é de bloquear os processos de singularizacéo e
instaurar os processos de individualizagcdo. O que as pessoas pensam, sentem e experimentam,
nada importa nesse sistema.

Na condicdo do lugar do nada, do resto, é dificil para esses sujeitos que estdo em
situacdo de rua, (re)afirmarem sua subjetividade através dos modos de subjetivacdo
singulares, na relacdo com o meio exterior que o constitui historicamente, como um objeto de
conhecimento e que interfere em seus encontros consigo mesmo. Nessa situacdo, a
reconstrucdo incessante da subjetividade faz desvios do percurso do direcionamento de si,
apresentando dificuldades na apropriacéo do cuidado de si, conforme aponta Foucault (1990),
em seu estudo da constituicdo do sujeito através dos modos de subjetivacdo. Esse termo
utilizado por Foucault (1990) € diferente semanticamente ao de Guattari (1996).

Os modos de subjetivacdo para Foucault (1990) fazem uma relacdo direta com a
constituicdo do sujeito. O que importa para ele sdo as formas que o sujeito utiliza nas
diferentes relacOes que estabelece com os diversos jogos de verdade. Para cada relagéo
estabelecida ha uma histéria construida pela cultura, pelo ambiente, pelas relacdes de poder e
saber e pelas relacGes de objeto. Esses modos de subjetivacéo sdo as praticas de constituicao
do sujeito que se referem as formas de atividades sobre si mesmo. Foucault (1990) comecou a
se inquietar e quis saber como se deu o conhecimento de si e como 0 sujeito se tornou objeto
de conhecimento pelo homem. E através das préaticas de si, das técnicas de si e do cuidado de
si que Foucault (1990) analisa a constitui¢do do sujeito.

As relagdes do sujeito estdo remetidas a algo: ou a ele mesmo ou a um outro, na
relacdo histérica com a sua cultura, através das formacOes e transformacgdes das relagdes
consigo mesmo, potencializando uma autocriagédo subjetiva. Assim, para Foucault (1990), se
da a constituicdo do sujeito .

Foucault (1984), quando fala do sujeito, remete a sua constituicdo na relacéo
submetida ao outro (exterior a ele), através do controle e da dependéncia e na relagdo consigo
mesmo, por meio da (in)consciéncia e do conhecimento de si mesmo . Dessa forma, ele

sinaliza que o sujeito ndo existe como um a priori, dado como uma substancia fisica e
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psiquica. Ele traz a questdo do sujeito como constituida histdrica e culturalmente e na relacdo
consigo mesmo.

A relacdo com o outro e consigo mesmo se estabelece, conforme diz Foucault, através
das praticas de si. O sujeito vai buscando uma adequacao de atitudes e pensamentos a partir
dos enfrentamentos com o meio e com ele mesmo, girando em torno da ética, do poder e do
saber. E o momento da experiéncia através dos “esquemas que ele encontra em sua cultura e
que lhe sdo propostos, sugeridos, impostos por sua cultura, sua sociedade e seu grupo social”
(FOUCAULT, 1984, p. 276). Nessas relacdes a resisténcia se faz presente e é constitutiva do
sujeito.

Para Foucault (1990), o que interessa sdo 0s modos pelos quais 0s seres humanos se
tornam sujeitos no enfrentamento das ditas regras sociais. Ele os chamam de modos de
subjetivacdo. E nessas experiéncias, como na loucura, que o sujeito se reconhece num lugar
de saber e de producdo de verdade. Os modos de subjetivacdo séo, portanto, maneiras
singulares de viver em sociedade. Poder-se-ia dizer que s&o estilos de vida a partir do
encontro com o outro.

O sujeito se utiliza de estratégias para dar conta das préaticas de si no sentido de se auto
orientar em suas experiéncias, compreensoes, julgamento e condugdo de si mesmo. Essas sao
as técnicas de si, outro modo de subjetivacdo que Foucault (1990) aponta.

Foi partindo do fendmeno do individualismo evocado no mundo helenistico e romano
que Foucault (2009) destaca uma das func¢des do cuidado de si: o interesse que se tem por si
préprio, isto €,

a intensidade das relagdes consigo, isto é, das formas nas quais se é chamado a se
tomar a si préprio como objeto de conhecimento e campo de agdo para transformar-
se, corrigir-se, purificar-se, e promover a prépria salvacéo (p. 48).

Diante dos enfrentamentos consigo mesmo na relagdo com o momento historico e
social, o sujeito percebe que algo o suscita no sentido da transformacdo de si mesmo, num
olhar mais para si, na vertente de um cuidado. Assim, o cuidado de si se apresenta — enquanto
um modo de subjetivacdo discutido por Foucault (2009) — como uma prética social e politica.
Nesse sentido sé aqueles que governam a si mesmo podem governar o proximo, controlando e
normatizando as forgas que incidem sobre si (conduzindo-se bem), a partir de uma vertente
ética do embate entre os desejos e os limites de agir livremente, para poder exercer as relagdes
de poder sobre o outro (a sociedade), numa relagdo de agdes livres. O cuidado de si é
inseparavel do cuidado politico do outro. Essa relacdo apontada por Foucault (2009, p. 49) é

construida a partir de Socrates em Alcebiades que, num dialogo com um jovem ambicioso e
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presuncoso que queria tomar a seu encargo a cidade, lhe diz que ele “ndo aprendeu
anteriormente aquilo que é necessario saber para governar: deve, primeiro, ocupar-se de si
proprio”. Aqui se faz uma observacdo de que esse conceito de cuidado de si ndo se restringe a
uma situacdo individualizada, mas que esta num permanente movimento, possibilitando
possiveis contrarreferéncias — resisténcias, constituindo uma prética social e proporcionando
o0 conhecimento e elaborag&o de um saber do sujeito.

Os jogos de verdade para Foucault (1990) representam a relacdo que o sujeito faz com
os valores instituidos pela sociedade, por exemplo, com a loucura, a doenca, o trabalho, a
sexualidade, aos quais o individuo se assujeita ou ndo. Enfim, para Foucault o sujeito se
define a partir das relagdes que estabelece com os jogos de verdade consigo mesmo e com a
cultura.

Foucault investiga o tema do cuidado de si remetendo-o e referenciando-o, desde o
mundo greco-romano, a vertente da ética enquanto préatica individual da liberdade. Conforme
o filésofo (1984, p. 268), ... para se conduzir bem, para praticar adequadamente a liberdade,
era necessario se ocupar de si mesmo, cuidar de si ...”. O conduzir-se € a maneira pela qual o
sujeito se apropria do codigo moral (externo e limitante), referindo-os a sua propria moral, seu
conjunto de valores (interno e desejoso) e construindo seu caminho na conducao de si mesmo.
Experiéncia nada facil para qualquer pessoa e principalmente para aquelas que estdo
submetidas as situacdes de vulneracdo, acarretando, de uma forma mais potente, a uma
confusdo no modo de sujeicdo frente as regras impostas e a forma de se relacionar com elas -
as pessoas em situacdo de rua. Faz-se a pratica da obediéncia ou da resisténcia, do respeito ou
da negligéncia? Aqui se aplicam os referenciais da BP que através da autonomia, busca
encontrar a maneira pela qual essas pessoas se relacionam com as regras e principios, em seus
modos de sujeicdo, na investigagdo do seu desejo, transformando-se a si mesmas em um
sujeito moral de sua conduta. E um jogo de forcas do eu para consigo mesmo. Candiotto

(2010, p. 162) traz clareza para esta situacdo ao dizer:

O dificil trabalho ético consiste em reconhecer, de um lado, a recorréncia dos
desejos e das ambicBes pessoais; de outro, a possibilidade de contracondutas
constituidas pelas praticas de liberdade que limitam tais desejos e ambicdes. O
cuidado de si evoca a luta agonistica e incessante, o embate travado no proprio
individuo, o inconformismo diante das tendéncias egoistas e hedonistas.

Os processos de resisténcia atuam nas diferentes formas de poder e numa relagdo
estreita com a liberdade do sujeito. S6 aquele que se sente livre e se potencializa nas

interlocucdes consigo mesmo consegue viver em sociedade, comungando as relacfes de poder
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existentes com as formas de resisténcia pertinentes para a constituicdo do sujeito
(FOUCAULT, 1984).

Em todas as relagdes humanas ha uma relagdo de poder, mas nem sempre hd uma
relagdo de dominagdo. As relagdes de poder estdo diretamente ligadas a liberdade e sao
circulares, no sentido do movimento sendo que as relagdes de dominagdo acontecem quando
as relacdes de poder se cristalizam, se bloqueiam. S6 havera relagdo de dominacdo se os
sujeitos ndo tiverem cuidado consigo mesmo no sentido de serem reféns da escraviddo dos

seus desejos. Como nos diz Foucault (1984, p. 272):
Mas se vocé se cuida adequadamente, ou seja, se sabe ontologicamente o que vocé é,
se também sabe do que é capaz, se sabe o que é para vocé ser cidaddo em uma
cidade, ser um dono da casa em um oikos, se vocé sabe quais s&o as coisas que deve
duvidar e aquelas das quais ndo deve duvidar, se sabe 0 que é conveniente esperar e
quais sdo as coisas, pelo contrario, que devem ser para vocé completamente
indiferentes... pois bem, vocé ndo pode a partir deste momento abusar do seu poder

sobre 0s outros.

Sendo assim, cuidar de si € cuidar do outro numa ligacdo estreita com o poder e suas
relacdes, isto ¢, “a relacdo em que cada um procura dirigir a conduta do outro” (Foucault,
1984, p. 276). As relacbes de poder sdo como jogos estratégicos entre liberdades onde as
pessoas determinam as condutas dos outros e esses respondem ou ndo. O cuidado de si,
problematizado e pensado por Foucault (2009), baseia-se, no sentido da biopolitica, na
emergéncia da vida como objeto e calculo do poder e nos cuidados atribuidos a ela, mas ha
uma relacdo de submissdo dessa vida a administracdo e ao controle de um biopoder que
perpassa por sociedades disciplinares, pensadas por Foucault a partir da Modernidade, no
século XVIII, onde a vigilancia era predominante nas relagdes de cuidado. Hoje, na sociedade
contemporanea, busca-se relagcbes de controle passando por estratégias de cuidado menos
vigiadas, mas ainda normatizadas, para a organizacio da emergéncia da vida. E a mudanca de
uma situagdo disciplinar entre muros para uma situacdo normatizadora, extra muros
(FOUCAULT, 1999). A intencédo de Foucault (1999) é sinalizar que as relagcdes de poder tém
um cunho ndo repressivo, que traz uma intencionalidade dessas relagfes na construgéo de
subjetividades. Esse é o olhar renovador para se trabalhar com pessoas, grupos e instituicoes
que se apresentam em situacdes de vulnerabilidade.

Figueiredo (2009), em seu artigo As diversas faces do cuidar: consideragdes sobre a

clinica e a cultura, fala do cuidado na Otica da ética como uma experiéncia ética de dar
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sentido a vida, fazendo cortes e costuras (separacao e ligagdo) nas relagbes de integracdo que
estabelece diante dos acontecimentos da vida, entendendo as condic¢des de sujeito falho que
todo o ser humano tem e que é uma ameaca continua ao sem sentido na vida das pessoas.

Figueiredo (2009) continua dizendo que, 0 sujeito se sustenta e se contém a partir das
relagbes com o outro, sendo esse uma outra pessoa, um ambiente, uma instituicdo, que
exercem uma funcdo de intersubjetividade transubjetiva. S&o func¢des de acolher, hospedar,
agasalhar, alimentar, “... ao longo de toda a nossa existéncia s6 vivemos bem quando
podemos contar com algo ou alguém capaz de exercer estas tarefas transubjetivas, mesmo que
j& percebamos que hd uma diferenca e uma separacdo entre nos e este outro” (p. 125). A
funcdo da sustentacdo garante a continuidade e a funcdo da continéncia proporciona as
experiéncias de transformacéo.

O ser humano precisa experimentar as situacfes de continuidade para se sentir
existente no mundo, tanto fisica como psiquicamente. 1sso se d& ao longo da vida, mas nao é
definitiva, precisa ser construida e reconstruida e conta com agentes cuidadores que oferecem
essa sustentacdo para o sujeito, podendo ser a familia, grupos, instituic6es, objetos e o proprio
sujeito. As experiéncias de transformacdo também sdo construidas a partir do outro nas
relacbes de continéncia, isto &, situacfes que proporcionam abranger, incluir ou envolver as
dificuldades de crescimento do sujeito, tornando-as reconheciveis, interpretaveis e toleraveis,
como, por exemplo, os filmes e as obras literarias tém o papel de ser o espelho das
inquietacBes do sujeito e 0 agente transformador delas. Séo esses objetos de continéncia que
0s sujeitos “sonham” e buscam resolver os contelidos, por vezes inconscientes, dos conflitos
que sao projetados para dentro deles. Também grupo, instituicbes e pessoas podem
desenvolver esse cuidado ao outro (FIGUEIREDO, 2009).

Como para tudo na vida ha de se ter um equilibrio ou a busca dele, 0s excessos sao 0S
grandes males da humanidade. Nas relagGes intersubjetivas ha de se ter um dominio nos
excessos do cuidado que pode ser limitador da acdo do sujeito, gerando uma dependéncia
diante da aprovacdo do outro, num estado de alienacdo. Faz-se necessario saber cuidar,
desenvolvendo no sujeito, a autonomia de pensar e agir. Figueiredo (2009) utiliza o termo
presenca reservada para falar de que € importante no cuidado ao outro um ausentar-se, ou um
distanciamento atento, uma ndo situacdo de colagem nessa relacdo. Nesse distanciamento, 0
cuidador convoca 0 sujeito a agdo que encontra um espaco de mostrar as suas potencialidades
e assim, o caminho para a seguranca em si proprio se faz presente. Sendo assim, ndo é

possivel vislumbrar a implicacdo pura no cuidado ao outro. Faz-se necessario o equilibrio
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entre presenca implicada e presenca reservada, termos utilizados pelo autor acima. Nas
relacfes com o outro é que se pode dosar o equilibrio das atitudes no cuidado consigo mesmo.
A partir de um distanciamento entre o sujeito e 0 objeto é que se torna possivel uma acgéo
adequada em vez de uma reagdo precipitada que ocorreria nas relagdes ‘“‘coladas”
(FIGUEIREDO, 2009).

E possivel pensar em singularidade na experiéncia do sujeito morador de rua tal qual
0s modos de subjetivacdo trabalhados por Foucault, numa condicdo de extrema
vulnerabilidade e sofrendo de vulnerages no seu dia-a-dia? A constituicdo desse sujeito,
nessas condicOes, é tomada de um grau elevado de confrontos, embates nos jogos de verdade,
para representar a sua singularidade na forma de lidar com os cddigos sociais e morais
instituidos (FOUCAULT, 1990). A sua representacdo enquanto sujeito se faz num espaco
publico permanente, numa situacdo coletiva ou isolada, numa itinerancia para encontrar sua
sobrevivéncia sem se situar em lugar nenhum. Apontar sua singularidade nos modos de
subjetivacdo é, por algumas vezes, trazer a marca da subversao, pois legitimiza o espaco e a
tensdo da diferenca tdo evidentes em seus modos de vida, mas é também utilizar a sua fala, o
seu olhar e os seus desejos como um lugar de singularizacgéo.

Se a singularidade nos modos de subjetivacdo é uma producdo de sentidos frente ao

social, quais os sentidos produzidos na rua?

2.5 Da sobrevivéncia — “vida nua” — ao espaco da criagio

As pessoas em situagdo de rua, na sua luta diaria, saem em busca de sua sobrevivéncia.

O sentido da palavra sobrevivéncia, no dicionario online de Portugués (www.dicio.com.br),

diz respeito a tais palavras: supervivéncia, que € 0 ato de continuar a existir; persisténcia,

continuagdo, duracdo, conservacdo, permanéncia, dando sentido de continuidade e
persisténcia; e sustento e subsisténcia, no sentido de manutencao.

Sair em busca de sua sobrevivéncia. Esse € o lema das pessoas em situacdo de rua.

Cada dia é uma sobrevivéncia. A continuidade, para eles, dura 24 horas e no dia seguinte é a

mesma luta. Que luta é essa? E o confronto permanente para driblar as vulneracdes que os

afetam, como por exemplo a fome, as condi¢des climéticas que os atingem diretamente, dormir
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no papeldo e na sujeira, 0 medo, a violéncia, as doengas, o uso abusivo de alcool e drogas, a
discriminacdo, a exclusdo, a soliddo (SOTERO, 2011).

Vida “nula” ou vida “nua”?

De vida “nula” a vida “nua”. De uma total destitui¢cdo de si mesmo, um ser sem valor,
para a total descaracterizagio de si mesmo, a desproteco, estar entregue a. E a mesma coisa?
Vida nua no sentido de estar entregue a. O sujeito ndo tem poder sobre sua propria vida, ha
uma subjugacéo ao outro numa relagdo de dominagdo. H4 um poder soberano que se equivale
a um poder sagrado (ARAN & PEIXOTO, 2007). Um ser sem valor é um ser desprotegido em
suas experiéncias, € um ser que estd fragilizado para encontrar forgas para lutar por ele
mesmo, para dizer ao que veio, e 0 que espera para o seu futuro.

Kottow (2003, p. 72) aponta que sujeitos vulnerados sdo seres destituidos e estdo mais
predispostos a sofrer danos. “A destitui¢do alimenta a impoténcia e a perda da capacidade,
criando muitas vezes obstaculos insuperaveis ao florescimento humano mesmo minimo”.

Agamben (2004) traz essa questdo bem de perto, reportando para uma reflexdo na
atualidade quando fala da nogdo de sagrado (sacer), descrevendo que a sacralidade captura a
vida na esfera do “matavel e do insacrificavel”. E o poder do soberano que sujeita a vida com
um poder de morte. E a vida nua. Aqui Agamben (2004) utiliza a metafora do homo sacer que
é uma figura arcaica do direito romano que designa que aquele que foi julgado e condenado
por um delito ndo podia ser sacrificado e quem o matasse ndo podia ser condenado por
homicidio. E o incluido pela exclusdo, pois é expulso do grupo social, mas ficando ao
dominio do poder sagrado. E a impunidade da morte e o veto do sacrificio. E a sujeicdo da
vida a um poder de morte.

A vida “nua” esta na normalizacdo do estado de excecdo, como aponta Agamben
(2004), que torna regra o estado em que o direito é suspenso em nome de sua manutencéo. E a
aproximagéo da vida desqualificada onde, politicamente, as pessoas ndo séo reconhecidas
como sujeitos, compondo o grupo dos seres vivos no entendimento da vida como zoé — termo
grego que exprime a vida comum de todos os seres. A negacdo dos direitos que legitimizam o
cidaddo é um exemplo dessa situacdo, pela utilizagdo de estere6tipos que cristalizam as varias
formas de vida que um sujeito pode se apropriar em contextos determinados, tais como,
mendigo, cachaceiro, pregui¢coso, formas essas que denominam os moradores de rua. Essa
I6gica nega um estado democratico de direito e reforca atitudes soberanas. Essas atitudes
demostram a incapacidade governamental de cumprir com as regras pré-estabelecidas,

colocando o sujeito numa condic¢do limitante e de total nudez. Normalmente o estado de
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excecdo tem uma funcdo transitoria para responder uma situacdo de emergéncia. O que é
percebido que na vida nua o estado de excecdo € permanente (AGAMBEN, 2004).

Em seu estudo Agamben (2004) vem mostrar que o poder soberano no Ocidente se
estabelece na simetria entre o poder soberano e a vida politicamente desqualificada, isto e,
entre a soberania do estado de excecdo e o individuo que é tomado apenas como vida natural
sem bios — termo grego que indica a vida propria de um individuo ou comunidade. E o retrato
do homo sacer: o desamparo.

E, assim, os moradores de rua vao se “acostumando” com essa forma de viver, num
estado de excecdo, despojados de seus direitos, numa vida nua, a mercé de um poder
soberano, na negacéo da cidadania e na valorizacéo da vida como zoé (vida biol6gica).

Agamben (2004) aponta que, na atualidade, existem situa¢fes que constituam o estado
de excecdo como regra: as instituicBes totais, as favelas como abates de seres humanos, 0s
carceres privados e acrescenta-se aqui, as pessoas que vivem nas ruas.

A PSR, como vive um dia como unico sem a perspectiva de um futuro e sem vinculos
estabelecidos, numa vida nua, podem a qualquer momento serem descartados sem que se
cometa delito algum, nas situacdes camufladas, sem responsabilidade de ninguém. E o poder
soberano da atualidade que reforga a figura do homo sacer (AGAMBEN, 2004).

Atualmente, as relacfes politicas que se estabelecem, principalmente com grupos
vulnerados, sdo da ordem do poder soberano que € o espaco da vida nua, cada vez mais
construindo leis determinantes que se afastam da proposta da biopolitica de Foucault (2005): *
fazer viver e deixar morrer”. Essa biopolitica se propde & gestdo da vida, ao controle da
espécie (poder) e a sua eventual regulamentacdo e modificacdo pela sociedade, estimulando
producio de subjetividade. E sair de um estagio anterior da gestdo de uma vida anatomo-
politica fundamentada na disciplina dos corpos enquanto forga Util e entrar nos processos
naturais da vida humana que comegam a ser levados em conta pelos mecanismos de poder e
saber que tentam controla-los e modifica-los. E a apropriacdo da vida e ndo da morte. E o
deslocamento do poder soberano — o direito de fazer morrer ou deixar viver — para o direito
de fazer viver e deixar morrer. Ndo se trata de uma substituicdo de direitos e sim um
complemento. O segundo direito perpassa e penetra no primeiro, modificando-o
(FOUCAULT, 2005).

A biopolitica, que Foucault (2008) traz como uma nova proposta de se pensar a vida
humana enquanto espécie tem como consequéncia pratica a instauragdo da norma, no sentido

da regulamentacéo da vida. E através da norma que se consegue estabelecer uma disciplina do
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corpo individual e uma regulamentacdo da multiplicidade bioldgica (biopolitica). Esses dois
mecanismos de poder (disciplina e regulamentacdo) tém a funcdo de “formatacdo e
normalizacdo dos individuos e das populac@es, uma espécie de ajustamento dos individuos as
novas relagdes de producao entdo em pleno desenvolvimento” (DANNER, 2010, p. 156).
Cabe ressaltar que Foucault (2008) destaca que a normalizacdo, no enfoque da biopolitica,
tem a funcdo de organizar vidas que se estruturam desorganizadamente, as margens ou na
contramao de um sistema da lei pelo viés da comparac&o. E a inclusdo segundo determinados
critérios que sdo construidos no interior e a partir de grupos sociais. A normalizacdo se
estabelece por um modelo construido em funcdo de certo resultado, como o que é normal e
anormal e depois sua operacionalizagdo se da pela conformidade das pessoas nesses modelos
que se apresentam em diferentes distribuicBes de normalidades. E atribuir uma norma
disciplinar para destacar o discurso da inclusdo. Nesses parametros, a norma ndo €
determinista e sim organizadora, mas se torna determinista quando exclui aqueles que nao se
conformam com a norma. Pode-se perceber que no cuidado com as pessoas em situacdo de
rua, quando a norma é implantada nesse sentido, enquanto facilitadora da producdo de
subjetividade e ndo na imposicdo de uma lei, as respostas de comprometimento e
cumplicidade nesse cuidado ofertado se fazem mais presentes.

O conceito de populacdo se insere na biopolitica para dar conta de uma dimensao
coletiva que, até entfo, ndo havia sido uma problematica no campo dos saberes. E 0 ingresso
da vida (bios) na pdlis (cidade). Inicia-se um olhar para as relagcdes sociais como o lugar do
poder e saber (FOUCAULT, 2008). A partir de entdo a populacdo comeca a ser considerada,
ndo mais como uma colecao de sujeitos diferenciados, mas como “um conjunto de elementos
que, de um lado, se inserem no regime geral dos seres vivos e, de outro lado, apresentam uma
superficie de contato para transformacOes autoritarias, mas refletidas e calculadas”
(FOUCAULT, 2008, p. 98). Os seres deixam de ser chamados de género humano e comegam
a ser chamados de espécie humana. E a insercdo da condigdo bioldgica do ser humano e por

outro lado é a insercéo da populagdo no publico.

Da espécie ao publico: temos ai todo um campo de novas realidades, novas
realidades no sentido de que sdo, para 0s mecanismos de poder, 0s elementos
pertinentes, 0 espaco pertinente no interior do qual e a proposito do qual se deve agir
(FOUCAULT, 2008, p. 99).

Nessa relagcdo da populacdo com o publico, no campo da realidade, varios fenémenos
especificos se delineiam: as técnicas de poder e a partir de entdo, as relacbes com o0s objetos

que constituem os saberes possiveis. Foucault (2008, p. 103) conclui que:
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a tematica do homem, através das ciéncias humanas que o analisam como ser vivo,
individuo trabalhador, sujeito falante, deve ser compreendida a partir da emergéncia
da populacéo como correlato de poder e como objeto de saber.

Foucault (2005), a partir do olhar da vida enquanto espécie, comeca a se perguntar
como se d& a constituicdo do sujeito nas relagdes estabelecidas com o poder. Atribui que o
poder deva ser visto como algo que funcione em rede, que atravesse todo o corpo social,
desconstruindo o monopolio do poder ao Estado, mas atribuindo a ele essa relagdo. Dessa
forma, Foucault langa a proposta de analisar o poder partindo-se de micropoderes que
atravessam a estrutura social, se relacionando com a estrutura geral do Estado. E a
desconstrucdo de um estado de soberania que se prevalecia nas acdes do Estado. Se faz
importante sinalizar que nessa leitura da estruturacdo de poder, para Foucault (1999a)
ninguém e nada escapa desse mecanismo. O poder esta em todo lugar. Ele penetra nos corpos
dos sujeitos e na forma como se vive. Ele esta nas relacbes que se configuram. Ele é luta, ele é
enfrentamento. Ele é resisténcia.

O que é importante situar € como as pessoas em situacdo de rua se movimentam
nessas relacfes de poder porque para Foucault (1999a) o poder ndo é uma coisa ou uma
propriedade que pertenca a alguém, mas relacdes de poder. E algo que se efetua, que se
exerce, podendo-se entender como uma estratégia ou uma manobra. Esses sujeitos retratam
uma outra alternativa de vida: a da sobrevivéncia. Nem é fazer viver, nem é fazer morrer, mas
fazer sobreviver. E uma producdo de sobrevida. E como se d&o esses enfrentamentos e lutas?
Como se inserem a disciplina e a norma que, para Foucault (2008), sdo mecanismos de
regulacdo de vida, para essas pessoas que sobrevivem no dia-a-dia?

As pessoas em situacdo de rua fazem o enfrentamento das relaces de poder em suas
vidas na rua pelos processos relacionais que acontecem nesse espago, atraves da sua insercao
enquanto sujeito na apropriagdo do territorio social, a partir da medida do seu sentimento de
pertencimento na vida a qual se instalou. A articulagdo dos mecanismos e estratégias deste
viver se estabelece pela interferéncia do que ja estd instalado em cada sujeito pelas
experiéncias vividas e suas marcas simbolicas e pelos desenhos das configuragbes do contexto
ambiental e social ao qual estad inserido. Aqueles que percebem que podem driblar as
dificuldades, mesmo sabendo das fragilidades presentes, fazem pela aproximacéo de pessoas
gue buscam o mesmo objetivo e conseguem organizar uma estrutura fisica e emocional,

estabelecendo papéis funcionais dentro de uma estrutura de norma e disciplina. Essa
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construcdo se da por eles mesmos ou por colaboracdo de agentes que trabalham com o
cuidado dessas pessoas.

O vinculo que estabelecem entre eles e entre aqueles que cuidam deles é fundamental
e sustentavel para desconstruir o peso da sobrevida e possibilitar a abertura de um possivel

caminho de diferencia¢do em suas vidas.

2.6 Territdrio, espaco e cidade — a rua e a producéo de subjetividade.

Este subitem vem tratar da possibilidade de construcdo de subjetividade das pessoas
em situacdo de rua numa cidade-metrépole, num territério ou num espaco, na experiéncia da
rua: lugares de sobrevivéncia para essas pessoas. Nesses lugares ha vida. Qual a relagdo do
sujeito que estd na rua com a cidade, territorio e espago que ele ocupa? Ha produgdo de
subjetividades diferentes?

Se ha vida, conclui-se que ha movimento numa relacdo do que é social, cultural e
ambiental com as subjetividades produzidas por cada sujeito. E como pensar a rua, que é um
espaco, num territério, dentro de uma cidade, sendo lugar de producdo de vida que vive ou de
vida que sobrevive para as pessoas que ali moram ou ficam?

Para pensar nessas questdes percorre-se pelos saberes e praticas da rua enquanto
espaco de cuidado de satde em seu sentido ampliado, é a clinica da rua, como aponta Souza e

Macerata (2015, p. 14) nas relagdes com o territdrio, com 0s espacos e com a cidade:

A preposicdo ‘de’ guarda entdo um triplo sentido para a relagdo entre clinica e
territério: estar no territorio; ser gerada pelo territério; e ser para o territério - cuidar

do territério, fazer do territério vetor de cuidado.

O cuidado para a vida na rua estd direcionado também para um olhar politico mais

ampliado, no sentido dessa vida ser atravessada pela pdlis a qual pertence:

pois cuida de um territorio existencial da polis; pois intervém nos modos de relagdo
entre os territérios de vida que compdem a cidade; pois coloca na clinica dos
servigos a possibilidade de construir politicas publicas; porque afirma como legitimo
0s modos de existéncia da rua, como uma producdo da pdlis, mas busca intervir no
modo de relacdo da cidade com os sujeitos e com 0s territdrios existenciais que 0s
produzem (SOUZA & MACERATA, 2015, p. 14).

Os autores acima relacionam que a vida na rua faz relagdo com a polis (cidade),

enguanto um territdrio existencial na pulsdo de vida e nos modos de existir.
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2.6.1 A rua e o territério

Frequentemente a referéncia de territorio diz respeito a um espaco fisico da natureza
ou aquele construido pelo homem, um territério geogréfico que faz a delimitagdo para uma
organizacéo estrutural de poderes competentes ou a marcacdo de um ponto no mapa. Mas o
que é importante investigar quando se fala de territério na rua sdo as producgdes sociais,
subjetivas e singulares que os sujeitos estabelecem, como € sinalizado por Guattari (1992),
para que a vida pulse diante de situacdes de tantas vulneracfes. Essas producbes podem até
ser impactantes pela diferenca que representam, mas a significacdo dada é que faz construir
uma possibilidade de cuidado (MACERATA, SOARES & RAMOS, 2014).

O territdério, na ldgica de um espaco de existéncia e de vida e suas relacbes
construidas, é apontado por Guattari (1992) como territorios existenciais. Esse territorio ndo é
uma delimitacdo de um espaco fisico onde (lugar) algo se da, o que é muito frequente de se
pensar. Ele se estabelece dinamicamente, como um movimento, nas relacbes que se
constituem nele que esta para além de algo objetivo, palpavel. E o espaco da expressio e do
sentido, sejam eles quais forem, numa dialética do que € instituido e do que é construido,
numa relacdo processual e relacional. E um territorio formado pelas relagdes do sujeito com
ele mesmo ou com o outro, assim, questionamentos, interferéncias, modificacdes,
ressignificacGes acontecem nesse espaco vivo pela dindmica das interrelacbes (GUATTARI,
1992).

Macerata, Soares e Ramos (2014) trazem que os territérios existenciais ndo sao
identificados por sujeitos que estdo protagonizando as relacdes existentes, mas sim pelos
processos dindmicos que sdo protagonizados por esses sujeitos. A evidéncia se estabelece nas
relagdes — movimentos — que sd0 construidas entre as alteridades, que pode ser um sujeito,

uma cultura, uma instituicdo ou um grupo:

os territdrios existenciais sd0 movimentos, expressividades que ndo pertencem a seus
agentes, a quem protagoniza o ato de expressar. Pelo contrério, a expressividade que
marca e forma esses territorios se constitui em relagbes, em dindmicas de movimento
sem sujeito. Nao é o sujeito morador de rua que define seu ambiente de vida, por
exemplo, mas é exatamente dessa expressividade que emergem 0s personagens e a
cena, a partir dos seus movimentos, suas relacdes (p. 922).

Assim, percebe-se que as relagGes territoriais se configuram num contexto por meio
de uma relacéo processual e ndo pelo espaco fisico em si. Os moradores de rua exemplificam

essa situacdo, pois a transitoriedade do estar num espaco é estabelecida pelas situacoes
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territoriais existenciais marcadas pelas relagdes que se configuram nele. E importante
conhecer 0os movimentos das alteridades subjetivas — sujeito, instituicdo, cultura ou grupo —
que atravessam o territorio pelo qual esses sujeitos se relacionam. E a confirmagdo que o
territério tem vida e quais as relagdes possiveis que o sujeito potencializa. Assim, ha uma
interligacdo entre espaco e territorio. E nesse ultimo, pelo que se configura nele, que os
sujeitos podem modificar e/ou dominar o espaco fisico e subjetivo que se deparam, dando-lhe
alguma significacdo. O territdrio € construido a partir dessas interligacdes em que 0s sujeitos
sdo imprescindiveis na sua significacdo. O territério € a humanizacdo do espago. Esse
conhecimento — dos territorios existenciais — facilita as intervencbes necessarias para se
trabalhar o cuidado das pessoas em situacdo de rua, focando que ha vida nesses espacos
subjetivos (SOUZA & MACERATA, 2015).

Uma outra contribuicdo do conhecimento dos territdrios existenciais € quanto ao papel
do interventor nas realidades observadas. Esse ndo é um mero expectador. Sua relagdo com o
territorio é de se comprometer nos processos evidenciados por meio do didlogo, da troca de
saberes, das parcerias, da cumplicidade, num processo de transformacdo mutua entre o

territorio e o interventor:

nossa intervencdo altera ndo s o territorio existencial e a maneira como dele véo
advir sujeitos e territorios, assim como transforma o agente da intervencéo, ja que
este passa a compor tal territdrio. Entrar em um territério existencial ja ¢ modifica-lo
fazendo parte dele, pois ele é esta expressividade sempre provisdria que a tudo
capta, sensivel e determinante na constituicdo de seus personagens (MACERATA,
SOARES & RAMOS, 2014, p. 923).

De forma mais contundente e numa fala inevitavel, o processo de intervencgdo junto a
PSR s06 se faz pela aproximacdo e ai ha uma concordancia com Macerata, Soares e Ramos
(2014) de que se faz necessario habitar esse territdrio existencial para cuidar dele. Habitacdo
no sentido do engajamento, da relacdo afetiva que remete para além de um cuidado
protocolar, num olhar para cada um, envolvidos no coletivo, de forma singular. E estar na rua,
como territorio existencial e construir com essas pessoas uma ressignificacdo de sua vida no
sentido de sua singularidade que ter a fungdo de poténcia nas representacdes sociais.

Numa vertente de apoio, 0 territorio deve ser considerado, principalmente nas
instancias da satde, como um espaco de redes sociais que fortalecem o apoio e a convivéncia
entre as pessoas que vivem num espaco coletivamente. E por esse viés que a salde inicia o
desenho das teias que se constroem nas relacGes sociais para responder a um cuidado
ampliado para um individuo ou uma populacdo. A partir desse olhar é que se da notoriedade

as situacdes de vulnerabilidade que se encontram nos territorios e a discussdo da ferramenta
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mais potente para possibilitar 0 acesso dos sujeitos e popula¢des vulnerdveis aos espagos de
cuidado a satde (MACERATA, SOARES & RAMOS, 2014).

2.6.2 A rua e 0 espaco

A Politica Nacional de Inclusdo Social da Populacdo em Situacdo de Rua (BRASIL,

2008, p. 4) destaca a relagéo entre rua e espago:

Ao mesmo tempo, a rua ndo deve ser vista somente como lugar de circulagdo entre
espacos privados, uma espécie de limbo entre situacdes reconhecidas, mas como
espaco em si, tdo abarcador e produtor de realidades como qualquer outro. Estar na
rua é ocupa-la, ndo como violagao do espaco limpo e vazio. E preciso desconstruir a
bipolaridade ontolégica entre normal e anormal colocada para as pessoas em
situacdo de rua, considerando a producéo e reproducdo de identidades sociais...

Assim, a rua € um espacgo produtor de realidades, um espaco dindmico na construgéo
de relacBes, em funcdo das subjetividades despontadas pela circulacdo do sujeito engquanto
nomeador de seu desejo na esfera singular e social (SOUZA & MACERATA, 2015). Dessa
forma, escolher a rua como um espaco de constru¢cdo de uma vida — escolha ultima de
reconstrugdo — € escolher a préatica do viver, porque esse espago ndo é um lugar estatico, € um
espaco de mobilidade, é um espaco de narrativas singulares. Bedran e Dantas (2017, p. 97)
apontam que “é que apesar de o morador de rua estar cerceado e restrito a apenas
determinados espacos, este os ressignifica a partir de sua presenca e de sua pratica”. AS
pessoas em situacdo de rua ndo estdo num lugar. Elas estdo num espaco de vida (SOUZA &
MACERATA, 2015). E é por isso, que os valores da sociedade sdo confrontados, pois ha ali
pessoas que sentem, pensam, agem e sofrem, mas em condi¢des de invisibilidade, exclusdo e
vulnerabilidade.

A vida na rua tem uma especificidade de um tempo diferenciado, baseado no aqui e
agora e na transitoriedade do estar, tanto fisico quanto relacional. Por vérias situacdes de
violéncia, ou de encontrar lugares mais adequados, ou uma oportunidade de trabalho as
pessoas vao se deslocando dos espacos que ficavam e assim, também desfazendo vinculos
relacionais construidos. Tudo é provisério na rua, até a propria vida. E ai eles vao se
acostumando a ndo terem nada. E a cada novo espaco, ha a construcdo do territorio
existencial, num processo relacional incessante e, por vezes, desgastante que gera no sujeito
um olhar minimizado para si proprio (SOUZA & MACERATA, 2015).



52

As relages que as pessoas em situacdo de rua tém no espago urbano despontam para
uma subversdo dos modelos hegemonicos de uma sociedade “arrumada” nos padrdes da
composicdo de um domicilio, de um nucleo familiar, de um trabalho, de uma producéo pelo
consumismo e da prevaléncia do uso privado dos servigos. As pessoas em situacao de rua vém
romper com todas essas situacdes e estabelecem novas relagcbes com esse espago urbano,
baseando-se numa mobilidade permanente, numa relagdo temporal restrita no aqui e agora e
em formac6es familiares dispares, no vinculo com aquele que, naquele momento, esta ao seu
lado (PALOMBINI, 2015).

O espaco tem uma significacdo em uma organizacdo. Ha relagdes simbolicas e
funcionais ali estabelecidas. Percebe-se que alguns moradores de rua que se agrupam, fazem
do lugar que estdo um espaco de construcdo de vida. Se organizam, nas funcdes de cada um,
para habitarem um espaco fisico da rua com mais condic¢des dignas de viverem — pelo menos
se protegendo da violéncia, construindo seus codigos de condutas e desenvolvendo relacGes
importantes de convivéncia (PALOMBINI, 2015). E nesse enfrentamento do estar num
espaco - que nao foi escolhido por eles e sim o que foi possivel se fixar, mesmo que de forma
efémera - que vai se configurando um ser num territério de vida.

O espaco da rua se assemelha ao espaco da casa. As pessoas em situacdo de rua
buscam um espaco na rua focando na facilidade de suprirem suas necessidades basicas, como
0 uso de um lugar mais privado na funcdo de um banheiro, protecdo da chuva e um espaco de
visibilidade onde circulam pessoas que possam oferecer alimentagdo e trabalho (renda)
(PALOMBINI, 2015).

As politicas publicas, com seu olhar hegemdnico, percebem que aqueles que ocupam o
espaco da rua estdo na condicdo de exclusdo social, pois apresentam uma organizacdo nesse
espaco de uma forma muito diferenciada daquelas instituidas socialmente (PALOMBINI,
2015).

No espaco da rua os determinantes sociais (a familia, o territorio, a rede de apoio com
gue se conta) que sdo importantes no desenho do cuidado em saude, principalmente na l6gica
da Atencdo Primaria, estdo em evidéncia total na vida das pessoas que vivem nela e se tornam
0 aspecto mais sinalizado para se pensar em instrumentos de cuidado para elas. E importante
sinalizar que os aspectos singulares, presentes nessa relagdo, com os determinantes sociais sao
também importantes na defini¢do do cuidado e devem ser valorizados e escutados pela fala de
cada um ou de um grupo representativo (MACERATA, SOUZA & e RAMOS, 2014).
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Na rua ndo héa paredes que delimitam o que esta dentro e o que esta fora. E estar a céu
aberto por todo o tempo. E ter que expor seus momentos de intimidade, tanto na condigo
fisiologica quanto sexual. E o espaco de todos e de ninguém. E o espago de quem transita
buscando um lugar definitivo provisoriamente, um lugar que aponta que o privado esta no
pablico (SOUSA & BECHLER, 2008).

A rua é um espaco publico, mas ndo é livre. E repleto de imposices, regras que
interferem naquele que ali vive e precisa sobreviver. Conforme Palombini (2015, p. 35)
aponta, “o espaco ndo € um espaco puro, sem significado. S6 o seria se ndo fossem levadas
em conta as relagOes de acontecimentos que sdo determinadas por ele e o determinam, numa

relacdo dialética”.

2.6.3 Arua e acidade

A cidade é uma realidade constituida historica e culturalmente, estabelecendo relacdes
sociais, culturais e subjetivas das pessoas que nela vivem. A partir do século XIX, com a
revolugdo urbana, “com a promessa de um liberalismo econdmico capaz de abragar a todos”
(BEDRAN e DANTAS, 2017, p. 91), a pobreza foi afastada para a periferia, mas mesmo
assim, ndo deixava de atravessar a cidade e movimentar a engrenagem dela, como aponta
Bedran e Dantas (2017, p. 92): ”Em pouco tempo, estas cidades tornaram-se capazes de
concentrar aspectos antagonicos de forma simultanea: toda a seducdo e repulsa nelas contidas,
toda identidade e anonimato nelas permitidas e toda a riqueza e pobreza nelas vividas”.
Nesse viés, cada sujeito é afetado e afeta as constru¢des de uma vida social e politica que se
instaura na polis, cidade-Estado, que € um modelo das antigas cidades gregas com
caracteristicas equivalentes a uma cidade, baseada numa organizacao de cidaddos livres que
discutiam, elaboravam e legitimavam as leis para aquela cidade (TodaMateria, 2018). Esse
modelo é a base do desenvolvimento do conceito de cidade tal qual conhecemos na
atualidade: a funcionalidade da cidade nos mecanismos do poder estatal.

As ruas sdo as veias/vias de uma polis (SOUZA & MACERATA, 2015). E por elas
gue se evidencia a dinamica da cidade e é nelas que os moradores de rua encontram sua forma
de viver. A satde, com um olhar ampliado, busca estratégias de conducdo de um bom cuidado

numa dimensdo relacional com a pdlis. Nesse sentido, as politicas publicas pensadas e
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concretizadas numa polis dizem respeito a uma representatividade de protecdo daqueles que a
habitam, funcdo que perpassa nas politicas de assisténcia social e da salde.

A rua como um espaco publico € ocupada por um puablico que nela transita. Um lugar
de passagem. O que se fixa nela sdo as construcdes que servem de moradia, comércio ou
instalagOes de institui¢des culturais. E o morador de rua que, ha muitos e muitos anos, se fixa
nas ruas de uma cidade na légica de uma moradia? S&o vidas e ndo edificacbes que
movimentam a rua, transformando a cidade nos seus enfoques, principalmente, politicos. Séo
producdes de vida numa cidade em que o publico e o privado se misturam. Na ldade Média a
vida dependia sempre de liderancas protetoras, estabelecendo uma vida em nada privada. Na
sociedade Moderna a vida € privada, mas quando vivida nas ruas ela é privada sempre no
publico. Fica evidente que a divisdo entre publico e privado € quebrada na vida de pessoas
gue vivem na rua de uma cidade. Hoje em dia o publico faz referéncia ao Estado, que
administra a cidade, legitimando politicas publicas, aquelas que sdo para todos (SOUSA &
BECHLER, 2008).

Sousa e Bechler (2008, p. 395) apontam que na modernidade a privatizacdo ganha,

cada vez mais espaco:

Ao mesmo tempo, h4, na modernidade, uma privatizacdo cada vez maior do espago.
A industrializaco e a consequente relacdo de trabalho assalariado criam espagos de
convivéncia em ambientes privados. Assim como 0s parques e pragas, lugares de
convivio, sdo substituidos ou ao menos concorrem com os cafés, as galerias, lugares
de sociabilidade, mas também de consumo. O publico se volta cada vez mais para o
privado, que parece um lugar publico.

Como pensar uma separacao entre o publico e o privado numa p6lis que se organiza a
partir de politicas publicas?

O que a cidade pode oferecer e quais as parcerias possiveis para o cuidado em saude e
na assisténcia social para as pessoas que tém a rua como espaco publico potente de vida?

E em cidades-metropoles que as pessoas em situacio de rua se instalam. S&o cidades
grandes, assim como 0 numero cada vez maior dessas pessoas nas instalacfes das ruas da
cidade. H4 um grande ritmo nessas cidades. Sousa e Bechler (2008, p. 397) dizem que as

cidades-metropoles sao:

um aglomerado de paradoxos, de tensdes compartilhadas por quem a habita: é
intimo e coletivo; é tudo ao-mesmo-tempo, com tempos diferentes. A cidade é esse
tipo de paisagem que ndo unifica, que ndo prescinde do ponto de vista, mas que
pode, assim mesmo, ser dotada de sentidos estanques, imutaveis para cada um que
habita nela, porque a cidade é carne, corpo de quem a habita, tantas em cada uma,
condensadas, memoraveis, porque ha uma porcao de cidades que se delineiam pelos
olhares multiplos que Ihe séo langados.
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O cenério das ruas se modifica pelas mudancas sociais da cidade. Viver numa cidade
hoje em dia, é estrangular mais os espacos publicos (jardins, parques) em funcdo da
delimitacdo do espaco privado em grades e muros (CALDEIRA, 2000).

Maria Teresa Caldeira, em seu livro Cidade de muros (2000), escreve sobre as
modificacbes de uma cidade-metropole (S&o Paulo) a partir da violéncia, do crime,
estabelecendo as relagdes com a segregacao e apontando uma alteragdo marcante na qualidade
do espaco publico e no significado da nogédo de publico que caracterizou a emergéncia da vida
moderna: “A ideia de sair para um passeio a pé, de passar naturalmente por estranhos, o ato de
passear em meio a uma multiddo de pessoas andnimas, que simboliza a experiéncia moderna
da cidade, estdo todos comprometidos numa cidade de muros” (p. 301).

Os modos de vida na rua tém as suas fragilidades no sentido do sentimento de
exclusdo e de ndo pertencimento, levando o sujeito a uma transitoriedade, dificultando na
estabilizagéo das relagOes veiculadas. Essa fragilidade faz uma relagéo direta com a dindmica
da cidade, do que nela acontece e proporciona uma tenséo social em alto grau. Sendo assim,

Souza & Macerata (2015, p. 14) trazem o olhar politico para esse cuidado:

a rua como via da pdlis amplia o sentido politico desta clinica: pois cuida de um
territdrio existencial da pdlis; pois intervém nos modos de relacdo entre os territdrios
de vida que compbem a cidade; porque afirma como legitimo os modos de
existéncia da rua, como uma produgdo da polis, mas busca intervir no modo de
relagdo da cidade com os sujeitos e com os territorios existenciais que os produzem.
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3 METODO E POPULACAO ESTUDADA

3.1 Desenho do estudo

O objeto em estudo, a vulneracdo e a exclusdo social das pessoas que vivem em
situacdo de rua e o impacto em suas subjetividades, é de natureza subjetiva e para tal foi
escolhido o método de pesquisa qualitativa adequado para dar respostas as questdes da
pesquisa.

No contexto deste estudo é importante investigar situaces que, por algumas vezes,
ndo podem ser medidas quantitativamente, pois estdo nos entremeios da singularidade do ser
falante. E através da descricdo, da sistematizacio, da interpretagdo, da compreensdo das
experiéncias vividas e/ou relatadas e do contexto social implicado que foram encontradas as
respostas devidas para este estudo. Como diz Minayo (2013, p. 21) sobre a pesquisa

qualitativa:

...ela trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das aspiracdes, das
crengas, dos valores e das atitudes. Esse conjunto de fendmenos humanos €
entendido aqui como parte da realidade social, pois 0 ser humano se distingue nédo so6
por agir, mas por pensar sobre o que faz e por interpretar suas a¢des dentro e a partir
da realidade vivida e partilhada com seus semelhantes. O universo da producéo
humana que pode ser resumido no mundo das relagBes, das representacdes e da
intencionalidade e é objeto da pesquisa qualitativa dificilmente pode ser traduzido
em numeros e indicadores quantitativos.

Os locais escolhidos para a realizacdo deste estudo foram o Centro da cidade do Rio
de Janeiro através das duas eCnaR, pela Secretaria Municipal de Satde (SMS), e a zona sul
através do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) Maria Lina de
Castro Lima, da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos (SMASDH)
que responde pelas acOes de Assisténcia Social desta zona. No territorio da zona sul ndo
contamos com eCnaR.

O Consultério na Rua (CnaR) é uma estratégia de Saude, regulamentada pela Politica
Nacional de Atencdo Béasica (PNAB) em 2011, que conta com equipes multiprofissionais no
cuidado especifico a PSR. O cuidado de saude a essa populacdo ndo se restringe apenas a
essas equipes, entendendo que o SUS ¢é responsavel por toda populacdo do seu territdrio

adscrito. Sendo assim, o0 CnaR séo equipes de Atencdo Bésica (AB), exclusivamente dirigida
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ao cuidado da PSR, com o objetivo primordial de ampliar o acesso dessas pessoas a rede de
atencdo no atendimento integral & satde.

O CREAS ¢é um equipamento publico da Politica de Assisténcia Social que oferece
servigos especializados e continuados a familias e individuos em situacdo de ameaca ou
violacdo de direitos como violéncia fisica, psicoldgica, sexual, trafico de pessoas,
cumprimento de medidas socioeducativas em Meio Aberto.

A opcdo dessas duas areas da cidade do Rio de Janeiro para este estudo se deu pela
concentracdo grande de moradores de rua nesses espacos, devido a movimentagdo econémica,
0 que faz circular ofertas de trabalho formal e informal e, apesar de serem zonas com 0 menor
namero populacional da cidade, ha um vai e vem de pessoas que favorece as perspectivas de
sobrevivéncia dessa populacéo.

Pelo dltimo censo demogréafico do IBGE em 2010, a populacdo do municipio do Rio
de Janeiro é de 6.320.446 pessoas e a estimativa dessa populacdo no ano de 2017 foi de
6.520.266. O nimero de pessoas em situacao de rua ndo é contemplado nesse censo.

Numa pesquisa concluida em dezembro de 2016 pelo Observatério da Coordenadoria
Técnica de Protecdo Social Especial da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos
Humanos, acusou-se um quantitativo de 14.279 pessoas em situacdo de rua no municipio do
Rio de Janeiro.

Segundo o Plano Municipal de Saude do municipio do Rio de Janeiro de 2014-2017
(2013), a populacio da Area Programatica (AP) da 1.0, que envolve os bairros do Centro da
cidade, é de 294.919 e a populacdo da AP da 2.1 que envolve os bairros da zona sul da cidade,
é de 645.100. S&o areas com o menor indice populacional da cidade, mas apresentam o maior
indice de oferta de mercado de trabalho. Segundo um estudo do Painel Regional do
Observatorio SEBRAE/RJ (2015), ha 76% de empregadores no Centro e na zona sul do
municipio do Rio de Janeiro.

Os critérios de inclusdo para este estudo de pesquisa foram: PSR a partir de 18 anos e
que desenvolvam algum tipo de trabalho, formal ou informal. Foram excluidas pessoas com
consumo abusivo de alcool e drogas e as que sofrem de transtorno psiquico grave, pois sdo
situagBes que tém uma implicacdo na organizacéo fisica e mental do sujeito, podendo trazer
alteracdo para os resultados esperados.

Os instrumentos da pesquisa utilizados foram a observacgéo participante e a entrevista
aberta. A escolha desses instrumentos se deu pela compreensdo de que seriam 0s mais

adequados para contemplar a realizacdo do estudo, dada complexidade do trabalho de campo.



58

A observacéo participante é o espaco vivo das contradi¢des e inferéncias tanto para o
pesquisador quanto para as pessoas que sdo 0 objeto de estudo. Segundo Minayo (2013, p.
71), “A observagao participante ajuda, portanto, a vincular os fatos a suas representagdes ¢ a
desvendar as contradi¢Bes entre as normas e regras e as praticas vividas cotidianamente pelo
grupo ou instituicdo observados”. Em qualquer pesquisa qualitativa, o instrumento da
entrevista € valioso para se obter informagdes diretas no didlogo com as pessoas. Ainda diz
Minayo (2013, p. 65) as entrevistas “tratam da reflexao do proprio sujeito sobre a realidade
que vivencia”. Sao dados mais subjetivos que fazem referéncia ao contexto histérico e social
envolvido.

Ao se iniciar uma entrevista ¢ fundamental que, anteriormente, o entrevistador tenha
construido uma relagdo com o entrevistado de informalidade, de descontracdo do momento
para apresentar os fundamentos da pesquisa como o objeto de estudo, os objetivos, a
finalidade e firmar o compromisso da garantia do anonimato e finalizar, sinalizando a
importancia da participagdo daquela pessoa (MINAYO, 2013). Com as entrevistas abertas
cria-se uma oportunidade de maior liberdade dos entrevistados fazerem uso do seu proprio
discurso na relacdo singular com ele, mediante o objeto de estudo estabelecido pelo
entrevistador e algumas perguntas norteadoras.

Neste estudo foi utilizado um roteiro de orientacdo (sabido mentalmente pelo
entrevistador) para conducdo da entrevista que incluiu os seguintes itens a serem utilizados
para atender aos seus objetivos:

1) Fale-me sobre vocé;

2) Fale-me sobre sua familia;

3) Fale-me sobre sua vida até a chegada nas ruas;

4) Como é viver nas ruas? Dificuldades e facilidades;

5) Fale-me dos seus desejos;

6) Fale-me de como vocé se cuida;

7) Fale-me do que sabe fazer (trabalho);

8) Fale-me da ajuda que recebe do poder publico;

9) Fale-me sobre suas perspectivas de vida.

Os dados coletados para este estudo foram realizados exclusivamente pela autora deste
trabalho. A observagdo participante foi registrada em um didrio de campo, que incluiu o
registro do que foi visto e ouvido e também as percepcbes subjetivas do pesquisador. As

anotacOes seguiram o0s seguintes itens:
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— Data, horario, local, atividade experimentada e as pessoas participantes.

— Agdes desenvolvidas pelo Consultério na Rua: 0 passo a passo de sua realizacéo, a
atitude das pessoas, 0s objetos e espacos utilizados, a proposta, a fala das pessoas envolvidas,
0s ruidos acontecidos, as avaliacdes surgidas, qualquer outro detalhe importante.

— Percepc¢0Oes da observadora: ideias, observacoes, atitudes e emogdes.

As entrevistas foram registradas nos audios gravados através de telefone celular

durante sua realizacao.

3.2 A'insercao no trabalho de campo

Para iniciar o trabalho de campo, a interlocu¢do com as eCnaR do Centro e com 0
CREAS Maria Lina de Castro Lima se deu para o esclarecimento do estudo, incluindo o
objeto da pesquisa, 0s objetivos, a metodologia e os resultados esperados.

A pesquisa foi iniciada no campo no dia 03 de agosto de 2017, no territorio do Centro
da cidade e foi articulada com as eCnaR do Centro a participacdo da pesquisadora como
observadora participante, nas agdes nas ruas realizadas pelas equipes, tais como: grupo de
roda de conversa com a populacdo em situacdo de rua; consultas da equipe técnica na rua;
acOes de promocdo e prevencao de saude com uma tematica pré-estabelecida e busca ativa de
pacientes com doencas transmissiveis que interromperam o tratamento.

No campo da zona sul a entrada no territorio se deu no dia 31 de outubro de 2017,
especificamente no grupo de moradores de rua que fica na Urca, em frente a Universidade
Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO). No primeiro momento, a pesquisadora foi
acompanhando o CREAS Maria Lina de Castro Lima numa visita na rua que tinha como
objetivo dar continuidade aos cuidados com o grupo, escutando suas demandas para orientar,
encaminhar e/ou resolvé-las, numa abordagem social. Os proximos encontros neste campo se
sucederam sem a presenca da equipe do CREAS devido a dificuldades de conciliar agendas e
por ja haver construido um bom vinculo com os moradores de rua foi percebido que estar
naquele espaco, sem o acompanhamento de nenhum profissional da Assisténcia Social, ndo
gerava nenhum tipo de risco. Foi observada a dindmica do local, conversou-se informalmente
com os moradores, 0 espaco de trabalho em equipe que desenvolvem foi visitado —

estacionamento dos carros para a pesca — e as entrevistas foram realizadas.
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3.3 Trabalho de campo

Com a utilizacdo permanente de um diario de campo, técnica especifica para registro
dos dados do trabalho realizado, foi se registrando o que foi ouvido, visto, sentido e
experimentado. Algumas anotacBes foram feitas no proprio espaco, outras logo apds a
experiéncia no campo.

Os dois territorios abrangidos nesta pesquisa tém caracteristicas diferentes e a
insercdo da pesquisadora aconteceu por dispositivos de cuidado diferentes: pelo Centro da
cidade com uma equipe de salde e pelo grupo da Urca com uma equipe da assisténcia social.

No grupo do Centro teve-se a oportunidade de acompanhar o trabalho das eCnaR no
territorio e perceber as varias acdes realizadas e a adesdo da PSR a esse cuidado. Este trabalho
de campo, utilizando-se da observacdo e entrevista, aconteceu de 03/08/17 a 20/03/18,
totalizando 10 encontros. A pesquisadora foi se inserindo nesse territorio através das acbes
das eCnaR. Uma das equipes desenvolve, quinzenalmente, um grupo de roda de conversa com
as pessoas em situacdo de rua no Campo de Santana denominado “Papo na Rua”. Participou-
se duas vezes desse encontro e os temas escolhidos e discutidos pelos préprios participantes
foram o trabalho e o suicidio. A consulta na rua foi uma outra acdo acompanhada, em um
outro espago do trabalho de campo, junto a uma das eCnaR do Centro da cidade. Profissionais
técnicos e agentes sociais vao para a rua para atender as demandas de saude encontradas e
vincularem os usuérios a continuidade do cuidado na Clinica da Familia proxima ao territério
onde as pessoas ficam e/ou 0s encaminharem para os demais servicos publicos de acordo com
a necessidade de cada um. Em outra situacdo acompanhou-se uma das eCnaR para busca ativa
de pacientes que haviam interrompido o tratamento de salde.

No grupo da Urca, devido a este trabalho de campo ter sido realizado sem
acompanhamento da equipe do CREAS Maria Lina de Castro Lima, ficou centralizado na
dindmica do grupo em suas atividades diérias. Procurou-se estar, neste territorio,
preferencialmente no horério da tarde para a noite, pois as pessoas estavam em maior nimero,
e em outras situagOes peculiares, apontadas por elas: dia chuvoso e num final de semana. O
trabalho de campo neste territorio se deu do dia 31/10/17 ao dia 31/03/18, totalizando 05

encontros que duraram, aproximadamente, 03 horas cada um.
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Dessa forma, foi se conhecendo melhor os espagos que as pessoas em situacédo de rua
ficavam e iniciando um vinculo com elas para observar, contextualizar e obter informacGes

pertinentes para este estudo.

3.4 Analise dos dados

A partir dos registros no diario de campo, pela observacdo do contexto histérico,
social e ambiental dos grupos e pessoas pesquisadas, suas falas e comportamentos, tanto no
espaco do individual (entrevistas) quanto no grupal, buscou-se fazer uma analise dos dados
pela compreensdo do significado explicito e implicito de cada situacdo, fazendo uma leitura
critica das narrativas dos entrevistados.

As entrevistas foram transcritas na integra e ouvidas, por varias vezes, para
proporcionar a visdo do todo e das singularidades e se impregnar com seus contetdos e temas
mais relevantes. Essa etapa, segundo Minayo (2013) pode ser entendida como pré-anélise.
Inicialmente foi feita leitura e releitura dos material de campo para se ter nogéo do todo e as
especificidades de cada um. Em seguida foram feitos recortes e colagens no texto para sua
classificagcdo. Num segundo momento, as falas foram classificadas em categorias, em fungéo
dos significados que surgiram, tendo em vista 0s objetivos do estudo. Foram construidas trés
categorias: chegada na rua, viver na rua e saida da rua.

De acordo com a apropriacdo dos territorios escolhidos em desenvolver esta pesquisa,
com o objetivo de perceber e conhecer cada territério e suas especificacdes, foi-se
encontrando pessoas que poderiam participar do instrumento das entrevistas abertas, tendo
como objeto de estudo a interferéncia da vulneracdo e da exclusdo social das pessoas que
vivem em situagao de rua nas suas escolhas pessoais, no seu autocuidado e no sentimento de
pertencimento a sociedade, fazendo o recorte desta investigacédo cientifica com as pessoas em

situacdo de rua que trabalham.

3.5 Interpretacéo dos dados
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A interpretagdo dos dados coletados, na pesquisa qualitativa, é o foco central da
anélise. E no sentido das falas e das acdes, que esta para além do que é dito ou mostrado, que
é compreendido o fendmeno observado. Sua utilizacdo acontece durante todo o processo de
coleta de dados.

Minayo, em seu artigo Analise qualitativa: teoria, passos e fidedignidade (2012)
aponta que, para se trabalhar fidedignamente na discussdo da analise de um estudo cientifico é
importante conhecer os termos estruturantes da pesquisa qualitativa que sdo utilizados
usualmente. Os termos compreender e interpretar trazem a importancia no foco da discussédo

da anélise dos dados. Diz ela quanto a compreensédo que:

Compreender é exercer a capacidade de colocar-se no lugar do outro... Para
compreender, é preciso levar em conta a singularidade do individuo, porque sua
subjetividade é uma manifestacdo do viver total. Mas também é preciso saber que a
experiéncia e a vivéncia de uma pessoa ocorrem no &mbito da historia coletiva e séo
contextualizadas e envolvidas pela cultura do grupo em que ela se insere (p. 623).

E quanto a interpretacdo sinaliza que “Interpretar € um ato continuo que sucede a
compreensdo e também esta presente nela: toda compreensdo guarda em si uma possibilidade
de interpretagdo, isto ¢, de apropriagdao do que se compreende” (p. 623). Sendo assim, ha uma
ligacdo da interpretacdo com a compreensdo, 0 que o inverso ndo é verdadeiro. Entdo, antes
de interpretar os dados de uma pesquisa é preciso compreendé-la, priorizando os pressupostos
apontados por Minayo.

O posicionamento do pesquisador durante todo o processo investigativo e,
principalmente na leitura interpretativa dos dados da pesquisa, € de buscar uma relativa
neutralidade no sentido de um ndo envolvimento quanto a julgamento de valor, emissdo de
ideias e sentimentos. E importante que o pesquisador tenha a consciéncia que seus valores
podem fazer uma interferéncia no estudo realizado e assim, poder prevenir tal situagdo. A
imparcialidade total € impossivel, pois se faz necessario a constru¢cdo de um ambiente
acolhedor e descontraido e, sempre lembrando, que a pesquisa se da com seres humanos,
como aponta Taquette (2016, p. 526): “Nos estudos qualitativos a postura ¢ diferente, pois
ndo se concebe que existam pesquisas com neutralidade absoluta por se tratar de seres
humanos”.

No termo estruturante da compreens@o na pesquisa qualitativa, como apontou Minayo
acima, é impossivel manter uma neutralidade total, mas sim desenvolver a empatia, isto €, se
colocar no lugar do outro, mas preservando a singularidade dele, a sua experiéncia que é

diferente daquele que o compreende, pois ndo é possivel ter acesso a experiéncia do outro. Na
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compreensdo da situacdo dada numa pesquisa qualitativa , a empatia € uma relagdo com a
diferenca do outro.

Ap0s a descricdo e a analise dos dados desta pesquisa, foi apresentada a interpretacao
desses dados, ou melhor dizendo, a discussdo deles, numa contextualizacéo historica e social,
buscando sempre um sentido que € pertinente a pesquisa qualitativa com seres humanos a
partir das relages do sujeito com ele mesmo e com o ambiente em que esta inserido.

O objeto de estudo desta pesquisa se adequa substancialmente, na abordagem
hermenéutica-dialética para a discussdo dos resultados encontrados, devido a importancia,
num estudo de pesquisa qualitativa, da relacdo intrinseca entre sujeito e objeto, num olhar de
todas as nuances que fazem parte deste contexto, dando significado pelo sentido interpretativo
do discurso e das coisas que vai além do que € visto, na direcdo da intencionalidade do uso do

discurso e nas contradi¢Ges e rupturas presentes (MINAYO, 2013).

3.6 Aspectos éticos

Este projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro, com o numero do Parecer 2.100.260 e o
nimero do Certificado de Apresentacdo para Apreciacdo Etica (CAAE)
68828617.1.0000.5279 em 05/06/2017.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (apéndice B) foi assinado
pelos entrevistados ap6s sua leitura em conjunto e cada um deles ficou com uma cépia
assinada pela entrevistadora e pelo entrevistado. Quanto aos riscos possiveis nesta pesquisa
considera-se que 0s mesmos sdo minimos, como a identificagdo nominal das falas dos
entrevistados que foi evitada pela preservacdo do anonimato dessas pessoas através da
identificacdo das falas por simbolo. As entrevistas foram realizadas somente com as pessoas
gue ndo apresentaram nenhum constrangimento para falar da tematica e de suas vidas. Este

material serd incinerado ap06s 05 anos de sua realizacéo.
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4 RESULTADOS

Em decorréncia da observacdo qualificada e participativa no campo referenciado para
este estudo, como acima apontado, e das entrevistas com as pessoas em situacdo de rua, foram
obtidos os resultados a seguir que atende aos objetivos delimitados. Com os resultados
iniciou-se 0 desenho de uma proposta para acolher e cuidar das pessoas que se encontram na
condicdo de estarem em situacdo de rua, num olhar mais subjetivo e humano, valorizando as
experiéncias e falas dessas pessoas.

No acompanhamento das eCnaR do Centro da cidade, na participagdo de uma
atividade que elas fazem quinzenalmente com as pessoas em situac¢do de rua — Papo de Rua —,
com o proposito de conversarem sobre um tema escolhido pelos participantes e com o
desdobramento de informacdes, reflexdes e encaminhamentos demandados, foi observado, em
um dos encontros, que a maioria dos participantes estavam arrumados e com mochila, o que
indicava que estavam em busca de algo: um trabalho, uma solucdo de uma situacdo pendente.
N&o estavam parados em busca do nada. A receptividade ao trabalho da eCnaR foi boa. As
questdes discutidas se referiram a situacdes de discriminagéo, desvalorizacao e dificuldade de
acesso das pessoas em situacdo de rua a uma vida digna e justa através do trabalho. Eles
estavam falando da realidade vivida por eles e das dificuldades encontradas. Muitos
apresentaram um discurso articulado, critico e com emocdo. Apesar de apresentarem uma fala
com um saber articulado, foi percebido uma desesperanca na possibilidade de mudanca do
lugar que ocupam na sociedade, gerando uma baixa de autoestima. Foram 12 os participantes
nesse dia. Para concluir o trabalho, os profissionais da eCnaR deram orienta¢fes quanto ao
acesso ao mercado de trabalho, envolvendo a regularizagcdo de documentagdo. O préximo
tema sugerido por eles foi moradia e habitacao.

No proximo encontro do Papo na Rua participado, o tema discutido foi o suicidio.
Percebeu-se que poucos participaram do encontro anterior relacionado, o que aponta para a
sua transitoriedade no territdrio, e com a continuidade do trabalho alterada. Porém, esse é
possivel de ser feito. Havia 02 mulheres participantes. Dar depoimentos sobre suicidio ou
tentativa dele ndo foi facil, principalmente em grupo, mas percebeu-se que eles falaram dos
seus sofrimentos sem ressalvas. Falaram que a dor existencial € muito grande e, na maioria
das vezes, para ndo estendé-la, tomam cachaca, mesmo sabendo que uma hora ela vai acabar e

a dor vai voltar e a tristeza também. Tem uns que ndo aguentam essa dor e tentam o suicidio e
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outros vao apostando na cachaga como a grande companheira. Uma pessoa disse que foi
através do apoio de pessoas queridas e do tratamento que apostou na sua vida. Um deles disse
que “no momento em que se deita no papeldao e se cobre com o cobertor, vem a lagrima no
rosto, que chega a doer”. E no encontro consigo mesmo que a dor intensifica.

Neste encontro havia mais diversidade de pessoas em situacdo de rua. Estavam mais
agitados e alguns, pelo comportamento, indicavam que haviam consumido bebidas alcodlicas.
Essa situacao dificultou no manejo da dinamica do grupo.

Na avaliacdo do encontro as pessoas disseram gque o importante é focar no tratamento
e lutar pelo o que se tem de direito. A psicologa da eCnaR sinalizou o grupo terapéutico que
realiza junto ao Centro Psiquiatrico do Rio de Janeiro (CPRJ) como alternativa de cuidado
para elas. Foi percebido que, mesmo ofertando um espaco de cuidado, elas ndo aderem. Como
buscar essa adesdo diante de tantas vulneragdes que sofrem diariamente?

As acOes de consultas na rua pelas eCnaR, caracterizam-se pela continuidade do
cuidado e oferta desse na rua, buscando a vinculagdo dessas pessoas as Unidades de Atencéao
Primaria com o objetivo de proporcionar o atendimento integral a saude. Os usuarios ja
sabiam os dias dessas consultas e ja ficavam esperando. Fica evidente a dificuldade dessas
pessoas irem a uma instituicdo publica, a qual sdo pertencentes, para buscar o que precisam.
Nessa acdo foram atendidas pessoas que trabalham pela redondeza e que ficam naquele
espaco para o uso de alcool. Apesar do dia chuvoso e frio, elas estavam ali a espera da
consulta no Campo de Santana. Algumas ja eram conhecidas, pois passaram pelo grupo Papo
na Rua e foi-se mantendo uma aproximacdo com elas. Nesse dia, algumas pessoas que se
enquadravam no perfil da pesquisa foram conhecidas. Estabeleceu-se uma conversa com elas,
falando da proposta do estudo e procurando saber onde elas ficavam para um retorno com o
objetivo de entrevista-las. Uma delas, um homem de 50 anos entregou um cartdo de visita
com os telefones de contato, sendo um de telefone fixo, o que surgiu uma curiosidade. Ele
informou que o telefone é de uma senhora que o ajuda muito e confia nele, referenciando-o.
Seu oficio é de eletricista, bombeiro hidraulico e outros servigos.

O trabalho de campo tem a sua poténcia para o pesquisador, pois a coleta do material
investigativo se da no proprio cenario onde se produzem relacbes e construcGes de
conhecimento, provocando-o a elaborar ideias frente ao que esta experimentando. E o espaco
vivo da producédo de conhecimento.

O Campo de Santana € um parque onde transitam ou ficam pessoas. Fica entre a
Central do Brasil e o Centro Comercial Saara, ligacdo entre o acesso do transporte de outros
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bairros distantes e outros municipios para a grande zona comercial popular do Rio de Janeiro.
Por ser um espaco grande, arejado e com muitas arvores, as pessoas em situacdo de rua ficam
ali durante o dia e aquelas que sdo vendedores ambulantes também buscam nesse lugar de
passagem pela possibilidade de uma boa venda. E comum vé-las dormindo nos bancos ou em
grupos.

O bairro da Lapa também é um espaco em que as eCnaR fazem as abordagens e
consultas na rua. E um lugar de construgdo de relacdes entre eles menos organizado. O perfil
das pessoas que ali ficam é de usuéarios de droga e da pratica da prostituicdo como forma de
ganhar dinheiro, provavelmente por ser um espago turistico. Foram encontradas pessoas
LGBT. Seus comportamentos e vestimentas ndo tinham a preocupagdo com cuidados
higiénicos.

Num outro territorio do Centro do Rio de Janeiro, a Central do Brasil que ¢ a area de
abrangéncia da outra eCnaR, participou-se com eles de um evento em funcdo do més
Novembro Azul que tem a proposta de intensificar as acfes de salde para a populagdo
masculina. E num outro dia, a participacdo foi numa acdo de visita a rua, com o objetivo de
busca ativa de uma pessoa com suspeita de tuberculose.

A Central do Brasil € um espaco do Centro do Rio de Janeiro que concentra uma
central de transportes publicos (6nibus e metrd) onde se encontram muitas pessoas em
situacdo de rua, com muitas demandas de saude. Elas ficam nesse espago, pois tém a
cobertura das paradas finais das linhas dos Onibus e calcadas largas, além de circular um
grande namero de pessoas onde podem conseguir algum dinheiro por venda de qualquer coisa
ou pedindo aos transeuntes a subsisténcia diaria. E um espaco barulhento, sombrio e ali elas
moram, normalmente em grupos, criando seu lugar de sobrevivéncia. Ha o compartilhamento
de tudo ali, gerando alguns conflitos, como os objetos espalhados que se misturam. E
percebido também que h& nesse espago uma certa protecdo para elas, devido a grande
circulacdo de motoristas e trocadores de Onibus, que acabam por serem solidarios também
com a condicéo delas pela proximidade da classe social ao qual estdo submetidos.

O trabalho no campo com o grupo das pessoas em situacéo de rua na Urca apresentou
caracteristicas diferentes do territério do Centro da cidade. E um grupo que construiu uma
organizacdo prépria do espaco onde ficam. Ha& um lider que é chamado de “pai” que
desenvolve um papel de referéncia para os outros moradores. Ele organiza a documentacéao de
cada membro desse lugar numa pasta, a divisdo das tarefas do espaco, faz as compras de

alimentacdo junto com outros moradores (utilizam 02 triciclos), é responsavel pela cotizacéo
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do dinheiro de cada membro para custear as despesas do espaco. Ha disciplina, organizagdo e
higiene. Qualquer deciséo sobre a organizagdo do espago tem que passar por essa pessoa e ele
faz a discussdo com os dispositivos da Prefeitura que intervém no local. Além disso, ele
estimula essas pessoas a buscarem seus direitos sociais e cuidados de saude.

Todos que ali ficam ou moram trabalham como garimpeiros, catam latinha, pescam,
tomam conta do estacionamento dos pescadores, fazem faxina, limpam canteiros, e fazem
rodizio no trabalho da organizagdo do espago, como por exemplo, limpeza, comida, compras
de alimentacdo ou manutencdo. Eles recebem doacbes de comida, roupas ou outras
necessidades dos estudantes e trabalhadores da Universidade e/ou dos moradores do bairro
que conversam com eles para perceberem as suas necessidades. Essas pessoas utilizam o
banheiro da Universidade e tomam banho no proprio espaco da rua com a agua da
Universidade. Fazem comida no local com fogdo a lenha e ha televisdo para os momentos de
lazer e interacdo entre elas. N&o é tolerado o uso de outras drogas no local, a ndo ser a
cachaca, que utilizam ao longo do dia, e cerveja na hora do almogo.

Foi escolhido estar com esse grupo no periodo da tarde e inicio da noite, pois na parte
da manha é quando eles estdo nas atividades da organizacdo do espaco que ocupam, alguns
ficam fora para comprarem os mantimentos para a comida do dia e até da semana, enquanto
outros fazem a comida e limpam o espago. Assim como numa casa.

Cada dia que se visitava o territorio da Urca ficava claro que as pessoas que ali
estavam tinham o “pai” como referéncia de lideranga. Muitas vezes se referiam a ele, para
perguntar, para oferecer, para decidir. Com certeza ele foi o primeiro do grupo a ser
entrevistado. Buscou-se compreender que posi¢éo ele ocupava perante ele mesmo e aos outros
nesse espacgo. Ele estd em situacdo de rua ha 17 anos, mas naquele local ele esta ha 01 ano.
Desenvolve o lugar de lideranga do espago com o objetivo de estimular as pessoas a buscarem
suas vidas em familia, pois acredita que a “vida na rua ndo é vida para ninguém”. Ele tem
casa. Fica na rua porque diz que ndo consegue ficar em casa pensando nas outras pessoas na
rua, principalmente quando chove. Entdo busca tornar aquele espaco da rua mais prazeroso e
organizado. Todos trabalham e contribuem com uma cota de dinheiro para comprar
alimentacdo e os materiais necessarios. Cada um tem a sua atividade no local, que é rotativa.

Foi importante escutar algumas outras pessoas que vivem ali (também foram
entrevistadas) e perceber que a organizacdo e a disciplina geram uma seguranca e protecao

para aquelas pessoas. Mas, num contraponto, uma lideranga centralizadora pode gerar uma
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dependéncia e auséncia de autonomia nas atitudes dessas pessoas. E ai tem alguns que se
submetem e outros que subvertem.

Com a aproximacgdo nesse territorio, o acolhimento se deu de forma satisfatdria.
Mesmo com a conclusdo da entrevista, a conversa continuava e foi possivel conhecer um
pouco mais de suas histérias de vida e assim perceber o estado emocional que se
encontravam: tristeza, desanimo, alegria, confraternizacdo. Apesar de uma organizacdo do
espaco territorial, do compartilhamento de vidas, ha algo que falta para essas pessoas e que
causa uma grande ferida.

Durante este trabalho de campo, duas pessoas faleceram: uma por motivo de HIV e
outra por cirrose. Levantou-se uma grande questdo: diante de um grupo organizado e
cuidadoso, 0 que aconteceu para que essas pessoas nao se cuidassem? Sobre a pessoa que
faleceu de HIV, o grupo néo sabia que ela tinha esse diagnostico e nem sabia se ela sabia. Foi
sinalizado pelo “pai” que a equipe de Saude da Familia frequentemente vai ao territdrio e
orienta que alguns cuidados de saude devem ser realizados na Clinica, mas que as pessoas nao
comparecem, apesar da insisténcia da equipe. A segunda pessoa que faleceu por cirrose trouxe
a questdo do uso abusivo e crbnico do alcool. Ela fazia uso ha muitos anos e estava,
ultimamente, triste pela falta de carinho das filhas.

Percebeu-se que depois dessa Ultima morte o grupo ficou mais esvaziado e mais triste.
No ultimo encontro do trabalho de campo poucas pessoas estavam morando la. O que estaria
acontecendo? O “pai” informou que algumas pessoas conseguiram um trabalho e outras foram
para outro territério, mas foi percebido que algo ndo podia ser dito, que diz respeito a
fragilizacdo dos cuidados a saude e que algo ndo conseguiam falar que faz referéncia as falhas
do ser humano.

A Urca é um bairro da zona sul da cidade do Rio de Janeiro que é 90% ocupado por
residéncias e por muitas casas. Ha pouco comércio no local. Quando chove ndo ha protecédo
para as pessoas em situacdo de rua em marquises de estabelecimentos comerciais e em
prédios, que sdo poucos e gradeados. Entdo elas compraram lonas grossas e grandes para
colocarem na praga onde ficam, mas mesmo assim, quando a chuva é forte, € dificil de
impedir que o local fique bem molhado. Para observar como isso se dava esteve-se no local
num dia que chovia. Ndo era uma chuva torrencial, mas continua. Estavam jogando cartas,
vendo televisdo, conversando ou dormindo.

Levando em consideracdo o objeto de estudo desta pesquisa, foram entrevistadas 13

pessoas em situacdo de rua individualmente, que tinham algum tipo de atividade remunerada,
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utilizando a gravacdo em audio de telefone celular. Em apéndice (A) encontra-se a sintese das
entrevistas.

As entrevistas foram realizadas na rua, com excecao de uma gue aconteceu no patio de
uma instituicdo aberta. Todas foram expostas aos ruidos da rua como vento, chuva,
helicoptero, carrinho de md&o, animais, pessoas falando ao redor, o que gerou uma
originalidade peculiar a tematica do estudo e uma sensa¢do de “estar dentro” para o
entrevistador.

Vale ressaltar algumas especificidades das entrevistas que implicam na discussdo dos
resultados obtidos. No Centro da cidade foram 07 entrevistados (todos do sexo masculino) e
na Urca (zona sul) foram 06 entrevistados (02 mulheres). A entrevista mais curta durou 09
minutos e a mais longa 49 minutos. A média do tempo de duracdo das entrevistas foi de 29
minutos. Elas foram realizadas no periodo de 26/10/17 a 20/03/18.

No Centro da cidade as entrevistas foram realizadas no Campo de Santana, na entrada
da emergéncia do Hospital Municipal Souza Aguiar, na Central do Brasil e no patio da
Prefeitura do Rio de Janeiro.

Na Urca todas foram realizadas na praca em frente a UNIRIO.

Ocorreram algumas dificuldades de encontrar as pessoas em situacdo de rua do Centro
da cidade pois, por serem itinerantes e o bairro oferecer inimeras possibilidades de trabalhos
pontuais, além do fluxo intenso de pessoas que podem ofertar dinheiro, elas ndo ficavam
constantemente no lugar que referenciavam. Com relacdo a uma delas, que ndo foi possivel
entrevistar, os contatos foram feitos varias vezes por telefone marcando o lugar e a entrevista
ndo aconteceu porque houve desencontro por atraso no horario, por ndo comparecimento do
entrevistado ou por ndo conciliagdo das agendas de compromisso (esse morador de rua
trabalha como eletricista, bombeiro hidraulico e outros servigos).

Na Urca, ndo houve dificuldades de encontrar as pessoas, pois elas ficavam num
espaco fixo e o melhor horario para elas falarem na entrevista foi no turno da tarde ou inicio
da noite, apoés a realizacdo de suas atividades. A unica dificuldade foi quanto ao barulho dos
préprios moradores de rua, pois conversavam entre si e algumas entrevistas foram
interrompidas pelos proprios colegas. O barulho de helicoptero e os latidos dos préprios
animais que cuidam tambem atrapalharam a audicédo das falas.

Todos o0s entrevistados se sentiram bastante a vontade para falar. Alguns
demonstraram pressa para terminar, mas percebeu-se que era devido a ndo terem apropriagdo

em falar de si mesmo e nem terem uma opinido critica sobre a realidade que vivem.
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Alguns entrevistados apresentaram um tom de voz baixo, um discurso ndo muito claro,
0 que pode estar revelando algo da singularidade de cada sujeito, mas também uma questdo
cultural, do grupo especifico ao qual esta inserido, onde a invisibilidade é pregnante,
atingindo o que ha de mais vivo num ser humano: a comunicacao. Sugere, literalmente, nao
terem voz propria.

As pessoas em situagdo de rua entrevistadas estéo identificadas, nesta pesquisa, pela
sigla P, um numero em seguida que indica a ordem das entrevistas realizadas. Ao lado a
inicial do sexo e a idade. O objetivo dessa identificacdo é de garantir o anonimato das falas,
mas identificar, para o leitor, duas caracteristicas dos entrevistados importantes na analise dos
dados.

Antes, porém, de apresentar as categorias para a analise dos dados, faz-se necessario
expor alguns dados mais objetivos deste estudo que se assemelham aos resultados de
pesquisas ja realizadas com as pessoas em situacdo de rua num levantamento mais
quantitativo e que permeiam a pesquisa em questdo: dos entrevistados 84.6% s&o homens, a
faixa etéaria prevalente na rua é de 31 a 60 anos (84.6%) e entre esses 45% tem acima de 50
anos.

No quadro abaixo podem ser visualizados os dados sociodemograficos dos

entrevistados.



Quadro 1 — Dados sociodemograficos dos entrevistados e local das entrevistas
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Sexo Idade Tempo na Escolaridade Ocupacéo Local _da
rua entrevista
P1 | Masculino 50 2anos e 2° grau Carregador Campo de
meio Santana
P2 | Masculino 36 10 anos Analfabeto Vendedor Campo de
ambulante Santana
0
P3 | Masculino 45 11 anos . 1> grau Agente Redutor Central
incompleto de Danos
Estacionamento
de carro,
P4 | Masculino 57 17 anos 2° grau reciclagem, Urca
lideranca do
espaco onde fica
5 .
P5 | Feminino 47 8 meses . 1> grau Faxm_a, cata Urca
incompleto latinha
Hospital
o T
P6 | Masculino 49 3 meses L grau Vendedor de doce Municipal
incompleto Souza
Aguiar
0
P7 | Masculino 57 12 anos . 1° grau Vendedor Urca
incompleto ambulante
Vendedor
ambulante,
(o]
P8 | Masculino 23 20 anos . 1 grau engraxate, Central
incompleto estacionamento
de carro, cata
latinha
(o]
P9 | Masculino 28 18 anos . 1> grau Engraxate Urca
incompleto
P10 | Masculino 58 5 anos 2° grau Vendedor Central
ambulante
Carregador de
P11 | Masculino 57 8 meses 2° grau carroga de Urca
cachorro quente
- A 1°grau .
P12 | Feminino 41 01 més . Cata latinha Urca
incompleto
Prefeitura da
P13 | Masculino 37 0lano 2° grau Educador Social Cg;a(;jg(ecio
Janeiro

Fonte: Cruz, J.R. 2018.

Diante das falas mais pregnantes nas entrevistas e as observagdes destacaveis e

analisadas no campo foram propostas 03 categorias para a sistematizacdo dos resultados. Sao

elas: chegada na rua; viver na rua e saida da rua.
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4.1 Categoria 1: Chegada na Rua

Toda causa € importante para se entender a situacdo apresentada e assim buscar
caminhos para pensar numa mudanca de lugar daquela situacéo, se assim for desejada. Esta
categoria é importante para situar a motivacdo das pessoas de estarem na rua e entender
porque chegaram até ela e assim, comecar a delinear possibilidades e perspectivas de
mudanca.

Os lagos fragilizados ou rompidos com a familia é a causa primeira que leva a pessoa
para a rua. Os lagos acabam sendo destrogcados por situagdes ou opgdes de vida da pessoa que
interferem na organizacgdo da estrutura familiar. O uso da droga enquanto dependéncia fisica e

emocional é o grande vildo de uma vida familiar organizada.

Minha ex mulher falou na minha cara: eu nunca fui sua esposa, eu fui sua amante
porque sua esposa € essa porra branca que tu bota no nariz. Eu sou sua amante, vocé
é casado com a cocaina. Ai quando lembra da amante, ai vem pra casa. E ela..., isso
sempre ficou na minha cabeca isso ai, desde que eu me separei dela, € mesmo.
Quantas vezes, cara, eu deixei de curtir a companhia dela pra ta na rua... (...) Ai
minha vida comecou a descer ladeira abaixo quando eu me separei da minha
segunda mulher porque ai eu entrei numa, numa fossa muito grande e ai comecei a
beber, beber, beber pra esquecer e ai perdi 0 meu emprego. E, perdi a confianca dos
familiares e ai fui perdendo tudo, tudo, tudo até terminar onde eu terminei. (P1/M50)

Os conflitos conjugais que acarretam uma separacao entre o casal foi um outro fator
apresentado que leva 0 homem a ir para a rua, pois quando sai de sua casa e ndo tem como
custear um outro espaco para morar vai perambulando de casa em casa de familiares, mas ndo

encontra o “seu lugar”. Sente-se um intruso. Busca a liberdade na rua.

Quem ficou na rua foi eu... E casa dos meus irmdos ndo vou. E chato eu... tentei
ficar no meu irmdo... na minha irma... primeiro més é bom, segundo més... mas
depois...Num é igual vocé ta na sua casa, vocé chegar... vocé andar até pelado...
andar... Num é!... Tem horario pra deitar, as vezes vocé quer descansar até mais
tarde... (P6/M49)

Temos um quantitativo pequeno de mulheres na rua. A mulher quando sofre violéncia
domeéstica quer ficar afastada do agressor e prefere largar tudo e, como ultima opgéo, busca a

rua como o caminho para Se preservar.

Vim pra rua por problema familiar... Porque..., eu ajudei a construir a casa do meu
ex-marido, e ele entrou na Maria da Penha, que ele judiava de mim e dos meus
filhos, entdo a Maria da Penha entrou em 2006. Estamos em/ t&6 mentindo? Ele me
espancava muito. E ia... "Voltei, ndo fui preso”. Ai chegou uma hora que chegou a
Maria da Penha. Entdo, la ndo podia viver que é 500 metros. Entdo o lote € da minha
ex-sogra. Usucapido. O que vem de 14 é usufruto da sogra. (P5/F47)
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A violéncia doméstica é outro fator que leva as pessoas para a rua. Violéncia com 0s

filhos, entre casais. Na fala abaixo esse motivo levou uma pessoa para as ruas desde crianga:

E... eu vim pra rua com 8 anos de idade. Minha mae comecava a me bater... Ai foi
onde eu conheci a rua. Conheci uma assistente social la de Brasilia que me ajudou...
ai ganhei uma bolsa escola. A minha mée pegava. Ai nas férias minha mée me
trouxe pro Rio de Janeiro contra a minha forca de vontade... Quando a gente chegou
no Rio de Janeiro, conheci meu pai, ai comegaram a me bater de novo. Como eu ja
conhecia a rua, fiquei morando na rua e nunca mais vi ela. Ai nesses dias pra ca fui
pra rua...(P2/M36)

A rua como um lugar de liberdade foi uma das causas apontadas para a pessoa busca-

la como opcéo de vida.

Foi tipoooo... um menino... menor mermo que queria tipo... conhecer o mundo. Ser
livre. Mas jamais sabia que nele ia encontrar véarios tipos de maldade. Entendeu,
mano? Varios tipos de droga... Ta ligado? Que acabooou... vivendo ali naquele
mundo ali, entendeu? Quando eu ainda era bem... crianca, eu ainda vinha pra rua...
la pra casa, ta ligado? Voltava. 1sso que eu ndo conhecia nada! Mas depois que eu
conheci... 0 mundo da droga... acabei... ficando... nesse mundo. Até hoje. (P9/M28)

(...) Ihhh, rapaz. Ai que é o grande problema. Vim pra rua, foi uma opgéo minha.
Porgue... como é que se diz?... Trabalhei 50 anos. Chega, né? Quer dizer, 50 néo, ao
todo séo 58 anos. (Risos) Quer dizer, ja chega. Ndo td6 mais afim de continuar preso
ndo. Agora fiquei mais na rua, mais liberdade mesmo... E pra poder ver se eu faco
outras coisas que eu nao fiz, nesse tempo todo preso, né? S&o 50 anos de oficina, é
muita coisa, preso em oficina. (P10/M58)

Outra causa que vem sobressaindo nos ultimos anos é a perda do trabalho ou do
emprego que leva as pessoas a viverem na rua. Normalmente sdo pessoas, que pela idade, tém

muitas dificuldades de se reinserirem no mercado de trabalho.

A... a... alternativa foi o seguinte, que... quando eu sai do emprego... eu arrumei um
trabalho na praia. Entendeu? Porque eu néo tinha... pela, pela, pela prépria idade,
né? A pessoa depois que passa dos 50 anos é dificil vocé arrumar um emprego de
carteira assinada. Ail, o que foi que aconteceu? Pra mim foi melhor arrumar um
emprego de tipo ambulante... trabalhar na praia. Entendeu? E ai assim eu fui
conhecendo as pessoas aqui da rua, da da da praca, de outras pragas, dai parei...
Passando por aqui eu conhecia essas pessoas que estdo aqui, parei, fiz amizade...
trabalhando perto deles, né? Na praia e na rua e... quer dizer ai, as vezes ndo da pra
ir pra casa, pelo horério. Pelo prdprio cansaco e horéario de término do trabalho ai fui
dormir na praia, na praca alias. Entendeu? (P11/M57)

4.2 Categoria 2: Viver na Rua

Nesta categoria as pessoas falam do cotidiano da vida na rua. Quais as situacfes de

vulneracao que interferem no seu dia-a-dia, como se organizam, com quem contam, quais sao
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as suas escolhas subjetivas, quais séo as facilidades e dificuldades de estar na rua e o quanto
isso interfere na escolha do caminho a percorrer.

Vai ser possivel, por esta categoria, ter um olhar critico quanto a protecdo e autonomia
dessas pessoas na rua e a implicacdo delas no caminho de saida da rua. E a delimitacdo do
objetivo da pesquisa quanto aos impactos das vulneragdes na subjetividade das pessoas em
situacdo de rua.

A vulneracdo pela violéncia é muito presente no espaco da rua. H& roubos dos
pertences por outras pessoas em situacdo de rua que ndo tém no trabalho a forma de conduzir
sua vida. H& violéncia do poder publico que quer retira-los da rua. H& violéncia da sociedade
civil que ndo sabe lidar com a diferenca e a desigualdade social. Ha o desrespeito ao sujeito.

Rouba meu dinheiro, rouba minha pipoca, rouba minha muleta... Rouba minhas
roupas todas, ai as vezes eu tenho que andar com a roupa toda... porque s6 tem/...
ndo é porque a gente dorme na rua que a gente é relaxado. Nao relaxado. Como eu
vou andar limpo? Eu quero... lancar umas roupa, botar roupa na mochila... € na hora
de dormir uma pessoa vai e me rouba. Tem como eu andar limpo na rua?... N&o tem
como. Tem como eu andar com uma roupa S0, que eu sei que ninguém vai roubar
essa roupa que eu td no corpo... (P2/M36)

Choque de Ordem. Vem policia. Vem o caminhdo da columbia. Ai parece que a
gente é um ladrdo. Mas a gente ndo somos ladrdo. Vai subir no morro! Vai entrar na
bala l4. Eles vém aqui, com pau e tudo em cima da gente. A gente ndo somos ladréo
ndo. Somos morador de rua. Somos humildes. Aqui a gente é uma familia, um pelo
ou/ somos ladrdo ndo! (P5/F47)

Que foi suficiente pra mim, pra ser alvo de violéncia abusiva por autoridade policial,
de violéncia fisica por pessoas que moram nos prédios onde a gente fica nas
marquises. E... outros tipos de violéncia, que ndo fisicas, que a gente faz sofrer no
cotidiano porque a gente ta na rua. E... da diminuigdo do sujeito, do desrespeito ao
sujeito. Parece que é... eu uso muito essa expressdo. A gente € uma segunda
categoria de ser humano. A gente ndo é da mesma categoria do ser humano que tem
casa. E isso é uma experiéncia muito desagradavel. (P13/M37)

As variagdes climéticas interferem na vida das pessoas em situagdo de rua pela falta de
um abrigo que as protejam da chuva, do frio e do vento. As marquises dos prédios sdo o
principal acolhimento do tempo chuvoso na rua. Ao ocuparem esses espagos nem sempre Sao
bem acolhidos pelos moradores ou proprietarios dos estabelecimentos, gerando conflitos e
situacOes de desrespeito ao ser humano. Esta vulneragdo expde essas pessoas a estarem

literalmente afetadas pela falta de uma moradia.

...dificuldade tem. Que é quando chove... A maior dificuldade da populacdo de rua é
quando chove. Que acontece o que? N&o tem um lugar pra ficar... porque a
dificuldade da Urca, onde tdo da rua, quando vocé t4 no Centro ou em qualquer
outro lugar, vocé tem marquise. Entdo, a dificuldade fica bem menos. Por causa de
que? Vocé se abriga na marquise. Se abriga da chuva. Na Urca... ndo... existe...
marquise... Por que? Na Urca ndo existe prédio com marquise. Quando existe
marquise, todos eles sdo gradeados. Entdo, o que acontece? O pessoal tem que usar
lona. Como eu comprei trés lona pra poder trancar, abrigar eles. (P4/M56)
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A maior companheira das pessoas em situacio de rua € a cachaca. E uma oferta facil e
barata. Combate a falta de alimentagdo do momento e alivia as dores da alma, mas traz

impedimentos de uma organizago de vida. E uma vulneracio potente na vida dessas pessoas.

O problema é a cachaca, que € uma droga barata, de facil acesso. Qualquer 2, 3 reais
vocé compra e com um efeito devastador na mente e na alma do ser humano.
(P1/M50)

...eu ndo sabia disso, mas o0 éalcool ele inibe apetite. E tem muita gente que bebe pra
matar a fome. Ndo é porque é alcodlatra. E porque é mais barato comprar uma
cachaca do que uma comida. E ai entre comprar a comida e a cachaca e daqui a
pouco nao vai estar sentindo fome mais... (P13/M37)

A falta da privacidade € um fator de vulneracdo muito presente na rua. E estar no

pablico e no coletivo todo o tempo.

...porque isso ndo € vida pra ninguém, entendeu, vocé ndo ter nenhum canto seu,
para ter um momento de privacidade, estar sempre no coletivo. (P1/M50)

Tudo é coletivo. As refeicbes sdo no coletivo, os quartos sdo no coletivo, 0s
banheiros sdo no coletivo. Nao existe o individuo e parece que a légica € essa.
Parece que é no coletivo. Chega um bonde, sai um bonde. (P13/M37)

A estigmatizacdo das pessoas em situacdo de rua pela sociedade € uma vulneracdo que
as afeta no sentimento de dignidade humana. Interfere na busca de possibilidades para sair do

lugar em que se encontram. Faz uma relag&o direta com a exclusdo social.

Pra mim a questdo foi sempre como é que eu conseguiria tirar de mim esse estigma,
de me sentir essa pessoa vulnervel, suja... é... menor. Menosprezado... que eu me
tornei nesse pouco tempo que eu fiquei na rua. (P13/M37)

...vocé quando vocé entrega, vocé vai fazer uma entrevista de emprego, um curriculo
alguma coisa, quando vocé da o enderego de um abrigo, um endere¢co da, de
assisténcia social, assim que vocé vira as costas 0 cara joga o teu curriculo fora,
porque ele ja, automaticamente ele ja sabe que vocé mora na rua. E ninguém confia
em morador de rua. (P1/M50)

A oferta de alimentacédo foi a facilidade mais sinalizada pelas pessoas em situagao de
rua nas entrevistas e, como consequéncia para alguns, a naturalizacdo de estar na rua. A
alimentacdo, pelo excesso e ndo pela falta, € uma vulneragdo que atinge essas pessoas,

comprometendo sua autonomia e o caminho de saida das ruas.

Facilidade é comer. Na rua o teu sofrimento sdo outros. Comida é facil. Boca de
rango é o que ndo falta. (P1/M50)

Sobre alimentacao vocé ndo precisa se preocupar. (P6/M49)

Chegou a época da minha... da minha mulher falou pra mim: " Ah, eu prefiro viver
na rua porque a madame déa fralda, a madame... da comida e ai... viver na rua é bem
mais fécil... que ndo precisa fazer nada"... Entdo, a vida na rua néo é... vida. E é...
subterfgio da vida. Entdo, aqueles que ajuda aqueles que vivem na rua ta ajudando
a propria populagdo... a continuar na rua... A verdade é essa. (P4/M56)
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Outra vulneragdo que vem se destacando atualmente € a oferta de trabalho informal
para as pessoas em situacao de rua. S&o os trabalhos que nédo oferecem direitos trabalhistas, os
famosos “bicos”. A instituicdo ou o ser pagante ndo se responsabiliza por qualquer risco

possivel na execucdo do trabalho e paga um valor muito inferior ao mercado de trabalho.

Al as pessoas preferem contratar gente como mao de obra itinerante, trabalha 12
horas, sem direito nenhum pra ganhar uma mixaria no final do dia, que em meia
hora vocé vai gastar no botequim. Porque fica, se o cara trabalha 12 horas, ndo tem
vinculo, se se machucar fica por sua conta e risco, vocé ndo tem carteira assinada,
ndo tem vinculo trabalhistico nenhum. Ai quer dizer, os caras s6 lembram da gente
quando é pra esse tipo de servico, pra fazer o servico que ninguém quer fazer. Ai
eles lembram da gente. (P1/M50)

4.3 Categoria 3: Saida da Rua

Esta ultima categoria diz respeito as possibilidades que as pessoas em situacao de rua
veem para sair da rua. E uma categoria importante, pois indica quais os caminhos na
construcéo de politicas publicas para essa populagdo. E valorizar que essa construcio se faz a
partir da escuta deles.

Foi prevalente na fala dos entrevistados que € através do trabalho (emprego formal ou
emprego autdnomo) que a pessoa pode sair das ruas. E ter a oportunidade de um trabalho para
reorganizar suas vidas. Falaram que essa organizacdo nao se faz imediatamente apos a
conquista do trabalho. E preciso esperar alguns meses para a adaptacdo e a organizacio de um
novo lugar na vida. E um novo olhar para si mesmo com responsabilidade para buscar um

cantinho para ficar.

Mas a solucéo é sempre uma s6: um trabalho, um pouco mais de responsabilidade,
aprender a controlar, a se controlar, controlar seu dinheiro principalmente, a fazer
bom uso dele, a ter uma, digo uma postura de responsabilidade, recuperar a tua
autoestima que fica sempre muito 14 embaixo, recuperar a tua vaidade que vocé vai
perdendo, e nisso a gente vai tendo que reaprender na pista né e 0 meu medo é me
conformar com essa situagdo. (...) Primeiro de tudo um trabalho. Trabalho por
trabalho mesmo, carteira assinada, vale transporte, aquela coisa toda. (...) Eu quero
um trabalho, eu quero poder chegar e alugar o meu barraco numa favela dessa da
vida, ou um quartinho aqui no Centro e ndo ter mais que andar com a minha casa nas
costas, igual um caramujo, um ndo da, é isso que eu quero, quero é trabalho, quero
alguém que me dé uma oportunidade de trabalhar, de mostrar a minha capacidade,
de... agora eu também tenho que ter responsabilidade, eu também tenho que ter um
controle porque ndo adianta se vocé trabalhar ai no primeiro pagamento falta 03
dias, ndo pode. Eu que tenho que primeiro me tratar depois arrumar um trabalho,
mas esses sdo o0s objetivos. (P1/M50)

Légico que comegando a trabalhar, eu ndo vou sair daqui, l6gico, no outro dia. Mas
eu vou ter que... primeiro més pra me organizar... Ainda vai ser mais um.... vai dar
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pra ter mais uns mesinhos de luta ainda ai. Pra organizar, e depois de se organizar, ai
sim. (P6/M49).

Para a pessoa em situacdo de rua o trabalho é a grande virada em suas vidas. E o

resgate da dignidade e da cidadania.

A chave, Jane, é isso, é recolocar quem ta em condicBes de trabalhar, de ser
recolocado no mercado de trabalho. Isso é o essencial, pra aumentar a nossa
autoestima, pra gente se sentir gente de novo porque a autoestima de um morador de
rua ela ta na sola do pé. Jane, passa uma mulher bonita pd na rua, se ela me olhar, eu
olho pro chéo porque eu ndo me acho em condicGes de olhar na cara de uma mulher
bonita porque eu to, eu té sujo, eu td6 mal vestido, eu td com olheira, entendeu? Vocé
sabe que ndo tem nada pra oferecer pra essa mulher porque nem um trabalho vocé
tem , nem uma casa vocé tem, entdo isso vai, vai acabando com a tua autoestima. A
partir do momento eu que vocé comeca a trabalhar, a tua vaidade ja volta, ja comeca
a se vestir melhorzinho assim, j& se arruma, j& sai de casa sem mochila, com a barba
feita. A vocé comega a se sentir gente de novo, vocé comega a saber que vocé pode
ter uma vida normal, pode ter uma namorada, pode ter uma casa, pode ter uma
familia, pode ter um lazer de domingo, sadio, pegar o seu filho da um rolé, almocar
com ele. Tudo isso arruma no estilo... Entdo o essencial pra qualquer ser humano é
trabalho. (P1/M50)

Além da oportunidade de trabalho para a saida das ruas dessas pessoas, alguns relatos
apontaram que as Politicas Publicas Municipais deveriam ter o compromisso de acdes que
privilegiassem a saida das pessoas que vivem na rua. As Unidades de Reinsercdo Social
(URS) — os abrigos — dispositivo da SMASDH tém esse objetivo, mas 0s entrevistados
apontam que essas instituicdes precisam ser melhoradas em suas condi¢des de acolhimento,
além de serem localizadas em bairros distantes dos locais da concentracdo de oferta do
mercado de trabalho. Os abrigos estdo localizados em areas de risco e longe da zona
comercial do Rio de Janeiro. Também foi sinalizado que os abrigos, como instituicdo de
reinsercdo social, deveriam oferecer cursos profissionalizantes e estabelecer parcerias com

instituicOes de trabalho para o encaminhamento das pessoas que assim desejarem trabalhar.

E melhorar as condiges dos abrigos. Tirar os abrigos de area de risco... tinham que
ter cursos profissionalizantes 14 dentro pra quem pudesse encaminhar. Tinha que ter
uma assisténcia psiquidtrica boa, tinha que ter tudo isso pra vocé separa o joio do
trigo e saber quem realmente, ta, ja t& muito tempo na rua e ta e se acostumou com
isso para se ressocializar. E quem t&4 ha pouco tempo, querendo voltar para o
mercado de trabalho, arrumar uma oficina, alguma coisa, é parceria com empresas.
E o governo d& tanta, da tanta isencdo fiscal ai pra qualquer coisa, ndo pode da
isencdo fiscal para empresa que contrate morador de rua. E que aqui na rua tem
pedreiro, tem pintor, tem eletricista. (P1/M50)

...porque eu ndo vejo que existe uma politica de realmente ajudar quem esta na rua a
sair da rua. Existe sim o interesse de sumir com essa pessoa que esta na rua. Entdo
bota ele num abrigo 14 em Antares, 14 em Realengo, 14 na llha do Governador, que
ele fica escondido... (P13/M37)
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O cuidado também foi apontado como uma das possibilidades da pessoa sair da rua,
no sentido de um programa de tratamento de sadde para ela que estd em tal situagdo. E o
cuidado nas situac6es de dependéncia do uso abusivo de alcool e drogas e o cuidado da saude
mental, do empoderamento do sujeito. Ninguém consegue sair da rua sozinho. O acolhimento
dessas pessoas é fundamental para a construgdo desse empoderamento e a possibilidade de
buscar novos caminhos em suas vidas. E um olhar, um abraco que fortalece o sujeito e o
referencie como um ser humano como outro qualquer. Essa atencao € a grande possibilidade

do sujeito se sentir importante para si mesmo e para o outro.

Quem t& na rua precisa de cuidado. Quem ta na rua precisa de casa. Primeira coisa
que eu acho que uma pessoa que t& na rua precisa € de um abraco. De um
acolhimento real. De alguém que sente com essa pessoa igual a gente ta sentado aqui
num final de tarde bonito e gostoso, pra ouvir 0 que essa pessoa tem a dizer. (...)

Ou por ter aderido a um programa de tratamento que é... me salvou a vida. Eu devo
a minha vida ao meu tratamento. E ai eu preciso sempre lembrar disso porque “eu td
vivo porque eu td me tratando”. ...”E ai eu fico querendo que todo mundo que eu
encontro na rua tenha essa mesma oportunidade que eu tive. De ter consciéncia de
que eu sou muito mais do que as pessoas estdo dizendo que eu sou. Que eu sou
muito mais que um cracudo, eu sou muito mais que um drogado. Eu sou muito mais
que um viado que foi posto pra fora de casa porque era viado. Eu sou muito mais
que qualquer roétulo, que qualquer coisa que essas pessoas querem, que qualquer
coisa que a sociedade queira me nomear. Mas eu sei disso. E eu entendo isso. (...)
Mas gracas a Deus eu tive a sorte de cruzar pelo caminho de pessoas que
entenderam isso e que toparam me ajudar. Porque sozinho eu também ndo teria
conseguido sair da rua. Ninguém consegue sair da rua sozinho assim. E muito dificil
pra uma pessoa conseguir sair da rua por conta prépria. E eu fico muito, muito,
muito grato. De saber que... que... tem gente que ainda ta olhando pra gente. E
falando: "ndo... tem muita gente ai que merece esse atendimento, merece esse
acolhimento". Muito obrigado. (P13/M37)

Nesta terceira categoria observou-se também o impacto das vulnerag¢fes na vida da
PSR. E dificil para essas pessoas pensarem num futuro, pois 0 aqui e agora é muito presente.
Quando foi pedido que falassem de uma perspectiva de futuro as fisionomias revelaram um
leve estranhamento, como pensassem: como pensar num futuro se 0 meu presente € incerto?
Ao serem indagadas sobre seus desejos foi mais dificil ainda. Houve alguns segundos de
siléncio para responderem, pois falar de desejo envolve pensar em si mesmo e, na maioria das
vezes que se propuseram a isso, a dor foi intensa e até insuportavel que a cachaga vinha para

minimiza-la. Foram momentos intensos e emocionantes.
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5 DISCUSSAO

A PSR é composta por pessoas que tém uma marca histérica, social e subjetiva forte
em suas vidas. Analisar, compreender e interpretar seus comportamentos, suas atitudes, seus
desejos, suas crencas e seus valores é estar em contato direto com as contradi¢cdes, com 0s
avessos, com o contraposto, com as emogdes, com o compartilhamento e a0 mesmo tempo
com a soliddo, com a tristeza e com a esperanca, com a invisibilidade e a exclusdo e com o
desejo de ser gente como qualquer outro cidaddo. E compreender o incompreensivel e o
inaceitavel, é analisar nas entrelinhas da fala, do olhar e das atitudes, um sujeito desejante em
sua singularidade, potente em suas habilidades e competéncias, mas sofrido, massacrado, o
que o torna um lutador que precisa de ajuda na conquista dos seus objetivos de vida que, por
muitas vezes, estdo escondidos ou naturalizados diante da grande invisibilidade que se
encontra enquanto um sujeito de direitos e digno moralmente.

Qual o sentido de vida para essas pessoas?

SO é possivel fazer uma leitura da situacdo de vida dessas pessoas, compreendendo-as,
quando se tem um olhar empético, que estd para além da técnica especializada de um
profissional, e que se constr6i numa relacdo préxima a elas, na pratica da vida delas
(MINAYO, 2012).

Vida na rua. Cuidado na rua. Quais as relacBes possiveis de construcdo de
subjetividade no territorio, no espaco e na cidade onde a rua € o lugar de vida para o sujeito
que se encontra em situaces de extrema vulnerabilidade e experimenta e € afetado pelas
vulneragdes dessa vida na rua?

A principio, faz-se necessario perceber que a rua é um espaco e um territorio
dindmico, no sentido de producéo de vida nas rela¢fes construidas com a sociedade e com o
proprio sujeito. A experiéncia de viver na rua afeta os cuidados subjetivos em funcéo do que
sofrem, das vulneracBes as quais sdo expostos. A clinica da rua apontada por Souza e
Macerata (2015) se faz pertinente nesse olhar para essas pessoas. E estar no territorio, é estar
no espacgo e na cidade na qual elas vivem para conhecer (parcialmente) seus desejos, suas
limitacOes, suas apostas, suas relacdes e poder produzir, junto com elas, vidas qualificadas na
rua ou fora dela. Dai a importancia de afirmar que o territorio do qual se esta falando é o
territorio existencial, termo que Guattari (1992) trata ao se referir as relagfes dinamicas

construidas processual e relacionalmente pelos sujeitos. Sdo vidas em movimento na rua que
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se desenham num espaco e numa cidade, produzindo sentido e expressdes por aqueles que ali
ficam ou moram.

Este estudo de pesquisa privilegia a discussdo em torno das vulneragdes
experimentadas pelas pessoas que ficam em situacdo de rua. O territério da rua é importante
nessa discussédo que foi iniciada pelas causas prevalentes dessas pessoas procurarem a rua
como um lugar para viverem, sabendo das condi¢des extremas de vulnerabilidades a que
estardo submetidas.

De acordo com os relatos das pessoas entrevistadas e fazendo uma articulagdo com o
referencial tedrico deste trabalho, percebe-se que as causas que levam uma pessoa para as ruas
€ uma sequéncia de situacdes que se inicia por uma causa primaria, gerando outras devido a
falta do controle da primeira. A rua é a ultima tentativa da pessoa de dar seguimento a sua
vida, diante das outras possibilidades que foram esgotadas de ficar no seio familiar.

Existem criangas que vivem na rua. Esse ndo é o foco deste estudo, mas foi apontado
na fala dos entrevistados adultos que eles estdo na rua desde crianga por nédo terem tido no
seio familiar o afeto, o cuidado e um vinculo que os fortalecessem na familia. A pobreza
induz as criancas a irem cedo para rua com a finalidade de trabalharem e ajudarem na
subsisténcia da familia, mas acabam ficando soltas e sentem uma liberdade das regras
familiares e, se os lagos familiares sdo fragilizados, elas acabam ficando na rua. E, assim,
seguem nela até a fase adulta.

Em situacbes de vida em que a rua se faz presente desde a infancia, esse espaco €
convidativo pela oferta de informacdes e experiéncias que levam a uma liberdade para aquele
ser imaturo de ndo ter que responder as regras impostas pelos responsaveis que, na maioria
das vezes, tem o peso da violéncia. N&o ha, por parte da familia, um atrativo que se resumiria
em construcdo de lacos afetivos, para marcar o lugar do sujeito no registro familiar. Sendo
assim, a rua com as suas supostas vantagens para o ser em formacéo, vai amarrando-o em
suas armadilhas que dificilmente, nessa etapa da vida é revertido. Entdo ele conhece, cedo
demais, o que h& de mais tenebroso na rua: o uso de drogas e o desacerto com as leis da
justica.

Ainda na questédo do seio familiar, uma das causas prevalentes das pessoas irem viver
nas ruas, é pelo rompimento ou pela fragilidade dos lagos familiares. Algo, nessa trajetéria
familiar se desfez pelo excesso ou pela falta: dinheiro e bens a vontade e sem
responsabilidade e limites; falta de cuidado, no sentido ampliado, pelos responsaveis; falta de
dialogo entre pais e filhos; uso de substancias psicoativas dentro da familia, entre outras.
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Essas situagcdes podem acarretar o uso abusivo de drogas que vém suprir um “buraco”
existencial e a partir de entdo, vai-se perdendo a confianca dos familiares, perde-se emprego e
a rua é o caminho. Escorel (1999, p. 104) fala dessa discussao: “A desagregagdo (ou ndo) dai
oriunda depende dos limites de tolerancia afetiva e de vulnerabilidade econdmica que a
unidade familiar pode suportar”.

A falta de condi¢fes minimas de sobrevivéncia da familia — 0 alimento, o teto, o
trabalho, levando a miséria e a fome, geram situacdes de desgaste, possibilitando conflitos e
violéncia intrafamiliar, fragilizando os vinculos familiares existentes (ESCOREL, 1999).
Sendo assim, o uso das drogas e a violéncia sdo fatores que desestruturam a familia, levando a
rupturas irrepardveis. Por fim, a rua se torna o unico caminho possivel de estar em algum
lugar, contando consigo mesmo sem estar incomodando o outro, na busca de uma liberdade. E
uma iluséo?

O numero de mulheres na rua é pequeno, o que esta pesquisa corroborou. O lugar da
figura feminina na familia, como mée, destaca-se pela funcdo da organizacdo familiar, pela
constru¢do ¢ manutencao dos lagos familiares, pela valorizagdo do trabalho doméstico e “as
referéncias simbolicas de identidade ligadas a casa” (ESCOREL, 1999, p. 115). Nesta
pesquisa as 02 mulheres entrevistadas ficavam na rua na zona sul da cidade, pois é o lugar
onde se encontra mais familias ao contrario do outro espaco investigado, o Centro da cidade
onde prevalecem lugares de estadia comercial. Assim, a mulher vai para a rua no limite de
uma situacao familiar insustentavel, como por exemplo a violéncia que sofre.

A perda de pessoas importantes da familia, como por exemplo, a perda da mée e do
casamento, pode gerar uma sucessdo de desequilibrios psiquicos, levando para o sujeito a
perda da sua prépria referéncia (ESCOREL, 1999). A opcdo em sair para outros espagos em
busca de algo perdido o faz chegar as ruas, como a Unica e Ultima opcéo.

Diante de tantas dificuldades vividas para se sustentarem no seio familiar, as pessoas
em situacao de rua fazem a sua escolha de ir para a rua acreditando que podem construir uma
vida melhor, ou pelo menos naquele momento se livrar de uma dor maior. A rua oferece para
elas uma liberdade que, ilusoriamente, as fazem sentir donas de si, mas a medida que vao
sofrendo as vulneragdes pertinentes a rua se tornam refém delas, principalmente quando néo
as reconhecem em sua dimensdo de dependéncia. Conforme Anjos (2006, p. 174) aponta, a
vulnerabilidade precisa ser reconhecida para se conquistar uma autonomia, sendo assim,

tomadas como parceiras: “argumentamos no sentido de que a vulnerabilidade e a autonomia,
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embora possam ser formalmente separadas, para serem adequadamente aplicadas em bioética,
devem ser tomadas como parceiras, isto €, como condi¢do conjunta do sujeito ético em agdo”.

Diante de uma sociedade que se encontra em condicdes degradantes nos aspectos
econdmicos e sociais, em funcdo de um consumismo e num absolutismo do individualismo,
descaracterizando o valor da cidadania nas relagdes pessoais, 0 desemprego se torna mais
evidente nessa sociedade. A tecnologia avancando em passos largos e a substituicdo do ser
humano pela maquina nas producdes econdmicas levam a esse quadro de pessoas
desempregadas ou desenvolvendo trabalhos informais e desqualificados financeiramente. N&do
h& como sustentar uma familia, sendo apenas uma ou nenhuma pessoa a trabalhar. Familias se
dividem em outros espacgos de convivéncia e, normalmente, o0 homem vai para a rua na
expectativa de conseguir um trabalho e fica mais dificil retornar ao lar porque o dinheiro é
pouco e a possibilidade do emprego € pequena e nao sustenta o ir e vir de casa. Assim, 0
desemprego tem levado muitas pessoas a viverem nas ruas, modificando o perfil tradicional
que se caracteriza pelos mendigos, usuarios de drogas e doentes mentais. Esse novo perfil de
pessoas na rua também é atravessado pelas vulneragcfes que a rua impdem a cada um que nela
vive e, nessa situacdo de fragilidade, ndo sustentam o cuidado a si préprio. Além dessas
vulneragdes da rua, o afastamento da familia gera angustia, tristeza e sentimento de

incapacidade por este que é o provedor do seu lar. Como aponta Escorel (1999):

A estrutura familiar se apresenta assim como a grande retaguarda afetiva e material
do trabalhador pobre nas suas relagdes com o mercado de trabalho, como o recurso
fundamental para a sua sobrevivéncia cotidiana. A familia (a ‘casa’) ¢ um ambito,
um dominio, um espago onde ancorar-se, um lugar que pode chamar de seu, frente
ao mundo do trabalho (a ‘rua’) que lhe oferece uma experiéncia de inseguranga na
qual a ameaca da miséria est sempre presente.

Dentre os 13 entrevistados, apenas 01 foi para a rua pelo motivo do desemprego e
mantinha o vinculo familiar. Esta pesquisa apresentou a limitagdo de ndo ter conseguido
encontrar os sujeitos que configuravam o perfil de pessoas em situacdo de rua trabalhadoras
gue ndo conseguiam voltar para casa diariamente. Percebeu-se que por estarem trabalhando
durante o horéario comercial foi dificil encontra-las. As pessoas entrevistadas foram destacadas
para participarem das entrevistas a partir da observacdo da entrevistadora no trabalho de
campo onde percebeu, ou foi sinalizada pelas eCnaR, aquelas que trabalhavam. Com excegéo
de uma, todas mantinham um trabalho informal. Apenas 01 pessoa ndo tinha seus lacos
familiares estavam rompidos ou fragilizados.

As situacbes de vulneracdo que as pessoas em situacdo de rua experimentam

dificultam a potencializacdo nas producdes de subjetividade singulares que faz parte de como
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0 sujeito se organiza e se relaciona com ele proprio e com 0 outro, como aponta Guattari
(1996), na inscricdo de um sujeito desejante, que nessas producdes aponta para um diferencial
dos comportamentos serializados muito frequentes na vida social. E a marca de um gosto, de
uma vontade, de uma mudanca.

Na conquista de uma subsisténcia fisiolégica primeira, como a alimentagdo, a higiene
pessoal, 0 sono reparador, e sofrendo de violéncias fisicas e morais que a sociedade, de forma
geral, acometem as pessoas que estdo em situacdo de rua por acharem que Sdo seres sujos,
intocaveis, como parias, numa relacdo bem parecida com o sistema de castas na india
(VARIKAS, 2010), os vetores de singularidade dessas pessoas destacaram-se, nesta pesquisa,
de vérias maneiras. S&o eles: os locais que as pessoas escolhem para viverem ou estarem na
rua e com quem se agrupam para se protegerem; as criticas que fazem as instituicdes de
acolhimento institucional das politicas publicas ofertadas; a decisdo de afastamento da
violéncia doméstica sofrida e ir para a rua; buscar liberdade na rua por ter ficado preso a um
mesmo emprego durante muitos anos de sua vida; escolher a rua como local de moradia, pois
ndo consegue ficar em sua casa sabendo das dificuldades que os colegas passam; entre outros.
Mesmo apontando seus vetores de singularidade, foi percebido que hd uma desqualificacdo do
sujeito por ele mesmo, uma descrenca de suas capacidades, uma submissdo ao uso do alcool
para se calarem e tentarem esquecer suas angustias e desejos, comprometendo uma
perspectiva de uma vida melhor e uma autonomia para diminuir as vulneracdes que sofrem. E
pelo empoderamento das singularidades, pelas situa¢fes vivenciadas no coletivo, que o sujeito
inicia um caminho de saida de um aprisionamento de si proprio.

O vinculo com pessoas, instituices de cuidado, como por exemplo o CnaR, auxilia no
processo de empoderamento dessas pessoas € 0 quanto os profissionais conhecendo essas
vulneragdes, no cuidado ético e moral, contribuirdo para a construcdo de uma autonomia
nessas pessoas, estabelecendo o caminho contrario do desempoderamento a qual estdo
inseridos.

As pessoas em situacdo de rua compdem o grupo dos vulnerados que sofre mais de
situacOes de vulneracdo. Todo ser humano por serem sujeitos ndo completos, divididos, na
relacdo com a finitude, sdo chamados de vulneraveis, mas s alguns experimentam essas
situacdes, que de fato ferem o sujeito (KOTTOW, 2003). E o0 ato em si. S&o as vulneragdes
(SOTERO, 2011). S6 alguns sdo vulnerados. As pessoas em situacdo de rua sdo vulneraveis e

vulneradas, vivendo as duas condigoes.
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A PSR experimenta muitas situacdes de vulneracdo no seu cotidiano de vida. SO é
possivel ter a dimensdo dessas fragilidades quando se fica perto deles e a disposicdo de
escutar suas histdrias e olhar em que condi¢Ges vivem. Fome, dormir no chao, frio, chuva,
violéncia, dificuldade na higiene pessoal, preconceito, estigmatizacao, falta de acesso a saude,
educacéo e trabalho sdo algumas das vulneraces citadas por Sotero (2011).

Foi percebido pelas entrevistas que a fome, propriamente dita, ndo é uma vulneracao
que atinge essas pessoas, pois a alimentacdo é encontrada facil na rua. Mas ela é evidenciada
na dificuldade do sujeito ter a préopria decisdo do que comer e onde comer que € limitadora
por ndo ter o dinheiro suficiente para compra-la, aceitando as ofertas permanentes de
alimentacdo na rua. Quando o alimento é doado, ndo se escolhe o que se come. Pode-se
considerar que a privacdo da escolha do que comer e a falta de condi¢bes financeiras de
compra-la, numa situacdo de submissdo ao outro é que é uma vulneracdo envolvendo a
questdo da alimentacéo.

As vulneragdes atingem diretamente a autoestima das pessoas em situagédo de rua e sua
capacidade de acreditar que sdo pessoas que tém direitos sociais e éticos. V@o assim, se
“acostumando” a ficarem nas ruas, anos e anos e nao se responsabilizando pelas conquistas de
subsisténcia e para além dessas, as conquistas do sujeito desejante. Assim, se sentem um
“nada” e ¢ na escolha da droga que encontram uma resposta para esse sentimento, que acaba
reforcando a vinculagdo a vida nas ruas. Se as relacfes familiares ndo estivessem fragilizadas
ou rompidas poderiam ter um olhar para a saida das ruas, reforcando a fala de Escorel (1999)
que as relacbes sociofamiliares é que sustentam o homem.

Na logica de ser um “nada”, essas vidas estdo nulas e nuas, submetidas a um poder de
soberania, de um outro que diz que ele n&o pode ficar num espago publico, a rua. E a nogéo de
poder sagrado que Agamben (2004) discorre descrevendo que a sacralidade captura a vida na
esfera do “matavel e do insacrificavel”. A morte de uma pessoa em situagdo de rua em nada
afeta ou impacta os poderes publicos e sua vida s se torna visibilizada no lugar de um ser
incomodativo na dindmica de uma cidade. Em situacdes de morte de moradores de rua que
ndo tém vinculo familiar, o Estado ndo lhes oferece, em substituicdo a familia, um enterro
digno de um ser humano. Essa atitude representa, simbolicamente, que sdo vidas destituidas -
vida nula (KOTTOW, 2013) — e desprotegidas — vida nua (AGAMBEN, 2004), desde a vida
até a morte. A BP, como uma ferramenta de cuidado que trabalha com sujeitos vulneraveis e
vulnerados, vem proporcionar um trabalho conjunto de autonomia e construgdo de caminhos

possiveis de uma vida mais digna e justa (SCHRAMM, 2008). E buscar a diminui¢do das
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vulneragdes sofridas por essas pessoas, valorizando e potencializando o espaco de criagdo de
cada um, sua singularidade na inscrigdo de uma subjetividade social.

Viver na rua é ter uma vida digna e justa?

Perante a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948) toda a pessoa tem
direito a uma moradia, sendo essa entendida como um espaco privado e composto por uma
construcdo material que delimita um espaco de descanso, de pouso no sentido de pousar, de
parar, de encontrar a si mesmo e de guarda de pertences. Existe uma relacdo de pertencimento
que esta para além de um espaco fisico, mas primordialmente um espacgo singular de ser.
Dessa forma, ter uma moradia faz uma aproximacéo bem intima com o principio da dignidade
humana. Entdo viver na rua se afasta de uma vida digna. E € assim que as pessoas que estdo
nessa condicdo se sentem: desvalorizadas, tristes, desrespeitadas, estigmatizadas, excluidas,
invadidas na sua subjetividade.

A rua é um espaco muito dindmico. Relacdes se estabelecem e se rompem
(PALOMBINI, 2015). E o lugar de todos e de ninguém. Tudo surge na rua, de facilidade e de
dificuldade. E importante notar 0 uso que cada pessoa faz dessas vulneracdes nas suas
expectativas de vida. E esse uso tem a ver com o olhar que ela faz dela mesma, nas marcas de
sua singularidade e da formacdo sociofamiliar que construiu seu alicerce. Isto quer dizer, que
pessoas na rua passam pelas mesmas dificuldades e facilidades, mas o que importa é como se
apropriam ou ndo dessas situacdes para conduzir suas vidas. O que importa é que, para se
criar e potencializar a¢cdes politicas, € necessario escutar as pessoas gque estdo vivendo na rua.
Potencializar sua fala e perceber as suas significacBes, conhecer as relacbes que sdo
estabelecidas no territério, no espaco e na cidade que escolheram para viver e, assim, quais 0S
caminhos possiveis a serem rastreados para uma autonomia e para um autocuidado.

A rua enquanto espaco publico interfere no sentimento de privacidade das pessoas que
nela habitam (SOUSA & BECHLER, 2008). Essa é uma outra vulneracdo destacada pelos
entrevistados e que interfere no sentimento de discricdo, intimidade que cada pessoa
experimenta ao preservar sua vida interior ou intima, que so a ela propria diz respeito. Estar
na rua é estar no espaco publico todo o tempo, mas sem ocupar a esfera publica, como aponta
Escorel (1999, p. 234): “Essas pessoas exercem o labor no espaco coletivo, mas ndo
participam da esfera publica, aprisionadas no incessante circulo da sobrevivéncia”. Quando se
busca um momento ou um espaco de ficar consigo mesma, tem que estar vigilante devido as
invasdes do externo que sao as violéncias e até os proprios pensamentos que acabam criando

fantasmas imaginarios e causando sentimentos de soliddo e tristeza. Na maioria das vezes,



86

para se desviar de tais momentos que oprimem a alma da pessoa, a cachaga vem como uma
resposta répida de alivio. Ela é barata, compartilhada, facil de encontrar e de efeito curto e
enganoso, pois quando ndo ha o seu uso as angustias ressurgem, rasgando o coragdo, da
ordem do insuportavel, entdo novamente ela € utilizada, perpetuando um ciclo dificil de
romper. Estar na rua é estar sendo olhado sem estar sendo visto. E ter muita gente ao redor e
estar sozinho.

Existem situagfes em que as pessoas ficam nas ruas e outras em que moram na rua.
Essas duas possibilidades tém uma relacdo direta com a relacdo familiar estabelecida e, como
aponta Varanda e Adorno (2004), como consequéncia a cronificagdo no tempo de
permanéncia na rua. Quem fica na rua ainda estabelece vinculos com a familia, esses néo
foram rompidos e podem estar fragilizados. Retornam para casa quando podem ou quando
guerem. A pessoa que fica na rua ndo consegue voltar para casa todos os dias ou por motivo
de falta de dinheiro da passagem do transporte publico, ou por ter encontrado um trabalho que
a impeca de voltar para a casa durante alguns dias, ou por ndo desejarem voltar. Aquele que
mora na rua tem nesse espaco o seu local de permanéncia e a impossibilidade de retornar para
casa. Os vinculos familiares estdo rompidos ou fragilizados.

A estigmatizacdo das pessoas em situagdo de rua pela sociedade — outra vulneragdo
apontada — é um dificuldade para 0 avango dessas pessoas para uma expectativa diferenciada
de vida. As pessoas acabam naturalizando estar na rua, ndo acreditando na possibilidade de
encontrar caminhos de potencializacdo de si mesmas e nem na condi¢cdo de mudanca de vida.
Ha pessoas que estdo na rua hd mais de 10 anos e refletem um “é assim mesmo” como
acomodacéo a essa condicao.

Essa estigmatizacdo gera sofrimento, desqualifica o sujeito, € a morte da subjetividade
no enquadramento de que todos sdo iguais. Sdo ladrbes, sdo mal cheirosos, sdo bébados, sdo
vagabundos. Ha pessoas diferenciadas nas ruas, que tém desejos diferenciados, e uma histéria
diferenciada (MATOS & FERREIRA, 2004). O preconceito, a estigmatizacdo e a exclusao
sdo situacdes que fazem marcas profundas nessas pessoas € a sociedade com esse movimento
de enquadra-las vela as diferengas sociais, culturais e subjetivas as quais todos o0s seres
humanos estdo sujeitos e que nessa condi¢do se torna uma aberragdo, um enfrentamento que
ndo e sustentavel, levando a invisibilidade desse grupo especifico.

A oferta de alimentacdo € importante para aqueles que vivem na rua diante das
dificuldades de recursos financeiros para adquiri-la. As politicas publicas de assisténcia social
sd0 responsaveis por essa agdo, associando oportunidades de atividades que busquem
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qualificar essas pessoas em suas competéncias e habilidades, no objetivo de uma reinsergéo
familiar e social. Mas essas pessoas ndo encontram nesses dispositivos publicos essa
perspectiva de mudanca de vida. Na rua ha a oferta da alimentacdo e do dinheiro por pessoas
da sociedade que se deparam com as diversas demandas surgidas pelas pessoas que ficam na
rua, mas ndo conseguem saber como respondé-las e encontram limitagdes em suas proprias
acoes.

Alguns entrevistados apontam que a facilidade da comida e do dinheiro ofertado na
rua trazem o imediatismo na supressao das necessidades bioldgicas, mas € uma acao isolada e
nédo se propde, ou ndo consegue propor, a¢des vinculadas de construcdo de responsabilidade
do préprio sujeito e das politicas publicas, vislumbrando outras situacGes de vida que
valorizem as habilidades e competéncias de cada um. Dessa forma, essa facilidade pode levar
a uma dificuldade: a submissdo do sujeito a ficar nas ruas, interferindo nas suas escolhas
pessoais, no seu olhar mais ampliado e no saber dos direitos adquiridos enquanto ser humano.
Nas situacdes que envolvem a supressdo das necessidades bioldgicas (que é fundamental) sem
um alinhamento de acGes de empoderamento do sujeito, a construcdo subjetiva (ao longo
prazo) na inscri¢do do desejo se torna uma dificuldade. Como aponta Guattari (1996), ha um
esforco do sujeito na sua construcdo subjetiva pela predominédncia da subjetividade social.
Esse autor continua dizendo que na sociedade capitalista hd um investimento forte para se
produzir subjetividades serializadas que buscam bloquear os processos de singularizagdo
(subjetividades singulares).

Para sair desse lugar de receber é preciso que o desejo de estar em um outro lugar
esteja muito fortalecido. Para tanto sé@o os determinantes sociais, familiares e subjetivos
resultados de uma historia de vida construida, que conduzirdo esta decisdo. Ac¢Bes de outras
pessoas, institui¢des, politicas publicas ajudam a viabilizar que a PSR seja protagonista de sua
prépria vida e ndo o assujeitamento a uma fragilidade constituida. A BP surge como um
instrumento reflexivo a partir da constatacdo de desigualdades entre os cidaddos e tem como
proposta amparar grupos vulnerados, aqueles que séo feridos, na busca de desenvolver
sujeitos com autonomia, colaborando com recursos necessarios para o exercicio dessa e
auxiliando no processo de singularizagdo dessas pessoas. Essas medidas protetoras ndo séo
atitudes paternalistas (SCHRAMM, 2008). O importante ¢ desenvolver com essas pessoas um
trabalho potente de reconhecimento de suas reais necessidades.

As pessoas que estdo em situacdo de rua, normalmente ja ttm uma profissdo ou

apresentam habilidades para algum trabalho, o que foi percebido no trabalho de campo e nas
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entrevistas. As dificuldades de encontrarem emprego morando na rua sdo grandes devido ao
estigma e preconceito que, pela condicdo de excluidos da sociedade, se torna marcante.
Acabam essas pessoas se desqualificando e pela questdo da sobrevivéncia aceitam qualquer
trabalho que ndo esta regulamentado — “bicos” — se tornando uma mao de obra barata e sem
compromisso ético e trabalhista daquele que o paga, com exposicdo a riscos de vida que
ninguém se responsabiliza. Por ir perdendo a sua qualificagdo profissional e pessoal, o
morador de rua se habilita a subempregos, os unicos oferecidos para eles.

O trabalho, para essas pessoas, estd na condicdo de subsisténcia e dificilmente na
apropriacdo de uma qualificacdo. Cada vez mais lutar pelo seu lugar como sujeito fica mais
dificil, pois a sociedade faz o caminho inverso do reconhecimento daquele enquanto sujeito
de desejo. Nessa situacdo, as relacdes de poder sdo massacrantes, pois evidenciam que aguele
que tem obtém o dominio da situacdo ou do outro. Sdo as relacdes de dependéncia que
enfraguecem o sujeito. Ter um trabalho com carteira assinada para as pessoas em situacao de
rua é ter de volta a dignidade, é ter a apropriacdo dos seus direitos. Mas é muito dificil que o
trabalho para elas seja com todos os direitos trabalhistas garantidos. As ofertas sdo de
subemprego, marcando o lugar que essas pessoas tém na sociedade.

Por tantas dificuldades encontradas, ser ambulante de mercadorias é o trabalho com
mais possibilidade de subsisténcia para as pessoas em situacdo de rua. Elas préprias compram
sua mercadoria e a revende em espacos de grande circulagdo de pessoas para garantir o “pao
de cada dia”. Também o que surgir de trabalho no momento elas pegam. Nessas situagdes
surge o sentimento de desqualificacdo, tristeza e revolta que acabam levando a atitudes
defensivas ao lidarem com a sociedade.

Para as pessoas em situacdo de rua, é através do trabalho que se pode organizar e
planejar uma vida futura. E percebido que aqueles que estdo na rua e desenvolvem algum
trabalho conseguem uma organizagdo melhor de vida nesse espaco, além de se
potencializarem nas lutas pelos direitos humanos. Castel (1997) afirma que o sujeito € situado
na sociedade pela sua inser¢do no trabalho, estabelecendo uma relagédo dicotémica exclusao-
inclusdo. Nessa Gtica, hd o reforgo da marginalidade para as pessoas que ndo conseguem se
enquadrar nesse perfil, configurando uma desvalorizagéo do sujeito e uma desorganizagéo na
vida de cada um, fragilizando os processos relacionais. E importante ficar atento para essas
situacOes de vulnerabilidade extremas pela auséncia do trabalho e da fragilizacdo dos lacos
relacionais, que podem acarretar uma cronificacdo do sujeito nessa condicdo, impedindo-o de
se deslocar para uma zona menos fragil de vulnerabilidade, dai a valorizagdo do trabalho pelas
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pessoas que se encontram em situacdo de rua. Na vida nas ruas aqueles que desenvolvem um
trabalho s&o menos discriminados, como por exemplo, 0s catadores de rua, por terem uma
ocupacdo profissional e pertencerem a associacBes que 0s enquadram num grupo de menor
vulnerabilidade (VARANDA E ADORNO, 2004).

O tempo de permanéncia na rua também influi na perspectiva de vida dessas pessoas.
Aquelas que estdo h& pouco tempo na rua ndo conseguem se perceber numa continuidade de
sofrimento pelas vulneracdes que a rua impde. Nao naturalizam as vulneracdes sofridas. Estdo
mais apropriadas de sua singularidade e de sua individualidade. As interferéncias das
vulneragdes sdo neutralizadas por um desejo potente de recuperar a vida familiar anterior e
sair daquele espago sem vida propria. Aqui cabe, como aponta Prates, Prates e Machado
(2011, p. 194) que os “processos preventivos e a intervencao junto aqueles que estao ainda ha
pouco tempo em situacdo de rua parecem ser fundamentais para que se logre maior
efetividade em termos de politicas ptblicas”. E aquelas que ja estdo ha bastante tempo na rua
ndo conseguem acreditar que pode haver uma mudanga em suas vidas, indicando um fator de
cronificacdo. O tempo de permanéncia na rua faz uma relagdo com o processo de rualizacéo
indicado por Prates, Prates e Machado (2011) que é um processo social que vai se
configurando a partir de multiplos condicionantes, num continum, na medida do tempo ali
permanecido.

As vulneracOes vividas pelas pessoas em situacdo de rua interferem na autoestima
delas. Elas se sentem pessoas diminuidas pela discriminacédo e exclusdo social que vivem. Sdo
reconhecidas por estigmas e ndo pelo nome que tem um significado singular para o sujeito.
S&o os cachaceiros, os cracudos, os mendigos. S&o alvos de violéncia e tratadas como objetos.
Sao os sobrantes, utilizando-se uma expressdo de Castel (2000) no sentido de que ndo ha
espacos para todos numa sociedade que prioriza a competitividade social e econdmica. Essas
pessoas sobram, pois ndo dao o retorno da producdo do mercado de trabalho. N&o fazem
circular o dinheiro como produto do seu proprio trabalho, sdo sujeitos rejeitados. Essas
vulneragBes trazem consequéncias graves para a sustentacdo do sujeito enquanto um ser
humano, podendo levar a uma desvalorizagdo de que a vida fica sem sentido algum. Assim,
fica dificil pensar numa vida futura.

Reiterando, as situacdes de vulneracdo que as pessoas em situacdo de rua estdo
expostas na condicdo de vida nas ruas interferem em sua subjetividade, isto €, nas suas
escolhas de vida que ficam comprometidas pela naturalizacdo de que estar na rua é ndo ter

direito a ter direitos, é ndo poder sonhar, é ndo poder desejar, € ndo planejar uma vida futura.
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E se colocar num lugar de subhumano, de objeto. E ser reconhecido por um nome que é de
todos e ndo sb seu, que represente a sua singularidade.

Castel (1997) quando fala sobre exclusdo social referencia o trabalho como medidor
desse fato, classificando-o em zonas de integracdo diante da posi¢do que o sujeito estabelece
com ele pela precarizacdo do trabalho e a fragilizacdo dos apoios relacionais que as situagoes
de vulnerabilidade despontam. Sendo assim, as pessoas em situagdo de rua se encontram na
ultima zona de exclusdo social apontada por Castel: zona de marginalidade ou desfiliacdo que
marca “a amplitude do duplo processo de desligamento: auséncia de trabalho e isolamento
relacional” (CASTEL, 1997, p. 23).

Discutindo a perspectiva de um futuro com as pessoas entrevistadas, elas apontaram
que ¢ através do trabalho que ha possibilidade delas se organizarem e sairem das ruas. Elas
identificam no trabalho uma fonte de poténcia, desenvolvendo o sentimento de pertencimento
a si mesmo e a sociedade. E o trabalho na funcio de valorizacio da autoestima. E através do
trabalho que o processo de incluséo se potencializa.

A Assisténcia Social tem como uma de suas funcdes proteger aqueles sujeitos que se
encontram em situacdo de vulnerabilidade, vivendo em sociedade, de acordo com o Sistema
Unico de Assisténcia Social (SUAS), instituido em 2005.

As Unidades de Reinsercdo Social (URS) sdo instituicbes de acolhimento institucional
das Secretarias de Assisténcia Social que ofertam o abrigamento para as pessoas que estdo em
situacdo de rua, mediante o desejo delas quando em idade adulta. Tém como objetivo
reinserir as pessoas em suas familias, ofertar cursos de capacitacdo para qualificacdo para o
trabalho, além de oferecer um espaco de moradia que dignifique as vidas dessas pessoas.
Estar na rua é uma questdo social prevalente. E de responsabilidade também dessas
instituicdes publicas ofertar cuidado para essas pessoas. As pessoas em situacdo de rua
reconhecem essa responsabilidade, mas ndo lhe conferem credibilidade pelas condigdes
sanitarias inadequadas desses espacos de acolhimento, que sdo os abrigos.

Sé&o instituicdes que se localizam longe dos grandes centros comerciais da cidade do
Rio de Janeiro, dificultando qualquer inser¢do no mercado de trabalho dos abrigados, além de
indicarem um espaco de isolamento da convivéncia daqueles que estdo inseridos na
sociedade. Os entrevistados sinalizaram que ndo percebem a oferta de oficinas
profissionalizantes e muito menos cuidado singularizado. Tudo no abrigo é no coletivo, como
na rua. Entdo preferem estar na rua onde conseguem um espaco de singularizacdo mais

potente.
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O sujeito que vive nas ruas na busca imediata de suprir necessidades fisiologicas tém
dificuldades de se confrontar com sua prépria investigacdo de sujeito desejante. Para eles,
num confronto permanente de resisténcias as estigmatizacdes, ou vao se assujeitando a esses
lugares institucionalizados ou véo criar formas de se imporem como sujeitos — singularizacéo
— atraves das praticas de si (FOUCAULT, 1990). Percebe-se que, muitas vezes, ndo
conseguem forcas para resistir a um poder j& dado e instituido, pelo desgaste das vulneracGes
que sofrem, dai a dificuldade de se reconhecerem como seres falantes, na apropriacdo da sua
fala.

Um projeto terapéutico com cuidado singularizado para as pessoas em situacao de rua
é um caminho para a ressignificacdo da vida delas. E apostar num processo de escuta dessas
pessoas, encontrando e costurando possiveis saidas de situaces degradantes que lhes afetam
o dia-a-dia, através do fortalecimento do sujeito pelas experiéncias de préaticas de si que o
ajudam a se transformar pelos cuidados de si, na proposta dos modos de subjetivacdo do
sujeito de Foucault (2009). Para este filésofo, a constituicdo do sujeito se configura pelas
relacdes e enfrentamentos que ele faz consigo mesmo e com o outro (podendo ser uma outra
pessoa, um meio, uma instituicdo, um grupo, uma sociedade), buscando se adequar nos
pensamentos e atitudes que giram em torno de uma ética, de um saber e de um poder. E tomar
uma posicao existencial e politica.

Cabe a nds, sociedade civil, profissionais que trabalham na ldgica da inser¢do do
sujeito pelas vias da saude, da protecao social, da habitacdo, do trabalho e renda e também dos
voluntarios que, no seu trabalho informal pela oferta de subsisténcia para essas pessoas,
construir junto com elas a possibilidade deste cuidado de si que as habilitem a ocupar o lugar
da cidadania.

As relacbes que as pessoas em situacdo de rua estabelecem, a partir dos seus
enfrentamentos na rua, parecem que sdo privilegiadamente de cunho social. De fato muitas
sdo, mas pouco se quer saber ou prestar atencdo nos sentimentos, nas emoc¢Oes, Nnos
guestionamentos intimos dessas pessoas e nos confrontos com esses enfrentamentos. Todos
tém uma histdria de vida construida e nada facil de ser falada, mas quando encontram um
espaco de escuta ocorre uma transformacgéo no sujeito no sentido de uma valorizagéo de si
mesmo. Acolher suas demandas e seus medos sem juizo de valor, olhando no olho deles, surte
um efeito benéfico na autoestima de cada um. Chama-los por seus nomes, pactuar acordos de
cuidado do tipo “vamos fazer juntos” ¢ fundamental para um sucesso de vida. Eles comegam

a se permitir olhar para si mesmos e se legitimam a criar espagos de singularizagdo — estilos
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proprios de vida — perante a uma subjetividade serializada, como diz Guattari (1996), que os
provocam todo o tempo.

A transformacdo do sujeito se faz pela poténcia em si mesmo nas relagdes que
estabelece com o social que sdo influenciadas mutuamente. Nas entrevistas apenas duas
pessoas sinalizaram a importancia do tratamento de saide mental como estruturante em suas
vidas. Percebe-se que as pessoas que estdo em situacdo de rua tém a dificuldade de
questionarem seus conflitos, suas inquietagdes. Até acham que ndo ha tempo para tal, diante
das situacBes concretas de sobrevivéncia que enfrentam cotidianamente, ou as solugdes sdo
dificeis de serem encontradas e preferem esquecer num gole de cachaga, se
despotencializando.

Na proposta deste estudo de responder se as situacdes de vulneracdo que as pessoas
em situacdo de rua enfrentam afetam o cuidado de si e, consequentemente a sua inscricdo
como sujeito singular, foi concluido que ha uma interferéncia significativa na constituicdo do
sujeito. Elas acabam por ndo acreditar numa possibilidade de mudanca de vida, se naturalizam
nas dificuldades e sofrimento que vivenciam, pois assim também as vemos, ndo conseguem
falar de seus desejos porque nao acreditam que eles possam ser realizados, ndo tém
perspectiva de futuro porque ndo conseguem planejar uma outra vida, ndo se sentem
pertencentes a espacos que sdo utilizados por qualquer pessoa, pois ndo percebem que seus
direitos sdo iguais, e sdo?, e por tudo isso, para que procurar um tratamento de cuidados em
saude se a sua vida ¢ um “nada”? Assim ndo percebem que é através do fortalecimento de si
mesmas que se estabelece num contexto coletivo, que as portas da saida da rua podem se

abrir.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa tem a sua importancia para os profissionais que cuidam das pessoas em
situacdo de rua, para as pessoas que querem cuidar delas, para a sociedade que tem davidas de
como cuidar delas e, principalmente, para as politicas publicas que tém o compromisso ético e
politico de cuidar delas.

O maior valor deste estudo esta na direcdo da proximidade a vida vivida pelas pessoas
que estdo em situacdo de rua. Foi através da escuta dessas pessoas, da participacdo em alguns
momentos de suas vidas, em estar junto com elas, que foi possivel conhecer que a rua é a
ultima opc¢do de um espaco de reconstrucdo de vida em funcédo do esfacelamento dos vinculos
familiares e dos vinculos trabalhistas e na crenca de encontrar, na cidade grande, uma vida de
menos miséria que vive com sua familia.

O que a rua atrai? E a crenca que, num espaco de liberdade, no sentido de ser dono s6
e unicamente de si proprio, encontra-se forcas para reconstruir sua vida. E nesse encontro
consigo mesmo, fragilizado por rupturas importantes e atravessado por situacGes de
vulnerabilidades (as vulneracfes), que o sujeito se vé so e fraco para enfrentar as condicdes
perversas da rua.

A rua ndo é um espaco de fortalecimento do sujeito. As vulneracGes sofridas pelas
pessoas em situacdo de rua interferem em suas subjetividades e singularidades. H& um
esfacelamento dessa subjetividade que, muitas delas, ndo conseguem acreditar que seus
desejos ainda existam, pois estdo escondidos na luta diaria da sobrevivéncia e impossibilitam
que elas possam “sonhar” e ter planos para o futuro. Assim vao se “acostumando” a viverem
na rua, perdendo uma autonomia de decisdo sobre sua propria vida.

Ninguém consegue sozinho sair de uma situacdo de extrema desqualificagdo. A
Bioética da Protecdo tem a proposta de ofertar um cuidado baseado na autonomia de pessoas e
populacbes vulneradas enquanto um suporte e desenvolvimento de habilidades com a
finalidade de garantir a equidade e evitar a discriminacdo. Vé-se a importancia dessa
abordagem para a salde publica, pois ampara as situagdes de vulnerabilidade, buscando o
caminho da justica e da igualdade diante das diferencas impostas pela sociedade. E
possibilitar que o sujeito saia de uma vida “nua” (sob o poder de um soberano) e “nula”
(destituicéo do sujeito) para uma vida de criagdes, da inscricdo do sujeito desejante, apostando
no cuidado de si para a retomada do sujeito singular.
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O cuidado as pessoas em situagdo de rua ndo é nada facil, devido as tantas vulneracdes
que sofrem no seu dia-a-dia, que vai estracalhando a autoestima. As oportunidades de
inclusdo no mercado de trabalho pela oferta de cursos de qualificacdo profissional,
valorizando o protagonismo de cada pessoa, € uma via que possibilita a valorizacdo do sujeito
e um caminho para a saida da rua. Para tal feito, as politicas publicas precisam oferecer
condigdes de higiene e moradia dignas para essas pessoas, construindo projetos singulares de
cuidado a fim de despertar o desejo de mudanca em suas vidas.

Pensando na valorizacdo do sujeito a fim de potencializa-lo para reconstrucdo de uma
vida digna, as politicas publicas devem apostar mais em espacos de escuta dessas pessoas, no
caso a caso, investindo em trabalhos de construcdo de subjetividade em atividades individuais
e grupais, num foco terapéutico do cuidado. E preciso disponibilizar profissionais capacitados
para esse cuidado e em nimero maior, para poder responder as necessidades prementes dessas
pessoas que estdo na rua.

Por fim, acredita-se que a possibilidade que as pessoas tiveram de falar nas entrevistas,
como um espaco singular, foi de especial valor para elas. Tiveram a oportunidade de
ressignificar os lugares que ocupam frente a si mesmas e a sociedade, pensar em possiveis
escolhas de vida, perceber os direitos que Ihes séo devidos de forma consciente e articulado,
sugerir solucdes, reconhecer que o compartilhamento é essencial para se construir uma vida
mais digna. Ha sofrimento em viver na rua. Se pudessem ndo estariam nesse lugar, mas

percebem que sair dele ndo é nada facil. E vao vivendo um dia apds o outro.
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APENDICE A - Sintese das entrevistas

1) P1/M50

P1 é um homem 20 anos que vive na rua h4 02 anos e meio. Foi entrevistado no
Campo de Santana. Ele passava pelo parque quando foi encontrado pela entrevistadora que
aguardava outra pessoa para entrevistar. P1 participou do grupo Papo de Rua realizado por
uma das eCnaR. Com mochila nas costas, bem arrumado, estava indo tentar encontrar algum
trabalho. Logo ao ser colocada a proposta da entrevista, P1 se colocou a disposicao.

Os motivos que o levou & rua foram o uso de drogas e a separagdo conjugal.
Intensificou 0 uso do alcool para esquecer a tristeza pela separacdo do casamento e perdeu o
emprego e a confianca dos familiares, indo para a rua.

E usuério de drogas e alcool. Em sua vida na rua tem um acesso fécil a droga e por um
custo pequeno: “ela age como um antidepressivo, eu ndo preciso de uma receita ¢ ¢ barata”.
N&o tem privacidade e estd sempre no coletivo. Tem momentos de soliddo, melancolia e
tristeza por “ndo ter um lar, de ndo ter uma familia, de ter jogado toda a sua vida fora”. Esta
fazendo um tratamento de salde mental, mas tem algumas recaidas no uso da droga. Recebe
alguma ajuda na rua por instituicdes de caridade, pelo Consultério na Rua, mas ele mesmo
ndo se ajuda, pois perdeu toda a sua documentagdo pronta para dar entrada no “Minha casa,
minha vida” por conta da cachaga. Nao tem dificuldades em arrumar alguns biscates para
pagar uma diaria num hotel e/ou garantir sua alimentacédo, além de uma oferta significativa de
comida na rua. Entende que tudo que é conseguido de graga na rua gera uma acomodacao nas
pessoas e uma falta de responsabilidade. Vive-se 0 hoje como se ndo houvesse 0 amanha. A
oferta de trabalho na rua é de exploracdo da méo de obra barata sem vinculo trabalhista e sem
garantia de qualquer protecao.

P1 aponta como caminhos para a saida da rua um trabalho com carteira assinada e,
assim, a possibilidade de recuperar a autoestima. N&o usar alcool e drogas e poder resgatar a
confianca da familia. Tratamento primeiro para depois trabalhar.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que P1 teve um relato bem critico e
articulado com as suas experiéncias na rua. Levantou questfes importantes para ele e para o
cuidado as pessoas em situacdo de rua que levam a muitas reflexdes significativas. Teve
momentos emocionantes para ele e para a entrevistadora.

2) P2/M36
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P2 ¢ um homem de 36 anos que viveu na rua ha 10 anos e retornou hd 06 meses,
depois de uma auséncia de 17 anos. Foi entrevistado no Campo de Santana. A entrevistadora
0 encontrou trabalhando, vendendo sua pipoca e doces. P2 participou do grupo Papo de Rua
realizado por uma das eCnaR. Ele se colocou a disposicdo prontamente para a entrevista.
Estava um pouco nervoso, pois dizia que nédo sabia falar bem. Foi colocado que falasse do seu
jeito.

O motivo que o levou a rua foi porque a mae batia muito nele aos 08 anos de idade.
Morava em Brasilia. Foi ajudado por uma Assistente Social que Ihe conseguiu uma bolsa
escola. Voltou para casa. Foi passar férias no Rio de Janeiro e conhecer seu pai. Os dois
comecaram a bate nele de novo e como ja conhecia a rua, voltou para ela. Passou pelo sistema
prisional durante 17 anos e agora retornou para as ruas.

Vive na rua trabalhando como ambulante, para poder comer. Ja sofreu violéncia como
roubo de seu dinheiro, de suas roupas e de sua muleta. Sofre discriminagdo e deboche dos
guardas municipais. Faz uso de maconha. E deficiente fisico. Ndo tem uma das pernas que
perdeu, no sistema prisional, por motivo de negligéncia de cuidados pela instituicdo. A leséo
na perna se deu enquanto trabalhava dentro da prisao.

P2 aponta como caminhos para a saida da rua a regularizacdo de seus documentos para
poder pedir a aposentadoria por invalidez e ter seu salario certo todo més.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que P2 tem mégoa do Governo do Estado
pela negligéncia que sofreu enquanto estava preso e que, atualmente, também ndo tem ajuda
do poder publico para se reerguer. Por ja ter sofrido muito se sente “calejado” para fazer os
enfrentamentos na rua e entende que tem que ser feito de forma honesta e pela forca do
trabalho.

3) P3/M45

P3 é um homem de 45 anos que vive na rua ha 11 anos, com intervalos de retorno para
casa. Foi entrevistado na Central do Brasil ap6s um evento da campanha do Novembro Azul
que participou junto a equipe do CnaR. Aceitou prontamente a participar da entrevista. E
timido e apresenta um comportamento introspectivo. Estava triste.

Os motivos que o levou a rua foram o uso das drogas e a depressdo. Quando comegou
a usar drogas ficava na rua por alguns dias, mas retornava para casa. Quando sua mée faleceu
a familia se dividiu, indo cada um para um lado. Teve depressédo pela morte da mée, pois

achava que o motivo de sua morte foi o desgosto que deu a ela pelo seu uso das drogas. A
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partir de entdo se desorganizou na vida. Tinha uma carrocinha de pipoca e, pelo uso mais
abusivo das drogas, perdeu o seu bem, entrou em depressao e foi para a rua.

Em sua vida na rua encontra pessoas que ofertam roupas e comida, mas sofre a
discriminacdo da sociedade em geral. Sofre violéncia pelo roubo de seus pertences. Se
percebe ter um bom relacionamento com os outros moradores de rua, pois ndo se mete em
confuséo. Trabalha com Agente Redutor de Danos do projeto Bike da Prevencéo da Secretaria
Municipal de Salde.

P3 aponta alguns caminhos para a saida da rua: se livrar dos vicios da rua e poder
trabalhar, conquistar um crachd, uma camisa do trabalho, um cartéo de banco.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que P3 € uma pessoa triste, depressiva. Em
sua fala teve momentos de desesperanca e de baixa de autoestima.

4) P4/M57

P4 é um homem de 57 anos que vive na rua ha 17 anos. Foi entrevistado na Urca em
frente a UNIRIO. A entrevistadora o buscou para ser entrevistado por ser o lider deste espaco.
Se colocou a disposicdo para falar de forma satisfatoria. E deficiente fisico (ndo tem uma
perna) e foi encontrado sentado no chdo, num papeldo, e ali se deu a entrevista.

O motivo que o levou a rua foi porque comecou a trabalhar na rua e teve uma sensagao
de liberdade que o fez optar em morar nela.

Vive ha 01 ano no espago da Urca em frente & UNIRIO. E um grupo de,
aproximadamente, 15 pessoas que vive la. Aponta a chuva como a maior dificuldade em
morar na rua, pois na praca onde fica ndo ha marquise. Improvisou uma protecdo com
compras de lonas grandes. E o lider do espaco onde fica junto com outras pessoas. Construiu
um local de moradia organizado. Cada pessoa tem uma atividade que desenvolve neste lugar
que € rotativa semanalmente, na limpeza, na funcéo da preparacdo da comida, na compra dos
alimentos, entre outras. Todos contribuem com uma cota de dinheiro para a manutengéo do
espaco e compra de alimentagdo. A documentacdo de todas as pessoas que ali moram s&o
guardadas em pastas. H& o apoio da salde e da assisténcia social no grupo. Todos
desenvolvem algum tipo de trabalho. Tem televisdo para os momentos de lazer. No espago
eles utilizam a 4gua da Universidade para tomar banho e usam o banheiro desta. Ha o uso da
cachaca, que é monitorado por ele, com frequéncia no local. P4 é referéncia para 0os outros
que ali se encontram. E chamado de “pai”. Ele tem familia e casa propria, mas diz que prefere
ficar na rua, pois se preocupa com 0s colegas nas condig¢des desta. De vez em quando vai em

casa ver a mée. Trabalha na organizacdo do estacionamento dos pescadores.
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P4 aponta como caminho para a saida da rua a construcdo de projetos de emprego
pelas politicas publicas para 0 morador de rua.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que P4 tem um prazer no lugar que ocupa
de lideranca deste grupo, sentindo-se importante, apontando assim, para uma ferida em sua
autoestima. Apesar de ter casa e uma familia (filhos, mée e irmds) que o acolhe, quer morar
na rua, pois diz que se ficar em casa estd o tempo todo pensando nas fragilidades que os
colegas de rua vivem. Ele demonstra que a sua presenca vai diminuir essa fragilizacéo.
Desenvolve uma lideranca autoritaria e centralizadora, mas ao mesmo tempo, comunitaria.
Busca a organizacao do espaco para melhor convivéncia entre eles.

5) P5/F47

P5 é uma mulher de 47 anos que vive na rua ha 08 meses. Foi entrevistada na Urca em
frente @ UNIRIO. Desejou participar da pesquisa quando foi exposto pela entrevistadora o
proposito do trabalho. Foi percebido que havia feito o uso do alcool pelo cheiro e por seu
comportamento diferenciado.

O motivo que a levou a rua foi porque sofria violéncia fisica e psicolégica do
companheiro. Denunciou na lei Maria da Penha. Ele ndo podia se aproximar dela, mas voltou
e comecou a violéncia novamente. Como morava na casa da sogra e era usucapido dela
resolveu sair de casa e foi para a rua.

Vive no grupo do espaco da Urca. Trabalha no garimpo de material reciclavel. Sofre
discriminacdo das pessoas que acham que os moradores de rua sdo ladrdes e cracudos e por
isso ndo oferecem oportunidade de emprego. Outra dificuldade que passa é quando chove,
mas foi resolvido com a compra da lona. Tem um companheiro que vive com ela na rua.

P5 aponta como caminhos para a saida da rua ter um trabalho e uma casinha para
morar com 0 companheiro.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que a entrevistada valorizava a vida que
tinha com o companheiro na rua. Demonstrou a importancia de dividir afeto, que é uma das
caracteristicas da mulher em seus espacos de convivéncia.

6) P6/M49

P6 é um homem de 49 anos que vive na rua ha 03 meses. Foi entrevistado na frente do
hospital municipal Souza Aguiar. Estava trabalhando na sua carrocinha de doces. Bem
disposto.

O motivo que o levou a rua foi a sua separagdo conjugal. A casa que morava era da

sogra. Tentou ficar na casa dos irmdos, mas nao se adaptou. Foi para a rua.
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Vive na rua trabalhando na venda de doce numa barraca para uma senhora. Diz que no
Centro da cidade é facil conseguir dinheiro, pois sempre tem um trabalho a fazer, desde que
vocé seja correto e de confianca. Estd ha 03 meses na rua e sempre conseguiu um trabalho.
Sofre discriminacdo pela sociedade, pois existem outros moradores de rua que ndo tem um
bom comportamento e “aqueles que estdo na rua por necessidade como eu”, sao
discriminados. J& foi para um hotel da prefeitura, mas ndo conseguiu ficar nenhuma noite,
pois havia muita falta de higiene, reforcando a incapacidade de oferta de acolhimento das
politicas publicas para os moradores de rua ficarem para descansar e trabalhar no dia seguinte.

P6 aponta que o caminho para a saida da rua é através de um trabalho certo. E
necessario ficar alguns meses na rua para se organizar depois da conquista do trabalho e sair
definitivo dela.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que P6 é uma pessoa equilibrada e
centralizada nas suas ideias e perspectivas. E importante sinalizar que ele tem pouco tempo
que vive na rua e ndo esta impregnado das suas vulneragdes.

7) P7/M57

P7 é um homem de 57 anos que vive na rua ha 12 anos. Foi entrevistado na Urca em
frente &8 UNIRIO. E deficiente fisico e utiliza uma cadeira de rodas. E uma pessoa triste e fala
pouco, mas quis participar da entrevista.

Os motivos que o levou a rua foi pela separacdo conjugal depois de 24 anos de
casamento e pelo falecimento da mée. Ficou morando com as irmds, mas elas brigavam
muito. Decidiu ir para a rua para “aliviar a cabega”.

Vive na rua e faz uso permanente do alcool. Tem uma perna amputada por um
acidente. Esta buscando aposentadoria por invalidez pelo INSS. Tem maior dificuldade
quando chove, pois ndo h& protecdo da chuva. Participa das tarefas do grupo onde mora.

P7 aponta que o caminho para a saida da rua é conquistar sua aposentadoria e construir
um outro lar, uma outra familia.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que P7 apresentava uma tristeza e uma
acomodacéo a situacdo que se encontrava. Foi notado que o entrevistado se disp6s a falar por
uma questdo de esvaziar uma angustia presa.

8) P8/M23
P8 € um homem de 23 anos que vive na rua ha 20 anos. Foi entrevistado na Urca em

frente 8 UNIRIO. E jovem e apresenta um comportamento descontraido e simpatico.
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O motivo que o levou a rua foi que, desde crianca, ia para as ruas com a familia para
vender alguma coisa e “manguear”. Voltava para casa, mas retornava. Ficava alguns anos na
rua e a mae ia busca-lo. E ficou nessa situacdo durante alguns anos até ficar definitivo na rua.

Vive na rua trabalhando com qualquer coisa: vende latinha, dgua, engraxa sapatos,
toma conta de estacionamento de carro. Diz que é fécil conseguir dinheiro na rua, pelo
trabalho ou contando a sua verdadeira historia de privaces. A dificuldade de viver na rua é
quanto ao frio e a fome. Faz uso da cachaca de forma significativa, pois assim consegue
esquecer os problemas. Aponta que existe muita violéncia nas ruas entre os moradores, mas
ndo se mete nesses grupos, apesar de as vezes ndo controlar alguns comportamentos
impulsivos.

P8 aponta que o caminho para a saida da rua é pelo trabalho, mas as vezes sonha em
ganhar na loteria para poder tirar todos 0s seus amigos da rua e morarem juntos numa grande
comunidade.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que o entrevistado, por ser jovem e querer
viver esse momento, ndo tem o0 compromisso continuo com o espaco que Vvive, pois algumas
vezes fica fora alguns dias, mas é acolhido em seu retorno. Tal qual uma relacdo familiar que
experimenta essas situaces. E uma pessoa mais sonhadora.

9) P9/M28

P9 é um homem de 28 anos que vive na rua ha 18 anos. Foi entrevistado na Central do
Brasil, ap6s um acompanhamento da entrevistadora junto com a eCnaR no territorio. E um
jovem que, hoje, apresenta um comportamento mais centrado e responsavel depois de ter
ficado em privagéo de liberdade algumas vezes.

O motivo que o levou a rua foi quando era um menino queria conhecer o mundo. “Ser
livre. Mas jamais sabia que nele ia encontrar varios tipos de maldade”. Voltava para casa, mas
quando conheceu as drogas “ficou nesse mundo, até hoje”.

Vive na rua tentando fazer a coisa certa para viver bem, pois foi preso algumas vezes e
sofreu na prisdo. Hoje, mais amadurecido, trabalha como engraxate. Ganha pouco, mas da
para viver e de forma correta. A rua tem uma liberdade, “ir para qualquer lugar sem ninguém
mandar”. A dificuldade encontrada ¢ quanto a alimentagdo, pois as vezes nao tem dinheiro
algum para adquiri-la. “A vida na rua ¢ dificil se ndo tiver mente”. Tem uma companheira e
cuida dela que tem problemas de saude.

P9 aponta que o caminho para a saida da rua é ter um trabalho e uma casa.
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Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que P9 é uma pessoa amadurecida depois
de ter atravessado situacOes cruéis na vida. Numa outra visdo de sua vida, consegue tragar
planos para o seu futuro.

10) P10/M58

P10 é um homem de 58 anos que vive na rua ha 5 anos. Foi entrevistado na CF Nélio
de Oliveira onde ha uma eCnaR. Apresenta uma fala articulada e critica das condicGes de vida
das pessoas em situacdo de rua. Tem uma aproximacao com a eCnaR do Centro, participando
de suas atividades.

O motivo que o levou a rua foi por opcdo prépria. Ndo queria mais ficar preso ao
mesmo trabalho de 50 anos. Queria fazer coisas diferentes, ter mais liberdade, pois se sentia
preso. Como ndo podia mais trabalhar por questdes de salde, ndo podia ter mais
compromissos de pagar conta e seus filhos estavam grandes e criados, resolveu ir para a rua.

Vive na rua, trabalhando em uma barraca na Central do Brasil, vendendo agua e doces
e esta tentando regulariza-la na Prefeitura. Sofre discriminacdo de que todo o morador de rua
¢ ligado a “toxico”. Tem o cuidado de ndo se misturar com os moradores de rua que brigam,
pois ha varios tipos de pessoas em situacdo de rua. Ha roubos de pertences na rua e acha que
poderiam ser criar espagos de guarda de objetos pessoais daqueles que moram na rua e
trabalham. Tem dificuldades em fazer sua higiene na rua. Para comer, as vezes tem que
buscar as carreatas de comida pelo Centro da cidade.

P10 aponta que o caminho para a saida da rua € pelo trabalho, mas quer trabalhar e
continuar a viver nas ruas.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que P10 vai tentando driblar as dificuldades
de viver na rua através dos vinculos que estabelece com instituicdes publicas que cuidam da
populagéo de rua. Tem conhecimento de seus direitos e sai em busca deles.

11) P11/M57

P11 é um homem de 57 anos que vive na rua ha 08 meses. Foi entrevistado na Urca
em frente 8 UNIRIO. E uma pessoa calma. N&o demonstra angUstia e nem ansiedade por viver
na rua, como se viver nela ndo apresentasse dificuldades.

O motivo que o levou a rua foi porque ficou desempregado e arrumou um trabalho na
praia e ndo dava para voltar para casa por conta do horario e do cansago. Comecou a dormir
na rua. Tem casa e uma familia de mée e irméas, mas ndo gosta de ficar em casa, gosta de estar
na rua trabalhando. Mas as vezes passa uns dias em casa. Foi jogador de futebol e depois que
parou de jogar sempre trabalhou na rua, na praia.
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Vive na rua trabalhando, pois sempre aparece trabalho. Isso é uma facilidade. A
dificuldade é quando chove. Monta-se as lonas e barracas para prote¢do. Morar na rua nao é
dificil, pois esta acostumado a se adaptar a situacdes de mato e selva por ter servido ao
Exército Brasileiro. Quando nédo se sente bem vai para casa.

P11 aponta que o caminho para a saida da rua é ter um trabalho de carteira assinada e
“me aposentar e viver sossegado”.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que para P11 a vida na rua € tranquila. Nao
sofre dificuldades nela por ter vivido a maior parte de sua vida fora de casa, pois foi jogador
de futebol e viajou muito. Nao gosta de se sentir preso a responsabilidade de um lar.

12) P12/F41

F12 é uma mulher de 41 anos que vive na rua ha 01 més. Foi entrevistada na Urca em
frente a UNIRIO. A partir do seu interesse pela pesquisa foi convidada a participar, mas
resistiu no inicio. Ficou envergonhada e desconfiada.

O motivo que a levou a rua foi o uso do alcool. Se diz dependente quimica.

Sua vida na rua é de discriminacdo pelas pessoas: ficam Ihe olhando da cabeca aos
pés. Cata latinha, pede dinheiro na rua. Mas se sente bem, pois ndo esta roubando.

P12 aponta que 0 caminho para a saida da rua ¢ estudar. “Apesar de que ndo ¢ facil”.
“Eu creio, claro, que sozinho ninguem consegue. Né? Eu pedindo um apoio, alguém que me
ajuda... que confia em mim. Eu creio”. E ter um trabalho, assinar uma carteira e ter um
quartinho. “Ter um lugar pra ir e vir”. Ter dignidade e “voltar para a sociedade”.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que a atitude de desconfianca de P12 se deu
porque estava ha pouco tempo vivendo na rua. Anteriormente estava numa instituicdo de
cuidados para dependentes quimicos. Teve uma fala mais contida.

13) P13/M37

P13 é um homem de 37 anos que vive na rua ha 01 ano. Foi entrevistado no sagudo da
Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro. O encontro da entrevista foi marcado por telefone.
P13 fez parte do projeto da Bike da Prevengdo e por isso um contato mais estreito com a
entrevistadora. E uma pessoa que apresenta posicionamento critico as questdes sociais e
politicas. Compartilhou sua fala e experiéncia na pesquisa com muito prazer. Momentos
emocionantes e impactantes.

O motivo que o levou a rua foi que, apds a morte do pai, entrou em depressédo e como

ja era usuario de drogas desde os 12 anos, intensificou o uso e foi para as ruas para tentar o
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suicidio. Tomou remédios e foi acolhido pelo CREAS que o encaminhou para o0 cuidado
emergente em salde e para um abrigo.

Viveu na rua ¢ sofreu estigmas. Se sentia menosprezado, “o que foi suficiente pra
mim, pra ser alvo de violéncia abusiva por autoridade policial, de violéncia fisica por pessoas
que moram nos prédios onde a gente fica nas marquises. E... outros tipos de violéncia, que
ndo fisicas, que a gente faz sofrer no cotidiano porque a gente ta na rua. E... da diminuigio do
sujeito, do desrespeito ao sujeito”. P13 vive num abrigo em Antares. Diz que ndo ha cuidados
na vida nos abrigos. Colocam as pessoas que estdo na rua nesses espacos de acolhimento
distantes do Centro da cidade com o objetivo de escondé-las. E viver no coletivo todo o
tempo. “As refei¢des séo no coletivo, os quartos séo no coletivo, os banheiros séo no coletivo.
N&o existe o individuo e parece que a logica é essa”. Nao admite ser tratado como uma
segunda categoria de ser humano. “Até porque eu ja aprendi o endereco da defensoria
publica... é... eu consigo me posicionar, enfim”. Faz tratamento de salde mental no CAPS. S6
tem sido cuidado porque se posicionou diferente, “em relacdo a instituicdo, quanto em relacéo
a mim mesmo, quanto em relacdo a minha situacdo de rua com o resto das pessoas que estao
na rua ou que n&do estdo na rua”. Luta pela valorizacdo e direitos das pessoas que estdo em
situacdo de rua. Trabalha num CREAS como educador social.

P13 aponta que o caminho para a saida da rua é investir em politicas publicas que
realmente ajudem as pessoas a sairem das ruas. Ndo é o que ele vé nas ruas. O trabalho
dignifica e enobrece 0 homem. Percebe que sempre é oferecido trabalho de subemprego para
o morador de rua. “A pessoa ndo pode sonhar, a pessoa nao pode ter ideais. ‘Ah, eu gostaria
de ser cientista. Eu gostaria de ser... soci6logo. Eu gostaria de fazer um exame, um teste
vocacional pra saber o que que eu poderia ser’ Para sair da rua € importante oferecer uma
qualificacdo profissional. “Acho que é uma oferta de qualificagdo permanente, de
acompanhamento”. Para sair da rua precisa de apoio, precisa de um tratamento. “Quem ta na
rua precisa de alguém que dé a méo, porque € muito dificil. E sair da rua € muito dificil
tambem”.

Ao finalizar a entrevista a autora percebeu que P13 apresenta um saber articulado
sobre a vida das pessoas que estdo em situacdo de rua, num olhar critico e real das
implicagOes pessoais, sociais e politicas na vida delas. Valoriza o conhecimento cientifico,
respaldado na proximidade da experiéncia com o objeto de estudo, como abertura para

construgdes de politicas publicas. Ele é um diferencial como uma pessoa em situacao de rua.
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APENDICE B - TCLE

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Pesquisa: “O impacto da vulnerabilidade na subjetividade dos trabalhadores em situacdo de
rua e suas consequéncias”.

Pesquisador: Jane da Rocha Cruz — Tel: (21) 99948-8730 - Email:
cruzjanerocha@gmail.com

Orientador: Stella R. Taquette - Te:l: 2868-8349 — Email: taquette@uerj.br

Instituicdo responsavel pela pesquisa: Universidade do Estado do Rio de
Janeiro/IMS/PPGBIOS. Rua Sdo Francisco Xavier, 524, bloco E, 7° andar, - Maracana - Rio
de Janeiro, RJ — CEP: 20550-013.

O/A senhor/a esta sendo convidado a participar de uma entrevista que tem por objetivo
conhecer 0 que 0s moradores de rua pensam sobre sua prépria condi¢cdo de vida na rua e que
necessidades tém. Pretende-se com estas informacOes oferecer sugestdes ao poder publico
para que faca politicas de melhoria da qualidade de vida da populacédo de rua.

Antes de dar seu consentimento leia atentamente as informagdes descritas a seguir:

1) As informacgdes que os préprios moradores de rua tém sobre sua condi¢do de vida sdo
essenciais para o atendimento de suas reais necessidades

2) A participagdo neste estudo € voluntdria e o/a senhor/senhora pode interrompé-la a
qualquer momento sem nenhum prejuizo.

3) Caso o/a sr/sra participe do nosso estudo, ndo havera nenhum problema institucional legal,
uma vez que esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da UERJ e da
SMS/RJ e os riscos que podem acontecer diz respeito a um pequeno constrangimento devido
as perguntas se referirem a sua vida pessoal e a vergonha pela condicéo de vida que vive.

4) Nao sera oferecido nenhum tipo de pagamento pela participacéo neste estudo e nem havera
gastos para o senhor/a e qualquer despesa sera custeada pela pesquisa.

5) Sua participacdo nesta pesquisa serd feita através de uma entrevista, utilizando um
gravador de audio. Este material ficara sob a guarda da pesquisadora, sendo ela a unica a ter
acesso a ele e ap6s 05 anos este serd incinerado (queimado).

6) O/A senhor/a pode e deve fazer todas as perguntas que julgar necessarias antes de consentir
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em participar da entrevista, assim como a qualquer momento durante a mesma.

7) A sua identificacdo serd mantida como informacdo confidencial. Os resultados do estudo
serdo publicados, sem que seja revelada a sua identidade ou a de qualquer outro participante.
8) Este documento possui duas vias, sendo uma delas sua, e a outra, do pesquisador
responsavel.

Eu, , abaixo assinado/a

concordo voluntariamente participar desta pesquisa. Declaro que li e entendi todas as

informacdes referentes a este estudo.

Rio de Janeiro, /[

Responsavel:

Pesquisador:

“Caso vocé tenha dificuldade em entrar em contato com o pesquisador responsavel,
comunique o fato ao Comité de Etica em Pesquisa da SMS/RJ: Rua: Evaristo da Veiga, 16 —
4° andar — Centro — Rio de Janeiro, RJ — CEP: 20031-040, email: cepsms@rio.rj.gov.br -
Telefone: 2215-1485”.
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APENDICE C - Roteiro de coleta de dados/Entrevista

Roteiro da Entrevista com a Populacdo em Situacdo de Rua para o Projeto de Pesquisa
“0 impacto da vulnerabilidade na subjetividade dos trabalhadores em situacéo de rua e

suas consequéncias”.

1) Dados pessoais: fale-me um pouco de vocé

2) Dados familiares: fale-me um pouco sobre sua familia

3) Historico de vida até a chegada a rua

4) Como é viver na rua: coisas boas e ruins; dificuldades e facilidades

5) Fale-me dos seus desejos

6) Fale-me de como vocé se cuida

7) Fale-me do que vocé sabe fazer

8) Fale-me um pouco sobre as ajudas que recebe do poder publico e das pessoas
9) Fale-me se tem conhecimento sobre o acolhimento do poder publico

10) Fale-me um pouco do seu futuro



ANEXO - Parecer do comité de ética em pesquisa

Secretaria Municipal de Saude do Rio de Janeiro
Parecer: Aprovado

Ndmero do Parecer: 2.100.260

Data: 05 de junho de 2017

CAAE: 68828617.1.0000.5279
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