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RESUMO

NASCIMENTO, Stephany de Sa. A violéncia nas col6nias de férias do municipio do Rio de
Janeiro. 2017. 119 f. Dissertacdo (Mestrado em Aspectos Biopsicossociais do Exercicio
Fisico) — Instituto de Educacéo Fisica e Desportos, Universidade do Estado do Rio de Janeiro,
Rio de Janeiro, 2017.

A descontracdo, a liberdade de expressdo e de movimento e o contato fisico sdo
condi¢des que podem contribuir para 0 aumento da ocorréncia de praticas violentas. A
maioria das coldnias de férias tem como finalidade proporcionar aos escolares em férias a
oportunidade de preencherem esse periodo de forma orientada com atividades fisicas e de
lazer. Este estudo busca contribuir com o assunto visto que o objetivo € compreender a
violéncia em colonias de férias no Municipio do Rio de Janeiro. Para isso o trabalho exigiu
uma postura metodoldgica qualitativa implementada através de entrevistas semi-estruturadas
realizadas com Professores/Coordenadores que atuaram ou atuam em Colonias de férias. A
analise de dados foi segundo a proposta de analise de conteddo de Laurence Bardin. N&o
encontramos relacdo entre as caracteristicas da atividade fisica com a violéncia. No entanto,
foi possivel observar que a influéncia do poder disciplinar nas Colonias de Férias pode gerar
comportamento violento dos alunos, como ja descrito no ambiente escolar. O poder
disciplinar € cada vez mais estimulado através dos interesses de mercado que essas
instituicbes carregam.

Palavras chave: Violéncia. Coldnia de Ferias. Educacao Fisica.



ABSTRACT

NASCIMENTO, Stephany de S&. Violence in the holiday colonies of the municipality of Rio
de Janeiro. 2017. 119 f. Dissertacdo (Mestrado em Aspectos Biopsicossociais do Exercicio
Fisico) — Instituto de Educacdo Fisica e Desportos, Universidade do Estado do Rio de Janeiro,
Rio de Janeiro, 2017.

The relaxation, freedom of expression and movement and the physical contact are
conditions that may contribute to the increased occurrence of violent practices. Most summer
camps It aims to provide to schoolers in holidays the opportunity to fill this period in a
targeted way with physical and leisure activities. This study aimed to contribute with topic
being that the aim is to understand the violence in vacation camps in the city of Rio de
Janeiro. For this it work requires a qualitative methodological approach implemented through
semi-structured interviews with teachers / coordinators who worked or work together in
Vacation camps. The data analysis will be according to the proposal of content analysis of
Laurence Bardin. We did not find a relation between the characteristics of physical activity
and violence. However, it was possible to observe that the influence of the disciplinary power
in the Vacation Colonies can generate violent behavior of the students, as already described in
the school environment. Disciplinary power is increasingly stimulated by the market interests
these institutions carry.

Keywords: Violence. Vacation camps. Physical Education..
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INTRODUCAO

A descontracdo, a liberdade de expressdo e de movimento e o contato fisico,
condi¢des comuns a atividade fisica, podem contribuir para 0 aumento da ocorréncia de atos
violentos (CUNHA, 2005; RANDUENZ, 2011). No contexto escolar, por exemplo, é
frequente observarmos episodios de violéncia entre os alunos e alguns estudos apontam que
parte deste fendmeno ocorre em situacdes em que a atividade fisica esta presente, seja no
recreio, em um tempo livre (SOUSA; PEREIRA; LOURENCO, 2011;) ou nas aulas de
Educacdo Fisica (DE OLIVEIRA; VOTRE, 2006; BOTELHO; SOUZA, 2007;
LEVANDOSKI, 2010; RADUENZ, 2011; ROMAN;TAYLOR, 2013).

Além disso, Oliveira; Votre (2006), Levandoski (2010), Merlim e Pereira (2013),
afirmam que a rejeicdo e a exclusdo de algumas pessoas durante as aulas de educagéo fisica e
a préatica esportiva podem ser fruto da heranca do carater disciplinar que até pouco tempo
influenciava e ainda influencia a area. Desta forma, com a valorizacdo da técnica e da
performance alguns alunos, principalmente os que possuem pouca vivéncia motora, ficam
mais expostos que outros e tornam-se mais vulneraveis as praticas relativas a violéncia e ao
bullying.

Sabendo que as condicbes até agora citadas também estdo presentes em outros
ambientes como: escolinhas de desportos, academias, clubes, treinamento de esportes de alto
rendimento, escolas de danca, colbnias de férias e outros. Serd que a violéncia também se
encontra nestes ambientes? Quais sdo as particularidades deste fendbmeno em outras areas da
Educacdo Fisica? Quais sdo as questdes que atravessam a violéncia nestes locais? Segundo
Prodocimo et al (2014), alguns ambientes caracteristicos da area da Educacdo Fisica sdo
pouco explorados em estudos que abordam a violéncia, se compararmos com a quantidade de
trabalhos realizados no ambiente escolar. Por isso, esse estudo busca contribuir com o assunto
investigando este tdpico em uma Colbnia de Férias.

Neste contexto, o presente estudo tem o objetivo geral de compreender a violéncia
em colbnias de férias no Municipio do Rio de Janeiro. Os objetivos especificos so:
Identificar e caracterizar narrativas e depoimentos de professores e Coordenadores atuantes
em Col6nias de Férias sobre a violéncia entre criancas participantes de Coldnias de Férias do
Municipio do Rio de Janeiro; Interpretar o funcionamento, a rotina e as caracteristicas das

Coldnias de Férias.
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A violéncia € reconhecida como questdo social e de satde publica (SPOSITO, 2001).
E considerada mundialmente violagio de direitos, embora com expressdes variadas em
diferentes contextos. Segundo a OMS (Organizacdo Mundial de Saude), “Violéncia é 0 uso
intencional da forca fisica ou do poder, real ou em ameagca, contra si mesmo, outra pessoa, ou
contra um grupo ou comunidade que resulte ou tenha uma grande probabilidade de resultar
em lesdo, morte, problemas psicolégicos e no desenvolvimento” (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2014, p. 3).

Ainda segundo a OMS (2014), mais de 1.3 milhdes de pessoas morrem por ano no
mundo devido algum tipo de violéncia, este nimero representa cerca de 2,5% da mortalidade
mundial. Além disso, dezenas de milhares de pessoas sdo vitimas de violéncia ndo fatal por
dia, neste caso estdo aqueles que sofrem abusos sexuais, fisicos, psicologicos, e outros. Estéo
incluidos nestes nimeros, criancas, adolescentes e idosos de varios paises que sofrem diversos
tipos de violéncia de familiares, parentes, amigos, vizinhos e desconhecidos.

No Brasil, podemos observar a partir do Mapa da Violéncia de 2014 que em 10 anos
(2002/2012), o namero total de homicidios por mortes violentas aumentou 13,4%. Um dos
motivos deste aumento foi influenciado pelo aumento do envolvimento dos jovens com a
violéncia (WAISELFISZ, 2014). A principal causa de morte juvenil brasileira & por armas de
fogo, o que confirma a relagcdo do jovem com a epidemia de violéncia que cerca nosso pais
(WAISELFISZ, 2015). Em nivel mundial este fato se confirma, 500 jovens sdo assassinados
todos os dias (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2014).

A violéncia juvenil ocorre entre pessoas com idades entre 10 e 29 anos. Muitas vezes
este tipo de violéncia acontece entre jovens que ndo sdo parentes e que mal se conhecem. Os
atos de violéncia variam, podem ser assaltos que levam a danos fisicos, lesGes graves e até a
morte. Mas também podem ser atos velados, como o bullying, por exemplo, que é capaz de
desenvolver diversas doencas emocionais, psicologicas e problemas na auto-estima em suas
vitimas. Os comportamentos violentos podem comecar cedo e tendem seguir até a vida adulta
(WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2014).

Este fato gera grande preocupacdo no mundo que sofre cada vez mais deste mal
chamado violéncia, mal que contamina as criancas e 0s jovens cada vez mais. Diferentes
abordagens sdo desenvolvidas para reduzir este comportamento entre jovens, entre elas esta
ensinar e ajudar a controlar a raiva, a lidar com conflitos e ampliar as habilidades sociais
necessarias para resolver problemas. Porém, poucos paises relatam ter pesquisas que sdo
capazes de medir a magnitude e identificar os fatores de risco da violéncia juvenil (WORLD
HEALTH ORGANIZATION, 2014).
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Em Novembro de 2015, passou a vigorar no Brasil a lei n® 13.185/15 que institui o
combate ao bullying em todo territério nacional. Além do bullying esta lei indica medidas
contra qualquer tipo de violéncia na escola e em qualquer outro estabelecimento de ensino,
como dizem o art. 4°, IX e o art. 5° (BRASIL, 2015, p.1).

Art. 4,° IX - promover medidas de conscientizacdo, prevencdo e combate a todos 0s
tipos de violéncia, com énfase nas praticas recorrentes de intimidacdo sistematica
(bullying), ou constrangimento fisico e psicolégico, cometidas por alunos,
professores e outros profissionais integrantes de escola e de comunidade escolar.
Art. 5° E dever do estabelecimento de ensino, dos clubes e das agremiagdes
recreativas assegurar medidas de conscientizacdo, prevencao, diagnose e combate a
violéncia e a intimidacdo sistematica (bullying).

A violéncia na vida do jovem pode gerar problemas sociais, emocionais, psicoldgicos
e cognitivos durante toda a vida. Estes problemas podem se manifestar de diversas maneiras
como: ansiedade, depressao, alucinacOes, baixo desempenho nas tarefas de casa e na escola,
alteracbes de memdria, comportamento agressivo e violento e até tentativas de suicidio
(MINISTERIO DA SAUDE, 2008). Avanci et al (2007) e Oliveira; Antonio (2006) afirmam
que durante a juventude, mas principalmente na adolescéncia, os sintomas relacionados a
salde se sobressaem devido as caracteristicas da fase. A instabilidade emocional, a
preocupacao com a valorizagdo da sociedade, a inser¢cdo em grupos, 0 processo de construcao
da autoestima e a busca por independéncia sdo algumas destas caracteristicas.

Sabemos que a violéncia é claramente percebida na escola, (CHARLOT, 2002;
ABRMOVAY; RUA, 2003; FANTE, 2005) e a Educacdo Fisica ndo € poupada das
manifestacdes de violéncia entre os alunos (FARIA JUNIOR; FARIA, 1999; LEVANDOSKI,
2010; RADUENZ, 2011; ROMAN; TAYLOR, 2013). Como dito anteriormente, alguns
estudos que investigaram a violéncia em ambientes escolares, demonstram a tendéncia de que
parte dos casos de violéncia ocorre em locais cuja atividade fisica se faz presente, ou pelo
menos onde algumas caracteristicas inerentes a ela se encontram (CUNHA, 2005;
RANDUENZ, 2011).

Diante das conseqliéncias negativas que este fenémeno pode desencadear, estudos e
formas de intervencdo devem ser desenvolvidos a fim de minimizar os prejuizos causados.

Prodocimo et al (2014), ao desenvolverem um estudo cujo objetivo foi conhecer a
producdo académica de violéncia na area da Educacao Fisica perceberam que o assunto tem
sido pouco comentado. Dentre os motivos desta falta de publicagdes sobre o tema na éarea,
Prodocimo et al (2014) citam algumas hipéteses, como: a ndo publicacdo de trabalhos nas

revistas especificas da Educacdo Fisica; e a producdo sobre a tematica em forma de teses e
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dissertacfes que ndo sdo publicadas ou sdo publicadas em revistas ndo especificas, como
Psicologia ou Educacdo, por exemplo. No entanto o autor afirma que ndo foi possivel
identificar os motivos da pouca publicagdo considerando a relevancia sobre o tema para a area
e para a sociedade.

Apesar de a quantidade de estudos sobre a tematica ser pequena, Prodocimo et al
(2014) encontraram trabalhos em diversos campos, 0 que acompanha a caracteristica da
Educacdo Fisica. Deste modo, encontraram estudos que abordam vérias formas em que a
violéncia se manifesta e em diversos locais e ambitos como: no esporte, na escola e nas
atividades de lazer. O autor afirma que mesmo assim, hd muitas formas de violéncia que
acontecem diariamente em diferentes contextos da Educacéo Fisica que poderiam e deveriam
ser mais amplamente estudadas. Este estudo pretende contribuir com a tematica visto que
almeja investigar a violéncia em colonias de férias.

Existem dois tipos de coldnias de férias: Um € caracterizado por uma instalacéo
especifica, como por exemplo, os clubes que disponibilizam suas instalacdes para que as
pessoas as utilizem da forma que quiserem e no momento que desejarem. Podemos dizer que
este tipo de colonia de férias esta relacionado com os equipamentos especificos de lazer, onde
atividades, eventos e programas podem ou ndo acontecer, porém, sdo apenas sugestdes cuja
participacdo depende do interesse do individuo (STEINHIBER, 1995; MARCELLINO,
2000).

O outro tipo é caracterizado por atividades programadas por profissionais
especializados, num determinado espaco, que tem a finalidade de promover o lazer. Ha uma
rotina, composta por diversos eventos, que foi previamente estabelecida e construida por
responsaveis. Desta forma os participantes ficam submetidos durante todo o tempo e em todos
os lugares, ao educador (STEINHIBER, 1995). Este segundo tipo sera considerado no
presente estudo.

Para Steinhilber (1995), as principais atividades da maioria das colonias de férias séo
fisicas, como: jogos, diversas modalidades esportivas, atividades recreativas, ritmicas, entre
outras. Isso porque a finalidade geralmente é proporcionar aos escolares em férias a
oportunidade de preencherem esse periodo de forma orientada com atividades fisicas e de
lazer, estimulando o gosto pelas mesmas, despertando o espirito de equipe, acdo comunitaria,
a autonomia, a lideranca e o espirito esportivo.

Silva (2008) ao estudar as Coldnias de Férias deste tipo considera que ha uma grande
difusdo destes eventos no Brasil e que por consequéncia disso, varios profissionais de

Educacgdo Fisica estdo envolvidos e trabalhando nestes espacos. No entanto a autora nos
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chama a atencdo para o "pacote de atividades" que geralmente é imposto as criangas. Esta
formatacgdo desconsidera as caracteristicas que sdo especificas de cada grupo.

Ela afirma que a Coldnia de Férias pode ser uma grande ferramenta para a
construcdo coletiva, mas para isso € preciso superar certas praticas de carater ocupacional e
assistencialista e pensar em maneiras criticas e criativas que possam estimular a autonomia

das criancas. Silva (2008, p.18) explica:

Ao mesmo tempo em que as Coldnias de Férias se configuram um campo de atuacao
profissional de nimero significativo, sendo predominante, de Educadores Fisicos,
ainda sdo propostas pouco sistematizadas, 0 que acarreta a escassa produgdo sobre a
tematica, sugerindo uma acéo pouco refletida.

Atualmente as Colbnias de Férias ocupam um lugar de "produto” a ser consumido
durante as férias, por isso é fundamental superar a visao que restringe estes espacos a um local
de intervencdo pontual, desvinculados de politicas amplas de lazer e de agbes continuas. E
comum encontramos semelhancas das Colbnias de Férias de antigamente com as de hoje,
assunto abordado no primeiro capitulo deste trabalho. Além disso, a predominancia de
atividades fisico-esportivas nestes ambientes € uma realidade, o que responsabiliza ainda mais
os Educadores Fisicos desta reflexdo (STEINHIBER, 1995; SILVA, 2008).

Como as atividades de lazer possuem como caracteristica um grande potencial
educativo, é provavel que algumas possibilidades pedagodgicas deixem clara a contradicao
entre a obrigacdo e o prazer. O que se observa sdo praticas compulsivas marcadas por
componentes fortes de produtividade. “Valoriza-se a performance, o produto e ndo 0 processo
de vivéncia que lhe da origem. E o proprio carater social, requerido pela produtividade,
confina e adia o prazer para depois do expediente, fins e semana, periodo de ferias, ou mais
drasticamente, para a aposentadoria” (MARCELLINO, 2006 p.14).

Marcellino (2007a) ao apresentar alguns pontos que devem ser levados em
consideracdo ao relacionarmos o lazer e a sociedade afirma que o lazer pode ser um tempo
privilegiado para vivéncias de valores que contribuam para mudancas de ordem moral e
cultural. E ainda, o lazer tem o poder de duplo aspecto educativo, de objeto e de veiculo de
educacdo. Podemos considerar entdo ndo apenas possibilidades de descanso e divertimento,
mas de desenvolvimento pessoal e social.

Diante do exposto, a justificativa deste trabalho se atém nas conseqliéncias graves
que a violéncia pode desencadear na vida de criangas e jovens; na tendéncia que alguns
estudos insistem em relatar quando afirmam uma ocorréncia mais significativa da violéncia

em locais onde a atividade fisica se faz presente; na pequena quantidade de estudos que tratam
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a violéncia em ambientes educativos fora da escola; e o estabelecimento da Lei 13.185/15 que

torna dever de qualquer instituicdo de ensino assegurar medidas de combate & violéncia.
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1 COLONIA DE FERIAS: LAZER OU BIOPODER?

As Colonias de férias surgiram em 1876 quando o Pastor Walter Bion passeava com 5
criancas nas montanhas de Appenzel na Suica, e percebeu os resultados benéficos da
exposicdo ao ar puro na saude dessas criangas. Em 1878 aconteceu a primeira estadia de
criancas em montanhas, quando 68 criangcas pobres acompanhadas de professores passaram
14 dias no cantdo suico de Appenzell com a finalidade principal de desfrutarem do ar puro, de
uma alimentag&o simples e do contato com a natureza (MORAES, 1906).

Dalben (2014) afirma que a intencdo de Walter ia um pouco além dos beneficios a
saude daquelas criangas. Ele também tinha o objetivo de fazer com que as criangas vivessem
experiéncias da vida rural, consideradas mais saudaveis e corretas moralmente naquela época.
Em outros momentos, as criangas jogavam, cantavam e caminhavam pelos bosques, sempre
com a supervisao de um professor.

Os resultados foram tdo benéficos para a saude daquelas criangas que nos anos
seguintes essas estadias se multiplicaram e se espalharam tanto para outras cidades da Suica :
Lausane, Biel, Genebra, Neuchatel, e outras; quanto para outros paises: Alemanha, Reino
Unido, Franca, Italia, Holanda, Russia, Australia, Japéo, Estados Unidos, etc (MARTINEZ,
2009). No entanto, a principal justificativa para estes acampamentos acontecerem era a falta
de ordem sanitaria das zonas urbanas.

Deste modo, podemos dizer que a principal abordagem das colénias de férias nessa
época era higiénico-sanitarista, pois a emigracdo das zonas rurais para as zonas urbanas e
industriais, na segunda metade do seculo XIX, gerou a piora das condicdes de vida de classes
populares urbanas. As moradias eram pequenas € um nimero muito grande de pessoas viviam
aglomeradas. Além disso, as casas eram sem luz, ndo possuiam ventilacdo adequada e o ar era
poluido. Estas condicGes favoreciam a propagacéo de diversas doencas, mas principalmente a
proliferacdo da tuberculose, grande mal da época (PITANGA, 2002). Moraes (1906, p.93)

afirma que:

A medida que se aprofundava no problema etioldgico da tuberculose, os higienistas,
convencidos que a origem do mal estava em grande parte na insalubridade das
habitacBes urbanas, e que o remédio antes preventivo que curativo consistia em
fortificar o organismo dos predispostos pela vida ao ar livre.

Sendo assim, as coldnias de férias eram caracterizadas pelos conhecimentos da
medicina para atender criancas de familias pobres. Procurava-se prevenir doengas, como a

tuberculose, afastando as criancas de cidades atingidas por miséria e epidemias, utilizando o
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campo e as montanhas como forma que fortalecimento e resisténcia para as adversidades
presentes nos aglomerados urbanos (MORAES, 1906).

No momento das férias escolares as criancas ficavam ainda mais expostas aos
ambientes insalubres, entdo ja que ndo era possivel afastar o mal das cidades, a solucéo era
afastar aqueles que possuiam uma saude debilitada para que quando retornassem pudessem
suportar melhor as condicBes precéarias em que viviam. Ou seja, as colénias de férias eram
uma das medidas desesperadas utilizadas na época para minimizar o caos que se instalava nas
cidades (DALBEN, 2014).

Martinez (2009) afirma que na Espanha, durante o inicio do século XX, a taxa de
mortalidade infantil era uma das mais altas da Europa. As classes sociais mais populares
sofriam por conta de uma vida extremamente precaria, 0 que afetava a infancia de muitos.
Assim, a salde deixou de ser uma questdo pessoal e se tornou um problema de ordem publica,
estimulando a atualizacdo da legislacdo que protegia a infancia. Diante de um momento de
desenvolvimento experimental da biologia, da medicina e da higiene, as col6nias de férias
surgiram como medida de higiene preventiva destinada aqueles vindos de familias sem
recursos.

Para Toulier (2008), estas instituicbes eram equiparadas a asilos, hospitais e sanatorios
localizados fora dos centros, geralmente no mar ou nas montanhas. Este autor afirma que os
efeitos nocivos da revolucdo industrial afetavam ndo s6 a satde, mas a moral. Com isso, as
criangcas passavam uma temporada isoladas, voluntaria ou involuntariamente, muitas vezes
sob uma rigida disciplina que tinha a finalidade de prevenir ou reduzir a delinquéncia infantil.

Nesta época as colbnias de férias ndo eram definidas com tanta clareza, permitindo
que varias leituras fossem feitas destas instituicbes. Porém, podemos perceber que a maioria
delas era considerada uma medida de satde publica controlada principalmente pela medicina.

Moraes (1906) diz que exatamente por isso 0 papel do médico nas coldnias de férias
era essencial. Ao médico competia a decisdo de quais das criancas estavam aptas a participar
da colbnia, aquelas que possuiam qualquer tipo de doenca infectocontagiosa ou infec¢do
urinaria ou ainda que possuissem les6es da tuberculose eram excluidas. A justificativa era que
a colbnia tinha cunho preventivo e ndo curativo. Além disso, 0s médicos eram responsaveis
pela estacdo do ano e local em que a colbnia seria realizada: serra, mar ou campo, e ainda,
pela saude e alimentacdo das criancas durante o periodo da colénia.

No meio cientifico, as coldnias de férias foram divulgadas como medida de assisténcia
infantil e era muito discutida nos congressos cientificos de medicina da época. As rotinas das

coldnias de férias ndo eram muito detalhadas (TOULIER, 2008). Na verdade as rotinas eram
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basicamente compostas por trés pilares que ndo eram considerados tdo inovadores para a
época. As recomendagfes eram: exercicios fisicos, alimentacéo regrada e rica e exposi¢ao ao
ar livre, que ja eram conhecidas como importantes para a promoc¢ao da salde, mas a grande
diferenca era o distanciamento das areas urbanas que as col6nias de férias possibilitavam
(DALBEN, 2014).

Ainda segundo Dalben (2014), durante os congressos internacionais, a apresentacéo de
alguns dados antropométricos fizeram com que as coldnias ganhassem cada vez mais
visibilidade no meio cientifico. As criancas eram medidas antes e depois das colbnias e esse
controle fazia com que os argumentos da medicina sobre a eficacia daquelas instituicdes
fossem inquestionaveis, tornando as col6nias de férias uma necessidade quase universal.

Segundo Moraes (1906), as principais medidas realizadas nas criancas eram a aferigcéo
da massa corporal, a circunferéncia toracica e a estatura e algumas associacfes também
investigavam o estado sanguineo. No entanto o autor afirma que em alguns casos havia
exagero e as criangas eram obrigadas a realizar mais de 10 medidas.

Nesta época era comum utilizar a variacdo quantitativa de um padrdo considerado
como referéncia para designar o que era normal ou ndo, segundo a medicina. Sendo assim, 0s
dados antropométricos, a partir da estatistica, eram a prova da funcionalidade das col6nias de
férias para a sociedade e principalmente para a ciéncia.

Canguilhem (2009, p.59) afirma que " Parece que o fisiologista encontra, no conceito
de média, um equivalente objetivo e cientificamente valido do conceito de normal ou de
norma”. Desta forma, o corpo vivo era uma forma de conferir pardmetros para avaliar o seu
desenvolvimento, numa racionalidade cientifica que estabeleceria padrdes numéricos para
qualificar o corpo como saudavel. Canguilnem (2009) critica o conceito de media utilizado
pela medicina, pois esta média é obtida de maneira estatistica e isso ndo € capaz de avaliar a
subjetividade do individuo.

No contexto sanitario, cuidar dos pobres era uma questdo ideoldgica e politica um
tanto autoritaria, uma vez que as epidemias e a calamidade ameagavam a situacao econémica.
Assim, Foucault (1984) afirma que os pobres encontravam tratamentos sem grandes despesas,
enquanto os ricos eram protegidos das doengas que atingiam a classe pobre. “A partir do
momento em que o pobre se beneficia com a do sistema de assisténcia, deve, por isso mesmo,
se submeter a varios controles médicos” (FOUCAULT, 1984 p. 56). A utilizacdo das técnicas
de antropometria era uma destas formas.

A partir da segunda metade do século XX, a motivacdo medicinal das colbnias de

férias foi reduzida, principalmente por causa da evolucdo dos medicamentos na cura e na
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prevencdo das doencas (DALBEN, 2014). J& ndo fazia mais sentido utilizar o isolamento e o
contato com a natureza para prevenir certas doencas que a medicina e a ciéncia ja haviam
encontrado outras formas de tratamento. No entanto percebeu-se que a rotina, a convivéncia e
as experiéncias vividas pelas criancas naquele periodo constituiam um importante instrumento
educativo, assim o fator pedagdgico passou a justificar as colénias de férias (STEINHILBER,
1995; DALBEN, 2014).

No Brasil a primeira colénia de férias aconteceu em 1930 no Rio de Janeiro, com o
objetivo de ocupar os filhos dos militares estimulando o patriotismo sem fugir do contexto
higienista ainda presente na época (STEINHILBER, 1995). Mesmo assim, j era possivel ver
que a preocupacdo englobava outras areas da vida das criancas que participavam das colénias
de férias, como podemos perceber em uma carta enviada pelo médico Humberto Ballariny, do
Rio de Janeiro, a secdo de recreacao e col6nias de férias do Rio grande do Sul:

Que inspirados sejam todos os dirigentes do nosso amado Brasil, na perfeita
compreensdo dos imensos beneficios e vantagens que podem proporcionar a toda
juventude nacional, através deste elemento regenerador de saude, alegria e forca que
s8o as Colonias de Férias.

Podemos perceber que as colénias eram muito valorizadas e assim como em outros
paises, 0s médicos eram responsaveis por elas. Porém ja havia uma preocupacdo que ia além
da saude das criancas. Steinhilber (1995), afirma que a partir de 1950 algumas instituicdes
particulares comecaram a oferecer este tipo de servico acarretando em mudancas nos
objetivos e valores das colonias de férias. Os objetivos variavam muito e podiam ser desde
recreativos e desportivos até socializante e cultural, mas a maioria das col6nias possuiam
objetivos mistos.

No caso da carta do Médico Humberto Ballariny, é clara a influéncia do patriotismo

nas coldnias que ele cita:

No nosso fraco, porém sincero entender, por intermédio das colénias de férias,
realiza-se uma duradoura esplendida obra de patriotismo e civismo, cujos frutos
sazonam nos juvenis coragdes daqueles que temos a alegria de orientar no periodo
de férias em que geralmente os colegiais se encontram em descurada liberdade a
mercé do acaso que tdo facilmente os prejudica e atrasa.

Ainda assim, a identidade das colbnias de férias nunca foi completamente
consolidada. Na verdade, muitos objetivos comecaram a ser relacionados a imposicdo de

disciplina e higiene herdada da origem destas instituicbes, caracteristicas que podemos



19

encontrar até os dias hoje. As colbnias de férias seriam entdo, praticas de lazer ou estratégias
do biopoder para controlar, vigiar e normatizar a vida?

O artigo 6° da Constituicdo Federal de 1988 prevé o lazer como direito social, ou seja,
ele € considerado fundamental assim como a educacdo, a salde, a alimentacédo, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados (BRASIL, 1988). Podemos perceber que o lazer é
equiparado com outras necessidades humanas, o que enfatiza sua importancia. O lazer é
necessario a condi¢cdo humana e merece aten¢do (MARCELLINO, 2001).

Antes de conceituarmos o lazer, é importante dizer que ele possui caracteristicas e
significados ambiguos, multiplos e contraditérios (DUMAZEDIER, 2004). Marcellino (2001)
afirma que ndo existe consenso sobre o que seja lazer entre os estudiosos do assunto, muito
menos em nivel da populacdo em geral. Dito isto, consideramos aqui 0 seguinte conjunto de
informacdes.

Para Elias e Dunning (1992, p.107) o lazer ¢ “uma ocupagdo escolhida livremente e
ndo remunerada — escolhida, antes de tudo, porque ¢é agradavel para si mesmo”. Segundo
Marcellino (1995, p. 17) o lazer ¢ “... a cultura, compreendida em seu sentido mais amplo,
vivenciada no tempo disponivel. E fundamental como traco definidor, o carater desinteressado
dessa vivéncia”. Desta forma, ndo se busca outra recompensa além da satisfacio do momento.
Porém, o lazer ndo pode ser considerado apenas um tempo de distracdo, quando se obtém
informacao desinteressada (DUMAZEDIER, 2004).

Marcellino (2006) afirma que a diversdo e o0 descanso sdo valores comumente
associados ao lazer, porém ha outras possibilidades envolvidas no lazer que sdo pouco
percebidas. E o caso do desenvolvimento social e pessoal que o lazer oportuniza. Desta forma,
0 conteldo das atividades do lazer pode ser potencialmente educativo, abrindo um leque
enorme de possibilidades pedagogicas que permeiam o lazer. Para Marcellino (2006, p. 16) “o
lazer ndo pode ser entendido como simples assimilador de tensGes ou alguma coisa boa que
ajude a conviver com as injusticas sociais.”

Ainda segundo Marcellino (2006), o componente ludico, do jogo, do brinquedo, “do
faz de conta”, perpassam o lazer como uma forma de denuncia da realidade. Sobre isso, Elias
e Dunning (1992) afirmam que a busca pelas atividades de lazer de carater mimético
(reproducdo do real na atividade de lazer, como por exemplo, o jogo) é a busca por uma
excitagdo através da necessidade de experimentar explosdes fortes de emocdo em publico.
Estas emocdes sdo cotidianamente reprimidas pelo autocontrole ou pelo controle imposto pela

sociedade.
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Como descrito anteriormente, as colnias de feérias surgiram como uma arma para
prevencdo e reducdo de problemas de salde publica. Porém, quando o lazer encontrou as
colbnias de férias?

Segundo Melo e Alves Junior (2012), o lazer da modernidade é marcado pela época
da Revolucdo Industrial. Um momento em que todos passam a ter uma rotina rigida, com
jornadas longas de trabalho, jornadas estas indiscriminadas no que se refere a faixa etéria
(criancas e idosos) e ndo regulamentada. Neste momento havia a imposicdo da
responsabilidade de autocontrole de horéario para que a rotina pesada de trabalho fosse
respeitada. Este novo modelo de trabalho trazia consigo marcas de controle social, exploragéo
e péssimas condi¢des de vida dos trabalhadores.

Percebendo que estavam sendo dominados, os populares comecaram a reivindicar seus
direitos e com isso, 0s poderosos temeram a crise do sistema que estava sendo construido.
Sendo assim era necessario uma reformulacdo dos direitos sociais, sem que houvesse prejuizo
para o sistema, cujo objetivo era lucrar cada vez mais. A partir deste momento, as diversdes
populares na época (feiras, tabernas, jogos, etc.) comecaram a ser condenadas, pois era uma
oportunidade para os trabalhadores discutirem a situacdo de opressdo que estavam vivendo.

Sendo uma das reivindicacdes a reducdo da jornada de trabalho e consequentemente o
aumento do tempo de diversdo, a classe dominante comecou um processo de substituicdo das
praticas antigas, consideradas barbaridades por eles, por outras atividades o que os garantia o
controle e a desarticulacdo da populacdo, assim como Melo e Alves Junior (2012, p. 9-10 ),

afirmam:

Outra iniciativa foi a reorientacdo descaracterizadora das atividades populares
originais. Ou seja, interferia-se nos sentidos e significados de suas praticas
tradicionais, substituidas por uma possibilidade controlada de divertimento. Nesse
contexto, por exemplo, touradas e brigas de galo, entre outras formas tradicionais de
diversdo, foram perseguidas em muitos paises, consideradas costumes barbaros e
atrasados.

Em substituicdo aquelas barbaridades, ofereciam-se préticas civilizadas, como
esporte, em seu formato moderno intentando limitar os populares & condicdo
espectadores dos espetaculos. O novo padréo de divertimento induzia a identificacdo
publica dos mais poderosos (desfilando suas roupas nos melhores lugares das novas
instalacOes de lazer) ao mesmo tempo que buscava eliminar qualquer protagonismo
dos menos ricos, que se viam expropriados da possibilidade de maior influéncia
direta na organizacdo e no direcionamento das atividades.

E nitido que a modificacdo das praticas de diversdo desta época é diferente do tipo de
colénia de férias que possui criangcas como principais personagens, porém podemos perceber

semelhangas de dindmica entre elas, como por exemplo, o controle das atividades nas maos de

um individuo ou de uma determinada classe.
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Para Steinhilber (1995), existem dois tipos de coldnias de férias: Um que €
caracterizado por uma instalacdo especifica, como por exemplo, 0s clubes que disponibilizam
suas instalagdes para que as pessoas as utilizem forma que quiserem; O outro tipo é
caracterizado por atividades programadas por profissionais especializados, num determinado
espaco, que tem a finalidade de promover o lazer. Este segundo tipo é considerado no
presente estudo.

Melo e Alves Junior (2012), ao apoiarem-se nos paradigmas de P. Besnard (1991)
sobre a animacdo cultural utilizam este tipo de Colénias de Férias como exemplo do
paradigma tecnoldgico. Assim, o objetivo é provocar de forma dirigida, a mudanca de
comportamento de maneira técnica das posturas que devem ser adotadas. N&do ha intencéo de
intervencdo na ordem social, mas sim ha interesse na adequacdo a mesma. Todos estdo
submetidos aos estimulos de um educador, que a partir de um programa pronto de trabalho
ndo ha oportunidade de autonomia das criancas, 0 que acaba desconsiderando a
individualidade dos educandos. Os autores comparam o rigido programa destas instituicGes de
lazer ao ambiente de trabalho, por seu rigor, incluindo o cumprimento de horarios.

Sendo assim, ainda que o lazer seja considerado um dos principais objetivos das
Colonias de Férias, e mesmo que este lazer tenha uma finalidade educativa, € possivel que de
alguma forma o controle e a imposi¢do do poder estejam presentes a medida que se retira a
autonomia das criancas e implanta-se um regime semelhante ao disciplinar ao qual Foucault
explica. A partir de agora iremos entender este tipo especifico de tecnologia de poder, assim
como as demais atreladas as Col6nias de Férias.

Segundo o Dicionério Basico de Filosofia (JAPIASSU; MARCONDES, 2001, p.152)
poder significa: “Capacidade, faculdade, possibilidade de realizar algo, derivada de um
elemento fisico ou natural, ou conferida por uma autoridade institucional.” No entanto,

Foucault sugere a compreensdo do poder a partir da seguinte afirmacéo:

Parece-me que se deve compreender o poder, primeiro como uma multiplicidade de
correlagBes de forca imanentes ao dominio onde se exercem e constitutivas de sua
organizacao; 0 jogo que, através de lutas e afrontamentos incessantes as transforma,
reforca, inverte; os apoios que tais correlacdes de forca encontram uma nas outras,
formando cadeias ou sistemas ou, ao contrario, as defasagens e contradi¢fes que as
isolam entre si; enfim, as estratégias em que se originam e cujo eshoco geral ou
cristalizacdo institucional toma corpo nos aparelhos estatais, na formulacdo da lei,

nas hegemonias sociais (FOUCAULT, 1999a, p. 88).

Apesar de o0 autor ndo se preocupar com a conceituacdo de poder, mas sim com a

analise do mesmo, podemos perceber que ndo cabe apenas uma visdo binaria de poder, entre
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dominantes e dominados. Foucault acredita que o poder deve ser entendido a partir de suas
relacbes, seus mecanismos e estratégias, que sdo exercidas permanentemente de forma
consciente ou ndo. Sendo assim, o poder é exercido ndo apenas através de autoridades e
instituicdes, mas de diversas maneiras, em varios sentidos e niveis, presentes no nosso
cotidiano muitas vezes de forma velada, sem que percebamos (FOUCAULT, 1999a).

Para Machado (1984), o poder ndo esta em um local especifico e Unico, mas é
constituido por uma rede de dispositivos que ninguém consegue se livrar. Na verdade o poder
nao existe, 0 que existe sdo as praticas ou relacGes de poder. As analises de Foucault ndo séo
restritas a negatividade do poder, mas sdo amplamente destinadas a entender sua positividade,
talvez por isso o0 alvo seja o corpo humano. N&o que o corpo seja mutilado ou maltratado, mas
adestrado e gerido e controlado, para que suas capacidades sejam aperfeicoadas para

interesses econdmicos e politicos.

O objetivo ao mesmo tempo politico e econdmico: aumento do efeito de seu trabalho
dando-lhes uma utilidade econdémica maxima; diminuicdo de sua capacidade de
revolta, de resisténcia, de luta, de insurreicdo contra ordens do poder, isto é, tornar
os homens doceis politicamente. Portanto, aumentar a utilidade econdmica e
diminuir os inconvenientes, os perigos politicos; aumentar a forca econémica e
diminuir a forca politica (MACHADO, 1984, p.XVI).

Esta relacdo de poder Foucault chamou de disciplina ou poder disciplinar. Para o autor
as disciplinas sdo “métodos que permitem o controle minucioso das operacdes do corpo, que
realizam sujeicdo constante de duas forcas e lhe impdem uma relacdo de docilidade-
utilidade”(FOUCAULT, 1999b, p. 118). Estes processos disciplinares sempre existiram, nos
presidios, hospitais, conventos, exercitos, nas escolas e outras instituicbes, porém no decorrer
dos séculos XVII e XVIII estas disciplinas tornaram-se formulas gerais de dominacao
(FOUCAULT, 1999D).

O poder disciplinar € constituido por uma manipulacdo calculada dos elementos do
corpo, dos seus gestos e comportamentos. As técnicas sempre sdo minuciosas e sutis, como
por exemplo, a distribuicdo dos individuos no espaco. Séo espacos projetados para a fixagéo,
mas permitem a circulacdo; sdo complexos, mas ao mesmo tempo funcionais como: celas,
fileiras, leitos, carteiras escolares com lugares fixos. Sobre esta organizacdo é admitido um
valor de caracterizacdo, estimativa e hierarquia. Desta forma cada um tem o seu lugar, seu
limite e estdo sempre sob supervisdo de alguém para que a submissdo e obediéncia sejam
garantidas. Toda a organizacdo tem o objetivo de manter o equilibrio e a ordem

(FOUCAULT, 1999b).
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Outras técnicas também fazem parte deste poder, como é o controle das atividades.
Foucault (1999b) afirma que a delimitagdo de um horério de chegada e outro para a partida,
demonstra a imposicdo do momento em que todos devem dedicar-se a determinado exercicio.
“A exatiddo e a aplicagdo, sdo com a regularidade, as virtudes fundamentais do tempo
disciplinar” (FOUCAULT, 1999b, p. 131).

As funcdes das técnicas do poder disciplinar tém o objetivo principal de adestrar os
corpos. Para isso a disciplina utiliza ferramentas simples: o olhar hierarquico (onde todos
estdo sendo observados, o tempo inteiro), a sancdo normalizadora (qualquer acdo que se
desvie, é passivel de punicdo ou correcdo), e o exame (destacando a individualidade e a
diferenca entre os individuos). A disciplina cria aqueles que ndo possuem as caracteristicas
requeridas, ela investe nas individualidades e realiza um fichario de singularidades
(FOUCAULT, 1999b).

“A disciplina tenta reger a multiplicidade dos homens, a medida que essa
multiplicidade deve redundar os corpos que devem ser vigiados, treinados e utilizados e ainda
eventualmente punidos” (FOUCAULT, 2005b, p.289). Desta forma, ndo fazia mais sentido
torturar o corpo e nem maltrata-lo por qualquer motivo, caracteristicas comuns da soberania.
Isso porque o0 corpo passa a ser util para a sociedade, mas cabia disciplinad-lo para que este
corpo fosse usado da melhor forma de acordo com interesses e necessidades de cada
época/situacao.

Em paralelo ao poder disciplinar surge um tipo de poder que se volta mais para a
populacdo, uma tecnologia que ndo exclui a técnica disciplinar, mas a integra, modificando-a
parcialmente, o que Foucault chama de biopoder. Diferentemente da disciplina que se dirige
ao corpo e ao individuo em particular, esta tomada de poder esta relacionada a massa, com a
populacdo como um problema politico, bioldgico e de poder (FOUCAULT, 2005b).

Segundo Foucault (2005b), a denominacao da vida pelo poder é um dos fenémenos
fundamentais identificados no fim século XVIII. E considerada uma tomada de poder sobre o
homem enguanto ser vivo, sendo uma espécie de estabilizacdo do bioldgico. A biopolitica é a
pratica de biopoderes locais, que engloba todas as estratégias e contestacfes sobre a vitalidade
humana coletiva, morbidade e mortalidade sobre formas de conhecimento, autoridade e
praticas de intervencdo legitimas e eficazes. A partir disto é possivel controlar populacdes
inteiras através da justificativa fiel de protecdo a saude, pois o objeto da biopolitica é a
populacdo, a saude e a vida. Em outras palavras, a biopolitica é caracterizada em uma

medicina de cunho social que se aplica a populagdo como um todo:
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[...] uma medicina que vai ter, agora, a funcdo maior da higiene publica, com
organismos de coordenagdo dos tratamentos medicos, de centralizacdo da
informacdo, de normatizacdo do saber, e que adquire também o aspecto da
campanha de aprendizado da higiene e de medicalizagdo da populagéo.
(FOUCAULT, 2005b, p. 291)

Segundo Foucault (2005b), a preocupacgdo no inicio do século XIX era exatamente a
relacdo da espécie humana com seu meio de existéncia. O autor afirma que este meio nao é
natural e sim um meio criado pela prépria populagdo. Sendo assim, configurava-se um
problema essencialmente da cidade, devido aos problemas de: epidemias, da natalidade, das
morbidades e incapacidades bioldgicas e outros provenientes dos efeitos do meio em que se
vivia. A biopolitica se constitui a partir destes pontos, desenvolvendo suas praticas de
intervencao, saber e poder.

Especificamente sobre o periodo em que as condi¢des de vida eram insalubres devido

a industrializacdo, Foucault (2005b, p. 291) afirma:

Serd o problema muito importante, jA no inicio do século XIX (na hora da
industrializacdo), da velhice, do individuo que cai, em consequéncia, para fora do
campo de capacidade, de atividade. E, da outra parte, os acidentes, as enfermidades,
as anomalias diversas. E é em relacdo a estes fendbmenos que essa biopolitica vai
introduzir ndo somente instituicGes de assisténcia (que existem faz muito tempo),
mas mecanismos muito mais sutis, economicamente muito mais racionais do que a
grande assisténcia [...].

A biopolitica utiliza a estatistica, as previsdes e as medicdes globais como forma de
estabelecer mecanismos reguladores para que seja fixado um equilibrio, mantendo uma
média para que se considere 0s processos biologicos do homem espécie a partir de uma
regulamentacdo. A biopolitica € uma forma de poder continua e cientifica voltada para a
populacdo. (FOUCAULT, 2005b).

O controle da sociedade sobre os individuos ndo se opera simplesmente pela
consciéncia ou pela ideologia, mas comec¢a no corpo, com o corpo. “Foi no bioldgico, no
somatico, no corporal que, antes de tudo, investiu a sociedade capitalista, o corpo é uma
realidade biopolitica. A medicina é uma estratégia biopolitica” (FOUCAULT 1984, p.80).

Como citado anteriormente, as coldnias de férias surgiram como medida para
minimizar os problemas de salde supostamente originados pelo movimento das pessoas do
campo para 0s centros urbanos na época da revolucdo industrial. Devido a preocupacao
sanitaria, o governo desenvolveu formas de combate e de prevengdo as doencas da época e

esta foi uma delas. Desta forma, isolando e controlando as criangas pobres que tinham contato
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com ambientes contaminados, toda a populacdo, de certa forma, estaria um pouco mais
protegida.

A presenca da biopolitica se da a partir da necessidade de colocar as criangas que
viviam em condigBes precéarias em quarentena. Afastando-as dos centros urbanos, onde as
condigdes de vida eram insalubres, elas teriam menos chances de contaminagdo e
consequentemente menos chance de repassarem a doenca para outras pessoas. Quando
pensamos que o biopoder esta relacionado com a regulacdo de conjunto e com as estruturas de
seguranga a partir da observacdo de fendmenos como as condic¢des sanitéarias das cidades e o
fluxo de contaminacg0es e infecgdes, fica claro reconhecer sua influéncia nesta situagéo. Desta
forma, a medicina reconhecia as col6nias de férias como uma necessidade visto que de
protegiam a salde ndo so das criangas, mas da populacéo.

Outra caracteristica marcante da biopolitica nas colbnias de férias esta relacionada
com 0S exames que as criancas eram obrigadas a realizar para que a saude delas fosse
controlada. Podemos entender estes exames como os reguladores que tem o objetivo de
agrupar os efeitos proprios da populacdo e controlar os eventos e a mudanca de seus
acontecimentos (FOUCAULT, 2005b). Estes exames eram uma forma de fiscalizacdo e
forma de provar para a sociedade que a intervencao, neste caso a colbnia de férias, era eficaz.
Além disso, a discussdo sobre os beneficios das col6nias de férias em congressos e estudos
cientificos da medicina evidenciava ainda mais o controle e a gestdo da vida sobre a
populacdo quanto espécie.

Para Caponi (2009, p.533-534), “as estatisticas contribuem para dotar esse processo de
maior objetividade, multiplicando taxas de mortalidade e morbidade, taxas de natalidades e
dados sobre a distribuicao de epidemias e doengas.”

Mesmo anos ap0os o aparecimento das col6nias de férias, a influéncia higiénica ainda
era visivel e a biopolitica era notada. Berto, Neto e Schneider (2009), ao estudarem as
colénias de férias do periodo de 1930 a 1940 no Brasil, verificaram que além de serem
consideradas instituicdes de educacdo extra-escolares, as colonias de férias eram tidas como
um plano para o futuro da nacdo e uma forma de apresentar no¢Ges de salde e higiene para 0s
participantes. A finalidade também era desenvolver aquelas criancas para que fossem
civilizadas e prontas para o progresso, homens do amanhd. Os principais propositos eram de
regeneracao, civilizacdo e nacionalizacdo a partir da disciplina.

Berto, Neto e Schneider (2009) também afirmam que as colbnias de férias deveriam
contribuir para 0 melhoramento da raca e da espécie, uma das caracteristicas da biopolitica

segundo Caponi (2009). Para a autora, 0 corpo e a vida tornam-se alvos privilegiados de saber



26

e intervengdes corretivas. Os direitos sdo postos em segundo plano, a maior preocupacao é
maximizar o vigor e a salde.

O poder disciplinar também acompanha a histéria das colénias de férias. A realizacéo
de exercicios fisicos obrigatorios € um exemplo, pois apesar de serem justificados pelo
beneficio a salde que promoviam, 0s exercicios também podem ser vistos como forma de
docilizar os corpos. Foucault (1999b) afirma que o corpo é, para o poder disciplinar, um
objeto que deve ser imposto a limitagdes, proibicdes e obrigacdes. Podemos considerar este
altimo como correspondente da execucdo obrigatéria de atividade fisica nas coldnias de
férias.

Outra forma de manifestacdo do poder disciplinar é a vigilancia permanente para que
as mas condutas ndo fossem desempenhadas. Durante as coldnias de férias ha sempre um
professor ou alguém que possa intervir caso alho fuja de um roteiro pré-estabelecido pela
instituicdo. O controle das atividades e os horarios para cada uma delas também podem ser
consideradas caracteristicas do poder disciplinar.

Hoje encontramos muitos objetivos nas colbnias de férias dependendo dos
pressupostos da instituicdo (SILVA; BRETAS; CALDAS, 2013). Apesar de a maioria das
colénias de férias serem conhecidas como instituicdes de recreacdo e lazer, elas também
possuem caracteristicas voltadas para a educacéo e saude.

Para Malta (1973), o contato das criancas com a atividade fisica durante as coldnias
de ferias é oportunidade e o incentivo ao crescimento do esporte brasileiro. De Souza et al
(2015) afirmam que as colonias de férias podem ser poderosas ferramentas voltadas para
praticas de habitos saudaveis utilizando estratégias de educacdo em saude.

Um bom exemplo de coldnias de férias no ambito da saude sdo aquelas que atendem
jovens diabéticos. Estas instituicbes possuem uma programacdo composta atividades de lazer
e a dieta é adequada a condicdo diabética. Os exercicios fisicos e o esporte sdo utilizados de
forma controlada sempre seguindo as orientagdes das diretrizes vigentes. A glicemia capilar é
monitorada no minimo 4 vezes por dia e 0s jovens recebem instrucBes sobre cuidados que
devem ter em suas rotinas e estimulos a auto monitoramento (VIVOLO; FERREIRA,
SUSTOVICH, 1993; ALCANTRA; GONCALVES, 1985; HELENO et al; 2009 ).

A Educacéo Fisica nas Coldnias de Férias também contém um carater pertencente as
preocupacoes da area da saude. Steinhilber (1995) afirma que as principais atividades de uma
coldnia de férias sdo fisicas como: jogos, gincanas, esportes, atividades recreativas e ritmicas,
entre outras. Geralmente a finalidade é oportunizar o preenchimento do periodo de férias com

atividades fisicas orientadas, estimulando o gosto pelas mesmas.
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A atividade fisica é considerada determinante na qualidade de vida das pessoas. O
sedentarismo aumenta o risco do aparecimento de muitas doengas cronicas e néo
transmissiveis como: doencas cardiacas, diabetes tipo 2 e céancer, além de reduzir a
expectativa de vida (HURSTING, 2014; LEWIS, 2013). Sabendo que a maioria da populacéo
é inativa, trata-se de um dos maiores problemas de salde publica a nivel mundial
(ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE, 2009). Estimulando o gosto pela prética, as
criancas possuem mais chances de tornarem-se adultos ativos, prevenindo o aparecimento das
doencas (ALVES, 2003; CABRERA et al, 2014).

E facil perceber a presenca da disciplina nestes casos devido algumas caracteristicas
como exercicios fisicos controlados, os horarios fixados para cada atividade e para o
momento do lanche, a forma como as atividades sdo conduzidas e fiscalizagdo sempre
presente. Além disso, encontramos tracos da biopolitica quando analisamos os objetivos das
coldnias acima exemplificadas. Ambos os exemplos evidentemente demonstram preocupacao
com a saude dos participantes e da populagéo, pretendendo prevenir e minimizar os efeitos de
problemas de saude publica. E ainda, os exames constantes e a passagem de conhecimento
sobre os cuidados com a saude também carregam qualidades relativas a esta tecnologia de
poder.

Podemos dizer entdo, que apesar de as Colonias de Férias geralmente apresentarem o
lazer como principal instrumento, também encontramos fortes caracteristicas do poder
disciplinar e da biopolitica. O poder disciplinar, a partir da presenca das atividades
obrigatdrias e regradas, da organizacdo em série e alinhamento, da regulacdo de costumes e
habitos, dos horarios e rotinas pré-estabelecidos, da vigilancia permanente e do adestramento
e submissdo do corpo. E a biopolitica que aparece por meio da preocupacao com a salde da
populacdo que, por vezes, é colocada como prioridade, acima das escolhas dos individuos,
aléem do uso das medidas com padrdes globais para o estabelecimento de um do controle
através de estatisticas. E ainda, se considerarmos apenas o lazer que € implantado nas
Colbnias de Férias, encontramos mesmo assim, o dominio dos estimulos nas méos de apenas
um grupo que, a partir de uma programacéo ja pronta conduz todo o resto sem oportunizar a

autonomia.
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2 CONHECENDO A VIOLENCIA: OS CASOS DE BULLYNG

2.1 A complexidade, a classificacdo e a definicdo de violéncia

A violéncia é um problema que afeta 0 mundo, todos os dias, a qualquer hora, em
qualquer lugar, com qualquer pessoa, episddios de violéncia nos cercam. No caso do Brasil
especificamente, este € um problema antigo, comum e intenso que parece ter um lugar
permanente na preocupacdo das pessoas. Estudar a violéncia torna-se essencial para que
possiveis meios de intervencao e prevencao sejam desenvolvidos, a fim de que menos gente
sofra deste mal.

Para Pino (2007), conceituar violéncia ndo é algo simples porque esta palavra é
suscetivel a varios sentidos e sofre influéncia direta do poder evocativo que provoca intensas
acOes racionais e emocionais nas pessoas. Sendo assim, o poder evocativo faz com que a forga

do seu sentido seja maior que seu significado. Pino (2007, p. 765) explica a diferenca:

O sentido se alimenta da experiéncia coletiva da humanidade, extremamente rica em
fatos violentos, em que o imaginario de certos individuos encontra farto material
para alimentar seus devaneios destrutivos. J& o significado estd delimitado pela
propria histéria da lingua registrada, em parte, nos dicionérios.

Ainda segundo Pino (2007, p.765), “os significados que o Diciondrio da Lingua
Portuguesa (Buarque de Holanda, 1975) atribui a palavra ‘violéncia’ ndo traduzem a
densidade semantica que ela adquire no imaginario coletivo”. Sao eles: qualidade de violento,
impeto, exercicio da forca bruta, tumulto, irascibilidade e intensidade, excesso e contra o
direito e justica.

O fendmeno violéncia carrega complexidade, pois, envolve questbes sociais,
econémicas e politicas nacionais (RISTUM; BASTOS, 2004; PINO, 2007). Os problemas
acerca da definicdo da palavra contribuem para tal complicacdo. A violéncia é conceituada de
varias maneiras e suas classificacdes sdo apresentadas com critérios confusos o que dificulta a
complementacdo e comparacdo dos resultados entre pesquisas diferentes (RISTUM; BASTOS
2004).

A delimitacdo do objeto da violéncia acompanha o problema de definigdo da palavra.
Neste caso, a violéncia pode assumir varias formas e intensidades dependendo das normas

legais e culturais que classificam as a¢fes humanas como violentas ou ndo. Além disso, a
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multicausalidade da violéncia, a interagdo entre os fatores causais e a conjuntura de fatores
contextuais e pessoais na constituicdo da violéncia implicam na identificacdo, rotulacdo e
classificagdo do fenémeno (RISTUM; BASTQOS, 2004).

A origem da violéncia é outro ponto que causa discussdo e divergéncias, pois,
encontram-se duas posi¢des opostas. Uma delas afirma a existéncia de um impulso geral de
agressao, mas com base nas formulagdes de tedricos como Freud, o impulso de violéncia é
diferente do instinto de agressividade do homem. A outra posi¢do atribui a violéncia uma
condicdo de aprendizagem, assim o comportamento violento é adquirido a partir da
experiéncia direta ou a partir da observacdo de modelos (RISTUM; BASTOS, 2004).

Estes aspectos por serem distintos e possuirem interdependéncia denotam a
complexidade, mostrando o porqué compreender a violéncia como um todo é téo dificil.

Embora seja um fendmeno complexo e de dificil conceituacdo, segundo Souza (2002)
a violéncia configura qualquer evento que através de relacdes, acdes, negligéncias e omissoes
realizadas por individuos, grupos, classes, nagdes que causam danos fisicos, emocionais,
morais, e/ou espirituais a outras pessoas.

Para Abramovay e Rua (2003), a violéncia € uma intervencéo fisica de individuo ou
grupo contra a integridade de outro(s) grupo(s) e contra si mesmo, incluindo desde suicidios,
espancamentos de varios tipos, roubos, assaltos e homicidios até a violéncia no tréansito,
disfarcada pelo que chamamos de acidentes, além das varias formas de violéncia verbal,
simbdlica e institucional.

Chaui (1985, p.35) manifesta-se acerca da violéncia da seguinte forma:

[...] conversdo de uma diferenga e de uma assimetria numa relacdo hierdrquica de
desigualdade com fins de dominagdo, de exploragdo e de opressdo. Isto é, a
conversdo dos diferentes em desiguais e a desigualdade em relacdo entre superior e
inferior. Em segundo lugar, como a a¢do que trata um ser humano ndo como sujeito,
mas como uma coisa. Esta se caracteriza pela inércia, pela passividade e pelo
siléncio, de modo que, quando a atividade e a fala de outrem sdo impedidas ou
anuladas, ha violéncia.

A OMS (Organizacdo Mundial da Saude) entende a violéncia como o uso intencional
da forca fisica ou do poder, real ou em ameaca, contra si mesmo, outra pessoa, ou contra um
grupo ou comunidade que resulte ou tenha uma grande probabilidade de resultar em leséo,
morte, problemas psicologicos e no desenvolvimento (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2014).

Minayo (2013) explica que definir violéncia é algo dificil, mas muitos estudos a

consideram como: “um fendmeno humano, social e histdrico que se traduz em atos realizados,
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individual ou institucionalmente por pessoas, familias, grupos, classes e nacGes visando
prejudicar, ferir, mutilar ou matar o outro, fisica, psicoldgica e até espiritualmente”.

De acordo com Milani (2003, p.33), “a violéncia ¢ um fendmeno poliss€mico que
apresenta varias modalidades e niveis o que justifica o termo ‘violéncias’. Trata-se de um dos
problemas mais complexos com os quais a humanidade se confronta”. E ainda, Michaud,
(1989) afirma que ha violéncia quando em uma interagdo, um ou mais atores agem de maneira
direta ou indireta, causando danos a pessoas em graus variaveis em sua integridade fisica,
moral, em suas posses, ou em suas participacfes simbolicas e culturais.

Ao encontrarmos conceitos mais detalhados e delimitados e outros um pouco mais
generalizados, podemos perceber que a violéncia esta longe de ser uma palavra com apenas
uma interpretacdo. No entanto, destaca-se aqui a definicio da OMS que considera a
necessidade de o tema ser estudado nos niveis educacional, psicolégico, social e da saude.
Reconhecendo as implicagcdes graves da violéncia em diversas areas em longo e curto prazo
ndo sO para a saude, mas também para o desenvolvimento psicologico e social de um
individuo.

Diante desta complexidade, alguns autores consideram mdaltiplas classificacGes acerca
da violéncia a partir de diferentes nomes e conceitos. Aqui apresentaremos uma classificacdo
ampla, por meio dos conceitos de: Violéncia estrutural, violéncia institucional, violéncia
criminal, e a violéncia simbdlica. No entanto, é importante lembrar que as diversas formas de
violéncia se interligam, interagem entre si e se fortalecem, ou seja, nenhuma forma é capaz de
excluir a outra e sim agrupar-se as demais (FALEIROS; FALEIROS, 2007).

A violéncia estrutural é aquela que incide sobre a condicdo de vida de uma pessoa de
acordo com as decisdes historico-econdmicas e sociais influenciando no seu crescimento e
desenvolvimento. E o tipo de violéncia que se caracteriza pela atuacdo dos grupos dominantes
nos sistemas econdmicos, politicos e culturais, oprimindo outros grupos, aos quais Sao
negadas as conquistas da sociedade. Os “dominantes” utilizam leis e instituigdes para manter
uma situacdo de privilégio como se fosse um direito natural (MINAYO, 1994; MINAYO,
2005).

Um exemplo de violéncia estrutural sdo os altos indices de mortalidade relacionados
com causas como trafico de drogas, homicidios, acidentes, e outros. O principal culpado por
este tipo de violéncia é o Estado, pois é dele a responsabilidade da auséncia e precariedade de
politicas publicas relacionadas & educagdo, saude, emprego, condicbes de moradia, etc
(FALEIROS; FALEIRQOS, 2007). Tudo o que € relacionado as condicOes de vida que poderia

reduzir a desigualdade/exclusao social.
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A violéncia institucional se manifesta de diferentes maneiras (fisica, psicolégica e/ou
sexual) e em diversos locais (escolas, hospitais, abrigos, etc.). Caracteriza-se pela falta de
acesso e ma qualidade nos servicos de instituicdes, que envolvem desde a negacédo da fala de
um individuo até o uso de violéncia fisica a0 negar o0 uso de anestesia durante um
procedimento cirdrgico, por exemplo. Nota-se que este tipo de violéncia é geralmente
exercido pelos prdprios agentes e servigos publicos, que na verdade, deveriam proteger e
defender os cidaddos (BRASIL, 2002).

Faleiros e Faleiros (2007, p. 33) apontam alguns exemplos da violéncia institucional.

A caréncia de pessoal e de equipamentos, as filas de espera, a falta de material, 0s
horérios inadequados de atendimento, a auséncia de profissionais no trabalho e
outras quest@es que conduzem ao ndo atendimento, ao atendimento precario e ao
desrespeito dos direitos dos usuarios sdo manifestacdes desse tipo de violéncia.

Outros exemplos muito atuais sdo os estudos sobre violéncia institucional que
investigam o tratamento de gestantes em maternidades publicas no momento do parto. Estas
pesquisas mostram que além das dificuldades econdmicas e estruturais que o servico publico
enfrenta, as pacientes passam por maus tratos relacionados a consideracdo de seus corpos
como um objeto de controle e dominio pela medicina, como uma forma de chegarem a um
fim, o bebé (DE AGUIAR; D’OLIVEIRA, 2011; VIANNA; FARIAS, 2011).

A violéncia criminal ou de delinquéncia caracteriza-se por acOes que estdo fora de
uma lei vigente. Este tipo de violéncia perpassa o entendimento da violéncia estrutural que,
confronta individuos, os corrompe e 0s impulsiona. A situacdo de precariedade social, a
desigualdade, o consumismo, 0s preconceitos e as dificuldades sdo alguns fatores que
contribuem para o aumento da delinquéncia. Desta forma, sadismos, sequestros, guerras,
delitos sob acdo de alcool e drogas, roubos e furtos, sdo exemplos da violéncia de
delinquéncia (MINAYO, 1994; SANCHES; MINAYO, 2006). Sanches e Minayo (2006,
p.36), afirmam que no caso dos jovens, por exemplo, “muitos ficam entre a escolha de
insercdo no mercado varejista de drogas, no subemprego ou nos empregos desqualificados,
pois ¢ também aos mais pobres que faltam estudos formais e qualificagdo profissional.”

O conceito de violéncia simbdlica foi desenvolvido por Pierre Bourdieu ao referir-se
ao processo em que a classe economicamente dominante se impde sobre a cultura dos
dominados, porém, esse fendmeno nao se restringe a isso, mas se exerce através do jogo de
agentes sociais. O poder simbolico surge com todo poder que impde significacbes como
legitimas (BOURDIEU; PASSERON, 2008).
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Ou seja, esse tipo de violéncia tem esséncia social e psicologica, pois se define a partir
de mitos, crengas e construgdes sociais com o objetivo de discriminar, humilhar e excluir, no
momento em que estereotipam categorias e atribuem rétulos a elas (FALEIROS; FALEIROS,
2007). Frases como: “As mulheres sdo sensiveis.” e “Todo adolescente ¢ revoltado.” sdo
exemplos comuns da violéncia simbdlica.

Dentro de uma visdo mais resumida sobre violéncia, a OMS considera a tipologia da
violéncia da seguinte forma, segundo as caracteristicas daqueles que cometem o ato violento
(DAHLBERG; KRUG, 2006).

- Violéncia auto-infligida- Que pode ser um comportamento suicida que inclui
pensamentos suicidas e tentativas de suicidio. Ou pode ser uma auto-agressao que inclui os
atos como a auto-mutilacéo.

- Violéncia interpessoal- que possui duas subcategorias. A primeira delas refere-se a
violéncia da familia e parceiros intimos, que ocorre geralmente nos lares. A segunda
subcategoria € relacionada a comunidade, individuos sem relacdo pessoal, que podem ou nédo
se conhecer, geralmente ocorre fora dos lares.

- Violéncia coletiva- Possui trés subcategorias. 1) A violéncia social pode ser
exemplificada por crimes carregados de &dio praticados por grupos organizados, atos
terroristas 2) A violéncia politica inclui guerras e conflitos violentos, violéncia do estado e
atos semelhantes praticados por grandes grupos. 3) A violéncia econémica inclui ataques de
grandes grupos motivados pelo lucro econdmico.

Em cada uma das grandes categorias e suas subcategorias quatro tipos de atos
violentos ocorrem em cada uma delas, exceto no caso da violéncia auto-infligida. Os tipos de
atos violentos segundo a OMS séo: 1) Fisica; 2) sexual; 3) psicologica e 4) relacionada a
privacao ou ao abandono.

Os dois tipos de classificacdo e todos os conceitos apresentados acima ndo sdo
universais e Unicos como ja citado anteriormente, mas sdo muito utilizados quando a
finalidade € entender a violéncia de uma maneira geral. A tipologia e a definicdo de violéncia
vao sempre depender da natureza dos atos, das motivacdes, do cenario, dos personagens e de
outros fatores que variam de acordo com leis, culturas, abordagens e autores. Por isso, é
importante dizer que apesar da explicacdo acima sempre havera outras formas de classificar e
definir violéncia, tanto na pesquisa quanto na pratica.

Sabendo disso, com a intencdo de delimitar o objeto deste trabalho, a préxima secdo é

dedicada especificamente a violéncia entre criangas e adolescentes.
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2.2 As consequéncias da Violéncia

Em todo o mundo mais de 1,3 milhdes de pessoas morrem devido algum tipo de
violéncia. Além destas mortes, milhGes de criangas, mulheres e homens sofrem com as graves
consequéncias da violéncia em suas casas, escolas e comunidades (WORLD HEALTH
ORGANIZATION, 2014). Os danos causados pela violéncia causam altos custos emocionais
e sociais, além de prejuizos econémicos e incalculaveis problemas mentais que provocam nas
vitimas e suas familias (MINAYO, 2005).

No Brasil, 0 Mapa da Violéncia de 2014 mostra que na década 2002/2012 o nimero
total de homicidios passou de 49.695 para 56.337, 0 que seria um incremento de 13,4% de
mortes violentas. E ainda, de 1980 a 2012 o numero de homicidios juvenis tripicaram se
comparados com o das outras populagdes. “Os homicidios juvenis explicam uma parcela
significativa do crescimento da violéncia neste periodo” (WAISELFISZ, 2014, p. 156). O
Mapa da Violéncia de 2015, ao abordar a violéncia apenas por armas de fogo, constatou que
no periodo de 33 anos 880.386 pessoas morreram porque foram vitimas de armas de fogo,
sendo que 497.570 deles eram jovens. As armas de fogo sdo a principal causa da morte
juvenil brasileira, 0 que representa uma relacdo entre a juventude brasileira com violéncia
(WAISELFISZ, 2015).

A epidemia de violéncia no Brasil gera impactos econdémicos, o Anuario Brasileiro de
Seguranca Publica de 2014 mostra que em 2013 este problema custou 5,4% do PIB, um gasto
equivalente a 258 bilhdes de reais. Grande parte deste valor, R$ 114 bilhdes, é resultado de
perdas humanas ou de vidas perdidas (FBSP, 2014).

Para o sistema de salde, os gastos com emergéncia, assisténcia e reabilitacdo sdo
muito mais custosos se comparados a maioria dos procedimentos convencionais (MINAYO,
2005; PINHEIRO, 1994). Juntamente com as enfermidades crbnicas e degenerativas, a
violéncia configura um novo perfil do quadro dos problemas de satide, “nesse novo perfil,
ressalta-se o peso do estilo de vida, das condi¢6es sociais e ambientais e da maior longevidade
na qualidade de vida, exigindo novas abordagens com as quais o sistema de salde geralmente
ndo esta acostumado.” (MINAYO, 2006, p.1260).

Além dos problemas que a violéncia traz para os setores publicos e para a sociedade,
uma pessoa que sofreu/sofre diretamente com a violéncia pode desenvolver uma série de
problemas de salde que vdo muito além das agressdes decorrentes da violéncia fisica. No

caso de criancas e adolescentes isso ndo é diferente, a violéncia pode ocasionar problemas
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emocionais, psicoldgicos, sociais e cognitivos durante qualquer fase da vida (BRASIL, 2008).
Criancas e adolescentes expostos a um ambiente violento podem desenvolver: ansiedade,
transtornos depressivos (AVANCI, et al, 2009), implicacbes no nivel da autoestima
(MARRIEL et al, 2006; LOPES NETO; SAAVEDRA, 2003), baixo desempenho nas tarefas
escolares (MILANI; LOUREIRO, 2009), alucinacbes, alteragbes de memobria,
comportamentos agressivos, defensivos e violentos e outros (BRASIL, 2008).

Sabendo das graves consequéncias da violéncia, de ordem fisica ou ndo, de curto e
longo prazo, em diversos contextos e tipos de vitimas; e levando em consideracdo que a
violéncia afeta varias pessoas em todo o mundo, cabe a ciéncia lancar atencdo sobre este
fendmeno que afeta a todos. A violéncia vivida durante a infancia e adolescéncia mais comum

do que imaginamos como veremos a partir de agora.

2.3 A violéncia entre criancas e adolescentes

A violéncia entre criancas e adolescentes tem sido muito estudada no ambiente escolar
(ABRAMOVAY; RUA, 2003; FANTE, 2005), principalmente porque € um dos locais onde
as criancas estabelecem as primeiras relagfes interpessoais a partir das brincadeiras, dos
contatos informais, das pessoas e fatos. Pereira, Silva e Nunes (2009, p.458) afirmam que o
processo de socializagdo € construido a partir da combinacdo das interacdes diretas com a
familia, escola, igreja e outros; juntamente com a mediacdo simbdlica de valores, normas e
modelos culturais. Exatamente por isso, as mesmas autoras enfatizam a importancia da

preocupacao com a qualidade da convivéncia nestes locais:

Neste sentido, a familia e as instituicBes devem estar atentas & qualidade de relagdes
que as criancas estabelecem entre si, as quais podem ser potencializadoras de
competéncias e habilidades sociais positivas ou agregantes de comportamentos
inadequados e destrutivos a exemplo dos comportamentos violentos e
indisciplinares.
A partir de agora abordaremos a violéncia entre criancas e adolescentes na escola, pois
a literatura nesta area € vasta e nos permite a construcdo de uma base de conhecimento sobre
0 assunto. E claro que ndo se pode generalizar devido & complexidade contida na violéncia
como descrito na sec¢do 1.1, porém a escola € um dos locais onde as criangas tem um convivio

intenso possibilitando a compreensdo de determinados fenémenos com mais facilidade.
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A violéncia escolar ndo é um fenbmeno novo, e, além disso, constitui um objeto
importante de reflexdo e um grave problema social (CHARLOT, 2002; ABRMOVAY; RUA,
2003). Fante (2005) afirma que a violéncia escolar assumiu nas Gltimas décadas uma
dimensdo crescente em todas as sociedades. Considerando os primeiros estudos sobre o
assunto na década de 50 nos Estados Unidos, podemos perceber grandes modificacGes acerca
do fenémeno com o passar do tempo, como por exemplo: Mudangas quanto a gravidade ao
abordarem o surgimento de armas e drogas na escola; Mudancas na percepg¢édo da escola como
um local seguro; A violéncia deixa de ser tratada como um problema de disciplina e passa a
ser um problema de delinquéncia e comportamento antissocial (CHARLOT, 2002;
ABRMOVAY; RUA, 2003).

Sposito (2001) ao estudar a producdo sobre violéncia escolar no Brasil percebeu que
inicialmente os trabalhos que contemplavam o assunto se preocupavam com a seguranca e
com as praticas pedagogicas autoritarias que poderiam estimular agressdes. Mais tarde a
medida que a depredacdo das escolas diminuia devido o reforgo policial, as brigas fisicas
entre alunos aumentavam. Depois, 0s estudos comegam a abordar além da violéncia entre os
alunos, a violéncia entre esses e 0s professores.

Desta forma, a violéncia escolar segundo Abramovay e Rua (2003, p.30):

Hoje, é percebida de maneira muito mais ampla, sob perspectivas que expressam
fendmenos como a globalizagdo e a exclusdo social, os quais requerem analises que
ndo se restrinjam as transgressdes praticadas por jovens estudantes ou as violéncias
das relag@es sociais entre eles.

Sendo assim, € importante dizer que a violéncia escolar ndo se restringe a violéncia
entre os estudantes, mas envolve todos 0s comportamentos agressivos, danos ao patriménio,
violéncia entre professores e alunos, atos criminosos, etc. (NETO, 2005). Charlot (2002),
diferencia alguns conceitos relacionados a violéncia escolar que, apesar de dificil
conceituacdo, sdo necessarias para que se estabeleca o real papel da escola enquanto
instituicdo na atuacdo da prevencdo da violéncia. De acordo com Charlot (2002), devemos
considerar trés tipos de violéncia escolar: a violéncia a escola; a violéncia da escola e a
violéncia na escola.

A violéncia a escola configura todo ato violento que for direcionado a instituicdo ou
aos agentes que a representam. A violéncia da escola é aquela que os alunos suportam devido
a maneira com que a instituicdo e seus agentes os tratam. A violéncia na escola é aquela que
ocorre dentro do espaco escolar sem estar relacionada com suas atividades ou sua natureza
(CHARLOT, 2002).
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A violéncia na escola se manifesta de diversas formas, as mais comuns séo: a
violéncia verbal, a violéncia fisica, a violéncia simbdlica e o bullying (ABRMOVAY ;RUA,
2003; MARTINS, 2005; PRIOTTO; BONETI,2009; DA SILVA, 2012; SOUZA; DIAS;
MOREIRA, 2014).

A violéncia verbal entre estudantes é geralmente negligenciada e passa despercebida
como forma de violéncia (ABRMOVAY; RUA, 2003; NJAINE; MINAYO, 2003), por outro
lado alguns estudos mostram este tipo como 0 mais comum entre as criangas (DA SILVA et
al, 2012; NJAINE; MINAYO, 2003; KRUG et al, 2002). Embora seja considerada ‘“um
comportamento comum entre criangas e jovens” e “coisas de momento” a violéncia verbal
pode gerar impactos e servir de porta de entrada para outros tipos de violéncia como a fisica,
por exemplo (ABRAMOVAY, 2006).

A tipologia das agressdes verbais e diversificada: xingamentos, brincadeiras de mau
gosto, palavrées, ofensas e outros podem configurar a violéncia verbal. Ha relatos de criancas
que foram xingadas pelos mais diferentes motivos: caracteristica fisica, caracteristicas tidas
como defeitos, intolerancia e outros (FANTE, 2005; ABRAMOVAY, 2006).

A violéncia simbolica na escola geralmente acontece por parte da escola, o que
Charlot (2002) chama de violéncia simbdlica institucional. Assim como citado na secdo 1.1,
este tipo de violéncia é desenvolvido pelos estabelecimentos e pelos agentes que 0s
representam sobre a qual se utiliza do artificio da autoridade. “O exercicio da autoridade
escolar desconhece as condi¢des de violéncia simbdlica que exerce, considerando-se como
uma instituicdo autonoma e detentora do monopdlio do exercicio da violéncia simbolica.”
(BOURDIEU; PASSERON; DA SILVA, 2008, p.15). E importante dizer que este tipo de
violéncia se encaixa no que chamamos acima de violéncia da escola, e acreditamos ser de
grande valia esta pequena exposi¢do sobre a violéncia simbélica institucional por trés
motivos: 1- Nem todos os autores consideram esta classificacdo, porém encontraram este tipo
de violéncia como uma das mais comuns no ambiente escolar; 2- Este tipo de violéncia
estimula outros tipos (FALEIROS; FALEIROS, 2007); 3- Acreditamos que seria essencial
para a compreensdo e diferenciacdo da violéncia simbdlica verbal que sera apresentada a
sequir.

A violéncia simbolica verbal tem como caracteristica 0 abuso de poder baseado em
mitos, imagens, midias e construgcdes sociais que discriminam e humilham (PRIOTTO;
BONETI, 2009; FALEIROS; FALEIROS, 2007). Um bom exemplo no ambiente escolar é
quando criangas com uma condicdo econdmica diferente de outras que estudam na mesma

escola obtém bolsas de estudos. Aqueles que possuem este beneficio podem ser vistos como
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incapazes em relacdo aos outros e consequentemente comegam a se olhar também nesta
condigéo.

A violéncia fisica pode ocorrer de uma pessoa ou grupo contra a integridade de outros
ou de um grupo e também contra si mesmo. Priotto e Boneti (2009, p. 168) apontam os

principais atos violentos:

Caracterizam-se como atos ou agBes de violéncia: Fisica — contra o(s) outro(s) ou
contra o grupo, contra si préprio (suicidios, homicidios, espancamentos,
deferimentos, roubos, assaltos, ferimentos, golpes, estupro, agressdes sexuais,
exibicionismo, porte de armas que ferem, sangram e matam; drogas [uso, oferta,
venda, distribuicio de Alcool, Tabaco, Maconha, Cocaina, Crack, Merla,
Anfetaminicos e outros]).

Uma pesquisa que analisou o cotidiano das escolas, com foco na violéncia, de 5
capitais do Brasil (Belem, Salvador, Sdo Paulo, Porto Alegre e Distrito Federal) apontou que
5% da amostra, o equivalente a 80.044 alunos, disseram ja ter sofrido algum tipo de violéncia
fisica. No entanto, a mesma pesquisa mostrou que 20 % da amostra, um total de 324.737
alunos, afirmaram terem batido em outro estudante. (ABRAMOVAY, 2006).

Neste sentido, estas evidéncias nos levam a certa tendéncia de que a maior parte dos
estudantes diz que realizou um ato violento, mas ndo querem ser percebidos como aqueles que
apanham. O individuo que “bate” ¢ aquele que tem honra e o que apanhou o fracassado,
perdedor (ABRAMOVAY, 2006). Esta ideia é algo construido socialmente, vale lembrar que
a violéncia ndo € um problema restrito a escola, ela esta presente em diversos ambientes da
sociedade contemporanea. Estas brigas sdo legitimadas pela cultura da violéncia que estimula
e apodia esse fendmeno na escola (SOUZA; DIAS; MOREIRA, 2014).

O bullying no contexto escolar é hoje, objeto de varios estudos que buscam
compreender e explicar suas motivacoes e sua origem, além de desenvolver e criar estratégias
a fim de diminuir e evitar a violéncia na escola (SOUSA; PEREIRA; LOURENCO, 2011). O
termo bullying é de origem anglo-saxénica e é utilizado com o sentido de ameacar, intimidar,
amedrontar. Isto porque ndo existe uma palavra em portugués que possua relacdo fiel e exata
com a palavra bullying. No entanto, como verbo, “bully” significa tiranizar, brutalizar, como
adjetivo esta palavra quer dizer valentédo e tirano (FANTE, 2005).

O conceito de bullying foi desenvolvido por Dan Olweus da Universidade de Bergen,
na Noruega, e consiste na exposicdo repetida de um aluno a praticas negativas de outro aluno
ou de um grupo. Estas préaticas sdo relacionadas a comportamentos violentos compostos,

entre outros, por brincadeiras irénicas, humilhagdo verbal, gestos, agressdo fisica e
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psicoldgica sustentados por uma caracteristica ou fragilidade da vitima (OLWEUS, 1996;
RISTUM, 2010; PEREIRA,2006; SENRA, LOURENCO; PEREIRA, 2011).

Fante (2005) define bullying como um desejo inconsciente e deliberado de maltratar
outra pessoa e coloca-la sob pressdo. Olweus (1996) apresenta caracteristicas béasicas do
fendmeno bullying como: (1) comportamento agressivo constituinte de agdes negativas e ndo
desejadas por parte da vitima, portanto intencionais; (2) padrdo repetitivo de tais condutas; e
(3) o desequilibrio de poder ou forca, o que gera dificuldade da vitima se defender.

Este comportamento muitas vezes ndo € percebido por educadores, pais ou
responsaveis, pois em geral ocorre isoladamente, longe de qualquer defesa que a vitima possa
ter (GONCALES et al, 2014). E ainda, grande parte das vitimas ndo reage ou fala das
agressdes que sofreram o que dificulta ainda mais a identificacdo do fendmeno e possiveis
intervencdes (NETO, 2005).

No contexto escolar grande parte do bullying ocorre em situagdes em que a atividade
fisica esta presente, seja no recreio, em um tempo livre (SOUSA; PEREIRA; LOURENCO,
2011;) ou nas aulas de Educacdo Fisica (DE OLIVEIRA; VOTRE, 2006; BOTELHO;
SOUZA, 2007; LEVANDOSKI, 2010; RADUENZ, 2011; ROMAN; TAYLOR, 2013).

Assim como 0s outros tipos de violéncia, o bullying ndo se restringe a escola, como
afirma Fante (2005, p. 30):

Por fim, o bullying possui, ainda, a propriedade de ser reconhecido em varios
contextos: nas escolas, familias, nos condominios residenciais, nos clubes, nos locais
de trabalho, nos asilos de idosos, nas forcas armadas, nas prisfes, enfim, onde
existem relaces interpessoais.

Considerando que o bullying de certa forma engloba varios tipos de violéncia (fisica,
verbal, psicoldgica e outras) e que assim como qualquer outra violéncia pode acontecer em
qualquer lugar; e ainda que alguns estudos apontam algumas caracteristicas da atividade fisica
como possiveis contribuintes para o aparecimento de episddios de violéncia na escola.
Reconhecemos a necessidade de entendermos como a violéncia se da especificamente nestas
situacOes, quando esta relacionada com a atividade fisica, tema que sera abordado na préxima

secéo.
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2.4 A violéncia entre criangas e adolescentes relacionada com a atividade fisica

Como introduzido no final da secdo anterior, a violéncia parece possuir um vinculo
com a atividade fisica. No caso da escola, além das aulas de Educacédo Fisica, os recreios e 0s
tempos livres estdo sujeitos a comportamentos violentos dos alunos.

Pereira et al (2004) utilizaram o questionario adaptado por Olweus para investigar o
Bullying em 10 escolas com um total de 4092 criangas com média de idade de 11,6 anos. As
escolas eram localizadas no Braga, norte de Portugal, em Lisboa, Sul de Portugal. Os autores
verificaram que a principal forma de violéncia que ocorria nestas escolas era a verbal (Sul:
44,6%; Norte: 54,2%) e que o momento de maior prevaléncia de bullying era durante o
recreio (Sul: 73,6%; Norte: 78,2%).

Sousa, Pereira e Lourengo (2011) encontraram resultados parecidos ao analisarem 15
turmas dos 5° e 6° anos em um distrito de Porto, Portugal. Apesar de 85,2% das criancas
terem dito que gostam do recreio, este foi referenciado como o local onde ocorrem episodios
de violéncia com mais frequéncia, 24,1% da amostra afirmou isso.

Whitney e Smith (1993) estudaram 24 escolas do Reino Unido, a amostra foi
composta por 6758 criancas de 8 a 16 anos. Os dados revelaram que 27% da amostra ja havia
sofrido algum tipo de intimidacdo. Os autores também constataram que a maioria dos alunos
foi intimidada durante o recreio, tanto no caso do ensino fundamental quanto do ensino
médio, se comparado com ambientes como a sala de aula, corredores e 0 caminho para a
escola.

O estudo de Mattos e Jaeger (2015) foi constituido por 95 criancas e adolescentes
matriculados em uma escola da rede estadual de Santa Maria/ RS que possuiam idades de 10 a
16 anos. As autoras também constataram que o recreio foi o local/periodo de maior incidéncia
dos casos de bullying.

Fante (2005) realizou um estudo em 2002 na cidade de Sdo José do Rio Preto onde
investigou uma escola pablica municipal que possuia aproximadamente 450 alunos. A partir
de varios questionarios que foram aplicados ndo s6 em alunos, mas em professores e
funcionarios, foi possivel ter uma ideia mais ampla das condutas violentas dentro da escola
estudada. Apenas no primeiro semestre 66,92% dos alunos ja tinham se envolvido em algum
tipo de conduta agressiva. Os percentuais destas condutas que mais ocorreram entra os alunos
foram: 54%, apelidos que incomodam; 50% brincadeiras que causam aborrecimento; 46%,

acusacgoes; 45%, discriminagdes; 41%, gozagdes; 40%, ofensas. Foi constatado que no patio
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do recreio ocorreram 23% dos ataques, porém o lugar com maior incidéncia destas condutas
foi a sala de aula.

A autora afirma que pesquisas realizadas na maioria dos paises, como 0s dois
primeiros estudos apresentados nesta sec¢do, ndo confirmam este dado mostrando que o recreio
é 0 momento preferido para agressores realizarem suas préaticas violentas. Acerca disso, Fante
(2005, p.67) diz que este dado é muito importante para nds, pois ¢ sinal que “nossos
professores ainda ndo sabem distinguir entre condutas violentas e brincadeiras préprias para a
idade.”

Sobre a relagdo das criangas com o recreio, Sousa, Pereira e Lourenco (2011) afirmam
que para a maioria delas o considera um momento de alegria, prazer, brincadeiras e ainda, é o
local onde elas podem interagir entre si. Para Pellegrini (1993), o comportamento durante
ambientes/momentos como o recreio além de gerar implicacfes fortes no desenvolvimento,
sdo fundamentais para a construcao da personalidade da crianga.

Os recreios sdo ambientes ideais para o enriquecimento da aprendizagem, € um
momento privilegiado para o desenvolvimento social dos alunos. Por ser um espacgo/tempo
livre e com pouca interferéncia de adultos, as criancas aprendem a tomar decisGes, a ter
empatia, criar e obedecer regras (SOUSA, PEREIRA e LOURENCO, 2011). O recreio como
uma pausa no dia das criangas torna-se valioso, pois proporciona um momento de
descontracdo e liberdade de expressdo, a imaginacao e a criatividade sdo estimuladas, as
proprias criancas desenvolvem suas brincadeiras e resolvem seus problemas (BARROS;
SILVER; STEIN; 2009).

Além disso, podemos dizer que o recreio escolar € um espacgo de promocao da saude,
pois ele pode ser um instrumento importante para a contribuicdo do aciumulo de Atividade
Fisica ao longo do dia na vida das criancas (MOTA et al, 2005). E ainda, pode ser
considerado como uma oportunidade para criangas e jovens conhecerem e decidirem
atividades e esportes que lhe agradam, o que pode contribuir para uma vida adulta ativa no
futuro, prevenindo assim, o sedentarismo (RIDGERS; STRATTON; FAIRCLOUGH, 2005).

Sabendo do potencial educativo e da relevancia, que muitos desconsideram, o recreio
deve ser visto como mais um local de desenvolvimento, assim as atencGes devem estar
voltadas para a qualidade deste na vida dos alunos. Por isso, a importancia de conhecer e
estudar a violéncia neste ambiente. E dificil entender como e por que o recreio sendo um dos
momentos que os alunos mais gostam e um local de lazer, recreagcdo e brincadeiras,

compreende em um espaco de privilégio para agressores e para a violéncia. Como um local
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que tem um grande peso na auto formacéo de diferentes esferas (motor, social, emocional) se
transforma em periodos de sofrimento e angustia para alguns?

Sobre este questionamento alguns autores levantam hipdteses acerca das areas do
recreio que sdo desvalorizadas, com pequenas dimensfes e com poucas oportunidades para 0s
jogos e convivio, desta forma o local torna-se mondtono e aberto as préaticas violentas
(PEREIRA, 2002). Outros apontam a falta de supervisdo como a principal causa (SOUSA,
PEREIRA e LOURENCO, 2011). E ainda, diante de uma rotina intensa na escola as criangas
veem o recreio como um local para medir forgas e estabelecer relagfes de poder (PEREIRA,
NETO e SMITH, 1997). A verdade é que ainda ndo podemos assegurar o motivo desta
relacéo.

Durante as aulas de Educacéo Fisica a violéncia também pode se tornar mais evidente.
Levandoski (2010) afirma que na escola, por um principio légico a Educacgéo Fisica € uma
disciplina que se difere das demais, pois ela ndo restringe os alunos a mesa e a cadeira. A
liberdade de movimento faz com que alguns alunos fiquem mais expostos que outros,
favorecendo mesmo que indiretamente algumas formas de violéncia. Esta liberdade de
movimento, oferecida durante as atividades, pode exibir as dificuldades dos alunos que
possuem pouca vivéncia motora tornando-os mais vulneraveis as praticas relativas ao bullying
(LEVANDOSKI, 2010; ROMAN; TAYLOR, 2013). Randuenz (2011) afirma que no
ambiente escolar a violéncia ocorre geralmente em locais que permitam contato corporal,
independentemente de serem em momentos de brincadeira (recreio), ou durante atividades
orientadas (aula de Educacdo Fisica).

Outro ponto a ser considerado € o carater da disciplina que até uma determinada época
valorizava apenas a técnica, a performance e os resultados. Assim, alguns alunos seriam
classificados como bem dotados e menos dotados devido ao pressuposto de que 0 corpo
deveria sempre responder da mesma forma, aparecendo a diferenca, estas classificacdes
surgiam (DAOLIO, 1996). Oliveira e Votre (2006, p.182) afirmam que a rejeicdo de algumas
pessoas nas aulas de Educacéo Fisica pode ser fruto da influéncia deste modelo até os dias de
hoje:

O sentir-se rejeitada nas aulas de educacdo fisica é facilmente explicavel, pois a
disciplina, até bem pouco tempo (e ainda hoje), se pautava por um modelo
reducionista em que o corpo, a aptiddo fisica e o desempenho eram os objetivos mais
importantes.
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Merlim e Pereira (2015, p.69), também afirmam que diante de algumas negligéncias
aos principios basicos da Educagdo Fisica, os episodios de violéncia podem se tornar mais

evidentes.

[...] uma pedagogia centrada no rendimento, a excessiva utilizacdo de situagtes
competitivas ou unicamente centradas em modalidades desportivas, a tolerancia ou
a ndo identificacdo de comportamentos provocatérios e prepotentes e uma avaliagdo
assente apenas na classificacdo dos alunos por niveis de habilidade, podem,
conjuntamente, favorecer situacdes de exclusdo e descriminacdo. Precisamente o
contexto favorecedor de acentuados desequilibrios de poder e estatuto nas relagfes
entre pares, que poderdo facilitar e até mesmo sustentar episddios de bullying.

Bejerot, Edga e Humble (2010), ao entrevistarem 69 estudantes universitarios sobre
suas habilidades durante atividades fisicas e a vitimagdo na infancia, constataram que a 57%
dos participantes com um desempenho inferior nas aulas de Educacéo Fisica foram vitimas de
intimidacdes. Sendo assim, os autores afirmam que individuos com habilidades motoras
pobres sdo propensos a sofrerem algum tipo de intimidagéo.

Oliveira e Votre (2007), ao analisarem 4 relatos de violéncia sofridos por criangas em
escolas, discutiram a inter-relacdo do bullying com o género nas aulas de Educacéo Fisica. Os
resultados apontam que as relaces de género perpassam a questdo, as meninas, por exemplo,
sdo alvos de violéncia verbal devido a pequena ou nula participacdo nas atividades, heranca
do estereotipo construido pela sociedade de que elas devem ser frageis e ndo devem envolver-
se em atividades de contato intenso. Ja 0s meninos devem provar suas capacidades, por tanto,
se ndo mostrarem suas habilidades a altura da expectativa da sociedade, serdo desqualificados
e rejeitados.

Parrish et al (2012) observaram 13 escolas durante 3 dias com a intencdo de identificar
o nivel de atividade das criancas em cada escola. Os autores convidaram o diretor, 3
professores e 20 estudantes de seis escolas para participarem do processo de entrevistas. Eles
concluiram a partir das entrevistas que o bullying estava presente significativamente no
recreio e em momentos especificos que as criangas participavam de algum jogo.

Scarpa, Carraro e Gobbi (2012), analisaram a vitimizacao entre pares durante a préatica
de esportes. Participaram do estudo 395 criancas entre 12 e 13 anos. Foi possivel perceber
uma pequena influéncia de vitimizacdo durante a préatica esportiva.

Merlim e Pereira (2015) realizaram um estudo descritivo transversal que incidiu sobre
1818 alunos do 5° ao 9° ano de escolas publicas de Portugal. Os autores concluiram que 0s
alunos que apresentaram maior dificuldade ou um aproveitamento insatisfatorio na Educacédo

Fisica possuem maior risco de sofrerem algum tipo de intimidagdo. E ainda, os alunos que
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manifestam atitudes antidesportivas e intolerantes com os colegas e que tém dificuldade de
aceitar derrotas, possuem o dobro de possibilidade de agredir, assediar ou ameacar seus
colegas.

Segundo Randuenz (2011), a probabilidade da ocorréncia da violéncia nas aulas de
Educacdo Fisica é muito frequente e isso é preocupante, pois, € na infancia que as atividades
corporais exigem maior destaque. Ha a necessidade de vivéncias de situacGes concretas para
que se estimule uma melhor compreensdo individual e coletiva para a formacdo de valores

humanos e atitudes que influenciardo no comportamento do individuo no meio social.
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3 METODOS

3.1 A coleta de dados

Este estudo é de carater qualitativo e foi composto pela aplicacdo de entrevistas
semiestruturadas (APENDICE A) em 10 profissionais de Educacdo Fisica que atuaram ou
atuam como Professores e/ou Coordenadores de diferentes Col6nias de Férias do Municipio
do Rio de Janeiro. Estas entrevistas foram realizadas com o objetivo de verificar se casos de
violéncia estdo presentes em diferentes eventos. Também buscamos recolher relatos de casos
que os entrevistados ja tinham vivenciado bem como suas opinides sobre a intervencao e a
incidéncia destas situacfes em ambientes de lazer e/ou de atividades que ocorrem fora da
escola.

Além das entrevistas, os profissionais responderam um questionario socioecondémico
(APENDICE B) que buscou obter informacdes como: ldade; Naturalidade; Nacionalidade;
Religido, Auto-declaracédo da cor da pele; Bairro; Cidade; Estado civil; Quantidade de filhos;
Escolaridade; Profissdo; Renda; Escolaridade; Profissdo; Quantidade de Coldnias de Férias
em que ja atuou; e outras informacdes.

A escolha dos profissionais e das Instituicbes que eles trabalham foi feita por
conveniéncia. Esta escolha obedeceu ao critério de inclusdo: Ter trabalhado em pelo menos 2
Coldnias de Férias como Professor e/ou como Coordenador nos ultimos 5 anos . Este critério
nos assegura que os informantes tiveram mais de uma vivéncia em Col6nias de Férias, o0 que
pode aumentar a credibilidade das opiniGes e afirmacBes recolhidas. Foram escolhidos 1
profissional de uma Instituicdo A, 3 profissionais de uma Instituicdo B, 3 profissionais de uma
Instituicdo C e 3 profissionais de uma Instituicdo D.

A pesquisadora entrou em contato com os, até entdo, possiveis participantes através
de e-mails e contato telefonico. Aqueles que aceitaram participar da pesquisa, marcaram um
encontro com a pesquisadora. Todos assinaram duas vias do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, sendo que uma delas ficou sob posse do entrevistado e a outra permaneceu com a
pesquisadora. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi elaborado pela
pesquisadora, respeitando a resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de Saude. O Projeto foi
submetido ao Comité de Etica e Pesquisa do Hospital Universitario Pedro Ernesto (CEP -
HUPE), no dia 03/10/2015, conforme definido na Resolucdo 196/96. Este trabalho passou por
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um cadastro na Plataforma Brasil, onde constam todas as informacdes detalhadas sobre o
projeto que sofreu submissdo e foi aprovado no CEP — HUPE no dia 03/02/2016, CAAE:
50712915.9.0000.5259.

Os dados foram coletados no primeiro semestre de 2016, através de entrevistas
semiestruturadas. As entrevistas foram gravadas, com um aplicativo de um telefone celular e

em momento posterior, foram escutadas e transcritas pela pesquisadora.

3.2 Caracterizagdo da Amostra

Visando caracterizar a amostra aplicamos um questionario socioeconémico com 0s
sequintes itens: idade, sexo, naturalidade, nacionalidade, auto-declaracdo da cor da pele,
religido, bairro, cidade, filhos, estado civil, profisséo, escolaridade, tipo de Universidade que
cursou a graduacdo (publica ou privada), Renda familiar, contribuicdo na renda familiar,
Areas que atua como profissional, quantidade de Colbnias de Férias que ja trabalhou e a
respectiva funcdo em cada uma delas (APENDICE B).

A média de idade da amostra € de 25,8 anos (DP= 2,14). Dos 10 entrevistados,
metade se identificou com sendo do sexo masculino e a outra metade se identificou como
sendo do sexo feminino. Todos os entrevistados sdo naturais do Rio de Janeiro e nenhum
deles declarou possuir filhos. Em relacdo ao estado civil, 9 (90%) dos entrevistados sdo
solteiros enquanto apenas 1 (10%) declarou estar casado, assim como mostra o grafico I.

Gréfico | Estado Civil

Estado Civil

M Casados M Solteiros
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O gréfico 1l informa que 9 (90%) dos participantes residem na Cidade do Rio de
Janeiro, enquanto apenas 1 (10%) mora em Niteroi. Dos moradores da Cidade do Rio de
Janeiro, 3 (34%) moram no bairro da Tijuca, 1 (11%) no bairro de Todos os Santos, 1 (11%)
no bairro da Piedade, 1 (11%) em Parque Anchieta, 1 (11%) no Cachambi, 1 (11%) em Vila
Valqueire e 1 (11%) no Grajad.

Gréfico Il — Cidade (Residéncia)

Cidade (Residéncia)

H Riode Janeiro M Niteroi

Grafico I11- Bairro dos Participantes que moram no Rio de Janeiro

Bairro (Participantes que moram na
cidade Rio de Janeiro)

M Tijuca B Todos os Santos M Piedade B Parque Anchieta

B Cachambi m VilaValqueire  ® Grajau

O grafico IV informa que 3 (30%) dos entrevistados possuem renda familiar entre 2 e

3 salarios minimos, 2 (20%) dos entrevistados possuem renda familiar entre 3 e 4 salarios
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minimos, 2 (20%) dos entrevistados possuem renda familiar maior que 5 salarios minimos, 1
(10%) dos entrevistados possui renda familiar entre 4 e 5 salarios minimos, 1 (10%) dos
entrevistados possui renda familiar entre 1 e 2 salarios minimos. E importante dizer que 1
(10%) entrevistado deixou esta pergunta em branco, assim como assinalado no gréafico IV.

O Gréfico V nos mostra que 4 (40%) dos entrevistados ndo contribuem com a renda
familiar, 3 (30%) dos entrevistados contribuem inteiramente com renda familiar, enquanto
que 1 (10%) dos entrevistados contribui parcialmente com a renda familiar. E importante
dizer que 2 (20%) dos entrevistados deixaram esta pergunta em branco, assim como

assinalado no gréfico V.

Grafico IV — Renda familiar
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Grafico V — Contribuicdo na Renda Familiar
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O grafico VI nos mostra que 5 (50%) dos Professores de Educacdo Fisica

entrevistados cursaram a faculdade em uma Universidade particular enquanto ou outros 5

(50%) dos Professores entrevistados cursaram a faculdade em uma Universidade publica.

Gréfico VI- Tipo de Universidade Cursada

Tipo de Universidade Cursada

M Universidade Publica  m Universidade Privada

Gréfico VII- Atuacdes Profissionais
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O Gréfico VII nos apresenta as atuacoes profissionais dos entrevistados além de suas
participacGes em Colonias de Férias. Podemos ver que 7 (70%) dos professores trabalnam em
academias, 4 (40%) atuam em escolas, 3 (30%) alegaram trabalhar em Escolinhas de
Desporto, 1 (10%) trabalham com o alto rendimento e 1 (10%) atuam em outras areas.

O Grafico VIII nos mostra a quantidade de Coldnia de Férias que os entrevistados
atuaram: 2 (20%) dos profissionais entrevistados atuaram em 1 ou 2 Colbnias de Férias, 2
(20%) dos profissionais atuaram em 3 ou 4 Colonias, 2 (20%) dos entrevistados disseram que
participaram de 5 ou 6 Coldnias de Férias, 2 (20%) dos entrevistados trabalharam em 7 ou 8
Colbnias de Férias e 2 (20%) dos profissionais trabalharam em mais de 8 Col6nias de Férias.

Grafico VIII- Quantidade de Colbnias de Férias

Quantidade de Colonias de Férias

Entre5e 6
20%

3.3 Entrevista semiestruturada

De acordo com Bogdan & Biklen (2010), a entrevista é utilizada quando a intengéo é
recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao pesquisador o
desenvolvimento intuitivo de uma ideia sobre 0 modo como 0s sujeitos interpretam aspetos de
determinadas situacoes.

Como se trata de uma pesquisa qualitativa a entrevista permite alcangcar um nivel de
compreensdo da realidade humana que se torna acessivel por meios de discursos, assim, "a
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forma especifica de conversacdo que se estabelece em uma entrevista para fins de pesquisa
favorece 0 acesso direto ou indireto as opinides, as crencas e valores e aos significados que as
pessoas atribuem a si, aos outros e a0 mundo circundante." (FRASER; GONDIM, 2004,
p.140).

As entrevistas semiestruturadas combinam questdes abertas e fechadas, o
pesquisador segue um roteiro preestabelecido, porém, quando encontrar uma oportunidade
para dirigir o assunto para o rumo no qual possui interesse, este pode adicionar perguntas com
a finalidade de ampliar o nivel da discussdo. E ainda, este tipo de entrevista permite que as
questdes que ndo ficaram claras sejam esclarecidas caso algum informante tenha dificuldades
(BONI; QUARESMA, 2005; MINAYO, 2004).

Segundo Fujisawa (2000), a entrevista semiestruturada ¢ uma das mais utilizadas
pelos estudos qualitativos. Flick (2004) também disserta sobre o grande interesse dos estudos
qualitativos neste tipo de entrevista, ele afirma que o sucesso da entrevista semiestruturada se
da, pois hd uma probabilidade maior de o entrevistado expressar seus pontos mais profundos
nesta situacdo do que em uma entrevista fechada ou em um questionario. Sendo assim, a
entrevista semiestruturada é uma ferramenta ideal para os estudos qualitativos uma vez que
favorece a descricdo de fendmenos sociais e permite a explicacdo e a compreenséo das suas
totalidades (TRIVINOS, 1987).

May (2004, p.148) também afirma que este tipo de entrevista permite que as
pessoas respondam dentro de suas proprias concepcdes, pois o entrevistador deve fazer com
que a entrevista pareca um dialogo informal, o que é mais dificil de ocorrer no caso das

entrevistas padronizadas.

O entrevistador, que pode buscar tanto o esclarecimento quanto a elaboragdo das
respostas dadas, pode registrar informacdo qualitativa sobre o topico em questéo.
Isso permite que ele tenha mais espaco para sondar além das respostas e, assim,
estabelecer um dialogo com o entrevistado.

Fujisawa (2000) afirma que a entrevista deve ser guiada por roteiros cuja
organizacdo pode ser flexivel e ampliada. Assim, o roteiro possui um papel fundamental na
coleta de dados, pois além de coletar as informacgdes basicas na busca pelos objetivos do
estudo, ele também auxilia 0 pesquisador a se organizar no processo de interacdo com o
entrevistado (MANZINI, 2003).
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3.4 Analise de dados

A anélise dos dados coletados foi realizada segundo a Analise do Contetdo
(BARDIN, 2011, p.48) que e definida como:

Um conjunto de técnicas de analise das comunicacBes visando obter por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteldo das mensagens
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condicOes de producdo/recepgdo (variaveis inferidas) dessas mensagens.

De origem Norte Americana, a técnica da Andlise de Conteudo surge como
ferramenta para a area da comunicacgédo. A Escola de Jornalismo de Columbia foi a pioneira na
utilizacdo desta técnica o que fez com que o numero de estudos quantitativos dos jornais
aumentasse. Ou seja, no inicio o rigor cientifico invocado era o da medida, o da contagem
(trabalhos quantitativos) e o material analisado era essencialmente jornalistico. Outras formas
de interpretacdo ja eram reconhecidas, porém o diferencial desta técnica consiste na
sistematizacdo de regras (BARDIN, 2011).

Os problemas que surgiram na Segunda Guerra Mundial fez com que o nimero de
estudos que utilizavam a técnica aumentasse. No entanto, estas pesquisas eram de carater
muito pratico e tinham como objetivo o conflito que atingia 0 mundo nos anos de guerra.
Diante de uma insatisfacdo teorica e pratica de pesquisadores e técnicos inicia-se a busca por
novas formas de complementacdo da Analise de Conteddo. A partir deste momento as
ciéncias adjuntas a técnica (a linguistica, a semantica, a semiologia, a documentacéo, a
informatica, etc.) comecam a ser consideradas por um ndmero maior de nucleos de estudos
(BARDIN, 2011).

Por esse motivo, a aplicacdo da técnica se expandiu a disciplinas muito diversificadas
0 que favoreceu o aparecimento de um plano metodolégico novo. A etnologia, a historia, a
psiquiatria, a psicanalise e a linguistica se juntam com a sociologia, a psicologia, a ciéncia
politica, e com os jornalistas para interrogar a metodologia antiga da técnica e propor novas
contribuicdes. Desta forma podemos observar algumas diferencas marcantes da técnica se
compararmos seu periodo inicial de utilizacdo ao seu periodo de “desbloqueio” como Bardin
(2011, p. 27) explica:

De fato, para além dos aperfeicoamentos técnicos, duas iniciativas "desbloqueiam”,
entdo, a andlise de contetdo. Por um lado, a exigéncia de objetividade torna-se
menos rigida, ou melhor, alguns investigadores interrogam- se acerca da regra
legada pelos anos anteriores, que confundia objetividade e cientificidade com a
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mindcia da analise de frequéncias. Por outro, aceita-se mais favoravelmente a
combinacdo da compreensdo clinica, com a contribuicdo da estatistica. Mas, além
disso, a andlise de conteldo ja ndo é considerada exclusivamente com um alcance
descritivo (cf. os inventarios dos jornais do principio do século), pelo contréario,
toma-se consciéncia de que a sua funcéo ou o seu objetivo é a inferéncia.

A partir dos resultados da analise pode-se regressar as causas e/ou aos efeitos das
caracteristicas das comunicacgdes. A analise de conte(ldo ndo € um instrumento, mas sim um
leque de apetrechos marcado por uma grande disparidade de formas e adaptavel a um campo
de aplicacdo muito vasto. Em outras palavras, esta técnica consiste em um “conjunto de
técnicas de analise das comunicacBes que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos na
descrigdo do contetido das mensagens”’(BARDIN, 2011, p.44), porém esta ndo € uma
explicacdo que considera a especificidade do objetivo da anélise do conteudo.

A intencdo desta técnica é a inferéncia de conhecimentos relativos as condigfes de
producdo, esta inferéncia recorre a indicadores (quantitativos ou qualitativos). O analista deve
tirar partido das mensagens para inferir, ou seja, deduzir de maneira logica, conhecimentos e
informacGes sobre o emissor e seu meio, por exemplo. Podemos dizer que a analise de
conteldo se da a partir de diversas técnicas que sdo parciais, mas a0 mesmo tempo sao
complementares. Estas técnicas visam a exposi¢do do conteldo de mensagens a partir de
indices quantitativos ou ndo. Na analise quantitativa o que é levado em consideracdo é a
frequéncia com que surgem certas caracteristicas do contetdo, enquanto na analise qualitativa
€ a presenca ou a auséncia que de uma ou mais caracteristicas em um fragmento da mensagem
é avaliada (BARDIN, 2011).

Bardin (2011) apresenta seis diferentes técnicas da analise de contedo que podem
ser utilizadas, s@o elas: a analise de avaliacdo, analise da enunciacéo, a analise proposicional
do discurso, a analise da expressdo, a analise das relacGes e a analise categorial. A analise de
avaliacdo tem a finalidade de medir as atitudes do locutor quanto aos objetivos de sua fala.
Desta maneira considera-se que a linguagem reflete e representa diretamente aquele que a
utiliza. Ja a analise da enunciacdo tem como caracteristica uma visdo da comunicagdo como
um processo € nao como um dado. Assim, o “discurso ¢ dindmico e ndo estatico que se
apresenta como uma sucessdo de transformagdes do pensamento/forma” (BARDIN, 2011, p.
221).

A anélise proposicional do discurso tem o objetivo de identificar o universo de
referéncias dos agentes sociais. Este tipo de analise busca saber como e a partir de que
estrutura argumentativa se exprime as questdes e as acdes dos agentes. A analise da expressdo

parte da afirmagdo de que ha uma correlacdo entre o tipo de discurso e as caracteristicas de
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seu locutor e 0 meio. Sendo assim, € fundamental que se conheca o dono do discurso, sua
situacdo e a cultura que o forma/transforma. A analise das relacdes tem o objetivo de extrair
do texto as relagcdes entre os elementos da mensagem, procurando a associacdo entre 0S
elementos do texto concentrando as atenc¢des na relagéo que eles possuem (BARDIN, 2011).

Por fim, a analise categorial ou tematica consiste em descobrir os nicleos de sentido
que compdem a comunicacao e cuja presenca ou frequéncia de apari¢cdo podem significar algo
para o objetivo analitico em questdo. Em seguida, a categorizacdo é realizada com o intuito de
possibilitar as inferéncias para posterior discussao dos resultados. Este foi o tipo de analise
escolhido para o tratamento dos dados recolhidos, que obedeceu as fases de organizagéo
sugeridas por Bardin (2011): A pré-analise, a exploracdo do material e o tratamento dos
resultados obtidos.

A pré-anélise consiste na organizacio propriamente dita. E o periodo separado para
sistematizar as idéias iniciais, conduzindo um esquema de desenvolvimento de operacdes
sucessivas. Este primeiro momento é composto por algumas etapas que ndo precisam ser
realizadas em ordem cronoldgica, mas que estdo estritamente ligadas entre si. A seguir
explicaremos a utilizacdo destas etapas no desenvolvimento do presente estudo.

ApoOs a transcricdo das entrevistas, uma leitura flutuante foi realizada para
estabelecer um contato inicial com os dados coletados, depois desta outras leituras foram
realizadas com a intencdo de constituir um contato exaustivo com o material. A leitura
flutuante tem a finalidade de criar uma intimidade entre o pesquisador e os dados a partir de
um processo de relacdo exaustiva entre eles.

Em seguida foi realizada a escolha do corpus obedecendo as regras de exaustividade
(certificando que nada foi omitido); representatividade (a amostra representa o universo
inicial); homogeneidade (os dados se referem ao tema aqui abordado, foram obtidos pela
mesma técnica e colhidos por apenas um individuo); pertinéncia (os documentos retidos
foram adequados segundo os objetivos do presente estudo) e exclusividade (um elemento ndo
foi classificado em mais de uma categoria).

Posteriormente, determinamos os indicadores a partir de recortes do texto e em
seguida criamos um novo documento (visto que o original foi editado) para facilitar a
visualizacdo dos recortes do texto e dos indicadores. A intencdo foi facilitar a execucdo das
fases seguintes. E importante dizer que as hipdteses foram criadas de acordo com o0s
indicadores identificados e ndo o contrario, que também € possivel segundo Bardin (2011).

A segunda fase proposta por Bardin (2011) é denominada de exploracdo do material.

Esta foi realizada apds a concluséo das diferentes operagdes da pré-analise (fase anterior). A
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finalidade desta fase consiste na codificagcdo dos dados para que a compreensdo plena do texto
seja alcancada. Primeiro identificamos e organizamos as unidades de registros, que segundo a
autora, sdo definidas como unidades de significacdo codificadas que corresponde ao segmento
de conteido considerando uma unidade base visando a categorizacdo. As unidades de registro
podem ser palavras, frases ou temas. Como ja citado anteriormente, o presente estudo utilizou
0 tema como regra de recorte para a identificacdo das unidades de registros. As respostas a
questBes e a entrevistas frequentemente sdo analisadas tendo o0s temas como base. A analise
tematica € a mais antiga e a mais utilizada principalmente por ser rapida e eficaz na condigdo
de se aplicar a discursos diretos e simples.

“O tema ¢ a unidade de significagdo que se liberta naturalmente do texto analisado
segundo os critérios relativos a teoria que serve de guia a leitura” (BARDIN, 2011, p. 135).
Ainda segundo a autora, uma analise tematica tem o objetivo de descobrir os nucleos de
sentido que compdem a comunicagdo cuja presenca pode significar algo importante para o
objetivo analitico escolhido. Por se tratar de um estudo qualitativo, a analise foi fundamentada
na presenca (ou auséncia) de determinados elementos da mensagem.

Em seguida, estabelecemos categorias que se diferenciaram tematicamente, ou seja,
as categorias foram criadas apos a coleta de dados. A categorizagdo é um processo de
classificacdo de elementos que constituem um mesmo conjunto. As categorias sao classes que
renem um grupo de elementos (unidades de registro) que foram agrupados pelo motivo de
possuirem caracteristicas em comum.

Buscamos estabelecer as categorias nos preocupando com o conjunto de qualidades
que Bardin (2011) julga necessario para um bom resultado de analise. Por isso cada elemento
foi aliciado para uma categoria (exclusdo mutua); Cada categoria possui um unico principio
de classificacdo de forma especializada (homogeneidade); As categorias sdo relacionadas com
os interesses do estudo (pertinéncia); Definimos claramente as categorias, bem como todas as
varidaveis manipuladas a fim de evitar distorcdes (objetividade e fidelidade); Também nos
inclinamos exaustivamente as inferéncias para que, os resultados fossem os mais férteis o
possivel (produtividade).

Por altimo contemplamos a terceira fase da analise que é chamada de tratamento dos
resultados- inferéncia e interpretacdo. Esta fase consiste no processo de propor inferéncias e
interpretacdes, aos resultados brutos, a propdsito dos objetivos previstos ou das informacGes
que ainda serdo descobertas. A interpretacdo deve ir aléem daquilo que foi imediatamente
coletado, deve encontrar o sentido que esta por tras dele. Para isso, a inferéncia é orientada

por alguns pélos de atracdo: o emissor, que no caso do estudo sdo os professores de Educacéo
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Fisica; a mensagem, que neste caso é a resposta a entrevista que foi realizada; e o receptor, a

pesquisadora. E importante lembrar neste momento que

a andlise de conteldo constitui um bom instrumento de inducéo para se investigarem
as causas (variaveis inferidas) a partir dos efeitos (varidveis de inferéncia ou
indicadores; referéncias no texto), embora o inverso, predizer os efeitos a partir de
fatores conhecidos, ainda ndo esteja ao alcance das nossas capacidades (BARDIN,
2011, p.169).

3.5 Consideracdes acerca do método

Na intencéo de finalizar este capitulo que se trata basicamente dos instrumentos e das
técnicas utilizadas durante a coleta de dados, ndo poderiamos deixar de apresentar algumas
consideracfes que sdo fundamentais ja que o presente estudo € de carater qualitativo. Para
Bispo e Godoy (2012, p.696), alguns conceitos sdo importantes para que o “pesquisador possa
ir ao campo com um pré-entendimento de que, para acessar o fenémeno desejado, € preciso
participar efetivamente do cotidiano do grupo para que seja possivel compreender 0 processo
de construgao das praticas juntamente com seus significados”.

Uma das consideracdes inclina-se para a etnometodologia. A etnometodologia é uma
forma de estudar o comportamento humano a partir da analise das atividades cotidianas dos
integrantes de uma comunidade com a finalidade de encontrar os “métodos” utilizados
diariamente pelas pessoas que faz com que a realidade social de um grupo seja construida,
transformada e mantida (ANGROSINO, 2009; GODOY, 1995). Podemos dizer que a
etnometodologia é o estudo dos métodos que os membros da sociedade usam, de maneira
conjunta, para estabelecer as atividades diarias (GODOY, 1995; OLIVEIRA;
MONTENEGRO, 2012).

Segundo Oliveira e Montenegro (2012) a etnometodologia ndo é um método, mas
sim uma abordagem tedrico metodologica de pesquisa que pretende investigar métodos. Ou
seja, nao faria sentido identifica-la como um método isolado. Os objetivos desta abordagem
podem ser resumidos em dois pressupostos: 0 primeiro entende a interacdo humana como
reflexiva, as pessoas interpretam acdes significativas de forma a manter uma visdo
compartilhada da realidade. O segundo pressuposto afirma que a informagdo é indexada,

assim ela tem um significado dentro de um contexto especifico. Por isso é importante
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conhecer os atores desta interagdo, suas biografias, seus propositos, e outras consideracdes
que favoregcam a compreensao da situacdo em que se estuda (ANGROSINO, 2009).

O conceito de prética ou realizacdo esta relacionado ao estudo da vida cotidiana que,
a partir de um conjunto de atividades coletivas promove a constru¢cdo do senso comum,
principal alvo da etnometodologia. Por isso, este conceito é um dos mais importantes para a
abordagem em questdo, pois é sua maior preocupacao considerando que 0 senso comum &
todo comportamento socialmente organizado (BISPO; GODOQY, 2012).

A reflexividade esta intimamente relacionada com a etnometodologia, na verdade
uma faz parte da natureza da outra (OLIVEIRA; MONTENEGRO, 2012). A reflexividade
envolve a incorporacdo de novos conhecimentos e informagdes nos ambientes em agéo, que
acabam sendo reorganizados. De certa forma, as praticas acabam sendo instituidas e
construindo um quadro social em que os atores demonstram seus atos e pensamentos. Este
conceito esta relacionado aos efeitos das praticas de um grupo através de suas atividades
praticas. Ao mesmo tempo em que as praticas sdo criadas, elas também geram uma reacdo em
seus criadores (D'ANDREA, 2000; COULON, 2005).

O interacionismo simbdlico é outro conceito que vale ser comentado. Trata-se de
uma abordagem que entende o comportamento humano através de um dado principal, o ato
social concebido, tanto como um comportamento observavel, quanto ndo observavel
(atividade encoberta). No interacionismo simbdlico a vida social € vista como um
desenvolvimento no qual o individuo interpreta seu ambiente e atua de acordo com as
conclusdes desta interpretacdo. Ou seja, 0s seres humanos definem as acdes de outras pessoas,
e ndo apenas reagem a elas (DE MENDONCA, 2001).

A pesquisa com carater interacionista, busca desvelar os significados que os atores
atribuem as suas acdes. Desta forma, constrdi-se um delineamento mais subjetivo sobre como
as pessoas entendem aquilo que fazem. O foco da etnografia interacionista é descobrir um
sistema de simbolos que da significado ao que os individuos estudados pensam ou falam
(ANGROSINO, 2009).
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4 DISCUSSAO

A primeira categoria chamada de “Caracterizacdo da Violéncia entre as criangas para
na visdo dos professores” foi construida por unidades de registro que se referem a
conceituacdo de violéncia para os professores entrevistados; os tipos de violéncia mais
encontrados nas Colbnias de Férias segundo os entrevistados; a intervengdo dos professores
mediante episodios de violéncia entre criancas durante as Col6nias de Férias; e 0s momentos
em que os professores apontaram onde mais perceberam episodios de violéncia.

Esta primeira categoria apresenta informacdes sobre a opinido dos professores, suas
preocupacbes e formas de intervencdo. Também consideramos parte desta categoria as
caracteristicas das Colonias de Férias que encontramos a partir das inferéncias. Por meio,
principalmente das falas dos entrevistados nas duas ultimas subcategorias acima citadas.

A Segunda categoria chamada de “A Colonia de Férias na perspectiva dos professores
¢ gestores” procura discutir a forma como os professores consideram as Colonias de Férias.
Os entrevistados alegaram a influéncia intensa do comportamento do mercado nas Coldnias e
afirmaram que isso interfere logicamente na forma que eles atuam bem como na conduta das
criancas. Os professores também comentaram que a forma que as criangcas enxergam as
Colbnias sdo motivos para determinados atos. Eles afirmaram que as criancas veem as
Colbnias de Férias como uma escola e muitas ndo gostariam de estar ali.

Esta segunda categoria também discute a influéncia da duracao das Coldnias de Férias
na atuacdo dos professores. Para eles isso € um fato que prejudica a intervencédo do professor
na hora de intermediar um ato de violéncia entre as criangas ou qualquer ato relacionado a
educacdo. A justificativa deste fato se da pelo tempo de contato entre os alunos e eles que é
muito pequeno.

O quadro abaixo sintetiza as duas categorias tematicas encontradas. Em seguida

vamos analisar cada uma delas.



Quadrol — Categorias e subcategorias

Caracterizagéo da violéncia entre
as criangas na visdo dos
professores

A Colonia de Férias na
perspectiva dos professores e
gestores

Conceituacao/Tipos/
Intervencgéo/
Momentos livres e
violéncia

Mercantilizagdo/
Colbnia de Férias
como uma escola/

Curta duragéo
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4.1 Caracterizagao da violéncia entre as criancas na visdo dos professores

Os conceitos de violéncia apresentados pelos professores possuem intima relagdo com
a agressividade, com a agressao e com os sentimentos da vitima. Estes pontos séo levados em
consideracdo frequentemente para assinalar a violéncia entre as criangas, como podemos
perceber na fala do Entrevistado P3: “Violéncia pra mim é quando alguém toma alguma
atitude de forma agressiva seja verbal quanto fisica que va, de alguma forma, denegrir a
imagem ou até fisicamente mesmo alguém, uma pessoa.”

Aqui vemos estes dois pontos presentes em outros relatos:

Qualquer meio de agressdo fisica ou verbal, t4? Psicologica... Que coloque
o individuo em estado de alerta ou de inseguranca. (Entrevistado P1)

E como eu disse, a violéncia verbal e a violéncia fisica. Que vocé agride a
pessoa ou com palavras ou batendo ou de alguma forma assim. (Entrevistado
P3)

Eu entendo por violéncia qualquer atitude que agrida o outro de forma fisica ou
de forma emocional, psiquica, social, enfim... (Entrevistado P6)

Qualquer tipo de agressdo ou ato que deixe a outra pessoa desconfortavel.
(Entrevistado P9)

Considerando o entendimento de violéncia da OMS apresentado no capitulo 2, os
conceitos apresentados pelos professores possuem congruéncia com o mesmo Visto que

englobam a intencdo de atingir negativamente outra pessoa.
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Para os professores que participaram do estudo, a agressdo é o meio de uma crianca
atingir a outra e isso acaba configurando a violéncia para eles. Como podemos ver em seus
relatos, a palavra agresséo e seus derivados podem ser identificados com facilidade e estéo
presentes em grande parte das narrativas. Podemos dizer que de alguma forma eles admitem
que a agressividade e a agressdo fazem parte da constituicdo do ato violento atribuindo a eles
um papel importante quando falamos sobre a violéncia.

Prodécimo et al (2013) afirmam que as palavras violéncia e agressividade se
confundem habitualmente no discurso do senso comum. No entanto, constatamos que 0S
participantes desta pesquisa entendem a agressividade como um instrumento para fins
destrutivos exatamente como os autores identificam a violéncia. Sobre a agressividade Freud
(1930) inicialmente afirma que o ser humano se inclina de maneira inata para ela. No entanto,
explica que o reconhecimento desta informagdo é algo dificil de acontecer devido as
convengdes sociais e suposicoes religiosas.

Freud admite implicitamente que a agressividade instintiva ndo pode ser
exclusivamente responsabilizada pela violéncia. Esta é caracterizada pelo desejo de fazer o
outro sofrer e € marcada pelo uso da agressividade de maneira premeditada (COSTA, 1986).
A agressividade € a capacidade que um individuo possui para realizar uma acéo violenta. E a
violéncia € um comportamento agressivo intencionalmente calculado para lesar outra pessoa
(MACHADO, 1997). Em suma, quando a acdo agressiva quando ndo exprime um desejo de
destruicdo ndo é traduzida pelo sujeito, nem pelo agente, nem pelo observador como uma
acdo violenta. S6 ha violéncia quando o individuo que sofre a acdo sente a intencéo destrutiva
(COSTA, 1986).

N&o podemos esquecer que para Winnicott (1994) a agressividade é algo fundamental
para a saude da crianca e de qualquer pessoa, pois é necessaria para a constituicdo do sujeito.
A mesma agressividade que destroi advém do lugar que constrdi, 0 que muda é como 0 meio
acolhe o gesto que pode ser criativo e passar a ser reativo. No entanto, Winnicott (1994)
afirma que a agressividade é uma tendéncia humana que é frequentemente dissimulada e isso
atrapalha ou desenvolvimento de atividades criativas e de trabalho. O autor explica a
necessidade de oportunizar a expressao criativa para neutralizar as tendéncias destrutivas da

crianca.

E parcialmente falso afirmar que “devemos dar oportunidade para a expressdo
criativa, se quisermos neutralizar os impulsos destrutivos da crianga”. O que se faz
necessario é uma atitude ndo-sentimentalista em relagdo a todas as produgdes, o que
significa a apreciagdo nao tanto do talento como da luta que ha por tras de qualquer
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realizagdo, por menor que seja. Pois com excecdo do amor sensual, nenhuma
manifestagdo de amor é sentida como valiosa se ndo implicar agressao reconhecida e
controlada. SO se soubermos que a crianga quer derrubar a torre de cubos, sera
importante para ela vermos que sabe construi-la (WINNICOTT, 1994, p. 96).

A agressividade inscreve-se dentro do processo de construcdo de subjetividade.
Porém isso ndo significa que ha legitimidade em todos os seus movimentos. A agressividade
institui o outro em um lugar de autoridade e investido de um certo valor, ao contrério da
violéncia que promove a desqualificacdo deste valor, anulando este outro (VILHENA, 2002).

Em suma, a agressividade é importante para o aprendizado, para que uma pessoa tenha
capacidade de pensar, criar e desenvolver senso critico. Quando a agressividade ndo tem
espaco para desenvolver-se esta pode dar lugar a agressdao, como podemos ver nesta
afirmagdo: “A principal idéia que este estudo da agressao veicula € que, se a sociedade esta
em perigo, a razdo ndo se encontra na agressividade do homem, mas na repressao
da agressividade pessoal nos individuos” (WINNICOTT, 1958, p.355). Desta maneira, se a
agressividade ndo for integrada ela pode dar lugar a violéncia, a vontade de destruir, ou seja, a
agressao.

Os principais tipos de violéncia citados pelos professores foram a verbal e a fisica. A
frequéncia de ambos os tipos foi reconhecida de maneira alternada. Para Da Silva et al (2012),
a violéncia verbal é o tipo mais comum entre as criancas quando elas estdo na escola. Em

segundo lugar, os mesmos autores encontraram a violéncia fisica.

[...] Quando se fala em violéncia, a gente pensa muito em violéncia fisica, né?
Mas € muito mais comum hoje em dia a violéncia psicologica e verbal do que

propriamente a fisica. (Entrevistado P1)

Acho que a fisica foi a mais frequente, um beliscdo, um tapa. Mas eu também

vejo a verbal. (Entrevistado P8)

Outro tipo bastante citado foi o bullying e concordamos com Fante (2005) que aponta
para a presenca do bullying em diversos locais e ndo somente na escola. Os Entrevistados
afirmam que este fendmeno é muito comum nas Coldnias de Férias e que se preocupam com

as consequéncias do bullying no desenvolvimento das vitimas.

[...] a prépria questdo do bullying que é quando vocé chega a denegrir a

imagem da crian¢a falando alguma coisa pra ela que tenha ofendido ou fala
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alguma coisa sobre a imagem corporal dela. [...] Entdo acho que esse tipo de
violéncia também € ruim porque a crianga pode ter um trauma depois e ter

dificuldade de interagir com as outras por causa disso. (Entrevistado P3)

Além da fisica, a emocional € muito comum. O bullying € muito comum entre
as criangas, os apelidos, os xingamentos, alguma forma de tentar ser superior

ou de tentar chamar a atencdo de alguém. (Entrevistado P6)

E importante dizer que reconhecemos que nosso estudo ndo foi realizado no ambiente
escolar, e que s@o poucos aqueles que dissertam sobre a violéncia entre criangas em outros
ambientes. Por isso, como dito anteriormente em outro capitulo, usamos a escola como um
parametro neste estudo.

Destacamos aqui a necessidade de estudos genealdgicos na perspectiva Foucaultiana
sobre os discursos e praticas que constituem o Bullying. Foucault vé a escola como um
ambiente de estrutura disciplinar criada para adequar 0s sujeitos para a sociedade, produzindo
e legitimando discursos, estabelecendo padrdes de normalidade. O autor afirma que nédo basta
analisar apenas os discursos produzidos na escola, mas devem-se avaliar estes discursos
dentro dos sistemas de relacfes materiais, dentro dos locais que sdo constituidos. Os discursos
e praticas institucionais produzem saberes considerados verdadeiros e padrdes de normalidade
(FOUCAULT, 2006). Logo, a afirmacdo identidade, exclusdo ou punicao do diferente gerado
por uma imposicao da verdade pode ser o gerador do bullying (CRUZ; DE FREITAS, 2012)

Acreditamos que o presente trabalho ndo concorda com as conclusdes de Trindade e
Menezes (2013), que afirmam que o bullying é naturalizado na convivéncia escolar e
considerado como “brincadeira” pelos docentes. Os autores afirmam que os professores
desconheciam as expressdes e as modalidades das violéncias praticadas na escola e isso
causava um cenario de desamparo. Contrariamente percebemos que 0s nossos entrevistados
apontaram algumas classificacfes dos tipos de violéncia, assim como reconheceram que

existem diversas classificacdes.

E como eu disse, a violéncia verbal e a violéncia fisica. Que vocé agride a
pessoa ou com palavras ou batendo ou de alguma forma assim. E os outros
tipos de violéncia, a violéncia doméstica, a violéncia infantil. Tem varios tipos

de classificagéo. (Entrevistado P3)
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No entanto, nenhum professor citou a violéncia simbélica que apareceu claramente em
suas falas. A violéncia simbolica € um resultado do poder simbdlico que reforca a
naturalizacdo das relacbes de poder. Ou seja, € 0 uso da imposicdo de uma ideologia através
do discurso para a criacdo de esteredtipos, mitos e crencas a um determinado grupo
(Bourdieu, 1991; Faleiros e Faleiros, 2007).

As meninas nio podem jogar futebol... E um certo grupo de panela que até
certo ponto pode ser um pouco inocente mas as vezes acaba machucando uma
crianga ou outra. [...] No futebol: “ah porque ele ¢ gordinho, eu ndo quero. Ele

joga mal, ndo quero.” (Entrevistado P1)

No relato do Entrevistado P1 encontramos dois exemplos de discursos das criangas
que nos sinalizam alguns aspectos da violéncia simbdlica. Primeiro percebemos que as
meninas necessariamente devem fazer outro tipo de atividade, pois sdo proibidas de jogarem
futebol. Provavelmente esta crenca ainda se sustenta devido a cultura de que as mulheres néo
sabem, ndo entendem e por isso ndo podem jogar futebol. Depois o entrevistado relata a
situacdo da escolha das criangas para a construgéo de seus times de futebol. Podemos ver que
a crianca gque esta acima do peso é deixada de lado pela crenca de que, por conta de suas
caracteristicas fisicas ela ndo contribuira com time, ndo ira produzir resultados positivos para
0 mesmo.

O préprio entrevistado P1 diz que esta Gltima situacdo é algo comum de acontecer e
ainda, este mesmo professor reconhece que alguns alunos nem sabem que estédo sendo vitimas
de violéncia. Bourdieu (1991) explica que a violéncia simbolica € silenciosa exatamente
porque as vitimas ndo se enxergam como vitimas, tudo isso é fruto da legitimacdo dos
discursos de dominacdo. Acreditamos que por serem criancas, este fato se torna ainda mais

frequiente como observamos no relato do Entrevistado P1.

E muito comum vocé ter alguns estereétipos de criancas que de certa forma s&o
perseguidas pelos colegas [...]. Criancas que usam éculos, criancas acima do
peso... [...] Olha, o mais freqiiente que eu reparei foi violéncia verbal contra
criangas acima do peso. Isso € um problema sério. A geracdo de criangas que
estd seguindo esta cada vem mais acima do peso e isso € um problema sério.

Entdo na hora da prética esportiva isso estad gerando uma exclusdo grande. [...]
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Como eu disse, as vezes a propria crianca ndo faz idéia do que esta

acontecendo. Ela ndo sabe do que ela esté sendo vitima.

Podemos dizer que encontramos em nosso estudo alguns tracos de violéncia simbdlica

presentes nas Colbnias de Férias. Este tipo de violéncia é descrito por outros estudos no

ambito escolar como podemos observar nos quadros 2 e 3 .Estas questdes mostraram-se

evidentes em nosso estudo o que nos chama ainda mais atengdo por estarem presentes em um

local cujo objetivo é o lazer e o ludico.

Quadro2-Estudos que abordam a violéncia e a diferenciagdo entre meninas e meninos na Educacgéo

Fisica Escolar

Autor

Populacéo estudada

Conclusoes e
apontamentos

Vianna; De Souza;
Dos Reis, 2015.

Alunos do Ensino
Médio

A habilidade motora
inferior de algumas
meninas quando
comparada a dos
meninos pode
motivar “zoacdes”.

Mattos e Jaeger,
2015.

Escolares de 10 a 16
anos

N&o ha uma regra
explicita que diga
gue meninas ndo
podem utilizar
espagos como as
guadras. No entanto
0S Meninos se
apropriam e
legitimam a quadra
COMO um espago
proprio do mundo
masculino.

Oliveira;
Macedo;Silva,
2015.

Alunos de 11 a 24
anos

Atividades mais
intensas e
desportivas acabam
por excluir as
meninas.

Mariano e
Altmann, 2016.

Professores

Meninos e meninas
eram separados para
realizarem praticas
socialmente
reconhecidas como
deles ou delas .




64

Quadro3-Estudos que abordam a violéncia sofrida por criancas acima do peso e obesas na Educacéo

Fisica Escolar

Populacéo Conclusdes e
Autor estudada apontamentos
Criancas obesas
abandonam

Celestrino; Costa,
2010.

Escolares de 11 e
12 anos

atividades que
evidenciam as
dificuldades
motoras oriundas
do excesso de peso
corporal.

Costa;
Souza;Oliveira,
2012.

Professores

Professores
afirmam que ha
perseguicdo
direcionada a
estudantes obesos.

Dos Santos;
Zoboli;
Mezzaroba, 2012.

Grupo de criancgas
consideradas obesas
de uma escola e
seus professores

Metade dos alunos
participantes
respondeu que
sofrem ataques
fisicos e
simbdlicos. E todos
0s professores
afirmaram
presenciar atos de
discriminacdo onde
0s obesos sdo as
vitimas.

Rech et al, 2013.

Escolares de 11 a
14 anos

A insatisfacdo com
a imagem corporal
é associada
fortemente as
vitimas de varios
tipos de violéncia.

Pereira et al,
2015.

Escolares do Ensino
médio

A temaética relativa
ao peso gerou
bastante
inquietac&o.
Sugiram varios
relatos de bullying
motivados pelo
excesso de gordura.

Matos (2007) ao estudar a construcdo de saberes e praticas pelas criancas a partir de
suas vivéncias corporais nas aulas de Educacdo Fisica e nos ambientes de lazer encontrou um
resultado semelhante ao nosso. Em seu estudo, Matos (2007) concluiu que apesar de 0s
meninos e as meninas participarem da mesma aula eles realizam préaticas diferentes, tanto na
escola quanto nos ambientes de lazer. A autora ainda afirma que isso ocorre por dois motivos:

ou por determinagéo de professores, ou por falta de intervencao deles.
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Costa, Souza e Oliveira (2012) constataram que o bullying escolar contra criangas
obesas ou acima do peso é algo comum. A partir da leitura de alguns trechos das falas
recolhidas por eles, também podemos encontrar a presenca da violéncia simbdlica de forma
evidente. A fala a seguir foi retirada do estudo destes autores e é parte do depoimento de um
professor: “O gordinho ndo consegue fazer educacdo fisica, tem dificuldade, geralmente fica
sentado, cansado, reclamando” (COSTA, SOUZA e OLIVEIRA, 2012, p.662).

O entrevistado P1 afirma que a frequéncia que observa casos de violéncia contra
criancas acima do peso ou obesas é grande e isso se torna uma preocupacgdo quando pensamos
que esta geracdo tem essa caracteristica. Para Mattos et al (2012), diante de uma série de
dizeres de descrédito diarios lancados as pessoas acima do peso ou obesas estas acabam
acreditando e convencendo-se de que como agente social ndo possui valor. A partir disso
reforcamos a fala do nosso entrevistado quando reconhecemos que esta geracdo tem essa
marca e que acreditam ndo possuir qualidades sociais.

Segundo Stelko-Pereira e Williams (2010), a violéncia simbdlica que ocorre na escola
possui maior relacdo com a dindmica diaria de ensino do que a atos especificos e pontuais que
ocorrem em determinados locais. Considerando essa informacao sera que podemos dizer que a
violéncia simbodlica que ocorre nas Colbnias de Férias é a reproducao daquela que acontece na
escola? Acreditamos que essa pergunta seria muito dificil de responder, no entanto na
proxima secdo refletimos sobre a dindmica das Coldnias de Férias e sobre pontos que
influenciam diretamente nesta dinamica.

Também encontramos relatos com tons de preocupacdo em decorréncia as
consequéncias que a violéncia pode deixar na vida das criancas. E ainda alguns professores
demonstraram intencdes de cautela e compromisso acerca da prevencdo deste fendmeno entre
as criancas. Afirmaram que as equipes das Colonias de Férias se inclinam para este problema
e consideram responsabilidade das mesmas a prevencdo e intervencdo frente ao problema

como vemos abaixo.

[...] E em qualquer brincadeira ja sair empurrando ou entdo falando alguma
coisa que nao era um palavreado adequado com o colega. Entdo a gente
sempre tentava intervir, eu e 0SS outros monitores, nestas

situacdes.(Entrevistado P3)

E interessante observarmos que apesar de a Coldnia de Férias ser um evento pontual e

curto os professores entendem a violéncia como um problema sério que necessita de atencéo.
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Afirmam que dedicam tempo de suas reunifes para discutir o fendmeno e que procuram

maneiras diferentes de intervencao.

Em uma colbnia vocé tem uma coordenacdo, 0s monitores e ambos tém acesso
direto um ao outro e a reunides acontecem direto para tentar melhorar cada vez
mais. [...] Quando ocorre alguma atitude violenta imediatamente a gente

intervém, conversa com a crianga pra saber o que houve. (Entrevistado P3)

Sobre a intervencdo destes professores acerca da violéncia entre as criancas,

encontramos caracteristicas do poder disciplinar em suas acgdes. Percebemos que quase

sempre suas agdes eram baseadas em punir imediatamente a crianca de maneira direta ou

indireta.

Abordar, explicar o0 que deve e 0 que ndo deve, identificar o porqué da
violéncia, o porgqué o colega estd implicando com o outro e punir. (Entrevistado
P10)

Geralmente eu pego a crianga, sento com ela, converso, pergunto por que ela
fez aquilo. Pergunto se ela gostaria que fizessem com ela. Pego a crianca e
deixo comigo, as vezes andando para distrair um pouquinho, sair daquele

ambiente de grupo pra ndo ficar agitada. (Entrevistado P2)

No regime disciplinar a arte de punir pde em funcionamento as seguintes operacgoes:

relacionar os atos, os desempenhos, 0os comportamentos singulares a um conjunto, que € ao

mesmo tempo campo de comparacdo, espaco de diferenciacdo e principio a uma regra a

seguir. A penalidade abarca os pontos e controla todos os instantes das instituicbes

disciplinares que produzem uma penalidade da norma. O castigo disciplinar tem a finalidade
de reduzir os desvios e por isso ele é corretivo (FOUCAULT, 1999b).

Na esséncia de todos os sistemas disciplinares, funciona um pequeno mecanismo
penal. E beneficiado por uma espécie de privilégio de justica, com suas leis proprias,
seus delitos especificados, suas formas particulares de sancdo, suas instancias de
julgamento. As disciplinas estabelecem uma “infra-penalidade”; quadriculam um
espaco deixado vazio pelas leis; qualificam e reprimem um conjunto de
comportamentos que escapava aos grandes sistemas de castigo por sua relativa

indiferenga. (FOUCAULT, 1999b, p.149)
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Foucault (1999b) diz que as novas formas de castigo e puni¢cdo fazem com que o corpo
seja encontrado como um instrumento; qualquer intervencdo sobre ele seja por confinamento,
por trabalho obrigatorio ou qualquer outra forma de privar o individuo de sua liberdade pode
ser considerada um castigo. O corpo é colocado em um sistema de coagdo e de privagdo, de
obrigacgdes e de interdigdes. “O sofrimento fisico, a dor do corpo, ndo sdo mais os elementos
constitutivos da pena. O castigo passou de uma arte das sensacfes insuportaveis a uma
economia dos direitos suspensos.” (FOUCAULT, 1999. p.7)

A suspensdo de atividades prazerosas ou a privagdo da movimentacdo das criancas
foram métodos citados pelos entrevistados para intervir. No entanto, alguns ndo percebem que
estdo aplicando e exercendo uma forma de poder e parecem tentar amenizar este fato.
Percebemos que o que ha é apenas a mudanca do nome desta restricdo de mobilidade das

criancas e isso, para 0s entrevistados, € o bastante para ndo ser caracterizado um castigo.

Chamar a atencdo da crianga, mostrar que ndo é o certo. Dependendo da
frequéncia que isso acontecer, deixar a crianca no cantinho do pensamento.
Que ndo é o castigo, castigo & pai e mde que tem que dar. A gente bota a
criangca pra pensar e mostrar que ela ndo esta fazendo certo e pra ela tentar
entender e mostrar que o que ela esta fazendo ndo é certo. Isso pra ela tentar

entender que o que ela fez esta errado e ndo voltar a repetir. (Entrevistado P4)

[...]eu tiro a crianca da atividade durante um tempo pra ela ficar pensando.
Depois quando ela se comporta, mostra que ndo vai repetir a atitude, ela pode

retornar. (Entrevistado P3)

Historicamente a rejeicao e a exclusdo fazem parte das aulas de Educacao Fisica pela
influéncia do poder disciplinar nesta area (OLIVEIRA; VOTRE, 2006; LEVANDOSKI,
2010, MERLIM E PEREIRA, 2013). Segundo Strazzacappa (2001) o movimento corporal
sempre funcionou como uma moeda de troca gracas a atitudes disciplinares perpetuadas até
hoje. A autora explica que ndo estamos muito distantes das famosas e cruéis "palmatorias”.
"Professores lancam mao da inatividade fisica como punicdo e da liberdade de movimento
como prémio." (STRAZZACAPPA, 2001, P.70). Para isso, os alunos considerados
indisciplinados s&o privados do recreio e das aulas de Educacéo Fisica, enquanto aqueles com

bom comportamento séo liberados mais cedo para o patio.
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De Paula, Paixdo e Oliveira (2015) ao estudarem a suspensdo da Educacdo Fisica na
percepcdo de alunos do 4° ano do Ensino Fundamental que foram privados das aulas por
indisciplina demonstrou a ineficacia desta estratégia. Segundo 0s autores, mesmo que surtisse
efeito ao impedir a o aluno de participar da Educacdo Fisica ele estd sendo privado de um
direito.

Exatamente como aponta Rodrigues (2015, p.21) "O que ha agora é outra forma de
punicédo, na qual se preserva o corpo do condenado, mas, em troca, realiza-se um ostensivo
controle sobre sua a vontade, sobre 0 uso de seu proprio corpo”.

Também encontramos relatos que nos indicam outras formas de atenuacdo acerca do
castigo para os professores. 1sso acontece, pois, em determinados momentos alguns acordos
sdo estabelecidos entre eles e as criancas e a partir do momento em que este acordo é

rompido, uma nova sequéncia de punigéo € iniciada e isso € algo que parece ndao possuir fim.

E ai quando eu percebo que a crianga esta um pouquinho mais calma, que a
gente faz um trato né? Na verdade, ali € uma questdo de acordo. Eu fago um
acordo com ela, ela concorda comigo e eu concordo com ela, ai ela volta pra
aula. A partir do momento que ela rompe aquilo eu tiro ela da aula de vez. E

normalmente o que eu faco. (Entrevistado P2)

Foucault (2005a) aponta que a punicdo inicialmente se sustenta no fato de que o
individuo transgressor rompeu com um pacto social e por isso ndao faz mais parte deste corpo.
Em seguida este individuo é excluido do local e precisa reparar o dano que causou assim,
deve realizar algum tipo de trabalho forcado. Depois este individuo deve perder a vontade de
cometer danos a sociedade.

Para Rodrigues (2015) as pessoas desenvolvem técnicas de punicdes porque foram
educadas a aceitar a educacdo do corpo e da alma a partir de um sistema que encontra uma
maneira correta de ser. Desta forma, deve-se estar adaptado com a sociedade em que se vive.
Cruz e De Freitas (2015) afirmam que o atual modelo pedagdgico busca tornar todos
igualmente submetidos as regras, vigiando-os constantemente. As puni¢cdes ndo buscam
acabar com os infratores, mas diferencia-los e distingui-los, separando-o0s em grupos distintos,
fechados e restritos de individuos. Este sistema punitivo tem o objetivo de punir para ensinar,
tudo o que foge a regra deve ser punido para que se aprenda a fazer o correto.

O controle minucioso das criangas se da a partir do controle do meio, do tempo, do

espaco, das atividades e do corpo. Nas Coldnias de Férias este tipo de controle é percebido
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facilmente, no entanto os professores entrevistados também relataram, de maneiras bem
explicitas, a influéncia da disciplina durante estes eventos. Percebemos que ao perguntarmos
sobre a violéncia entre pares os participantes alegaram que os principios da Coldnia eram

contrérios a qualquer desordem.

N&o, eu acredito que acontece pelas caracteristicas das criancas que vem. Pela
colénia ndo até porque a gente prega os valores sociais 0 tempo inteiro de

disciplina, cooperacéo, de superacéo. (Entrevistado P2)

Mas também sempre de forma controlada pelos monitores. A gente ndo deixa

isso aflorar muito nas criancas. (Entrevistado P3)

Aqui vemos que os profissionais estdo preocupados em fazer da Col6nia de Férias um
ambiente organizado e controlado aonde eles sdo a autoridade perante as criancas. Eles
possuem o poder e a responsabilidade de ndo deixarem as criancgas sairem do que consideram
comportamentos ideais para aquele ambiente. Também podemos ver a relacdo da disciplina
com os valores sociais feita pelo Entrevistado P2. Parece que a disciplina tem um peso
importante nas Colbnias de Férias e isso a faz presente de forma evidente nos relatos dos
professores.

A histéria das Colbnias de Férias aponta para a uma relacdo intensa da mesma com
uma organizacdo militar e através deste estudo podemos ver que isto ainda é uma realidade.
Goffman (1974) incluiu as coldénias no mesmo patamar dos quartéis quando sugeriu uma
classificacdo para as instituicGes totais, abordadas mais a frente.

A semelhanca se da principalmente pela questdo da anatomo-politica do corpo. Em
ambos os locais a disciplina € vista como técnica para moldar padrdes: punindo desviantes e
recompensando normalizados. Acima explicamos sobre a presenca da punicao das Colénias e
sua relacdo com o andamento das atividades. Da mesma forma que um militar passa o final de
semana no quartel por ter descumprido alguma ordem, ou por ter cometido algum erro.

E ainda, tanto nas Coldnias de Férias como no exeército busca-se construir um tempo
totalmente (til, eliminando tudo o que for contrario a concentracdo. Podemos enxergar este
ponto com clareza na fala do entrevistado P3, onde ele diz que em todo o tempo héa controle.
A atividade fisica é presente no campo militar porque expGe 0 corpo a uma maquinaria a
partir de um conjunto de exercicios corporais que visam a docilizacdo. Da mesma forma os

exercicios obrigatdrios pertencem as Col6nias de Férias.
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O reconhecimento dos professores de que sdo autoridades na Coldnia de Férias nos faz
recorrer a Foucault (1999b) quando afirma que o aparelho disciplinar capacita um olhar que
vé tudo de maneira permanente. Assim, é a0 mesmo tempo, uma fonte que ilumina tudo e
lugar de convergéncia: nada foge deste olho e ele é o ponto para onde todos olham.

Goffman (1974) ao falar das instituicdes totais afirma que elas séo caracterizadas por
serem estabelecimentos fechados que funcionam em regime de internacdo, este tipo de
instituicdo como um local de residéncia, trabalho, lazer, ou qualquer outro tipo de local para
uma atividade especifica. Para o autor as col6nias sdo instituicdes totais dedicadas a realizar
de modo mais adequado alguma tarefa de trabalho, assim como os quartéis, navios, campos de
trabalho e escolas internas.

Em instituicGes totais dedicadas a uma tarefa de trabalho todos os aspectos da vida sdo
cumpridos no mesmo local e sob uma autoridade; cada fase das atividades diarias é realizada
na companhia imediata de um grupo grande de outras pessoas que sdo tratadas da mesma
forma e obrigadas a realizarem as mesmas coisas em conjunto; e as atividades diarias sao
estabelecidas em horéarios e o tempo para a realizacdo de cada atividade é predeterminado
(GOFFMAN, 1974).

Para Goffman (1974), nas instituicdes totais hd uma divisdo entre um grupo grande
(internados) que é controlado e um grupo pequeno (dirigentes) que € responsavel pela
supervisdo. A equipe dirigente tende a sentir-se superior enquanto os internados sentem-se
inferiores, culpados e censuraveis. Os internados ndo possuem informacgdes sobre o seu
destino, esta exclusdo da aos dirigentes uma base especifica de controle sobre os internados.

Os internos, ao chegarem na instituicdo total carregam diversas referéncias a respeito
de si que sdo desqualificadas no momento em que sua carreira moral é construida, ou seja,
pelo processo de mudancas progressivas que ocorrem nas crengas que tém a seu respeito. Esse
processo faz com que aparecam esteredtipos antagdnicos, os internos verdo os dirigentes de
forma rigida. A instituicdo sera interpretada como propriedade da equipe dirigente
(GOFFMAN, 1974).

A instituicdo total € um hibrido social, parcialmente comunidade residencial,
parcialmente organizacdo formal; ai reside seu especial interesse socioldgico. Ha
também outros motivos que suscitam nosso interesse por esses estabelecimentos.
Em nossa sociedade, sdo as estufas para mudar pessoas; cada uma é um experimento
natural sobre o que se pode fazer ao eu (GOFFMAN, 1974, p.22).

Becker (2008) ao introduzir uma maneira diferente de refletir a no¢éo de desvio social,
colocou em suspeicdo as vertentes da época. Até entdo 0s atos antissociais eram vistos como

falhas de personalidade ou a comportamentos caracteristicos como alcoolismo, por exemplo.
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Os “desviantes” também eram reconhecidos por recorrerem a métodos desviantes de
modalidade. Para o autor esses paradigmas veem 0 comportamento dos sujeitos como
consequéncia de uma caracteristica inerente ao individuo, sem levar em conta que na
realidade trata-se de uma consequéncia da aplicacdo e punicdo de uma regra daqueles que néo
a seguem.

Segundo Becker (2008), as regras, desvios e rotulos sdo construidos a partir do
interesse politico de um grupo que acredita que seus pontos de vista sao mais legitimos que 0s
de outros grupos. Ou seja, o desvio € definido ao longo de processos de julgamentos que
giram em torno de objetivos de grupos especificos.

Moraes (2013) analisou o processo de definicdo do comportamento considerado
indisciplinado na escola a partir desta perspectiva interacionista do desvio de Becker. Para a
autora a contribuicdo de Becker para estudar a indisciplina na escola é importante pois,

da mesma forma que o autor desloca o foco das investigagbes sobre as
caracteristicas psicoldgicas, tracos de comportamentos ou condicionantes
econdmicos que os individuos compreendidos na categoria de “desviantes” teriam
em comum, passando a analisar 0 processo de rotulacdo destes individuos como
desviantes, a indisciplina pode deixar de ser pensada somente como resultado de
certas caracteristicas dos alunos “indisciplinados” (MORAES, 2013,p.103).

Diante disto Moraes (2013), nos sugere que ao invés de isolarmos aqueles que
classificados como “indisciplinados”, deveriamos fazer uma leitura da cultura institucional da
escola. Acreditamos que estamos realizando esta leitura das Col6nias de Férias para entender
este processo nas mesmas, uma vez que a autora afirma que para pensar este assunto
precisamos pensar a cultura de funcionamento das instituicdes.

Melo e Alves Junior (2012) afirmam que durante uma Colénia de Férias o objetivo é
exatamente provocar de maneira dirigida a mudanca de comportamento a partir da instrucéo
das posturas que sdo consideradas adequadas. Segundo Silva (2012) os responsaveis pelas
Colbnias de Férias deveriam ser mediadores, 0 que na maioria dos casos nao acontece. O que
ocorre € a reproducao de atividades em que o proprio responsavel é o centro das atencdes.

Para Rodrigues (2015) na sociedade disciplinar o que se busca é evitar o sujeito do
tipo criminoso ou improdutivo e até o ndo saudavel. Estes tipos de sujeitos sdo aqueles que
danificam a sociedade. Este modelo que visa formar pessoas para atender a producdo sempre
esteve presente nas instituicGes disciplinares e apesar de o tempo passar, poucas coisas

mudam mantendo-se o eixo principal deste sistema. Varios modelos pedagdgicos surgem,
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mas 0s alunos continuam sendo passivos e receptores e ndo formulam nem participam destas
praticas (CRUZ e DE FREITAS, 2015).

O ensino na modernidade se d& por um processo de vigilancia que delimita
condutas que levam a uma padronizacdo, criando nos individuos uma incapacidade de romper
com estratégias de poder. Neste sentido os campos da educacdo esperam alunos dedicados em
seus estudos, mas também apaticos, controlados e domesticados (FERREIRA, 2015). No
mesmo sentido Carvalho e Roseiro (2015) afirmam que a pedagogia e a educagdo se
incumbem de gerir a vida e determinar um formato de vida esperado.

Foucault (1999b) afirma que a disciplina “fabrica” individuos; ela ¢é a técnica de
um poder que torna os individuos a0 mesmo tempo em objetos e em instrumentos de seu
exercicio. Assim, 0s corpos produzidos por esta forma de poder sdo submissos e doceis. Para
0 autor a disciplina paira entre uma aptiddo aumentada, que aumenta as forcas do corpo em
termos de utilidade, e a0 mesmo tempo algo que diminui as mesmas forgas no instante em que
inverte a poténcia desta mesma energia em termos de obediéncia.

Quanto a0 momento onde os professores mais observam casos de violéncia,
encontramos diversas respostas diferentes. Alguns acreditam que durante as atividades as
criangcas ficam muito agitadas e isso pode gerar momentos que mais criam algum tipo de
desavenca entre as criancas. Outros professores dizem que durante 0 momento de locomocao
das turmas é 0 momento em que mais observaram episodios do fendmeno. No entanto, outros
entrevistados afirmam que durante esses momentos conseguem utilizar estratégias para

distrairem as criancas evitando que alguns eventos desagradaveis acontecam.

No momento do lanche. (Entrevistado P2)

Talvez na hora da locomocéo e na hora das aulas. (Entrevistado P6)

Nos momentos de locomocdo por eles ndo estarem entretidos
(Entrevistado P10)

Mesmo encontrando uma variedade de respostas, muitos professores afirmaram que o
momento em que as criancas mais se envolvem em casos de violéncia é 0 momento em que
elas estdo livres, sem ter que cumprir um cronograma preestabelecido. Eles dizem que em
qualguer momento ocioso que eles tenham, seja duradouro ou rapido demais, eles encontram

espaco para alguma manifestacdo violenta.
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Olha, chega ser engragado, mas 0s momentos que a gente conseguiu definir
bem é no tempo livre, que na verdade eles ndo seguem exatamente um
cronograma. Entdo nas horas que elas podem decidir o que elas véo
fazer..,(Entrevistado P1)

Durante o tempo livre que eles tém. O lanche, que é quando eles estdo bem
livres e comecam a conversar entre eles e comegam a brincar durante esse

tempo livre e acabam tendo esses atritos. (Entrevistado P9)

Nos momentos de locomocdo por eles ndo estarem entretidos. S&o todos 0s
momentos que eles ndo estdo entretidos: Locomocgéao, entre uma atividade e
outra ou quando eles ficam muito tempo aguardando, na chegada e quando
termina o lanche. Eles acabam de lanchar e os outros ainda estdo lanchando e

ai fica aquele tempo ocioso. (Entrevistado P10)

Realmente alguns estudos tém discutido o fato de as criangas entrarem em conflito no
momento do recreio na escola ou em alguma ocasido em que podem fazer algo sem que haja
um cronograma ou alguém para dizer o que deve ser feito em determinado instante
(PEREIRA et al, 2004; SOUSA, PEREIRA E LOURENCO, 2011).

Isto se torna preocupante, pois o0 recreio € um momento onde as criangas podem
aprender licdes que serdo usadas por toda a vida. E 0 momento em que elas podem entrar em
acordo sobre as regras do jogo que decidiram jogar; € ali que elas conseguem conviver com
diversas personalidades; € na hora do recreio que elas aprendem a negociar, manipular
situacOes e defender seus interesses (PEREIRA; PEREIRA; CONDESSA, 2014).

Hoje a rotina das criancas estd cada vez mais planejada e o recreio ¢ uma forma de
desconstrucdo deste esboco que elas possuem em suas mentes antes realizarem qualquer
tarefa. O recreio é a parte do dia onde elas, talvez a Unica parte do dia delas, onde conseguem
agir livremente fazendo suas préprias escolhas e encontrando gozo nelas (MARQUES, 2012).

Talvez o fato de alguns casos de violéncia aparecerem durante o recreio escolar seja a
baixa qualidade de equipamentos e de espaco que possam proporcionar um momento ideal
para o desenvolvimento da crianga a partir de atividades menos “engessadas”. Considerando o
recreio um momento tdo relevante para a crianga e seu aprendizado espera-se que haja uma

preocupagao com recursos materiais e humanos para oportunizar atividades livres, mas que



74

possuam supervisdo de pessoas capacitadas e que entendam a importancia deste momento
(NETO, 2008).

O que percebemos, no entanto, é exatamente o inverso. Parece que durante o recreio
escolar as criangas ainda precisam estar submetidas as mesmas imposicoes e regras da sala de
aula. Por um lado isso se justifica pelo temor e pela responsabilidade que escola tem em
manter seus alunos em ordem sem que aconteca alguma situacdo que causara desconforto para
as criancgas, seus pais e para a propria escola. Por outro lado esse momento que, segundo 0s
autores acima citados, é tdo importante para o desenvolvimento da crianca, é cada vez mais
restrito e controlado. Como podemos ver nesta reportagem onde um colégio do Rio de Janeiro

proibe que os alunos corram durante o recreio:

O colégio Santo Agostinho, no Leblon, acredite, proibiu seus alunos de correr no
recreio. Criangas que participam de brincadeiras como pique-esconde e policia e
ladrdo sdo encaradas como desobedientes ¢ levadas a coordenacdo. “Inspetores
foram de sala em sala avisar que o recreio estava ‘uma baderna’”, diz a mée de dois
alunos. Ela conta que quem “for flagrado” correndo fora das quadras é orientado a
parar. Se continuar, vai para a coordenagdo. “Quem ndo tem interesse ou aptiddo
para o futebol acaba ficando no celular, cagando pokémons”.

O outro lado

Diretor do colégio, Frei Heliodoro diz que, na hora do recreio, “a prioridade, fora
das quadras, € sempre para quem esta lanchando ou conversando”. Segundo o frei, a
orientagdo dada as criangas ¢ a de “correr com moderagdo”. (O GLOBO- Gente Boa,
Acesso em: 09 out. 2016).

O recreio na verdade € considerado um periodo de descanso mental para o retorno a
sala de aula. O recreio é como o descanso do trabalhador, serve apenas para ele repor a
energia e voltar ao sistema de producdo. Ndo tem o objetivo de deixar a crianca exercer a
liberdade, a criatividade, a ludicidade.

Assim como na escola, durante as coldnias de férias momentos que possibilitam uma
brincadeira mais livre devem ser estimuladas ainda mais por tratar-se de um evento que
possui como seu principal foco, o lazer. Como diz Silva (2008), as col6nias ainda precisam se
livrar de praticas ocupacionais e assistencialistas para que a autonomia das criangas seja
estimulada.

Podemos perceber que na fala dos entrevistados deste estudo o fato de a crianca nao
estar entretida com alguma atividade ministrada, ou com alguma ordem faz com que as
chances de uma acdo violenta acontecer aumentem. ISso se torna uma preocupacao para estes
profissionais na medida em que eles sempre tentardo estar no “controle” para que nio dé

tempo de as criangas se envolverem em situacGes que ndo séo esperadas.
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Né&o estamos aqui dizendo que é necessario que as criancas passem por algum episddio
de violéncia durante as Colbnias de Férias ou durante o recreio escolar. Tampouco estamos
afirmando que elas precisam estar descontraidas para que haja um episddio de violéncia. E
ainda, também ndo estamos dizendo que os profissionais envolvidos devem estimular um
tempo sem ordens e sem imposi¢des para que algum caso de violéncia ocorra.

Acreditamos que as Colbnias de Férias por serem eventos voltados para a promogéo
do lazer devem, também, proporcionar momentos em que as criangas possam escolher suas
atividades para usufruirem deste tempo de maneira mais autbnoma e independente. Afinal,
considerando Elias e Dunning (1992, p.107) o lazer ¢ “uma ocupagdo escolhida livremente e
ndo remunerada — escolhida, antes de tudo, porque ¢é agradavel para si mesmo”. Como
podemos dizer que estamos “promovendo o lazer” se nao possibilitamos a escolha de pelo
menos uma atividade pela crianga? E ainda, como podemos “promover o lazer” se um unico
instante em que as criancas ficam sem uma ordem a ser seguida € motivo de preocupacao e
medo pelos profissionais, quando na verdade deveria ser algo comum nas Col6nias de Férias?

E nitido que na préatica estas questdes sdo ainda mais complicadas considerando que a
maioria das instituicbes envolvidas com o lazer possui caracteristicas semelhantes a rigidez
instaurada nos ambientes de trabalho. No entanto, mais uma vez afirmamos e concordamos
com Silva (2008) que é necessario que se repense esses espagos de maneira critica e criativa.

Da mesma forma que o tempo livre parece ser um motivo de preocupacdo para 0S
profissionais entrevistados, as atividades competitivas também foram apontadas como
momentos que desencadeiam atitudes violentas. Quando perguntamos sobre a principal
atividade que as criancas mais manifestavam problemas relacionados a violéncia eles

condicionaram suas respostas a competicao.

Talvez as atividades competitivas sejam mais propicias a esse tipo de

acontecimento. (Entrevistado P4)

[...] Olhando por outro lado as agressdes emocionais e psiquicas acontecem

mais durante as atividades competitivas. (Entrevistado P6)

Qualquer atividade que um grupo tem que fazer o mesmo objetivo porque eles

s6 querem ganhar. E a questdo da competico. (Entrevistado P9)
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Segundo eles, a competicdo traz a questdo natural do contato a essas criancas e elas
ainda estdo aprendendo a lidar com isso. Eles também afirmam que algumas criangas sofrem
agressoes verbais principalmente devido ao pequeno desempenho que possuem e por isso ndo
conseguem ajudar o grupo de maneira satisfatoria.

De acordo com Merlim e Pereira (2015), a valorizagdo excessiva da competicdo pode
gerar comportamentos provocatdrios e que se sustentem na classificacdo da habilidade de
determinados alunos. Isto pode favorecer a discriminacdo e a exclusdo. Assim como 0S
entrevistados do presente estudo afirmaram, durante os momentos de competicdo alguns
episddios de violéncia acontecem de maneira velada e que muitas vezes ndo sdo relacionadas
com o contato que é comum nas atividades competitivas.

Concordamos entdo com Merlim e Pereira (2015) que afirmam, que estas atitudes
podem se manifestar tanto na forma de uma linguagem corporal como o contato durante as
atividades e jogos, mas também na forma de olhares e risos com a intencdo de ridicularizar,
provocacdes corporais e outros.

Como ja afirmamos reconhecemos que 0s momentos em que as criangas possam
escolher e criar suas formas de lazer sdo positivos e por isso devem ser estimuladas para que
as mesmas aprendam a usufruir do tempo de lazer. Da mesma forma dizemos agora que
apesar de alguns autores relacionarem as atividades competitivas com uma série de casos de
violéncia entre pares, acreditamos que as mesmas Sdo importantes para que as criancas
aprendam a lidar com uma série de sentimentos e tensdes que fazem parte da vida.

Elias e Dunning (1992) afirmam que uma sociedade que ndo possibilita,
principalmente aos jovens, uma oportunidade para uma excitacdo agradavel através de
atividades que envolvam forca e luta corre o risco de ndo preparar seus membros para as
tensBes regulares que conviverdo em suas vidas sociais. Para Elias e Dunning (1992, p.80)
atividades que possuem os conflitos como caracteristicas envolvem certa ambiguidade para
gue se exerca a experiéncia de uma excitacdo agradavel necessaria da mesma forma que esta é

direcionada por dispositivos de vigilancia:

Algumas formas de desporto cujas intenc¢des se parecem profundamente com as de
um confronto real entre grupos hostis, tém uma propensdo muito forte para
desencadear emocdes, para evocar excitacdo. Por esse motivo, elas representam um
exemplo particularmente vigoroso de um dos principais problemas de muitos
desportos: como conciliar, por meio dos objetivos do desporto, duas funcdes
contraditorias — por um lado o prazer de desencadear sentimentos humanos, a
evocagdo plena de uma excitagdo agradavel, e, por outro, a conservacdo de um
conjunto de dispositivos de vigilancia para manter o agradavel descontrole de
emocdes sob controle.
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A necessidade de um elevado grau de regulagdo parece influenciar as atividades de
lazer e isso diminui as potencialidades instintivas e emocionais pertencentes a estas
atividades. O controle faz com que a ac¢éo do lazer seja mais previsivel de modo que haja um
equilibrio entre o desejo de quem participa da atividade de lazer e a vigilancia do Estado. As
atividades de lazer acabam sendo caracterizadas pela organizacéo e direcéo de todas as outras
instancias da sociedade (ELIAS E DUNNING, 1992).

Isto faz parecer que as Colbnias de Férias sdo como todas as outras instituicbes
disciplinares, na medida em que se assemelham ao ambiente de trabalho, seu rigor e a
excessiva imposicdo de ordens aos quais seus membros sdo submetidos (MELO E ALVES
JUNIOR, 2012).

E importante que comecemos a pensar em uma maneira mais democréatica na
construcdo das Colbnias de Férias, considerando as impossibilidades e interferéncias que
sabemos que encontraremos na pratica e na sociedade. Mesmo com as diversas formas de
controle que nos rondam é necessario que, dentro do possivel, consigamos implantar
caracteristicas reais do lazer dentro das Colbnias. Rever estes espacos/ambientes deve ser
considerado para que haja o entendimento de que o lazer € um direito e algo necesséario a vida.
Momentos mais livres para escolhas de atividades, resolucdo de conflitos, atividades
competitivas, entre outros, devem fazer parte de qualquer ambiente educativo sem que sejam
considerados irrelevantes ou motivos de preocupacdo para os profissionais envolvidos.

Afinal, com um quadro de submisséo, punicédo e vigilancia ndo é possivel formar um
individuo critico, pois ele nunca € o formulador das questfes e sim aquele que apenas recebe
ordens e tarefas (CRUZ; DE FREITAS, 2015). Para Montanarin (2016, p.121):

[...] a vigilancia que busca pela maxima produtividade e aproveitamento do espaco e
do tempo por parte dos alunos os afastam da condi¢do humana de igualdade,
fortalecendo assim o surgimento e a manutencdo das discrepéncias sociais e
econdmicas. O padrdo “normal” é imposto a todo instante e as tentativas de
nivelamento e padronizagéo é visivel.

Assim, como estes autores se referem a escola, podemos ver que este quadro também
se instaura nas Coldnias de Férias o que nos mostra que estamos agindo da mesma maneira
que a pedagogia tradicional contribuindo para que os individuos fiqguem cada vez mais
apaticos e fissurados em produzir até mesmo em raros momentos em que poderiam ser

protagonistas de sua vida e formacgao.
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4.2 A Colbnia de Férias na perspectiva dos professores e gestores

No presente estudo encontramos relatos referentes & maneira que as Colénias de Férias
estdo sendo consideradas, ndo sO pelos professores mas pelos gestores. 1SS0 porgque Nnossos
entrevistados apontaram diversas caracteristicas, inclusive algumas que hoje constituem as
Colbnias e que possuem intima relacdo com o comportamento do mercado. Nesta parte da
discussdo vamos mostrar algumas dessas caracteristicas e como elas interferem na acdo dos
professores perante a turma, o planejamento e a maneira de trabalho. Também procuramos
discutir outras particularidades que os professores apontaram e que avaliaram como cruciais
para o andamento, a realizacdo e a direcdo que uma Colbnia de Férias assume.

Os entrevistados demonstraram descontentamento com os preceitos que as Colbnias de
Férias carregam. Encontraram-se informacdes claras de que estes espacos deveriam ter a
intencdo voltada para o lazer de criancas e jovens. No entanto € com pesar e desdnimo que
alguns professores lamentam a entrega destes espacos para intengdes em sua maioria,

comerciais.

Na verdade as colonias de férias seriam um grande momento de lazer e de
vivéncias para ela, hoje em dia infelizmente esta muito mercantilizado. Muito
mais a questdo de quantidade de alunos do que qualidade do que vocé faz.
(Entrevistado P1)

Para o Entrevistado P1 as Col6nias de Feérias sdo entendidas no &mbito do mercado,
pois a finalidade é possuir 0 maior nUmero de criancas possivel ndo prezando pela qualidade
do servico. Karl Marx (2013), em uma de suas principais obras O Capital, introduziu o
conceito de Fetichismo de Mercadoria. O autor explica que ao encobrir as caracteristicas
sociais do trabalho por considera-las materiais e propriedades sociais inerentes aos produtos
de trabalho, estes tornam-se mercadorias, coisas sociais. O fetichismo ocorre quando o0s
produtos do trabalho sdo gerados como mercadorias.

A mercadoria € uma coisa que a partir de seus predicados satisfaz necessidades
humanas de qualquer espécie. A mercadoria ndo pode ser entendida como algo simples,
movido pelo consumo e produgdo, mas como uma detentora de mediagcOes e determinacGes
maliciosas (MARX, 2013).
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De acordo com o pensamento de Marx e com o discurso do Entrevistado P1, as
Colbnias de Férias assumem um carater mercadolégico. O que os profissionais de Educacédo
Fisica produzem nas Col6nias de Férias sdo mercadorias que dependem cada vez mais do
quantitativo de criancas/clientes. Marx (2013) afirma que no capitalismo ndo é o trabalhador
que utiliza os instrumentos de producdo, mas o0 contrario, estes instrumentos sdo convertidos
em capital para, ai sim, utilizarem o trabalhador. O autor afirma que na fabrica, o trabalhador
se subordina aos movimentos da maquina obedecendo a uma finalidade, ou seja, visando o
lucro. Podemos ver que a intengdo dos gestores e empresarios € puramente vender a
mercadoria que neste caso € o lazer. Em outro trecho do relato do Entrevistado 1 encontramos

aspectos que se ajustam a essa ideia.

[...] J& comecando pela coordenacdo que ja ndo aceitava algumas praticas que
eu gostaria de fazer (Entrevistado P1).

Referindo-se a relacdo da equipe de uma Col6nia de Férias que havia trabalhado, o
professor afirmou que deveria acompanhar o movimento dos gestores, fazer a maioria das
coisas de acordo com a instituicdo proponente e obedecer as ordens para que o trabalho fosse
cada vez mais uniforme e promovesse mais retorno. O que nos faz pensar que a producéo é de
fato um pilar que preocupa responsaveis por este tipo de espaco de lazer.

Dos Santos (2013) afirma que este mesmo processo ocorre na area da salde e que sua
principal consequéncia é o enfraquecimento da cidadania a partir do momento em que se fere
o direito a satde. A autora diz que o cidaddo ndo vé a saude como um direito, mas como uma
mercadoria. Serd que isso também estd acontecendo com o lazer, outro direito social segundo
a Constituicdo Federal?

Quando um individuo utiliza alguns momentos do seu dia para ter instantes de lazer e
0s troca pelo equivalente em dinheiro, seja em um cinema, em uma exposicao de artes ou em
uma Coldnia de Férias, ele ndo esta trocando a objetivacdo do trabalho dos artistas ou dos
profissionais envolvidos com a Coldnia. Nem esta trocando pelas horas de trabalho humano.
O homem, para realizar a necessidade de consumo, submete-se a um esquema de relacdes de
mercadorias expresso na relacdo pura com o dinheiro e ndo como resultado de trabalhos
sociais e individuais.

Assim, sendo valor e sendo valor de uso, a mercadoria se apresenta como uma vontade
independente dos individuos. A acumulacdo de mercadoria se apresenta como vontade

independente. No caso das Colonias de Férias os pais das criangas pagam por um suposto
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lazer que as criancas terdo direito durante determinado periodo. Para Silva (2012) a palavra
lazer esta cada vez mais presente no cotidiano das pessoas, no entanto isso ndo significa que
ele é vivenciado na mesma propor¢do. “Em geral, o lazer tem ganhado evidéncia por ser
tratado como mercadoria, agregando valor a outros produtos [...], ou pelas suas propostas de
divertimento e entretenimento a ser consumido” (SILVA, 2012, p.12). Para a autora isso se
torna grave, pois, o uso do lazer como desenvolvimento social e pessoal acaba sendo
desconsiderado.

Mascarenhas (2005) discute a dificuldade em identificar de maneira segura e decidida
alguma forma de lazer que ndo tenha resistido a figura de mercadoria. O autor utiliza a
palavra “mercolazer” para expressar a dinamica de mercantilizagdo do lazer em sua
manifestacdo mais imediata, que assume a figura de mercadoria. Esta palavra também

configura o lazer quando o

[...] valor de uso prometido, quando seu poder imagético, como coisa significante,
aparece involucralmente colado ao corpo de outras mercadorias; como palco de
vivéncias, servindo de atrativo divertido e emprestando o estatuto do lazer a um
conjunto de pontos de venda ou equipamentos de comércio; e como compra
divertida, quando o proprio processo de troca assume a identidade de uma atividade
de lazer (MASCARENHAS, 2005, p.157).

O “mercolazer” ¢ aceito como paradigma exclusivo para a interpretagdo e organizagao
do lazer a medida que as pessoas adotam o valor e as relagdes mercantis como principio
orientador e organizador da vida. Considerando que o mercado € um lugar comum das
praticas de lazer e que a industria cultural se encarrega de dizer qual lazer € o melhor parece
que nao ha mais alternativas a ndo ser o proprio “mercolazer”. (MASCARENHAS, 2005).

Sobre a Industria cultural, Adorno e Horkheimer (1990) afirmam:

O principio basico consiste em lhe apresentar tanto as necessidades, como tais, que
podem ser satisfeitas pela indastria cultural, quanto em, por outro lado,
antecipadamente, organizar essas necessidades de modo que o consumidor a elas se
prenda, sempre e tdo s6 como eterno consumidor, como objeto da inddstria cultural.
Esta ndo apenas lhe inculca que no engano se encontra a sua realizagdo, como ainda
lhe faz compreender que, de qualquer modo, se deve contentar com o que é
oferecido. (ADORNO; HORKHEIMER, 1990, p.179)

A industria cultural tem a tendéncia de se converter em um conjunto de protocolos,
e, por essa mesma razdo, de se tomar o irrefutdvel profeta do existente. Entre a
alternativa representada pela falsa noticia individualizada e pela verdade manifesta,
ela sai pela tangente, habilmente repetindo este e aquele fenémeno, opondo sua
capacidade ao conhecimento e erigindo a ideal o prdprio fendbmeno em sua
continuidade onipresente. (ADORNO; HORKHEIMER, 1990, p.185)
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A nocdo de industria cultural é atrelada a ideia de um processo de controle e
organizacgdo de uma nova maneira de comunicacdo, que em principio € vista a partir de uma
tendéncia para a liberdade. Liberdade esta que € divulgada ao individuo, dando a ele a opcéo
do que assistir, do que fazer, mediante a fartura de opc¢Bes. SO que é importante dizer que a
indastria cultural consiste em moldar a producdo artistica e cultural. Assim, estas
manifestagbes sdo vistas como mercadorias e transformadas em coisas legitimando a
alienacdo de uma arte que € produzida para individuos carentes de uma visdo mais critica. O
objetivo desta industria € criar, reforcar e manter uma nova necessidade de consumo que visa
gerar suas proprias mercadorias incentivando produtos e ndo o conhecimento (ADORNO;
HORKHEIMER, 1990).

Ou seja, a induastria produz cultura transformando-a em mercadoria com a finalidade
de produzir lucro. Isso faz com que a cultura ndo possa existir simplesmente, ela precisa de
uma finalidade para existir. Reduzindo assim, sua capacidade de expressdo. A cultura
necessita estar submetida a logica capitalista gerando um efeito poderoso do capitalismo no
inconsciente. Quando a cultura vira mercadoria, a l6gica capitalista comeca a dominar ndo sé
a alimentacdo, as roupas, o lazer e outros, mas também o inconsciente.

Segundo Viana (2015) a mercantilizacdo do lazer é inseparavel de sua burocratizacao
e de seu controle. Isso significa que “[...] se os individuos ja se encontravam controlados em
seu trabalho, para-trabalho e obrigacfes sociais, agora mais um momento de sua vida passa a
sofrer um controle externo” (VIANA, 2015, p.66). Podemos perceber aqui que a
mercantilizacdo do lazer e sua burocratizacdo faz com que os individuos figuem cada vez
mais controlados. Este assunto foi abordado na secéo 4.1 onde encontramos unidades de texto
no relato dos entrevistados que caracterizavam as Col6nias de Férias como um ambiente de
controle com caracteristicas do poder disciplinar e da biopolitica.

E ainda, considerando o apontamento de Mascarenhas (2005) citado acima e
recorrendo a Adorno e Horkheimer (1991) que afirmam que qualquer produto cultural e
artistico é transformado em mercadoria para atender as demandas do mercado. Podemos dizer
que as Colbnias de Férias incorporam préaticas que reproduzem interesses da industria
capitalista e que perpetuam esta inddstria.

Adorno e Horkheimer (1991) afirmam que o lazer é procurado por quem tem a
intencdo de escapar do processo de mecanizacdo presente no trabalho e na maioria das
atividades. Porém a mecanizacdo tem um poder enorme sobre o lazer e a felicidade humana,

este poder determina a producdo de mercadorias que sdo destinadas a diversdo, ao
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entretenimento, ao lazer. Ou seja, o individuo busca refugio no lazer s6 que a estrutura do
lazer tem base na mesma légica mecanizada do trabalho.

Alguns entrevistados demonstraram que sentem que algumas criangas nao gostariam
de estar ali, mas que ndo possuem outra opgao. E que torcem para que aquele momento acabe
logo. Isto é uma realidade que se encontra com a argumentacdo acima, quando até em um
momento que poderia ser um pouco mais diferente do cotidiano, se torna igual. No caso das
Colbnias de Férias, as criancas a véem como a escola, pois precisam frequentar sem
alternativa, realizar as atividades propostas sem oportunidade de escolha, ter horarios e tarefas

a cumprir, etc.

A maioria das criangas nem quer estar nas colonias de férias. Infelizmente o
que eu reparei é que os pais trabalham ali em época de férias letivas. Eles
precisam deixar os filhos com alguém. A coldnia de férias é a solugéo. Alguns
sim, querem praticar, querem ir pra colonia de ferias, querem jogar bola,
querem piscina, mas muitas criancas nao queriam estar ali. Eles sabiam “que eu
tenho que ficar aqui até certo horario e daqui a pouco meus pais vem me
buscar. S6 quero que acabe o mais rapido possivel.” E ela faz isso até¢ sem
querer : “ mas se eu puder atrapalhar o andamento da Coldnia de férias eu vou

atrapalhar”. (Entrevistado P1)

Considerando este relato, podemos dizer que este estudo concorda com Silva (2012)
que aponta que as Colbnias de Férias sdo comuns no periodo de férias escolares atendendo
normalmente a necessidade dos pais que ndo possuem um local para deixar os filhos nesta
época.

Ndo vamos e também ndo podemos, por uma questdo metodoldgica, repetir a
discussdo sobre a relacdo das Coldnias de Férias como um ambiente de trabalho devido
principalmente, as intimas relacdes com o poder disciplinar e a biopolitica. No entanto, é
importante considerar que a mercantilizacdo do lazer, a indUstria cultural, e outros argumentos
acima expostos, também possuem ligacdo com esta caracteristica das Colénias de Férias. O
gue mais nos interessa aqui é como a influéncia do mercado atinge os profissionais e as
criancas envolvidas.

No relato acima, o Entrevistado P1, nos chama a atencdo sobre a insatisfagédo de
algumas criancas em relacdo a Colbnia, isto pode ser uma hipOtese para determinadas

manifestagdes violentas de algumas criancas. Em uma das perguntas sobre a violéncia nas
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Coldnias de Férias, um entrevistado relacionou a violéncia escolar com a violéncia que ocorre
durante as Colbnias de Feérias. H4 dois pontos muito interessantes relacionados ao relato
abaixo. O primeiro diz respeito a crianca relacionar a escola com a Colénia e o segundo
refere-se ao comportamento da crianga por identificar aquele lugar com a escola. Ela reproduz

0 que faz na escola, por encontrar semelhancas entre as situagdes.

Na verdade ela acha que esta em uma escola, em uma escola de férias e

acaba repetindo o que ela faz 1a. (Entrevistado P7)

Para Adorno e Horkheimer (1991), o conhecimento positivista € totalitario, na medida
em que exalta a disciplina, busca um procedimento eficaz, procura obter uma relacdo de
dominagédo, poder e controle. Os autores criticam a razdo iluminista que se instala desde a
ciéncia até as questdes politicas, sociais, artes, cultura e outros. O fetichismo da mercadoria e
a razdo instrumental espalham-se por todos os espacos sociais e pelos comportamentos dos
individuos.

A razdo iluminista, apesar de propagar emancipacdo através do conhecimento
cientifico e da natureza, na verdade o contrario do que se propde. Este modelo de ciéncia
busca uma forma para trabalhar o mundo de uma maneira ordenada, classificada, unificada
pela l6gica formal, e traduzida pela matematica. Assim, permite a explicacdo, a previsao e o
controle. A ciéncia acaba controlando o homem, uma vez que este se sujeita a leis invariaveis.

A ciéncia se basta com seus procedimentos e métodos comparativos e sua observagéo pura.

O preco da dominagdo ndo é meramente a alienacdo dos homens com relagdo aos
objetos dominados; com a coisificagdo do espirito, as proprias relacdes dos homens
foram enfeiticadas, inclusive as relagbes de cada individuo consigo mesmo. Ele se
reduz a um ponto nodal das reacbes e fungdes convencionais que se esperam dele
como algo objetivo. O animismo havia dotado as coisas de uma alma, o
industrialismo coisifica as almas. (ADORNO; HORKHEIMER, 1991, p.40).

Adorno e Horkheimer (1991) discutem essa questdo principalmente porque gqueriam
entender porque o ser humano estava se envolvendo em uma série de barbarie- visto que estes
autores escreveram a obra A Dialética do esclarecimento logo apds a Segunda Guerra
Mundial. Eles apontam para a regressdo para a barbarie por causa de uma ciéncia calculadora
e niveladora que estimula o excesso de racionalidade.

Em suma podemos dizer que o ser humano criou a razao para se defender, mas acabou

se tornando prisioneiro desta razdo, principalmente de uma razdo especifica conhecida como



84

razdo técnica. Este tipo de razdo constréi tecnologia, ciéncia e nos faz viver melhor do ponto
de técnico, mas sera que na visdo moral e ética o ser humano melhorou de fato? O Nazismo
prova que ndo. A dominacdo através da tecnologia em uma escala nunca vista antes na
humanidade ndo melhorou em nada o lado ético, muito pelo contrério, resultou em barbérie,
guerra, dominagé&o.

De acordo com os relatos recolhidos, podemos refletir que tanto na escola quanto na
Colbnia de Férias, o0 que provavelmente ocorre é uma prescricdo de uma boa conduta moral.
Diante da classificacdo estereotipada de violéncia e todas as suas variaveis constituintes, 0s
homens tem a ilusdo de que exercem algum tipo de controle sobre a violéncia e a natureza
tanto de fora quanto de dentro. Quando a crianca vé a Col6nia de Férias como a escola ela ja
conhece suas possibilidades, limites e tarefas. Somado a isso, os profissionais buscam exercer
uma série de atividades prontas para que a dindmica e o andamento do evento sejam
favoraveis ao lucro mediante as intencdes dos gestores. Isso faz com que se caminhe de
maneira contraria a chance de emancipacao.

Segundo Antunes e Zuin (2008), ao caminhar na mesma dire¢cdo dos imperativos
culturais e reforcando a educacdo na forma de adestramento evidencia-se a tipica hegemonia
da sociedade esclarecida que ao invés de possibilitar a autonomia conserva o padrao
autoritario da cultura. Para o autor, as préaticas de violéncia devem ser compreendidas através
da analise social das formas de organizacdo e das forcas objetivas da sociedade e de como

essas forcas de materializam nos sujeitos que se desenvolvem neste meio.

Pois, com a inexisténcia de uma analise radical, as acBes frente a barbérie
(denunciada pelos dados quantitativos) se coisificam de forma semelhante a da
educacdo tipica da sociedade administrada, que impde aos homens um modelo de
ser e agir visando a sua manutengdo e tornando a reflexdo desnecessaria e
improdutiva. (ANTUNES; ZUIN, 2008, p. 36)
Podemos dizer que além de ser influenciada por sua historia, atualmente a Colénia de
Férias recebe forte influéncia do comportamento do mercado transformando-a em uma
mercadoria para produzir lucro. Este processo ocorre com todas as areas da nossa vida uma
vez que a logica capitalista invade nosso inconsciente. A visdo de qualquer area do lazer
como mercadoria carrega consigo uma boa dose de burocracia e de controle, fazendo com que
o individuo fique exposto a mesma dinamica de dominacédo do trabalho.
Ou seja, o individuo busca o lazer para livra-se, pelo menos por um momento do

processo de mecanizacgdo que o domina durante todo o seu dia. No entanto, o lazer segue a
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mesma légica de mecanizagdo que o trabalho. Assim como afirma Mancebo et al (2002,
p.327):

A légica da mercadoria e da racionalidade instrumental invade o consumo, as
atividades de lazer, a arte e a cultura, de modo que a recepcdo cultural é
condicionada pelo valor de troca, na mesma medida em que os valores e propdsitos
mais elevados da cultura sucumbem.

Nas coldnias de férias isso € expresso nas rotinas, horarios, listas de tarefas pré-
determinadas pelos profissionais, na intencdo autoritaria da gestdo ao ndo escutar seus
profissionais e fazer de tudo para que as condi¢des sejam as mais perfeitas em relacdo ao
comportamento esperado tanto pelos profissionais quanto pelos alunos. Tudo isso buscando
aumentar a quantidade de alunos aumentando também o lucro.

Silva (2012) afirma que a organizagdo das Colonias de Feérias é consequéncia da
industria do entretenimento e das praticas funcionalistas. Silva (2008) diz que um “pacote de
atividades” é imposto as criangas. Matos (2007, p.29-30), também problematiza estas

questdes na concluséo de seu estudo:

Ora, se entendemos o lazer como tempo/espaco de liberdade, oportunidade, criacdo
e vivéncia do ludico é urgente a problematizacdo dessas questfes. Torna-se
fundamental analisar em que medida as op¢des de lazer, muitas vezes produzidas na
esfera da circulacdo e do consumo para entretenimento e ocupacao do tempo livre,
tém negado a espontaneidade dos sujeitos, trazendo esquemas padronizados, sempre
iguais e repetitivos.

Para Silva (2012) deve-se fazer o contrario, deve-se humanizar as vivéncias de lazer a
partir do uso da mediacdo e ndo da reproducdo de atividades. A autora diz que se, a dimensédo
ludica vem sendo retirada da experiéncia infantil, impondo logo cedo a necessidade de
desenvolver atividades que possuam utilidade. Esta tendéncia é percebida no processo de
educacdo formal, ou seja, na escola, e estd cada vez mais presente nas atividades ndo formais
atingindo o lazer que as criangas vivenciam no tempo disponivel.

Estas condicdes podem constituir alguns dos motivos pelos quais algumas criangas
ndo se identificam com as Colonias de Férias e passam a demonstrar a partir de seus
comportamentos, a insatisfacdo de frequentar aquele ambiente. Por um lado a Coldnia de
Férias tenta prescrever um comportamento ideal assim como a escola o faz, e por outro as
criangas a enxergam como a escola que mesmo depois de um ano inteiro presente em sua
vida, ela ainda precisa frequentar uma instituicdo equivalente durante as férias.

Segundo Adorno (2003), as pessoas acreditam que encontraram a salvacdo na medida

em que se orientam através de regras, principalmente aquelas que teoricamente possuem uma
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base na ciéncia. Para o autor, o problema da educacdo consiste no afastamento de seu foco
principal fazendo com que o esclarecimento seja condicionado culturalmente limitando-se a
uma “semiformagdo”. O processo pedagodgico deveria incitar a autoconscientizagdo, no
entanto o ensino € tratado como mercadoria pela industria cultural.

As criangas passam a ter um comportamento parecido com o comportamento que
possuem na a escola, assim como os profissionais e a propria Col6nia de Férias. Desta forma,
alguns problemas presentes na escola serdo presentes nas Coldnias, como é o caso da
violéncia, que é o fendmeno abordado neste estudo. No entanto, ndo podemos dizer que 0s
ambientes sdo totalmente idénticos, a comegar pelo objetivo.

Mesmo sabendo que os ambientes de lazer possuem a mesma légica de mecanizacdo
do trabalho, ndo podemos dizer que as Colbnias de Férias possuem a mesma intencdo da
escola e isso ja € uma grande diferenca. Algumas diferencas entre 0 ambiente escolar e as
Coldnias de Férias foram encontradas nos relatos dos entrevistados e foram indicadas como
possiveis causas das dificuldades que estes profissionais possuem na hora de lidar com a
violéncia durante as Colonias.

Alguns relatos sugeriram que a duracdo do evento acaba sendo um fator influente na
hora de realizar determinadas intervengdes. Isso porque de acordo com o0s professores o
tempo de contato entre 0s alunos e os profissionais € muito pequeno em relacéo a escola. Os
professores também relataram que o contato com os familiares e responsaveis também seria
importante e ajudaria no desempenho deles. Na escola esse contato € mais comum e frequente

0 que ajuda na tomada de decisdo e no periodo de analise de cada caso.

Colbnia de férias € complicado porque vocé tem pouco tempo. Vocé esta com
aquela crianca em uma semana, um dia... [...] E na escola por estar ali, em
periodo letivo, vocé observa e fica mais em cima do aluno, ja vem conversando
com 0s pais e ja vem tentando achar alguma medida para a crianga consiga

melhorar isso e entender. (Entrevistado P10)

Em uma colbnia vocé tem uma coordenacdo, 0s monitores e ambos tém acesso
direto um ao outro e a reunides acontecem direto para tentar melhorar cada vez
mais. SO que talvez por seu um periodo menor as criancas nao se adaptem tédo
rapidamente quanto na escola. Entdo eu acho que a escola tem essa vantagem,
de eles terem 0 ano inteiro para eles se adaptarem a rotina e depois ajudar no

controle das emogdes e tudo mais deles. (Entrevistado P3)
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Alguns casos de violéncia na escola o ideal € que se reconhega este fendmeno envolve
varios fatores e por isso as intervengdes devem abarcar toda a extensdo do problema. Quanto
as intervencdes preventivas, estes estudos reconhecem que ha a necessidade de acdes criativas
e inclusivas com o apoio da comunidade, da familia e da escola, algo que ndo se faz tdo
rapidamente (COSTA, et al, 2013). Refletindo a partir disso, é compreensivel que 0s
professores das Coldnias de Férias tenham um pouco mais de dificuldade em lidar com este
fendmeno com seus alunos.

Sobre a intervencdo mediante casos de violéncia entre pares, 0s entrevistados também
demonstraram que a duracdo da Colbnia de Férias parece estar envolvida com o entendimento
das situagdes de violéncia que ocorrem. Os entrevistados apontaram que ha a necessidade de
um periodo para que eles entendam os casos de violéncia, e isso compreende em praticamente
um estudo das criangas, das realidades delas, para que alguma atitude seja tomada. Eles
apontam que durante a Colonia isso é bem mais dificil de ser realizado por ser um evento

muito rapido.

Eu acho na escola. Porque o professor tem a oportunidade de lidar com aquele
aluno mais vezes. E as vezes o professor ja conhece um caso de violéncia que
aconteceu no meio do ano. O professor ja conhece a historia daquela crianca e
ele pode interferir melhor né? Pode influenciar de melhor forma, pode
entender, pode fazer uma anamnese daquela crianca :” Pd, péra ai, essa crianga
mora aonde? Qual a realidade social dela? Como é que os pais tratam ela? Os
pais dela vem a reunido? Eles se interessam pela crian¢a?”. Tudo isso, ¢ uma
anamnese bem interessante a ser feita. E na Colonia de férias a gente ndo tem
esse tempo sabe? Na verdade a crianca chega e ai a gente tem que dar aula pra

ela, a gente tem que entender ela, € muito rapido. (Entrevistado P2)

Aqui percebemos que os profissionais do lazer possuem uma gama muito grande de
responsabilidades e mesmo assim se preocupam e voltam-se para a educacdo das criancas.
Estes professores reconhecem que ndo tem como realizar um trabalho de prevencdo e
intervencdo relativo a violéncia nas Colénias como € frequentemente realizado no ambiente
escolar. O principal motivo da dificuldade seria a duracdo do contato que eles possuem com
as criangas, mesmo assim ficou aparente que o0s entrevistados buscam algumas maneiras para

fazerem o melhor que podem.



88

O profissional envolvido com o lazer entende que trabalha em um ambiente de
educacgdo informal e sabe que as responsabilidades sdo as mesmas do ambiente de educacéo
formal, a escola. No entanto algumas formas de intervencdo ficam um pouco mais
prejudicadas uma vez que possivelmente ndo da tempo de a crianca apreender determinados
elementos. Silva (2012) afirma que a atuacdo no lazer é orientada pela relagdo profunda com
0S grupos sociais. Para a autora o profissional deve ter um papel de mediador entre o
patrimonio cultural das artes, da filosofia e das ciéncias, relacionando-as com a cultura vivida
no cotidiano.

Atrelado ao pilar da duracdo da Coldnia de Férias, alguns profissionais disseram que
determinadas criancas entendem que estdo em um ambiente sem limites, assim como

podemos ver nos relatos abaixo.

[...] eu acho que o professor que trabalha com Educagdo Fisica escolar tem
mais facilidade de lidar com a situagdo. Mais facilidade ndo. A crianga vai
entender melhor o que aquele professor estd passando. Porque algumas
criancas vém pra Colonia de Férias com o pensamento de que aqui elas podem
fazer o que elas quiserem. E ai se acontece algum caso de violéncia, ja
aconteceu isso, a crianga falar que a gente nao pode repreender, como : “ah
aqui ndo tem castigo, porque aqui eu to pra brincar!. E diferente na escola que
é um ambiente formal, entdo algumas criancas ja chegaram aqui com aquele
pensamento: “aqui eu posso tudo porque eu to aqui pra brincar”. Enquanto isso,
na escola que é mais formal e o professor tem um convivio maior, durante um
ano e ndo apenas 2 semanas, O tempo que ele passa com a crianga, como ele
vai mostrar isso pra ela vai interferir mais do que somente na Coldnia de férias.
(Entrevistado P4)

Possivelmente elas tentam encontrar alguma diferenca entre a escola e a Colénia de
Férias, ja que esta Ultima deveria ser um local de lazer, mas na verdade é muito parecida com
o ambiente formal que a escola é e sempre foi configurada. Na busca para encontrar, neste
espaco, momentos diferentes dagueles que vive em ambientes que esta acostumada a
frequentar, a crianca pode entender que esta diferenca consiste na auséncia de limites. E
ainda, ela provavelmente ndo quer ser interferida pelo professor ou por qualquer outra pessoa,
como frequentemente € interferida principalmente na escola onde passa a maior parte do seu

tempo.
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Concordamos mais uma vez com Silva (2012) quando ela afirma que a atuacdo do
profissional na Colénia de Férias, assim como em outros ambitos do lazer necessita ser
superada. Principalmente referente a realizacdo de todas as atividades programadas por meio
da coacdo. O profissional do lazer deve reconhecer que a possibilidade de escolha e
oportunidade de ser ouvido sdo instrumentos para sua atuacdo promovendo a democracia.

No entanto, isso ndo tem relacdo com o fato de que as criangas podem fazer o que
quiserem no sentido de n&o respeitar a convivéncia com as outras pessoas. E importante dizer
que esta reacdo da crianca pode até ser uma consequéncia do que € tdo reforcado durante a
maior parte do seu tempo.

Talvez esta seja uma consequéncia da confusa identidade que as Colonias de Férias
possuem, pois a0 mesmo tempo em que Se parecem com 0s ambientes escolares elas ndo séo
escolas e essa semelhanca ndo é admitida. Ao mesmo tempo em que diz promover o lazer, as
Colbnias de Férias, assim como todos os outros ambitos do lazer, sdo carregadas pela
disciplina e pela logica mecanizada do trabalho e isso ndo parece ser amenizado e
compreendido pelas gestdes.

Encontramos entdo um misto de um processo de educacao, reproducdo do sistema e
cultivo da passividade ja que hd uma clara ligacdo entre o lazer e a preparacdo para a
producdo. Algo que faz sentido quando recorremos aos autores citados principalmente no
capitulo 1 deste estudo.

No entanto, ainda ha esperancas de que o lazer tenha como objetivo central a educacgédo
proporcionando meios e condigcdes aos sujeitos para que estes tenham consciéncia de que o
exercicio também serve para a reflexdo sobre suas condicdes de vida e sobre a sociedade.
Oportunizando o acesso e o entendimento da importancia do lazer na manifestacdo da cultura
e sua possivel ligacdo com a realidade (MASCARENHAS, 2005).
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CONCLUSAO

O objetivo geral deste trabalho consistiu em compreender a violéncia em 4 Colonias
de Férias no Municipio do Rio de Janeiro. Para isso dois objetivos especificos foram
desenvolvidos: Identificar e caracterizar narrativas e depoimentos de professores e
Coordenadores atuantes em Coldnias de Férias sobre a violéncia entre criangas participantes;
Interpretar o funcionamento, a rotina e as caracteristicas das Col6nias de Férias.

O primeiro objetivo especifico foi alcancado na Categoria identificada que chamamos
de “Caracterizacdo da Violéncia entre as criangas na visao dos professores”. Nesta categoria
pudemos interpretar diversos relatos de violéncia que ocorreram em Col6nias de Férias e que
foram descritos pelos professores. A partir desta categoria encontramos informacGes sobre a
maneira que os professores e profissionais que atuam nesta area conceituam a violéncia.

A compreensdo e a caracterizacdo da violéncia para estes professores dependem e
estdo diretamente relacionadas com a posi¢édo social na qual eles estdo inseridos. Segundo a
hipdtese de Bourdieu (2005) os discursos sdo sempre produzidos a partir da posicdo que 0s
enunciadores ocupam no campo® determinado de onde falam e das relagdes que os proprios
campos estruturam entre si. E sempre importante lembrar que o campo além de ser constituido
das relacbes objetivas entre suas posicdes, ele também € constituido pelas relacdes
estabelecidas pela mediagdo dos habitus® dos seus ocupantes. Pode-se dizer a partir disso que
as acOes e 0 pensamento do sujeito dependem da posicéo social deste sujeito.

Considerando que o fenbmeno da violéncia possui diversas maneiras de conceituacdo
principalmente por depender de questdes sociais, econdmicas e de politicas de uma
comunidade, de um local ou regido (RISTUM; BASTOS, 2004; PINO, 2007). Os
entrevistados deste estudo descreveram a violéncia de forma que foi possivel identificar
relacdo com a conceituacdo de alguns autores. Seus discursos perpassam a definicao utilizada
pela Organizacdo Mundial da Saude, por exemplo, pois consideram a intencdo de atingir

negativamente outra pessoa como violéncia. Concluimos que a concepcao dos entrevistados

L«T...] um campo é um campo de forcas dentro do qual os agentes ocupam posicdes que, estatisticamente,
determinam as posicdes que eles tomam com relacdo ao campo, sendo estas tomadas de posicdo destinadas a
conservacgdo ou a transformacao da estrutura de forcas constitutiva do campo” (BOURDIEU, 2005, p. 30).

2[...] um sistema de disposices duréveis e transponiveis que, integrando todas as experiéncias passadas,
funciona a cada momento como uma matriz de percepcoes, de apreciacdes e de acdes — e torna possivel a
realizacdo de tarefas infinitamente diferenciadas, gracas as transferéncias analdgicas de esquemas [...]
(BOURDIEU, 1983, p. 65).
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acerca da violéncia envolve a agressdo, a agressividade e os sentimentos da vitima. Estes
pontos sdo caracteristicos quando tratamos do assunto violéncia considerando os autores
utilizados neste estudo.

Os principais tipos de violéncia citados pelos professores foram a verbal e a fisica.
Além disso, casos de bullying foram citados como presentes nas Coldnias de Férias. A partir
disto concordamos e provamos afirmacgdes emitidas por Fante (2005) que considera que o
bullying ndo é apenas um fenémeno escolar, mas que esta presente em todas as esferas da
vida. Também reconhecemos a importancia que Prodocimo et al (2014) profere ao dizer que a
Educacdo Fisica é uma area muito ampla e necessita de estudos que abarquem a violéncia em
todas as suas instancias e ndo somente na Educacgdo Fisica escolar. Isto porque encontramos
relatos que confirmam a presenca da violéncia em uma Coldnia de Férias.

3 durante suas

Nenhum professor citou diretamente a expressdo “violéncia simbdlica
atuacbes em Colbnias de Férias, no entanto a partir de seus relatos foi claro perceber a
presenca dela. Julgamentos parecidos com: “as meninas s6 podem jogar queimado e os
rapazes futebol” e “os gordinhos ndo sdo capazes”, apareceram. Este tipo de violéncia
também é comum na Educacéo Fisica escolar e para que se supere esta questdo € necessario,
segundo Goellner (2010), que se problematize questdes que sdo tidas como verdade porque
provavelmente ndo sdo tdo verdadeiras.

Mead (2000) aponta que a arbitraria atribuicdo de maneiras determinadas a individuos
nascidos em certa classe ou de certo sexo viola os dotes pessoais de um individuo. Para a
autora deve-se evitar especializar a personalidade a partir de categorias tdo simples, mas deve-
se reconhecer, treinar e oportunizar o aparecimento de muitos talentos temperamentais
diferentes.

Para Goellner (2010) quando ndo problematizamos estas questdes estamos reforcando-
as. Dentre as inumeras situacdes freqlientes na Educacdo Fisica escolar que a autora nos
intimida a questionar, estdo: A ideia de que a anatomia dos corpos justifica a permanéncia de
meninas e meninos em diferentes modalidades; e a existéncia de preconceitos e violéncia que
determinados sujeitos sofrem apenas pela habilidade fisica ou aparéncia. Concordamos com a

autora que estas e outras questdes precisam ser argumentadas no cotidiano.

®Refere-se a0 conceito explicado por Pierre Bourdieu que consiste no processo em que a classe economicamente
dominante se impde sobre a cultura dos dominados, porém, esse fendmeno ndo se restringe a isso, mas se exerce
através do jogo de agentes sociais. O poder simbdlico surge com todo poder que impde significacdes como
legitimas (BOURDIEU; PASSERON, 2008).
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O presente estudo segue em dire¢do oposta a alguns estudos como o de Trindade e
Menezes (2013), que afirmam que alguns professores consideram as praticas de violéncia
como comportamento inerente a idade escolar e natural. Para estes autores, os docentes
desconhecem as modalidades de violéncia que ocorrem no ambiente escolar causando um
cenario de desamparo.

Os professores entrevistados no presente estudo demonstraram possuir um
conhecimento sobre a violéncia e suas principais formas de manifestacdo. Percebemos isto,
pois recolhemos falas que continham informacGes como classificacbes da violéncia. Também
podemos sugerir esclarecimento sobre este assunto por parte dos professores, pois eles
afirmaram perceber a violéncia e o bullying sem naturalizar tais questdes demonstrando
preocupacao e formas de intervencao. Além disso, estes profissionais afirmaram se preocupar
com as consequéncias que a violéncia pode gerar na vida da crianga mesmo que esta sofra
durante a Col6nia de Férias, que ocorre em um periodo curto e rapido.

Sobre a intervencdo destes professores acerca da violéncia entre as criancas,
encontramos caracteristicas do poder disciplinar em suas ac¢fes. Os professores alegaram que
assim que algum caso de violéncia ocorre eles tomam decisdes punitivas diretas ou indiretas.
Estas punic6es vao desde fazer com que a crianca saia da brincadeira e sente para cumprir um
tempo de castigo, até a excluséo desta crianca de alguma atividade que ela goste.

Estas caracteristicas sdo comuns ao poder disciplinar explicado por Foucault (1999b).
Para ele a punicdo atual ndo requer dor e sofrimento fisicos, mas uma sequéncia de direitos
privados. E é isso que parece acontecer nas Coldnias de Férias segundo nossos entrevistados.
Eles tracam acordos com as criancas para que saiam do castigo, caso elas permanegcam
realizando algo que ndo é condizente a situacdo ela volta para o castigo ou sai da aula.
Autores que estudam a privacdo das aulas de Educacdo Fisica na escola apontam para a
ineficacia para desta estratégia, além de ferir o direito destas criancas (DE PAULA; PAIXAO;
OLIVEIRA, 2015).

Outro ponto interessante a ser levado em consideracdo, ¢ o fato de que alguns
professores ndo reconhecem estas situacbes como castigo ou punicdo. Para eles é natural
retirar pelo menos por alguns instantes a crianca de alguma atividade e isso nao se configura
um castigo. Os entrevistados parecem ndo perceber que estdo exercendo uma forma de poder.

Para Rodrigues (2015) esta naturalizacdo ocorre, pois, as pessoas se submetem a técnicas de
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punicdes® ja& que porque foram educadas a aceitar a educagdo do corpo e da alma
separadamente.

Outro ponto relacionado ao poder disciplinar encontrado a partir da fala dos
professores é o fato de que os mesmos estdo preocupados em fazer da Colbnia de Férias um
ambiente organizado e controlado aonde eles sdo a autoridade perante as criancas. Eles
possuem o poder e a responsabilidade de ndo deixarem as criancas sairem do que consideram
comportamentos ideais para aquele ambiente. Este fato vai de encontro & histdria das Colonias
de Férias, que sempre foram carregadas de influéncia militar e higienista o que reforca a
presenca do poder disciplinar nas Col6nias de Férias de hoje.

Encontramos uma variedade de respostas quanto ao momento em que as criangas mais
se envolvem em casos de violéncia. No entanto, muitos professores apontaram para 0
momento em que elas estdo livres, sem ter que cumprir um cronograma preestabelecido o que
em uma Coldnia de Férias é raro. Sabemos, considerando o capitulo 1 deste trabalho, que
alguns estudos apontam o recreio, assim como a aula de Educacdo Fisica e o tempo livre
como principal momento para observarmos episédios de violéncia entre alunos na escola
(SOUSA; PEREIRA; LOURENCO, 2011; ROMAN; TAYLOR, 2013).

O motivo de estes acontecimentos serem frequentes em um momento de tempo livre
ndo ¢ acordado na literatura. A partir da leitura do conjunto de autores que foi necessaria para
0 desenvolvimento deste trabalho podemos expor nossa hipdtese. Acreditamos que, como
Winnicoot (1994) explica, ndo podemos reprimir a agressividade, pois esta ¢ fundamental
para 0 desenvolvimento do ser humano. Ela que nos faz pensar e criar. Quando esta
agressividade ndo ¢ levada em consideracéo ela pode se tornar, violéncia e destruicéo.

Para Retondar e Mattos (2011), quando a agressividade ndo esta a servico da
criatividade tem-se a destruicdo do pré-estabelecido, pois, o individuo perseguido por uma
vontade angustiante além de ndo conseguir satisfacdo ndo consegue um substituto simbdlico
para tal. Isto ocorre porque o individuo ndo sabe como fazer esta substituicdo, assim acaba
investindo sua carga emocional contra a realidade de maneira ameacadora.

A agressividade utilizada para a criacdo pode ser responsavel por obras importantes. A
educacdo de qualidade é a que possibilita e capacita o aluno a resolver seus problemas e a
criar novas possibilidades fazendo com que ele participe do seu préprio processo de

aprendizagem. Na prética, deve-se destruir a frequéncia desanimadora de repeticbes pré-

* Foucault (2015, p.4) explica que este sistema punitivo n&o faz com que alguém seja efetivamente condenado,
na verdade “E um jogo que adverte, ameagca, [exerce] uma espécie de pressdo constante. E um sistema gradativo,
continuo, cumulativo: todas essas pequenas adverténcias, todas essas pequenas punicdes, finalmente, se somam e
sdo marcadas]...].”
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estabelecidas, rompendo com a previsibilidade daquilo que se espera de comportamentos
diante de determinadas situagOes. Desta maneira 0 aluno se torna construtor de um novo
mundo, de novas possibilidades e se apropria daquilo que tem sido até o momento
(RETONDAR; MATTOS, 2011).

Também ndo encontramos informagdes capazes de concordar com 0s autores que
afirmam que algumas caracteristicas da atividade fisica podem contribuir para o aparecimento
de casos de violéncia em determinados locais, assim como os estudos de Cunha (2005) e
Randuenz (2011) abordam. O que podemos dizer € que em momentos em que as criangas
ficam livres ou podem fazer algum tipo de escolha é motivo de preocupacdo para 0S
professores das Colbnias de Férias. Esta preocupacdo surge devido a necessidade da
implantacdo de mecanismos provenientes do poder disciplinar nesses locais, assim como
Levandoski (2010) e Merlim e Pereira (2013) afirmam.

A Colb6nia de Férias, assim como a escola e outras instituicdes, evita atitudes que
fogem daquelas preestabelecidas e tidas como corretas para tal ambiente. Isto ocorre devido a
influéncia do poder disciplinar sobre estes locais. Ndo estamos aqui dizendo que a violéncia
precisa estar presente e se legitimar nestes ambientes. E evidente que ndo. No entanto,
precisamos estimular a autonomia das criancas fazendo com que elas sejam capazes de se
entenderem em momentos onde podem tomar suas proprias decisbes sem que precisem
reproduzir atividades e comportamentos.

Falando das Colbnias de Férias como um todo, Silva (2008) afirma que colbnias ainda
precisam se livrar de praticas ocupacionais e assistencialistas para que a autonomia das
criancas seja estimulada. Acreditamos que a Col6nia de Férias assim como a escola precisa
possibilitar a vivéncia das criancas em momentos livres com uma frequéncia maior.

Olhando apenas para as Coldnias de Férias, precisamos pensar que 0 ocio também faz
parte do lazer, também é uma oportunidade que o lazer nos propfe. Portanto ndo ha porque
temer a importdncia destes momentos para o desenvolvimento social e pessoal destas
criancas, uma vez que o objetivo de uma Colbnia de Férias, pelo menos teoricamente é
promover o lazer. Nada mais justo que possibilitar que estas criancas usufruam deste tempo
de maneira mais autbnoma e independente.

Mas o0 que poderia/estd fazendo com que este sistema aconteca? Porque sera que um
local onde deveria estimular o lazer ndo possibilita a escolha de pelo menos uma atividade
pela crian¢a? E ainda, repito uma pergunta ja feita no Capitulo 4 deste estudo: E ainda, como

podemos “promover o lazer” se um Unico instante em que as criancas ficam sem uma ordem a
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ser seguida é motivo de preocupacdo e medo pelos profissionais, quando na verdade deveria
ser algo comum nas Coldnias de Férias?

O segundo objetivo especifico foi respondido na identificacdo da categoria chamada
de A Colbnia de Férias na perspectiva dos professores e gestores. Nesta categoria, admitimos
que as Colbnias de Férias e seu contetdo sdo mercadorias que dependem cada vez mais do
quantitativo de criancas/clientes. O lazer contido nas Coldnias de Férias é a mercadoria pelo
qual os pais pagam para que suas criancas possam usufrui-lo durante um periodo.

Atualmente é dificil identificar alguma forma de lazer que ndo tenha resistido a figura
de mercadoria (MASCARENHAS, 2005). O presente estudo reconhece esta afirmagéo, pois
foram encontrados indicios de insatisfagdo dos profissionais envolvidos devido a
caracteristica mercadoldgica impressa nas Colbnias de Feérias atuais. Esta insatisfacdo é
produzida pela falta de qualidade do servico que os profissionais reconhecem que estdo
realizando devido o excesso de criangas que precisam estar em uma turma. Além disso,
parece que a gestdo das Colbnias de Férias ndo considera a maneira que alguns professores
gostariam de trabalhar.

Estes sdo alguns pontos que podemos ressaltar como consequéncia da influéncia do
pensamento de mercado nas Col6nias de Férias na vida e trabalho de criancas e Professores
respectivamente. Outros pontos aqui encontrados foram:

Algumas criangas enxergam a Col6nia de Férias como a escola, pois sdo apresentadas
a uma série de atividades prontas para que a dindmica e o andamento do evento sejam
favoraveis ao lucro mediante as intengdes dos gestores. Isso faz com que se caminhe de
maneira contraria a chance de emancipacdo. Em contraponto, outras criangas tentam encontrar
a diferenca entre os dois lugares acreditando que esta consiste na auséncia de limites no
momento do lazer. Uma vez que esta de férias esta crianca possivelmente ndo entende a
necessidade de frequentar um ambiente equivalente a escola e tenta encontrar diferencas entre
os dois ambientes.

Talvez por isso, a maioria das criancas ndo gostaria de estar em uma Coldnia de
Férias. Elas torcem para que acabe logo, outra questdo importante encontrada neste estudo
que concorda com Silva (2012). Estas questdes podem ser alguns dos motivos pelos quais
algumas criancas ndo se identificam com as Col6nias de Férias e passam a demonstrar a partir
de seus comportamentos, a insatisfacdo de frequentar aquele ambiente. Além, é claro, do
cultivo a passividade que fora descrito acima.

No presente estudo foi possivel perceber que algumas caracteristicas da educacdo

formal estdo presentes no ambiente de lazer que a Colbnia se Férias se configura. A légica de
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mecanizagdo do trabalho presente na escola, também se encontra na Coldnia; a dimensdo
ludica tem sido retirada de ambos os ambientes e 0 excesso de disciplina também é bastante
visivel. Na tentativa de conseguir um tempo para livrar-se da légica de producdo, o sujeito
busca o lazer e acaba encontrando os mesmo tracos desta I6gica nele. Neste caso, a crianga
depois de passar 0 ano inteiro frequentando a escola encontra as algumas caracteristicas dela
em um momento de lazer, que é a Coldnia de Férias.

Mesmo havendo algumas caracteristicas parecidas com a escola os entrevistados
apontaram dificuldades que possuem no momento da intervencdo durante as Col6nias de
Férias. A duracdo destes eventos € a parte mais preocupante para os professores. Para eles na
escola é mais facil que a crianca entenda o que eles querem passar para ela. Mas na Coldnia
de Férias o tempo de convivio é pequeno e isso acarreta na falta de conhecimento e pouca
construcdo de intimidade entre os atores da Col6nia. Dificultando assim, o processo educativo
que os profissionais reconheceram que Sa0 responsaveis.

Silva (2012) afirma que o Profissional de Educagdo Fisica é antes de tudo um
educador e sua atuacdo deve ir além da reproducdo de movimentos e transmissdo de
conhecimento. E necessario que se entenda as questdes relativas ao lazer e seu significado
para 0 ser humano. Uma sugestdo pratica da autora € a consideracdo da escolha e da escuta
possibilitando a democratizacéo.

E por isso que se torna importante a producdo de estudos que coloquem em foco as
Colonias de Ferias, uma vez que ainda que elas contenham caracteristicas da escola elas
possuem objetivos, rotinas e dindmicas diferentes®. Estudos considerando a opinido das
criancas envolvidas € uma opcao interessante para que se possa olhar este fendmeno por outro
angulo. Esta era a intencdo inicial deste estudo, analisar a visdo de todos os atores das
Colbnias de Férias: as criancas e os professores. Depois de conseguir a aprovacdo do Comité
de Etica com muito esforco por tratar-se de entrevistas com menores de idade, a Coldnia de
Férias escolhida ndo aconteceu durante o periodo do curso devido a crise instaurada no Estado
do Rio de Janeiro. Esta foi a maior limitacdo deste trabalho.

Outro ponto encontrado neste estudo que merece atencdo e empenho de estudos
futuros é o fato de que a maioria dos professores que fazem parte do quadro de profissionais
que compdem as Colbnias de Férias trabalha em academias. Este fato torna-se interessante

para a construcdo de uma discussdo ampla sobre o motivo pelo qual estes professores migram

® Pesquisando na Plataforma Scielo (dia 14/03/2017) por artigos cientificos que possuem em seu titulo as
palavras “Coldnia de Férias” e que foram publicados nos ultimos 5 anos ndo encontramos nenhum com estas
caracteristicas.
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de area. Provavelmente isso ocorre pela necessidade e interesse em complementar a renda em
um periodo curto de trabalho. Esta hipdtese nos faz pensar sobre quais seriam as implicacdes
deste fato na qualidade do servigco prestado e na maneira que estes professores analisam suas
atuacdes. No entanto, outros estudos precisam apurar este assunto para que se tenha clareza
das informac0es perpassam esta questéo.

Né&o identificamos, nas falas dos professores entrevistados, elementos do biopoder nas
Colbnias de Férias. Isso possivelmente se deu devido ao roteiro de entrevistas que foi
produzido de maneira a considerar apenas a busca por informacdes sobre a violéncia nestes
ambientes. Assim, identificamos mais questdes relacionadas ao poder disciplinar.

O objetivo geral deste estudo foi alcancado uma vez que os objetivos especificos
foram respondidos e contemplados. Em suma, podemos dizer que a mercantilizacdo do lazer
faz com que alguns profissionais precisem langcar mdo de mecanismos comuns ao poder
disciplinar que € explicado por Foucault. 1sso porque o0 excesso de criangas por turma € uma
necessidade da gestdo das Colonias de Férias para que haja cada vez mais lucro. Utilizando
técnicas do poder disciplinar fica um pouco mais facil de controlar um nimero grande de
criangas. Que técnicas sdo essas? Manipulacdo calculada de gestos e comportamentos,
controle de horarios e atividades, valoriza¢do da hierarquia, da submisséo e da obediéncia, e
outros. Sempre com a intencdo de manter a ordem e o equilibrio.

De fato, Viana (2015) explica que a mercantilizacdo do lazer é inseparavel de seu
controle. Diante deste controle excessivo a passividade € cultivada e a autonomia €
desprezada. A agressividade que deveria ser valorizada para estimular a criatividade e a forma
de pensar € reprimida dando lugar a agressdo, a violéncia. Esse ponto acaba tornando a
Colonia de Férias semelhante a escola se considerarmos as explicacdes de Cruz e De Freitas
(2015). Para as autoras

Por mais que a vigilancia, a punicdo, os horarios e as demais técnicas disciplinares
procurem neutralizar possiveis movimentos de contra-poder, sendo, por vezes
eficaz, o contra-poder existe e se exterioriza em indisciplina e violéncia, como forma
desesperada de luta contra essa disciplinarizacdo desumana, que reprime e exclui,

tendo esse o aspecto negativo do poder disciplinar: a exclusdo (CRUZ; DE
FREITAS, 2015, p.5).

Sabemos que na pratica parece ser dificil concretizar as mudancas necessarias para que
se amenize 0s aspectos negativos do poder disciplinar. Vejamos a escola por exemplo: ha
anos é tida como instituicdo de extrema disciplina que ndo estd conseguindo formar

individuos criticos e ainda ndo percebemos mudangas para isso na pratica. Encarar esta
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dificuldade significa acreditar que é possivel educar para a mudanca, formando sujeitos
criticos, criativos, pensantes e conscientes do sistema produtivo que estao inseridos.

Silva (2012) sugere as Colbnias de Férias Tematicas para reduzir a influéncia do
mercado. Estes tipos de Colonia se diferenciam dos “pacotes de atividades” em que as
criancas sdo consumidores, neste caso elas também se tornam construtoras da programagédo. A
Coldnia de Feérias tematica deixa de ser um produto a ser consumido nas férias e ganha outras
dimensbes e passa a ser entendida como um processo. Este processo é qualificado pelas
relacbes entre os significados (conteldos) e os significantes (formas de expressdo dos
mesmos), da continua vivéncia e comunicacéo.

Aqui deixamos nossa contribuicdo para a producdo sobre as Col6nias de Férias e
acreditamos que novos estudos ajudardo na compreensdo do fendmeno aqui estudado assim

COmo outros que estdo presentes nestes ambientes.
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APENDICE A- Roteiro de entrevista realizado com Professores

ROTEIRO DE ENTREVISTA

1- Vocé poderia, por favor, descrever 0 que vocé entende por “violéncia”.
2- Vocé acha que existem diferentes tipos de violéncia?
3- Durante sua experiéncia em Colbnias de Férias vocé percebeu algum tipo de violéncia

entre as criangas?

4- Quais?

5- Quais séo os tipos de violéncia mais frequentes?

6- Qual tipo de violéncia vocé considera mais grave? Por qué?

7- Em que momento da Colonia de Férias vocé acha que hd mais manifestacbes de

violéncia entre as criangas? (durante as aulas, hora do lanche, momentos de locomogéo, hora
da saida e da chegada)

8- Em que atividade da Colonia de Férias vocé acha que hd mais manifestacdes de
violéncia entre as criancas? (aulas de judd, gincanas, futebol, volei, ginasticas, etc.)

9- As vitimas ou seus colegas se manifestam sobre o problema enfrentado (a violéncia
sofrida ou encontrada)?

10- Para vocé, quais sdo as causas das praticas de violéncia nas Colénias de Férias?

11-  Para vocé, quais sdo as consequéncias de uma crianca que sofreu algum tipo de
violéncia durante uma Colonia de Férias?

12- O que vocé costuma fazer quando ocorre algum episodio de violéncia durante a
Col6nia de Férias? Quais sdo suas acdes?

13-  Suas ac¢des sdo baseadas em que? Voce ja teve alguma orientacdo sobre isso?
14-  Vocé acha que a intervencdo do profissional de Educacdo Fisica nos casos de

violéncia se da de maneira facil ou mais dificil na Col6nia de Férias se comparada aos casos
gue acontecem nas aulas de Ed. Fisica na escola? Por qué?
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15-  Vocé acha que a intervencgdo do profissional de Educacdo Fisica em reposta a casos de
violéncia deve ser diferente dependendo do seu local de atuacéo? Por qué?

16- Vocé poderia me contar algum caso de violéncia que aconteceu em alguma Col6nia
de Férias que vocé atuou? (pedir detalhes, local que aconteceu, durante que atividade
aconteceu, consequéncias, acdes dos profissionais, perfil da crianca).
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APENDICE B — Questionario Socioecondmico

QUESTIONARIO SOCIOECONOMICO

Pesquisa: A violéncia nas Colonias de Férias do Municipio do Rio de Janeiro.

Entrevistado: Data:
ldade: Sexo: ( )F ( M
Naturalidade: Nacionalidade:

Auto-declaracdo da cor da pele:

Religiao:

Bairro: Cidade:

Filhos: ( ) Sim — Quantos? Estado civil: () Solteiro(a)

( ) Nao ( ) Casado (a)

( ) Divorciado(a)
( ) Viuvo(a)

Profissao:

Escolaridade: ( ) Ensino Superior além de Educacdo Fisica.

Qual?

( ) Especializacao
() Mestrado
( ) Doutorado

Graduacéo de Educacéo Fisica cursadaem : () Universidade Particular
() Universidade Publica




Renda Familiar:

Contribuicdo na Renda Familiar:

(
(
(
(

) Total

) Parcial
)Renda Proépria:
) Nenhuma

Atua como Profissional de Educacédo Fisica em quais areas (marque mais
de uma opcdao se necessario):

(

AN AN NN NN

) Academias

) Coldnias de Feérias

) Escolas

) Escolinhas de desporto
) Alto rendimento

) Gestado esportiva

) Outros:

Em quantas Coldnias de Férias vocé ja atuou:

Qual a sua funcdo em cada uma delas:

114



115

APENDICE C- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido apresentado aos Professores

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Pesquisa: A violéncia nas Colonias de Férias do Municipio do Rio de Janeiro.

Pesquisadora responsavel: Stephany de S& Nascimento

Orientador: Rafael Mattos

Vocé estd sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa cujo objetivo é compreender a
violéncia em Col6nias de Férias do Municipio do Rio de Janeiro.

Sua colaboracgdo se fara de forma anénima, por meio de entrevistas e de um questionario
socioecondmico. Todas as informacdes coletadas neste estudo séo estritamente confidenciais.
Nenhum entrevistado tera sua identidade revelada e relacionada com seus depoimentos.
Sempre que quiser podera pedir mais informacdes sobre a pesquisa através do telefone (21)
974080112, para falar com a Pesquisadora, ou através do telefone (21) 997510790 para falar
com o orientador.

Este trabalho foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa do Hospital Pedro Ernesto (CEP-
HUPE), como prevé resolucdo n° 466/12 Conselho Nacional de Saude. O trabalho foi
aprovado no dia 03/02/2016, CAAE: 50712915.9.0000.5259. Os procedimentos adotados
nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica na Pesquisa com Seres Humanos conforme a
resolucéo n°® 466/12.

Nenhum dos procedimentos adotados oferece riscos a sua dignidade. A participacdo nesta
pesquisa ndo traz complicacdes legais. Ao participar desta pesquisa vocé ndo tera nenhum
beneficio direto. Entretanto, esperamos que este estudo traga informac6es importantes sobre
as questdes relativas a conflitos entre as criancas.

Vocé ndo terd nenhum tipo de despesa para participar desta pesquisa, bem como nada sera
pago pela sua participacao.

Apos estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para confirmar
sua participacdo na pesquisa. Portanto, preencha, por favor, os itens abaixo.

Consentimento livre e esclarecido
Tendo em vista os itens acima esclarecidos, eu, de forma livre e esclarecida, concordo em
participar voluntariamente desta pesquisa. Declaro ainda que assinei 2 vias deste termo,
ficando com 1 via em meu poder.

Nome:

Data:

Assinatura do Participante

Assinatura da Pesquisadora
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ANEXO A- APROVACAO DO COMITE DE ETICA

(fg\. I.v HOSPITAL UNIVERSITARIO W
 UERs [ £  PEDRO ERNESTO/ UERJ

e ®

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Viokéncia em uma Coldnia de Férias do Municipio do Rio de Janeiro.

Pesq dor: Stephany de Sa N:

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 50712915.9.0000.5259

Instituigdo Prop te: Hospital Uni ario Pedro E to/UERJ
Patrocinador Principal: Fi Proprio

DADOS DO PARECER

Namero do Parecer: 1401614

Apresentagao do Projeto:

Continuagdo do Parecer: 1.360.061

Objetivo da Pesquisa:

Continuagdo do Parecer: 1.360.061

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:
Continuagdo do Parecer: 1.360.061

C arios e Consideragdes sobre a Pesqui
Continuagdo do Parecer: 1.360.061

Consideragdes sobre os T de ap ¢do obrigatéria:

Foram avaliadas as inf ¢d das na Plataf Brasil e as mesmas se encontram dentro das
normas vigentes e sem riscos ao partici de pesqui tvid

Recomendagdes:

Acrescentar no TCLE: (De com as da Resolugdo n.° 466, do Conselho Nacional de Saude de

12 de dezembro de 2012)

Enderego:  Avenida 28 de Setembro 77 - Témeo

Bairro: Vila lsabel CEP: 20551020
UF: RJ Municipio: RIO DE JANEIRO
Telefone: (2112888-8253 Fax: (21)2204-0853 E-mail: cep-hupe@uer br
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Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

Foram atendidas as consideragdes do Parecer anterior. O trabalho pode ser realizado da fora como esta
apresentado. Diante do exposto e & luz da Resolugio CNS n486/2012, o projeto pode ser enquadrado na
categoria - APROVADO. Para ter acesso ao PARECER CONSUBSTANCIADO: Clicar na "LUPA"
(DETALHAR) - Ir em "DOCUMENTOS DO PROJETO DE PESQUISA *, clicar na opgdo da ramificagio
(pequeno triangulo no entrocamento do organograma) de pastas chamada - "Apreciagdo”. e depois na
Pasta chamada "Pareceres”, o Parecer estard nesse local.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

O CEPHUPE ndo comunica o pesquisador sobre o resultado da andlise do projeto, ficando a cargo do
pesquisador a responsabiidade da obtencdo das avaliagies. Caso o projeto esteja Pendente, 0 pesquisador
deverd responder (em até 80 dias) as pendéncias, a contar da data do Parecer Consubstanciado. Os
pesquisadores que ndo atenderem 0s prazos estabelecidos terdo seus projetos arquivados, devendo ser
submetidos novamente para avaliagio. Ao responder a pendéncia, lembrar de clicar em - ENVIAR AO CEP -
para nova andlise. evitando que o projeto fique parado sem avaliagdo.(E o mesmo procedimento inicial de
cadastro da pesquisa). ATENGAO: o Nio envio da resposta, acametard reprovagio do projeto.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento | Arquivo Postagem Autor Situagdo
WMIPB NFOR!MQOES BASICAS_DO_P | 221212015 Acetto
do Projeto ROJETO 504014 paf 21:03:55
Outros declaracaociencia. POF 22/12/2015 | Stephany de Sa Aceito
210152 [Nascimento

Outros roteiropdf.pdf 2211212015 | Stephany de Sa Aceto
210055 |Nascimento

Outros roteiroword docx 2211212015 | Stephany de Sa Aceito
21:00:27 | Nascimento

Folha de Rosto folha_de_rosto.pdf 03/10/2015 | Stephany de Si Acetto
10:10:22 [ Nascimento

Outros ciencia pdf 03/10:2015 | Stephany de Sa Acetto
10:00:41 |Nasamento

Projeto Detalhado / | Stephany_projeto_10.docx 03/10/2015 |Stephany de Sa Aceto

Ism.n 10:08:55 |Nascimento

Enderego:  Avenica 28 de Seteman 77 - Temeo

Barro: Vi3 lsatel CEP: 2055100

UF:RJ Municiplo:  RIO DE JANEIRO

Tolofone: (2128688253 Fax (21)22640083 Emall cephupeQuen e
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TCLE / Termos de | TERMO_DE_ASSENTIMENTO_DO_ME| 20/00/2015 | Stephany de Sa Aceito
Assentimento / NOR docx 10:42:10 |Nascimento
Justficatva de

termo_de_consentimento docx 20/00/2015 | Stephany de Sa Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justficatva de
Auséncia

10:41:54 | Nascimento

Situagio do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagio da CONEP:

N3o

RIO DE JANEIRO, 03 de Fevereiro de 2018

Assinado por:
WILLE OIGMAN
(Coordenador)

Endersgo.  Avenica 2¢ de Setemdr 77 - Temeo

Bakro: Via isadel
UF: RJ

CEP: 20551030
Municiplo:  RIO DE JANEIRO

Telofone: (212968-8253 Fax: (2122640883 E-mall cep-nupe@uen e
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